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ཝཱན་ཞབྲས་ལྱ་བག་འཆོལ་ལོ། ། གངག མའོང་གྲསུང་དབངས་ཐོ ཅསྦྱ་བྲི་བ། ༽བྱམས་ །དང་སྙིང་ཇྲ་བངྱ་རུབསིམས སྐྱེ་ཞེང་། ། རབསཆེནྱ་རལྲསས་སྱོད་ལ ཐྦྱོརམཛད་པ། ༽འཕགས་པ་དྲུསྔ་ལན་ཞབས་ལ་ ཡྱཀ།འཆོལ་ལོ། ལོ རྭ དཱ 
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@ཌ@ ཐིག་མཆོག་ཆོས། ལྟུགཉྱ་བོད་པར་ཤོག ༽འཐགས་པ་དྲ་ས་ ཝནཞབས་ཀྱི་ ཐུགས་བྱིའི བསྐྱེ་དམཐུས། ༽ཐེག་མཆོག ་ལམ་བཟང་བྱབ །པའ་ཆེ ཆངཞིག ༽རྒྱལསྲས་སྦྱོད་པརྒྱ་མཚོར་ལེགས་ བླ་མབསནས། །འགྲ་ུན་དོན་དྲུ་ཀྱུན གཏྲེན། 
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བཀའ་བཞིནྱ་མངན་མི་འདའ་བར། །སིང་ག་ལ་སླི་གེང་བཞུགས་འགོ་དོན་མཛོད། །གནས་བཏན་དོང་མོའིབཱལ་ཅག་འཆོལ། །གང་སུ་མཐོང་ཐོས་དན་དང་རག་པསྱ་ཀང་། །མིམྱའན་གནོད་པ་ཀུནལས་ཐར་མཛང་ཅིང་། །ཐག་པམཆོག་ལ། 
ངེས་པར་སོར་མཛོད་བ། །འཕགས་པ་རོ་ར་མོའི་བུ་ལྱ་བག་འཚུལ། །དངོས་བཤམས་གཟུངསརགར ཆེན་བེར་བཛོ། །ས་གཞིི་མོས་ཀིས༤ སྦྱོང་པར་ཤོག །འཕགས་པའི་མཆན་ཐོས་དན་བཇོད་པག་མཆོང་མཐུས། །བདགཅུག་ལ་ 
ཨི །བོགསསེམས་ཅན་གང་དང་གང་། །དྲག་དང་གདན་སོགས་གཞོད་པས་གཅས་པ་ནམས། །མུར་དུ་ཞིནས་པནྦ་རནྱ་བམ་སྔ་ཕན་ཤོག །འཕགས་པ་རྔར་མོའི་བུའི་ཁུགས་བྱས་དྲ་མཐུས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཐག་མཆོག་རིགས་ངས་ཏ། ། 


རྱལ་བའི་བཀའ་བཞིན་སླུཔ་པར་བེང་པ་ལ། །མཐུན་པའྱེ་ཏུན་ནམས་ཡིད་བཞིན་འྲགུབ་པར་ཤོག །ཆུར་བཅས༤ ཁྱབྱ་རུར་ཅིག །སྟོནཔ་ཐུབ་པའ་དབང་པས་བཀའ་བྲགོས་ཏྱི་མངནལསམི་འདར་བར་འབྲོ་བཀུནྱ་གི་བསོངནམསཀི་ཞིང་ 
_ [8ད་འཟུགས་མསཧལ་བའི་བསནཔ་འཛིན་ཅིང་སེལ་བར་མཛད་པ་གནས་བཅན་ཆེན་པོ་བཟང་པོ་ལཁོར་དྲག་བཅོམ་པ་སོང་ད ཉིས་བྱངས་བཀོར་བ་ལྱ་ལག་འཚལ་ལོ། །མཆོང་དོ། །སྱབས་སུམཆིའ། །ཉིན་ཡིས་བརབཏུ་གསོལ། །ཞེས་པད་ ལཾ | 


།] རོ་བ ཁོརངོབ་བཅརོང་ོང་བབ་ོོག་བོང་བོ་ཡོགའཇོབོ། རོང རརར རོ །པ་ོ་ོད་ 


པི 





གསས96058༩༨༤༤༤༧༤སཔ༧༠ལརས)༦༨པ-༧པས༥སརསས་ 
༣ 
མལ 3 
( 
¡ 
་ 


ཡཿ | : 46༦9 ྦ 













ོ། འོ་ཆོ་མོད ཉོག་སོདམཐག་བྲོ་ཡོ་ཐགས་བྱོོ་བས། །བུབ་པའི་བཀོའབོ་འིོཔངནོམ་འོདའ་བར། །ཡ་མོོསི་གང་བཤུགས་འགོ་དོརམཛོད། ན་ཏོ བར བ་ོགབཅོ་བ་ོ། ན 
ཆྣ་སླ་སངཿ ངཆེས་བདྡན་ཝན་པ་གང་གླིས། །མཐོང་བའི་མོཿ དཡྲཔི་དལ་ཞེནཁོབ་སྟེ་ །ཡང་དག་ལམ ་ཁ་ངེས་པར་བོར་མཛད་པ། །འཕགས་པ བཟང་པོའི་ཞབས་ལྔ་ལུགའཆལ་ལ། དངས ་བཤམས་གཟུ་ འགང ཆནཔརབྲོ། ་ 
སྲ གཞི་སོསྱ་ཧིསང སྱོད་པར་ཤོག་ ༽འཕགས་པའ་མཆན་ཐོས་དན་བརོད་པཊ། མཆོདམུས། །བདག་ཅག་ལ་སགས་འག་བམ་ལུས་པ། །འདོདཆུང་ཆོག་ཤེས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གུས། །གསུང་རབ་དོན་ཏོགསྤ་པུརྦད་ཐལ་། ྦ 
ཁུར་ཏིག་ །འཕུགས་པགུནས་བཅུན་བཟངང རྱ འྲི་བུགས་བྱསེད་མཐུས། | །རྒྱལ་བྷས བྲསཧ་འཡེལ ཐཐ་ གལྦ་ཧན་ཀུནཞེ་ཞེང་། །མཐུན་ཅེན་གང་བསམས་ཡི། ཡེད་བཞི་ བཱ འགུབ་བདང། །སོ་ང་བབསམ་ ད། ཤྱ བཅུ་རངས་ཛུར༦ །། 
ཁྱབ་ཟུར་ཅིག །སོོནབ་ ཐུབ་བའི་དབང་བོས་བཀའ་བྲོས་ཏྱ་མུ་ངན་ལས་མེའབའ་བརའྲོ་འ ཀོ་ཁ་ཀྱནྱ་སི་བསཾདནམསྦ་ེ་ཞེ ཞེང་དུ་བཞུ་གས་ནསྤ་ཆཌལ་བའི་བ པ་འཛིནཅིང་མེལ་པར་མཛོད་པ་ གནས་བཏན་ཆེན་པོ་ གསེར་ ། 
པཿ བྱཅས་བཏེར་བ་ལ་ལག་འཚལ་ལོ། །མཆེད་དེ། །སྐྱབསརུ སུམཆེའ། ྦ །ཀན་ཡིམ་བླ་ནབ། ཅུ་གསལ། ། །ཀྲེས་ལན་གྱན་ཛོད། ཉཱགསདས་ ཏུལ ཐག་འགྲོལ་བ་ ཐུགསབརྩ བས། །ཐམ་པའི་བཀའ་ རཿ 












བཞིནྩམངནམེའངའ་བར། །ཁཆེའི་ཡུལ་དུ་བྲུའགས་ནས་འགྲོ་དོནམཛོད། །གནས་བཏན་གསེར་ཧི་བྱེའུལ་ཡུ་གའཆལ་ལོ། །མཆག་དང་ཐུནམང་དངས་གབམ་ལུས་པ། །ཅདངང་འདད་ང་ཡསྱ་དུན་ནཞཤས། །༢ེནཆེནདོན་ཡེད་སྷ⁄ུ 
ཞགས་པྲ་པ་གན་བྱསམས། །འཕགས་པ་གསར་བུ་བྱའ་ལྭ་ཡག་འཚོལ། །དངོས་བཤམས་གཟུངས་རིག༤ ཆེན་པོར་བ། །ས་གཞྲ་པསྔས ངུདུ་པར་ཤག །འབགས་པའམཆན་པས་དན་བདྲ་བུ་ས་མཚད་མ་པས། །བདག་དང་ 
མཁའམཉམའྦསོ་བམཡུས་པ། །གཟུངས་ཇོཔས་མུངོན་ཤེས་དན་པའི་མཛུ་ཐོབ་ནས། །འགོ་བའ་དད་དཔེན་མཆོགྱཏུ་འཆུར་བར་ཤོང་། །འཕགས་པ་གསརྱ་བེ་བིདའི་ཐུགས་བྱ་བད་མཐུས། །ཡཱྱབགྲས་འདང་གཞས་དགེ་འདྱུན་བྱ་ན་པ་ 
ནམས (དམཆོས་ སྦུབ བའིམཐུནཧན་ ཀུན་ཆང་ཞེང་། ༽ ཐིགམཆག་ཆེས ལྭ ཉད།ཅུ་སྱང་པར་ཤབག བྱངས བཅུང བི ང །ཉནབྱང་བང འདབང་བས་བཀའ་བྲ་ཤས་ ®ང་ སམ འདའ་བར་འགུབ ཡཿ ཧྱ བེ ཉ༦་ཞངང་ ་ | | ` 
བའུགསནས་རུལ་བའི་བྟཉན་པ་འཇིན་ཅིང་མེ་ལ་བར་མཛད་པ་གནས་བཏན་ཆེན་ཕྤོ་བར་དང་གསེ་བཅན་ལཁོར་དྲག་བཅམ་པ་བདུན་འྱབས་བནར་བལྱ་པགའཆལ་ལོ། །མཚེ་དད། །གྱབས་སཱམཆིའ། ༽མྱིན་པེས་བླར༥ྱ༔གསལ། ། ། 


ཞེས་ལནབདུད་བཇོད། ཧིགས་དུས་ཉམ་ཐག་འགོོལ་ཐུགས་འཙེ་བས། །ཐུའ་པའི་བཀའ་འཞིན་ངན་མི་འདའ་པར། །བ་ང་ཕྱོའ་ཁེ་ངན་འབུགས་འདོ་དེནམཛད། །བུ་རྩ་ངར་གསེར་ཅན་ལྲ་པག་འཚོལ། །གང་སུཉམ་གཞག་མངད་ གླི 






རཾ 








སྦེས་བྱེས་ སྱྱོད་པར་ ཤེག །འཕགས་པ འམཆན་ཐོས་དྲན་བརྗོདྱགམ ཆདམབས། །བདག་དངམ་ཁའ་མཉམ་འགྲོ་བམ་ལུས་པ། །ད་པའོརཏེན་ཐོབྱ་ཧཱལ་བའི་བྣསན་པ་ལ། །ཞཱགསནས་བགམཆགཅས་ལ་པད་པར་ཤང་ ། 


༩༦༽ „ ་ སས „་་ ༨ 9 ལེ ལམ་བ ༦༦༨ ཀཀ ༢ „པ་ལག ༩ ¬ ༢༩ ༤ ་ གཱ 1] དྲ་་ '་' ཅོོ . དོ (༥༣ ར༽་' 
འཕགས་བྷ་བར་དཱ་ཛའྲི་ཐུགས་བྱསེད་མཐུས། །ནྣ་ཡ་དག་ཁིམསྡ་ཕན་དག་འདུནཚོགསྒ་དམསལ། ྱངལྦ་བོན་ནམསྤའྲི་གུསཔས་མཆོང་པ་དང་། །ལབོར་ལ་གསུམ་སྱི་བབྱ་བས་ཚུར་ཅག རབས ཁྱབ་ཙུར་ཅག །ཏིད་ 


༄༽ །པཡའྱི་པགྱར་དེ། མཐོང་བས་ལུས་སེམས་གངུང་བཀུན་ཞེནས། །ྒྱལ་བའེ་སྲས་ཀྱ་ས་ལ་འགོདམཛདཔ། ༽འཕབ་པ་པྨ་ད་རྟ་རང་ལྱ་པག་འཆལ། །དངས་བཤམས་གཟུཔས་རགར ཆེན་པོར་བླ་མོ།།སགཞེ་ 






¿ ཐུབ་པའི་དབང་པེས་བཀའ་བྒགས་ཏྫིམ་ངན་ལས་མི་འདར་བར་འགྲོ་བ་གུནྱ་བི་བསདནམས་ི་ཞིང་དུ་བྲའ་གསན་སྦྱ་རལ་པའི་བྟཏན་པ་འཇིནཅོང་ཞིལ་བརམཛད་པ་གནས་བྟཅནཆནཔ་བ་ཀུལ་ལབ་རདྲག་མ་པདས་བྱངས་བ།རབལ་བུག 
¦ འཚོལ་ལོ།།མཆོད་དོ། །སྐྱབསསུམཆིའོ། །ཤྱིནྱ་ཟི་ས་བླ་རབྱཏ་གསོལ། །ཞེས་ལན་བཅན་བརོད། སྟིགས་དུས་ཉམ་ཐག་འགྲོལ་ཐུགས་བརེ་བས། ༽ཐུབཔའི་བཀའ་བཞིནྩམ་ངནམིའདའ་བར། ག་མྭ་ཉན་ནབྲའགས་ནསའའ་དགཡང། 


༤༨ 


རེ 


ཛཾ གནས་བརྟན་བཀུ་ལ་ལྕ་ཐག་འཚལ་ལོ། །གང་ཨ་ཡིདལྲ་དནཏེ་གསོལ་བཏབན། །ངུས་མིན༢ཆིདང་བཀེསྐ་ནམ་དཔལ་འོངསསོགས། །ཕྱིནང་ཉིར་འཚེ་ཐམས་ཅདའིམཛོདཔ། །འཕགས་པ་བྲ་ཁུལ་ལྩ་པགའཆལ་། ཟླ 


༨གསག་ག་ < 





རསས € 6444 


དོས ཤམསོ་གླབངས་ཐོག ཆོན་པོརོབྲོ། །བ་གྷ་ྲི་མོཔོ་ཉི༢ །ོདདཔར་གོགོ །འཕགས་པོའིམཆོན་ཐོསྲདན་བཅོདོ།མཆོདོམཐུས། །བདག་དངམཁའམཉམ་འྲོང ཐོ ླ 
ྒ ཆང་ཞིང་། །ལུང་ རྟོགས་ཡོན།ཏུཊ ཏན་ཐམས་ཅ དསང །འཕགས་པ་བ བགུལ་ཡུ ཐས་པྱིདམྱས། །ཅོགས་འཅུར་ རི་རབ རྨི ། 










མིའུདའབུར། ངི གླིང་བཞུགས ་དོན་མཛད། །ཞ་ ནས་བཏརླག གཅན་འཛོན་ལ་ བྱག་འཚེལ་ལོ། །ང བག་མེད་བྲས ལ་པའི ཐནནས སུངསྦྱརས། ཏུ ང་།། ཤེ 
ས་ལསྐ་སེབམཛད་པ།། འབགས་བྲས་ གཅན་འཛིནལ་ ཧག ༨ ལ་ལ། །དཔེས་ བཤམས་ གཟུངས་རག ཆེན་པོར་བཛི། ཀས གཞི་རྔ སེས་ཀྱིསང སྩིད་པར་ཤཾག ༽ བ 


“ 
སི པ་འ པས་ས ཡག 
: གླ ངོ 
སི་སི རཾ 












སྲི ༢ ་ འོས་པ ཚོོ ཐོ་བ བདག ་དངམ།ཁའམཉམ་འགྲོ་བམ་ལཱས་པ། །རལ་ དངྱ་རྱལ་ བཟཟླདསོ་་ཞོཔམཐོངོནས། །གསུངགི་བདུདཅི སྨོསོནོང་བོལྤོ ཅིག ། ¶ 


རས འཕགས་ སླག ཅན་འ ཐུགས་ བསེ ཉེ་དམཐུས། ཅོས ་བཞིན་ཐཱབ་པའི་གང་ཟག ཐམས་ཅད་ལ། །ཆོ ངས་དབང་སྲངམས་གཡེལ་མེང་ཁྲོགས་བྱེད་ཅིང་། །ྱལ་ བྷ་ནམསཀིས་ བྱིན་ཧྱིསླ་རཱབས་ཐུར་ཅིག །ཉརྲ་བཅསར་བུང ཤབ་ 
པ་ རྒུར་ཅྱཾ ༽ཧྟེ སྙེན་པ་ཐུབ་ པའིདབང་པས་བཀའ་བྲ། ཡོས་། ཏྱེམ་ངནལསམི་ འདཊ་བར་འགྲོ་ གོ་བ་ཀྱུཉྱ་ཧཱ ཨྱབསེད་ནམས་༡ ཀི'འིངདུ་ དུ་བལགས་ནསྦརལ་བའི་བྟརན་པ་ འཛིན་ཅིང་སེལ། ་བརམ་ཛོདཔ་འ གནས་ བརནཆེན་བོ་ལམ་ ལུན་བསན་འཁོར་དྲག་བཅོམ་ 

༣ པ་ཧཱོང་དང་དྲུག་བྱརས་བསྐེར་བལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །མཚདད། །རསྱབས སུ་མཆིའོ། །ྱབིནྱ་ཧྲིས་བླརབྱཏུ་གསལ་། ཞེས་ན་དན་བཇོད། སིགས་དུས་ཉམ་ཐག་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བཅེ་བས། །ཐུབ་པའི་བཀའ་བཞིན་མུ་ངན་མི་འདའ་བརྙ། 

༧ ༤ བ་ནོད་ཡུང་པོའི་རིར བྲའགས འགྲ་ གོ་དོན་མ་ཛད། །གནས་ བརྙན་ལམ དྲནབཏ ན་ལ་ཕྱག་ འཆལལོ། མཐའ་ཡས་འགོལ་ལམ ཡ་བཟང་འདོམས་ པ་ལ།  ། གནས་བ ནྭ་ཀྤན་ཡི་ནངནས་ཕུ ༤༨ བཐུང་བས། །ཆོསྤྲ་བ་ ནྣམས་༠ ཀྱི་མཆོ་གྱཏ་རབ་ 
 བསྔགས་པ། །འཕགས་པ་ལམ་བྲན་བཏྟན་འབྱག འཚལ་ལོ། །དངོས་བཤམས་གཟུངསའིག ཆེན་པོར་བྲཔོ། །ས་ གཞིསསཁིསཿ བྱོད་པར་ཤོག །འཕགས་པའི་མཚན་ཐེས་དྲ་བཇོངྱ་ལགམཆོདམུས། །བདག་ དཔལཔའ | 









མཉམ་འགྲོ་བམུ་ལུས་པ། ༽གཱིང་ཞིའི་རུང་པ་ཀུམལས་ཐར་གུར་ཏ། ཧོབས་བྱངམཔའབའི་གོའཕང་ཐོབ་བུརཧང། །འཕགས་པ་ལམམ་ཕན་བསསན་གྱི་ཐུགས་བྱསདམཐུས། །དམཆོས་ཚུལ་བཞིན་སླྲབཔར་བེད་རམས་ལ། །ཕྱིནངཉིར་ 
ཆེ་གང་ཡངམི་འབྱུང་ཞིང་། །ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅང་ ཡེལ་སུར་ཅིག། །རྱར་བཅསཿ ཁྱབ་གྱུར་༤ ག །སོནཔ་ཐུབ་པའི་དཔང་བོས་བཀའབྲགས་ཏྱ མ་པན་ལསམི་འདའ་བརའབོ་བ་ཀུནྩརི་བསོང་ནམས་ཅི་ཞིངདུ་བའགས་ ། 

རསྤྱརལ་བའི་བསན་པ་འཛིན་ིང་སེལ་བར་མངང་པ་གནས་བཏནཆེན་པྩོ་བརྦ་དཱ་ཛཾ་བསོད་སྔོམས་ལེན་འཁོར་དྭག་བཅོམ་པ་ཏང་པུག་གཅིག་གིས་བསོར་བ་ལྱ་པགའཚོལ་ལོ། །མཆོདད། །སྱབས་སུམཆའོ། །བྱནྱ་བིས་བླརབཏ་གསུལ། ། 
ཅི ཞེས་ལན་བདུན་བརོད། རི་གས་ངུས་ཉམ་་ཐག་འགྲོལ་ཐུགས་བཅ་བས། །ཐུབ་པའ་བཀའ་བཞནྩམ་ངནམ་འདའ་བད། །འུས་འཕགས་བིང་དུ་འཞུ་གས་ནས་འགྲོ་དནམངཛད། །གནས་བཏན་བསྐེད་དེ མས་ལེན་ལྭ་པག་འཚོལ་ལ། ། 
ཡུགམཚོནྭ་གེགས་བམ་མཐོང་དང་རེག་བསྲ་ཁང་། །མི་ཤེས་མོངས་པའམྱུན་པ་རབ་གསལནས། ༈བླམབ་གསུམཏགས་པྱ་ཆུད་ཡ་བྱས་དམཛད་པ། །འཕགས་པ་བསད་ཉམས་ལན་ལྔ་བགའཆལ་ལ། །དངོས་བཤམས་གཟུངས་ | 
རྨ ཆེན་པོར་བསོ། །ས་གཞི་མོས་ཉས༨ ཇིད་པར་ཤག །འཕགས་པའམཆནཐས་དྲནབཇ་དཔ་གམཆདམཐུས། །བདག་དངམཁའམཉམ་འབ་བམངུས་པ། །བབ་དངྱ་ཧཆའ་གསུང་དབཆགས་ནམས་ལ། །གཏགས་པམདྨ་ཐཱ། 
















༧༢ | ། 





རླབ འོཔོ་གོས་པྷ་ བླའ ློངོ་བོག་བོ་ོམྱོབསོ། ། ྩོ་པབོའི་གོན་ལོའ བ་ང པརྩ་པོདརམསའ ལོ།། དངིར ངའོ ལོ་མ སེཿ་པའི་ རན ྲ 

རྒྱས 'གྱར་ཛིག ༽ལྷར་བཅསཿ བྱ བྱ་མུར་ཅིག ། །སྙེནཔ་ ཐུབ བཔའ་དབང་པོས་ བཀའ་བྲགས་ཏྱིམ་ ངན་ལས་མེ་ འདའ་བར་འགྲོ་བ་ཀྲུནཔི་བསདནམསྱ་འི ་ི་ིངདལགསནས རྒྱལ་བའ་བརྙན་པ་° ༣ངོན་ཅིང་སིལ་ བརམཛདཔ་ གནས་ | 

བརྟུན་ཆེན་པོ་ལམ་བ སྟནའུ།ཁོར་དྲབ་ འདག་རས བྣམང་བ་ལྱ་པག་འཚོལ་ལོ། །མཆོདདོ། །ྱབས་སུ་མཆའ། །ངི །ཕྱིན་གྱེས་བརླ་ཆུ་ གསལ། ཞེས་ལན་བདུནབ དུ། སྙིགས་ངུཨཱ་ཉམ་ ཐག་ འགོལ་ཐུ་གས་བཅེ ཿ་བས།།ཐུབ་ 

པའ་ ཀའ་བཞིནྱུ་མ་ངནམི འདའབར། །ཱ་ཡེ་གནསན་བཞགསནས་འགོ་དོན་མཛོད། །གན་ ནས་བཏན་ལུམ་ཆེན་པ་༢ ཡྱ་ག་འཚུལ་ལོ། །ཆེགས་བམ་ཆོསའཆདྲ་བུགྱ་ཚ་དནཿམ་ཕིས། །རྡེ་སོད་གྲསས་ི་ཆོག་དོན་མཐའ་དག་ ། 

ྒ ལ། ༣། པོ་གས་ སབས་པབྲའ རྨང་བ་སྩོལ་ མཛོད་པ། །འཕ་ས་ པལམ་ཆེན་པ་ལྱ་ུ འཆོ་ལ་ལོ། དངོས་བཤམས་ བྲ བུངས་ར་ རེག ཆེ ཆེན་པར་ བཟོོ། ༽ས གཞིི་སསྤ་ཀྱི་སང སྤྱོདཔ་ར་ཞོག །བུགྲས་ འེམ ཆན་ཐོསྲདན 
རྦར འད་བགས་ཆ་དམས།། །དདག་དཔམ།ཁའམཉམ་ འགོ་བམ་ལུས་ པ། །ལམ་རོན་བཤེསགཏེནདམ པསྔཇེས་བྱབང་ནས། །ཐོས་ ་ཁས མམལོམ་ ཕའྱི་བུ་བམ ཡར་ ཤིན་ཤོག་ །འཕགས་པ་ཁམ་ ཆེན་པ ་བུཿ ༔གས་བཀྐེད་ 









ཆོ ་ཿ . . 





ལེ བམ་ཆོས 














_ མཐུས ༈ འགྲོ་༣མས་ངཔས་འབུངབསམ་པས་རྒྱད་བགྲུ་ལནས། ཞུགས་ལ་ཡོངས་ཇོགས་ཐྡམ་པའིདཔལ་ཐོབ་ས། ༽ཅུལ་ཁྲིམས་ཕུང་པོ་ཡོངས་སུ་ཇོགསགུར་ཅིག །ལྱར་བཅས [ཁྱབ་མུརྨ་ཅིག །ཧེན་པྲ་བུབ་པའི་དབངཡཔོས་ 
[ གཞའ་བྲགོས་ཏྱི་སུ་ངན་ལས་མི་འདུའ་བར་འབྲོ་བྱ་ཀྱུནྱ་པི་བསདན་མས་ལི་ཞིངད་བཞུགས་ནས་རུལ་བའི་བ་སན་པ་འཇིན་ཅང་མེལ་བར་མཛོད་པ་གནས་བཅན་ཆེན་པློ་ཀའི་མེ་ལབོར་དྲག་བཅོམ་བྱ་ཆོང་དང་ཉིས་བྱརས་བསེར་བ པོའོ 
། 













ལོ། ༈མཆོད་དོ། །སྱབས་སུམཆའོ། །བྱིནཁྱིས་བརླབཏུ་གསལ། ཞེས་ལན་བཅུན་བརོད། ཧིགས་དུས་ཉམ་ཐག་འབྲོ་ལ་ཐུགས་བཅེ་བྲས། །ཐུབ་པའིབཀའ་བཞིནྱམ་ངན་མི་འདའ་བར། །རྩཆལ་ངོས་ལངས་ལ་བཞུགས་འགྲོ་དོན་ 

ཛིད། ༈གནས་བརྟནྱ་ཀཱ་ཡྲི་རེ་ལྭ་ཡག་འཚོལ་ལོ། ༽བངྷ་ཧོགས་ས་བདུན་མཆོན་པའི་གསེལྱ་བེདྱགས། །འགྲོ་ཀུན་མ་རིག་གཉིད་ལསྨ་པོངམཛད་ཅིང་། །བུམ་པ་བཟང་བས་ཅི་འདོད་སེལ་མཛད་པ། །འཕགས་པྲ་བུ་ཡེ་སྡེ་ལྱ་ཡགའཆ 

¡ ་བཤུམས་གཟུངས་རག ཆེན་པ་བྲམ། །ས་གཞི་ཐེས་ཅིས་ མྱོདཔར་ཤོག །འབགས་པའིམཆ་ན་ོས་པན་བནེངྱ་འགམཆོདམུས། །བདུག་དངམཁའམཉམའག་བམ་ཡུསཔ། །དམ་ཆོསྦ་བབལ་བར་གཅོདམེད་པ་དང་ 
ྦ ཆུལ་བཞིན་བྦུབ་པས་རྱལ་རྣམས་མཉེས་བྱང་ཤཾག །འཕགས་པ་ཟླ་ཡེ་རྲེ་ཡེ་ཐུགས་བསྩིད་མཐུས ། །ང རི དགྲསུམདང ཅྱདང བཞ་ཡ་ངོན། དམ གསུང་པ ཅསམཆམས དཀབརྲ་སཱང་ བད་པའ། ༈དམ་པའཆ་གས་བྱས་གནས་འད་གང་ 
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༦29༦ 


ཅིང 


- པ་ ལལ་ 


བྷ །།ྱུར་ཅིག །ྷར་བཅསཿ ཁྱང་གྱུར་ཅིག །སནཔ་ཐུབ་པའེདབང་པོས་ བཀའ་བྲབོས་ཉྱེ་མ་ངནལས་མིའདའ་བརའབྲོ་བ་ཀུན་འི 
གནས་བཏན་ཆ ན་མདྱ་་། ག་ཅིང ི་ོ གའཚལ་ལ། །མཆོདད། །སྱབས་སུ་མཆེའོ། །བིན་ཧིས་བླ་མབཏ་གསལ། 
ཐུབ་པའི་བཀའ་བཞིནྱ་མ་ངནམི་འདའ་བད། །རྩི་ཆུལ་བཧུ་ལར་བཞུགས་འགོ་དནམཇ ཅི 
། བྟན་བྱ་ཐོགས་བྱུརྱ་ཅས་མཛོདཔ། །འཕགས་པ་ཕྲེདྱ་པད་ཞབས་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། ། 


བདག་དུངམ།ཁའམཉམ་འགྲོ་བམྲ་བུས་པ། །ལོག་པའིལམ་དནམ་ཡངཾཱི་ཏང་བར། །བླ་མབ་པཿ 
མེ་དང་མི་མིན་ཉེར་འཚེམི་འབུང་ཞང་། །ཇི་སྣོང་གསུམ་ཁྱ་བཤད་སླབ་འབལ་གྱར་ཿག །ཧྱར་བཅས་ང [ཁྱབ 


བསོདནམས་ཡི་ཞིཔད་བྱཞགསནསུར་ལ་བའི་བ།ནཔ་འཇིན་ཅིང་ཐེལ་བཛོདཔ་ 6 
ཐཱ ༣ །ཞེས་ལམབན་བརྔོད། ཐཱིགསདུས་༡མ་ཐགའ ལ་ཐུགས་བར་བས། ། ྦ 
དནམཛོཾད། །གནས་བཏནཆེན་པྲ་བངྱ་བིདལ་་ཐུག་འཆལ། །ཇེ་སྣཾད་གསུམ་ཕྱི་གྲེགས་བམཞལ་བྱི་སྟེ། །འགྲ་ལ་ཐག་པ་གསུམ་བྱ་ལམ་བརྟན་ནས། །ཅྱལ་བཏ 
བ་ཞལ །དཔོས་བཤམས་གཟུངས་རིག༢ ཆེན་བོརབྲམོ། །ས་གཞི་མས་ཅིས༢ སྱོད་པར་ཤོག །འཕགས་པའམཆན་ཐས་དན་བཛདྲ་བགགམངདམཐུས།། 
ཀ༈་པའིལམ་པུནམ་ཡང་མྱི་ཏང་བར། །བླསབ་པ་གསུམ་གི་ཉམས་ལེན་མཐར་ཡིན་ཞོག །འཕགས་པ་སྲེདབེདཞབས་ཏྱི་ཐུགས་བྱསེདམུས། །དཔན་པའ་གནས་སྱུ གུབ་བྱ་ད་བལ། ། 
རཾཾིཾླྣཾྣཾ་ 









༣ ལྷ།པ་གྲསམ་བལམ་ བྷ། ཞནས། །ཅུལ་བ ། ། ྦ 


༦ཿ 







ལན་བདུན་ བརྔོད། སྙིགས་དུས ཅྭ 
བྐསཔིན་བླསབ ༡མ་ཐག་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བཅེ་བས 
ཐིན་བླར ས་པའ། །བྱངཆུ་པར ོཉེན་ཡག་གཉིས ་་ །ཐུབ་པའི་བཀའ་བཞིནྱ་ ངནམ མེ་འདའ་ ུ་བར། |།གངས་ ཅནད་ར། 
ཅི ཏྟ། །འགྲོ་ཀུནྨ་སིན་གོལ་ལམ་ལ་འགོད་མཛོད་པ། །འཁགས་པའྱོ་ཡེད་ བྱ གོ་དན་མད། །གནས་བན་ཡི་ 
ད་པ་ལྭ་ ཡག་འཚལ་ལེ། །དངོས ཕྱེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
དངོས་བཤམས་གཟུངས་རི 
རགས ཆན་ 





ཀྱིས སྦྱོཿ པྤྱད་པར་ 
ཤོག །འཕགས་པའིམཆནཊ 

པམི་ ཤེང་པ་ པི ཐུགས བྱསེདམཆུ ཤད ན་ཐོས་ དྲན་བརྗོདྱགམཆངད་མཐུས། 
སྤུལ་པ ། །སྡེ་སོདགྲསུམ་བྱི་དོན་ལ་པེ །བདགཅག་ལ་སོགས་སེམས་ཅནང 
ཉི་མ འཕགས་པ་དག་བྷཆེནྡ་ རྨ་ཏ་ལ་ལྭབོརདང་ དོན བིའོ གསུམྱ་ཐཱ གྱ་ལམ་ གྲས་སེམ་ས་ཅག ཡག བྲ རུས འདཾསིནགྲདག་ པྲ གཙེས་པ 

#་ ་ཱ །མཆོདདོ། ། །གྱབས་སུམཆེའོ། - ༣༨༦ ༠ །སྨ་ནམས། །སུ་ར ཉེར་འཚེ 

ྦ །ལན་འཇུན་འཇོད། སྱན་རས་ གེ * །ཏྱང་གྱུར་ངྱིག 
; ྦ གས་དབང་འཐོ་ལྭ་བུགས་བཅེ་བ། 
བས། །རྱལ་བའ་ ་ྦ 


དུ་བྲཁགས་ནསྤ་ཆལ་ འ འིབྷཿནོཔ ྦ 
ཐོོངོོ་མལོ་བར་མཐོ་ ང 
།གནས་ 
དཿ ནྲ བརྟནཆེ ནཔོམི། ཅེདཔ་ འཁོརོདྲ་བ་བཅོམ་པ་ོ་ངྲབ གཅིག ནོང 
བལྩོ་གའོལ་བོ། མཅ© 
ངོད ལོ་ུམཆོོ། ཅོ 
ིས་བག་གསོ 


ཅུབ 


བོར་བམོ། །ས་གཞྲི་སྲས་ 
ས་ ན་ས གོ | 


ཨཿ གོན་བྱོ་སན་རས་ གཟིག 


བོའམ དཾ ] 
པ་དབང ྒ 







གྲ ཡུག ཆོོོ ཅོག གྲལ ར། ། 






ས་བཟང་བའ པའྒ།། ྒ ༩ པ་ = སྱགམི་བཟང་དང་། རྣམ ཡམ །འྱ་ར་ིང ཏོར | 
ཞེས་ལན་སྔན་ཡེད། 'བགངཡས་ བག་པ ནན བུགས་ བསེདདྲ། །རྒྱའསྲསངྱ ཕྱོད་པ་ རྒྱམཚོར་ལེགས བླལབས་ ླ། ་ 


--_-རརི་9 ་༦ང། 









ལ་འ །དུས་འདི ཐུབ་བ ལམས །ཆོས་སྐོངྱ་རུ་ལ་ཆེན་བཞི་ལ གཚོ ཤ་མ འབའབླ་ོོམོའོ་རོ་ ོབབོར་རོ་རོ་ར་ ཤོ 
དཀ དོ ོད བབས བབཞི་ལྭ་ལགའཚོ་པལ། །དངོས་བཤམས་གཟུངས་རིག ངེ ༨ ཧོ ས་གཞི་བ བོདཔར་ཤ དྲོ བོ་བ ཅོ ནས། ལོའ ། 
མཉུམ་འགྲོ་བཅུ་འུས་པ། །རྱལ་བའ་བཅྩན་ལ། ཚུལ་བཞིན བ་པ་ལ། །བར་དུ་གཅོང་པའིམིཔ་ཡ ༥མེད་པ་ར ི་ །ཛེན་ སོན་པའི་པྱན་མ་རྱཧརཱལཆེན་བ ས། །བརྟན་ ངབྟ་སྐན་འཛིན་ ལམེདྱ་ང ངངོ་ཞེས། །ཇྱི་ལར་ 
* །ཞཔབཞེས་མཛུདཔ་དབཞིནུ། །ཆོས ཆ་མཛསཔགཡ་ཛད་མགསིད ཤོག ར་འཚ ཁསབཅོ །ེ ཡཏ ལསད མས་ང་ ར་བས །་ུར་ 











ཧཱཨཱན་ཡེ་སཱ (ཞེས་ཐུབ་པའི་གཟུཕས་ཅ དེནས་གཏོར་མ་འབུལ་བནི། ནམཆ ན་བ་དང སྲཔྱྱ་ཆས་དངྱ་འརྒབསིམསུཿ དཔའ་ཐྭ།ངྱའྲིཔནྱ་སིས་བླ་རབས། དང་། ཚོགས་ རི ༽་ ཟུ ལ་འ ། ། 
ྒ  འརིན་པོ ཆོས ིིསརམཔརདག་ ཅིང་བསམ་ཅེས་ལི་ཁུབཔའི ལང་འརེཆོལ་ཨའིལ། ནྲ་བ་དང་ཁུནཔའི་ཞལ་ཟས་ དམ་པ་ པས་ཤིངགྲས་ སཔམ པདཔ ནམམ (ཁའ་དང་མཉམ་པ། མགོན གླ 





}ཌྷཾ སྦྱ ཐམས་ཅད་ལ བཟག་རོར་མོ རརར འོ མོར ཡྱིསབིན་གྱིས་བརུབས་ལ། ོམོཐོསརོ་ཏྭོ་ཐོ བོ་བ ཧེར་སྙོ་བརྒརོ། ཞེས་པ བོཅོས་མོ་ོང་ ལོ ོ ད་ 
ཌེ ས་པས བསིལམེཏོཊ ཏོག་བདུག་མྤོས དང་། །རུང་གསལ་དེཆབཞལཟས་རོལ་མོསགས། །དངོས་བཤམས་ ཡིད་སྤལ་མཆོད་སྦིན་རྒྱ་མཚོ་འདི། མདཀོནམཆོག་གྲྭམཁས་མཆོདཔ་འབུལ། སོ འོ །་ 
. ཞལ་བ །དམྒ་ཧལ་བྲ་སས་བཅས་དང་། །ཐུབ་དབང་གནས་བཏན་ལཁོར་དང་བཅོས་ལ་འབུ་བ ། །བཞནི ཞུས་བདུས་དང་མཁབམཏམ་བའྲ་ཡུད་པ། ཆོག་ང ང་ས་ཡ གི ༽གྟརོརམ་གཉིས 
ྦ མཆོད ཡནཤབས་བསིཡཿ་ མཆོད་སྤེན་ར་མཚོ་འདི། །ཆོས་སོངྲས་པམའི་ཚོགསྣར ཅས །འདོད་ཡོ་ དྲེ ྦ 
+ £ དམ འབུམ། །བཞེས་ནྭསྱ་རལ་བའི་བསན་ ང་བསན་འཛོན་ལ། །འགའྱ་ཏེ། སེལ་ཞེངམྱའརྦརཿ 

[༧ ཡྲ་ལ་རན་བདུ་ཅིའི་གཏོརམ་འདི། རར 


























ལབ ༄༅བ།།་་ ཟོ འགོ་བའེ་དྲོ བས་བ ཆོངརམཛོད་པ། ད བཅོརོ་གནོས་བ བོས་ནས བོདའོ་པོ་ཡོན་རོ་་ རརོརོརོ་ ཁཿ འོང་བ 
ལེ ་ ཡི (ངོ རན་བཅུ་ངུག་གི་ ཧོག ོང ་ཉེནམོ་ བོད ད། །འི་ ཧོ བོ ལའོ ཀྱིས། །བརྟནཔ་ུ ར་ཕིང་གནས་ པའི བྱིས་རློབས། སུར 
ˆ བའཅོམ་པ །རིག་དང་ཞ་ ྲ་སྡེ་དུའི་ཕྱིན་གནསཆེ། །འཕགས་ དྲག ྲ་ །བྷཏ་ན་པྲ་ཡུནརིང་གནས་པར་རིནྱ་སླི་རོབས། །བདག་གཞན་དབེ བའྱི་ར་བ་འདི་ཡི་མྱངས། །ཡན་བའོའི་འབུང་་ | 
ཌཱ གནས བསྟུན་བ་འབེལྱ་བུར་ཅིག སྫུག་བྲ་མལ་ཀུན་འྱབུང་མ་ལུས་རབ་མངསནས། །སིད་བའྱིར་མཚྩོ་ཆུར་དྲུ་ནེམས་བར་ཤོག །བསོདནམསྦྱ་རྔ་མཚོ་ཡོཔས་སུཆ་གསྦ་བུར་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་ཆ་མཚོནམ་པརདགྱརར་ཏེ། །ཡོན་ ་ 
“༦ ཏ༔ཧ་མཚོ་མ་ ཡུས་ཉུན་ཇོགསནས། ། །འཇིགྷ་ཏེན་སྔུན་ལས ཁྱད་པར་འཡགས་པར་ཤོག གས་གཉིས་མཇའྱ་འ ཅུས་གསུམྦྱརལ་བ་ཡི། །འཕིནལསག་བཅིང་ཡེན་ཏནནམ་དེམཆེད། །ྐཡབམཉམཔའི་གངུ་ྱ་བ སྨིན་ | 
༼༈།་ མཛོད་པའི། །མཉམ་མེད་ཌ མ་མཆོག་གིབའ་ཤིས་ཤེག །དྲུས གྱསམྱ་ཙལ་ ཙལ་བྱ་ལ་པས་ཐུགསཇེཿ ཡས། ཉན་ས་ུལ་བཅུངཕིད་པ་ དི་ལིད་པར། །བསཔངི་པའྲོལ་བེདནམཛདཔའི། །གནས་བཏནཆེནངན བྐོམསའི་ = ཟླ 
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བཀ་ཤིས་ཤོག །ཐུབ་དབང་གནས་བཏན་བྱརླངག་འཁོར་བཅས་ལ། །གསོལ་བ་བཏུབ་པས་པནབདེཀུན་ཅི་གཞི། ༽རལ་བའི་བུན་བྱུན་པགནས་པ་དང། ོགས་དུས་ཁུན་ཏ་ད་པཞིངྱ་རས་ཆུར་ངིག །དེནསསོངས་པ་བཟོད་པར་དགོྤས། 
ལི ཉོན་བྲ་ཐུབ་པའི་དཔང་པོ་དང་། གནས་བཏོན་ཆེན་པོ་བཅུ་ངྲག་ལོར་དང་བཅས་པ་བདག་ལ་དགོངས་སཱ་གསོལ། །བད་གཅག་ངྭས་ངན་པའིསེམས་ཅན་པོད་པ་དམནཞིངམ་དག་པས། མའཚོལབ་དང་བགུམམཆིས་པའི་དབད། ། 
གིས བངག་ཡིད་གསུམ་བྱི་མྱོད་པ་ཉོན་མོངས་པ་དང་འདེས་པ་དང་། མཆོད་པའི་དངོས་བྱོརུ་པཞིངཔན་པ་དང་། གཅངྡ་ཝ་མྱ་པིད་པ་དང་མདོ་ཐེ་ལསྱ་བུང་བའི་ཆོ་ག་བཞིན་དུམ་ཙི་གས་པ་ལ་སོགས་པའའླ་བུ་ཞིང་ནོངས་པའི་ཚོགས 
ཅིམཆིས་པ་ཐམས་ཅདའཕགས་པྲ་ཐུགས་ར་ཆེན་པོ་དངྡ་ལན་པྲ་ནམས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་ཞིངམཆེསནྱབུགས་བྱཅ་བརདགོངས་ཏུ་བཟོད་པར་བཞེས་ཤིངའྲཔལ་དངུ་མུནདུ་བདགཅག་ནམས་ལྔ་བ་པརམིའཇུར་བརམང་དདུ་ 

] གསོལ ཊམ་འོརཔ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་བདགྱུམངསྨ་དོ་བསན། །ིས་པ་ུནི་བྱིདྲ་ུབ་གང། །དཔངསབདཔ་རམ། ད་གས །གེནསྙཏན་ཡོངན་ལྟཏན་བཞུགས་དང་། མེདནག་ཤེགས་གསོལྱ་བའོ། །དནས་ཤེས་བ། 
_ ། །དདཔནི། མིམཇདཞིང་གི་མགོནཔོ་བཅོམ་ཝནལདས། །ཤེས་༢བཅནྱསི་མཆོག་སུར་ཤཱའིའིངུ། །ལསས་སུལ་པའིགར་མཛདྱ་ག་གཅནའཛོན། །རལབ་གཉིས་པ་འཕུགས་པྱ་ཟླ་གཡསོགས། །དངེས་དང་བཅུདབའྲབརྒྱག 
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ཟའོ ལ་པའི སོད་པ ༽དང་ཆོ་ ཅོ བཟྲ་ནོང་དོད། ིད་ིི་མཐོནཅུད་ང་ ཟད་ཅིང་། ད་ཁོ འིབ ཏོའོ ། རོར ཅོ་གསདཔལ་འའོལོ་འི་བའོ། ད ། 
འིས ིརའིརི འི རོ རོ ག་ེས་ངོ་ ཟོ 
°| བསྟན་པའི རི འཾ ན། ཝཾ གནས་འ བོ་བ རྒལ་དངྱཁྲསས་འཕགུས་པའི་ཚོ་ བནམས་ལ། །ལེགས་ སཇི་སེད་མ བའི་བཀུ་ཤིས་དེས། །ཅེདྱ་ཅ་མི་མཐུན་སུད་པ་ཀུན། ་ 
༧ ཟདཅིང་། སྲེང །ཡུ་ནཚོ་གབ་དཔལ་ ལརཔ་པའི་བཀ་ཤསཔ ག །ཆེ་བའི་ཆེ་མཆོག་སྟོན་པླ་བུན་མེད། ཆོསྔ་རེ་ཉི་ མཱ ཉིད ས་པ་ བང །བཅུ་དདཔ་བཔེ།གྲས་རིགས་གནོ ནོད་འི 

དྲུག་ཞིནས། །ཏུགྱཏ་དཔལ་གནས་ཉེ ཉིན་མཛནགྲབཤིས་ གའ །ཆོ ཆོས་ཉེད་བདན་པའི་ཆོས་མཆེགྲ་བནུཡད། །དམ་ཆོས་བདྱུད་ཆི་བདེན་པའི་ བའྱི་དནྨ་ནབས་ཅིས། །ཉོནེ སྔ་བུག་བྲ་མ་བ་གང་བའི་དྲབ་ཞིནས། །ཏུག་ཊུ་དཔལ 

༔གནས་ཉིནམཚ་ ན་བྲག་ཤས་ཤུག །དགེ་ འདུན་་ ནཏན་རན་ཆན་དཔལ་འབར་བ། ཌཱ ར་ཕས་བནབ་བན་འ་ྨཅམ། ཉསཔྱི་བལ་དགཚགསནམ། འར་འཕེལ། །ཏྱགཅུདཔལ་གནས་ཏི་ནམ་དབ་བ་ ། ་ 












ཤིས་ ངོ །ཚངས་དང་ལ་དབང་སྲང་མའྱི་བིན་རབས་ དང་། །ཤ ནམཛདྷ་ཏ་ཡི་བྲཀ་ཤིས་གནས་གྱུརཏེ། །དགེ། ལགསབསམ བ ཡིད་བ ཞན་འགྲུབ པཱ དང་། །ཆ ་རིང་ནདཨིད་བདྱེ་སིད་ལན་པར་ཞེག ཅེས ཤིས་པ་བརོད་ཅིང་། མེ་ཏོག གིཆར་དབབ་[[ 
བོ ཐུབ་དབང་གནས་གཏུན་བྱ་དུག་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོདཅིང་གསོལ་བ་དདཅས་པ་ནི། ཏིགས་མེདས་ཧྡ་རསས་གི་མཐུ་ཤིན་ཿཆེ་བར་གསུངས་བས། བྱིར་ཚོགས་གསགྲ་ཞེབྱ་བཌདཔྱཆ་ལབ བྟཏནཔ་ཉིན་ཡཌ་ལ་ ལ་གིངྱ་ཆས་པ་ འདྲ་བ ལ་བ་ཝར་ ཡན་པ། ཁད་པའྲ་དམའི་ཞབས་བཏནད། ་ 
, །དདཟིགས་ཅིས་ེདནའྱི་ཡག་མཆོདྱ་ྱི་གབས་ཐུབ་དབངགྲི་ལ་འཛོལ་ཉ་བུ་ལ་མཛཾནན། ས་གནོནམཉམ་གཞག་མཛདྲ་ཐག་འཚོལ། །ཞེས་པའི་མཇུག། བམའི་སྭཚོ་བརྟན་པ་དང་། །བརྟན་པྱ་ཆུས་པར་ིནྱ་ཧིས་རོབས་། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། དེས་གཞན་ 









;ཱ ཛྭ 


ང་འ པ་རེ་འི་ཕམ་བརོང་མ་སཔ ་དེབབ་འརོང་འམ ཚོ $ ༽འའ་༤མ་པབོས་ཁའྱ་བྲར་ཅིབ། །ཅེས་པའི་མངུག་ཏྱ་ཧུལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཉེན་པ་ཆན་པོའི་དབས་བྱ།ནྲདྱ་བདན། བསིལྤ་ལནྲ་ཐོཔས་འ འི་ཕན་བདེམ་ལས་པ །ད། 
ཐས་ལའང་རིགས་འགྲ། སཾ་སཾའི་ཡག་མཆོདྷ་གྱི་གབས། ཟུང་དབང་གྱི་ཡག་མ་ཆོད་ལ་མཚོནན། འཇིགྷ་ཏེན་པད་ལེགསཆན་བོས ཁྱབ་གྱུར་ཅྱིག །ཅེས་བའི་མཇུག་ཅྱུར་ལ་དབ་ཐམས་ཅདམེན་པེནཔའིནབས་བཏུན་ཅདན། བའི་ལྔ་འནྱ་རོངས་འདེའེ་ཕན་བདེམ་ལུས་པ། ། 
པལས་འབུང་བ་བསམ་འཕེལ་མི་ད་བཞིན་ནོར། །རེ་བྱཙནྨ་ལོ་བཟང་བྟཿན་འཛིནྱ་ར་མཚོ་ལི། །སཱ་བཏན་ངིང་འིན་ལསྦྱ་རཱསྦྱ་གརྦ་རཱབ། །ཅེས་བཟོད། དེས་གཞན་ནམས་འའང་རིགས་བེ། ཡངལམ་གཞན་ཅི་ཞབས་བཏན་བཐེདན། རེ་བྱཙནྭ་བམ་སཱ་ 
་རབ་བརྟན་ཅིང་། །རྣམ་དཀར་འདྲིན་ལས་ཤྱོགས་བཅུར་རྒྱསཔ་དང་། །ཐཱོབཟང་བྟྟནཔའྦ་འནལ་སགྲསམཙ། །འའ་་ ན་འ སགས" ༽།།ག་དབེནྲའབ་ཡོན་ 


ཕ་མ་སས་སམ པ ས་པས་མ མའསཆསཔཆཿཿཿཿརརརར༧༧༧ལསསས་མཆས་ ྒ མཆུམས་པམ་ནམས་ཅཆཿལ་ཆས་པརས་མཆམ ས་པ འཁར༡༤༤་ ར་ལའམས་པ་་པ་ མམ་མས་མམས་ཡངཚས་ཡ་མཆཆཿ ། ལོ པ མམམས་པརས ཆས་པ ར་པས ༨ པེ - བོ །ེ ི ཚོད། པཾ ད ང་ལོངས གདོནཞི་ ཏཱ , 

་ྨྱོ་་་༡༠་ - - | `. :2-2--- - ((;1 སེ པི བབས་ པཱ ཅེ ལཿ ྲ ' ལྒ ཱ ཅུ ༦ - ༧ ྩ བ ད།༥༤། ༼ གླུ་དྱ་༩ལད ཕ་་་༧ ྕ་ ༧༧ དདྱ་ཝ་༧༧༧ ༣ ༤” ¥ སྲ འི *༈”་ ¥ ༧༢ > “=¥ ༦ ༈'ཡསཔ་༄ ་ ¢ དྭ ༣ ག་ང ཅམ "1 འ ། ྡ ཆི ས་པ ཌཱ ཞན ༣ ༣ ༣༥ |  ' ) ༣ ར་འཚ རལ 
༄༅། ་ །མཆོད་འཁར་བཅསྤཀེ། །ཆོ་དང་བསོད་ནམས དབལ་འབར་་ན་གྲགས་དང་། པར དང་བཤད་གླབ་བརྙན་པའི་བ་བྲ་ནམས། ༦ཡ༨ང་འླ བ་བཞནདདུའ འགྱུར་༠འ། ། ཅེ “2 ༢༨་ཤ་འྲི་ ཡིགས་པ་སོགས་ ཟླ ] 
བདང་། ཕ་རོལྱ་བི་གནོད་པ་ཞི་བའི་ཆད་དྲུ་བེད་པ་དང་། ༥ཧ༨ངྟང་༄༅་ ༥ ༡ 


ྒ | ༠ རའི 22 ཀ་པ ོད ཟས་་་ „༤ ༤༩༢ ༨ , ༥༨ ར་བས ༡༤ འས ། 
ཚ་འཕེལ་བ་དང་། བསཾདནམས་ཆུས་པ་དང་། ལཱང་ཏོགསྱ་ཀི་ཡོན་ཏནྱམས་པ་ཡོགསྦི་ཆེདྲ་དྲུ་བང་ནྲ་ཐུབ་དབང་གནས་བཉན་བྱར་དྲག་དང་བཅས་པའི སཱའནམ་པངྙ་ཏཱ བབ མུལ མཿ ཧི བརརྲིལ་ནས་བཀྐའདི་ནི། _ ཐུབ་པའེ་ཧསྟན་ ཌུ ཏཾ 
༧ ཛ་ ༤ ༠ ོ›@ „ˆ` ༢༨༡༧ ༢༨ པཱ ༄༢༨༽༄- ༨ ,, ངེ ས་ད ཚ་ པ་བ པ་ ཙསན་ | = ནི , ླུ རུ - ¦ ' ་ ' ི་ ཱ པ ༥ འ ཆོ ངོ ྷ ་ །ཱ བ་པའ་ཅ་ལ་ལ། འབ ྭ | ། - ༣ ༄༅ ' ྣ ་ ༩ ༤ ཏྭ 
ཆོག་བྲགིགས་རས་པར་བཤད་ཟིན་པས་དེ་ལས་ཤེས་པརྒ་བ་ཞིང་འདེད་དོན་སོ་སའིི་མན་ཚིག་ཀངྒ་དབས་སུ་གང་བབྲ་བབོ།། །། ཞེས་ཐུབ་དབང་གནས་བརན་བྱར་དག་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་པའེཚུལ་མདོར་བྲབས་ཉི ཆར 


༨ ཀྐ 
ྣ' ༤༨ ༤-༽ ༄- 2 ཆར ། ༠ 7 འར 1 ༨ © 

_. ་ སི ༽ | ཛྲ ༢༧༧ ༦ ༢༠ ༦. ༩ ༤༨ ༤༽ ེ ༧ 8 ༧ ༦༣ - ༤ ¦ ༡༧ ༈ ` => ༤ ༈ ཐི ཅེ ༧ ར༽་ ་བསམས་ད་དྲ་ད་ྱ་ ཐཱ ༽ 3 ¬ 
ན་པས། དགྱེ་སོང་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧལ་མཚན་གིས་ལྲོབང ཆེན་པོ་པོཏ་ལའེགཟིམསཆུང་བདེ་བཅནདྱ་བརྱ་བའོ།། །།འདྲེསྱ་གངྒ་ཧལ་བའི་བསྟན་བརིན་བོ་ཆེ་གོ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐོགས་ཐམསཅད་ ཏཾ 







- 


དུ་དར་ཞིངྱ་ཆས་ལ་ཡཱན་རིང་དུ་གནས་པརྱ་སུར་ཅིག། * །དདང་ཤོག་གི་བགྲེང་ཏྲེ་ཁག་འཚོལ་ཞིང་། ཞེས་པ་ནས། ཤོག་བུ་གཉིས་པའི་མདནྲ་ཡི། མྱར་དུ་སངསྱརས་ཐབ་པའདྲ་བྱིནྱ་གིསྨ་ཐོབས།ཞེས་པའི་བར། ནམྱ་རལྲ་གཟོང་གྱི་ཕག་ལནྟ་ ཁ_ རྔ ། 
འགྲོས་སུ་བཀོད་དེ། ༧རྐྱལ་དབང་མཆོག་གི་ཡོངས་འཛིན་པྱདི་ཏ་ཡ་ཤེསརྱལ་མཚན་རིན་པོཆེརྩྭ་པནྡའུ་བུལ་ནས་བྲསབ་འཛུག་ཞུས། །སང་མྒད་ལོ།། །།། རཿ == 


ཇ་ 


1# 
















|༄༅། །གཞས་བྱརུ། ས་གྲསུམ་ སྐབས་གསུམ་ ཆུཡ་དབང་གི་ 








རཿ 
7. 


༤༅འམལ་མལལ་ཐལ་མས་༠་མ་ཆཆརཆ་ཆ་ཿཅ་ཅམ་ཆང་ ' 








༧༩ 


















5 3་༢༢༢༢༥༧༥༧༥༢༥པ༣།༢༥༢ ༣༣༣༣ ༢༣།།༧༤༢༢༢༦༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༢༢༢༣༣༣༩༢༧༦༣༣༢༦༢༢༣༢༢༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༦-༣ཿ༣༣༦༠༣༣ཕ། 


ད ཀྭ སེའི རརར ཁའ ཧོ ལོ་ལོ ནབྱ་ས་པབ་དཔེ ངས འོོ ཟོ ། 
ད སུ་བ་ ོ གསུལ། །ལགམཐ ཟི་བྟ་ར་མཉལརི་ནཆེནྲ་ པྦས། ཌེ ོབ་ ྩོག་ོག་་ བོའ ཙ ལི | 
པྱདཉྨིབས་བྱ་ཅཱན་པའ་གདན་ཏེངདུ། །བུགསྔ་རསྣ་ཅོང་པའ་དྲུས ཁི་གངཡྭ་བནམས། །རམ ཡམ་ལའགོདམཇཛདའ་བའི་མགོན། །ཇུབ་པ་མཆོག་དབུགནས་ །འདོར་དཔབཅས། 
པད་ནས་འདིརག་ཤགསར ཀས །ཚ དྱས་འཧུལ་བཟས་བས།  ། (།།ཀེས་རབལེ་འབ ཡནམསམཆོ་མཝི ཤང །ནམ་གོལ་བའ་དནས ག་གོ 









ག།ུགས་ ཟ་ ྦ 











ླརྩཔྫས་ཾསཀ ངིིངཉིིྣིིྣིི་་་ ྫླགོརཁརནརནིྣྨིྨ་ྨ་ྔྔྤྨི{|||ིྲི|ིདཾིྟིྟྲིྲཾསཾཾ|ཾ|ེ༨སསྲྣོྣོོྙོྣོཾྣདཾེིཾྣཾཉཿྣ ྣ། ཀཀ(ཀ~+ྦྲཀྣྐིོནོྣ་ོྣྨྣྨྙྣ༥ ཚིད 


རྡ གལབུ་འེ་ཉནཐོས་དག་འདུན་བཞུགསསོ་འཚོལ། །ཡོནྷ་ཛོར་མཆོདཔའི་གནསས་པུན་འདེནན། །འབྲ་བའེ་དོན་ེརམཆོྱའིས་གཤེགསམ་ ྣ 
| ¡ མགོན་པོ་ཤྱ་བས་ངགེ་ཡེས། །ས་ཡ་རུས་བྟན་པ་གངགྱེ་པག་ཏུ་བཞག །གསུ་འརབ་རོན་ཆེནྨ་གོམཀེ་ཁ་འྱེར་བ། །ཆོསྱོངདྲག་བཅོ 


ལ་ཚ གལ ཀསླླསླས་ྩས<<ས་ོྲོྲོནོྗོོྣྣྣར༥ྣཀྣ^ྣ༥ྣ༥ྣ༧ྣ༥༅ྐྣ།ྣ༥ྣ|ི|{ྒོྩ{༥ྩོིོ 
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པ་གསལ།།འགོ་བའི་ 

༢༤ ༨ ༤. {| ¦ ༄དབ། །ཆསྤྱ་བདྲ། མཆེན་བོ་བཞུགསསེ ཆལ། །དམ་ཆོས་སྦེལ་བའྭེས \ | ། . 
§ ཧྷུ་ནཱན། །འབ་པའི་དོན་མམཆོད་ཅིས་གཟིགས་ཐ།་གསེལ། །ཐུབ་པས་བཀའ་བླངས་བྟཅུན་པའྱི་རུལ་མངན་འཇིན། །ཡན་ཡགའབུངདུ་མ་ཡུམ་ནགསུན་གཞུས། །དུས་པན་དོང་པའི་ ་ 
_ ཅུབཟ་དབེ་དང་ །གསམབེའྟུ་བརྷ་དཱཛ་གསེརཿནམཆོག །འཐགས་པ་བཀུ་ལ་དཔླག་གཅན་འན། །ཡམ་བནྟ་་རྩ་པ་རཔསདྷ་ོམས་ལེན། །ལམ་བསཏན་འའི་ཝེ་པདྱ་འདི་ཡིད་པ། །འཁོར་ 
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བོ བགོན་གོ་གོགསོ་ གསོ་ོ། ཀོད དོ ཤོསྤ་བནོོགསསཔསྤ་རུས་ཙང་། །གང་བའི་དབང་གེས་ཉན་འོས་རུལ་འཛོན་པ། །ཁུདཔརཿནྭའེ་འའེན་ལས་ཆོསྱབོངབའི།།གཞས་བཏན་ 
དང་བཅས་བ་གྲནས འདིརགཤེགས་སུ་གསལ། །ཨངས་དཔལེ་ཤེས་ཐཆོགསས སྱ ་; ༥ལོ་འ་ ནས་པའོར་བའརགས་ཆིལདུ་ །གཞན་དོནྱ་ཐུར་མངང་གནས་བཏནབྱད ངག་པ། །ཨ། 
བཅུ་ངག་འདེ་རྲ་པོན་གདར་ལ་བཞྲ་གས། །བངེ་གཤེགས་བཀུའ་ལུང་གཙོརམ་ངང་བྟཏན་པ་བྲས་ང། །རང་དན་དངནས་འཁར་བའན་གས་ལ་དུ། །གཞན་དན་ཆུར་མང ང་འབར བྲར་ 
འ་ནས གི་བྷཿནྱ་པབས་གསོལ་བདན་པའི་ཚག་བཏན་པ། །དཀན་མཆོག་གྲསྐམ་པེ་ཞམ་འྲབལམཆསས་འཚལ། །བསོདནམས་རནཆན་བངད་པུན་ ། 
ཆསྤ་བུ་གསྡ་པལ་དབང་གྲས་གཞས་འཇང་ངབ། ཤད་ས། །དད་བྱ། ཀླབ་བསང་། ༨ རོར འེ རོ བང་བ ་བསྐོདནམ་སྲ་མལ་བརྒ་ལྐ་དཿཇིསི དམཆོད་པ་བྲཔ་ ་འྱ་དན། །དྲསེའབངོ་སྔ་ལན་ ་ 
འདནན། །འགོ་བའེ་དོན་ཁིརམཆོང་ཁེས་གཞེགས་ས་གསུལ། །བཅོམ་ལན་འདེ་ངནྱེ་བོན་པུ་ལེགས། །བདུག་ཅག་བསོདནམས་།ལ་བརྡ་རྐན།།ཇེསེདམཆོད་པ་བདག་བགེདན།།དེཔེད་བཅལ་ཅན་ 
ཞན། །འགུ་བའ་དན་བུ་མམཆ་དང་ད་བ།གསས་གྲས་པ། །བཅོལྲ་དའ་ ང་། བམ་རེནརརྟཉ་ཛཱའྲི་བཱ། །རྡོརཾ་ཅན་ཞབས་པདལ་འདྲུ་༽།བསྙན་པྱ་རྦབ་པརྦ་བྱེནྲ་གྲིས་རློབས། །མགོན་པོ་ཐུགས ྒ ྦ 
བྲགུགས་སུ་གསལ།།གང་གེ་དན་བེས་པངཆནཉད། །ླད་ངགཉེང་ལ་འཆུར་བགང་། །དམ ནང་འུ་འུའྲ་བ། །ད་ ཨཾ །བྷཿནཔྱརས་བརྩ་བེནཀྱིསྣ་དོབས། །དག་པས་འདོདཆགས་བལ་བརྡ་བུར། 
།ཇེཆེ་ཝན་པ། །ཐམས་ཅ་དམཁྱན་པ་སནཔ་པོ། །བསདནམས་ཡོན་ཏརྱར་མཆོའི་ཞིང་། །དཔཞེན་གཤགས་ལྱ་པགེ་འཆལ་ལོ། །བྷཿནཔྱརས་བརྡ་བིནིསྨ་རོབས། །དག་པས་འདོདཆགས་བལ་བརྒྱད་ 

















| ྦ །དགེ་ ་བས་ངན་སོང་ལས་གོལཅི ང།།གགདོདདམ་ཆོཆོ་གྲ་ཆརཔ། ཞེ ྲིག་པོག་ཐོ རོ བོ་བོ་འོ་རམཡོོའོ། | ་ 
བླམབ་པ་དག་རབྱ། གནས། །ཞིངི་དུམཔ ཡནཏན་ཝཱན། ཚགས བག དུན་ལྭ་ག་འཆིལ། །བསྟན་པྱརས་པརྦ ནྱ་ཙཾསྨ་རོབས། །ཁམསགསུམཔཡའག་ཁུནཿ ལི། །དནསོང་འམས་ཅངྱ་སོང་མངེད་པ།ཆོས་ ་ 
ཁྱི་འཁོརལོཿ བམོརམངང་པའེ། ༈ཤཱ་སིང་གཔ་པའདུད། །ལྟཏན་ པྱརས་པརྱ་ཤེནའིསྦནོཔས། ། ༽ཉྲས་ པ་ཀུན་ལྭསྨ་མ་གལ་ཅེང་། ཡ་ལ །ནབིས་འཅནཔ་ བོ སཿ ཅནཀུནི་གཉེམགཅིག་པུ། པུ། །ཐྲམསཉད་ ( 
མནལ ྱག་འཅལ་ལོ། །བསྟན་པརྒྱས པརྱ་བེནྡ་པཱཾསྣ་རབས། །གངགྲེས སྩེ་དང་འཇཾགས་ང པ་དག །ཆུལའདེཡིས་ནྲི་པངས་ ཕུར་པ། རཱི ཧཱཾ ངའ བརའྱ་བུང་ང བའེ།། །ཐུབདབངདཡལྱ་ཡགའཆལལ།།བཅུན་ | |¡ 
པྱརས་ ་པརྱ་བེནྱ་བེསླ་རོབས། །།མཆུངསམེད་བྟ་ བསམེངོ་ ངོམས་ཤེང། །།གུསེ་རྩ་བི ཙི་མདོག་ཅན་མཛེས་པའ པའྱཀུ། །ཞལ་ གཅག་ ྱ་གགཉེ ནེ ༨༣ ཀུང ཞགས གོས ཾ ཏི ག་མཛད ཚུག་འཁ་པ། །བླམའི་སྐུརཾ་ ཀྐ ྦ 
རར ་ བཾ སྟྱནཔ་རྒྱས པརྩ་ཡིནཅཾསྨནབས། །གངས་ར རེ ན་པོ ཏེས ལ། །འཕགས པ་གནས་ བཏན་ཡན་ལག་ (ལགའྱབུང་།།ང །།དྭགུ་ ཀྲབ མསྟོངདཔམ་ ཅྱས་བ༔ ངེ པ ོརྦ་རམབ་འིན་པུག འཚལ། །བླམའ་ 

















- =~ - འཁར་ཐ ` འབ་མགམས་སས་ཀད་ལསསམསཔསས་ཆར་འམ།༡༧༧༤ ༡ ༧༤ལ་ལམ་༧༡༡༤ ༠༠ ༡༦༠༠ 


་ ་ ~~ ཅོམ་བྱཧ་བག་གཅེག་གེས་བགོར། །ཡུག་གཉེསམཉམ་གཞགམཆདྱ་ཡུག་འཆལ། བླ ཨུ་བརན་པ་དད།།ླུ 
མའམམ་མརལ་པས་པའངརསསམམར་འསར་འབརཔརའའམཆམ་མཆརཔཆམཆརཡ། ཡི་པོས་ཤེལན། །འཕགས་པ་གནས་བརཏནམ གབ དང་བཅུ ཤོར །ཛིགས་མཛ་་་ད་་མ་ [རཿ བླ་ལུ་གཏུན་བདང་ །བྷའུན་བྱ་ཅུས་པཿ ) 
། :-༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤རང་ ཅྱེ་སླ་དོབས། །འངསཔངར་ ལ་ར ། ༣1 ་བཅོཿྭེ ངདང་བཞི་བྱརས་བེར། །ཝིག ཅྭལེར།ཟརི་བརད་པ་ངང་ པ རྱགས་པརྲ་ ནྷཾ་ཡསྦ་དབས།། 
།སཱཆི་བརྙན་པདང། །བཅན་པྱ་ཧས་པརྱ་པཱནྱ་ཛི་ ན་པའེརི་བུགན། །འཕགས་པགནས་བཅན་ནགསན་གནས། །དྲག་ བྱཿབ་བསྐར། །གསེ་རྩ་སྲ་ར་ཀཾརལིཛེནྭ་ཡག་འཆིལ། །བ་མོའེསུཆ་བྟན་པ་པང་། རྡ །ནུ་བ་ཡྲར་ན་གངན། །འཕག་ 
བྷེན་བྱ་བས་པརྩ་ ནྫ་པསླངབས། ། ང་ ཅན གྲསང་གནས་བྱ།ནྲ་བ།ར་ནན། །དག་བཅསྟ་ཏང་དང་ཆག འཇནྱ་པུག་འཆེལ། །ླ་མའྦི་དཱ་ཆཾ་བཏན་པ་དང་། གག ལེ ོ་་་ ཡ་གནས་བརྟན་ 
¿ཏ༡་ -་ ༦༦ འེ ཟྭ་སྐ་ཀངའ། །འཡགསཔ་གན་ ༢༡༢ མཇུབ་ར་ཡབ་འཇན་ཤུག་འཆེལ། བླ ད་བིད མ་པ་ཁཆན། །འཕགས་པ་གན་ །ྙན་ 
སསག ་སང་ཡག་ གཅ ས་བ བགས་མབྲར་ཡབ་ ཞོ་ཤ བཅིབ རྩཔེས་འབས། ཡུ་ཅེབལངྩསདྲ་གན།་ང་ད་་་གས་པགན་བ་ 
སྨྲི་་ལཡྲི་གིང་ནནེ། །གནས་བཏཏནརྡོར་ ཐིངད༩་ཉེས་བྱངས་བདར།ཆོསའཆངམཉམ་ ཞདམཇད་བ།འཆལ། དམའ པྒྱཧས་པར་བནྩྱ་ཧཾསྨ་ནོབས ༧ བའངྫྱང་དྲར་པན། །ྱེ་ར་ཏྲེང་གསརཅནན།།དང་ 
པཔ ། / -, ་ཱི །6 པ། ྦ ༦ ཀཿ རན ༄༦ ༩" པ 
སྐྱ་དའསྨྲར ཞན ་བཅདྲོལ་  ''ཨི དྷུཨས་བརྱམསབྐཀན།། ཐི ¬ ཨཡཿས་ཅ་བ ནཔདད་། ༈བྟན་རྐྱ་སུས་པ ༅ཞྱཿ ལཾ ཅར མབས་པས་པར་འོལ། ཆམས 
ྦ གསེར་བེའུ། །དྲག་བཅོམཆན་པྲྨ་ལ་བྱཅས་བྐ་ར། ངག མཁམཔཡབས་ཡམ་ཁསནམམཐལ་པཆམམ་འམས་པཆས་མཐར་མཆར་པངར་8ར་པར་མ8ངཔལམ་འཐམམ་འམསཔ་པཿར་པ་མངར་པ་ཿར་པཆམ། བྷ ྦ ྦ ྒ 

















་ བབདུན་བྱར འོ ཤུག ཀོབ ཊཱ གའོོ་རྗོར་འཇོ་གོ། ཐོམབློ་ཆོ་བཏོན་པདང་།། 
རོ རོར [ཡྱག་གཉསར༨་ ཿེ་འཇོནྱ་ཡུག་ དི 


ལེ ཕེ ཡུག ། །དྭ་མའི་བཱ་ཆ་བྟཏན་པདང་། །གུན་བྱ་ཆས་པར་ 

༥ བྱྱརས་བསར། །རིན་ཆན་པོག་ཞུ་འཇིནྱ་བུགའཆེལ། །བམའི་སུཆ་བཏན་པ་དང་། །བྷན་པྱ་ཅས་བརྡ་བུན པ་པཱན་བརྟ ངུ 

༡ སྐོས ང་བ་བ ་ བཉོན་པརའ། ཇཡ་ པྱ ་པརྱ་བིནྱ་ཆིསྨ་རོབས། །ཤརྩྱ་ཡ་ཡུས་འབགས་ གླེང་ནན། བྷུ་རྨཔ་ཛི་བསེདྨ་ཤུཔས་ལེན། །དག་བཅོ་མཏོང་བག་ར ༽ ླ།ཀ་ 
ལུང་བཟེདལིདནྱ་ཡག་འཚལ། ླབམའི་སུཆོ་བྟཏནཔ་དང་། །བྟཏནཔྱ་ཆས་ པར་པནྷ་ཧིསློ་རཱབས །།ལཱ་གནསངྭ་མྱད་ར་གྲས་ཡན།།འབགས་བ་གཡས་ཏཏོན ནལམ་བྟ།ནན། །དྲུག་བཙམཆན་བདས་ྱ་ལས་བྐད འཆེལ | ་་ 

ོ  དདབག་འཛིར། །བྲམའེ་ཨུ་ བརྙན་དང །བཏྟན་པརྒྱས པྱ སྨ་ནོབས། སྱིར ་པངོས་ཡངས་ལ། །འལགས་བ་གནས་བ། བརྟནླ་ཀ་ཡི་་ ཀཱ ལྡར །དག་བཅོས།ོང་དིས་ བྱས། པ་པ རྔ གབ་ ་ 


རློ འོོ ཅོར་དློབ་སནདནོ། །འཕགས་ བབགནཔ་བཏད་བ དྲག 
ཅོོ ། །པ་མངཀཱུ་སྨེ་གེང་ནནེ། །འཕགས་པ་གནས་བྟནླ་ཀ་གཏན་འཇིན། །དྲག་བཅེམ་ཏང་དཔཅག་ 
ཅྱེསླ་རོབས། །བྱ་དོད་ཡུང་པོའ་རེ་བོ་ལྔ། །འཕགས་པ་གནས་བྟཏན་ལམ་པན་བྟཏན། །ངདྲག་ང 'བཅམྟསེང་དྲངྲག་བྱཆས་བྷགར།། ཡམ་ དྭ 
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ྦ རི ༣ ཌོ བརྟན་པ བོ ལ་པོར རོ པོ་འིཏཱ་ལ། །འཕགས་པ་ གནས་ ཀོ་བློ་རོསོ། །དྲག་ང བཟོར ངིར ས་མ གཉོས གླེགས་ བད ཤ་འཚོལ། །བམོའྲི་བཅོ་ ངོ ེ་ - 

བསྟན་པྱརས་ པར་ཧེནྱ་པསྨ་དབ །གངས་ཅན་རེརྱི་ཆལ་པོ། པོལ། །འཕགས་པ་གནས་ བརྟནམྱི་པད་པ། །དྲག་བཅོམ་ཏ ཉཾང་ཕྭག་གཅེག་གེན སཾ་བསྐོར། ༽བྱངཆུ་བམ ནའི འཆལ། །བླ་མའེ་སུཆོ་བྟཏན་པ་ དང་།།བྷཏན་པྱརྩས་པར་ 
བིནྱ་ཁེསླ་རོབས། །དག ་བསེན་ཧྷརཱཏ་ལནི། །རལ་པའི་ཞོང་བཅིངས་ གླེགས་བམ་་།ཁུར། །ངང་བམཐའ་ཡས་མདུན་གནས་ཤིང་། ང་ཡ བཟུམ་པའཇོན་ཤུག་འཆལ། །བྲམའི་སུཚ་བྟཏན་པ་དང་། ། རམ བར་བུནྱཧིསླ་རཱོབས། ཡ་ལ 
ཁག འཁོར་སུང་དཔའ་ཐགས་སྱས པོ། །ཨྱནམེ་བཟང་དངྨ་དམ་ཐོསྲསས། །མང་རངའ།ཁོརའབུལ་ ཾ་བཞེ་བླསང་། །།ཆུལ་ཆེན་ཞེ་ལྱ་པག་འཚེལ་ལོ། ། །།བམའིེ་ ཨ་སད་པདང་ ཉུནཔ་ དང་། །བ་ན་བམས་ ོན་ད།བཅ གྱ་བར་ལྤོས་པ་ཝམས་ཅད་ལ།། 
]འིང་ཉུནྱ་བཱ་གངསཏེངཅི། །ཁུན་བཏུད་པ་ཡིསྣ་ན་ཀུནཏུ། །མཆོགཏུ་དད་པས་པུག་འཆལ་འོ། །བམའི་མུཅེ་བཏུན་བདང་།།བྷམ་ནངྱ་ཆུས་པར་ སྲེ + 


སྱགཤེགས་ པཔ་ཡས་གེ་ཀུན། །བདག་གེས་མ་ཡུས་དདགང་མས་ཅདཔ། །ཡསདངཔགདཔསེདབས་བག་བྱིའ།།བཟངབྱོང ད་པའི ལ་ྟཏ་བས་དགཞིས། །ྱལ་བྲ་ཐམ་ཅམིལཅ་ོནུམ། །ཞིངའེ པལཉད་ངུས་རབ 








མུ ༤ མམས ི ྭ རེ ཅོདོཉྲོ བོང སམོ་ལོ་མོབོ། མས་བ ་བ་ 
པ ྦ ༣ འབ ཉྱགའཆོལ་མོ། བདུབ རྗ དཔྱོས | བོས་བ བདོག སྟོ ངྙེར་ཆོས 

གིས་ག བརྡམོས། སྲོ ཤོ ཧོ ཅི་ཡནལས་མཚོའི་ཾ ་ ཆྱལ་བ་ཀྱུརྩགི་ཡོནཏན་པབབརོངཅིང་།།བདེ་བ་རག་ཤེགས་པ་ཐམསཅད་བདག་ ཙོ མ།ག་དམ་པྲའེ ང་བདམ་པདཔ། 
་ི སིལྷས ད ,- ང་༽ 


དཔར་བྱའི། །ན་བཟའ་པམ་པྨརམས་དྲ་དྲེམ ངདང་། ཁམབུ་མངར་མཉམཔད་ (།བཀདའ ད་པར་འཕགས 
'་༠ཨངང་འ ཐེམ ངཿ ཊི བསྦོད་ལ་ སོངས དང་པའི། ཏཱ གིས་ག ལ་བན གའཆལམཆོདའརང། །འདོད་ 


ཆགས བཏས།།པ་ཀན་ རེའི | ་ 


















16 ® 












བདག་གེས་ཐམས་ཅངལ། བོར་བ པ་བར་བར་བླསལ། །ཆམ་པན་འདའ་ གང་ག ཟོབློ་ནོ་༣འོ་ོ་ ཡྱི འིས རི ཡིམ །བདག་གེས་ ཐཱལ་ཨོརབ་ བྱུརགའོའོ་འང་ 
བོར་བ འཇེལ་པང བ་དང་མཆོད་རིང་ དོ ཙ་ཅོུུ ་བཡི། །དག་བྱངུང་ཟང་བདག་གས་ཅི་བསགས་པ། །ཐམས་ངང་བདག་གིས་བང་ཆུབྱ་ རབ །ཨངས་ཆྨསྲ་པ་ལ་པ་དྲག་ 
བཅོམ་ལཕགས་པའི་ཚོགས། །འགྲོ ག་པའི་དམད་བསན་པ་པོངམྲབདཔ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དངོས གནས་བཅན་བཅུ་དག་གྲིས། །བྷ་ཐུན་པ་ཡུན་རེ་གནས་བརྡ་བུནཅིསྣ་རཱོབས། ཁ་གསྔ་འི་བབགཉིད་གནས་བཅུནྲགིུ གལཁོར་ 
ཚགས་ད པི་ལུས་བྲནལྟ་ཏོནམོངཔ་མེད། །ཁིངྲང་གྷཏང་བཞི་བྱརའི་ཆོགསྣ་དམས་ཀྱིས། །བྟས་ནབ་ཡུནརེང་གནས་པརྡ་བིན་བི ནཙཾང འབས། །སེམས་ཅནྭ་ཀླནྱ་བི ཅི་གསོས་རུརདྲག་བཅོམ་པ། ལེ ད་པས་ཁུན་ཡིད་ བའ ནས་ 
འཕགས་པའི་གང་ཟ་ ཟགཆེན་པྩོའྨ་རཱམསྲིས། །།བྟསན་པ་ཡུན་རེང་གནས་པརྱའི་ནྦ་བིསྔ་རོབསྣ། །བདག་གྲཞ ཞན་དགེ་བའི་ཆུ་བ་འདི་ཡེམྲལུས། །ན་བདོའེ་འྱ་བུང་གནས་བྷསན་པ་འཕེ་ སི ས་བདེ 
སངསནས། ིང་པའྱིར་མཆྱོར་རཞེས་པར་གོག །བས་དནམསྦྱར་མཚོ་ཡོ་སར རྔོགས་ཙུ རཅིང་། །ཡ་སྱར་མཆྫོརམ་པར་དགྱཚུར ཧ། །བོ།ནཉ་་ཇམས་ཨན གསས །༽ ཏྱཨོ་པས་ཁད་པཔ་འཕགས་ 

























ཨོད གི་བཞིས་གོ། 









རབ།༽ ་ པར་ཤོག གཔ ཤོ་པ ཅུང ཏནྨ་རཔཱ་པཾར་ 

ངྲུས་ཐ གསུ་སྦྱ་ཧུལ་ བྱར ལྲསས་ཐུགསྔ་པོནི། །ཉེནོ་ མཚུལ་དྲཱ་དདཔ་ཇ་དུད་པར། །བྷྙཏནཔྱ་སུང་ཞང་འྲག་པའི་དན་མངང་པའེ །གནས་བརྟན་ ཆེན་བྷ་རམསཀི་ བྲ ཞིས་ཞོག །གནིའ་བྱ་ཡགམཚོདདྲལ 
པོ བདའལེང བམཙན་བ༽ལེགས། །ི་འ་གུང་ལ་བད་ གར སཤིང་། ཞེང་།།ཉིན་མཚན་ཏུགཏུ་བདེགས་པའི། །དཀོན་མཆོང ག་གསུམྱབཾ་བ ྭ པེ ཅ་ ་ ཡའ ༽།དེགཞེགས་བཇད་ | 
༈༡ དང་གནས་བཛུའི་འདོདགསོལྔསངོགས་སོན་ཏནབཝུ་གས་པོ།། ཛཾ ཐང་ཏོགས་ཡོན་ཏནྲ་ཤོགས་བཅུའི་ཆུལ་ཀུན་བག།མཉམ་ཡངམེ་མཇེང་འབུལ་དཀའི་འགོ་བ་ལ། །སོན་པ་མཛུ་པསམེད་བཅོསྔ་པན་དོན་ཀུན་གབ། །ཞབས་ཟུང་བཀ་ཤིས་མཆོན་ལ་མགོས་ 





།༈་ ཕུག་ལུ ཀ༽གང་མ་ཁྱུར་ཤེལ་པུག་པའིངྱཡལ་ལཁོར་ལས།།སིགས་བུས་འབོ་བའི་ཀུ་མང་གདུང་སེལྷ་སན།།ལུག་པར་འཇིགས་པའི་རྭིདགས་མཚོན་ཅན། །བདེ་བར་གྲ གས་པྱའདའ་ལག།མཚོལ་ལེ །དག་སུམ་འཆིང་བཀུན་པས། ་ 
རྨམ་གྲོལ་བའི། །བདཅེན། ཐར་པའེ་ དཧིངས་ལྟཏག་ལོ་ རོལ་ཡང་། །ིདའད་བསན་པེ་ུ་སཡི་པར་ བའེ།། །གནས་བཏྟནཊ ནབ་རམས་ཁྱ་ཡགའཚལ་ལོ། ལ།།འཕགས་པསེད་ས་ འེས །ཅ་པའི་བཀའབཞིན་བསན་ཇི་ ་ 










ཐོར ྤ་རོབོསྦ་འནྱོཧ བློའ བོནསོགས། ོབས་གནསྔོམགོས་ོསོ ཀུན་ལྱ་ཡག་འཚོལ་ལོ། །བཅོམཝནདྲག་ བཅོམ་ལོར་དང་བཅུས་པ པམི། ཟླ་ངོ །ལེགྲས་ པབསགསྨ་དཔདཀང 
ྦ ཡུ ཕུངཔྱོ་རུམ ཚཡྲིས། །བད་ལེགས་ འབ བུང་གནས་ བྟཅནཔ་འཕེལ་ ཨུརངཾག །དྲུས་ དྲ་སམྱ་ཧུལ་ བའེ་འུགསྔ་རེ་གཅིག་བམས་པའེ། ཟླ་མེ དབ དབཤེས་གཉེན་མཆེག་གླི་གཚོདང་། ༽ དང། །ཆུཿ མ་དཀར་འིན་ལས་མི་ཉམས་རབ་འཕེལ་ཏེ། །མཐའ་ཡས་འབུ་ལ་དད 
༣ གས་སྙོ་་ཙུ་ གྱུ་རཇཅཾག །གསངར ནྷ་ར་པ་འབ ར་དབང་ གྱི་ཆྱལ་ པོལ། །བཿ ཅི་དགུར་སྔོངམཛོད་རམ་པ་ པརྙ་རྐལ་ བའྲི་ཝེ། །མིཉམསྦྱརས་ཤིངམངོཝགས་བསན་པའི་གནད། །ཆུལ་བཞིན་དཱོད་པའི་བྟཏན་འཛིན་འབེལ་ བར་ཤག །རྒྱུ་ཕྱོར་བྱེས་མཆོན་ 
མཁའ་མཉམ ཡིདན་ཀུན། སྲིང་པའེརྡུང་པམཿ ཡུཨ་མུརབཔཞེང་། ༽མངེན་མཐོའི་དཔལ་ གྱི་ཞམསྐས་ལ་ འཇིགས་ཏ། །ཐམས་ཅད་གཟིགས་ པའ་གོ་འཡང་འོབ་གུར་ངིག །ཅེས་བའདིནྷི་རམྱརཱ་ལྭག གཆང་གི་གཉེར་པཆོསམཛད་དགེ་འདྲུན་ཆུལ་མཆོན་ ལམཆཚནེས་བཀཀ་ཤོས་ ཁལགསར་ 
ྦ ས་ཡ སླུ་རུཅན་དན་དམར་པ་འ ས་སབ་པའ$ཅ ཏནཔ་ཤྱབའྱ་རུལ་ བདང་། བདེ་གཤེགས་བ གནས་བཏུན་བྱ་ དག །ཧྷ་མཱལ། ཧ༡ཤང་། ནི་ལི་ནི ོདམདས་གཙ་གས་བེ་ས་བནད་ི དགེ་འདྭ་བི་ཛེ་ཕིདང་། །བ་པརྨ་དམཔརྒཡཔ་ ། 
་ ཀཱ འེག ངཕེྱརས། ཆུ་སཱཿ ྱནཔཚོགསསསགས་ཞིབྱོངསོགསཿ ཅེ གྲ གཔམཔ་ུགིགས་མབ་ི་ྡལོསམས་པ་ཁམྱ་ལོ།་ ¬ དོ ཆེ ་འྲི་ལམབནང། །བ་སོགས་སབག་ི་ི 










ཚ¶ ༄། བྱཞུགས་ལོ། སྡོར རཝ སྱ་སེ་དསྲ་གས ལོ་བདག བའང ཀྱ རོའོ བབ ་ 
རླ རྒ བླ་མམཆོགལ་གསེལ་ མ་ཆ ྱརདའྱ་དནམར་བཿཆུབ་སོད་ འས །དགའ་ཇམ་གནས། འཇམ དཔརསངཔར་ལག ཊས། །བ་ བཅཿནའདངྱོ་ འོབཟུངཕགས་པའི་དཔལ། །རྱལ་ | 
འཚལ བ་ཀུ་ལ བྲབ རར བས མསྦནཔའེ། འེ ྭ་ཝན་ ་བས།།གསུང་མབྲ་ཀོག་ ལེག ་པྱརྩོས་ལགོགས། པསོའགཅུགཿ ཨ་བླསབས་ཐུགསསུ་རུད།།ཡོནཏནྱཾ་ཐཱ་རྩ བའདབས།། ། 
ཛར འ རྱིམ གསལ་པོ དཔ ནཚོགསཔ། །ཀུནནས་སང་པའི་གོག་གེརལྔ་རེང་པང་། །ནམ་ཡངའགོགས་ང་ 
མྭ་མདནུལཁིམསམ་ཆོག་གིས་ལེགས་བྲང་མས་ཤྲིང་། ། གཅཾགཏུ་བག་ཡོད་ལ། །གམས་པའེམནྭུ་པནྲ་བོ་དཔ་གསོལ་བའདབས། །ཆུལ 
¦ །རགཏུ་ལེགས་ ད་ལ་བ བབསཔས། །ཆེྱི་ན་གཏམ་པགསལབལདབས། ཕེང་ཐུ་བས་ཕོམས་པམེམཕརཊ མཆོག་བྱེ་ 
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མྱ་ལསཆོས་ཀྲུན་གཟིགས་ལ་གསོལ་བའདེབས། རྫོགོགི་ལྭ་པ་ཆོཁབམཐའག་གིས།།འན་བྱརརདྱབཏྲ་པང་མགོན་པོ་འྲོད་ཁི་གྲས་བ།།ཆཅམ་ནམ་བ་གཞནདུ་གཡོབྲ་མངས། །དག་པའི་ཐུགསམངའའོང་ཡ་གསོལ་བ་འདེབས།། ] 
འཕགས་ཡུལ་ཤིངྷ་ཆྡེ་མས་བཞེང་བའི་གཞུང་། །ཇི་བཞིཆ་གཟེགས་བྱ་ཁོད་ལས་གཞནནགང་ །དམས་པའིམཆོགངུ་ཤརལ་གསོལ་བ་འདེབས། །།དྱེ་བིརམཁསམཆོག་ཀྲ་འི་ཅོད་ 











༨༦ །༄༅།། 
གས་ ཐས་བཞུད་པ། གྲག ནནགང་།།གསུང་རབ་ཀླུན་ཁང་ཁོདཉེ་འའབའ་ཞིག་ལ།།གདམས་པ ཌེ དྭ 
པན་ལ།།ཆུགཏུ་པལ་གསྭ་མང་བའེ་ཞབས་པངྨ་ཅིས། །ཆུ་མཆོའི་གོདཅནགངལ་བེས་པའིང་པ། །འགོ་བའི་མཆད་ཏནྡ་གུར་ལ་གསུལ་བའདབས། །ཆུལ་བའེམཁེནཔཱས་ངི་ཙཱས་ལེགས་དབད་ཧུང་ ཁུད ུགས་ལྔ་རམ་དུག་བླ་མབ་ 

། ྒ 


པའེའིམས། །ཉོད་པར་བྱབས་པའེ་ཉེས་པྲ་ལམོནི། །མཅོམ་གཟིགས་པ་སཔས་ལ་གསེལ་བའའབས། །རིནཆེནའབུངང་གནསྱུརུ་བྲེ་བུངང་བཞེན། །ཁོད་ཐུགྲས་སིང་ཇོའི་གཏྲཾངམཐའ་ཇིམ་ཞྲེས། །ཡེ་ཤེས་པན་པར་ཁྱུན་ངོ་ཡཱལ་ལས་ 





ཇས ཇེ་བཅུན་ལུགས་ངོར་གཏེརལ་གསོལ་བའདབས། །ཁྱོདྲ་སྲེ་ཐུག་བསམ་ཁྲོགས་ལམླ་བབས་པའི། །ལུས་ན་ཡན་བདོའི་ཁུརནིཅངམམཆིས། །རུབས་ཆེནྷ་བཁ་ཀུན་གི་མཐུརསན་པ།།།ཅིངྷཅ་བསྡ་དདབང་བགས་ལབ་ 
འདེབས། །མདོན་པྱོ་ཁོདྱི་ཞལ་སི་དབུགས་མ་ཡང་།།མཐའདགའགོལ་སན་པའིརུམའྱགརན།།ཚགས་གཉིསྤྱཔཔ་གཞན་ཏྷ་མོསཅེ་འཚིལ། །ས་གསུམ་ངེ་ནོུའི་གཉེནལ་གསལ་བ་འདེབས།།འཇམ་པའི་དངབས་ཅེསཏོདལ་ བ་ 






༢༠༩༢” 
༤ 


ཱ ཕྱི དུ །ྲིན་བཞིན་ཕངལེགས་བཤད་བདུདརེའེ། 
རྩོ བིའོ པོ ོ་འོ་དས་ག 
ནཿ མསམངོ ཨུམ་ ལོ ངག 
༧ ལེགས མགས དེ ད་དོ ཚའ ་ེདཔ་།ཆུལ་ 
¦ འུགདྙིམ་གཉེང བརིའི་གནད། ི་བཞན་གོཟགསནས་དའ བྲཔལ། རར ®་ 






་པའི་ུགས་ཅིབཅདབས་བ ༡༤ མ་བའྲི་སུ་ལྕརལ་མཆནགཟགྲས 
སླ བོགས་མ བཞབས བཅྱ་བིནབླ་དབས་ད 


དོ ར་སད མེད 



























ཤྲ  ་ 2 





༩ ཐལ རཔ 
བརཚརི་ོོ་་ ༩ 
ཌཱ ཤལ་མ ར 


ལའ ^ ང་འ ངཤ་ཆྲཆ་ལ་ཉ་ེ་ཆ ` ཇ་པ (© ‡ ་ . 
ཛམ་ཚོ་རལ་ཞ་ཉྱ་ཅྩལ་རའ་9 4 ༢༠༧༩ ར་སག 








ཕུ བོའོ མོའོ་ོའྲོདོོསོལས། །བྱོང་ཐུགས་ གསོབ བམེདལ གསོལ་ ང་ུ་ ཀནྟོ་གློམོ་གུངོ་ པས།། འོདགསལ་ཐམསཿཅདྷད ཧེཔཔོའོདཉིདགཟེགས།། །གྲང་ཤར་བདོརྟནམཆོག་ ཞིརོབོའརོ་ །ངོརའིཐུགས དཔལ་ནལ་ག ཟལུའ་ 
འདེབས།།མཐའ ཡསཧནལམ་སྟེབས མཔ༽་བབསམ།བས སྭ་ཅས། འབདམེད་འརྦ་བ་ལ་། བསུས་བུཿ བའི་ཚོགས།། །ཆུལ་བ བརྩགེས་པའ་ལམ་ལ འཁྲིདམཇཾདཔ།། །།འཇིགཏེན་ཀླུརྩཾ་པྲ་ཁསལ་གསེལ་ ང། འདབས།།ཆགྱསིཊ འབྲག དྲ་བཱབྱ་ཿ གྲས 
ཁྱི་ཤ་སྦྱོང་གེས།།ཐུང བྷར་ཆམེངཿ་མྲ་ལགམར་གུར་བའི་དྲུས།།བླམབགསུམཡུངཏོགསྦརལ་བའདམཆོས་ཀུན།། ]ཁོདྱ་ཀིསཉེནམོརམཛང་ལ་གསོལ་བའབས། །བསམཔ་བཤིནཞིངའ་ ཡི་བཀོང་པའི།ཅུ་བརྡ་པང་བའོ འོིརྔ་ཤས་ 

ཅ་གོང་བུར་ །།པརོ་རལོངྤ་པིའྨརབར། ཨལ 








ྭ ¡ གཞོའ། ིས། །ངཡའ་ རཆ །འ་ ༢འྲགའྱེ་ཝ་ཆོགས་མཚད་པལེས།།བསྐམ་ཡསནསམཁའ ༽བ།པའལ་ང ་གསེལ་བ་འའྲ་འ སཱ ༣ས།།འདགས་ལཆ་ ཡླས་མངོན་ཅྫ་མངྱ་ཧཱུ་རཔ།། །དཆྱཁོད་ད་འ་ ཧཱུ ༥! ཇར གུ 
| མཆོག་གེ་དུངོས་གླབ་བླ་མསལ་གསལ་བ་འབབས། །པནས་བ་མས་ཏེཚརབས་ཀྱུ་དྟ།་བདུག །ཁྱོདཞབས་པླ ་སྱུས་པས་མཆོད་པ་ངང་།།ཅོད་གསུང་ཉནདིངྨ་འོགསུམ་བབཀྱུན།།ོམཉེས་འབའ་ཤིག་མབཔ་ངྱའི བི ཐོ ཧ།ཧེང་བྲལུང་ ཛྲ 
[དོན་གཉར་ཆོའའིའི་སྣང་བདང་།།༢ རངབདལ་ དདཔའཞེ་བའསམས་བཔསནས། །།འབོ། ཀབའི་དོན་མས བཅའ སམསམཆགདང་། །ནམ་ཡངའ ུབཡད་ འྱིནཅསརས།།བཤ ཐཞེངམཇི་ས་ལཞིང་པའྲི་བོ་གེས་ཅེས།།རིགས་པའྲེ་རོས་ ཛཱ 









3) ༄- 







31 ་ འོོ མོ་རོང རོ བོོདོལོ་ང་ོ་ངོང་ རརོན་ པ 
ྦ དུན། ཕྱི ཌནཔའགལ་ཆེན་ཀུན་གིས་གཡོ་ད་པར།། ཆུགཅིགཏམསས་ལེནཔརྱིར་ཅས་རོབས། །མདོར་ནྱ་རུལ་བའེ་དམཆོས་མཐའ་དག་དང་།།ཏུདཔརདུཔང་བམེད་ ༨ 
` ཁཿ ཤོ འྲིན་པབི དཔར་བིན་ཁིསླརོབས། །།ང་ འབ མད འདིན་མཆོགླ་བམ་ མ་བདད་མའུབ་གང། །མ་ མགོན་པྱོ ཐུགས ཅྱི ཡུ ལེགས་ བཤད 
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ཙོམ་ཡང་ལྡག་པའ་མྭ་གུར་ཅི་ག །ཅེས་རྱལ་བཟམསཅད་ཙི་མཉྱེན་བྱེ་གཅིགུ་བསྡུས་པའི་ངོབོ། ལྔ་བརྒྱཔ་རྣམས་རྩེ་གཙུག་གི་ནོར་བུ། དཔལ་ལྡནབླམ་དམ པྲརེ་བནཙོང་ཁ་པཆེན་པོ་ཉེ་དྱ་ཧྨི་རནམ་པར་ཐར་པ་མདོམ་ཞིག་བདོདཔའི་མོནས་གསོལ་བའདབས་པའོཆོགས་སུ་བཅད་བའདོན། ཇེ ¶་ 
གང་ནས་ དགེཾ་པོངྡདོམ་བརོ་ན་མཚོ ག་བཟང་པ་ལ་སོགས་པམང་པཞིག་གིས་ནན་ཆེར་བྲ་ལ་ཞེང་ ྱིས་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེནཉིམ་ི ང་པེས་ཡངཡངའཐུལ་ཏེ། ནམ་ ཐརྱ་ཧྷི་ག་ནས་གསེལ་བ་འདེབས་ཕྷ་ཏ ན་དཔགས་ཅི་བ རྡས་མ་བཅི ངམ་པའི་གོ་བདེ་བརད་ཇོད་པ་ཞིག་ཅིས་ཞེས་གསུངབ་དང་། བདགཉིདམཆོག་། | 
ཉུ་དད་པས་ྱ་ངཉེ་བ བབྱཨུལ་ཏེ་རེ་བཙུན་ཐཱ་མདེཉིདྱ་པ་ཞབས་འི་པྱད་ལ བར་གཏུགས་པའིབཀའ་དེན་གིས ཆོབ། ཡམ དྭདཟེས་པའི་བྱཅུན་པ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོས་མྱརབ་བྱོགས་དུས་ཐམསཅ ད་དུ་བ ཀ་ཤེཾས་པར་གུརཅིག། ་ ྨ ལུ ནམེ་ཤཱ་གུ་རུམ ཏཧྲའཱཡ ཊ'། སྐབས་ ༈ 
ཡགསྱུམ་པ་དང་དབང་པའདག །དབ་གདངས༦ ནྲ་གུབ་པའི་གཙ།། ཀུན་ཙི་གཙུགྱ་ཧན་ནོར་བུ་ཡིས། །གང་གེ་ཤབས་པདམཛེས་བྱས་པ། །གསེ་རའོདའྱའའུག་པའིདཔལ་ིས་བིད་པའི་གུ།།དེ་ཟའི་དྲབངས་ཅིས་བླསན་ རམད་པའི་གསུ་བ།། |] 
ཉིམ་བེ་བའིམང་ས་ལས་གསལ་བའི་ཐུགས།།མཐའམས་འགོ་བའའདན་མཆོག་ཤཙའིཏོག །དག་པའི་མ་བའ་ལ་ཤུར་བའི་གཟའ་སྐར་ནམས། །ཆུ་གཏརད་བུས་ན་ཡོངས་སུགསལ་པ་བཞིན། །དང་བའི་ཡེདམཆརཁཱདྱ་ལི་ཡོན་ཏན་པི།། | 
ཕྱ གཟུགས་བརྙནམའཕྲེམ་གསལ་བརཕབ་བཀདནས། །ཟླ་ཟེརཕག་པའྱུ་སེས་གཞིནནུ་ཊཞིན། །ལག་པའིསར་མྨོསིངགའི་ངསས་ཟུམ། །ཅེ་གཅིག་ཡད་ཅིས་ཌོད་སུར་མངོནཕྱོགསཏེ།།ཅུང་ཟད་བསྟོདལ་ཐུགས་ཁྲཅ་ནྱྱོད་ཀོངས།) བྱ 












༦༢ ༡ 







བ་འ ® ལྷོས ༨ ༤༣༧༡ པཔ 5 ང་བར 


ོམོའཁོ་ ཆོགས་ཤེས་མདུན་དུ་བད་ད །མ་ 
བཞིན། ག་བ ཁུར ཐོ 


ཐོཿམོའོཐོདར་ ཧྱིསམ།ཁའལ་ཟླ་བ་ བཞིན། །རྒྱལ་སྲས་དཔའ་བ བོདརབཅོམ། ཀུནནས་ བསྐར། ། །ཁཔྱའ ཅོོ །དེཆ་རིངནས་བ 
གྲས 


མཁའེ་ ༣ སོོ་ཀུམའགེངསཔའི པའེརོདཟརས། །དབས སྟེང་གིས་ཡོང ཡངས་ སསུ་དཀེགས་ པའྲིས།། ནམམ།བའལེལ་མནསཆོ་ འཕུལ་དྲུམ་ ཡེས། །ངང་པའྱ་ཧུལ 'པབ་བཞནྲདྲ་བངཞང་ག 
པའི མི་སྟེང་ཕུག་བརྒྱ། །།ཤེཾདཞལ་མཐོང་བའི་མོངལ་མི་ བསྲནཡེད། །ཉེས་ བྱརའེ་འཆིང་བ ཀུནནས་ཝཱད་པར་བུ། ར། །དཔའེ་བྱོ་ཁོདྱ་ཀྲེས་ བྱངཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། །མཁྲེན་ འི་དཔུངགེས་ཡེད་སུབས རཾ. 
མངཾད་གཡུལ་གྱི་ལས། །ཁངལས་ ས་གཞན་པསུ་ཡེས་ཤེས། །དེ། །དྷེར་རྩ་ཁོངྱཀྱི་བམས་ འ 
ནྣི།།ཡེའཏ ན་བརོད་ལ་ ལརསར་ 


འི་ལམེ་ 

པརམཛད་པནི ཕན། །དྲག བའི ང་པང་ཉེ བའེ་ ཡིན་ནག་བཞིན། མ ཡངའ་མཚོན་གོཆམ་ བྲབང་པབར།། རང ད་གཅི གསུས བའི་བདྲུད།། ༽་ཡུས་ཡམ་ 
མེས། འདོད་འ སིང་ནི་ིག དུངས་ ཨང །།པྱ་ཅེ་བའི་གཏེ་མ་འོད་ལུས་ཅན་ལ། །རེས་སུར ད་པརྩ་བུར་པམད། ད་ས སྲང་། །དུང་ཟདཙཾམ་ཡང་ཡེ་ མེ་པ་བཞིང་། །འགྲོ་བླནམས་ཁངྱ་ཿདྲ་ངན ཅེ་སྐམསང 

སྣོལརམ ངོན་པར་ འཕགས་ བའྱི་ས། །མཐོང་ཐེས་དྲན་པ་ དོན་ཟན་མངོདཔ་ངད ༨ །འཇིགཏེན་ཀུན་ ཙཾསེམས ཅན 


་ད གུར། [་མཚོའི་གློང་རུར་རབཏུ་ཟབ་པའི་ཐུགས། །ཧྭ་ཡེརྔ་བཞིནལེགས་ པརའ རོམས་པའི་ གསུང་།།ཅུནཔའ 






མམ་སས་ 





རྦས 


དྭ ོམདོན་ཐུས་ཅང་། །དདག་ར་རོའི་མདུནམའངངེ་ཆེད་འ།ུ་དང་གྱསང་གེ་བཀོད་པདུས་གཅིག།། །མངོདཔ་མངིད་ཅང་ཉོག་པཏེ་རི་བ།།ོད་ཅིག་གྲུང་ཐུགས་ི་གསང་བཡི།།ཚུ་ལ་འདྱི་ུལསས་ ¶ 









རངྱསལ་ཉན་ཞེས ཅིས།།ཇིཿམ་པཏགས་ཁངྦ་པ་ཡི་ཡུལམིནན། །ཆོངས་དང་བང་བོསེགས་ཁྱེསྨ་མོས་ཅ་འཆལ། །མ།ཁའལང་དབང་པསམཁའ་ལ་བགད་བགོདནས། །ནམ་ཞེག་རང་སྟབས་བ་བསྡ་ལེག་འགུརྩ་སི། །ན་མམ་ཁའ་ཟད་པས 
ལྡོག་པརི་འྱ་སུར་བཞིན། །ཁོངྱཾེ ཡོན་ཏན་བྗོད་བའངད་པ་པ་ལགས།།གཤོག་རུལ་རབཏ་ཇོགས་པའི་མཁའ་ཚིང་གིས། །བགོད་པའི་ལམ་ཧིུའུས་རྫོལ་བྷ་ཝུ་ར། །ཅུ་བས་བྱཅུ་མངའ་བ་གངདུ་པཤེགས་པ་ཡི། །ལམ་མཆོག་དེར་ནི་ 
འཇྱངག་པརའདོདཔ་བདག །གནས་ལུགས་དོནལྟལ་བའྲི་བ་མིགཉམས། །ངེས་འབུང་བངྩར་བསེམས་འའབུ་རབས་དྲངུས། །ཉི་བསྔ་པན་ཉེན་མངས་དྲག་བསྒྱར་ནྭདགཅོས། །བདག་འཛིན་གཅོང་རོང་བབམོའི་མུབས་སྣུདུང་།།འདེ་འདུའི་ ། 
མ་ཐག་གནས་སྤྱུར་ར་ལགས་པ། །བྩམ་ཆེན་ཁྱོད་ཅིས་ཡལ་བརའདཔལགསན། །དམན་པྱ་ནམས་ལང་སར་བཅུ་བ་ ཨམ །ན།།ངདཔས་གཞུན་པ་གཔ་ལྱལ་བསས་གཟུང་།།ཞིགས་མ་ང་ཡིས་ཏཅངྡ་ཐགས་པ་ཡེ། ཞེ པའད་གཞན་ 

ཡིས་སྲངས་དམམགོནྱིའོངཅིས།།ཡེངས་སུ་བཅུང་ཏེེ་ཆུལ་བྲསས་བཅས་ཅེས། །པདདཀརྟལ་ཐུར་བམགས་པའི་དགོས་བའངི། །འོན་ཅང་ལོདཅི་འཕྲིན་ལས་གྲསུཊ་བ་ལ།།མ་བཏགས་བངྷསེམསཿང་བདམེ་མང་འབས།།སྐལ་དན་གླི། 










༡ 


༠ ས། བདག་གིཉོས་པ་ཁོ་ནར་ཟད། ོོར་ཆོདལ་མོནས་མབས་མེད་པས། དང་བ བྱང་ཆུ་བ་ ཤོ པོ་དལས། ཐྫསོོོལབོར་སྱ་རདེ་མདྲོད། རེ་བ ལོདྲཾ་ཅིསྔ་རེས་བཟུང་ནས།། 
གསུང་གི གི་བདུད་རི་ས ངློམ་ཨམེད་པར་ཤོག །༧ དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཁེདྭ་སྐ་རི་འདྲ་དང་། །འ།བོའ་དང་སྒྲའེ བི་མའི་ཆདདརྦའི་ཁམས་དང་།། ཁྱོད་ཀྱི ཀྱི་མཆ་མཆོག་བཟང་པོ་ཅི་བྲང་བར། །དེ་འྲད་ཁ་་ར་བདག་ སགས བྱ་གུར་བའ་ཤེག 


ཁྱོད་ལ་བ་སྙད་ཆིང་གསེལ་དྲ ་བ་བཏབ་པའི་མྲབུས། །བདག་ སཾགས་གད་དུ་གཞས་ པའེ་ གིས་ག ་དེའ་། །ནད་དང་དྲ་བུ་ལ་ཕང ཕངོས འགབ ྩདཞི་དང་། །ཆོས ་དང་བཀ་ཤེས་ འཕེ་ལ་བའ་མཛད་དུ་གསལ། ། སྟེན་པ་འཇིག་ ཏེན ཁནས་སུ་ ད 
༽ཅེམདེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་དགྲ་བ ཐོལ་པ ཡང་ལ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འིག་པ་ དང་་ 


| རྨོད་པདང་། །བྙམན་པ་ཏི་འོད་བཞིག་དུ་གསལ་བདང་། །བསྟན་འཛྲིན་ཐླུ་མོབ་ཤིན།ུ་མཐུན་པ་ཡིས། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པའི་བཀ་ཤེས་ཤོག 
| ཞབས་ལ “རྡན་ པ་བདླེ་ག ཤེགས་ པ་འཇིག་ཏེན་མེན་པ སྐྱེས་བུ་འདྲུལ ་བའི་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བ་ཟླ་ན་མེད་པ་ ལྷ་དང་མི རྣམས་ྱི་སྟནེ་པ༨ཤྲྱ་ཐུཊ ་པ་ལ་བརྟེའོ་པྲིཞ་ཆཱ་ ནཱབས་ཊ ་ཉེའ་འཇྲག་ ཅེསྦ་བབ་བདི་ན། སྡི་སྣེད་འཇིན་པ་འཇྡ་མ་དཔ་ལྷ་ར ཨཞེསྦྲ་བ་བ་འང་གི ླ་བོམས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་དནདུ་སངྱ་ད་ཐས་པབྲི་རལ་ཁམས་པ་་ ྦ 


ླབང་གྲགས་མཁེ་དཔལ་ཚིས་གངསཧན་ཁྲོད་ི་གངས རིའི་དབང་པོ་འེཌ དགུང རྒྱལ་ཚི་ཨཞོལའུ་རྱ་ བཁི་མིཀ་ཞི་སྡེ་སད་འཛིན་པ་ གྷདྲ་པཱ་ལའལོ།། | |  ར་ ཛོ  ོབཟངརལ་གཏིས་མ་བཤུགས་ས། ཨོཾསྟ་ི། རློཐཟང་རྒལ་བ་གཉིས་པའི = ཨི་བཅུད། ། གཅིག་ བསྡུས] ྦ 



















ྣ ། བ་ལ་བཟངྱ་ཆམཚོ་ལས་ཐོན་པའི། །བགྲང་ཡས་སྐྱེ་རྒུ འེརྣེ་སང་ཡིད་བཞིན་ཞོར། །བསུམ་འཕེ་ལ་དབང་གྱི་རལ་པའ་གསོལ་བ་འདེབས། །བགོ་ཀུན་དུཿ ཁ་ཡསྭ་སླེཾ་ལ་དམ་བཅས་ནས དུ །གང་འདུ་ལ་ཇིབཞིན་བརྒྱུ་ར་ །། 

མཁསྤ་གུ་འཇིན་བདག །སྒྱ་འཕྲུ་ལ་དྲ་བ་ལས་ཧྱོན་འ་ཕགས་མུལྱ་སི། །མྡི་ར་པ་ཁྱགུབཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མགེཤྷོ་ཁེདྱོ་བགས་ཇེཊི་འོད་གཟིམ་བསི་ལ་ལྔངོས་འདེར། །དགེ་བྱཅུའི་ཁཱ་མསྭ་མེ་ལ་ངན་འགོའི་ལ་མི་། 
བཀགནུས། །ཐུབ་བྷ་སགྷི་དང་བའི་མཛོད་ཡིསྔ་ཁབ་མཛད་པའེ། །ཆོསྤྱ་ཆལ་ལོ་བཁྲ་ནམས་ལུ་གསོལ་བ་འདེབས། །སླལ་མས་ལུང་བསྟ་ནདཱུཔ་ཀ་འབྲིསས་། །བ་ཀབ་གདམས་ཤིང་ཉའི་སོལ་བྱབེད་འཕྲོམ་སྟནརེ། ། 
འཁོན་རིགས་བྷས ་པའཾ མངའ་བདག་འཁོར་ལཁེ་མགོན། །ཀུནདགའ་མིང་པའི་ཐབས་ལ་གསོལ་པ་འདེབས། །འད་སྣང་སྲེདབདེར་སྙིང་པོ་མེད་ག ཟགས་ཞས། །ལམ་བཟང་སྒྲབ་མཛད་སང་སྦྱ་ཆས་སྐེམ་བ་དང་། །རྒྱལ། 
བའ་དགངས་དོན་འན་མཁས་ཐམས་རདམ་ཆེན། །དགགེ་འདདུན་གྲུབ་ཁིཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་ས། །འཇམ་དཔལ་མེང་པོའི་ལུང་ཏེགསཆོས་སད་ལུ། །དབང་གྱུན་དགེ་འདུསྤྱ་རུ་མཚོཡི་དྲ་བས་གནས་ཤིང་། །གྲ་དུལ་། ། 
/ དཀའ་མཐྲའ་བཁོབ་སྩེ་འགྲེར་ཐར་པའི་ལམ། །ཅཞ་མཁས་བསེདོ་དྩསསྒྲ་རུ་མཚར་ག་སལ་བ་འདེབས། །ཟབ་ལམ་ མ་གཉིས་མྲབའ་ཕིན་བདུད་སྡེའི་དཔང་། །་མར་ འྔ་བག་མཇིད་ཡྲེན་ ཏཧརུ་མཚོ་འཾ་དཔ་ལ། མ་བུ 
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རཾ 





།༄ྲ། ཐའདེག་གུ་གི་གགྲ་རནཐུམས་ཅད་མེན། །དགུདབུང་ཟོབཟྒ་མྭཚ་གསུ་བ་འདེབས། །སུས་རིགས་ལུས་འྲའངས་གུན་མཁེན་ངགགི་དབང་། །ཟླབཟང་འིནཆེག་ཚེངས་དཐངས། 
རྒྱ་མཚོ་འབས། །རླཱ་གྲེམ་བཟྩང་པའགྲོ་ལ་དམཆོས་ཚའ། །འབེབས་མཁས་བསལ་བཟང་ར་མཚོ་རགསལ་བ་འདེབས། །སྱིག་དུས་ཚ་ཟའ་བརྒྱ་ཕྲག་གིས་གཞའ་བའི། པ་ ང་གཉིས་ཚོགས་ཡ་བསེལ་པའི་བདེ་བ་༥ 
| ± ༈ཟབླསེད་མཛད་མཁས་བྱ རན་བཟང་པོའི་བདོ་དཀའ་ཆག། །ཟློ་བཟང་འཇྩམ་དཔ་ལྨ་རཱ་མཚོ་གསོལ་བའདེབས། །ླེ་ དྭ 





བཟུང ས་བཟང་པ་བསྟན་པའི་གདུགས་དཀའ་པ། །སྲིད་ཞིའི་གྲ་དུང་སེལ་དགེ་ལག་ ཞན 
ངག་དབང་ལྦུང་དངྷ་ཏྲོགས་པའྲི་རུམཚོ་ཆེ། །མུངས་མེད་རྗེ་བུནླ་བ་མ་གསོལ་བ་འདེབས། །ངག་ལ་དབང་བླ་མའ་མོ་བཟང་ནམ་དྲ་པདྲ་ཁི། །འཇམ་དཔ་ལྭ་སིང་པོ་བསྟན་འཇིན་གུན་ཚིགཙོ། །མཁས་བྱ་ཚྭོལ་ 









> 


ཁྱིསསྐྱ་ནུ་མྷཚོ་འི་མངའ་བདག་མཆོག །རེ་བཙུནྲ་བ་མ་འི་བས་ལ་གསོ་ལ་བ་འདེབས། །ངག་གི་དབང་ཕུག་བྷས་ལ་བཟང་རམ་འདྲེན་གཙོ། །ཕོང་སྔ་ཚོགས་བསྟཞ་པའི་གསལྦ་བེད་སྤོན་མེར་རེ། །མ་ཁཱས་ཐྲུབ་བརཙུན། 


སཾ འཛེནྲ་རུ་མཚོ་བི་གཙུགྱ་ཆན་མཆོག །ཇེ་བྱཙུ་གླ་བམའི་ཞབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །ངག་དཔང་་བོབཟང་བ་སན་པའི་ཁང་བཟང་རེ་ར། །ངུར་སིགྲ་ཆལ་མཆོན་བླ་མིངས་ལ་མི་འཕྲོག་པའི། །མཆེན་རབ་ཟབ་ སླ 


བི་གྭ་དུང་སེ ལ་དགེ་ལེགས་འབྱུང་བའི་གཞན། ་ 











ཤ་ སོ པོ །ཆོས་ལྱཔབབྱམཆོའོ། ནལ་སྐྱབས་སུམཆེའོ། །དེབ པཿ གཱ་བཅོམ་པ་ཡང་ བརྡ་ཇོགས་པའོསངསོ། ཏུས ཤ་ཁྱ་ཐུབ་པ་ལ་ ར་ལོ 
¡| ནགཤེགས་བརྗོདིང་བྲ་ ྲོས་པབྱཏུ་འཇོམས་བ་ལྱ་ ཕ་ག་འཆལ་ལོ། ོགིབགོས་ རྡིར ཐོ བྱ་པག་འཆལ་ལོ།། གྲ ོ 

ལཾ ག་ནི གནག ཤིགས པཀཔས་དཅེམལ་བུགའཆལ་འ ་ ས་པབརན་ཆནསམ་ལྔྱ་པག་འཆལ་། ལོ།།ད་བཞི་ ནག་ཤེགས་པརྟེན་ངེནྨ་རུའདབྲ་ཤུག་འཅ ལ་ མལ །དེང ཀེ ེན་ པ་མནོང 

བྲིའི གྲས དུཾ རླབ་ གན ཤགས་པ་ད་ ན་ལ་བག་འཆལའ 

༈་བཆུ་ ི་ུལ་ཡུག་འཆ་བའེ། །གབཞིན་ གཤི 
































ྦ ལོ དདེ་བཞིནག་ཤེགསབ་ གདམ་ཁ ཡུག འཆོལ་བ། ཅོ་ཏོ རོའོ དཔལ་ལ་ བོ་ག །དཔོཞིནག་ཤགས་བ བཆོངས་ ་པའི་འོད་ཟེརྡ་ནམ་པཿ བརརོམ་ ལ་པསམངོན་འརམ ཞམ ཀོ་རོ དོ་ཞོན་ ཤིགས། 
_ པ་པྨ་པའི་འོདཟེ་རྨ་ནམ་པརམོའ་པས་མངོན་པརྦ་མྦཉེན་པལ ག་འཆོལ་ །༽དེ་བཞིན་གཤེགས་པནོ་མདབལ་ལྱ་པག་འཆལ་ལ། །དུ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དན་པའི་དབལལྱ་པག་འཆོལ་ལ། མ་ལ་ཚ དིད ཧཱ 
| ཡོངས་གཞས་ལྭ་ཤུག་འཆལལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ བ་པའོ ཏག གྱི་རལ་མཆོནི་ ་ ལྭ། ད་བཞིན ཤེགས པ་ཤིན རམ་པར་གནོན་པའི་དཔལ་ལྱ་པག་འཚལ་ལ། གག སབགྲ་ལལ་ལུས་ 
ཤེནྩྨཱ་རམ་པརྦ་ཧཱལ་ བལྔ་འག་འཆེལ ལ།།བཏནག་གགས་ པྲ་རམ་པར་གནོན་པས་གཤེགས་བ ལ་བུག་འཚལ་ལོ།། བཞིནག་ཤགས་བ་གུནནས་སྣང་བུ་ བཀོད ༣ དབུལ་ལྭ་བག་འཆ ལི ཞིན །བརེནཆེན་ 
ྦ བྷདསྣར་ མ་པར་གནོཊ གནོན་པ་ལྭ་པྲག་ ཡྲ འཆེལལ། དའ ཤིགས་པ་ དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགུ་ པར་རོགས་ པའྲ་སངས ཡའི ཆངང་པླད་ དྨུ་ལ་རབྱཏཱ་བཞུགས་ པར་དབང གྱི་ཆྔཡ་བོལྱ་བག་འཆལ་ །ར དགག་བསགསཔ་བོགས་བཅུའི (| 

འཇིཿ ཡམས ཆ» གབས པ་ཡང་དག་ བརྡ་ངོགས་པའིསངསྦརས་བཟ བཅོམ་ ན་གང བཞུགས་ཏེ་འ ༢༩ཀིང་བགེས་པ་འསངས་རས དཅོམ་ ཝཱན་འདས་དདགུ་ཐམསཿ་ དབདག་ལ་ ཅབ ་ 
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རེ འཁིལ ཐིེ་མང་བའམ། མཆོད དཱ 


ྦ པྣ པགབློག་སས་བ་། སཱ 
_ གངཅཊང་པོམཆང་བརའྱ་བུར་བའམ། ཧྟ་བལོག་པའིངོན་པར་འགུ་རབའམ། བ་གྱབབ་གསམཉས་བལི་བྱསདང་འའབགུར་པའེ་ལས་ཨྱིབབ་བགང་གས་ ཡེམ | 
 ༧༧པ9ཡུ རཔྲ། བྱིནད དཔངདུ་ཅུར་པ། ཆིདམར་ཅུར་པ། མཉེན་བས་གཟིགས་པ་དདག་གྱི་བནྡ་ རམཐོལ་ལོ། །འཆགསས། ས།ེ་བཅབ་བི་ མི་ད །རཙངགཅངཅརདམ་པོིདལགས་ས། །སངསྦྱརས་ ཟབ ་ 





པ ༈ངཊེ པསུགསོའ། ཐོ བགོ ཧོ་མ འོོ 
ྩི་དཀོར་རམ། ཡོགས་བྲའི་དུག་འདུན་ཅི་དཀོ་རའྲ་འོག་པ་དང་། འཐོགྱཏུ་བདུག་པ་དབ་། འགོག་པལ 
བྱིད་དྲུ་བྱསཔ་བ་དང་། མུ། དེ་མ མི་དགེ་བ 









དྱ ཉལ་བརའ་ཆིབའམ། དུདའགོའི་སྱེ་གནས་མུ་འཆི་བའམ། ཡི་བཱགས་ཧྱི་ཡུལ་དུའི་བའམ། ཡྱུ་མཐའ་འཁོབྱཏྭཱ་ཧཱི་འའམ། ཀླ 








བྱགིས་ 


འ ཙིད ཧྩོསལོ་བདཔ། པ་ ཙིད དད ་ 

ཅོོ ཇི ྦ 

] ༡ལས་ཊི་ལམ་ཡང བརྨ་བང་བལ་ཞགས་པ་དང་། འཇུ གྭ འུ 
ག་པརྨ་བང་ལལ་ཞུགས་པ་དང་། འཇུག་ཅུ་བྱསལ་བ་དང ཀརྦ་འའམ བ་མ ྱསྱེ་འའའལ། 

༣༢༨༦ ཨངསྦྱ་རས་བཅོམལན་ (ས་ཡ་ཤསས་ | ་ 


ཆོམསཆམཆེས་སྟ། འེ 





ཡིརང་བའམ། ལསྭཀྲི་ཕིབ། ་ 





སླ 


ཤཅིག་ཏིཊ་པལ་པོའེ་ངག་པའི་ཆལ་གྲངའ༽བང་པ་ངར། བང ལ་དམས་བྲས་ངས་པའ་ 
གཅིམཕྱལ་བའེ་དགུ་པའྱི་རབ་གངལགས་པ་དང་། བདག་གེས་རུ་པ་ཁེཁས་བྲསངས་པའི་དགེ 





090 





སི འདསརམས་ཀྱིས་ཡོངས་བུ་བྲཐོ་བརམངད་པ་དབཞིན་དུབདག་གིས་ཁང་ཡོབསསུ་བྔཇོ་བར་བྱིའོ། །ཇེག་པ་ཐམས་ཅདནི་སསོརའ་ཤགས་སོ། །བསོདནམས་ཐམས་ཅང་ལ་ནེངེསསུ་ཡི་རངངོ། །སངས་ཅས་ཐམས་ཅང་ལན་བླསལ་ཞེང་ 


98 








ཛཾ བྲབགས། བཟཐལ་བསྱར་བརའཔ།ས་ །ཁལ་མྱོ་ཐཱར་བར་བཅིས་ཏེ་མུབས་ཆུ་ཏ་བརམ་ཚོའོ། །༢ཕགས་བབབགསུམ་པཞེསྱ་འབལག་པཅེནཔའིམདྲོངགས་སོ། །༈ བཟ་བྩོད་ོནལམབྲུ་གསམོ། ཅིར ྩུའས། 7་ 
„ ཏིརཱཾརྭ་པ། བོངྷས་དདུ། འཕགས་བ་བཟངཔྱོ ད་པའྱོ་མོན་ལམ་ཙྱེརུཌ་བོ། འཕགས་པའངམ་དཔུལ་གཞོན་ནརྦ་གུར་བལ་ལགའཆེལ་ལོ། ལ། །སེསདགྱ་ཡོགས་པྱ ལ་གཉེན །དུས་གསུམ་ག པགཀུན།།བདག་ 
། ཤེང་མ་ཡུསདབག་མས་ཅདལ། །ཅུས་པབཔག་ཡེདངང་བས་ཕག་བྱཅའོ། །བཟངཔྱཨོདཔའྱི་ཐོམལམ་མོབས་དག་གིས། །རཁ་བཝམས་ཅཔཡིདྱཅི་མངོནསུཁདུ། གག ག་ །རྒུལ་བཀུམ་ལ་རབ་ཏྱཡཔག་ ། 
འཆ་ལ།།རུ་པ རྱམཛོའི་ ་ ལྟེང་པསྱརསྤ་རམས། །སངསྦྱ་ཆས་སཔ་ཅེ་དབུས་ནོའཤུགས་པདག །ངྱེའ་རཆོསའི་ངོརཌས་རམསུ་མ་ཡུམ་བ། །ཁམས་ཅདྱ་པ་འདག་གིས་གང་བརམེས། །དེ་ ཚྫོན་མས།།དབངས་ 
ཅི་ཡན་འགྱརམངའྲིལ་ཀུར་ 








ོལ་བའོདབཟོ། བདག་གྲེསྦ་བནམོདཔའི་བོ་ཤསཅམཆོག་དམ་པ་ཐོའ་པརྩབཅག །ཇོ་མཆོ་གར་ བ་གངོགབཏརགས་པད །གབདོག་བློ་བ་བདོགད་པོཔ 











ནམ དད ་ 
༡ ཆབཅྩིཡོན་པབ་འ་ཅིང། །བབགཤེགས་པ་འམང་ཅ་བདགགིས་བཏོང། །མེ་ཏོག་དམཔ་ལེཔབ་དམ་བདང། །སིལ་ཉནནམས་དཔྱརག་པ གདུགས་མཆོག་དང །མརམམཆོདདང་གླི། 


བདུགྲ་མོབ་དམ་པཡི། །ཆ་་བ་དདག་ལནེམཆོད་པརབྱི།།ན་བཟའདམ་པྲ་རམས་དངདམཆོག་དང་།།ཡེམ་ཡུརམརེ་རབ་མཉམ་པ་དང་། །བཀོད་པ་ཁདཔརལཐགས་པའིམཆོག་ཞུནཅིས།།རལ་བདེ་དགལདེམཆོདཔརབྱི། །མཆོདཔ་གང་ ¶ 
ཅསྤ་དམངྱ་རྔཆ་བ། ། དངགྱ་རལ་བཞམས་ང་དལ་ཡངསས། །འཟང་པ་པཱ་པལ་དད་པའ་ཅབས་ངགགས། ༽ཆུལ་བཀྱུན་ལ་ཤ་ འཆལ་མཆངད་པར་བ ཅཱ །འཇོདཆགས་ཞེ་སང་གཏྭ་མུག་དབང་གེས་ནེ། །ཡུས་དང་ངག་དང་ད་ལཞེན།ེདྱའེསྦ་ལང་།། ད . ོ; 


ཐིག་པ་བདག་གིས་བྱ་ཆེས་པཅེ་མཆིས་པ། །དདག་ཁམས་ཅདབདག་གིསས་པརའ་ཤགས།།ཐོགས་བྲའྱེ་ཆལ་བཀུན་དཔས་པྱྱར་སྲགས། །རངྱ་རཱལྷ་རམས་དངྱ་པབ་དངརེསོབ་དང་། །འགོ་བཀུནྱ་བི་བསོདནམས་གངལ་ཡང་། །ད་དག་ | 
ྒ ཀྱུནྱ་བྷིརེ་སྲས་བདག་ཡེ་རང་། །གང་རམས་བགས་བྲདའ་འཇགརནྫ་གནམ་དག །བྱངྱ་རུ་བརམ་བརས་པསྒྱཆ་སམཆགས་བརྟརས། །མགནཔོ་དདག་བདག་གས་ཐམས་ངངཡ། །འཁརལླ་བནམདཔ་བྷདར་བར་བླསལ། །མ་ངནའཔ་སྙཾན་གྲང་ 










 ཞེད་ད་དགལ། །འབྲོ་བུ་ཀུནལ་ཕནཞེང་བདེ་བའྱེ་པར། །བསཱལ་བཞིང་གིསཛུ་པ་ཡེད་བྲའུགས་པརཡད་།།བདག་གི་ཝལ་མེ་རབྱ་བུར་གསོལ་བར་བྱི།༽ྱཤུག་འཆལ་བངངམཆོདཅིངབཤུགས་པངང། །ཆེསས་རངབླསལཞིང་གསོལ་བལི།། 
11 དགེ་བཅུང་བདབདག་གིས་ཅི་བསགས་པ། །ཝམས་ཅད་འདག་གསྱ་བརརུཊྱི་རབཛ་འོ།། །།འདམ་པའི་ས་ལྱརསྨནཚོས་ད ཡོགས་བྱཅུཡེ། །འཇིག་ཏེན་དགུན་གཔའཐུགསམཆོང་སར་ཅིག །གང་མང་འདདཔག་རབྱཝརབར།། ཟྲི 





ཐ་འཐབམ་ས་བཅང་སསསི 
༥ ༠༠༠ 













_ །བས་མྔ་རོགས་བངཆུབ་རིམ་ མ་རུངས ཧོགས་བྱཅག་ལ་ལོཞང་ནམས། ་སད་པ། །ེ 

ཏ སྱོདངིང། ༢ ྒ བི །ཚོ་རབས་ ་ེ་ཁྱོག་ བན། །ང ཛུ ་བདག་ནེ་རབཏ པང་བར་ཤོག བན ད་ནས ད་པ་ཡོཔས༣ སྔར ཇོག ‹ 

དཔ ག་པ། རྟག ཏམ མསྤསྐནམེདྱ་པཱད་པར་ཛ ག །ལྷ་ཡེ་སང་དང་ཀྲྭ་དང་གནོད་བྱེར་སྐད ༽གཡལ་ པུམ་དག་དང་མི་ཡྲི་གདྨ་དམས་དང་། །འགོ་བ་ཀྱུནྲ་བི ླིགརཟསཇིཅོམ་པར། བམསུདྲགད ནུབ 
ཅོན་ལ་རབ་ ཿབྱ་རོན་ཏེ། །བཏྦུརཱུབསེམས་ནིནམ་ ཡང་བྔར། མྱ་གུར། །ཇིག་པ་གངྨ་དམཿ ;: ངི དེ་དག་བ ལུས་ཡོངས་སུུ་བུང་ བར་ཤོག །སྲས་ད་ནམེངས་འ ་ལྤ་རམ 

ཧོ མག། རཿམ་པར།།། །ངནསེང་མུག བྫ་ལ་རབྱ། ཞི་བར་ 


སུ་ཡང་། །ཇི་ལྟར་པྱད་ བྲང་རྭ ཆུསམེ་ཆགས་པ་ བཞིན། ཉི ཉི་ཟུན་མམ་ཁར་འགས་ པམེད་ཏུར༔ ད། 



















; ༤ ® 


7ཌ 











དཔ་ནི་བ་ནཔར་མུད། །བངྩར་བྱོདང་ཡོངསྣས་ཚོགསྱ་བིདཅིང་།།སེམས་ཧུན་དགུ་གྱ་མུའ་དང་མཐུན་པརའཇུག །བཟང་བྱོ་བོད་པ་དགནི་རབ་སྟེན་ཅིང་།།མ་འོངས་བགལ་བ་ཞུནྱ་བདྱ་གུརཅིག །བདག་གྱི་བོད་དངུམཚུངས་པར་གང་ །¶ 
ྩོད་པ།།།དདག་དང་ནརགཏུ་འགོགས་པར་ཤོག །ལཨངང་དགྲ་ནམས་དང་ནིསམས་ྱེསྱ་བུང། །སྦྱོད་པ་དག་དངྱརན་ལམ་གཅེགཏྭ་པུད། །བདག་ལ་ཡན་པརའདོད་པའི་གོགས་པ་གང་།།བཟང་བོ་སྦྱོད་བ་རེབཏུརྟེན་བགྱིད་བ།།ད་དག་ | 
དུང་ཡང་རྟགཏྲ་ ལད་པར ཤོག །དངག་བདག་གིས་ནམ་ཡང་ཡེདམི་དྱྭབུང་། །སསྤྱ་ཆསསསྦཀིས་ དབར འམགནཔྨ་ནམས། །མངནྱསཱམ་རུགཏུ་བདག་གསྦ་རལ་བ་བྟཝ།།མ་འངས་བགལ་པ་ཀུན་ཏུམི་སྱེ་བར།།དངག་ལ་ཡངམཆོད་བྱ་ཧ་ ཟ 
ཅར་བྱི། །རྒྱུལ་བརྣམསཀི་དམ་པའིཆས་འཛིན་ཅང་། །བྱངཆུབ་སྦྱད་བ་ཀླུནཏ་མུང་བརྩ་པད།།བཟང་བོ་སྱོད་པྱ་ནམ་པར་སྱོད་པ་ཡང་། །མ་འོཔས་བླགལ་པ་ཀུནཏྭ་སཱང་པར་བྱབ། །གིད་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་འ།བོར་བན།། བསོདནམས་མེ་ཤེས་། 
དགེ་ལི་ཟདྭཏད།།ཐབས་དང་ཤུས་རབཏིང་འཛིན་ནུམ་ཐར་དང། །ཡོནཏན་ཀྱབཾ་མི་ཟདམཛོད་གུར་ཅིག །དུལ་གཅེགསེང་ནླན་སེད་ཞིང་ནམསཏ། །ཞིང་དེར་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁབསསྱྱངར། པ 
སཔ་ལ། །བངཆུབ་བུད་པྱ་སཱཾཏཅིང་བྷཊ་བར་བྱང། །དྷ་སརམ་ལུས་ཐམས་ཅདྱ་འུགསསུ་ཡང་། །སྣེ་ཙམོན་ལ་དུས་གྲྭམཆདྷཾདཔཾ།།སཔྦ་རསྦྱར་མཆོ་ཞིངྷ་ནམསྦྱ་སམཚོ་དང་། །བམལ་པྱ་ཆུམ 


] །སངསྐྱ་ཧསསས་བྱེ་དབུས་ནབཞུགས་ 
་ཱུ ད༠ིང་རབྱཏ་འཇུཊ། །གྲསང་གཅག་ ¡ 






ཀ་ར 


ལའ 





ཉབསྣ་ནས་ཀུན། འཇོམས་བརྡ་འིད།།བླ་ི་བསྣན་མསྐ་བུབས་མེད་རབྱ་པེདིང་།།བཟང་པྱོོད 
པའྲ་ེབས་ནྲི་ར་གས་པར་བྱའི། །ཞིང ནམསྦར་མཆྫོ་ནམ་པརེདགྱ་བེངཅིང་།།སེམས་ཅནྡར་མཆོདགནྡི་ནམ་པརྡ་པེལ།།ཆོས་ནམསྦརམཚོ་རཀྟཏུམཐབེདཅིང་།།ཡེ་ཤེསྦུར་མཚོ་རབྱ།ཏོགས་པར་ད། །སཱུདབྱུར་མཆོནམ་པརདག་ 
བྱགིད་ཅིང་། །སྨེན་ལམྱར་མཚོརའྱཏྲཱ་ཛོགས་པརྦ་བེད།།སངསྦྱརསྦྱརུམཚོརབྱཏ་མཆོད་བཅེད་ཅིང་།།བྐྐལ་པྱར་མཚོར་མྱས་པཱའུ་པར་བཙི།།གང་ཡང་དུས་གསུམ་གཤུགས་པའྱི་ཆུལ་བ་ཡི། །བང་ཆུབ་ཨུད་པའྱི་སོན་ལམ་བེ་བུག་ 
ནམས།།བཟང པཐིདཔས་བངྡ་རབ་པསྦྱརསནས། །དཀནམ་ལམས་བདག་གིྔ་རོགས་པར་བྱའི། །ཆུལ་བ་ཀུན་ཝཾསས༅་མཐུ་བ་པ།།གང་གིས་མེང་ནེ་སྱུནྟ།་བཟང་ཞེས་བ། །མཁས་པ་དདངམཆུངས་བརྩ་བུདཔའི་ལེར།།དགབ་ 
| དེངགཐུམས་ཅད་རབྱངུ་བསོ། །ལུས་དངངག་དང་ཡིདྱ་བངྡ་རམ་དགཅེང་། །ཧོུད་པྱ་རུམ་དག་ཞིངྡ་ནུམས་ཡོངས་དག་པར། །བཅོ་བ་བཟང་པམ།ཁས་པཅི་འདབར། ། ད་འདུར་བདགྱུ་ཡང་དེང དམཆུངས་པར་ཤོག ། སགདག་པ་བཟང་ 
[8 བྱོཔུད་པའི་ཐིར། །འཇམ་དཔལ་ཇིསནི་སེན་ལམ་སྦྱོད་པར་བེ། །མའོངས་བསལ་པ་ཀྱུ་ནྩ། མི་སོ་བར།།དེ་ཕྱི་བ་བམ་ལུསརོགས་པར་བི། །སྱོདཔ་དགནི་ཆེད་ཡོདམ་རྒྱུར་ཅིག།ཡེན་ཏནནམས་ཡང་ཆད་བཟུངམེདཔར་ཤོག། བཾ 


༢ན་ཧབས་དག་གེས། །བུང་ཆུབྷསཾབསྨ་རམས་མངདགྲ་གབ་པརྡ་བེད། །ལས་ཀྱི་སྣེབསར་མས་ཡོངས་སུ་དགྱ་བེང་ཅིང་།།ཉོ་ནམོངས་ྟེང 
















འགོ །ཐོངོམཔསམསཅོན་བནྩ་ཧརོདཔའབ་ད།བུདབས་པསྦརམ་ལཁོ་ོརབ་ཏ བོར །བདདུ་རམས་སི་དབབཅས་བཟམསཅད་དུངལ། །གཔཡང་བཟང་བྱོའོཔའྱི་མོན་ལམའདི། །འཆང་བངུང་ནི་སོནོཏམ་ཀོ་གན་ཡང་།། མྱ 
རྣམ་པ་པཾན་པའངས་ཡྱ་རས་མཁྱེན། །བངྦརབམཆོག་ལསེམ་ཉེ་མྱ་བ་རིག །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་ཇྙིཉ་རམྱའིན་པ་པང་། །ཀྱུནྭུ་བཟང་པ་དེ་ཡངདེ་བཞེན་ཏེ། །དེ་པག་ཀྱུ་་ཧི་རྗེས་སུ་བྲུ་བོབྱ་ཡིར།།དག་བའད་དག་ཐམས་ ་ 
དམབྭཧཱ་བྷསོ། །དུས་གསུམགཤེགས་པའྱིེ་རལ་བཞམས་ཧངྱ་ཀྱེས། །དམ་བ་གཔལ་མཆོག་ཏུ་བ་སགས་པ་ངེས། །བངག་གསདག་བའ་ཚ་བའདཀུནྱ་ཀང་།།བཟང་བྱ་ས་དྲ་པར་རབཏུ་བྲམ་བར་བྱབ། །བདག་ནའཆེ་བའི་དུས་བངྱ་གུར་ 








ཱེ ༤ ༢༠༦ བྱ བྦ ; ` ༥ „ ཟྣ་ ,¿ ༽- ༢ རབ ཞ་ར ༦ མ ༢ ༨ ༤ „༦༨ བྷ བྱ འིས ¬ ༄-.., . ~~ ྕ` ཙོ 
ན།སྡེབ་པ་ཐམས་ཅད་པགནེ་ཤེར་བསལ་ཏེ། །མངོནསྦསྣ་སང་བ་མཐའ་ཡས་དེམའོངནས། །བདེ་བཅནྱ་བེ ཞེངདེར་པའྱ་ འགྭཾ།དངསེ ངྲ་ནས་ནྷཾ་ཡོན་ལམའདུདགྲ་ཁང་། །ཐམས་ཅདམ་ལུས་མངོན་དུའགྱུར་བར་ཤོག།དེ་དག་མལུས་ 


བངག་གིས་ཡོགས་བཀང་། །འཇིགཉེནཛེསེདསམས་ཅན་ཕན་པར་བྱེ། །རྱལ་བའི་དྱའེལ་འཁོར་བྲཟཔའང་དགའ་བདེན། །པླ་དོདམ་པ་ཤིནྱ་ མཛོས་ལསྤྱ་སེས། །སྣ་ངབ་མཐའ་ཡས་ཆལ་བས་མངོན་སྦུམ་དུ།།ལུངབསན་པཡང་ 
བདག་གིས་དང་ཤོབ་ཤོག " དརན་བཔག་གེ་ལུང་བྱཿན་རབ་ཤོབམས། །ཡྤལ བམངང་བ་བའན་བྱསཅམས། །བ་ཿ ཅབས་ཀྱེས་ཡོགས་བྱད་ནམསསུ་ཡང། མས ན་ཨས་ལ་བནཔ་མང་བཔ་བྱཤད། །བཟངབྱེ་སོདཔའྱི་བན་ལམ་ | 





+ 









༢༢༠༠༠༠༢༤༢༠༦པ༩༧- 


༢༠༥; 


་ བཏབ་པཡི དབ།བྱངང་བངབ བསགས་པ ཿོཿརདོ་བོའླི་སོན་མམའོན་བྷ་ནམས།། ྐང་ གོཅོག་གིས་དམས་ཅད་འདོར་པར་ཤོ་ དབཟང་པྩོསོ་ བློ་དོང་པའྨི་སོན་པམ་ བླངོསཔ་ | | 
ཡིས། །བསེདནམས ་ གང་ཐོབ་ ཡཱ དིན པཱ ཅོོ ཐི \།འོང་དཔག་མེང་པའི་གནས་རབ་ཐོབ་པར་ཤོག རིར བ འདངགམཆོག་ གིས་གཙོ། ཧོ}$@-)འཚ་ ཀྱུ་་ལ་ཡན་ཤེདཅིང་ད། ྦ 
ཀཱ བཟང་པོར་བྱརཉན་པའི་གཞུང་གབྷ་སེ། །ངནཱཔངྱ་རང་ནཡེསམ་ལུསྟངོས་པར་ཤེའ། །འཕགས་པ་བཟངཔོམོར ྱི་སོནལམགྱིམལ་པ་ོགསསོ།། ༡ །འེ་བཅན་ས་མོམ་ཡམའུགསསོ། །ལྱ་བུངམཛང་པས་འགོ་ལཡི་ཟང་དཔ་སེར་ 

ཞིད ལན གཾ གདན་པས་འཆེ བདག་འ ཇི་གས་ ས་པ་རེངདུ་དར། ཏྟ ཏབྩཾ་ང རེ་བས་འགྲེལ་ བུ བཞེནངགོངས་གུར་པ། །མེའི་སྟོནཔ ཆོ དབབ །མེངལ་ ཤུག་འཆལལོ། །ཐུབ་པཿ པའི་དབང་པས་ལན་གངས་དུ་་ སུལ སན་པ ཟི ྦ ུ 
པའེཞེང་ འང་གི་མཆེག །བདེ་བྱང ཅནྭདྷུང་ བའྱེ་སོན་ལམ་འ འ ི་ བརབ དབང་ གིས་ཇི་ྟ ཏ་རྐནས་ བཞིན་བ་ཇོད། །བང་དོད་གནུསྨ་དམསམ་རིག་འཐུག་ བས་ བླསིབས། །བོང་ཁོའི་མཚོསྩིསམཐོ་རེཔྲ་དོག་འདོགཅིང་།། ༢༨ འེན །ད་ 
པས་འཁོརབའི་བཙོན་རང་བཅིངས། །ལས་ཅྱི་ཆུབོས་མིངཔའྱི་རམཆོ་ ཆོརྱ་ཁེར། །ནནའི་ཐུག བཝལ་ཇྦ་རཱབས་མང་པེ་ བས །གཡེངས། ཅི འཟད་ལཆེ་བདགུཆུ་སིན་ཁཔྱརུངཔས། །ཡི་ འདུག བྲམ་ུརེས་གནྱ་པ། == ཅུ མལ 








]བདག་གིཉམ་ཐག་ངརོ་ཕེས། །ཡིདལྷསོཊ བའླབབ་པའིད་ ཡུང བློང མོངོ་པོའོ་བོ་ བློདནོ་མོདོད མེད། ནརསགློནགསདབངྱས་ལྤོགསམྤོབ་ ཐོབ། འཁོརོ་ དཅས་ལྭ་གུས་བས ལོའ 
| ོད ཆོག་བྱསངཔའངམ་བཅའ་མ་བསྩེལ་བར། །འདབ་བཟང་ ཅོ སོ་སོ ་བཞེན། འོོ བདག དང་ རོར 
འབེལ་བའེ་ཚོགས་གྱཉེས་ཀྱི་ཆུ་མཚྫོརམས་ཡོགས་གཅེགྱཏུ་བྲཛ་མས་པའི་མཛུལ་བཏན་ནས། བདག་འཅི འཆི་བའི ཅེ་བར་གནས་པྲ་ན་འདྲན་པ་འོདདཔགྱཏུ་མེད་པྲགས་ཅྱི་བུ་བོ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་འཁོརྒྱ་ཅིས་བླམརཔ་ ཡངོན་ཡུམ་ 











ཆ 







དྲུ་མཐོང་ཞེ་ ངོ བའཚེ། ལ་བ་འཁོར་པང་བཅས་པ་ལ་དམ པའ་རབྱཏ་དདཔ་དག་ བྱོ་སྲེས་ཏེ། གནད་གཅེང ཅི ཅུ ག་བྱ་པལ་མེང་པ་ ངང་། དངུ་པ་ཡུལ་ང དང་བས་པ་མ་ བླར ་པའི་དན་པས་ཞི་འབེད་མྲའབ།ཉྔ་ཆལ་པོའི་ལས་ 
¦ ཅད ལ་ ས་རགས ས་སསང བུ་བཞེནདུ་བྷསན་པ་ལ་ཿ བརན་ནས་བད་ བ དབ་ཏ་ནྩྱ་བེ་ གོ ཡཚེའི་བླངུ་ལས་ཐེག་ པའེ ན་པའིརིགས་ ན་དབང ངཔྡོན་པོ་ ི་ ས་ག མདོ 
།གཟུངས་དང་། ཏང་ བའིཛིན་དང་། དམེགས་འེདཔའྱ་བརྱར་འ ཙི་སེམས་དད། བདམི་ཤེས་ པའྲི་བོབས་པལ་སོང བནཉན་ཚོགས་འགྱ རོལ་པ ཉོན ཐན མེདཔ་འདད འི འབགས ྦ 



















༄། ཡོགས འོར བོ་ག བོ་བ འབོར་ཡོད་རོ་ོ་བོར་ོང་ 
འང་སངསྐྱ་རས་ ཧིཞིངརབ་འྱབམསསཱཝ ཛཱའྲུལ་གྱེས་ཞོྲ ཞོགསམ་དྲང དྭང་བསོང་ནུས ་བངྒ་དུབ་སེམས་དཔའི་སློད་པ་ རྤུབས་པོཆེཐམས་ཅད་ཡོ་པསསྤུ་རཱོགས་པ་ དུར་ཅིག ༈དག་ པོ་འའེངདྲུ་སེསནས་ཀུང་བ་ བ་ཤུགས་དྲག་ བསཀྱུན་ 
ཞས ལྟ གསཔམདཔའིུ་ལག ་གཿབོརམ་དག་ པའའ་ དྲུ་ཡི་ནནསསེམསང ཐསས་ཅཧ དྱཀེཾ ཁེ་ལང་མང་གྲི་སྐལ་བ ཇང བ་ བཞེན ཆོས་ བྣསན་པ་ལ་ བཅནནས། རྱལ་ བས་བྱས་གས་ པའི་ལམྨ་རམ་པ་ པར་དག པ་ལའགོད་ 
ནུས་བརྡྱ་བུར ཡོད་པ དད་དང ངེ་བཀྱཾརྡ་དྲ་རཾ་གས་ང བརྡ་བབ་ རེ སྡམསམཐའ་ཡས་ བའེ གོ་བའེ་དོན་དྲུ་པལ་ བེ ་གོ་ལ་པང་བདྱ་བགྱཏུ་ ཡོ་བ་པརྱ་བུརཅིག །ནམ་ཞེ་གཆི ཡའདུ་ཉེད་གཏོང་བན། །ལ་བོར་ཆོགྲསར རྱམཆོས་ 
„འི ཨ༨བའི་ བ་འ ད། ། །ཅེཿག ༠༤ དུ་གྲསལ་ བརམཐོང་གཱརམས། ༽དང་པ་ པསེངྡརཱུས་ བངགྱ་ཆུང་གང་བར་ཤེག ནོག །བར་པའྱི་ཝ ཡང་བཤར་བརྡ་པབུརམ་འག།རལ་པས བྱར་དྱ་ལྲེས་ ས་མནོར་ལམ་འྱཿན་ཏ །འདེབྲང དནདུ་སྱེ་སནས་ | 
ྲཱ ལ་ པཡེས།༽ ༽ མ་དག་ཞིང་གི་འབྲ བ འྱནརཅིག །ྟསའི་གི་ལབ་མཆོག་མ་ ཞབ་ པའྱི་ས ཕྱེ་བཐམིས་ ཅང་ཡུ་ ང་རལ བའེ་བྟཿ ཏན ༦ཡུང་ ད་གས པ་ལ་ཐོས་པདང་བསམ་པ་ དྨ་གམ་པྱརམ་ པརདག་བླག་ པའི་ཏཱན་ཤཾ། གཞོབ་ ་ 
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ཀཀ རཚེ་༣༽༩་གའའའ་འ། ནི་ད ངའ 
གྱུར །ཉེནའེ་ཡང་མཐོ་རིསྱ་ཀེ་ཡོནཏན་བན་ 
་; ༨ ྕ༄༅༢༨ = 
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> ཡམ 
རྦ མཿ ི་ 
ངི ད་ས 





པ་རུར་ཅེག།།་ནན་ཉོར་མོབས་ཕྲག། 





དབང་ཡུག་ལ་བུ་ྒྱ་ཙུར་ཅིག །གཞན་ཡངྱ་ཕེ་བ་ཐམས་ཅདདུ་མང་དང་གཞན་ེ་དོན་ལ་འཇུག་པན་བདུད་དང་མུ་སེགས་དང་ཕུསཅི་རོལ་བཟམསཿདའངོམས་པརྩ་བིདཔ་ལ་ཐབས་མཁས་པའི་ནུས་པའི་སནས་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ¶ཾཧ 
སྤོདཔ་ཐམས་ཅདྱ་མཐར་སོན་པ་ཇཾ་བཊན་གསང་བའི་བདག་བྷོ་ཉ་བུརྱ་གུམཅེག །སྩེ་བཟམས་ཅད་དུ་ལེ་ལོ་སངས་པའ་བྱ་མན་འྱགས་ཀྱེས་བརརུབ་ཀྱི་སྦྱོ་དཔ་ཡོངསསུ་རྔོགས་པར་བེད་པ་ལ་དང་བྲོ་ཐུགས་བསེད་པནསྐ་དདཅིག་ཅང་ | 

༣་བསེང་པའརབས་པོ་ལའི་བརོན གས་ཁྲི་མྔནན། ངཆུབཆེན་པོ་བླནས་པམ ཡེད་ཤྱཀྱའྱི་ཆུལ་པོ་ལ་བུརྱ་བུ་རངཅིག ྱེ་བ་ཐམསཅད་དྲུ་བངྱ་ཆུབླ་སབ་པའ་བརྡཆདྲ་ལུས་དངསེམས་ཏི་ནད་ཐམ་ས་ཅད་འཇོམས་པརྱ་པེད་པ་ལ་ 
གཡལ་བམད་པརྨ་ུས་བཅའ་བརནའགྲུསྱབྲ་དནསྱ་ངྱའུབ་ཆན་པ་བླ་རུས་པ་མཉམམད་འབའྱ་ཆལ་པ་ལྟབ་ྱུ་མངགྱྱ་བཐམསཧདདྱ་བངྱའུབ་བབ་པའ་བརཆ་དྲ་ལས་དང་སམས་ུ་ནད་བམས་ཅད་འཇམས་པརྱ་ དཔ་ལ་ 
མཆུནོནས་དུས་ བཅཾམྱ་གིས་ལུས་པག་ཡིད་གསུམ་བྱི་ཟུགརུ་ཐམས་ཅད་ཞི་བརྱབེདནས་པ་བདབ་དགཤགས་པ་སྨན་པའིརལ་པྷོ་ཉ་བུར་སུ་རཅོག །གཞན་ཡང་སེ་བ་བམསཅ་དང་ངི་ཉརའདོད་པ་བཞིན་ཆོམཐ་རྩ་ ནྲབ་ལ་མཆོན་ནས་ 
སློས་པཉམྱ་བཾ་དྲུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བྲ་འམས༤དའཇོམས་པརྡ་བེདནས་པྱ་ཧུལ་བཆོདཔ་གྱཏུམེད་པཉ་བུར་ཛུར་ཅིག།ཆའི་བར་ཆདའབུང་དུཉེ་བནྩཆབ པཆ་དཔགཏུ་མེད་པས་འབིནལས་བཞེ་གངགེས་འདུལ་བདང་ཇེས་སྱུམ ཐུན་ 
|] འ་མུའི་སྣང་བབཏབལྟན་པམཐོངཞིང་། མཐོང་མ་ཐགཏཌེའི་བརླད་གཅོདབམ་ཡུས་པཉབརི་བརྩསར་ཅིག །གང་གིས་འཇུའ་བདང་འཆོམ་པརྨ་འི་ཡངའ་བྷལནཔ་དེཡངམོནཔཆདཔགྱར་མེད་པཡེནཔརངོ་ཤསནས་ གླི 







རར 
གག ་་་བའ་ཡོ་-་ང་ 
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བྱ་འ །དབཅསམ་མ་ཡེནཔའི་དདཔ་བརྟན་བྩོམས་ཤིང་། དེའི་མཐུལ་བཏེནནས་སྦྲེ་བཟམས་ཅདདྲུ་རལ་བཅོ་དཔག་མདཅེས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནདངོས་སུམཇིདཔ་དངསེ་འབུལ་བརྡ་འུརཅིག །གཞུན་ཕུངྱཔ་] 
ཛྭ བ་ཐམས་ཅད་དུའཇེགཏེནདཔའངེགཉེནལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅང་ཁྱི་ར་བཞེག་པཆན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནམཆོནཉེད་པཔ་ཝན་པས་མཉེས་བཞིན་དཆེསསའཛན་བརྩ་ཚུར་ཅིག །ཇེས་སུ་བཟུངབའི་ཆོན་པང་དགེ་པའི་ 
ཀླ བཤས་གཉེན་ལ་མྱེ་པང་པའི་དངཔ་བརྟན་པོ་ཐོབྷང་སློ་འམས་ཅད་ནས་མཉེས་པ་ཁོོནྱ་པིད་པར་གུརཅིག ༽ཨེ་མཉེས་པླ་གདཅིགཙོམ་ཡངརྡེཔཔ་པར་སཱརཧཾག །ངའེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཧིས་གདམས་བདང་། རེ་ས་སུ་བྟཿན་པ་ཐམས། 
ཅདམ་ཆང་བམེད་བརའདོམས་པར་་ཙུར་ཅིག །པའེ་དོནཐམས་ཅངངི་ཉ་བ་བཞིན་དུ་ཁོང་དྲུ་ཆུ་དནས་སྲང་བས་མཐར་ཡེན་པརྦ་བེངྱ་ནུས་པརྩངུ་རཅིག །མི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉུན་དངྡ་འིག་པའི་གགྲས་པའི་དབང་དྲུ་དདངི་གཅོམས་ 
, “ཡཿམི་འགོ་བརྩ་གུར་ཅེག །སྱེ་བ་ཐམས་ཅདངུལས་འབྲས་ལ་ཡེད་ཆོས་པའི་དང་པ་དང་། །ངེསའྱ་བུང་དང་། བྱངཆུ་བཀྱི་སེམས་དང་། ལྟ་བརྣམ་བརདག་པམཐའ་དག་པ་ཁོང་ དྲཆུདནསྦ་ཙོལ་བཅུ་དཔའྱཚུ འབྱུའ་མཆདད་ ། 
 འཇུག་པར་བུ་ཅིག ༽སྐྱེ་བཐམས་ཇང་དྲུ་ལུས་དང་པགད་ཡིངྱའྲི་གོནས་དགེ་བའི་རྩ་བངི་ཉེང་ཅིགྲ་བམ་པ་ཐམསཅད་གཞན་དོན་དང་བང་ཆུབྲ་རམ་པརདག་པ།ོའོའི་རུར་གུརཉིག། །ངེ་ཕིདབུམཆོག་གོའཕང་ གླ 













ངེ 


མ་ཝ་མམ་ཆམ་ས་པསསམ༣༠༢ལཁ༠༩༦༩༦༦༅༦༡༣༧༢༩ 


གཟུངས་དབསཏིངའིོན་མངོན་ཤིསྣཇུ་འབུབསོགས།།མཐུའཡས་ཡོན་ཏནདོའོ་ 
བན། །དཡེམོང་ལ་ཆ་ དཔག་མེད་མགོན་བ། །གསལ་བར་མཐོང་ནས་འཆེ་བདག་དཔའ་ 


འམཐུས། །ུལ་བས་བགས་པའི་ལམ་བཟང་དཏཉིད་ལྭས།དང་ཅིག་ཙམ་ཡང་ཝོད་ 












༼པས་། །གདདདེ་གཤེགས་འཁོར་བཅསརྟེའབེལ་སླིག་བའི། །བདེནཔས་སྨོནལམའདི་དགྲ་མུརའྲ་ཀུབ་ཤོག། །སཞ་ནམྫོང་གྲྭ་ང་ཏེ་མ་བ་རམི་ཏྩས་ཡུརྨནཔུ་བེནི་ིཏཏིངོ་མཱཾས 

¦¡ སྤལ་ཀས་བུདྷ་ངཱཡ། ཏྫརྷ་པཱ། ཨིཾཕྱརཔྱུར་མྤབྱཔམ་པའི་ཏྱརཨ་རི་ཏྭཔྱརནད་རཔཙོ་ཏེ། འ་སག ཨཾ་ཨམ༢༩ང་ཛྙཾཏཱ་ཡཧཱ།། ། 
༈ གུགས་བཤུ་ཆུལ་བྲསས་དང་བཅས་པ་འམས་དལ་ག་འཆེལ་ལོ། །མཐའ་ཡས་འགོ་བསིང་ལས་བླསལ་ངའི་ཡེར། །མའའ་མེདྨ་སན་ལམ་ཝག་བསམ་དགཔས་གདབ། །བླམ། དཀོནམཆོག་གསུམ་དངམཛུ་སོ་བསཅན། པང་སང་ 

༼ མཐུ་ཡིས་བདེནཅིག་འྲགུབྱ་གུར་ཅིག །བདུག་ནྱེསེ་ཞིངྱསེ་བ་ཐམསཿད་དུ།།དནསོང་ངན་འགྲོ་ལོག་པརྨ་བུང་བེ།༽བེས་གནསྨ་དམས་སུནམ་ཡ་ཕྱིས་ཞེང་།།པཔའྱཆང་བའེཡལུས་འོབ་བརཤོག །ཅུས་མཐུགནས་སེད་པའི་བདུབལ།། 

{ ཞུམ་ཡང་མཆགས་ཐར་པ་ཐོབ་བའི་ཡིར། །ངེས་འྱབུང་བསམ་པས་ཆེངས་སྱིད་ཅོལ་བ་ལ། །བྱ་རོནའག་སྒྱ ད་བ་མདཔར་འཇུག་པར་ཤོག །བདག་ནེ་རབྱ།་འབུང་བརྱ་བཱེདངལ། །འཁོར་དང་ཉེ་དུལོངས་སྦོདགང་གས་ཙང་། །གགས སྱ་ེད་ 

'¶ མེད་པ་མཐུན་པའི་ཆྱེན་རྣམས་ཊུན།།ཇི་ཉར་བསེམས་པངཇེ་བཞེན་འགའ་པར་ཤོག་།རབྱཏ་བུང་ནང་ངོདདའཆོཡ་བར། །མཁན་ཟཾབྱབནྡ་པརི་ཉཱ་་ཁསྦ་འབས་བཞེན།།བཅས་དང་པང་བཞིན་ཁནམཐོ་བའི།།ཉེས་པསནམཡངགས་ ཟླ 


འགཔ ང་ལ ། 
༈ཾ་ཛརིཡཕཱཱཧཱ།། ། 
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རར ཛ༥ལརབ་རབ་བ 

















ྲླཔཕས༽རལ༽ ་ པར་ཤོག ཇེ ཐོ དོད་པོ ངངམ ནརབ་བ གསནས། །བསམ་པའེ་གནསལ་བསམས་ལས་བང་བཡི། །རམ ོད དོགོ་དོ་གོད ། 

¦ །ཏུ་ཟབ་ པའིཆོསནུལ་ལ ཡ། །བསམ་བྱུངླཱ ཡིསངེས་ཤེས་རྟེད་པའིཆ། ཆའངེའི ཊིའི ཕེ་བཆོད་པཿ གོ་ཁ ཏུག ཞབ བགས བར་ཤོག རོ ་བཤེས།།དགོངས་པའི་གནད་ནམས 

རྒྱུདལ་བསླནཔའེཆ། །སིངལ་ བནྐལ་ མ་ལི ང་བ་དང་། །རང་བདེ་འདོད་པའྱ་བློ་རམསམི ཡིའྱབུང་ཤོག་ །བངག་གེས་བདོག་པའི་དངོས་ ཕོཐམས་ཧོངལ།༽མཆགས་ཟཡེསསེརས་བཅམ་བསཏེ། །ཞོགམར་ཟངཟེངྱསིནཔས སེམས་ ྒ 

ཙནྷ་ནམས། འབདན ཉྱིསཆོ་ཟྱ་པད་ཤག ༽ཇི་ལ་རནོད་པའི་བླསབ་པ་ཕྭ་བ་ཡང་། །།ངེས་འྱབུང་བསྔམ་པསྱ་བརྡ་རུབ་ཐོབ་ཅི ཀྱི་བར།།དེག་ སོག་གྲི་ཕཱིར་ཡང་གཏོང་བརཡི་བྱེད་པའི། །ུར པའྱི་རུ་མཆོན་ཏཱགྱ་ གཏུའཾཛོན་པར་ཤོག།༽ | 

༼ བདག་ལ་བ ག་འཚ ངའྲ་བུའེ་སེམསཿ ནྭྲ་ནམས། །མཐོངངམ་ཐོསསམ་ཡེད་ལ་དན་པའི་ཆོ། །ཁོང་འོ་བལཞིངྱ་སཱ་མཡངདངག་གི །ོན་ཏན་བྔརདཅེང་བ ཐད་པྲ་གམ་པར་ཤོག །དཀར་པཿ ཕོའཆོས་ ཅྣམསམ་ཐོ་བཟབ་ པ་དང་། །འྲབ་ 
དྲ པ་ རྨམས་གོང གོང་ནས གོང་ དུའེལབལས། །ཉམས་ པརྱ་པེང་ པའི་ལེ་ལོ སནམ བ་ 'གསུམ། །ཀུནནས་ ཝྲངས་ཏེ བན་ཟླགསརོམ་པ བར་ཤ ངི དམཐའ་གནོན་པའི་ཉུག་མཐོང་ས ཉོབས དྲབ ཞི་མཐའ་གནནཔའི ིངའ་རན་ཅས དབེན། ྫུ - ་ 











ཡལ་ཆེརྭསིད་པརའཕེན་པྱབེདབ་ཡིེ་ །།ཞི་ག ནས་སངས་ཏེ་ཟུངའྲལ.་སྒམ་པར་ཤོག །གནས་ལུགས་ཟར་མོའི་དོན་ལླ་གག་རུརནས། ། བློས་བས་ཉི་ཚའི་སྙོང་པམཆོག་འཛིན་པའི། །ལོག་པའི་ལ་དནམཐའ་དགུ་རབངས་ཏེ། །ཆོས་ཀུན་ ད 






 གདདནསྐ་ཅེང་པརྙ་ཅོགས་པར་ཤོག །ནུམ་དུག་བྱུདབ་པ་ཁེལམེདསམས་ཁེསྲད་པ། །དམ་པསྨ་པད་པའེ་ལས་ལ་འཇིགས་མེ་དེད། །ཁིམས་འཆལ་དགེེ་བོང་གཆུགས་ཅནྡ་ནམསྤྱ་ཡང་། །བདག་གིསསན་མདའེམས་ལྱ་བུར་བར་ཤོག། 


། ཡང་དག ལམ་དོར་ལེག་ པའེ་ལམ་ངན་ཞུགས། །ཨི་ གིའི་བཤེས་གཉེ ནྲ་ཐེག་གོགས་པབང་དུ་སང་། །གང་ཡན་དམང་བདག་ག ས་བདྨ་བགྱ།  ༽ཧུལ་བས་བྲ་པགས་པའ་ལམ་ལ་འགེད་པར་ཤག །བདག་གིསའཆ དྷ་ཅ་དྲརྔ་མ་པ་སེང 
ཤེའྱི་སཾས། །ལོག་མའི་ཝ་ཚོགས་སྤོབས་པྲཐོགསྤ་བསནས། །གང་གེས་འབུལ་བའི་ཐབས་ིས་རེས་བཟུང་ཏེ། །མེནུ་བ་བསན་པའྱི་ཆལ་མཚན་འཇོན་པར་ཤོག །བདགནི་གང་དྲུ་མེསནས་ཐུབ་པ་ཡི། །གསུང་གི་བདུང་རེ་འཐུང་བདཡེ་ [ 
༢ །ས་གླགས་འབོུར་པང་དཔང་ཕུག་ཤེས་རབ་དང་། ཅི དངོས་།མད་བདད་པྔཞན་པར་ཤོག་ །བདུག་གི་ལུ་ཡ༨་སག་དང་ལངས་ཇྱོད་ལ། །རུ་ནད་འཆཔའ་བསམ་པ་དཔྡརནཞིང་། །བདག་ལ་མི་སན་བརོད་པ་དདག་ལའང་། །བདགནི་ 


སི ཉཱག་པརམ་བཞིན་བམསུར་ཅིག།འདག་གིས་དངག་སེང་པོཡི་ཕོགས་པར།།བདག་པས་གཞན་གཅས་བདློམ་པའྱི་བརྱམབསེམས། །ལག་བསམ་དག་པྱརདལ་བྱརེདབསནས། །རེད་བརཆུབ་གོ་འཕང་ཉེརབར་ཤོགསྨོན་མ་ ཟླི 


ཤིལ 


ང་ང དའ 












ཧུར སྦྲ ཨོང པས 








་&@ 
` མགས།གཙམ་ལས།༤ 


¡ཱ ད གས བཿ 
༡ བྱབིདཅིང་།།མ རེས་ལམན་ཕབ་སཿ བཾ མི 
ལོ དདག་བཤགས་པརཔངྱསེ།།བང པྱར་བཤིཿ སྭ།།སངསྦཆས མཆོད་པ་ 

༧ གང་ དྱ་བུང་བ། ། །སངསྐརསམ དག་ལས ཡེཔ་བ།། ༢ བདག་ན་ཡེཔང། ག་པ བྲ ` །ྱགས་ 


„་ ། „" , :‹ 





[། འུ་དག་གྱེ་པོགསྣ་རུཔ་སྦས།།ས་བྱར་དགལ་གནས་པསཡེ།།ྱབངརཱབསེམས་དཔའ་བངརུ་བམཆོག །འཆོངྱ་རུ་བྱཧེདཔརྨ་བུལམའདབས། །བང་རུབ་དམ་པརསངསྤ་ཆས་ཤེང། །ཇ་དང་བཅས་པའི་བདུད་བར་པནས། །སོག་ཆགས་ཀུནལ་ ¶། 
སྨཱནྭ་པད་ཱ།ཆོསྱ་འ།ོ་མཔོ་བྲབརྩསུར་ཅིག།ཆོས་ཇཅེནཔློབ་ཡིསནེ། །སེམས་ཅནྡ་བུག་བཝཔ་མཐར་བབིང་ཤོག །བསལ་པྱངེ་བསམཡསས། །ཆསྣ་ཅུན་མངུདཱའི ཞུགས་བུང་ཅིག །འདོད་པའི་འདམ་དུབིངྱ་ཆུརཅིང་།།སིད་ ། 
པིའིཡད་བུས་དམབཅངས་པ།།འཆེང་བྱཀུན་ལེས་བཅངས་དག་ལ།༽རང་གཉེས་མཆོག་ནིམས་གཟིགསས་གསོལ།།སེམས་ཅེ་ངམརྱ་ལུར་ཡལ། །སངསྦ་རྡ་རམསནླེ་མོའམི་མངེད།།སེཿས་ཅན་རམསལྱ་བམསགས་རན།།ེད་ 
པཡའེམཆོཔས་དྫོལ བར་ཤོག །ཛོགས་པའེསངསྦྱརས གང་བཞུགས་དང་།།གངདག་འངས་དངམ་བོན་པ། །ང དེ་དགྔ་རེསསུ་བདག་སློབཅིང་། ཧང་རུབ་སྱང་པཱྦྱོང་གུརཅིག །ཡམོ་བྱའི་ ན་དགྲ་ངོ་གྲས་བྱསཾསནས། འགྲོ་དུགསེམསན་ 
ཐརབྱསེད་ཤོག །མངོན་ཤེས་ངག་པོམངོན་བྱེསནས། །བམདྲ་བངྙརཱབརེགྱ་ཨཱརཅིག །མྱ་སེས་པ་དུངམེའྱབུང་དང་།།རང་བཞིནམམཆེས་གནས་མཆཆོས། རྣ་མགྲ་མཚཆེསད་སམཚཆས། །སོང་པའི་ཆོསན་ཏོགས་པར་ཤོག། 
པསངཆནཔོ་ར། །སེམསཿནམམཆས་སོགམ་མཆེས། །གང་ཟག་མམཆེསགསོམཆཆས། །བདག་མཆཆེབ་ཅེ་ཆོས་རྟོགས་ཤོག །བདག་འིཛན་བདག་གེར་ལིངན་པ་ཡེ། །དངོས་ངོ་སྱུན་ལ་མི་གནས་པར།།སེམས་ 










༡76 ་ 


ངསྒྱཆས་དྲང་སང་ 








ཅནོཡོུཕྱམོ་འདད། སོརྨསམཐོའ ཤོང དའངོས བཟོ་བོ ང་ལོ པའེ། །བཤོ་གི། འོོ བོབ བོོདཐགོ། པོའ་ཐཐཕོཧནོོགས་ མ་ནད 
་དྲིགས་བཤང་ ངང །ཆཾ་ལྲཁྲེམསྦ་རམ་པ པརདག་པ་ཝན། ཅོ མས་མས་མེད་བའྱ་རིུམས་ཅིས། །ནུལྔའྲིམས་པ་རོནྲ་ངོགས་ཤོག་།སའམ་ཡང་ནརུའམ་རེ། ིབ་ གནས་ཤེང།།བཟོང་པའོ་བམ་ 
༡ མཆེསཔས། །བཟོད་པའིཕ་མོིུ ལྔོ ིརྦ་རོགས་གོག་ །འོནྲས་བྱཿམས་ པའེ་བྩནའགྲུས་ཙེ། །བྟརནྨ་པོལ་ལོམཆཆེས་ཤིང་། །སྟོབས་པང་ལན་པའ་ལྕུ་སསེམསྤ་ཤེས། ། །བྱ་ཚུན་ལས ཡཔོར་ོགས་ཤོག །ྱམ་ལྟ་བུའི་ཏེང་ 
ཤུ ་འཇོན་པང་། །དཔའ་བརའགོ་བའེ་ པའིཇོན་དང་། རྔོརྙིཝ་ཛུའི་ཏིཔལིརནྱ་ཧྲེས།། སམ་ག༤ ནྫ་་གས་ཤོག །རམ་པརྦ་འཱ་པའེ་མོ་གྲསམ་པང་།།དྲས་གསུམམཉ༡མ་ ད བཉིདཔ་འེ། རེ །ག་གྲང་ལལ་པན་ག 
ཤེས་རབ་པརོལྱ་ཡིནྫ་ངོགས་ཤོག །མངསྦརས་ཀུནྱས་བྗ་མགས་བདུང་།།ལོ་ དངགཟེ་ཛྗརིའབར་བ་བང་།༽བངྱརུབསེམསདཔའི་བྱ་ཅོན་ལྲགས་ཅེས། །བདེག་གཞན་བསམ་ལྔ་ངོགསྤྱ་མར་ཅེག།དལར། 


_༔ གགས་དཔྡ་དན་པ་ཡེས། །ཡརོ་ྱྱིནྲ་ གོ ས་སན་ སས་བླའའི་བོལ་པབགནས།། འདི་ཡེ་དགེ་བས བདག་གཞ་འགོ་བྲ་ཀུན། ཤཱ གི་་ཕ་སྦ་ཆུར་པའི་མོད་ལ་དགའ་ལའ་དུ། །ཆོས་སེགྲ་བ་བ། ཟིཁང་ཿ 




































།མི་ཕམ་ཆོས་རྗེ་སས་ཤྱི་བུ་བོར ཤོག །ས་བྱ་རུའི་དབངྱ་ཐུགྱ་ཆལ་ཆབ་འཛམ་གླིང་དུ། །སེབས་བྱརུ་མང་བའི་གོའཕང་བླ་རེས་པའི་ཚེ། །གྲསངས་གེ་བདུད་རི་ཐོག་མར་རབྱསང་ཏེ། །ཆལ་བཞི་མཛད་པ་མ་ལུས་་ 
ཝ་ལ་ཀཾ་ཏེ་ཀ་ར་ཀརྡ་མྭ་ཐཱ་སམ་ཕ་སྒྱདྱི་བཱརྷཾ་ཐཱ་ར་མྭ་ཛ་བྷཾརཾ་སྣཛ་དཱ་ཛྫཾམ་ྨ་ས་ཨྤས་ཀེ་ས་མ་ཡ་བྷ་ཧི་བྷཾ་ཧཱཾ་ཨྭག་པྷོ་ཧཱིསྭ་ཧཱ། ཨཾ་མོཧ་མོ་ཧི་མཐཛམ་ཧྷཾྭཧཱ། ཨོཾ་མུནིམུ་ནླིས་རྭ་སྭཱཧཱ། འདི་ནས་ཤི་འཕསྱོ་སུར་མྲ་ཐག། 
དགའ་སྒགྲ་སིན། ཞས གདག འབའ། ཅོ མགིནམ ཅུས་ཞྲས། བུངྱུསབ་ལུང་བའ གབེབ་པའ་ ཤེག ཅི རྣ་ུསས་པའེ་སུ་གྲྭ་ཟག སྭ་པཱ་ལྱྭ་ཐུང་བཞེངས་བ་ལ། །མཐཐུནྡ་ཆེན་སྨབ་པའ་པེད་པའི་ 
་ཡུས་ཅན་ནམས། །ཇེ་བྱ་ཙུནྲ་བམས་པ་མགོན་པེའི་ཞབས་དྲུང་དུ། །ཐེག་མཆོག་ཆོསྲ་ཁིདཔལ་ལ་སྨྱོདོ་པར་ཤོག །གམ་ཞིག་རྡོ་རྔའི་གདད་རྱརི་པེའི་སྤེརཾ། །བྱམས་མགེན་ཉིནྱ་བེད་དབང་བོ་ཤར་བཡེ་ཚ། །བདག་གླི་བློ་གྲེངྒ།' 
༩‹  ལྨ་དབྲ་ཕེཞས། །ལ་བཟང་བུང་བའི་ཚོགས་ནམས་ཚེ་ ཤོ རུ སྨུས་སྒ ར་བེའ་སྤིའ། །བྱམས་མགེན་ཉི་ནྲ་པེད་དབང་བ་ཤར་བའེ་ཚ། །བདག་གྱི་ཤཱོ་གྲེན། 








མྤ་ཐིད་ཤོག །དཚྦྱ་ཆལ་བྱ་བམས་པརབྱཏོདྲསིས། །རག་གཡས་བདག་གེ་མགོ་ལ་བཞག་བཞིན་དུ། །བླ་མེདྱ་བངྱ་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ལུང་བ་སྟན་ནས། །བགྲོ་ཀུན་དོན་ 


›»༄༅། ྦ སངསྒྲ་ཧས འྲ་བབོ་ཤོག །བང་ཆུང བ་པ་བ །ཧོས་གྱས ྦྱ་ཆལ་བྲ་སས་བཟསྲབ་མསུཧདྱཆི། དབས་ཆེ་བོ་པྡ སྙེད་མཆིས་པྲ་ཀུན། །ག གཅིག་ཏུ་བ ས་ས 
༤ སྲ ིནའདེ་ཤག་པ་་ དྲལ ་ལེགས་ ས་ཤོག པའེ བབ. །རྣམ་དཔྱད་གསེའ་གྱི་ཡཱབ་ལ་བཏེན་ཅིང་། ྲམས་བཟསལ་མས་འདྱ་ི བསམ་མོ བྷསན་ལྱི་ཆལ་མཚེན་ཕིག གས་བྱདུབ་ བོ 2 ་ 
¥ པར་ཤོག །ཕན་བདེ་འི་ བང་གཞས་བསུན་པ་ དིང རྒྱས། །བསྟན་འཇིཿ རྩེས་བུ་ཐམས་ཅད་སྐ་ །ཁམས་བཟང་། །ལཱསྭ་ཅན ནྭ་ཀུན་ལཱ་བདེ་སྐྱིད་ འབྱུང་བའེ་ གཞས། །སངསྤྱ་ཧས་བ ག་ཏ ཉྱུརས་ཆུའ་ཅིག། །ཅུག ཏུ་ | | 
9 ཐྱམས་པ་རྣམ་གསུམ་གོམེས་པ་ གམ་་བྐུམ། ། །བདུན་སྡ་ གས་པ། དཔུང འཇོམས་པ་དང་། ། །འགྲོ་ཀུ་ན་བྱམས། ་པ་ཁི་སྙེབོས་གྱེས་སྦྱོཿ སད་ཡང་ པ་ཊི། རལ་བྲྱ་བམས་པ་ཉ།བེ པེབྲིབ ཀྲ་ཤེ ཤིས་ཤོག། ༧ཏདོཾ་ཝཱའ་བྱསིས་ | ་ 
+ + ༢ བསད་ནས ས་ད་པག་མེདཆི། །དམ་ལ་བ་ཡིད་དྭགས་དུའག་ལ་ཡ་ཡིན། །གནས་ངན་ལེན་ ་པ་དགྱ་ཏུ་སྲངྱ་བས་ནས། །རྒྱ་ལ་བླ་བུམས་པའི་ཞབས་བླུང་དུ་སྐྱེ་བ་རཔགོག། ཅེ༠་པརེ་ཐམས་ཅད་མཁེག་པ་དགེ་གདུན་གུབ་ཅིས་། ྦ 
` ཛད་པའོ། རྱ ཙ འདམ་མགེན གོ་འ ྱ་མཞོ་ལ་སུབ་ ལས་དེནཚིག་བྱགགས་སོ། རྒྱལབ་ས ཡུས སྐེད་ང པའི་ ༤༨ མ་བྱ་སུའྦ་སང་། ། །རྒྱ་ལ་སྲ སས་ རུལ ཅིས་ཞིང་ ཁམས་འབ འབྱམས་སུ། །རྒྱལཿ བའི་ཆོས སའཛིན་ཐུགས། བསྐེད་ ཕས ་ 














¡ བདེན་པའི་མླ་བུས། །བློ་བཟང་རྒྱ་ལ་བའི་བསྟན་པརྒྱས་རྒྱུར་ཅིག །སེན་ཚོ་དབང་པོའི་ཏོག་གྱི་སྤན་སྔ་རུ། །དམ་བཅས་ཚ་སྙིད་སྟེབས་ཆེན་པ་ཞས། །སས་བཅསྒྱ་ཆལ་བས་བླསགས་བརོད་བདེག་པའི་མྲབས། །ཟཕོ་བཟང་ 

རྒྱལ་བའི་བསྟག་པ་རྒྱས་གྱུར་ཆིག །ཧ་སྨྱེད་ག་ཚཾང་མའི་བརྒྱད་པ་སྤེ་ལ་བའྲི་ཕྲིར། །བླུབ་པའི་དྲུང་དུ་ ཤེ་ལ་དཀར་ཕྲེང་བ་ཡུལ། །ཆོས་དྲུང་གཞང་ཞིང་ཡུང་བསྟུན་བདེན་པའི་སྲུབས། །དོོ་བཟངྱ་ར་ལབ་འི་བྟཅན་པྱ་ཆུས་ 
རྒུའ་ཅག །ལྟ་བརྣམ་དག་རྟགཆད་མ་ཐའ་འསྲ་ཐལ། །སྒོམ་པ་རྣམ་དག་བྱིང་རྨུ་གས་མུན་པ་ས དས། །སྦྱོད་པ་རྣམ་དགྱ་ཆལ་བའི་བཀ འབཞིཞ་བླ་སབས། །ཌློ་བཟང་རྒྱ་ལ་བའི་ × མང་དུུ་ཐོ ས་པྷ་ཆ་ཆེའ་བ ཙལ་བསྡྲ་ལ།ས། 
ཐོས་དོན་ཇིབ རྒྱུད་ལ་སྦྱར་བར་བཙུན། །ཀུཞཁྱང་བསྟན་དགྲེའ་དོན་དུ་བརྗེ་བས་བཟང་། །རླ་བཟང་རྒྱ་ལ་བང་» དྲང་ངེ་ས་གསྒང་རབ་མ་ཤུས་འགའ་མེད་དྲུ། གང་ཟག་ཅིག་གི་ཉཅམས་ཡན་གདམས་པྲ་རུ། །ངས་ 
པྨ་ནེད་པས་ཉེསྤ་སྲོད་མ་ཐའ་དག་འགག །ཟློ་བཟངྱ་ཆཱ་ལ་བའེ་ ༧ ཡུང་ཆོས་སྡེ་སྣོད་གསུ:མགྱི་བཆད་ཉནདང་། །རྟོགས་པའི་བསྟན་པ་བསླབ་གསུམ་ཨྱམས་ལེཤ་ཏེ། །མཁས་ཤི ངྲ་གྲབ་པའྲི་ནམྲ་བར་རད་དྲུ་བུང་།། 


༢༤ 


མ། བློབ ཟངྱ་ཧུཿལ་བང་ ཙིརུ་ཉནཐོས་སྦྱོད་པས་ཞི་ཞིང་དུ་ལ། ང་དུ་རམ་གི །ྣ་ལ་བྱབྱོར་གདངས་དང་ལྡན། །མདོ་སྔགས་ལམ་བཟང་བགལ་མེད་གྲོགས་སུ་བྱལར། །བློ་བཟང་རྒྱལ་བའེ་× ྦ རྒྱུ་ཡེ་ཐེག་པར་བཤད་་ | 












རར །༄༅། ་ ཟོ་ར །འབྲས་ བ་པ་མཆོག མུས རསས གདས ཟློ་བཟངྒ་ཆལ་བཞི ༡: སོས ལ་ྲོོ་མཐོོ ། 
| མྱུར་ཤཛད་མགོན་དངྡ་ནམ་སས་ལས་ ཤྒཞ་སགས། ་ ུག་སང་དམེ་ཅགྲུ་གསོ་འི མྲབཱ་ཆེབསྦ་ཁིས། །བོ་བཟངྱ་ཧལ་པའི་ ༧ མདོ་རཔ་ལྔ་ལནྲ་བསའི བྭི་སྐ་ཚེ་བརྟན། མཁས་བཛུན་བྭསཱན་འཛྲིག་དམ་པ༢ པས་ 
@ ༡ བྷྟསྟན་པའྭ་སྦཾན་བདག་ཞང་འྲ་བང་དའར་བ་ཡིས། བློ་བཟང་རྒྱ་ལ་བཞི་ ་བསྟན་པརྒྱས་ཆུར་ཅིག །ཅེས་ པ་འདི་ཞི་ཕུག་པས་མ་ནམ དྲ་བདོ་ཡངས་པ་དཀར་བྱའུ་ལེ་བཟར་རྟསན་པས་བླསུལ་ པོ ཕྱེམ ་ 
༡༧།ད ི་་པྲདཔསདད་བའཞིནཅལགྱའཛི་པ་བགའ་ཡ་ སང་བ ཡོ ཟ་མ སམ་སོ་གཆིས། ༧ བླ་ནུན་པ་དཀོན། ཆོག་གྟནཔའྱི་སོ་མ་ས་བ ཐ་ལ ། ་ ྦ ྦ 
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གབདེ་གཤག ས་བྱ ཞས ་གྲདགས་དཀར་ལྷ་ མོ་ཞེས། །།གདོན་དང་ བགྲ དགས གོའྱ་བང་མྲོད་ཚོ་གོས་ བཅས་ཀུཞ། ཙི མནའཐགྱོབདརམསོ་ པོའ གཟེ ཐེ ་ 

བའུཅན།། ཞུས་པ ུན་རྒྱས་པྲད་མཛོད། གྲ་གུ་གདྡ་གད་། རར །འསྟེ་ཌུཏ་པ་ཏི་ཨ་པ་དཱཛཏ་མ བཅུདད་བདམ་སྨ་རག་སྲ་དདང། བདོ་སྐད་ད།འབ པཱ 

ྦ པ་དབཞེན་གཀེ་གཿ ག་པའ བཅུ་ག་ཏ ཆལོ། ཅིལ བའ རཔས་ ཅའ ྭ ±ཅབ་ པདཔ 
ང་།འཕཊ་པ་ཐན་ཐོས་དང་དང་ས སྭ་ཐྲ་བཾ་ཅང་ལྔ་ཕག་འ །བཅོམ མ་ཟེ མྲ་ཐུབ་པ ལ་མོ དེ མི་སཏུལྗའི་ད་ཤད་ 
5 ོ་ ་པའེ་ ཡཿ ཆོ རུག ༣༡ གཞའ གགུ་ཏུད་ ལྱ་ཕུགའ ལོ།འེདྷ་སྐད་བདེགས་ཐྲོར བདུས་གཙག་ན། 





གནསཆོས་བཟོ་ི་ ཌ་ན ནག་མོ ཁ་ད ཧུ མདེ དགཞདཆགའདང།ིནདབངཔོ་བྱིཤདངབབས་གཟེག་ཏེ་བཞུགས་སྐ།། ཟླ 






བཿ བས་བ དྱ སིར དྲན ཅོོ འོོ ཏོརོམ་པ་ཉ་བ་ཞིསབ རཾིྲྣྭྣཌ 
(| བུམ ཅྱི་གྱཏུག་ཏོརྦ་ཧི་དབབུསནས་གཔང་སྐགསཀྱ་ཆོག་འདྲདགྱ པུ ཨཿཔ།ས་སཿས་ལྷོ ཅལ་ལ ལོ།ཆས་ལ གའཆ་པ་ལ།།དགེ་འཇུ། 
ད་རེ ཀའདུནདང་། ཉན་ཐོབིདག་འ ད་རམས་ལྲ་ གའ 


༩3 །ི་མངས་ཆུམ་་ ཟམོས་ངད དལ་བོག་ འཆོལ་ལོ། །འཇིགཏེ།ནདྲག་བཅོམ་པྲདམཿ མས་ལ ངཱ ྒ སཿ ནྭདུ་འྱག ཤྲ ནམ ༥ སྲ་ལྲག་ཿ རྱ ཀཱ དྷ བཛ 
། དྲ ཐིཿམི་ བང་བརྣམས་ ལྤ 'ཿ གའཚོལ་། ལ། །ལ།འཇག དུད་གངདག་པར་ ས་ག སོང་ན ༡ ཤའ འཆོལ ལལ ཡི ག་པང་འྦཱགྲས་ བནམས་ལྲ་ལགའཆེལ་ ། པོ།ིརའྲི་པ་གང་ནམས་ལ ༥ (ཧབ།་འ༩ ཆལ། 


ནུས་བན ནམས་ ལ་ཤག་འཆེའོ་ལོ། །ྲ་སགས་འཆ ང་གང པྲ་ནམས་ལྱ་བྲག་ འཆོལ་ལོ།ཆཔསཔ་ལྱ་ཕིག་འཇལ་ལོ། །དབང་པོ་ལ་ 
























ཆལ་གོ།ལན་ཅིག་པཿ ་་བྱ་ཡགའཆལ་ལོ། །ྐ ། ། ངའ་བྲིང་ 


201 


ཧོ 







།ཤུཀ་འཆེངཿ་ཡ། ལོ།།ལེགས་ཝན་ངའ པོངོཀའྭ་ཐུབླཟོག བོག་བཟི་བདག་པོདངབཅས་པ་ལ་ ཡོག འཆལ་ལོ། ད 

རིནཿགྲཔོཆནཔོ་བང་ཏཱར་པཱ ཡུམ་བཅགས་ ་འཇེགྲའྲ་བྲེད དབང་འ བོདན་གཞུས་བར་ལོས་པམམའ་ཆོག 

གྱལྱ་ཕྲག་འཆོལ་ལོ།འཅོམ་བན་འདུས་བྲའེ་གྲོ་འཡིག་འཚེལ་ལ།།བཅམ་ལནའདས་ངྫོརའི་གདུང་ལྲ་ཤོག་འཆལ་ངོག།བཅོམ་ཕན་འདུསནའག་་གང་གསུའི། 
-`༽། ` པས རེ) ། 

ྒ གམ་ ངྲུང་ལ་བུག ཀྔོོ་་བ། གོ།བཅིམྲ་ཝན་འཇས་གཞེནརུའི་གདུང་འ ལ་ཤག་འཚོ ལ་ལོ། །བངམ སྭ་ཕན་འཾདང་ སཀའི་ རྦན དསན ཤའི་གདུང ཤུག་༢ འཆེལ ཡ མྭ 


།འགྲ་འོམ། 
པསྱ་རས་འེ 








1༩11 ར་དག སའིང་ སུཿསྦྱ་ཟས་དཔའ་བཏུན་བའི འྲི་མལེ་ནཆ་ོལཔོ་ལྔ་ལག་འ ལལ།བཅམྲ་ཝན་འད་ 





ཁེའི ན་སོདམདྱ བྱོ གྲར་ཆེན་པོ རོ ྱཕོགྱོ་བོསོ་པོ་ པ་ལྭ་ཡོག་ གཡོཆོལ་བོ། ལོ།།ལེཊའྨཾ 
སཅཾསྭ་ཤག་བུས་བ་ལ་ཤོག་འཆོལ་ལོ།།བཅོམ་ མྭ་པན་འདསད་བཞིན་གཤེགས་པདའ 


གྲུའི གུང ལག་འ །།བཅོམྲ་པན་འཕས་ད་བཞིན་གཤེགས 
ཊོ ས་བདགའཆོམ་པ་ཡང་གཔརཇོགས་བའི་བྱརསམ་བྱོཔ་ལྱ་ལག་འཛ ལཾ།བཅོམ་ ལ་ཕྲན་ 


།དུ་བཞིན་གཤྲེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ ་ཕངངག་བརྡ་པོག། པའི 






ངངཔྲ་མེ་ཏོ གླ་གུས་པལ་ཤར་ །བམྲ་པན་འད་སད་བཞན་གཤ གྲབདལབཅོ་བ་ཡདདགབངོགསཔི 


དཾ དགིད་གཞི ༡༩ ྣ དལ 
༼ཾ :ྱག་འཚོའ ས་ལ།།ད ནམས་ལ ཤཀ 
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ད རོ ་ >+ = "༠༽ རོ ༄ ༡ བར་པ རས ༼ལས་ ༡༡ ༡༩༤༧ ༤བལ་ ༡༠༡༩ ༩ ྒ; ༨༥༨༨ ༣༠༩༤ ཟས ༣ ཟོ ? ˆ ༥ ་ སི་སི ལྷེ 
ནྣམ་པབླ་བ་ཨ་མཱ་རྡོང་ད་ འང གའ རྭ་བ ཙན ཟམང་མོ།། དྔ་རའའྲ་བས་དང་ད འོང རླ་སནད དངྱ་ཟུ་འོད་དང་།།སངསྦ་བླཱས་པ་ལཿ རང་དེབཞིན་རཿ །དྲ་ངྷཏ་ཡུའི 
¡ཱ ༢༠༤ ཅཆ ༧ ༨ = ཙྭ ད་ང སུ =÷ ངོ ཁས ཅོས ང་ད 

བ་རྡོར་འཇིན ༈༈།ཇོ་པ་ངང་། སྤྱི་དཱ་དང་ ཧྲ སྨགས་ཉཚག་སད་དྲ་གས བདག་བ སཅན་པར་སཿོགས་བ་ དདུ་གསལ། ཝི ན་བ རེ 
དྲང་འངན།།བའང་དང་། ངའ ་བིད་ ཟུ པི ° ། བྲ་ང་རྔའྲའི་སྔང་ར།ར་རེ དྲུས 3 བྲ་འྲ་བླིརཾ་སན་ཀ་ པ རི 
བི་ར་ན་འི་རྲརི་། ༡༽༠་འེང་ ༽ླ་ང་ཊཁ༩ད།ར་བ་ད། པའ་བླང་སྤད་བབཀ།ར་་་བ། དྲ་་དྲ་འ་ན་ཧིབ ཏོ རྣ ཧཱ་སན་འ རེ 
ཀླད ཏརྙུན་ཀྲི་ཧྤཾཿ།མྲ་རྷསྦཱཧྩོ་ཛ་ཀྲརྲ་དྲཱ་།ང ¬ ལ་ཤི འལ ་་ རར།ཿ 


༢ ལིས ངི ར་ལ་བ རོ ཙར ༡༣ -་བེརརྲ་བལོ་ོར་བོ་རོ་ ཁོ རོ ི་ང ༧ པ་པའི་ ། 
༠ ༩ ༼ ༤༽༠. ¬ ¬~ ༽༠ེ ༣༠༡ ˆ །༈ \ང་རའ་ཿ་འརརལར་བམིར་བ། ར་རོ ཀི ལྤུའ།ཅལྔལ དས བཞི ཀི ྦ 
ཁཱབདླ་སན་།ནྤུཾཐྨ། སྤྱ་དབ་ཤླཾ ཧཱ ཿལད་དན །རྲ་ཆུ། སྟཏྨཱ་སཛཱ་དྲཾ་འ་བླ་ད་སདན་། ཅཅ ༥ ར ་༽ ནའ ཞག ཊ། །: 
, ༢ ༣༦ ༠༠༠༠༤༠༧ ` 






། འར ཙེང ༦ ་ འཀ་ ༨འ ལས གྱ ༩༣ ཆལ་འབ༤ ནྲ ' 
- / ུ ༩ ༤༣ ༠༥ ༄༅ པེ - པམ ༄༅-༽ == མ་ རུ ལ་ཏེ་འ 7 རང ཚན་ག ལབ ཞོམས ༣ ལཱ ས་༧་ ༤ས༡་ མམས ༠ ༠༤ ལ་ ཧ༩་ རཱ་ས ཧུས ན་རོ ༈1=ཆ་་ ཆེའི རི འབར མྲྔྲཊ། ཧེར 
།༽ཁའྲ་དྲ་ལ་་བའེ་འའའ།་ འའ དྲང རྔས ཏོར་ཕིརྨ་རཱོག འཆའ་ ༽། བཤའ ས་འ སསང ཏི ་ ཚེ ཅིའི ༅ཌ༽༨༽ མྲ དའདང་ 
༽\ ཤཨསྱངུང རཀ \༽ ངེ ༢ ༡༢ཀར་། -༽ ༼ བེ = རེ འི་ཚ „རེ ༧ འམ རེ ག་པར 





འའཇགས་པ་ངང་། །མའི་འདི་གན་ པ་དང་། 





༽, 


།ས་ཅན།དྲོངོ་ས་པཆེནབོས་སེ་གྭསམ་མྱི་དི་ལ་ལོརྭདུ་བདགདཔསེམས་ཅན་ཟམས་ཅད 







རྨ དོ 


ཀརྡོད་རར་།ཆརོ་ས་འརོར་བང་འཁ ས་པདམ་བསས་ཇག་་མིན་པིས ས་ས་ལ་ ¬ 
རྭ བེ ས་ད ༤༨ འི ཡེ ༡༧ རྟ སྐག མར = ་ ༠ རོ པཿ ཟས་ ཀ་༼༽ ༡” " ¥ མམས ྔ ༥ '''དུ 3” རི ༧༠. ྕ བབ འ་ ༩། ༨ ། བཾ 
ནདུང། ོར་མ་བདོནཔབི་གོདོནས་འས་བདོགོུ་ོ། བས་བ བསོ་ོ་མོཔོ་བ་བོ་དང་། ཟཝ རུབག་འཐུང་བདང་། ཟས་སུ ཐབའདད། མོ 
རབ༽ྲསཏྟེ་ར ཿ) 





















རལ དད་བ །་་ེ་བས་ལས་པ་ ་གཅིན་འབྲུང་བ 
ཤྭ] བད་་བ་བདད་།ཟསས ཨཱ ཀུང་བབདང་། སུ་བཅེསཔ་ཟ་བདང ¦ སོག་འགོ་པ་དང་། ླུས་པ་བདུང 8།ཟསྲསྦ་ཙསབ་བདང་། བསང་ = ཌ་ 
ཌྷ །བང་འབུང་བདང་།ཟང། ཨུ་ཐག་མཟབདང་། ཟས་སུམཆིལམ་འབྲུང་བད ད།ཟསྱསྦཱཾ་དབསཟ་བདང་།ཟས་བླན་བསབ་བདག་ཟཅུམ་གངའ་འདད། ཟླབ་གཏིཔོམ་ པོ་གོན་བབ་གག་ས པྲང 

སྨེམ ཟསྲསལ ལྭོ་འགོཟ་བདང་།ཟསྲསྣ༔ རག་། རཟ་༥ པབ ཛི | 


ད། ད་དྲི་ཟུ་བྲལ། བསས་པལ་ བུ་པ་དྲང་ 5 ༄༅ ༄ད་ ¬ 
| དང ། བསས་བླ་།བཟབ་དང་།སེམས་འབྲོག བདང་།ཟས་སུམ་ཏོག་ ཟབདང་། ནི་འ 

ཐས པམས་ཅད་ཁེསྦ་བས་བའི་རིག རིའི བུས་གདང་པོ།།ཀུན་ཏྱརས་བས་པའིའགྲས་གྲས་གཅདདོ།།ཁུ་བྲུས་གདའ་བ།།མཁའ་ ག་ད་བ །འགུམས་ཤུང་ 
ཱ འི་རིགླ་སཱཿ ཡགས་གཅད་དོ། །ཅུར་བུས་གདངཔ། །ཚསཁེསྱ་བས་པའེརིགྲ་ངགགཅདའེ དོ།བཔྱ་གདངཔོ། །དབྲངྱ་ཐ་གཆན་ ན་བོས་བས་པའི་གྲང་གས །གཅདོ།ཡུར་ས་གྲ་པད། པོ།།སདམདི་ ངཱ 








| རིར ངོ ཐྭོར་དོང་།བནོ་ོ་ མོང བའ རྐ རར 
ཀྱིས་བས་པའི་རྲིག་ མོར འོང་བ ཅོདདོ།ུབ་ བདང ལཚོག ཐ་ཐོམསོཿཅབྱ་ཟ བོའོ བོར ཱ 
བྲས་བའིརགྷ་སྲགས་གཅད་དཀ། འ་བ གོ་གོདོ་དྭོ ངོ་བོའ 


མ་ བུ་དང མི་བ ༥བ འེད་པ་ཟུ་བའི་བདག་བེསྲ་ང 5 ༥༨ སཱ 
སག ༽ རེ ལྭ ཅྲས་པའི་རིག སྲགད་གཅད་དོ། སྣབ ཤུ ུའཀ་ཁྲུད།ཿ གདང་བོ།།འཅོམ་ གགས་པ ཞིནགཤེའབ ༡་འ་འ། ཅ་ཀཾ་ ! 
ྒ `` ི | ་ 


ཏེ ཤྒས་བང་བ འའི་གུགས་དགར་བོ་ཅན སྱ 'ཾ 
ཀཱ ༈༈ སངསྤྱ་རུས་དབྲ་བང་ ཤའ དྲམས་དབྲབ 
= སེམས་དཔའ ཐམག་ཅད་ ཅེས་གྲ་བས །བ་ལྔ་ཤྲག དགྭད་ ' 
འཚིལ་ལེ་།བ དྲ་སེམས་ཧན ཐམན་ཅདྲ་སཱ་དུ་ དུ་གསེལ།།བངད་ 


རོ ་ྦ ༡༨ ི རས 
འསེལ། ཨ་ཨ་བེ་ ཿཨན་ཝཀྐབྷ་དཱ ཊི ཨི་རཱ་ཛུལ། [ཟཱ་དྭ་ཁཱད།ཧན་ན།དྲ་ད 
ཡན ༥ ¬ ༽ཅེན་རིན ན། £==# ྣ 
དྲ །ད་དད་དངད་བདྲ་ྱ་དྩོ་འ ཉིན ནེ རན ཐང འག བོས ྦ 















། ཨ་བ ཐཱཱཡ་ཡ།ཨ པའི་ཏྫོད་ཨ་ཕཊཾ།བླ་་ 
3ཐཊ།སྦྷ ༼རཿཕེཐ།སརྫཔེ) སྲེ་བ པ་གླི་པ།ཇ་ངོ་་་ ༢ རེ ྦ 
- ༧ འེ ]ཱ ` ཕྱི་བ སབི་ཤཱི་ྦ༔ཿ ་€ ༩༤༧༡ ༼ རྣཡ་ བི འ་འ ཀི ཡའ མཁག་ ཅུ་ དླཌད་བྱ་དྲ༔ གུ ལ ་¡ 








བུ འདྱེ་ངོརོསྔ་བླ་སེ་ 








། པྲ ་ བྱ ཕྲུ དཱ ལག 
༣༢ ཅུ ཕུབ ཧྱ 
བླ་རི 




















གཛོའི་ཧཱཀཿ འི ྲྲ་ མོ 
སབ ་ 


8༢༢༠ 1 ངོ ༡ 
ˆ @ཾ ༩ ཧྲི 


ཁས ངུག ཿཕྲ འུ གྲས 
ིའཕཊ།ཀལིཡ་འཊ།་ོི་ 




















¿[1 













ར་མ ི་ཤི་། བཅོ་བ ཊོར ོད ལྗོ ོམདླད་པོ་ཕཐོ། རོ་ལོའ ཀོ་བོ་ོ་བོའ་།། བོ 
༦7 ༽ ཀ༽དང རླ ༥༨ ག་ཅ པཿ ༧ སདང་བུ་༦ཊ་ ཿ ༼༣༽ ལཾ ¦= 
| ཿ:ྔམ ན་ཐ རེ ནུ་ཡཕཊ ། མཾ ཡཾ པྫོ ངེ ཟི སེམས་ཅན་གངས་དག་འ ག་ལ་གླ་ ག་པ་དང་གླད་ད་པ པའི་སེམས་དང དྲ་བ དདྲ་དན་འནལ་ ས་དྲང་། དྲག {ཤུ ཤུལ་དངདགྲ་ཤུལྱ་ཧི ཅིསེམད། པོ 
ད་ང ར་ཤ ཡྨ་ན་མས་དང་། ཌ །བད་དིག་ ཡའ ངོ ་ །འཁྲུཧ་པ་ད་ ཁྲག ྲ པའེ ༨༨ ༧ = སཿ ༨ ; 
། སམས་དང་༔ འི ས་ལི ཛ་ལ ཅ་བ ཟེ ¬ ༣༽ =» ༦སདང་ པན་པྲ་ནམས་དང་། མ་འབད རྲེར༽༽ རེ ང་བའེ་སེམས་དཔྲ་པན་བྲ་ནམས་ཤུམས་པའ་ 
ཐའ ༤༦ ལྡད ཧོ ༡༢༨ འེ འེ འི ཁ་ས 5 ༡ ཤད ༨ ༧ ༣ ༽ ༣ པོ་བླང་ པིས ༄༅{། དགས ལས 3༢ མནང ག། ༦ ཟླ 
སུམ་ངང་བན་བརྲ་བུར་ནས། དདང་ད་སེམས་ཅན་པམས་ཅདྲགའདུགསལ། འབྱར འཚོབརྱ་བུརཅིག །ེའ་བ་མཐོང་བྲར་བར་ཅག།གནིད་ུན་པང་གདོན་བ།སུ་དག་བསྔ མདས་བ 


༽ བ་འི བེརིན་འཛོག་པྲའ སཱ རཱ ༽ སྱ ལད ལང ག་ས \ ༦ ༠༥༧༡ ༢ འད ༡༡ ༡༦ སུ ༤༤ ཚད ག་ད ཁ་མང རིར ཡོབ མི མི་ ྦ ; ྭ 
ཛེའི ཤོག་པན་པས་དཔ་འསུསཿཔུསབཟངསའི ། ཟསྤམུ་ཁག་འྱཅུ་བརུམས་དང་།ཟསས་ཞ པ་། སྦུ དང་།ཟསྔ་པཱ་ཤར་བྲ་ནམས་དང་།ཟྲསྤ་སུཆིལ་བ་བམས 








ཿ ༨ རར འར་ར་ དུ །༠༧ ༧ ༄ རོ ཆ་ར 2༨ ༡” བུ * ཆཿང་ ཐོག་བྷ་ནམར། ༢ ༽ མ ཟེ ཁ; 
སར་ཟ་བ་ནམས་དང་།ཟཅ་བཅིས་པཟབནས་དང་།ཕོག་འཛྲག་བརྣམ། སཔ་།ཟསྱ་སྱ་ཝགཡཟའྡའ་ སངང་། ཟསཨུགཏོངམ་ཟ་བླརམས་དང་།ཟསས་འཐེང་བ་བནམསང་།གྲི 















4 བཿ ཟས་དློད་ཟ་བོནམོས་དང་ །ཟབྡ་ོ་གོད་ོབོ་བོ་བྲོནོམསོང ང་། བསྡུས ཨོཏོགོཟོ་བློ མོསྭ་ང་ འོ ༨} ཟབྲབ་འ ཅལོབབླརྨསས་དང་། །ྭ བས་ས པིན་སེག་བ་བ་ ¶ བོ 
-ཤ ¦ མས་དང་ ་ བས་པྲུ་ནག་ ཟ་བླ་ནམས་དུང་།་ ཟས་བྱ་་ ས་བབླ་ནམས་ངང་།ཟས་སུ་བ ཅིན་འྲབུང་བན་མས་དང་ །བས་ སྤ་མུརརི་ཕམ་འབུང་ཡས་དང །ཟསཱུ་མུགས་བཟབ་ནས་དད ཟྲསྭ་ཕབས་ ་བོབྲརས་དང་།¶ 
[ གྱས་དབླ་མབས་བསྲ་ས་དང། ཟས་བུ་ཡི་གཙང་ བ་བ རྣ་ལསངུངུ་ །བསྐུ་སཾ་ །ཁུངནས་ འབབ་པ་ འཐུངབནམས་དང་ །སྔིག་བའྲ ཡུ དྲ་དྲན་བནསས་དང་ ] གྭུག་བའིསེམས་དང་ དེན་བནམས་དང་། ., 
ྦ ༡ བུག་བལྱ་མུཿ ཙྱི་སམས་བྲ་ཕནཕྷ་ནུམས་དང་ །འཁྲག་བའིསེམས་དང་ཝན་པྲ་ནམས་དང །ཡང་ བའི་སས་དང་ཝན་བ་ནམབ་ད་ །ཨའི་གདོན་ནམས་ད ཏ་། ཀའི་གདོན་ནམས་དང་། ] ཧཱམ་ཡིན་ཙི་ ¦ 
|$ གདོན་རྣམས་དང] གནོད་ཇྱིན་བྱི་གདོན་ནྣམས་དང་། སཱིན་པོའི་གདོན་ནམས་བང་། འབུང་བོའི་གདོན་ནམས་དང་། ཡི་ལགས་ཊི་ གདོན་ནོམས་དང་། ཤག་ཐའི་གོདོན་ནམས་དང་། ཀྲུ་མནོ་དའི་གདན་ 

ཀླ ྦ 5 རྣམས དང་། ཊ ནྲ སཱ ཀེ བའགདནནལས་ང ` ༨ སཱལ་བ འ་གདོནནམ ཅསཱ་ངང་།ད བྲབ ེམབྱེད་ཙགདོཊབཏདཕྱ ཏགནས་དང་།བ གས། གནོན སིཀ དི འི དགཿཇེད་བིད་ །ནནམས་དང་ གནོན་བའི་གདནྣི 














7; 








༈ ནོམ་པ་དང མཁའའྭགོ་མོའི་བདོནོནམསད་ འོ་དོད སྤབ་དོ དམསོད་།གོ་ན་བདོརོ 
༈ ཏད ཝུ་འདོན་པའི་གདོན་རྣམས་དང་། ཙའ འདོའ 
། གཉིས་བནམས་དང་། ཉིན་གསུམ་པན་མསང 


འེ ཁྱ ། རི་ 
་ སེ ` ¦ ¬ ཀཱ 
ུ ་ ༢ 
, ངི 








ཉིན་པཞེ ་བྐ་ནམསངང་། /ནདདན་བ་ར ནཌ་ཏིཿ་ོང་། རྟན་པའི་རེམས་ནམས་དང་ རི བཱ 
ཛཿ 


དྲ ང་ གྲརམཔོ་དང་། འབུབཔ་པོའ་རིམང་ 
ཱ སམམསངང་།བདཀན་ལསྱ་གུར་པ མས་དང་། །འཇུས་པ་ལསྱ་བུར་པྲ་ནམས་དང་།རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་དང་ 
` ཡིག ཀ་འཇུས་བདང་། །མིགན་དུང་། ངི ས་ནད་དང་། ༼བཞད་དང་། མྲག་ལནདདང་།ཧ་ སིང ད་ང་། ལོགམ 





124 ཤྱགོཿ ཐར 
༥རང་པན་བ་དང་ །ཆུ་སན་བདད་། བླ་དན་བ་ དང་།རེ་ོན་པ་དང་། ་ཡག་ཕན་པ་ དད་]རྐང་བན་བངང་། ཡན 





ནྣརྣམས་དང་ ཧོའི གདོནནམས་དང་ མོ་ག བཤིད 
ཡཱ གནོམས ཡས་བདག་ལྭ་པུང་བརམ ཤཡ།འེ 


དད་དང དོ རཱ ཤོ་འོ་གདོན མསོ་པོ་། ཟར ༼༈ 


པ { | 
དོདདུ་གཔལ། ལོ་བྱ་མའཚོབརྒྱ་སར་ཅིག།ཇི ཧེན་བྱམ་མཐོང་བར་ གུའ་ཆིག། སཿ ནཱགཿ་བྲ་ནམས་ད་ ༽ཉིན ཁཿ 


།ཆུལས་ད ལས ༣ ¦ 
།ཀླད་པན་འ་བསལ་དུ་གསལ།། །གཞོགས་ལ ན་བ་ང་། 


མའ ཟ བ་དང་ །རྣ་བན་བ་དང་། ༨། སཱན་བང དྲང་།ཧཔན་བ་དང་། ཀླདཞནིའ་དད་།ཅབ་ལོགས་ནབ་དང་ ་] ཿ 
གན་བ་དད།ཿ ཉིད་འགར་ཡཧྭ་བུ་ལྭད་གསེལ།།གྲང་ དྲགས་དཀའ་པོ༤༣། དཾ 


བ་དད་ ། ཐདྲབྱ་ཏྲམ་བཱ་གདྲང་། ཏིལ་ཏདང་།མིག་པ་ད 
བཅིད་བའ་བྱགིའོ།གྲཟི་བིད་འཅིངབར་བྱསིའོ།། 


པ རན་པ ལ་ཨན་ལ། ཁས་མ་ པེ་ཁྲ་སམ། དར་པེའ།༣ སམསོམ། ཨཿ ཆྱ།བི༩ 


་[ 
སྲ སབུདུགས་བྐ།།དགྲ་པད ཙིརིསྦ་སྦགས་༔ 











ཅི 27 འ 





[] ཏཾ །རོར་གོག་ོརོླ་བོགོ་བོ་ོམ་འདོ། དཔོགཆོདད 
# ད་།གཡའ་བདུང་། འབཿ་ཐྲཔཱམོདང་ དཔ ཡན་ 


| དདང་། དྭ གས་མི་བའབ་ ངོ་། མུདྭན་པ་པང་ །ངཅིག་དུག་དང །ངུག 


| 








དྲང་།བྦལ་དུང་།སེ་མྲེང་དང་།སྲེང་ག་དང་།སྟག་དང་ 





ཅདྲང།འྭ ༨ ཡོོད ཟོ་ཡོམ་ པོ བོབོའ་འབོམོ་ ཅོམདོང ། གནོ་ཅེན་དང་ ཟོནཔོ་དོ་ ཟིས ར ། 
ད་ས་ན་འ་ག་འསཔས་པྲི ཉྱོག་པ་དང་།སྐལོ། ། 
བྱཱམ་དང་། ཤུདྡ་དང་།མདང་།ཆུདང་།མི་ཡས་དང་།བདུད་དང་། ཐེན་བ་ཆི། 
།དོམ་དང་། དིད ཊ་།གཡགདད་དང་ ང་།ཆུ་སན་ལ་སྤེགས་པའི་སྐུགཆེགསནམསུ་འ ་ལས། 
།གཞན་འམས་ཅདྲ་ཱི་རིག་ས ནས་བ ས་བཅིང་བྲར་བྱམིའོ་།མཚམྲས་བཅིང་བད་བྱསིའོ།། ཏཏྱ་ཐཱ། ཨོཨ་ སི ། 
།༦༥ །བིརི་ྲི་རེ། དཔ པ་མི བླན བདྡ་འི་ཕྲཊ། ཨོར ར་ལ་བ །་ 





༣༧ ༤ཛཁ་འའཕཚམའ་ལ་ ༡༤༡༡ རྡོ 
ེལ་ 9 ད་ར , 
° („7 ¡ 
¡ 
2 ུ 





།དང་།སླག་པ་དང་། ཡུད་ཿ བ་བླ 
ཆེདབདང་།དྲག་དང་།གནོད་པ་དང་། མ་ཡིན 









ཞེབ 


ཡི་བདག བ་མོ་ཤིགསྭའཱ།། བ་བོ བ་བར ཊྲ རླ ན་ཁ་སབྷ། ཚཾརློན་ཐོ ཡར་འ རི་མ སུས་དབ་ ཤོནབ་ཞིགོས་བའིཝ འའག རཁིས་ བའི་གླུ་གྲྭ་དྭོ་བོན། ངང ་ 
གཞཿ ན་བས རི ཐུབ་བཾ བྱ རླཾ་ཐོག་པ་ྲསགཾ སཿ ཀྱརྒྱལམེ་འདྲགི འམ མི།འས་ ་སམ་ཤཾ བ་ན་ལྲ་བྲས ༢་བྲེབ་ཏ། ¡ ལུས་སུམལག་ལྡད ཕྲད དུ་བ གབ་སམ་ཀུག་ བྲ་བདན་དང་བུད་འཆ་ འབྲདད་མཆིནམས་མྲ་དུཊ་། ༩ 

། འུ གགིས་མརཱ་ཀྲབ །མེསཿ ཨཤྣགས། ཅུསམྦ་ཆུགས། ྲག་སིསམྱིུགས།་ གླར བཿཔས་མེཚཱ་གབ།3། གད ཅི་རིགས དུསམ་ཡིན་པ ཨ་འ བའྲ་སཿད་པའ དཱུ ༄མི་འགྱར་པོ། རེན་ཐམང་ཅད། - 

(ད། བཟགེ་ད་ོག་འནེསཡདརདག ༣་བརྡ་འྱུགརརེ།།རྡོརའིརིགོས་བབ་བགོ་ཁིག་བྱརརགནདྱ་པཱཧཱ་ིནམསདང་།གྲ་འ ཡུད ཏག ཡུན ར་གང 

ང་ ྒྱོབོ་བདང་།སཱེད་བདྲ་བ་ཅིང་། དྲན་མས རི ད།དགའ་བར་ཡབ་ུརརོ།།བཀའ་ ་བཅེན་བཏངགབྱརདྱརུ་་བའིའི་སྱེ་བདུན་བཟའྱུ་ ྱུཿཆུ་བཤིས་ 

, མཀྱང་ཏུད། །ོའ་ཡེངས་སྭུ་བཱོང་བར་འྱལཱ རརོ།།ཞཡ་དུ་ཡང་གནོད་ཇིཿ  ཡེ་དཱགས ཨ་དང །ཤབ་ ཤཱ ས་བོ ད། ཡུས་སལ་པེ པེ་ཉོདདྱུ་ཡྲི་འཛར་ར།། མ་དབུལ་ལམ་ཡྱ་རས་ས རྱས་འ་ རི 















ཾ ཤྭ སཡག། སས རཿ ལོནོ་འདསྲོ་བསོསདའཔགྱ་ ཨཔ གློབ འེ ཡིད་ཀི བསོདནམས་ཏཱ་ ཡུབོ་དང་ཝ ན་བབས ཧྲ་བ་བཅོབྲ་བྲ། 
12 ༤. པཿ 
་ £ འའ 















། མཿ བཟམ ཀའ འོ 
|‡# ཀྲངགི་བཿ ཕེདའིས་གང་བ་བྲང་། སྩེབ་པ་དང་། ཕྲེད་ ་བརམཛད་ཅདད་དག་གླིབ ཐུགསུ་བོན པ་དང ། དྭམེས་པར། ཡང་འགྱར་གོ།ངེ ྒིང་ ༦ ད་དོ ང་',ོ བྱང་བའེ་ཀ འེཿ ཊག 
ང ༩8 ¦ ར་ ཅི པ་མ ཤེ ཁབགཞནྱང་སབཤུ ་བཟྲིར་ཟོག་པའིགྲ་པགསྤསྱར། རྱལ་མོ་འད །འཆང་ནཆ ཛས་བརཔ ཧོང་པ་ ཡདཆིཕ་པརྡ་སོད་ ཡང་ག བུབ་བད་རྲ་བ $ | 


༤ ༦ 
༽ང༥༽༥༽ ས་པ་ཡ་འོ་བྲབསའ འུ 
ཀའའརངངབའ ཅམྦསཿབམྦ་ཧཱསབ་ཡངྱ་ཐཱང་བཱས་པརའ འགཿཨཿཡས་མེད དབ ཝྭ་ཐཱསབ་ལ (ཡྤང་ང་བར་ཛུར་ད།།ཅི ཧོརྱོའི་ ཨངང་ ཅྱི མིབབ་ཡ ཡངམ་ལུས་པད ཡར་དད་པར་བྱབརའི གརེརོ། ་ཆབགད་ས།། 
་ [དྲ ག་་་འདགགས། བའི་གྱུ་ཏོརནསྤྱ་ཐད་བ་ འེ་གྲང་གུ་དཀར་པོ་ཅན་པིའྨ་བྲོག་བ་རྲག་དྲག་ ཀསྭ་ཀྱི་ཧལ་མོ་ འའ་འཆར་རྱ ཀིགན་ཅུ་འདོདཔ་དེས་བུཉེད་ ོད ལཿ 
གསདནས་དྲ་ཏིབས་བངར = ནས་ཤི་འབྲསནས་ཙ ཙའེའཇིག་ཏེ ཌསྱིགཁ་ཁལ་ འམས་གབ བབ་་པོ། འདོད་དང །ཕྱུགསུན ནདདང་། ཡམས་ཅི་འདད་ ། བགད བཾ་ 





















དམུག གས་གང ཤྲ བསོད་ལོ ངི དོ་བདག ཞག ས་པའི་ག གཏོབ འགྩོ གབོ་གོཌ་བོ ནོཞྭབྱ་བཟ་གཞནྩོ་ིསི་ ཏཾ 

ོ ཤི་བ ༡༨༥ ཁའ ཀང རྔལ་ལ།། ¦ 
། ཡར་ཐམས་ཧདྱི འམ།གྲོང་ངམ།ལ = [ | ་ 
པ སསམ །ད ཆི གཞན་འ བུབ་ལ་ཡིནླ་ཟོགོ བཟིགྲ་བགསྤ་ཀྱི་ར་ལ མོའདའལ་ གོ་ས ས་ཏྭ་གསན་བྱ་ཀས་མ་ཐ ཐའ ཀུ ལ་ཞི་བ ཤུད་བར་ 
། ཐུར ཡམས་ཧྱན་ ཀད་འཆབ་ད་ དོ ནདའསོ བདང འྲའུག་པ་དང་། ཕའོལྱ་གི་དམགགས་འོང་བ་ཐམས་ཅད་འྱ།་ཞིབར་འབུར་རྲ།ཏྲངཐཱ། མོ ང་འ ༤༨ རཿ 
] [ི་འུའ། ཨོ བླབ །བྲངུ་མྦ་རྨ། བད ིཙ་ཡ་སྲུད། ཨོ་སྔརཐཱ་གྷཏཱཾའི་ལ་ཨན་ལ།ཨུ་བ་ལོཀཱིཿཱཾཿརོར ཨ་མ ཀང བི བོང་དཅུན་ 
(མཉ )ིི་རིིསམ་ལད།ཡསརཏ ག་ཏོ ལྭ སམིསོར རྦྷགཏྫཾཁས་བྲ 


ོ་བྲ་རྲང་། 


གྲང་ གྲྭ 


















༩); 





བྷཐཱ།ཨ་ཨེན ལ་ཨིན་ལ།ཁསམ་ཁ་སམ།འེ །འེ་དའིར།སཡ་སོལ། སྨརྦ་བླད་སྟརྟིའཾ་ན་ཨ > 
















.. | འེ ། སླུས ཆོ ན་ས འྱི་སལ་བོ་མོཐའ་མསོང་ ། ཀོ་ཅོ་བདོར་ོ ངང་ ཀླིར བག་པ བུ་ཆོར་འོ། བས་སེ ཡུ བྲ སྭ་མྭུ་རཿ ན་མངལ་ པོ ད 

ྒ ¿ ༽ རྡུ ཆུབ་འེ 'དུས་སུ་འ རཿ བཤྔབངྨ་ག པརའྱ་བུས་་།། སས་ིི་ ན་གྱསམ་བོ་བརྱ་ཤ་ གྲང་བའ་ སསར སྭ ངབ དྲུ ༢ སུམ་དཔ་ འེ ༽། ། 
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རྐྱབས་དང་དབུང་གཉེཞགྱེ་ཚུ་ འད་བཞགས་པང རར རངཾ་བེ། གས་ཀིཊི་ཉེ་མེའེ་ད་གལ་འཁོར་ སྟེང་དུ ཡིག་གེ་མཐད་བླསྦྱརིའ་ གསྦ་ཉེས་གཡས་བསྐོར་དབསྐོར་བདྱ་ཉད ྦ 








ི་ ༢༢ །ཨཿཀཿསཿམཿཿརཿཧུཿཤཱཿཿརྦཿསཿམཿརྦཿཡཿལཊུཿ ཉོ གོོ་ིོནོ་བས་ག་ོ་ོནོ་་ ཾ 
༧ ཤ།རརྩོ་བྲེ་ལ་ཚོགས་ཿ དདབ་ཆས་བམསྤྱ་འ ཞུ་བ དང སངསྤྱ་ཆས་དངྱ་བངྨ་དཱལསེམས་ དཔའ་ནམསྲ་ཀུ་བདན་པ་ངང་། དཔལ་མགན་དམ་པཅཆས་སྱེང་བའུ་ག ཡ་ 
, །ཧཱན་དང་ཇྭན་པ མས་བ ཞུ་བདང་། ནས ས་ཀ་མཁའ་འྲབ བོས་བ གནོང་བཟཅུངཔ་སགས་པ་མཁའ་འགྲོ་ མྱ་བི་བཞབུཊ ང་མ་ད མ་དེ ་ 
' ཁབ་ངང་། བདེན་པ་ཆན་པོསྤྱོ་བཞྱོ་གོས་བླ་དབས་པ་ལེ་བཏེན་ནས། ནལ་འྱབོ༣༨་པྲ་བངག་ཅག་དངཧུ བཞཁོདད་བཅུམ་པ་ཐམས་ ་མྔང་བའེ་སེམས རེེད གདག་པིའེ་སེམས་ ་ ། 
་ཱ ང་ལྡན་པ། བསམ་པ་ངན་པྲ། ྲས་བླརབས་པ་ཡིཏག་ཆུས་ ཟ རོངས བླདག་པའ ་འཕེན་ལྲས་མ ངོ བའི་སེམས མས ཁྲ ྦ 
རཾ ༡ དགགསྱ་བད་ཨ་ཐམས་ཙྱའ། །ཟུས་ངག་ཐལ་བིའེ་རུལ་ རྨོར རམ ས་ཆ ི་ི་སྲས་ སླསལ། །མཁའ་ལྱ་མོད་ལིའ་གཞས་མཚ གདམ་པ་ན། །ཤ །མངོན ོ་སད་ླློལ་མ་ ཡ་ 








= 





རོ སྙེའཾས་ཅན། ། 
འབྲོག་པ 


ཁྲེས རྐད 
ཌེ × ¬ གས་ཀས་སེངིན། ུད་འདན་པ 


གའ ཡག །མ ཕྲས་བླཟ 


ཞད གིདབ་གིས་ཚིས། 


བ་ ྒུབཔ་པོ་ལ་མ་གཡལ་ 


ལེ 


བྲ །དེ་ཡས་ལ་ འགོད བར་ 
(༢ དྲན་ཚོགཿ ས་གང བཀེ 


ཡེ 


རེབ 


ས་མེ་འགག་ནམ་མཁིའེ་ངོ་བ་ཉིད། །སོ་སེད་དངད་ 
ཅིག་ནོ། འི་ད བ་ རྱ བཅོམ་ །ཞན་ འདསྱ་ཀེས ་གསུངས་ཿ པ་ ཡལ ཡེ 










ཞར མ།འ ཧཿ འ 


དྲ་པུལ་བ། ། ས་གྲབས ལྭ་བའ་ཡུམ་ལ་་ 


ན་གཟགས། ས་གསུམ་ ཨོཁོའའྲགོི་གཙོའ་ འཚོལ་ལོ། ཁའོ འོ བདག་ཅག་བདེ་ལེགས་་ 
ཁྲབླི་གྲོོ་ གད་ ་ བསུན་བྱ ན་པྲ་ཆས་ ཅོ་འོ དེག་བ ་ཞེའོ་ཡེསྤེ་ཚུཾདྲང་ སེ བདག གསུ 


ྱིནྷ་རཱབས་ དབལ་ མ :ཨས་གེང་། །ང །།བསམ་སྦྱེ: དངན ཡས ཆུབ བདང་། 
ས་ཤོག ཊུ ་ྭེ་རྣམཧེ་ཏུ མཁི ས་བོ 


པབ ༢༤༨༡༨༤༨༩༨༠༧༩༢༤པ༧༤༠༤༧༠༤༢༡༤༥༧༤༧༤༢རི༡ ༤༤ ༤' 
༢ འ རཧ་ འམ 


༨།།ན་མྭོ་བ་མ་ཡྱཾ་ཐག་འ འ ཚཝ་ལོ།: སངསྦྱ་རྤས་ལ་ 











སསང པོ སལྱ་ཡག་འ ལ་ལ། ལོ། དགེ་འ ན་ལྱ་ཐུག་འ འཚལ་འ ལེ། ཤ་ལྭཾ་ཐག་འཚལ་ལོ། ཡམ་ཆེན་མོ་།ཞྲེ 
བསམ་ས་༽ཤེཿ ག་འ: འག་འ བ་པརླ་ངད་ རད ཡུམ་ཆེན་མོ ར་བ ཕྱེན་པལ་ཕུགླ་འཚལ་འྭ ལོ། །དྲ་ནམ མས་ལྭ་ག་་།ཟ 
ཆེག རྲི ཤནྱཾ་ ་ཕ་རོའ བ་ར ཁང 
ན་ལ་མགེས་པ ངུ ` བིགནང་དོ་ ས་འ གི འུ ི 









ཟེ ད རའྱི་ཀེ་ཕ་ ལ་ཏོ ་འངོན་དྭུས་པ་ལ་བརུགནསབཛ་ིབ་ ངོ གའ 
ཆི ཚངང་། རི ་ ས དྷ་ཙི ཤེད་དུ་ངྱེ ིན་བླཟག་པརྨ་ ཆེག མི་དགའ དྒོ ཐི ཁས གས་པྲིའྲ་མ་མྭ ི་ རྱགས་ཐམས་ཅད་འཕ 
ཞིད་ རི་དང བྲལ་འངང་། མཐུན་པ་ འབུབང་ཁུ་ྱམདབད རེ ཚེང ཤ་བ སྲང་ གོལ་ིང་ 
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༤ 


རྨ ར་ར ཌེ 














༩༤༩༧ ༤ འཚ 
ཚ་རོང ༦ ༡ ཁོ་ར ༡ ལར ང་འ ༡ འ༡༡༡0222235-2ཊ.-ྕ:5702གྟ༨༡-ང་ ^ 


།དཔཿལྔ་ལནྷ་སད་རུད་གུ་ཚོང་གི་ཛུན་མངམ་ཡིན་བྲིབ་མྱནད་མཆོད་དངེ་སྭ་གུབ་གུན་བྱབུང་ཞེ་སྦྱ་བབབཞུགས་སེ། ་ ཌ 





༡ཿ༡༩༠ 





༠༡༡ 








༡༨༨༧༩༤༠༠༣༢༦༡༧༥༨༧༠༦༢༠༠༤༨༡༦༩༦༩༣༡༠༡༧༦༦༩༡༩༠༩༩པ༡༤༢༡༡༦༠༧༩༩༧༠༩༠༧༠༡༨༧ཟས་༩༡༩༤-) 
༥ ༨ རེས ༤༥ ༨ཛི༽ཿི རོས 

















ཁྲ 


སྒི ༠༠༦༣ ༧ ་ 


འཚོལ ེི་འབ་་ལར་སདྱུདགཚང་ྱ་ནམོངམནཔིཚོས་མབདྫོག་མུ་མཆོད་ི་གམི་ཏརཔར ༢ ཡཡ་པ་བཤད་ང པ་ལ། ཐོག་མའ་བདག་བྱེདྱ་བ་བའྲི་ ཙུལ | རང་ལ ཆྡེ་རྫང་ཛ རཾ ཚསྐ་མངོག་ མཁ་ང་རབ ཞོ ་དཀར་ད་མར་བའི་ ཁང ཨ། པ་བ 

དྲུག་གི་ཞེ་ས་ང་ཞཱ་ཡ། ཨ་སྔརཏ ཐཟུགཏ ཧུ་ཇ་བྲང་སྭཱ་ཧཱ ཀེ ཡས་ ཞེས་མཆོད་པིདེ་ཞིད་འིབར་དྲ ཿལཝར་བཏང་ལ། ེ་ན་ས་བླན་མ པྲ་བ་བ་ནེ། ཨོཾ་ཨཱཿ བྲ བྲཛྫ་ཊ ཀཱ ཞེས་པན་ས། ཨོ ཨཱཿ སྨྱུམ་རྭཿ ་ ཞམ་པའིཡར་དང་། ་ ཡག་གྱུ ཡན་གྲ་སམ་འཆལའྲག། ། 
དེན་ཡ། མོ མི་བསློད་ ཛྡོ་ཚེ་ཡེ་ེ་ས་ཆེ། །ཞེ་ས་པ་ན་ས། „ངོ ྒ 
བའྲ་ཤིས་མཚེད་། སཾ ་ད 1 ་ བྔང་ ོ་ཆཀ། ཨི ་ ་ ༽ སྤྱར་དྷ་ོ་ ཨཿ ཙཾ གཅན་ཡངྱ་ཆུད་ཝེ པེ་ལེན་ གོ ལནས། ག མགྲོན མམས 
མཉེས་ཤེང་ཆོ་མ་ངརྩ་བུང་། ཞས་གང་ཚི་སངའཅེབར་དང་། དེ་ནས། རང་གི་ག་སང་གན་ས་ཅི།༤ × པཟས་པཡེ་པང་འབ་མཉས་ལནས། བཛ བྲང་ ཟྭ་གཱ་ལ་ 2 ཡི ཡཱ་ས་ དཀིལཀྱི ཐམས་ཅད ངི མཆོགཏད་གྲང་བ བའེ་ 








` ༠༨ ༨༩༠༩༧༡༨༠༦༦༧༩༨༤༨༤༨ “ ༡༨) ˆ ༠༠༤ འ༠༦༡༡༧༧༥༧༩༦༩རཆ་༥༨ར་༦༩༦༧༤ ༧ ⁄ འཐལ» ¦པཟར༡༨༡༨༧༧༤༡༡༡༤ ༡༡༦ ༡༡༩༨ ༠༨༡༩༤༡༨༥ 
པ༠༠༩༡༧༨༢༦༢༠༡༥-༧ག༤༠ས༢༢༥༤༠༠༤༤༢༤༤༢༧༤ འར སསལསཔྣ་ ་ རོ་རོོ་ ཁོ མ་མམ ༢-༡ས༠༨-༠༠༧-༠༢༦༠༡༠༤༢༥༤༧༤༢༦༧༠༠༤- 











ཤ༠༠༩༨མ༠༠སསསས༡༢༤༤༧༢༢༠པ༧༩༡༦༦༩༠༡༧༦པ༧༧༩༠༦༡༠༠༢-༠༨ ༡༥༤༧༨༠༢༠༥༢༦༧༥༤༤༢༦༦༦༤༥༡༦༢༠༤ྣ༩ནཆསཔར་༥ ༤ - ༤ ༥༠༡༩༡༦--༤༧༠༦-་༢༤ ༨༨༤༧-༧༡༦༤༠༠༧༦༩༡༤༠༠ལ༠༤པ༦༧པ༧༤) ༡༠-༩༤༤ཟ༡༩༤ 





༦༣༡༦-༠སན་༨མབས་བ>་གསར-།༡༧༩༢༨༧༥༣༢༠༦༧༧༤༧༩༦༡-༦༠༡༣༧ལི༧ཁ༢-༥༠༨༠༦༩ ༨ ཇཔ་གསས།༦༡༠༦༤༡སས༠༠༠༦༨༡༢༣ཟ༣༢༡མས༢༦༢ ༡འམས༣ 


ཱ ༠༠༠ ད བགོ་བ སྤོལ་ནདྡོརསམ་སདབ་ཡ་དང་། རོ ྟོ་་སློབ་བདོགནོདབཅོའ། །ཁངོ་གྲ་གུ་བཀྲ་འྱ་ བླ་བུང་གྲན་༢ པཿ “པེད ེད་བཞིན་བོར་། །བས་ མཐཡཡ་དབང་གྱི་ཟུལ ༡ ¿ཀ་ ྱག་་ 
དྲ ༦༽ཤུབ། `| 









55 ༨༨༠༢ ༡༡༡ཉ༥༡༡༩༩༦༣༦༡༡)ཉ༩ སར) ༦༠༩༦ ༥༦༩༢ ་༢ 
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((་འབམ་ 


ཛི དིད ༅སལོ་ ོེ་འདོ་བ་ཆེ་ན་ལོ་བ་མཅེས་ིངོ་ཆོམ་བརྒྱ་བུར། གཞཁས་པར།ཁངགྱི་ཆསོ་སོ་ཡང་རང་གྱི་བ་བྲ་ི་ཆ་སོ་སོལ་ཇི་མ་བརྩ་རུར། རང་ཡབ་ཡུམ་སོ་མའ་པརྐགགས་ངའྱི་ཐོར་ཆ་ར་རུ་ 

ཱ་སམས་ཡནས། རངཀིད་ལི་མངརྱ་བུར། ཅ་ཡོ་གྲླ་ཿསྦ་བཱ་ཱཡོག དཾ ས་ས་ས མོས་མོ ག་མཉམ ཅུད་མཆོད་དངོས་ལྟག་པཞི། ཨོཾཁྨ་བབྱ་རར་འཏུརཱཾ། 
ཉཱ །ཤྱུར་ཏཱ་་ཏོང་ར་སྱངས། ་ོང་ངི་ངང་འའབས་མད་ཅིག་བ སྔ་རྡོ་ཛོར་མབགཞི་རྩ་བཟ་ལམ། དྲ་བུསྔ་མོབརྒྱ་སུར་བཡེ་ནངདྷཱ་བཚོག་སངྦ་དཡི་གདན་སྩ་མྭདུ། ཁོ་བོ་བྷཅུལ་ཝེཿའེགདུནྫར་མྱུ་བང་ལ་ཟེག་ས་འའི། 
_ མཾ ཤངརྦ་ཡིགས་པྷ་ར་མ་ལྷ་བུབའེ་གདྲན་ཊེས་ལ་ནས། ངྡ་ལོ་གརས་ངྱ་རམས་ལྷ་མ་ཆོག་སར་ཇིངི་གདནདང་བཅུས་ང་རྱ་ཛུར་། དྭབུ་སབ་ སེང་གེ་ཆེན་ལོ་ྱརྲའི་བཏག་པའི་རིན་ལ་ཆེའྲེའི་ལང་ས་ཤིངྱ་ཧཆེ་ ་ 
_ „༧ ༼བྷེ་ཏེང་དྲ་བུ་ོག་ས་ངྨ་ད་དངྒ་ཟ་བ་དང་ཉི་མའི་གདན་ཅི་ཏེངྡད་རིན་ཅནཅ་བབྲིབ་མདོ་ཆེ་འཆང་ཛིན་ལོ། ྡོ་ཇེ་སེཆམས་དཔ་ེ་དྭ་ཆུན་ཅན། ཇོ་དཀ་རད་མར་བེ་ཞལ་གསུམ་བཞྭ་དག་གི །ཡས་ 
" རྡོ་ཛེཔམོར་ཡོ་བླ་ང་། མས་ཕནས། རྡོ་ཆེ་དྱ་ྱ་་ྲོ་ཀུང་གི་ས་བཞུགས་པརྩ་ཆུར། དའྱི་མི་གབུག་ནསྲ་ག་མཚ་མསའི་བརྡདྲཱ་རྭ་སང་དཀར་མོདཀར་ནགད་མར་བཞིཞལ་གཟུ་མྲ་པག་དགག་གཡསའཁོར། 
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།རོ་ཆོ་ཛི་བླུད་དཀར་བ། གཡོ་ནྲ་ི་ལུ་རིན་ཆེཅ་ར་ལྭ་བི་ཛ་ཛོན ངབ ན་མཚམ་སན་ས་མཁིན་བའེ་ རྐ་དུ་འོད་ད་བག་ཆེད ད་མར་ཡོདམར་ནག་ དཀར་པོའི ༥ ཆས་མོགས་ཁིག་ལག་ཁྱ་ོརྱལཁོག་ཆ་ཁམས་ཁད་ལྨམ་ཟབས་ལྟར་རགས་ཕྗག། ཟགྲིཞ་བ་ཞ་སྣབ་ 
ྨ ་གཅེ་རྲཀྱི་ དབསྲཀི་ སཱང་གཟེ་ པསཿ མིབ་སྐོད་པ་ཆྲེན་ཛ་༔ མྭ་མོ་དཀར་དམར་བའིར་ ཆང་བ ཆོས ཙེ་བཟབརྐད་རི ༨རངབསྫངང་ སེབ་བ་སེལྦ་ནག དཀར་བའེ་ > ལྟེབས བླ་མརྲེ་ཆ་ རའ ཡིབ་བ་ ད་ངདློ་བུ་ གང རགྲ་རངཁག་ང་ དའ། ར་ བེ ་༨ ལེེ་བཟ་ ཱ ། 
། རུན་ཆ་དཀར་མོ་དཀ ཀརྦ་རལ་ དྲ་མར་བངྲ་༥ ནི × ཏིཿང་གར་ཟླ་མཀི་ ཆེན་མོ “་ཐརྨེདཀར་ དམར་བའིེ་༢ ༣ མགོད་ ་བར་གེས་ དཀར་ཆེ་དམར་ ཆེ་ད་མར་ཆགང དཀལ ར་བའེ་ རེ སྦྱིཾགུགཏུ ཏཱ ཟི མ་ྫརང་ གཱཊང་ཞག་ད་ ངཱར། རབཟེ་་ མག་ ཇིཿ གྲ སྭ་སཱས་ ཅིང་ ` 
དཱ་ཀང་ ང་མདཀརྦ་དགཾ་ད་མར་བའ་༢ མེགག་ རྡེང ཚ་གྲྭཞུག་ས་རྡོ་ཇེ་མད དཀར་ ཨེ་ དཀར་ནག ད་མར་བི་ ཨ ༢གིཛན་ང་། ཡབ་པུམ་གཉེས་གཡྲི་ཐག་ད དང་ང ་ལེ བེ ༦སྔ་ཀྲས་ལྦ་རཱ་ ནྭདུ་ཁྱ་ཏུད་ ང། : རཱ ད་བརྩ་ཡུག་ཚོར་ ༽ ༣ ག་དཀའ འཀའ་འི་ འིག | 
ང་ལབ་ ཛྲི་སོརྦ་སརྡོ་རྔ་མ་ཧེ་ང་ ཆེ རགརྒ་ནཾག་ དཀལ་བྲངེ་༥ ཡབ་ུམ་གེ་ས་ཀེ་༢ × ༥ རཱ་ར་ནོམ་ཧང་ སེར་ལ་ སེལབ་ ནག་དཀར་ བ་ར ཅུའི སེརྦ དེ་རེ་ཛེ ཚེ ཚེ་མ་ང་མར་མོ་དྲ་མངྒ་ནག་ བཀའ་བཞེལ་ ཡབ་ཡུམ ལེར་ཁཿ | 


ྒ དྲ་མང་པེ་ མ་རག ད་ཀང་བཅའེ་༢ ཙེབ ཟི་སྒོརརྡ་དོ་ རིམ་མང ཟྫ་ང་ཞག་དཀར་ང་འི་ ་ཡབ་ཡམ་༢ ‹ རྙིང་གརཡཇ་མད་བཡ་དམར་བདམ ར་རག་དའ ཀར་བྲའེ་ × ་ེརྨ་གིབ་སེལྭ་ཐང་ བ་ང ཨ་ཀ དཀར་བའི་ ×  ཛྡོ་རེ ་ ་ ང་འགྱབ་ རེ 





-༥༡སསི་སར་ཤ།སང་ཨ་༨༦༨༦༦༡༣༡༠༩༠༩༥༨༧༦༨ཟ༡ས༤་༣༡༠༦༦༡༦༦༠༣༠༦༤-༠༦ཿ༠༧༡༠༠༧༦༤༧༧ས༠པས༤༢༦༠༧༧༦-༨༡༩༧༨ ལན ༨༦༨༦ མཙཉཿཔརབནཿམ8» ?༡༠ངའཆར།༤པའ༤༧༠༨༠ར༨-- 








` -----~ ས་དཀར མར་བི་༥ ལ་ག ཐོང རའ 
ཡུ ༄། ` _ ་ཆ མྫོོ་མོ་ ོ་དཀར་ད མར་བུཁོ ཡབ་ ཡུམ × ཅིགསྨར་ཨསལྭཀྱད་བཟང་མང་གཱཁང་ན། དཀའ་བའི ཡྤིགཤུགཏ ོ་བམམ་གཀོ་ཀགགདམ་ དམར་པའེ་༢ ཁ་ལ་ཆྭ ་མྲཾ དམརལ་ད དམར་ 
་ བཞིར དྭར་ ནོག དེའི་ ཇི་ལག་པ་གཡམ་ལ་གཤྡི་རྨ་ར་གཤེད་ནག་ལོ སི པི མ་ པ ཉི་ན་ལ་གཞུན་ × དྲ་པུང་པ་ག་ལེན་ བའྲེ་ཚུ་བར་འདོ་ད་བའེ་ རྒྱལ་ལེ་ །་ཇབ་ག་འག་ད་ ༈་དཀར་དམར་བའི་ ༡༨ 
ཆོལ × དྲ་སྔང་ ཡཿ 
, ཌཱ རགུད་ཀར་བའེ༣ རྡོར་ལབདདྲ་ཆི་གྱརིལ་བ ལྗེམ ༢ སྨེ  ལེ་ བེ་བར་ཡི། གགཿརདམམཡབེར་ གི སླེ་གཙུགཉུ་གཆུག་ཏོར་གཁོར་ཁོ་མབྱྱ་ཐཱ་རབ་ཚོན་པ་ཇེ་ང་ཀར་དམརབཞི་༤ ནང་མཛི་་ 
ཡཾ ༼ ལ པུས་ ཆེ་གཡ་ར་༼༣་ གྲ་མ ཧན་ཚན་ལེ་མི་ད་ཀར་ང མསབ་རྔས་ར༨ དྲ་མ་ མེ་གཡོན་ ༥་ཚེབས་ ནག་ད་ཀ `༽ |\> ེག་ས་འའ་་སི་་ བྷསེདྲ་ཛཱལ ལེ རྣ་མ་སྦྲང་དཀའ་ཡཞེས་པ་ནས། བརགཅོང་པའྲི་ཚུལ་ ¡ 
། དིས་མུག་ནོད་ཅ ་མཛེ་སྤྲ་ུལ པཿ ན་ལཿ ནག་དཀར་དམར་བཅི་ >= རལྭགྲི་ལཛིར་ པོ ཟ་ང བྱར་བེ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀུངར་ ངས་ས སྨུ་ཚོགས་བར་བུར། གོ ས་ན རུ ཧཱ ཨེས་པཔ་ལྡན་གཏམ་ བརོད ས། མང་གྱི་ཞུག་ས ཀར | ་ 
ཿེ བཞུག་ས་བརྒ་ུར། ཞསཔའིཡའདྱའ་སྟ་ར་ངོ། ཝྲནམསི་ི་འོར་ཨི་དཀར་ང། མགྲིན་ངཿ སད་མརབོ།ཟུགསཀརྦཆཾ་ཛོན་བས་མཚན་པརྦ་ཚུང། ། ཨ་ཧ ༣ ཏུ སསས་སི 
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ངྩོ 


ླ- ླིཤའག_ཾཀ]}ཾ === 
ང་པོ་བ ཟརྨ་ཆ་གརྱི་ཆོལ་ ངོབ དོན་ཅི བའྲེ་བུ་མ་ ཚབ་ལ ༢ 


བངསྐྱ་རུས། དངྱ་བརྒ་རུབ་སྡེ་ག་དང་། ཏྲ་ཚོགསྱའི་ས་བྷ་མོ་རང་§ རུམྲ་དངའ ་དངས། ཨོ་སྔ་རཏྷ ངཱ བཏའ ཆུ་བ ཨུ་ངོ་ན། མྲ་ནྭ་བཱ་ཛ་ང མླ་གྲ་ས 
ས་མ་ཨྤའིལེ་ཁྭ༔ རྙུ འརྒཧི་མཚེདོ། མྲ ་སངྒ་གོ་བའེ་རང་བཞན་མངོ་ན་དུ་ མཛོད། །ན་ས། བད གྭ གས་ཤེག །ཞེས་ལནས་སམ་འཛིད། ཨོ་བྲཛ་ དསམ་ཡཛཿཛ༔ ཏྲིངྷ་ཙཨེ་ས་ཁ་ ནཱ བ ི་ ལིས ཟླ་མེད་ང་ བརྒ་སུས། ཆ་ས ། ྦ 
ཤལ པ ཧ་སེ་ཟིས་ལའ་དཔང་བ ར་བརྱ་གུཌ།དེ་མར་མཚོད་ པྲ་ན་མ་ས་ནང་མཚོདྲ་ཁི་ས་ ར་ཡང་ཞིང་། ཊ། ཨོཾརྭ་ངབྱིནནཱའ་ ངོ ཧཱ ཨནྟ ་ཞེ་ས་ སོག་སཤི་སྭ་ཕཱངས། སྟོངང་འེ ངང་ལམ ༡ ཁྱྱ་བང་ བབ་ཞེ་བ་ང་མས། བདེ་ང གཅའ་ བར་བར བ་ཆེད བརྱ་བུག། ་མོ་མཚྨ་ ཨཱཿ ༣༥ ་རྨ་ད་ཨྤཿ | 

༈ ཞེ་ས་ མོགསྲ་ཀི་སྦ་རུ་བཞི་ཉྱཾ་བོད་རལ་མོ་འདོད་ ཡན་དང་བཅས་པྱ་བྲིཌྱ་ཚིས་བླརཔས་ནས། ད་ག་རིང་ད་ དྲེ་མེ་དནེམ་བསོ་སྦ་རུ་ཕཞི་དང་། རླ ཤཱ ཡེ མེ་ཏོ་གཞེས་སོགསྦྱས་སྒྲ་ེ་མང་གིཉེརྱ་ཡོད་ ལཝ་ཚ་འཛོང་ཡོན་དང་བས་པ་དང་། ཞིང་བདོ་བོ་ར་འེ་ཞེས་ སགས ཤསྐྱ་ཚལ་སིདྷ་བ་ལྭདན ན་ ལྤོད ཉང་༦་། དོ་བཞང་ 
` ་ བངག་ ཞིདྱ་ཧི་ལག་བ་ གཡོན་བཆིམཝེ་བངཀཱང ངར ས་གཞིག ངཔ་ ༔་ རཱ༢་ངམཨ་ པཡབ་སྲས་བྱྱ་ཆུད་པ་ དང་བཅས་པ རྣ་མས་ཀྱི་ཞདུ་ ད་ཨ ཅྭྲའཱ་པཱ། 


] བཛྫ་ངཀཨིཾ་ཨཱཿརཱུཾ། ༢ 








འ་རཾགས་ བད་བ ཞལ་གཅིག ཕྱག གེ་སཾ་པ་ཞེས་ང 


ངྲོ | 


རཱཛཱ་ཨ ཧཱ དང་། དེན བཏུད་ཚི་ཝ་ལ་ བཟཿ་བཞོ། ། ཆས་པ་ གལནས། རུ སླུལ རྱ; མང་ བྭ ཏིས ཨཱཿ ྒ 
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ྦ ཁེར་ན་མ་པྲལ ཐི ། བར་གུར། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་ དད་ ༩པ་རྙེ་ན་བྱབུང་དྲཱ་བུར་། ་མོ་སྦར་ཏྷ་ཐཱག་ཏ་ ཅགྲ་བུ་རྭ་ག་་བྲང་སྭཱཛ ལ་སླུངཀ ] ཐཱ་མ་དང་གཙོ་བྫོང་མི་དད་པ་ཚེ་ 
§ཟྲ་མ་དངའཚོ་བ་བ་མ་དད་པ དོན་ག །ཨིཾ་སརཏྲགགཏྭ་དང་བྲ་ ྭ་གཱཔ་ཁླརཀ།རྡོ་ི་རལམན་སྦ་བུངབའི་ཞ སཔ བདློ་ག་ཡ་ད ཡ་་མོབྱུ་ེག །ཅ ༠ ར་སསས 
་ ་ཡ་ྱབ་དག་་རིམཆངཆན་དངངརཡར་མཆིས་པ། དངལལྟ་འབྱ་བ་ེ་ད་ པ་ མཆེནཛོ་ རྗེ་འཆང་ཆེན་ལོ་རྲ་བཙུན་ .༤ ད་ལཡལ་ བཟང་ བའ ཞལ མནོས ད་བཅ་ གསང་བའདུས ངཿ རྒྱད་འགྲེ 

_ པཕྲང་ ཅུ ་ཆྭ་རརཱུ། ཞེས༥་པ་ནཱ་ས། ཁྱིནྒ་ཟི་སྨ་མབས་དུ་གསོཁག་ ཟ་གཞི་ག་སྤ་བི་སས་མ་ལན་གཅི་ག་དང་། འདུ་ས་པ་ གསང་བལ་སྐྱ་བུང་བ། །དེ་བཞིན་ གཤེག་ས་པ་ ཀྲདྲ་རི་ག གསང་། ། རྡོ་རྣཾ་ཧིང་པ་ བོ་འང་ས་པ་བབི། །དེ་ཉེད་ བཅམྔ་ཝན་བཤད་དུ་གསེལ། །ཞེ་ས་ལན་ གྲ་དུམ་ 
༡ རྱིག ་བ འདེང་ལ། ཧེ པད་འད་སས །ས་ཨ་ཁད་སྱཀཏོར་ཨ་དང་གཏང་ལག། གི་མཆོད བ་སོད་ ན་ཤས་ལག་སབད་གྱནཀགིསབ་ྷ་འར། ར་མ་བ ཨི་མིག་ཡུང་དུ་གཏང་རག་གྱ་རྒུ རུ ད་མཆོདགཉི་ས་ལ་བ སརཧ་ཚུལཉི། རང་ཏིདཞྡེ་ཞརདོརེ། གགོསམདསབླ་ེད་སད་ཟིགདཤོངབ་མེད་ ཞས། ུ་མཆོད་དང་ ག་སོ 









རཾ ཐྨ་མདང ངག་དབང བོར་རོ ཨོངས་ཟྱཆུར་པ་ལསཧྭ།མདྲི་ཆྔོན་མོ་ནོལ་ལག་ ། བི རུ་བར་ རྭ་ཧཱ་ཡ་སཱ་ང བོན་ཡད་ བ་པ། མངྱ་འི་གཟངང་གྲན་སྔ་མི མིདམིགས་ལྔའི། ཞེལ ནས འད་ 
་འཆང་དྭ་ཚུར། རཱི་ཨཱ་ཨས་ ང་རྭ་འྔངུག བེ་༥བད་བ་ ཐོང་། ། ། 


་མན་རག་ཟབ་ རོུ་བའི་ལོནུ་ཞིང་ཁམ་སཔུ བུལབ་ཞུ། : ྦ 
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པབ ཤད /®1,824༣༢༥༣༦ ༩༠༩༦ །༡ངཝམན༨༡༨༢༦༩༩-༩༢༨༥ ` 2༡༢ཚ༦༡༤ ༡༣༧༨ རོ་ཌཿཤིནཝཊ55222)ི༠ཤ༦༣མ༧༥མ»ཁརས62༨༦༡༧.ཉང་༢ ༩༥༦༦ (9 ཟའ 3 


ས་ལ་འབང་བྟག ར་བར་སུརཾ། ཞེས་པ་འེ་བར་གོང་གེ་གས་ འདེ་བཟབ་ཀྱི་རྒུད་ མཆདྷ་བཱར་བྷཏང་ཡ། དེ་ཞ་ས་མྩྭདལས་འབུལ་བའ་ཟེ། གབ ཁྱབ་བདག་རྡོ་ཆེ་འཆང་ཆན་པོ་ དང་ཞེས མ་ཞས། གད་འག་པ་ཡ་ ཨོ་ངག་བྲ་བོས་འ་གས་ང་ རྩ་བ ༤བབ་ཀཇྲ་དྲཆ་གོང ང་རག་ཡནྭ་དྲ་ཨང་།ཁ་ལ་ས་ཁྟྷ་བ་ལ་ ། 
༩ ༨༩ ཁྲ 


¦ 
| ༽>. ཿ - / | ( | 9 ༢ རཅ་ སཾ སཾ ་ 6 ༡ ༽ ༤༽ ` - ( ཁྱ ཁྱ ། 
བཞུ། ཞིས་པ་ནས། ཤིནྦ་བཾ སྣ་རབས་ཏུ་གསེལ། བདག གཞདན་ཤུ ས་ ང་གཞེ་ལ་མག་༤༣༥པན་གཅིག་དང་། ཅཨ་མ་སང་སྒྱ་རས་ཅེ་མཆས། །ཆ་སབ་ཤད་པ་ ཞིང ཅ་ཅོ | ༨༨དབ། དཞཤྲྱན དཔ། པའེ་ངན། ཅངཛུབ སེམ་བྲའ་ ར༅བ།༨ མལ་ལ། །ཆེས་ལྡན ལཱ 
ླ | ་ ཀྐ ཨུ ཏྱ ༩ རར ` ༢ ` ༦ ( |  ; ་' ་ - ༣ ཏ ` ༨ ༈ 
ད རུང་འཆད་པ་གོ་མ། རིག་སྱ་བི་བྭུ་ཆེདྷ་རཱ་མསྦའིསཿ རྔངེགྭ་ཏཱཌྭི་ཁ་ཨ་ས་ཐ་མས་ཧད་དཱ། དེ་བཞིན་ཡཤེ་ལས་བ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ལིད་མ་ཆ་ག་ཡི ་ད་ཙྲཾ་ར་ད་འདོ་ རྫུང་ཤིཀ `ཅ་ས་ བཀའ་པའྲོ། ¡ ་ེག་སབ་མྭ་རཱ་མ་སྦའི་སྲ་ཀང་། རྡོ་རེ་བཆང་དངོ་སྲ་ཏྲེ་ས་བཀཝ་འགེ། ཟམ་པར་མོ་སྣ་བ་ཟླ་ངྷ་རུབ་སེམ་ས་ད་ལངྦ་པ་གནོ་ རྡོ་རྗེའི 


ལོད ངེ་མས་རྒུད་བ།ཏདྲ་རཱ་ལ་ཁམྭ། ཁྲགེལ་དབང་ཤེ། ྒ ད 
ཱ -- ༨ ྔ ` ་# -༽¬ བལ - སལ མ་སོ ༽ རའ རཔ ༡༡༡ ༡༡༨ ཀང ར ༡ ་  ༽ ¬ བ༽་= ` ༡༨༣-- ཏརརོད་ ཀག ་་ཾ་ཾཾ།ཾ།ཾ།ཾ།ཾ།ཾ།ཾ།ུཾུཾ།ཾླ|ྣ|{ྦ{|{|{|{|{|{|ོྦླ|ློེོླ]་ 
རྒ་ཆལྔ་ཆིས། རེངཅེ་ནདུ་བྱ་བོ ཞེ་ས།ཁསྦ་གང་ངོ། །དེ་ནས་འྲགལ་ དབང་ཞུ་ཚ་རྦ་རཊས་བཞིན་མཆོད་རེན་འོག་ཏུ་ལེབ་ས། དུས་གསུམ རིའྭ་ཁུགས ིན་སེད་དང་འརྦ་བུར་གང་། །ཞ་ཞང་ཐབཆེད་ནམ་མང་དག་ངབའ་ངབ་ཉད། །སང་སྤྱ་རས རྩ་མྒྱ་ར་ལྱ་པ་ངྨ་རུབ་དབང་ | ། 


¦ ༡༢༡ ༽ ༈ `+ ` ¥ 
! ¦ 


ཅུ གནོ་ཇེ་ཅ ཤ། དེ་ལ ཡུ་ས་ངག་ཡིདྱ་ཀི་སྟར་གྱཏྲ་ཕག་ཁཆལ་འ། །གང་ཞིག་གྲ་ཟུག་ས་དང་ཚོར་བ་ྭང་ སྭ གདང་། །རྒོམ་ང། འཤེ་ས་དང་སམེ་ མཆེདྲ་དཱ་ག དང་དབང་ལེ་ དྲུག ༽ སྤྱ་རུ་མེ་དངྨ་རུར་དང་ཞམ་ མ།ཁའ་ཛམ་ས་ ཧད་ཞི། ༽ྱང་༢ 
ཆུབ་སེ་མ་ས་འྲད་ཚ་ཆ་ན་དེ་ལྱ་ལག་གཚལཔཔོ། །གཏི་མུགྷེསང་བདོད་ཆག་ས་དྫོར་ཆོས་བཅས་གང་།༢༠༥ །གུད་དང་དགའ་དང་ནས་༤༥ རླ་ཆེན་དེ་ལྲ་ལག་འཚོལ་ལོ། །གངཞིག་ཡག་མ་ཆེད་དང་སྔ་རནམ་ 


ངི 












ཤེག པ ཉག་ཙ་ཡཿཞི མཛོན་པདག བྱངྒ་རཱ་ རྦ བདག་ད ཡྱི་ག་བང་འི་ 
མཿ ཱེ གྲ ེ ལེ གནུམ། ཚོ བོམ མ་སུམ་པསིས་པར་ོལ། བིས །བདེད་པ་ ་མའི་མགོས་འཐི། ཀཿ 


_ ] །དམིགས་མེདྱ་ཟོད་ལྔ་ཡག་འཚལ། །ུང་ལྷ་ར་མས་ད་པཁམ་སྔ་ན་མས་དང་། །སླེ་མཆེདྨ་རམ་ས་ལ་མི་བྷཅེན་ཞིང་། །སིད་དངྱ་སངན་ཛད་ས་སྤ་གོལ། །ད་མིག་ས་མེ་དྲ་ལོད་༤ ཛི་ཊྭ་ར་ན་མཁཝ་གན་མཆེད་རིང་། །ཟློ་སས་བྷ་ཆེད་ཅིང་ག་སབ་མེད།།ནམ་ 

| རབང་ཆཧ་མཔ་ཇེ་ཐུགཱཿ་ཡངཿབ། །དམིཊ་མེདྱ་ཁོད་ལ་༢་ །ཨ་མཧོ་སང་སྦྱ་ར་ས་ཨེ་མཧོ་ཆོས། ེས་མགསངང་། འདུ་སཔ་གསང་བཅའ་སྐ་བུང་བ། །དེ་བཞིན་གཤེག་པ་ཀུནྲ་བི་གསང་། །རྒྱུད་ཀུན་བདག་པ་དབང་པ་ལས།། །རྒྱུད་ཐདི་ལེག་པརག་སངབ་ཡེས།། 

_  མགྲེན་བ་ཆེད་བཅའེགསར་ འེག །ཁུབ་པ་ཅེ་ན་ལལ་གསལ་གས། ཆ་སྣ་ན་མ་ས་ཆེན་ལ་ལེགྲས་ལགས། །ཐང་ཛེ་ཆེན་བ་ལེག་ས་ལག། རྣ་མགོལ་འྲ་ས་བུའཆལབ་ཡེས། །འགབ་མགེན་མེདྨ་ན་མ་ལ་དངན། །བདག་ཅག་ཡང་ད་གྲ་ཚོག་ང་ཡེས། །བྱང་ 

བཛོབ་ངའེ་དོན་ཆེན་མཛོད་། །ཐེལས་ལན་གནྭ།བྷ་ོད་ནས་ནང་དུ་ ཡེབས། དེནས། ་མོ་མཿ ཨརྨཀཏྭ་རཱ། མོ་ཤཱུརྦཱ་ཞེལ་པ་ན་ས། མྲ་དསྣཿརུ། ཞེས་པའི་བརྒ་ཧི་ས་མཚོད་ར་རམ་སྦྱ་ཅནྲ་ཆི་ས་བླ་དབས་ན་ས། དག་ཅིང་དྲི་མེད་ནེ་ས་སེས་སྦཅིསར་བཞི་ ཉེར་སྱོད་རོལ་ོ་ འདོད་ཡོན་ རལ་མིད་ སྣ་བདྲུན་བཅས་ཡུལ་ཤ་ས། { | 

_ |  རྣང་མ་ཆོད་དང་།ཁ་ག་ང་ཁིཞ་ད་བརང། ྗེ་ས་ཆག་པྱི་ད་བཌ མཆདཔཡི་ྱ་ྱི་ཚེལ་་རོ་ཚི་་མན་རྩིཕུང་ངའི་ལ་པ་ར། གྱང་ཆུང་སེ་མས་བྲངྲ་ཚུ་ཆེན་དེ་ལྔ་ ཕག་འཚལ་ལོ །སེས་པལིབརྱུད་མཆདདངཔོ་ཡིསསསལྟར། དེ་ནས། དུས་གསུམ ྡོ་མ་ྲི་བུགསསཔྲ་གཞེ་་མགོ་ས་ལན་གསུམ་ཅི་བཏོད། 
 དེ་ཞ་ས་དའི་༠ལ་ཁོར་ངཨི་ར་ཚོ་གངས་་མ་ལ་ལ་གཾོརམ་མདུན་བསྐྱེད་ལྟར་ལ། དེ་ན་སཝེ་བོི་གཏོར་ཨནངཿཿཆོད་ལརྦ་ཧིནྱ་གི་སྨ་རབ་སཁག རང་ཉིད་སྐད་ཅེག་གེ་སྭའོ ཛིགྷ་ཅེན་གྲ་མུ་མལ་སྣ་རམ་བྒྱ་རལ་བ་ཟོ་སེརྦ་ཝང་ཧུན༩གྲ་སུམ་གདང་ས་ཤིང་། མཆབ་གཡོགས་མྱ་ཕག་དང 





། རོ ༄༅། པ ྦ - དོ་དང་བོ་ོདང ཧོངརོ དང་དི་༢ བ་བོ ཛོད་ྱིགོག འབོས ཨུམ་ཤོས་བཟམ་ཡྱ་ཧུད་པ། ལ་ལག ིརོབས་ རོ ག་ཐ ཧོ་ཆད་་དགགའ་ན། ། 










` གབ་ཡིབ ཚུན་་ཁས་ལླགས་པ། པ། པ། ཆའ ལ་ཨངིགཆན་ྲབབཛག་བིམོངས་ ཅོན 0 ཆིབ་ དོ་ཟེར་འབར་ཞིང་གཡ་སས་ 
ྦ ༣ སར ཚོཊནེ་དི་ 


་ 


རྩུ་བྱ་བུ་་ཆེལ་སཨ། ཅོ 







བལ ོད ནི་བ་པར་མཛོད། ལོ་བ ད མི་གཙང་མེད། རཾ དང་སོ་མང་ བུམ ད སྲིག འི  ཇིགཏནབ་བྷ་སོན་པར་མཛད། ། །རྩ་ཟུ་བཞིན་དུ་བླཟུང་དུ་མེད། །ཆོསྣ་རམསཀུན་ལ་གྲན་ 
མེད །ངྒྱ་ཆལ་ཆེད་རིང་མྣད་གེ་མཔའ། ༽དཅིའགམ་ ྱ་ཡོ་ྲ་འག་ཨཿཚོ། ྭ །གཤེག་ས་དང་བཞུགམ་ དང་དེ་བཞིན་ གཟེ ཟིམས། ། ད་ལ་མ་དགནི་ ཐམས་ཅང་དུ། །ཅོདྲ་འེ་ཏཱགྱ་ཏཱ་ཧོཿ མངྒ་ངུག་པ་། །དམ ཨེདྲ་ཆོད་ལ་ ཆེ རྒྱུ་མ་ལྩབུའི་ ཅི ཞྱའི་ས། ྦ 
བཞིན། །དྣ་ཆོགས་ཆེ མེཊ་་ཁ་་་རཱཿ ནྙམས་འུག་པ། ག།དམིགས་མེདྱ་ཡིད་ལ ×ཿ ཙིཀྲུག་མའེ༔ ཡེ་ཤེས་ཐུང་པཅན། ! སིད པཞི་འཁེར་སྨོ་རམསྦ་མིངབ། །དེ་རིང་བཤད་བཅི་རྙེན་ཆེན་ ་གི། ༤ ོ ་བདག་ལ་བཀའ དྲིན ྦ 
སྙིལ། ། །ཆོད་ ཞསང རང་སག་སན ག་ཚགས མ་མཆེས ] །འགྲོཿ བཟི་ད་བའབྲོ་བུགས་ཆེན་ར །དེ་བསྣ་བོ་མཚེག་ བགཞང་ བར་མཛོད། །འོད་གསལྱྱཙི་སྐབས་སུ། ཁམསགྲསུ་མ་ལ་སྔའེ ནྲ་རྲ་པ་ལ་ཞུང་། ཞམ་མཁའ་དང་ 
ཤཞྲིཨལཱམགྱུརཔ་ ༽།བདེད་པ་མསྲྱིས་མ མགོས པ། །དཆིགས་མེ ཆོད་ལ་༢ མུང་བྭ༔ རྣ་མས་དང་ཁམ་སྣ་རམས་དང་། །སླེ ྩེ་མཆེདྨ་རཱ་མས་ལ་མི་བེན་ཅེང་།།ཡིན་ཅི་ཡོག་ལ་སྨར་ཨ་ ་གོ་ཡབ་ །ད་མིགས་མེད་ཁོད་ལ་༢ ནམ་ཚཱོག 
ལེད ག་བཞི་པ ཡི ནས་ང ཡེ འི། །བསཆྲ་ མྱི་ཁབ་ང་ཡེ་ཞུགས། 7 ་ དལ ག་པོ རླིད ད་རང །ཟླིས་མིད་གས་པ ་མེད་པ་ལྟར། །ཆ མཁའ་དང་མཉམ་པའི་་ 


༼ིག 







`: མོས་བ །་ོ་དོནས་ལར་ལ་ལླས ༢་ལར་བན་ོ། 

ཤེ ག་མངབ་བ།  ིགས་དོ་བོཕ་ག་འཆོ་ལོས ཐམས་ཅད ངོ་མིང ༽མངེཊ མརྱ་བཱ བྱ་བ་བར་ཞྔཚལལ། སི ཡ་སྣ་ར་མྲ་གོ༥་ ཞེང ་། 
ཀོ ཡ་འ་ལ 
 &ྫ པ ན་ལོ་བད་གཟ་ཚཔ་བོ། ༽ །ཆོག་ཆ་ང་ མེད་ཅང་ཡེ་བ་ དང་། །ཅྲོ་ན་མངས་ཐ་མས་བྲ་ར་ཨ་ལོང་ཞིང་། །ཡུ་ས་དང་ངག་ དང་ བེག་བབ་ ཡྱོང་ བ།་ །ཆོ་ཆེ་` ཆེམ་ལོ་བདག་འྔ་ཚལ་ཡོ། ། ༽ ༈ །གཱ་སྟི། གང གེ ཆྒ ྦ 
༠༠༤༧ “7 ཙོམ དན་བསྔ་མིག་མུཌཱ་ཀུན། །ཞི་མཛོད་བདེ་གཤེག་ས་ སྡེ ་ཛྲི་ཧ་ཆོག་ས་ དང་ ༽ ། །གྲ་སུང་བབ་ཡང་ ཅེ བདེ་བ སཆ་༤༨་ སེགས་བཟི། ་ཚོ་ ༽ ཁ་ར ས་གགྭཏུ་གྲན་སྔ་བེད་སོགས། ༽ཛཱ་བཟང་ཆོ་སྲ་གགས་ཝ༔། བསམ་རབ་ངདགེ་ང ས། ར། 
_ (ལེག་ས་བཞེས་འཇུ་ས་པའྭེ། དྲ་བཆེར་ཡུལ ་བས། ་ཚེ་བབཀུནངོ་ དམ་པ་ས་ ་ཆེ་ས་འཛིན་ཞིང་ ༽༽ླད་མེད་ར་ག་སྤ་བང རྭ་དུ་ཐོབ་བ་ར་ ག ེས་ལབཞི་ནི་རུད་གད་མགས་པ་མ་བླ་གོ་བཟང་ཆོས་ག་གསྦ་གས་བལ་ བའི་ཞན། །༠ ཤཿའི་བགེ་སང་རཱོ་འཟད | 
ོ རབས་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ གིསབཁྱིརས་བཊ ། ་མྱད་མཆད་པར་ནིརདུ་ཚ ག དག་སྦ་ཤི་ས་ཚིག ོམལླ་ཱ་་ ཅང་བླམ་སྲངག་པའྱི་ཆན་ཅིས ཅུ སྨད་ ང་འདན་ན་ལ། བདབ་ེ་ཚོར་ཇ་མས་རམ་བྱ་བམས་ས་སལ་བཟང་་་མ་ལགཏིཌསཟལ་༧ ལུཁ་བདགའཁོརཡོམི་མགོན པཡོངས་འཛིནའྲིཆནོཇི་ ད 

















4[ 


༈དཱ 


¦༢ཆང་མཆོག་ལྲ་རུང་ཟད་གསདུ་བཏང་གནང་ ་ཡད་ངཊའེ་ག་སཡ་འདེ་བ་ས་བྱགི་ས་རུ་ 


ངང། ཐ་གདྷད་ཆིཔས་རླྱགུར་གཞང་ཉིར་མགམ་ལྟ་རེན་ཌོ་བ་ཡཡ་མཐོང་བབྱྱརུད་པ་ཁྲི་ལག་ལེན་སོ་གནས་ཐོགརུང་ཟད་གཟསདདུ་གཉོང་ཞིག་ཚེ་ས་བཀའ་བཿབ་ནོན་བུའི་ཆོད་པ།ྲ་མི་བོར་ལྦུངསས་པ་ད་་དྱུ་དངས་ཏེ་གང་གྱི་མོབ་བུའི་ཐ 


ྦ ཞལྱ་ཆུད་སད་མཁནྭ་ཟུར་ར་མྲ་ར་མ་གཱ་མཁན་མིངྷ་བོ་བ་ཟང་དོན་བུབ་ཞས་།རབྱ་བུང་བྱཆུ་དྭག་པའྲི་པག ས་ལག་ཟཱ་༩་ ཡྱ་བཟས་དུས་ཆེ་ནཉིང་ལྡངུག་༡༡` ་ཆོ་གྲས་པའ་བྱགི་ར༥་ངའོ། ྦ 


ལི མཆོགརང་གསང་ཆེཊ་ད་བལ་ འདུ་བ་པ་ཡིས། ནུདྱ་ཀྱི་བཆད་ཉན་རབས་ས་འ༢་མཁོ། ྦ 
བཅེ། ༥ རད་མཆོདྲ་བླ་རལ་ཆོ་གཟི་མདོན་སླིག་འདེ། །པརྐད་བླ་སན་པ་འེ་ལེག་སྦྱ་བ་སྒྱ་ག་མཆོ་འི་མྔའུས། །ཐུབ་བྷཧན་དར་ཞིང་དེ་འཛྙན་ཡོངསྤ་ཁི་མགོན། །གང་ས་ཅན་ ི་མགྒོད་འགང་སརྟཏམ མཛད་ཁ་འནའ རྒྱ་ས། །འདུས་པ་འེ་ཆོགས་ར་མཁ་ཆོས་སྤྱོད།ཡབ་ ། 
། རྒྱུད་ཨཆེད་བྱ་རཱ གང་ བན་སླག་བདེ་ ། རྐད་ ཐུན གསྦྱ པ༽༤ྤ་དུ་༽། ཏེ (` ྒ ། ྒ ྒ \ \, ནོ།  ༽ 

དུར་རིག །ཆས་པ་མདི་ལ་དགག ོང་ཕ་ལ་སམ་་ཚོགཏུ་ད་སདྱ་ུ་ག་རམལའ་ཧར་ལམས་པ་སལ་བཟར་ཟས་གོང་གསལ་ ཚུདམཆད་པར་དུ་བསུ 


ན་པཨི་དགེ་བྲམོའྱི་སེན་ོག་ཏུ་ཡོངས་འཇིནདགབྲའྱི་གིང་ཀྱེ་མང་ཇས་སྒར་པའོ།། 
སར་མྣདཤོས། ་ ། ། པས་ ྦ 








༤ ' 






པོ །ད་པ་ལག། གསངབ་ ཆོ ི་ོ ལོ སླབ དགི ལོག་ས་ཆར་ འི་བསནི་སྦང ཨབ ོགས་པོ། ། ཀི དི 


མ མམ མ་པ་ལས 





ྦ ་ི ཤ༅། ཁུ བོ །པཞམྱམེབྲི་དགུར་མྩལ་གོ།ཡ་ཙ་སྭར་སྭ་ཏེ། ན་ཨ་མའིདྱའི་བས་ཀུན་ཏི་གང་ཆུ་བཅབ་ཆཛ་ས་བཞིན་བཀ་བར། །མ་ཡཱ་ས་བུགས་དབུབྱི་ཆལདང་དེ་སྲ་སབཅ་ས་བཏུད་བུག་ཚོགས་དབུས། ། 
བདུན་ཝན་མཛོད་བསཆ།འྫ་ཆབ་འགུ་འདེན་མཛོད་རྩེ་ཆལྷ་ནམས་ཀང་། །གུ་སམདདྱ་སཱ་ྱ་་པག་སང་འདུ་ས་མཆོག་གསུམ་ལྱ་པགའཆོལ། །མདྱ་བུང་གསང་པའི་གནད་ནམ་སགེས་ཙ་མྱཅིས། །མདྩོ་ཟུདཀུན་ཁིགནད་དོནཏིགསྦ་ུད 

བི། །རུ་ད་གལགསལ་མཛུད་ཡབའ་ཅེག་འདུམ་དབང་སགྲུུ །ལན་སྲེས་བཞིནདུ ཉང་དབུ་ས་ཏག་བཞུསག་སོལ། །གསང་བཞུན་ནུདག་སངངའིེ་འདག་བདང་།།ཨྱན་བྱ་རིུཡ་ནལ་འྱོར་མ། །མཆོག་བྷརས་སར་ཧདཀླུ་གབ་སོགས།། 
རྱ་བོད་མཁཁསྭ་གུབ་མ་ལུ་སྦ་བགགི་ཡུལ། །ཆད་པ་རྒྱཧལ་ཀུན་ཡབ་གག་མི་ཡི་གར། །རྫུར་མཛོདྱ་ཆཱལ་བགཉི་སཔ་ཡབ་སས་དང་། །རྒྱལ་བ་ལང་སསལ་སགས་ཟབ་ཆོས་འདི་ཇི། །དབང་ཡུང་མན་ངག་འཛིན སྔ་བ པས །བུ་ཡེད 


6 ས་གཞུངས་པའེརིལབུའི་ལས། །སྒུབཆུལཡཝུ་ཡ་མེདཚྒུདཀྱིདངོསབིན་རྟར། །འདཱ་ལགནས་ག སུམ མཁ་འངྲག་སུང་མརབ་ཅས། བེ ༢དགངམབཟོདབཞེས་དངོསྤ་གུ་བཆརདུ་བ་་སིལ།། ཧཿ ་གདཐམམན་ྱི་ལ་བད་བ་གཡངའུལ་བི་གོི ྒ 


















༢ ༤༤༤༤༢༢༢༢བངས་ཡསཡརཿར༢པ་མམསའ་བམམས་ཆས་མཆམ་མམམ་ན། 
(5 
® ¬ 





ཌེ 








÷ིཤ ^༥^༥༥^༥"༥ཀ༥ཀཀྷར ༨ 













ཱ་ེ་ས་ལེ་གོསཕུན་མུ་མཆོགཔཿཔར་ྱདཞུལ་ནངམ་ཏོག་བཀྲམ་པའ་སྒོད་ཐོད་བའམ། དྲིན་ང་ཆེའི་ ཡར་པའམ། ཨུང་བཟེད་དམ་བྲལ་ཤི༢༢པའི་སྡོད་གསེརལ་སོགསཕཡྲ་བུམ་པ་ སྤོག་སྣོཞ་རྣམས ༣ཐིཁ་ཅན་མ་ཡིན་པར།། ཞ་གས་པའ་སང་སྦ་ཆས་ ཀྱི གཞུང་ཤར་རྐ་དང་། ཐེག 


| 


 །ངང་། རྗེ་ལཐ་སྲས་དང་ཁྱལ་༠༢ཿབསྲས་ཀྱི་སྐུ་བལ་སེ་གཁྱིཆྱིན་རྟེན་སེཤཡ་སེམ་མེད་གཅང་ཡི རིག་སགང་ཆོག་མདང་། ཞིང་བྫོལ་སགམཉེར་ཝ་ལག་མྱ་གཙང་ལགས་སམ། ཚོང་ཞན་རྱའ་བཟི་ཀ་མས་པ་སོགས་མིནཔའི་དམྲ་ལ་གིམགམ་པ་ས་མཛྨརྷོ་ཏགསབླག་ས་པ་དང་བཅས་ཏེ་བཟག་བཞ་ཡིལིབུ་སྐན་མཚཾ ཐང་ས་ཇིཙ་མ་དགོསཁྱབྷསེ། ལགས་པར་སྐམ་བརི་སོདདེ་དག༧༡ 
7 ༧ང་གུགྱས་མཐས་ས་་ཏེ་ ན་ལྷ་ཉབཞོད་པ པའི་མཐའ་མཆོད་པམ བྐེར་ཏེ། ཛཱདོ་ལྲ་ ˆ”སྟེ་བད་གབསྐྱེད་རིག་སྱུ་་པསྦྱིཁཿ་ལ་མ། མང་སུ ོ་ ྐ་སིཆོ་་ླག་་བགསཆུངགས། ་ཤིདིལིཡསཡགཉགདམང་ཡུགཅོ་ ཝིས 


་ཱ ་ ཱ ང་པ་ཡིན གཉེང ཧག༢༠ལ་ས༢ཆཆགགིལ་ འལའྱིཆུ་ཅདྲུ་ང་ལའུ་ལན་ཏེ། ཞེ་གངས་པའི་གུཔཔས་མགསལིགགསུལ་ལོ།༣༢གཞིལ་པསཤྲི མགའ མུ་ཆོ་པ་ བིས ཞས སྒྲུབཔ་ཡང་ཡང་ བར༤ཤད དྲ སྲ་བ ཉེ །ཁ་ བོར་ལས། ཡང་འི་ལྭ་འ༩དོད་པས། ༥ ་ ྐླ 
བའང ཡི ཤེག་ས་པཡི་གདུང་གི་རི་ཁྲ་བུའི་ ཧི་མདང་། དངུལ ཟླ་བ་དང གསེར་ ཨེའི འི་ནང་དུ་ས་སོའདཀྲི་ས་ བ་རུ སྒྲུབཅིང་མང་འདོད་ པའིཙའི་རྔགསྤ་ཁིཁླཟས་ ངས ཤུབ པར་འཛུར་ཏེ། ཞེས་གྲསུངས་ཕྟལཿུ་མངངའེ་ཕིརྨ་སཱབ་ ངཿ བ་ཉནསས་ས་མཁོལག་འདོས བར་ལ ད་ལ ཆ་ ང་ངམ་ཆེ་ལ་གྲག་ང་ཡི ་དགོལ་ཀྱང་། བདི ༦ 
ཛུ དུས ངའི་དབང་ཐོངསིང་། དམ་ཚིགདང་སྡེ་ཡ་པ་དང་ལྡནན་སེམ་ས་ལེཌ་ཤའི གཙེག་པམ་ཁོབྱ་ཀྱང་་་ ` ་སྒྲཔས་ཞ་དངོ་མ གྲུབ་ཆ་འདྲ་ འབྱུངབ་ཞི། རུ རྒྱུད་ལས། ཚེ་གཅིག་ མྱཟུངཔ་ཡིསྤ་ཁང་། ཞེས་བདང་། ྡེའི་སྲེལཡཔ་ ར་ཡང་བཤདབས། དེ་ད་ག་དང་ལྡན་པ་ས་གཞཨ ་དགེན་པ་ཆེན་པ་ལ་སག་ས་ པ་ཆེ་ཏོག་དང། ཁྲབམབུ་སགོསྔ་ཁི་་ཁྱཆྟ་ཇི་ གཞ་མ་ཤུ་རབ་མཐ་ངཧལྟ་བཀྲི སབབུ་རཁྱི་ྟེ ་གིདུང 








གྲ་མུམཿ་ཕག་མ་པི་གནུང་དངྱ་བིན་ཉེན་དང་། ཐུབ་ཚོབ་བྱན་རུ་དང་རྒྱནདུག་མོགོསྦའི་དང་༽ ཆོ་སྦྱར་ཨེ་མདཀོན་འང་། ཆུངོདཡིཕིན་ཧེན་། ྒ 


ྦ | ༄༅། དི ༤ སོ་ས ར་ར གོ་བོ རོ་བ བོ ོར་འོརོ་ོག ཤོ ] 

__ ༤] ཟུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་ལ་ས། སྣུ་གསུང་ཐུགམྱའིོ་རི་འས། ངེ མགས་དགྤོགི་ཡོན་ཏནནམ། །ཡངན་གཅུག་ཏོརདམ་ཚིགགིས། །བཀང་ཡིའ་བ་ཁོ་སྤྱོར་པབྱ་། །ཞེས་གསུངས་ལཇག་ ་སོགྲགམདང་། ཟིགསབུག་དང་ཡུམ་བ ཞི་དབས་ཚེཞེ་ངྡ་རེརབླ་མུརམསོའ་བོ་རུལ་བཀའ་བྲ་གལ། 
ཌྷ ས་མ མ་ལས་བ ཞེ་སྡང་རྡོ་ཛྲིའལ།  རིག་སཉ་ོགཙུཏཁོརལོུར་བགསུམགང་ུངདུ བླ་མུར་བསབཀཿབ་གྲོ་བེད་པར་བཤད་རིང་། རུག་མོས༔ མོསྱཀིགཙོབ་མི་འ་ཕོ་ཁ། མངོནྲོ་བངྡ་ཝབྱ་སེདྱ་ཁིབཧེནཏུ་སྦའི་མངོནྦ་བང་དང་པོགས། ། 
-' ལ་ཁད་པར་མེད་ཁྱང་། ཁྱག་མཚན་འདུང་པོའི རོན འི་ནྡ་འཀརབྲ་མ ན་གཞོདམངས་་རེ་ཛགབཛཔའིབརབགྲཡ ཟངད་ལས་མི་བགོདཔནས་གཞོདམཛེ་པལི་བར་ ུབེཔའི་ཡུས་ལྭ་ནས་ག། ལ་ཡངས་འཤསར་བཀད་བདང་ཀུ་ 

ཟིན་མུ་མགཉི་ས་ལ་ཡིའྲདབཆེདཡིང། ནོ་ཇེ་འཆང་དང་མི མིབྱོད་པ་གཉེས་གང་མུང་མ་ཡིན་པྱིཆ་ལ་བ་སགྱོ་བམཚེ། མིཁྱསོད་པ་དེའིགནས་ལ་འགོད་པི་རིམ་པའི་ལེ་ཉོགལས། གངཚྱཾཔ་༧གཞནག་ཅིཔར་འྱབུར། །དེའི་གནས་ཡིབྱ་སོད་པ་བཞུག་འབྱུར། ཁས་། 

གཟམ ཡང་ལ་སྦར།ཁམཆོག་གི གལ་བ ཆུལ་མི་ འྲད་སྟེ། རྱལདྲུག་ལ་སགཞན་པི་གཙྩོར་མཚེ། ལད་ཡབ་ཡུས་ཏོམ་མཔར་ཞུགས་པའྲ་བང་སེམ་སཆ་སོགཏེ་གལལ། རྒལབ་རིག་ས་ལ གང་དྲངགི་ས་གྷ་རྩོ་བས་ ཁྱིལ ྱཆལ་མཆོག་གྱ་ཆས ས་འ ཉེས ས་འ | 








ཅིང་། བྱང་སེམས་སོ་ གགས་པ བངྡ་ལས་ཝིད་ དབང་པ བཱ དཔོའསལ ་སཾ་གཏེས་དང་ཡུ་མདྲི་རོ་རྗེ་མའལུས་ 

བེད ་ ལེཆ ཧྲེ 9 ཚོས སེ ག་ག ཨི་་ ཅུང་མཛད་བམནདས་འཇིག་ཉེེ ྱགམངས་བཡདགམ་ག། དབང་བུག སྲེ གཅརིའིག ཐོ གི རང་ཐག་ཐུང། ཅེ 
- ། པིཤེ་ལཾའེ་ཁྱིར། སྟིམ་ཏོག་ལས། གངཚེ་གོར་གྲ་ཚོ་སང་སྦྱར་ས་ འགྱུར ༈ །ཡུང་བདེ་ནི་བྷཉི་མ་ པརྱ་བ། །བང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་འཁོར་གཙེར་འགྱུར། །དེ་ཡིརིགས་བདག་བྟསི སྟེམ་པའ་བ། །གེ་ས་གསུངས་པའི་ཕིར། ། དཔ ལ་འོད ་ཡག་ ༨ ཟ་ ཙོབ་མཛད་དོ། ཀཡང་ཧིཿཨརྟོག 
ལ་ས། རྒྱལ་བལས་ག ཞ གཉིལ་འཁེའ་པ། །གཡ་ཏེ འཁར་ལོ་རི་གཙོ་བོ་བེད། །བང་ ཤ་་ུ་ཡང་གཞནིཡི་ ེས་གསུངས་པ་ལྟངགྱིས། བྱི ལ་གཟའ་ལྱསལ་ གང་གིས་བ གནས་ སྤུ་རུལ་ བགན ལབཁྱ་་ལམཆོགལཡངཡི ་ སམསདཔ་ཤ 
ད་མ ཁབ་བཅུས་གོ་བྱེང་སན་དབུ་ས་དང་བངགས་གི་ཀར་དེཀདའགོད་། འདི་ལ་བ ལབཔཞི་དང་སེནས་དཔ གས གནའ སཁང་གསཞེག་གཟ་དོ། འདི་ཡང་ལྷུཆི་པ་གཅིག་པོ་རན་བརྩནད་ི 
]‹ གསདཞེ་དང་། བྲག མཐིདགོངས་པར་གསྐ་ལ གངྒའི་ཆུ ཅུན གི། རིམ་པ ལས། རྡོར གསགང་ཡིན་པ། ང། དེ་ཡིདྲ་ཡིལ་ ལ་བཁོར་གནས་བར། །༈དང་། མྔ་ཐོད་ལསཅང་། ལ་ པས་མ ཁའི 








-------------- བའློ རའོ བབ་བོ ཡོག གླ་བོོ་ལོོང་ ཐྩུཕད་ ཐོ ོར་ ལྨོ་ནམ ཕེལགྱར་བློམྱ་བཱ་སི། །མགསྦའིསྨྲཝ་སྒྱ་རད་གོས་མ་དགོས་སདསངི་། ། | 
རོལ དོ་གྱ ཀ་ལོ ག་གོན གི་ད ཤ་ལགསཅསགོ་ཐོཡལོ་བདང། དེརནིདཔའ་པ་འཁོར ལ་ནམས།།འྱུད་འགྱུ་བ་གྱ་་སེ།།འསར་ 
¬ ¦ བླམྱབྷ་ེ། པང རྭ དེ་ཉིད ཞིར ཉེ དེ སྲི པི ུསེ། དེ་ཉེདའིཏིགྲསུ་མཔ་ལ ས། ྐ ཇི་ལཱར་ཡ་ད་བཞིན བྲ་གོ་མ་ནས་ཞི། རྦ ་ ང་ལ རྟགས། ། 

མོའི་རིན 


ྦ 


རཱ 
:: 





དཔའ་ཁམ། ད་ལམ སེེ །སམ་ མམོའི་རིགསྦྱྱ་ཅད་པར་དང་། །འོདཟེརཅནདང་སྐུལྱ་བེདམ། །ཤེས་རཐ་པཚོ་ལྦཉིེནི། །ཞསས། སངམྱཆས་ཕབ་ཡུམ་བྱཅདང། །སེམས་དཔའ་སེམསམཀེར་བཞི་དང་། ཁྲིཔོ་བཐད། ངེད ཐེར་ཅནདངྒཀུལྱ་པེད 
༡ མདང་། ཤེརྱིན་མ་སོགསྤྱའིསགཙོ་བྱོབ་ས་སེགས་བཤད་བྱ་ལརབདེ་དྱེཿྤྱའྱིརྒུད་དུམདངདུས་ཁ།ོབ་ལ་སགར་ ཁེའཚགས་བཅད་བྱ་དབ་འདུན་པར། ལ་སང་བ་ཅུང་། ས་ས ཤ་་་ ྲོི་བ་དགའབཅནན་པའཞི་རེང་། 
༼༥།།དང། གང་མགགས ི་ོ ཤིད བྱགགོ་་འོས དཀར་ལ ལག་གཡོན གི 


_ ཚིཤ།གཡསྦྱའི་དང་འོརྦཞུགས།ཁརཔྱ་ད།ཁ་ྱིད་བར་མཛད་པ་། ལག་མགལ་སནྡ་དེ་འཁོར་ལོ། །གཡོན་ 





-%[ 





། 


མང་སྦྱ་རཱ་སྦྱབང་རུབསྐེམས་། ་ 


སསག་ུངས་ཏེ། སྒབ་ལའི་ཆགས་བཅུད་བྱ་་སོ་དདུན་པར། ལས་སོ་སྤ་མཱབ་པལ། གཙོ་བོནསདུས་ག་མཆརཐགཔའི་ཉའེ་ལའདྲཡིལ་འར་དུའྱགུར་བར་བཤད་ཅིང་། ཊུགསངྐཔདསྱ་། ༠ 


ཆེཞ་་ཡྲགི་འཛིན་པ། ༢ངདང་འྲད་པའྲའི་ྡོ་ཇེ་མ་སབྱཐུད་པ །ཉེ་སཀའངརིན་པོཚོའྱེ་ན་བྱར་དྲའིས་ ས་གར ྲའིྱིན་༩སནི། རྡོ་རེ་ནི་ཁབས་དང་ ནཾས ཡས ཧོས ; == | ་ 


ཝེ བགན ཏེ་་བརྟས།་ མོ་སྭཿརི། ཁན་བདུག་ཇེོ་འགོའོ་མཆོད་པྱི་རླབ་སཞ། 'ཨོ་ནཿཔེ ཞཏཀཏྭ་དྤཱུཾ། ཐས། ཤཔྟ་ཨཱདྨརཱཾཾ། ཁྲིན་འོིགཏིརོཌཐངམཆོད་ལྟརྱའིཞྲ་མ༩སྦཔྟ་ཏེ། བང་གྱི་ཞུག་སཁའྱིརི༔ མར་ཕྔའི་ཁེད་ཟེརྭལ་གསླ ཀུའྲི་རམ་པ་རྭའྱའིས་ཟོག་སྣ་སོང ནས ཟྭ་གྲྭ ླ་རམསྲ་སྦྱ༅ར། ཆིལ 
| ཛར ས་ རྒྱགུལ། གད་ི་མཆོད་ིནཆབསནི། ཨཾ་ཨཱཿ རྟས། ཟཔ ཧཱཾ ལསག རང་ཀིདའདིག་ཉེན་དབང་བུགྱཏགསམལ་བའྲིཐུག་བཁ་དྲང་བླ་ག་ལ་ ཡ་ དམང་བའིདེ དད ་ མུ ཐ 
ཏིཞདབ ངྱ་བུགགིདྱཀི་ལ་གརོར་སྤན་དྲངས། ཞེ་ས་བཞས། རུང་གནས་སྲུ་གཤེགས་པར་བུར། མཾ 'ཏཱྡ་ཞ་ས་ མོ ཨཱཿདྲཱཾ གི་བབ་འདྲ་བ་མང་ཐུང། ཡ་ང་ཐོག་མནས་སྭ་ཙུག་ཏོར་ཐཁོའོ་ལྦོས་བྱ་གུབ་བྱ་བྷ་སེག་མ། མངན་རྟཾགས་དངོ་སེ་གཞིནི། དངེས པ་མེད་པ ནས་ ག། ཞལ་ཡ ས།ཁྲདྲ་གུབཞྲ་ནེ་བཞི་པ་ ན་ས གཙོསོ་ལ ང་འིཿྱི་སལོད་ ཁུ 
གྷ ལ་དུཐིམ་པརགུར། ཨཾཤུརྷ ༠ ཚུ རན་བོ་དེ་ལསའད་ཟེརང པ་སྦ་ ིགས་བཅྲུ་ད་ས་རེགསྔལ་བཟོར་དང་བཅ སཔ་དཔགྱ་མེད་པ་སྨྱན་དྲངས | དེ་ལ་ཇི་མདེ་ལོངས་སྤྱུཟབ་བ་ལ་ས་བླུང་དམར་པོ་དབ་མབྱ་རད་པའི་ལྟེབ་ལྷ་མིཾ་ཨཱཿ ཧྷི་གིས་མཆ་པ་པཱདྨ ད ཀེ རཾ ལེའེ 
དབུཅས་པ་ཡངས་སྤྱུགུར་པ་ལསའརང་ཀིད་ཐྱུལ་སྐུ་འཛིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་སྐུ་མདོག་དམའ་བད་མརྒ་ནག་དཀའ་བཅི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི ཤལས གཡེག་ིན་ཆེན་དལྭསིའཛིབ་ པ། རིག་པ་ཆེའྱི་རྒན་དང་དཔ་སྣ་ཚོགསྦཀིན་བཟའ་རནདྱུ་མུར་། འད་གི་འུ རཿ སར གཡོ ྦ 
_ བཞིའི ནས ་ཨོཾ་སཟཏཐཱག་ཏཱྟཏོ་བྲ་པྭ་ཧཱ་ཨཱཏཱཀོཀཱཧཾ། རང་དམ་ཚིགསེམསདཔའི་ཐུགས།ཁ་འང་འདའི་ཡེཤེས་སེམས་དཔའ་དམའ་པནལ་གཅིག་ཕག་གཉེས་པ་པླ་བ༩ཛིག་པས་བང་སྒང་གི་ཤེས་འབམལའཁྱུད་པ། དེའི་ཐུག་ས་ཀ ཟླམ་བའི་གདན་ལ་བྲ་འྟི་ཉེབའ་ཏིངངེ་འཛིག་ 






་ ྦ - ཛ ། ` ། ྒ - ྒ ྒ == - པོ - པ ལ་ = ལུའོ ༧ ངོ ིཀབདགགཉོ་བ་འཡོསྲ་ལང་ལ་ཆམས་ཅད་ལ་དངོས་གུབ་ 
༄། །སསེ་མས་དངལ་ཨོཾ་ཡིགདམརཔོ་ཏཱགཏུཁཆརབ་མར་ཆེ་ཆེན་པྷོ་རྦབ་མི་ཤེསའི་མུན་པ་འཛོམས་པའི་དོན་དུ་སང་བའི་ཕུང་པོ་ཆེབྷོཉངུརྒྱ་སུར། དམ་ཆོག་སེ་མ་སདཔའི་རལབཇེ་ཤོད་པ།་ནས་ ཚིམ་པ་བྱབེད་བརྩགར། 


|. ; < རི འེ ཀི - ཀ །ཧ་ ཤྱ་ར་ང་ ན་ས་ གེ ང་པའངང་ ས་བི་ལ་སྭ་པའི་དུངཆོསའྱི་གི་སམཚན་པ་དེ་ཡོངས་སྤུགུར་པ་ལས། དྲི་རྡོ་རྗེ་མ དགང་བསརལ་ བ། དེའི་སྤྱི་ག ཤུགན་སྣམ་མཚོམ སྦྱཀི་ ® 
_ 2 རྒུན་ཛའི་ཡན་བགནྟྱདི་ལྟར་མཐད་བ་རྒུད་དང་སད་རྒུདརྡོ་རེ་ཡིན་ཛཡེ་རནཟྩདདོ། །རང་གི་ཉི། །ཞོང་བང་བཀང་ རེག་མཐུང་། ། ཅའ ཏི ད ་ ཡོཡའཛག་ཉེན་དབང་གྱུག་གི་སྒྲུབ་ཐབ་ས་ལསདེ་ལྟར་བགྒོམ་མ་བས་སྐྱེོཡ་ེ་དགུ་པོ། ་ལེཤེ་ས་སེམས་དཔའི་ཞུགས་ུར་ས་བོན། ཊོ འམ་ཧྲཱི ཡོང་མ་སུ་བྷ་ཀང་ཏེ་གྲན་ས་བ་འབྱནསརྔདོད། ། 
| པར་༠ ཀོཏ་ཧི། མཧའགྲུ་ཆ་འི་ཅསཡིས་ཆོག །དིལ་གཁོའོ་ཁ་མཆོག་ཇུང་བཀད་པལྟ་འདག་ཁོ།།དགས་བཐིགདངབླགས་པྱ་པས་སེ། ་རགས་གཞན་གཅོ་ཡོས་མགས་ཞི་།༢༡མ་མེདཛོབའཇགེནདངང་ཕུགཀིསུབཐབས་ལསདེ་ལར་ལགོམས་བས་སྐོལ་ཡ་ས་དུ་པོ། ཤས ཚད་པ་ཡིནཏེ། སྒྱུངཝབས་དེ་ཉིད་ལས། དེརི་རེ་ཞིང་འབྱིན་པ་དང་འཇུག་པའི་རླུང་གིསའིམཁྱིས་། | ་ 
རཱ པཔ ༢༨ -༽ ° © ༣ ༽ ཐ་བ ད་དང་པ་ངྭ་གཱབ་ད་མའི་མྒན་ངག་གནད་རཞད་རྱང་ལ བཟླ་ས་པཤྱེད་ཆེ་ཡང་ རོ་རྡེ་ག་ཨུམགྱི་ལྷ་དང་ཡེཤ་ས་སེ་མ་མདཔའ་སོག་ས དབུག་སྦྱ་པརྒ་ཚུབ་དང་མཉམ ུདཀྱིཌཤཌོ་རྱ་ཡིཝའི་སྦོསུམཛོད་པ་ཡིན་ | ཟྭ ཀ་ཀ ྒ ྫ ¬ ྲིེ་ེ་ 
པ་ །ཊ་མྔཿ་ཨོ་མཁི་བྷཧིརཱུ་ཅཱ ས་གང མགམ ཤིང་། ཞེས་གང ིུ་དང་པདུ་མའ་མན་ག སླ བ་འ གོ ་ཞི་མགྱུངས་པའི་ད་ཡི་སིང་པོའམཁ་བའྲིལི་སོག་མྱའི་ྲྲེང་བ་མྐནངགྷ་ཕརྱ་ཐས་པ་སགསྣར་མ་ས་གསུངས་པ་བཅིན་དུ་ཡིད་མ་ཡེངས་པར་འདོན་བ་མན་ངག་དམ་པསོ། །བླཟ་ས་པས་སྐྱོན། ཡིག 
' གགམས་འཇིགཆ་དྲ་བོབདང་ བཟགིའ། ཟེ བདངདལ་ཆེལས་པའི་ཉེལས་པ་དང་དལ་པར་ མག་སྭྱི་དེ ཁོ་ཞཉིད་ལྷ ག་པར་ཚོ་ས་པ་ས་ག་མང་སྔག་ས་ཡི་གེ་དགུ་པ་བླཟས་པྱབ་ཉེ་འདིནི་བླན་ས་ངའེ་ ་ མཆོག་ག ཞི་ས་གྲ།ང་ འྲྒ པཿ དིལ ་ ་ པ་ར རེ ˆ རོརྗེའི ྔ ལ་ཡག འཆལ་ལོ ་ི་བཀྐྱོད་རྡེ་ར 
ཀ་་ཀ་སླང་བགུངཨང། རྱུབ་ག་ངས་ སྱི་ཕེད་ཧུལ་ལཆེ། །མི་ཏོགནམནམ་མ།འའྡོ་རིཾཛན། །བདེད་ཆགས་ལ་ལོ་ལྱ་ཝིཌ་པ་བྷཏས། །རྡོ་རེའི་གཟུང་ལྱ་ཕག་ཁཚལ་ལོ། །ཟམ་པརྨ་སང་མཛཱད་དག་པ་ཆེ། །ས།ནྡོ་རེའི་ཀུ་ཁྲ་ཡགའཆལལོ། ་ ། 
བྱར་གླ་ཟསཉེ་བྷཏ་པའྲ་བསཞས། ད་པཤིདོ་འིའཇག་ཉེན་དབང་ཕུག་གི་སྒུབཿབ་ས་ལྟབ། རྡོ་རྡེ་མི་ཁྱེད་རྒྱལ་པོཆེ། །མ་རྟོག་ཞམནམ་མ།ཁའངརྡོ་རྡའ ན། ། ཆའ ` ད ཆི དད -----------~ 








| གསང་བའིདབྱང་ས་ལག་འཚོ། །ེོཡོ་རི་ྫག་ས་སངསརྒྱས། །བསམ་པ་ཁམ་ས་རད་ྡོ་གས་མཛད་པ། །དག་པའོ་བོ་ཉོད་ལསྦ་ཐུང་། །ྡོ་རི་སེམསདཔཿྱ་ཡག་ཐཆོལ་ལོ། སོས་སོ 


ང། ཤཏྟ། 


ལྷ རྣམ་སཨུ་གྱུར། མཆོདདོ་ཤྱོགས་བཅུདུ་སག་ཨུ་མཐྩི་ ཞེས་བ་ལ། རྡེརིཊ་བོ་ཆེཕཉ་དགུྟའ་དང་། ེཤ་གགྱུད་པ་ས་བོཉིར་འཐུལ། ལོ་ཀེ་ཤུར་ཨོཾ་ཨཱཉརྷཱཾ། པནྫྷ་བཛྲ་ཨཾ་ཨཱཿ རྭ པམ 


་ 
ཛཿ 







1 རད །ུཁར་མེའི་དང་བཅས་པི་དབས་གུའི་ལ་དའ་རེནས་ཚགས་བཡི་དན་ལགིགདེི་ཞེམཐུན་མོངམཡིནཔའིགདན་ཨུམ་་ཅིག དན་དང ཨོཾ་ཨ་ཨཱ པཱ ཨོཨཱཿསྷཏུ། ༤༠ ] 
༠ཿཧྷུ་ཤཱཾ བྱཅྡ་ནམས་མྱུཛཱར་། དྲེ་ན་མ་ས་ཡོངས་མྲུཟུར་པ་ལས། གཱ 


ིངཆོལག་ན་། ཟི ་ ྫོར་ྡ་ནྡོ་ིདྲ་ན་མས་ཡོངས་བླུ་ཆུར་ལསྣ་རམོགཉིསྭ་མཱཐུརབ་ནི། འཇི་གཏེན་དབང་ཕུག་དམར་པོ། འོད་དཔག་༠ེདྱ་ཡིདབྱུ་ཧན་ཅཞ། དསར་ ་ 





` ༼༢།རྗེ་ཡཁར་ལོ། གཡོན་རི་ཆེན་རལྲ་ཤི་འཛིན་པ། ཡབ་ཨཱམགཏིས་ཀའྲེ་ཕགདང་པོགཏི་སྦཀིས་ལྷནྡཚུན་དུ་ལྱའུད་བ་གཏིཌས་ཀའངཞེས་ས། ་ཡབ་སེ་མས་དཔའི་སྐྱིལསློ་ཀུང་གི་ས་བཞུགས་བརླ་ཆུར། ནྣམྭ་སང་དཀར་པོ་མི་བྷཉོད་པཡིར རིན་འཇུང་སེར་བོ༣ མིབརོད་པ་ཇོན་བོ། 
__ རླ] །དླགབ་ལང་ཁུ། ཐུན་མ་དཀརམོ་༢ མུ མཀྭི་མོན་བ གས་དཀར་མོ་༢ སློཿཡམ་༢ བཟཟགས་རྡོ་ཛི་མ་ སྷ་ནྡོརེ་མ་༢ རེཧ་བརྡ་ཇེ་མ་༤ རྡ་རྲོ་ཆེ་མ༣ ལྷ་མོབྱ་ཧད་པོ་༣ དགའ་བས་རོལ་བ་ཏོདྱ་བི་གཡིཁ་འཁོར་བབྷཏ་འབར་བའི་དབུས་ན་རང་རང་གིགདན་རྡོ་རྗེ་སྱི་ལ་ཚྭོ་ཀུང་གིའ 
ཀྲ ཅོ །ལཤུགས་པའ་གུའ། བྱམས་པ་དང་སྐ་ཆིང་དཀར་པྱོ་རམ་སྣང་གི་དབུ་རྐ་ ནས། གདུག་པ་རཞ་ཐམ་ཅད་ཚར་གཅོད་པའྲེ་ཆུ་ཁྱ་གིས་བཞུགས་པརྒ་བུབ་། ༥་ཤེས་པ་བགུལ་བཞའི་དངོ་སྲགབ་གྱུབ་པལ་གཙོ་བོའ་མྲགས་ཞིང་དབང་སོག་ས་འཞིབཆ་ཡོད་པ་ཤེས་དགེང།་=ངས་ཨདི་ལྟར། དྲེན་ཨསྦྱི་ཐུག་ས།ཁ༢༢༨། ྦ 


„„ །གདཀར་བ་ཞལགསུམ་ཡག་དུག་གིགཡོནྲ་ཧིདང་བོ་སྤའི་ལ་བུདང་བཅས་པ་ཡི་ཞེཁས། དབྱེ་བ་བཟང་བབྱརད་ཆུས་བྱ་བ། དྲི་ནོ་ཇི་མདམར་པ་ཐོད་དཔག་མེདྱ་འིདྲརུན་ཅན། དམརྐནགདཀར་༢ ཆྭ་ཕགགཏེ་གྲའིསདིའིདུང་ཆོས་འཇིན་ཅིང་། ལྕག་མགལས་རོ། ་ 


མོ ༨དང་འད་པའི་ཡེཤེས་སེ་མ་སད་བའ་ཞལ་གཅིག་ཛུ པེ ༨ ཟས་པའེར་ ༨ ྦ ྫ ་ ྦ 
མས་དཔཁེ་འོད་ཟེར་ལག་སྤྱཀུ སཕོས་བདཡ་དྲའི ¬¬ ེ ཤེས དཱ འདྲེན་མསྱའི་ཐུག་ས།བར་ཏེངངེ་འཛི་ སེམ ང ཀནྤད ཧི °... སསགས ་ེ ལས ཛྷ ྦ 
ཱ ད་བ ཐོས་པརྣ་མས་གཟིགཧྱཱ་གུར་བ་ས་ཡེ་ཤེས་པ་སེམ་སདཔའ ཉེངར་ཛིན་སེམས་དབང་ཚོ་བོ་ཨོཾ་སྭཱ་དཱཾ་ཧ་ཤ༠། ཧཧྷཾབཅུ་ན་མ་སའོད་ཟེརྱི་ཐུང་པོ་ཆེན་བདང་བཅུས་པའྱ་ཚུར། དེ --~ 
_ ^| ཐུག་གཡའཉས། གས་བ དཔའྱསུའ། ལྷ་ས་སའིའིག་ས་བདག ཟེས་པནས། ྫ ད་ ང་འང་དང་ཁྲད་བཞི་ཡེ་ཤེས་པ་ན་མས་སྨན་དྲངས་ཤེ 9» ༦ འེ ཐུགས་ཀའྱེ་རཱ་གེ་འོད་ཟེརྩྱ་བིས་གཞོད་མཛོ་ས་བཀུག ། 
| ར་སྦ་། སེག རོམ་ཨོ་ད བ་ས བ་བ བདག ཟས་པནས། དབང་བ 3 ལས བཀར བྲི ནྲ་དང་ས་ཤིང་། དྲ་ནམ་སྦྱ་ཅང་རང་རངག་དམ་ཚག་པ་སེ་ས་ལྔ་ མ་པར བཀུགཞསདགནདུབཀའ་ 
། ༥ ་མོ་དང་བཅས། རིག་ཆེན་དབང་གྱི་རུལ་པ་ གསསས་དད་ཡན། རི པ་བ ར་ པ བི དག་ཅིངདྲི་མེད་ ནཾས ་མོ་མཱཿཔྲ་བརསད པ་ དམ་ཚིག་པ་ ི་ ཐིམ བྱ་ར །སྐེ་རེ་ཧི ཞམ། སཱདཱ། ལྒ་གུ་མ། | སང་གི་ 
| ཤཱ ། ས་འིལྭ་གུབཏུང་ག་སལ་མི་ཞང་ལྟར་ཟླ་གསྤྱའི་བ་ཏོད་པ་སྦྱ་ཡང་བྭ་ཉོད་ལ། ཕལ་སྒྲུབཏུ་ངག་སལ་ལས། རྦལ་པའི་གཱ་སཁོ་ལལ ལང་ སྣབདུག་དང་། ལ་ཤ།ཤཱ་ར ཨོཾ་ཨཱཿརྷཱཾ སོག་སྭཀི་ས་ཞང་མ་ཆོད་དབུལ། བདུད་རི་ཝ་ཡི་ སོག་ས་ྦྲོ་ཞྱ། ཝུབ ལྷ ་ཨེ་ཏོཾ ཞས། མོཾ་སར་ཏྭ་ཐཱགཏྭ་པྲུའྲ་པ་ཏེ་ དད 
པ ཟས༔ ---~ ལ་གོ་ལ་ལགས་མ་ཆོགྱ་མན་རསག་ཟིགས། །གྲད པུག་སྲངག་པོ་ས་ཞུགས་ཚོའྱི་རུད་བླམུལ་ནས། སྔས འབིན ཟབ་མལ། གང ྲ་ང་ 
ས་འ --------- -- །ད་འབུ་ ཐྷན་བླ་རབ་ས་པ།། །འ རྣམས་སྨིཞ་༢ེ ་རེཾ ༢ 







| 


÷ 
༡༣ 


ར། །༼ཨ་ངདྡ་དུ་གསེལ། །ཆེ་ག་ཅེག་གུ་སོལ་བབཏབ་པའྱི་བེདཔ་ཡི་ས། །འཕགས་པ་ཁི་ཐུགས།ཁའིརཱིཿ་མཁོད་འྲབོ་སནས། །རུལ་བ་སྲས་བཅ་སཉན་རང་ལ་སོག་ས་པ། །སྐྱབ་སགནས་ཞུག་བྱི་བིག་རབསྐབ་ས་མཐུའིཚོགས། །འོད་དང་འོདཟེར་ 
བདུདིབྲི་རླ་ནུག་དང་། །འཕག་ས་པའྲི་མུ་ལྱི་རམ་པར་ཐོགས་མེད་ བྣམུ་ས། པིལྲ་བླུངུག་སྔ་རེ་ཆེན་པོ་ཇྐི་རམ་པ་ལ། །ཆུ་ལྷ་རུ་བཞག་བཞིནདུ་ར་གཅིགྱ་གུར་། །ཞེས་པས་བྷསུལ་ཁ་མན་ངག་ལྟར་བདག་་མདུག་གྱི་ོོ་ཟང་སྤོ་བསྦུ་ས།། ངས་རྒྱསཁྱང་སེ་མ་ས་ཐམ་ས་འད་ཁྱིཐུག་བཅྒུད་བསྐུལ་ན་སཐུགས 

ྦ རཉུས་མྤཐུ་འམས་ཅད་ཡོད་ཟེབྱ་ི་ན་མ་པརྡ་འིམ་པར་ཡང་ཡང་བ་གྲོམལ། ཡིེ་གེག་སུ་མ་དང་ཡི་གེ་བནི་དང་། ནོ་བོའི་གཟུང་ལྟར་ཡེ་གེ་དགུ་པ་དང་གཙོ་ཐོ་ཡི་གྡེདྲུག་པ་འཞུས་པ་འིང། ཐུན་མཐའ་དཀྱིལ་འཐོར་ཛཾའེ་ལྷརྣམསཀྱི་སྙིང་པོ་འཚ་མས་པ་ དེ་བླཟས་མཐའ་ཡིག་བྱ་རྲ་པབྷཏ་པོརྩྱ་བམ་ལ། གཏོར་མ་ནང་མཚོདྷ་ཡ་བ་བན་གྱི་ས་བརླབས་ལ། བུམ་པའྲེ་ལྷ་ཟམ་སྦའི་ ཞེ་ས་སག་ྲཀི་སྭ་ཝཱ་གྱིནྱི་ས་ 
།།ུཿཡམ། །ཨོཿསྭཿིཿ ཞས་སགསྦར་བཞི་དང་། །ཨོ་ཧཱཿ ལ་ཀེ ཤའི་ཨོཾ་རྩཾ ༢༥ ཨོཾ་ཨཱཿ སྦུར རཱརྷརཱཾ་ཧཱ། ཁ་དང་ སྔདདཛ སོག་སྦས་འྲིག་ལ་ས་བཙོ། ཉོར ཁྲོ་ཁསྐཊལ་བསིལ་མཆོད་ལྐོ་སོའ་འབུལ། །ཆོ་སྔ་ཏྭ་ཐཱ་གཏ་བྲུ་པ་། ཞེམ་མགས་ཏེརྱ་ོདབོལ་མྒ་ར་མས་འབལ།ལྷ་སོ་སཁི་མཚད་མགསྦཀི་མཐའ། 
ཌུ ཨོཾ་ཨཱཿརྙཾ། བཌགས་ལྷཟང་མཆོད་ཞུལ་ཆཱ་ཇ་རྟ་ཉར་བ་སཾད། གཏང་རགགི་མཆོད་པ་མར ཅརབིཤགྱི་ས་བརླབ་སརྭ་ས་འབུལ་ཡ། ཐར་ལྟ་རབ་སྙོད་། དེ་ནས། དགེ་བ་འདེ་ལེས། ཞེ་ས་སེག་ས་སོན་ཡ་མྱ་རཱས་པ་དང་ཡིག་བྱར་བཟོད་གསོལ་འདོད་ག་སོཁྷ་རམས་བ་ས་ལ་ཤིས་པ་བརཛོདོ། པའིའི་ཆོ་གྲ་ཁུ་བརུལ་ནི། ཟིལ་སྒྲུབ་ཞག་ཇི་ཙ་མབྱས་པའིིན་དང་པོ་ལ་ཆོ་ག།་ ། 
ཛཾ །རམ་པ་དང་བར་བྷ་ནམས་ལ། རང་ཀིདྷ་མ ད་ཅེག་གི་ས་འཇིག་ཉེ་ཤ་དབང་བུག ཅུ་བརྐྱེད་ཁ་རྐང་མཆོད་དང་མཆོད་བྷ་ཚམས་མརྟ་ལབྱ་ིཞྲ་ཤིས་བླརབ་ས། དེགས། ་མོ་སྭཱ་ཧཱ་ཝ་སབུམ་པྷ་སེང་པར་སྦྱང་ས། སྟོང་བའེ་ངངལ་སབི་ལསྦྱ་བུང་བ་ཟྲིབ་པ་ཆོའིབུ མ་པ་དཀར་པ་ལོ་བཆེ་བ་མགིནཔ་འིངབ ་མྔར་འྦཔ་ངབ་ཁ་སྲེ། ། 


“ 
ངུ 














སསསསསསསསསསས་་ 


2 - གསག 
 ཆོནད་འམས་མདདཔྒ་ཞན་ ཇ་འ བླན་མ་ས་མི དམེགས་བ་སྙོང་ པ་ལེདྲ་དྲུ་བུར། སྟོང་བའི་ངང་ཡས་ ཧྲཱིཿལས་བདྨ་ཧྲཱིཉྫམ་མཆོན་པ་དེ་ཡོངས་སྱུཛུར་པ་ལས་ འཇིག་ཉེནདབངྱ་ཕུག་དམར་པ བ་དམར་ནག་དཀར་བའིཞལ གསུམྱ་ཕག་དགགི་་ ་གཡེྱིདང་པོ་སྤའི་ལྭབུ 
ྦ དངབཅས་པའི་བླུད་དཀའ་ དཀར་པོའིི་རཱ་བ་ དཀུར་བཏེན་ ས་འཛིན རིང། བཟམ་སྤི་དང་པོས་ ཏུག་སཞར་བླྲུད།བ་ེད་པ་ མཛདུ་པ་ ལྷག་མགཡ་མརྡོ་ཛི་འཊོར་ལོ། །གཡོ་ནའིན་ཆེན་ལ་ལབི་འཛིན་པ། དི་རྡོ་རྗེ་མདམའ: བམོ་ད་མར་ནག དཀའའའེ་ཞལག་བུམ གྱག་དྲུ་གགི་རུ་གྱག་གའེ གཉེས་ 
ཧྲ ཀྱིའི་ཡི་དུངཆོ་སཛཛིན་ཅིང་། ལྨུག་མ་ གལ་རོ་རེ་ ལཁོར་ལོ། །བ།ཡོ རིནཆན་རལྔ་གི་འཛན་པ། ལབ་ཕཱ་མ་གཞི་མྱི་གླི་ོབ་ཨོཾ། མགིན་པའ་ཨཱཿ ཐུགས ཀའུ ཊུ ཐུག་སཀུའི་ རྩུ་ལསཁེད ་ཟེའ་འྲ་ཕོས་པས་ །འང་བཞིནྱ་ཤ གན་ས་ ན་ས བྷ་སམས་ པ་དང་འྲང་བའི་ཡ ་ལེ་ཤེསབ་ད དང་ 
ཡོ ལ་ང ག་མར བང་ནས འདང་བ ཨོཾ འ་ས་པའ་ སྱ ལེ ོང 
མེདརྒྱལ་པེཆ། ེས་སོགསོག་གཟིག་ི་སབསྟད། རྒྱལ་བའི་སྲས་བེ་ འཕག་ས་མཆོག་སྤྱ་རས་གཟིག་ས། །ཞེ་ས་པནས། ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་བཞིན་དུ་རེ་གོིག གྱུར་། །མོ་ མྭཿཧཱ་། རྩུ །ནྭ་ཧྭཿ ཆིཿ ཅུ (མོ ན་ལ = པྲི་ཧཱཾ་ཧཱུཾ། ཞེ་མ་བྫོད་རྒ་ས་ གོ་བཕ་གེ་དུག་པབླག་མ་པཡི་མཐར་ཡབ་ཝུ ་ི་ཀགས་ 
མདུགཏ་ཡི་ག་བྱ་པ་མ་བྟ་པར་ཧས། དེ་ནས གཏར་མགཏོང་རགགི་མཆོདཔྟ་ཏད་མདོརབ་མུལ་ ོད གོ་ས ཞགྲ་གང་སདི་ཙི་མྱ་ཆེད་པ་སོང་ གས་ཐལ དུ་ཨ་ཆོགྲ་གུས པྱབ་སཤས། ཐུན་མར་གཏོད་མ་དང་གཏོང་ ག་མཆོད་བ ། དེ་ནས། འཇིག་ རྟེན་དབངྱཔ ངྨ་ཡུགརྟེཤ དང་བཏྙིཞ པར་བཅས 























རིང མོད་མ་ མ་ིན་ིཞགསད་བདཞཇོགསགྲསམ་ 
_ གྱམ་དྱལ་ཞཁའ་ལ་ཚོན་བརྱཿ་ ཞྲ ཟྲ་ཚུལ་བཞུགསསོ། 





















དཔ འགས་པ ༥འའ་རོར།།༼ ༡7 ཁར རོ ཆླདོ་བྲིག་བགྲས་པར་དྲོས་ནྲས། འྲ་དགས་འུགས་ 
བོ་༦ིག གསྲབ། །༽ ནེ དའ་པའ་མཐོདམནྫས་ཚོ་ད་གཅུག་མྔོན་པ། དོའ་ཅྭད་རྟཁྱརུ་ 
ངུ 6 ¿/ ཏེའྷ་སང་འྲིད་ཁང་མགྐ་རྲུབ་ལ་བྷཿན་པའྲ་བཱྷ་མང་པའ་གདན་ 


ང་བཞའ་སགས་དའྷ་ཏང རྔེའེ་ས་གཞེ་བདྲ་མ། © ཧཾཿ ཱ 
+ ཚོ འའ རར. རི དཀགམས་མམཚམས་སར་ངྩིས་ཚིན དཀག ནངས 


དུ 















ཡྤྱ་་ 
„= 


གྱ དྫོ དགོགོགོ་ནོའདབམགོོསདོརོ ོད ཤདབགསྦྫུངབར་བངནོདབདདདོ། ས་ 


་ཚོགས་པྲང་ཞིད ངྲ་འླུང་འཾ། འོད་ཁུང་ནང་ནག་པོདྲད་སདང་མཐད་དམར་དྲྭ་ཚ དྲངབེ་གདན་ དོའ་ནང་མ ཚནྣརོ་ཇྗེན་པོ་ལ་དའཾདྱངདྡེས་ རྱ། སྟ 
བྲུའ་གདངྲ བཞ་པན་རྩཾད་དའྲ་ནང་རོ་མགཞ་ངོནཔ་ཁངོ་པངསརཔ། ཛ་བ ཊ་པའ་ཇའྲི་པེང་འི་དར་མཚམས་མདྲ་པས་ སྨར་བྲའཾ། དོའུའའ་ཁླརྱ ] 
སྨུག། དནཾསག་ = མག་དང་ བརྣམསཔྱི༔ ཕོཊ་མདོག་འའདུག་བམེ་མཁར་ཁོ་དགར་པོབཏསརྟཏ དཞ། ལྟཾརབནཆེནས་པོཆ་དག་གམ་ལང འད 











། ཧལ ་དགར་པོ་ནདྲམ དམ བྱའབདམ་པོ་ནོང་པོདམའ་སདང་ཡོརྦརད་བུགཉིས། ཐུདུདུཔལ་་ང་བུསབྡོད་སརཔོ། ཡ་ག ། 

དད ་ ཙོ་མོ་ལྭི་བཱ་དམརཔེ་བཅས་གྲབབ་ལ་གྲངས་ར་ཡོདྲ་པ་དང་། _ །ཤན་དུ་ར་མྒྲག་ནྲང་ཡོ་འྲད་ཁང་རྫན་པྱ་ཁ་ཆོན། ཟླ་གདུཧ་གྱི་སྟེང་མ་འཁོརཱ་ལོ་དཀརུ་པོས་མཚན་པ་། ཤའ 

ྦ པེ ཁང་རན་་ “་འཇའ་འེན་པྲ་ཆེ ་དབར་པང་ གདན་སྟད་འན་པུ་ཆ གང་སྟར་འགའུ་ཞྲག་གརེན་པོ་ཆེ་ཆ་དྭགུ་ག་ གསུངས ་པ་ པང་ཡད་ ཤུདཏུ་ར་ མགནད་འད་ཁང་རཇན་པ འངའད་ 

 གདན་པྲད་གོང་སྟརཡ་ཆུདཙུ་མ་ལ་མཚནམ་གོད་ཞྐར་རཱ་ཙཱས། བུདདུའ་མག་ནང་ཡ་འོད་ཁུང་ཇོན་པོའཛན་རྣ་ཚོགས་རོར་དྲུངསྣ་ཇོ། མདུནདགའ་གཡ་སམ། 
གཡོནྭ་ཐང་མཚན་མརལྲ་གི་གོང་ཞར། ཤར་ཧོའི་ར་མག་ཤང་འོད་ཁད་ོ་འཇའ་ཟགདནཿ གསི པྱ་ཉན་འགགང་མཐའ་དམ་རྩ་མུ་དང་ས་ནག་ལ་མཐའ་དགུ་ 
པ་འང་དང་མན་པ། _ ཡཾནུབཊུ ཏྭ་ ནད་ཁང་ཇའངའ་དྲང་ག ད་ང བདམ ཡདཔ་ དང་། མཆན་མ་ དིརོཚོནན་ྲགང་། ཅེ སས ཤ་པ་ ཕེ 





རོག མཆོག བགོང གོངཉརོ བློདདདུའོ་མག ནང་ལ མོད་ཁངར་ གོདགན་ཚོ གསོ ཐིག གུ 
སུས བརྐད་པ་གང་ཉར་དངབ། བཅུའླབ་ པ་དར ླ་དུའད་ཇ་ས་གཡིཆོབ་པོཡ་དྲ ས་ 
ཕུད༽་བྱ་རྩ་མཱགས་དའ་ འདྲ ཞད ཀར་སར་དམེར་དདུམོ་བག་ཡུས་ བནརྩསི་རམ 
དྲ་པདུ་མྤཾདུརར་ཁམྱྱ་བཱ། དྭབདུས་ཆཆུང་གསམ་སོངའ ཟིའིའམྲ་པ་གྱའཾས་པའའ་ཁ་དྲང་། རའུ་དའ་ནད་ འདའོདབངྱརདོསསཱ ཐུགགྭགཱ་སསྙཾག་ཡ དཱ 
ཆཚ་བསོངབའམཚ་མཐིསུབངུདངགའ་ བུམ ལུས པྱ་ཤུགས་དམ་ཆ་ཆན་ད་དབངས་ར་གཉེས་གཅིས། །ཏབྱརྭད་ཡད་དོ། ༢ ཟིམ ཉེས་པ ; བྲ་གཤིས་དའ་ 
ཧེ་འོད་ཁདྡ་ཇོ་མདན་དང་། ཟླ་གདན་ཨ་མ་ཡོང དགེས་དྩོངས་དམན་པོ་མཐད་སར་པོ། ཐུ་ཏུ་འོ དྲ་ཐ་དདའདངེན་པོ་ཆའ་གད་སརྫར་མགདག 





=-4.44 





| ། 


ཐ།དན་པྨད་བྲང་ཅཏརའ ཆམ་ཆནྷ་སྭ་དའ་དཱང་ཆྨིས་སར་པ། 


ོ་ཛའ་བདང་། ོང བྱོརོདན་མགོདནཱ 


དོགས བུབས། ༨ རོམ འཉི་པ་འརྲག་བོག་ས རྩ རྡ་མ་རྦའ་ བཞའྲ་བྙང རཔ དགགཡསྤྱ གསནོད་ཁརྗིང་འར 


མྲ སི ལབ ངཾ 
ོད བོ ཐོགས་ 


རྒོད བེང མྤོཔདོདཁྲད་ཊོ་འངའ | 





ར་ཚེ རྡོ་རའྷ་མཚོན་མ་རཾའྱི་སེད་སར་པོར་༥། 


བཅས་མ་ཐ༽ང་ མྭཏར་ནྲ་འར་མ་ ནར་པྲ་ས་མཆ ཁྲ ངྲེས་གཡ ཅཱ འང དནམའཔོར་ལོད་ ཀརྨ་པ 
འད་ པྲར་འྲ་ངངུཔ་ལེ་མཱ་དང སད ེན་པྲོ་ཆ་ བཅིམ། ཌུབ་ནའ ག་མའི བརེ འོད་བ པད་གདན ལང ད་ 


བགས ཆིང་ངིིདོ་བབི་འངའ་བན་ངྲོ་ཅད་གདེའ་མཚོཊ ཞ་མ་གོང་ཝར་༢ 


གཡསག་དནཅད་བར་ང ཛེ་འཇན་གདན་ན་ཆོ ཊཱ རི་གདན་མྱ་རན་པ ་གཉིམ། ཤོར ཁྲ བ་ཁང་ དམརའ་པའ གདན སྤ་བ་ང་ ངཿ ཡུབ་མཾ་ ཁྲ རྡརཾཧྱཟྲམ བདང དོས ཅེ ཐའྲང་ག 


+~ - 


། 


ད 











× 


ཟླ ་ ཱེ འདམོོནངགདགཔོ་བགཔདརམོ་ོ་དང་ཐོ་ག བོའས་འགོ 
ཐྷཆཾ བྲ རྡོར སྟང་ཞས་ གསྙ་དྲྱགྲ་དཀད་སན་དམར་རྫང་དབསྔ་ཇ་བ། 
འདའ་ཅུག་དགུ་ ག་བཞག་བླམ་གཅས་ཟའུ་འླབ་པར་པར། ད་ལྕ་མ་གྱར་ཨྱཾ་ཡང་ཇྱི་པུ། ཤུབ་བང་དང་། བྱདཤདའ་ཊོད་ཁུད་ད 


༽ཤར་སེའི་ཞོད་ཁད་དམ་ད་ན་ཇའ་ཅ་གདན་མ་དབྲ་འ། ལྡད་འུ་གེང་ 


ཤརྨ་མའི་མཚོན་མཆྦ་ཆུབྭ་ཏཱ་འོད་ཁད་དམར་དརཅེ་གདུན་ལ་གཙུགས་གཏོར་ནག་པི། རྐད་ཅུང་དང་ཁྲམས་དམཔ་ཏོ་ ཏོག་སན་པ། 


| མདེན་པེ་ཆེནི་གདན་ _ ཤུབྱསོགས་པ་ནམས་ཨ་པྨན་དརར་པའི་གདན། 


འའཇའ་ 


དད ཤྱབ་ དཚན་མཧྱ་རད ཅད་ང་ 7 
གདན་ཞྭ་ཤྲག་པ་ཞག་པ་གང་ཏར། བ། པ་དངྦ་ངོ་བོ་བཏཱ་ལྭ་འ་མན་གདན་། །ཀར་དདཤར་ཆ་པ་ནམས་སྤྱཟ་གང ཤྭོདཾམཱ་མ་རྭ་ཡ་དྲ་ངའ་ མགཏནགས་པའྲ་འྱ་པག་པྲན། | 
བན རྱིར.་རོགས་པ་ ན། ྱང་རོགས་པ་ནརས་མྣ་ ཅའི 2: ཆི འམདོའདང་གླི། 


-ཛིནྱོ་བས་པ་ཡུང་ཡོད། 


ླ་ཏ་གདན་མྲ་རསྲ་བ སྡུ ང་རབ སྲ། 


ར་འཇང་ཧཱ་་ 


གིོབིག གོ བེདྱ་ོར་ཡོད་ཁང་ དམརཊདཊུ་གདན་མ་ ད ཇབ ། 
-རཆའུབའླད།ཁངདམ། ། 


0 ས་ཚ ཚེམས པེ 
ོ 
རྭ 















༦ ༨ །ཱ ཆོསདཆ་བྱ་བགད་བ་དད་ ནྲ་བས་གོང་། པད ག་ལོ སྒོག ཉུས་ན་བཟའ་ དུ་གོས་མ་ཆོ ཚྲོགས་ཇན པ། མོ ས་བ བ་བླ བཀུ་བ དྱ་བོགས་མ་དོག བའ དད༩ོ། ། 
པྱས་མཚ་ ཛྲང་བུ་ྒྱ་མཚོ་ དང་འན་པོ་ཆླ་ཟུམ་ ་པོན་ ལསམོགསང་ཛངགས་གཤིས་གཡས་ དུང བོར་རོ མེད། ྦ དབུས དྭ་རརྨཾ་བྱུཿ ཅི 
 ལ་ཟཏུ་འླབུ་སུར་པོ་གྲསམ་ར། བུ་ཁུགས་གཞྲ་ནག་པོ་ལྔར་པགས་དམརླས 9 (རུ མགུ་བྲབས་ས་པ་མྫ་སྦར་དཀན་དྲ་པུད་དད། དྲུག་ཞེཡེཁེསླ་དའ ད་བདུནྷ་སད་པ་དམར་ 
རི ྨ་མུ་ཏགའྲ་པང་ད་ཁ་འྲ་གམ་ག་ཡས་ག་ཡནླབ གོ ས་ཆོཅམྭ་བཱས སྔ་ཁྷུ་བུགའུདྲབུསྨ་སུ་ཆུབ་དྲས་དབེ་འ དྲུགདྩངད་ལཾ རྡརྔ་པོ པ་འ་བརམ་དཀར་པརནཔ་ཆ་ཅ་ 
སརཔ གང་སྟར་ཨ་པདྨ་དམརཔ་རའ གྲ་རྫང་ཁུ གད་ ལར] དྲ དསན མཆྱཅ་མརའི བུསརཔ་མཛའ་ ངཿ ཡནཅུརངོས ུ་ཇྱད་དབུར ངོས་ རྔ་མ བྲ གསང་འ འཇཊ 











609 


ཐང་བཅསྣ་ཟང་བུ་གདང་མྱཾབཱ་ 







རེ་བ་ར་ ས་དང་པདམ་ཆོགགཡོན་མོར་དམྱ་འགཡསགཡོནྲད དྲ རོརྒ་ཟྱད གར་པོ་ཐོན་པོཆ དམ པོ་ྡིདྲཕདཔ་སྤེརཔོ་བར་བ་ སག གརྡོ་བྲིསགློདོ 
རར ཞྭཿཡུ་བ་ལ་པྤད་དདར་པ་བྱང་གསུམ། ཟུར་བཅའ་མདའ་པྲ་བདད དག 


རིར རོས ྦ 


།སང་འཇིགས།གིམ་ཞུག་པས་ ར་དད་། བད་མཆཧག་ཡ་གཡ་ནྷ་པཾརྱ་བས་པའ་གྲངུ 
། ཡུང་ཇྭ་བཱ་ པྨཾད་ཞདབམབསུམ་སར་པ་ཆིགྱཟྱ་སད་དཀར་པོརཉ་པིཆ་ མརཔ་དྡརྡ་ཏྲཾནཔྨ་བུད་པ། དནི་ག་ཡས་ག་ཡོན་དུ་ ཐུམ་པ་སར་པོཆུས་ཐོན་པྱཅ་མཚུནུདརབདན་པཿཡ་གིདམཔ་ 
! རྒུམཆེདསླ་ཅུང་སྭ པར་མརྒཱཾ་མཱདདྫ་གླས་མ་པདྨ་ཱ་འག་བ་ ། གྲའི་དྲུབས་དམར་བྱོ་མཚོདདུ་པན་གཅིས་ཇོན་བྱོསམཚྲཾ། རྒྱལ་མཚན་སརྒ་དཀར་སླ་ དྲར་མཁམ་གཡས་ 
ཟླ་ཏྷ་ཏྷ་ཇན་པ་འྱདང་ག་ནང་པ་དམ་རྒྱ་བཤག་པ་མྤ་སྨད་རུང་པ་བྱངད་པ་ཡག་པར་དཏོན་པ། ཧཾཿ ཧི་དར་པྲ་བག་ནག་པོ་ཟར་བང་རྒྱ་མེ་མྱ་ཧཱ་འཇངག་མ་ བ་ 
: པོཁཁྲ་སཡ་ཚའ་ཆབ་ རཔ་མངོ ཡར་བཏན་པ། དུད་ ཀར་བཞིག་པནསྦར་པའྱོས་པ་ོདམརྩ་་ཁ་པར་བཏན་པའ་མཚན་མ་ཡོད་པ་ཞ རྩམ་མཚན་དད།་ 


དམདཔ་བདནབཉང་གླི། 





དས་༠། ༨ ཟོར རྟ་བབསྩོ་ཅགཡསག་ཡོནམ་ འཿཔབྱ་ཆབ་འ་ སུཔ་སྲརཔཕྱོ་ཟུམ་གོས་དྲ མརལ་ འཚོ་ཕོབརོ་འོནཔོ། ཚྩོ་ཧམ་པོནཁ་ མཐོན་པཱའ ལུག་ 
¡༡ བས་མཁྱ་ག་ཤྭད་དམརྦ་སི་འྔ མྔ་ཟང་འྭ་ཕཡ་གྲ་བྱདན་ ཆོོ དྲུབ སུ ོ་སདློ་་གོས་གཟས་དས མོ་མ རྩུས་དར་་ཟུང་ ཐོ བ་ཐག ཐུས་ཨ 
] བཞག་འ་མཛད་སད་པོ་འཛིན་པ། ད་སད་ཤོརྦ་བཱ་ཁླ་དུག་པར སར་པར་ཝར་ཡཔལ་གའོགམ་འཏ་བདས་ཁྱཐབ་བསུའ་བླ བང་རྗེདའར ར་བྱས ྱ་དདྨ་བདྨ་དོཤཔ་དྲབ་ཱ 
ཟ་ རགསང་ན་དྭག་བཆུན་གད་ངོ། ཕྱག རྔན་པོ་ཆེ་སརྨ་ཀ ཡལ་གཞོག་མད་ཏམ་ཚག་ཇདྨ་བུར་མཟར་བནམསྭ་ཛྫཾ་་་ ཡུག་པོ (པོ། དངྟ་སངོདམག་དཔོན་ནག་པ་ས 
_ ཅྱུམམསདགར་ངེ་གསན་བབདང གསར་རྨོ་ཀྲ། དརྲ་བ་དམའ་པ་ཟུར་གྲསམཟྲའུ་ཁླབ་དགར་བྲོ་ ཕྱུག་གཡམ་དཱ་ཁཅཱི་ཛྫོ་ཡཱ་བརྡོརཾས རྔསར་ང་ཕྱག་ ག་ལ ཕྱབདཀར་ མ་ དགག 
> མྐད་བདྩཊང་བླ་མུ་མོག་ཡཞན དུད་མུ་བསྲ་བདམར་བྱཅ་ཧྲ་ིཅཿ ནྤ བདམའཔ། ་་བ་ོགསབསསརྱ་གཔ་མིདས་ཅནབྱསད། དབས་གུག་བཏའིགར་ཞར། 








འོ པ་དགག པ་ཁ་མག་ དམརྩ་ས། ས་ཾློ་མ་ནཔ། དོ ཤརྱ་སྨོཆུབ་ཐོདབསྱདྱ་་མཆོགྲགྱགྱུར། ཆཱོ་གཉས་མཆོ་གྱཡན དདམནམ་ཞྭག་།། ¿་!བ 
ཊམནཞམ་བཞགྲ། བྱོད་གཤས་ཆོཔ་བྱན་དད་མཉམཱ་བཞག། དེ་དགའ། ༈ཕིདྲ་དྨུ་པཞ་གསྲང་ནས ཕྱུས་མིདཛོན་པའྱི་ཆི་མྤོམ་མདོགསུའ་པོ་དྲང་ལུ་རགས་ཝ་གོངྷ་སར་མ་མཏོག་གཞཔང 
འཛན་པྱ་ཡོགས་ར་ན་གཅིས་རྟེང་ བཅུད། ཇི་ཚོགས་དྲེརན་རླ་མསྱ་པོགསམངོ་། ཟོ མང་དུབས་ཁག་ནསྤྱི་དྲོ་དག་བད་བཅུ་ཡབ་འྲབས་སདང། ཨ་རྭ་ཛཾ་སྭཱ་ཧུད་ཐད་མཛོན་པ། ནྱ ཤྭ 











ྣ ད 
བ་ 











ཙེ ཐལ པས་རྣ་ཛང་བུ་གཡཞར་སར་པ། ཚའག་པས་དད༽ར་པ་ག་ཡཔན་དདལར་༨༨ བྱ་ཏུ་གཡས་ན་སར་པ་གཡོ ཞྭརྭ་ཛཱའ་བུ། པུདགགས་ནྭ་དམ་པོ་གཡོཞྲ་ ཀུན་པོ། ལ་ ། 
ནརྣུམ་ས་མུགྲས་མདག། ུ་བབསྣ་སུཊཱ་བུ་ད་པྲོསཱནྷས་སཔོའརྦབདས་རཔ་གྲི་སམ་གཞེ་སོ གས་གསར ན་ལོ་ཆེད་ས་གཞི་ཊ འོ ཕླཟླ་པད་གང་ཞར་ གྲ་པུམ། ་ 


|`་མགས་གཞེ་རྲང་ཁྱ་ལ་རྟང་་ རྨ་གཔའ་ར་མས་ ཅུབཅན་ནག་པ་གྲ་ སམ ནྫདམ་ནགཔ་གབནམསྱ་གསསདས་་ ར་ར ་མཛེས་ཚིཿ ཌཱུ ནག་བཤརབབདུན་གང་ཏར། 





ན་བྱ ནམསགོངར། གླ བབདུན་ས འ་པབ སྭ་བབྱབ་གྲག མདའ་ཡབྲ་མཔྨད་བྱབ་ དམ འྲ་བ་གྲྭ སབ་པླདྲ་ ས་ར བནད་པོགྲས་མདོག་ཆ་་། 

ཆུདྱ་པུད་པ་ལྲ་ནོརྲ་བའ་འྤ་ ང་བ་མ གོ པར་བྲེབ་བའྲ་བླབ། ཛོ ནོགས ཅུ ོད ཆུ 
, ༥༥སྱཿ་མདཐྦྫང་མུ་མབར་ང་པའ་འ་མབསདང་འཇྲགས་གཏ ཡཱ་གཡ་པྐ་སྲིན་དད་། དེད་མ་ཆོག་ཨ་ཐ ཡ་ནྷ་གར།གའམྭདང་ལ་དང་འགྲདྲ་པདདྲད་སམའ་རྲ་བྲབྲག ན་བར ཤམ 
¦ བུན་འོགྲ་གཡཔ་གྲ པོནྲ་གཞིས་ ས་དང་དྭབསྲ་སུ་ནའྱ་བུ་མག་གྲ་ས་མྤ་ ནནུས་ཕུང་འྲ་དའྲུག ོུད་ོུ་ཞུར། དྲྭ་བྱང་གཉུས་འདྲྭ་པུ ད་དྲབྲུས་མྲ་གྱས མར།་ དྱག་པའ༔ མགམས་་་ ་ 
།བགཤགཡཡནྲནྱ་ངད། གཅས་འྲ་ང་ཁུག་ནའ་དར་དུ། རལོ་དྲཀའལ་གཏང། རྲ། ༣ རྭ ཤུདད་པྨད་གཏས། བྱད་ད་རའེ གྲ་གཉས་གོང་ཚར་ད པོདྡདབུས་ཌ ཡར་ཡ་བགཡས ་ 
ཟླ; བགན ཏུངབསནམྱང་བཞཔ། ¡ ཧུབ བབཅཔ་བྱས་གཙག་བ་ལསཅ་མའ་ ཡསགཡན་ད བམ་པསེར་པོནས་ཇོན་པའ་བདའར་རེཞདའ་ཡད་ ནད་ཅ གཏ ས་ར ཙསདདུསྲའུབདུག་་ | | 





ཛིན་པ་ཁ་ནད་བཏན་ར་སར་ད་འ། ྩོདབྱར་གློནགཔོྱ་སེང་དྲུང་སླ་རདནདའདན་ལབཔྒན་ཁྱད་གཟ ནས་ དྷ་ཅོགསཔྣད་ོཿ ཟོར སར་ོོ་བས་དས་པ། ༈ ཛདགས་ཅདམ་ཞཁོན། 
། དུད བད་མཚོག། གཡྱ་རླཾ་ས་བྱང་གྲཾཉསཊ་ དེའི་གྲཔ་མག་ཡན་ དུགཡོསརཔར་དཀར བཞག་ན འརརས་པདང་མར་ཟཔ་ཞྲད་གམ་ལ་འདུངགིགབསླ་ཡོད། ཟ༽ཅནས་ 
རིི་ ཞུ་དླབ་སར་པྨ་བྦམ་པ་དང་། སླ རླྨ་གྲཌི་རཱསཔ་ རགས་པ འངབ་མདམྲད་མནང་གཅས་དའབདྲ་བཅྲ་རཇད་དྲབདྲ་འརཞནབ། པཿ དཱ་དམརལེ་ནས་གཏཔ་པ་བ རཾ 
ཧྱཾདམའངོ་ཛབའྱིཞ་པྨནགབྱངར་པམྲ་པྲ་བུང་ང། ཡོ ཚམས་བ ཞན་འདའ་མྭ་དབ་བཅུར་བཞའྲ་པགསནས་དམ་རྔ་ང་ཆི་དའ་ བསི །པད་ད་དྲང་དྲར་༣་བརར་ 
ཁ་དགར་པི་བྨེམདའགགན་ངམའྱབང་ཡན་པད་བླད་ང་མ་ཅྲདྱརྷ་ཟུར་རེ་ཁ་དཔར་པི་ པ་ནང་དྲན་ར་པ་སར་ཅར་ དྭ་བདྲ་སརཔས་གཞ་ཇན་པ་དད་མྨྲ་བར་ར་ཁ་སར་པ། དཨི་མབརལ་ནང་བརྡ་ཝན། 
མནས་དགརསརདམའཝང་ཚནམས་གཡས་མོརར་ཁ་མེད། བད་མཆོག་མ་པདན་དང་དོར་འའི་བ་རི་བ་སརཔོ། མི་རག་ལོན་སོར་བུའི། ྲདམཇོ་འིརབ་ཡནཔསཊར་ཞེས་དག་པི། 2 ་ 





མ་བུདམཔབོ།གྲྭསལ་ོཀཞགལྱེ་བནལས་དའི་བར་ཡོྒལགས་དཀར་ལོ། སུ་ཊ་བོ་རྩཡི་ཙ་བས་མུ་ཁུད་དའ་ཞཁོར་མོན་དྲ་ ང་བ་ཀ་བྲ་བཅས་དཀར་པ། དའ་བརྟསོང་ནམསྤ་ཛྲོགས་མདོག།  དད་ྡི་ 
མྱིའིག་མཱབཅུ་དྲུག་ཕྲི་ཝཱང་མཛྫན་པོ་ཕྱག་དྲིའེ་དད་པོ་པྲ་ཝགི་ཤིང་ཆྷཱ་ཐཱགསྦྲ་བྲགས་པྔ་ཛང་བྱརུད་སྦྱད་དཀར་པཅར་ཟྱའུ་འླབ་སེདཔོ་གྲསམ་ཞོགུ་མུགས་ནུམ་པདྨ་པྲདབའུ་ཁྱབ་སར་པ། གཅེས་ 
| ་ོརྦདལ་སར་པྲོམངྱབ་མ་སདྦ་་ནག་ལའྤ་དཾགྲལ་ཡོད་པ་ གཉིམ་པྲ་དོརད་སརཔོ་དྲྭབ་ལྭ་བིད་སམྣ་ཛུའུ་དྲབཆུནྱ་གདན་པར་པོ། ཇོདྷ་གམ་ཙཱ་ར་ཇྲེའི་འྕདུ་མརཔ། སྨ་ཞག་པྲོ་བག་པ་གསས 
གཡནདང་། ཇྔ་རུམ་མ་དཀརཔྱོ་་དང་པོ་གཉིས་རབཛུདྱ་རླ་མཱགྲས་ཐྲགས་པ་ཐང་ཁུ། གཉས་པན་དྡོ་དལ་སར་པར་རཱ་མ་ཟང་བཛར་ཙྭ་སྲགས་པགས་པ་ཇང་ཁུ་བརྡུང་བའྱ་ཅཱ་ལ། ཨཊ 
ཤེབ་གཉིས་རྡོ་དལྱ་ལ་པོནྷ་ཕ། བཞན་མདམ་རཔོ། སླང་མཇྫན་མ། ཟླུ་མ་སར་པོ། གར་མཛྫང་ཁྲ། དརྣམསྱཿག་དང་པས་ གཞད་ཏུངས། རྡོར་དཔ། ཏཔ་ཤག་དཇུངབ། པད་དམོརེ། གཿཔན་འོག་མས་ | 
ཏོག་སྤོད་སེར་པོ་མེ་ཏོག་དཀའ་པོམཚྱོ་ དམའ་བོ་ལོ་མ་ཝང་ཁ། ཐོས་སྡོད་ གཾ 


_ ® ཁཊཱག་བསམས་པ། གཡས་ཞོགམ་ཐོད་།ག་འདེནཔ། མེ་ཏོགམ་དཀར་པོ། མསོ་མ་དུང་ཁ། མད་མེ་མ་དམད་སེད་ཡི་ཇྲི་བག།དི་ཆབ་མ་དམད་མོ། མཏོག་སློད་སེར་པོ་མེ། 






¥| ་ 





༩༧༥༧༢༣༣༣༣༣༣༣༣ ༧ 





| ༡ ཞདས་གརྩ་ལབ་་བྱ གསེ་པ་ ུན་ལ་ཞྲད་འ་། ཅུམ་བཙུན་ར་མདའུ་དྲབཿ དང་ཞྲད་ནོ། ། ༦༤ །། དཔལ་རྡོར་འཇབ་ ཤཀ ཚན་ག དསནྩི་རོགས་མདོག་ ་ 









ཟ ྨ ༄༅། ་ ༨ སརརྡོ་མོསྦྨམཱགས། མར་མྲ་ཏྲངས་༢ པོལ་ དུང མརྦ་གརཔོ་མ་ མཾ ཟའ་ དུམ ོད ོ་བདདསོར་གདྲག།  གོཿཔ་གྲོས་པསཊ ལླ་ླྲས།་ སྤགས མྲས: ་ བརད ཟ་ལ བླ །་ 


དམར་པྲ་སུ་འྷཚོ་ དྲངྲསར་པྲ། གེ་པནྡ་དྲད་པསྔ་བེདྲ་བ་ག་དང་བྲ་རྲཾ་ག ཅཏྱ་ཐམས་ཅདྱ་པཱ་པ་དནོའ་པ་འགྲརྡ་ང རྔཾ་ཙི་གཅུགྲ་སར་པོ། ཆིངསུད་ནྲག་པྲོ་བ་མ་པ་པར་རྡོ་ཛྫི་ར་གམསརཔ། དང་ཁ་འཿ 






< ༧༧༡༤༤ ༤༥ ˆ `¢ 


མ་མགྲོ་ཛནོ་པོ་དྷ་པང་མ་མགོདམར་པ་དའསང་བོདྷ་པ་མ་དགར་པོ་ དེཧཛཾང་རྡོ་རྫ་པནཔཾ། ར་མདམའར་ངྱོ་བག་དང་པགཏ ཡག་མསྦྲཐང་ཆང་གསཾད་སརཔ གཏྱརྦ་སྦཱགས་ཟངུ་ཁྱབ་ཏྭད་ད་མར་པོ་་ 


ཤྲ དགནང་ཞམ་པརུཔ་ལེ་མྔ་བང་བ། གཟུགས་མ་དཀར་པོ་གཡས་དང་པོམ་མ་ལོངྡ་སོར་པ་ཡུ་བདང་མཐའ་ཟའའབུ་སེར་པ། རགྱིབ་མྔ་སང་བ་ན་བཟའ་གསང་འེདས་དང་འདྲི། ཆོམ་མ་དཀད # 


ཕྱག་ དང་པ་གཉྲས་ ཅམསའྱདུང་དནར་པ་ བོནང་དམར་པ། ] གཞནྡ་རམསྦ་པར་མ་ ཏ་མ བུ་ཐབམས་ཧ དྲ་ཅུང་ཊན་། རེརྟ་་ཱཧུ་གྲསཔ་ཆུབ ན་ཆོ བ་པ གཞད་བསྲཔ་འྱ་དྲ་ནཅན། 





༤ ༣ སས སསས༨ག༧༤༠༤༧༠༥༢རལགས ། ༠༠༤༧ ་ལགགསསསསམགུ༢༡༤༡༤༤༧༢༡༧༡༤༢༧༥༡༡༩༢༠༠༥ གས སས སསགིེ་ བྱྲོས་ བ་ས བབ ལ་་་ སེ ༨ ,”¬ ༽ ༢༨ 
དུས་པྷ་ཝར་རོ།། དྭངས དྲྲ་མགྲ་ཇོནཔོ་ལ་དཔར་སྨ་ཨོ་ཚོད་གཉོག། དྡོད་གདོའ་པགི་དངྱ་རམའཁོརྦཾརམསྔཱོ་པོའ དྡར་གདོང་གྲིས་མ་ཁྨ་ན་ཚོགས་ནྡོརོ། ཟུ་མན་བོར་དང་གདིང་ །། 
ཟླུག་མཆཱམསསུ་རྡརྔ་གསུམ་འཛོམ་ ། རྡོ་པར་ན་མས་སརྦ་པ་ ཧུགས་པཞའ་འྲུ་བཀྱ་ན་བཞ་དང་མཚ་སས་བཤའ་འའུ་མགྲ་རྣར་སྒ་སྐོར་རྩགས་པའ་བརྡ་རིགས་མདོག། ར་སོར 
ཅུགས་པའྲ་བར་མནུ་པ་ནག་པ། གཡམ་གཡནར་བ་ནམས་བུགྲ་མདག། དརདྱཔངན་མཛོས་ཚན། འབྲུ བགྲ་དྲག་པའྷ་ཏྭགས་བང་ངྲུང་དང་ནངགྲ་བླགས་གཞན་གསུམ་དང་གེབཞོར་རྣ་ 
ཆུགས་པྨར་དང་ཧེ་མའ་གདན། ནང་བ།ཤུར་དངྲ་ག་བཞོ་དངྱ་པའྲ་གུ་བཞུར་ས་ཚ་གས་པྨར་དང་ཟཔའ་གདནྨ་བུང་རར། ཅ་གདན་ཅན་ནམྦས་མའིད་ཁང་དམར་རྱ་སུ་ཚོ་དད། ནཱ་གྲདན་ཅན་ནམས་པ་] 
ཞད་བང་པཱན་པྱ་པཱ་ཆོ་དང་། ངའྲ་ག་བཞ་ལ་འད།ཁང་མྲེད། དྭབས་ཏུ་རབུ་མགྲ་རིན་པ་ཞ་མ་ཏགས་དབྱ་ཏར་དུ་རྡ་རྩ་ངོན་པ། ནང་བགསདའ་དང་འྲྲུ་བར་ན་འོར་མ་དཀར་བྲེ་རུ་བྲ་བ་བྱ་ཏུད་པ། 


ལེ 


རྷར་རན་ཆན་དང་། ནུབཏཱ་པྨད། བྱང་དུའཁ་རྦ། ནང་བ་ེ་ཅུབ་ཁ་རྡོརྗ། ཆུ་འབུང་དུ་པརྨ། བྱང་ཧར་དུ་རལ་མེ་རྣམས་འདུང་པ་དང་འདྲ། ཛུའ་རྲ་བཞརཟླ་གདན་མ་རེའ་ཐད་པ་དདུད་ གླ 






1 





ལྡས འོ བོཁསྣྨྣ་འ་ཤོ་་་ ས་ངོ ཁྲ དདང་ ཟོས་་ལོ་་ོེ་ས་་ལམམ་་པ་ ཐ་ག་སད་པ་དམ་ ་ལོ། ནང་མའར་ལྲར་ མའོ བང ་ 
” ]༅། ཤརུ་རྫེན་པ་ལ་དཀར་པའ་ར་མ་འཇན། ཤརྦ་དར་ཇ་བཛེན་པཏྭ་ཡྲབ་དྲ་བཇ་བའ་མགར་ད་རྲ་དར་པ་རྟ་ཤུ་བྱ། ཧྷ་དར་དངག་པ་ད་རཔ། ཧུ་ས་བེར་འིན་དང་ ༣ ལུ ་ 
„༠ སྒོར་རཡཾ་ནམས་ཞངུས་པ་དང་ཞྲང་ནོ། ཚགས་འྱོལ་ནད་དདྲས་དངྡ་སཊྱ་བུད་ཕུའ་མཚོ་མསྦྦཾ་རྦཔཾདྡརཱརྦཾསར་བཞྲནཱ། ཙྭགྲས་པའྭདདྷ་པཱམ་ཕྲག། དྲ་པུད་དརྦ་དླུ་མདད་ལབན་ 
༧ པརྡ་བཏུན། ཇྭ་བདསྟེདྷ་མྤད་བཅྲ་གཅིག་མ་འྲངའི་ཁྱངོདཔ་རིན། ཇ་མཉཱམ་གྲས་མགྲད་མ་མཉམང་ལཱ། ནུགནོས་བཟུད་ེ་འརྲ་བ་ན་ཆེན་མག་པ་དང་། སུསར་དྲད། ཆུ་དྣ་ཉ་མང་་ཚོཞ་ 


3 །གེསརྦ་རག་པརཱན་ཆེན་མིགྲེ་གསར་མདའ་ཁདངསྟ་བབས་ནང་། ཟངྲ་ཆུབ། རྣམ་་བད་བབྲ་བརྔ་དརྲ་ཤནྨ་བུད་ངད་བཅུས་འུདུསཔ་དང་དྲང་། ཏིདྲ་བདྨའ་དྲངདྱ་ཏས་པ་ཏུ་གྲ་། 


ླ 
་ 

















°: | ༨ ༢།་་བ་ར།་ཀའའབ་ང།་བ།ཞའ་བླམ་ར་རྲ་འངར་ར་ངང་འང་བ། ༢༡ རི ། པའ་འདྲིའ༽ང གཅང ཀ་ངདརྲ་ཁདྲར་ཆུ་ཆན་ཁྲོ་བ་ནོ། དྲ་བས་ང ༥ཀར་ང་རན་པ་ཆེའྱ་ས་བྲདྲའྷ་བུ་ ་ 
༧ །དང་གཡོན་དུ་ཁྱངལྲ་དྲ་མྨུ་གཏོགས་གཞན་ཐམས་ཧྭ་དབྱདུས་པདང་ཏྲ་ང་རོ། ༦༤ ། བད་འཇགསགཉས་ཅདང་བདཅ་ཆནུ་འྲོད་ན། དྲངས་སྲ་ར་ང་ཞོབ་ཆའྱ་དཔྲདགུང་། ་ 
: མ་འངང་འནཅ་ཤྱཾན་པོ་པ་བ། ཆིར་མ་མ་མསེར་པོ། ཅུབྭ་ངོཀ་མ་ཁེདཀར་པོ། ཇུངདྲ་མྣཐརྭ་ཛང་ཁུ། དབངྡེརནེ་དདབང་ཆནཛིན་པོ། མེར་པོད་དདེ་ཝངསརཔོ། བདོན གླི 









| དཱ པབ ཆུང་དུ་དཔ ལ་ཧ ར་རྨོན་པོ། རྣ་བ་དང མངོག དྲ་པྲང་། བོདཔྤོར་རུར་སྤོད གནོགྲཾ་པར་རླནླ་ གཡས! རོ་པ 
རྭལྤུ་ཆང་ཁུ༔ ྔ་སུངསཱ་མཆོབ་དར་བྱ་ཆེ་དམརྦསུ་ཡེན་ འྲབས་སའ་པོ། རིྱི་པ་རྡཾཔནཱ་བྱརདནྱིཆླུ་མཉྲ་གཅིག་དེའ་གྲ་པས་ག་ཤོན་དཱ་མྭ་སཱན་རར་ངའི་པར་ཆླུ་པན་ར་ར་ གདཔརགའད། 
ཡིནད ྫཾཞརའ་ངོསསཱ་མཆོད་ཏན་ར ཚཾབདད་ཡཱེཧདར་དེའ་མ་དམའ་ བ་འི གི འོགནས་བུམྟ་རང་བརཔའིད་། ཨད་དརྩ་ཨཱརཛཧཱཧ་བེརབུ་དུསཏོག དཀུར་ ` | 
ཉམྭ་བུ་དམར་ལ་ལ་ཨམྫངང ངདྲར་མཛ། གའསྦསང བྒྱ་དལ་ཤདད ཞརྩ་རྱད་ ནར་པ། ཅུད་ད་འྲ་ངབ་པ་དམར་བ། ཞྲུབྱཏུ་ནཾ།ནྭུ་ ཅིན་པ།༨ ཅིར་པདྨ་ དཀར་བ། ད་ 

| དབད་ཛན་དུ་བླད་ཆོན་པ་དང་ར་པྱ། མམའ་བསུས་ཚོགྲས་ མདདཾ་ངྲ་བྱདགཾ། བདེནྲ་དམ་དྲ་ ཝན་དདར་པ། ཆུད་དུ་དུང་མྱོང་སེར་པ། བམས་ཅད་ཇཱང་མི་ཁྱད་བལ་ དཔ ། 
1 ཁཇུག་ཏཱ་ཁྲ་ཧཊ། ཨངྡཐང་བྱས་མཚིངང་སརཔ་ ཅྩམཚོར་མིན་བན། དརྦངང་ན རིག་ཡ་ནག་ བང ཛྱག་གེ ྦ 


བྲལ་དྲ་ དགངས ཅན དཀར་ 





སྣ་པའ་མྱི་ངར་ཤོསནོརྦབསར་ པོ་ཊཛིན་པའི་གཙོ་པོ་ལ་ཁྱདང་པ་ - 











3, ཆེའི་དྲབ་བྱ་ཅུན་སྤེར་པོས 
ཟུ ནྦརབམི་པརྒ་ཇ བདང དམར་ཚ 


ཚི གར ྩ་རན་པ་ཆང་དྲང་བླ་ཏྨན་ཅྷན་ཡའང་ཨ་བུ་དབ། ཅུ ན་པ་ཉེས་ཡོངཅི་རའྩཧ དྲད་བལེག བུ 
ཡེེ་ ་མ་ རི ་ འནཔཾརྷཾ་སཆོག་རྨྱ་ཐཱཔ་འཛོ་ རག ཤའ ཨྱ་ད་དའ རླ ཅགདང་སབདོན་ཛ 
ཞ 





--- ¬~ དོའོ 


མྒོཾགྲདང་ཀདཔར་ནླས ོའོ་མར་ཐོ་ོནཤདབསྤོ་ོ་ ཟློས ཙོདང་ཚོཿ དགཞནནམ་སྦོྩོ་ངྷོ གླད གདོང་ཀ བླདནྲར་ནདངདེ་ནམསྦྱ རླ 
རེུ་་དེཾངདི_ི དར་དུ་དབྲངྲ་པ་དམརག བདརརི་ཆུནདཀའཔས་ཆེ་བངཊ༔ བརོང་ དད ་ 
ནག་པོགཡཔ་ཞིག་ཉ སི ངང གཿཔོནཞོག་མས་བྲདྲ་ཟག་འཇོན་པ། རུག་བཞིའི་དང་པགྲཅི་ས་ཐྭང་མློ ཛྷཱུནསཱ་ཡུམ་ཁྲཱི་ཅུད་པ། རོན་རདུ་ 






ཉར་ཇི་མཚོ ཅབདང་རི་དམརརྱ་བར་འེ བགཡསའགམསདྱང 





དྲུབང་ཛན་དྲ་དབརཱ་༅ྱུགྲ་ཆེནཱ་པོ་ད པ རྲ་པྨཾ་རྭྔ་ཛཾ པོ་བསྭགྲ་ད་དང་༢ རྔཛྱོས། ཆོ བདངྱ་ལ་དམ་རྒུག། ག་པྲ་སཐོག་མསྭ་ཙ་གྲར་མ་ཇྣོ་མཱ་པ་དལྲབ། མ 
སྫཾ་མྱ་ཧྲང་བྲདེགྲ་པའྡེརྔོ་མཆོ་རྣབདངརྒ་ཆ་དམརྩ་ས་དྤྲི་དདེར་པོ། ཁྲབ ག་དོམརམཚོ བསའ མམའྦ་ངབསར་པོ་དརྨ་ད་བབིང་རེ་འངན་པ། བ ། 
དྲ འེ ཡི ་པ་གཅར་དུ་མ་མགོའ་ཁྲ་པང་བ་ངང་པོང རྷ་དྷ་མ་ཇཾའ་དྲང་ ་དརན་ཧྲཱན་རོ་ཡང ར་མདྦགཾ་ས་ཇཾ་མཚོ། ཁ ང་ཡག་དམརྦས། གྲ པ་བ་འུག་མམ་ ༢སླ་གརརྔཾ པརཔོ་ ལོ ། 
ཕྱག་རྫོངྱ ། ཆུངངདྱཱ་རུདྷ་ལ་དཱད་ཁ་ཤ་བ་ལ་གཞྲན་པ། དུད་ཁཅིྫུམགས་དེང་ནོག་པ་འྲདས་ནྲ་དུད ནྲ་དྲད་ཁ་ཡན། ཤབད རྩ་ཧཱ་ལྲ་ཧུང་བང དྨ་དདོར་བཞག་ གྲས དང་ས་དོའ ད ཐོ | 
པ་དང་ཅི དམརྩས། རེསྭ་རྷཾ་ཇྷོ་མཱ གཡས་འགོམས་བ་དནརའ་པ་པཱ་ང་ བཏཾགྲ་ཟྲིའཱནླཐཱ་སིར་པེ་གྲར མ་ཐཱམས་ཧདྱང་ཞེམ་གཅག་ཕུག ་བཞའ་དད་པོ་གཅས་ཐྲའ་མློ་པད 
མད གཡི ཊཛཾམས་ཐོད་ཟ་ ཡཛནཔས་པཱམཁ་ཁྱངད་བཟམས་ཅ་དངང་དནོ་པོ་ཆིན་དྲབཅན་སིར་པོ་ས་ངར་ རྭ་ཏར། མཁནམ ངང དང་ཡུམ་ནམས་ཐུབ་པན། གླི 






















ཧང་དྱད་ལྟོ་ྩོར་ལྲ་སོངགསོབ་ ལྤོད ཐོཤ་པའ་ནདྱ་པོང་དྲ་ཧད ནིརླ་ང་རོའི་གངྡོད་ཅན་དགར་པོ། ། བྱད ང་དསོཊོ་གཟོངོ་མརྲ་གོ ཤྤུབ་ཏཱ ཆུ་སྲིན | 
69 བོ་དཅན་དགར་པོ་ རླར་མཚོ་འགཅན་ཇན་བྦིབ བ། ཅོ བ་གོ་གའོར་ཅྭཝུ་དག་རཔོ། མེར་རའ་གྭད འྱ་ཧན་ད་མར་པ། བདནྲ་བལྲ་ ར་ཁྲང ངེགགདོང་་ | ་ 
ཅན་ནླག་པ། ཆད ད་འྭ་དགསྤྱ་ཧ་གྲངང་ཅན་ཛང་ཁྱེ། ཐུར་མཛྦ་ྭེང་བ་གྲ་རག་གྲས་གཡ་སྤ་གཏོར་རེ་དབའ ་པ་གཏར་མ་དམྲར་པ་དད་། ཐེ བཀྲ་བྲགས།། 

ྒ ཤཿ ཀར་འཛིན་པ། ཟིཛག་ཡིན་དྷུཛཱབ་ཐོབྲ་རཱསཿ ནེ་ཅའུ་བོར་ཅོག་ནག་པ་དབྲ་གསླད་ནས་ད་བུང་དཀར་པོ་ཡུགས། སྣ་ཧག་མ་ཤྲག་པ། ཇི་ སམྱཾ་ཅཱ་དྲབྱ་ཧུནའ་ཡོདཔ་གྲེ། 
༧ ཊཱ་ ཙཱ་མླཾ་རྩ་དུལ། ཕྲག་པཱ་ཛཾདྨ་བཱ་ དརྭ་པནདམར་ཝྲི་སར་གྲས མ་ཡྲན། གཡོ་བ བག་ཡོགབླབ་མོ་ན་གྲསལ་ཇྩོད་ པབ བམོར་ཐག་དརར་པོའ གྲས ཏག་པ་ཌྲཱ་ 
12 ༧#་རྱུ་འམབ་དམ མརྩ་ས་ ཤང་གག་ཡནཞང་སཿ སྔ་བགའ་དམའ་ངོ་མུ་ཚོ་ད དྲ་ཇ་ ངན་བྱ་ཐཾ་ཛྱ མ་བླ་བང་མེག་ཅརྦ་བགམ་གྭསུམེ་ཁབ་དྲངས་ཏེ་མགྲོབག་ དབབས་མཁྟཏང་ང་ ས་ ་ 











།འ་ ངས་གསལ ར་མཧའ་བརདྲ་ནོརྨདཾཔཾར་ རྭ་པྲ། ས་ད གཉྲིད དགརྦ་པོདང་དྲམརོ། བགོ་ྩོ་ཡོ་ནོ་ལ་པ་པོ་མོག་ ས་སེར ། དང་པྲ་དམརྣཾས། རྡ 
ཆུ་ཇྫ་ཐུ། གྲཅུག་ཁྱ་པུར་ཏཱ་པ། དངུང ཡེ ཞན སྤཱ་དྲེས་ཱ་མེ་ལྦ་པསར་མ་བིན། མའི་བྲབ་མ་དོའ་ནང་སར་པྲ་ཏུང་ཟང་བླ་མ་དམྲ་རར་པནས་ཐན། ཝེ་བནས་དྲམར་སརའ་མོ་དིཞ 
ཞླ་དགས། དིན་གཡང་མནོ། བྲབམིརར་པརྡ་ལུལ་ལ་བླབ་ས་ ཅྲོབ་མཆམག། ག་པ་རྣམས་དགར་བཅུད་ཟད་བམ། དརྟ་ཏཱ ཤ་སེན་ངཔང་བར། ཆམྲ་གདང་དང་གཞང་ 
ཿཔན་ཛཱ་ རྣམས་ལུད་ མཱ ག་ང རྩེངང་རྣ་དཱད་མརྩ་ཨཱ་པ་དང་ཆབ་མིགྲ་དཱ་སར་ནམསྤོདདརྦ་པོ། ཇིར་མེཾ་སྷོ་ཏཱ། མི་རྟོདདྲ་བ་མླེད་པ་ཟང་། 
ཚྭ རབ ལྭ རྲས་པ་དདུར་པོ་ཁུམ་ཡ་ཡ་བར་བར་དྲ་ མརྩ་རོརི་མྲི་རྲི་ྷ་སྔ་ཇོ་མཆོ་ཁཱང དདྨ་ིགས་དམརྫ་རདེངྡ་པོ་བགངྦ་རང་། རམགནངཊོ་འྲིའྔ་རཱལཱ། འཾགགས་ཏ་ཤིངལ་མུང་ 
] ཤིད་ཛིངཔདསརྱས་༢ མ་ཛང་བཅུང་ཟད་ཡེ་ = དཔའ་འདངའ རམདསྦས་ཇཿ ཇཾམཆོཁ་མིགདམརྩས། སཁཊྱཡ་བཉམ་པནརོམདགྲ་མྫཐོཚོརཁ ཁ་ཡག་ མརྦ་སཱ་ལཱསྦཿ་ པ 














རར 








༄༅། ཅཅོ་གསྤོ་ རོ་མ གོ ཅར་མ་མྲའྲ་པན་ 


སས 


དཾ 
དི 





ཐེན་པ། དམ དོམ ད་ད དྱས་དྩན་སས་མྤའོ། རི་གྲབས་སར་པོ། པོ གོད 





¦ ད། ་ར་ 

«༩༡ | ཤམཅན་གཡསྦ་ྤྱ་བྲ་ཇྷཾཔ་པ་བརྡ་ར་སེར་པ ང་མགྲད་ྲའ་ཞྤ་བ་མག་འྲབས་སྲར་པ། སྲན མོར་པོ་སྔ་ཇཾ་མཚོཁ་༔ བིབ ཧཱ་ནས་བྲླཟ་ང་བ། ར་ 

། གི ; རལ འིང བའའརར་གརའིའཔབ་ ང་པྲ་རས་ བདག་པོ་བར་བར དམར་བ མཆརམ་བན། བུ་ཧོད་དགུར་ལྲ་འོགྲ་ཚ་ནག 
ཟབོཿ དྲོ ཞ། ནོང་པ་དྲ་མར་བྱ་རཱ་དང སྭ་མཛྣཱོམགྷཟ་བའྲཱ་ཛཱལཱ་ས་དམུརྨ་མུདསྟཱ་སུང་ཨ་དཀརུ་པེ་བར་བརྡ་དུ་ཟག་ གྲ ཡས་ད་དྲ་མར་མཚྫོ་ཅུང་ཐད་རྦ་བུག ཐི སྦྱང་ དྲངྱ་བཱཧཱ། ལོ 

འའ ཛེ ཁྲ དམའ ཡོགས ལེ་མག་འླབོས་སེར་པ། མདྲང་ དགངརེཀར་དང་པའ་པ་ུགྲོ་ར་བད་ པ་ཁས བི རངོབཾར་ 
ཕྱིད བདཀར་པོནང་དམར་པོ། ། སླ་རྔེ་མཚོུནདྲ་མཿེ དོསཔ་ཡན་ནོ། ༦༠ ། ཕྱགེ་མཁརཿི་ཟིག་ཚོན ཤ། ཆོས་འྱབུང་ན་མ་སྩབསང་ནགི་པོ། ཅི ྫིདི་་ཁ་དཀར་བ མམ 














བྱོར་དག་མཐའ་ཁ་པར་ རྡོདཱས་གྲནྲ་པན་པོའྷཾ་སང་དླབ་བ༔ བརོ་རེ་འཔ་ང་སྲར་པོ། འོའོད་བོད་མར་བོནམདར་དམརྩསདང་ནག་གློར་མོ། ྤ་གནམསྣ་ཛཱ་ར་ ོང ། 
མདགདང། དྭབས་ས་ཡྲ་ རལ ་ ཟུར་བྱསད་པའྲ་སྲོ་ནྲ་སདིརཱ་དཞིནྦ་པ་སརྭ། མ་ད དྲ་ཛུང་། ཟླ་དགླར་པོ། ནཛཚམ་བཤིར་རཱུཾཛཱན་པོ་བཀྱེ། བུ་ག ང་ན ། 
ཛཾ རྨ་དིད བདགུརཱཔ། སྔ་ཇན་ས། དེ་དམད་པ། རྨུ་ཛང་བུ། ཁ་ཡོནི་རེའིཔག་བཤི་དཀའ་པོ། ལྭ་ཐཱན་པོ། ཚུ་ད་ཀུར་པོ། ནྲིད་མར་དོ། བླཅརླ་དག་འ་ནྭད་དུ། ཨསི་ཨོོཾ་རཿ ཡྱའིར་མན། 
| རི་ཏྭ་འི་ཀྭཱ་ཧཱཿ ཞྭཿྭཧཱ་ཡཊ་ནམ་ ཛིན་ང བ་ གདོངག་ཆམའྱབུང་གྷ་ཝ་ བརར ཡི་གྫམོན་པ་པྲད་དག་པའྲ ྨ་པོསས་མདོག་ནེ ་ཇཾགྲཾ་བཱདྲཾ་ངེས་ནེས་རས་པའྱ་པགས་བཞོའི་ཞདབ་མ་་་་ | 
ཤས བིས བདནྲ་བཡྲ་བང་། དབང་ལྡན་སྦྲཾན་པོ་བོཅ་སྨ་བག་ ལེ་བ་ཛང་ཁུ་སྟང་ནས་པྲ་བའ་ཏ་གདན་དང་ཏ བརྡ་ཝཾར་མཐའ་ནས་སྐའྭ་པ་ས་ཟླཁྲབ་བཅ་སྨྲ་བུག་པརྩ་བཞི་ དད 
༦༡རཾ༤ ླུ དཔམགསང་བཅུངས་ པའི་ས་ཆོག་གབམཅིམ་ཆོད་གཏིར་བཅའ་བཤམས་ཙསརམཔ་མཛར་ཆླ་བཀོད་པ་ནོ། ཐོག་མརརང་དྲ་ཉཆང་དྲ་བྱསད་པ་ཁྲ་ཆརཉས་གི 


## 






འཐའ. 


པ ༄༅། ཧླ་ོདོགོ་ཅོག མོདསབླཾསངསླར་གཉིས་ཏརྫོད། བ་དག གགས་སོ མྔ་ཆུ་གཉི་ཉརྨ་པློད། ཊ ག་བྱསདྨ་ཆུ་གཉིསརྨ་མ ངོ མྲ ཅོ འི  ་ 
9༡ མང་་དཔད༽ྱ་ ལྭ་འྭབྲོ་ལྔ་རྭ་གཅག་ཏརྦ་པུད། མབདཔནམ་ཁྱད་པྱ་རྲུ་ཆཱ་གཞས་ངའ་མྦིད། བིའོབྲཧ་ལའྱ་ལྤྱ་རྨ་པྨ་རོ་གཏས་ཏ བྲ ར་སི '{ 

བླ ལན གྒལ་མུང་པར་གཏས་ལའླབྱརབབ་གཅི་སཐརྦ་བདཚརཔ་ིབདང་གངོར་མེབཅིག ། མྱས དདེང་ས་་འོངབྱའི་བུ་ཅ་གཿརྱ་ད།་ སཾ སར ་ 

།ཉར་པྱིདྨ་ དྱས་ཡཊ་བརྡ་སྱུ་ཆ པཇིེིེངེི ྷི་ན་གླིང་བག་ ནབྱ་ད། ,དྲམ་པཱ་མཆོད་པརྨ་ཆཱ་བཞན་ཉར་རྱད་ ག༣མའ་་ ལི་ གོཿྱབསན་བིར་པའ་རེ་ཚོགས། | 










ཚ # @ @.* 


_. ཁལྔ་ངུ་གཅུག་ཇན་འླུག་ཤ ར་གླེང་འིག་ཏ་དྲ་བུ་ལ་བླ་ཆུ་གཏ་སྲ་པརྨ་པྲིད་གཅག་གཏོར་མ་གཅིག མ་བླབད་པའ་དངཡ་ཞཁར་བནཞྲདང་ད་པར་ 
ཆུ་གང ཅིག དྲ ྩ་ མར་ག བམསམ་སམ་པ་ངབད་མཆིག་ཆནབབས་ ཞི ད 








དུང་མཁསྤ་ུབརྭསཿ ངེར་དྲ་ཀ་ལ་དྲང་དབདདོན་ ཅཉོད་མངགས་གྲོསམཁ་ ུ་ོཉན་ར་ལ་མོ་ནངམཆོད་དངུབཅྲས་པོད་བརགྲཔའ བཅནམོགས། ཚོ་བ གབ 
རེར་མཆོད་པ་ཁསཔི་ ཏརུའ། ཆོ་གར་མི་གསུ་ས་ཡང་ས་ཆོག་ཉན་དངྱ་བ་དནྲ་ནརྲཔ་ ས་དྲ་བལྲ་བཟ་ཞ་དས་མ་འདས་ཅུ ་གཏོར་མ་ ༥པར་བླ་དྲམྱ་རལ་མདད་བར་ན། རྒུགས་དྲའི་སྟང་སྡེད་ རའ 
གཙང་མར་འྭདྲས་པད་གཏོར་ཟུམ་པདའདྲང་བཞ་པྱ། ག་སྤསག་པོན་དྲ་ཇོར ཛེན་རྲ་ཤྲའི་ོའིགཏརམ་གྲོང་མ་ཚུ་དྲས་མཛར་བཅད་ཁམ་ རི དའེ་མིདྱྡ་ད་ཤི རྩུང་དང་ལ་ས་ ཅ་ 
ཟྲི་ཀྲ་དམ་པ་ཡྲཾདཱག་བཅྭས་མཱ་པདའ་དྲྲ་བཞ་བཞྲི་གའོརམ་བ། གས་ཟོད་མདོ་ བོའྲ་གྷ་ཡཾང་ད ངེ ནང གི་གཡ་སནམ་བདག་ཁླབདདེ་གགོད་འིག་ཁ་འབྱ་ཆེ་ཆུ་བཅིའ འརྦ 
གཏིས། ཡསིག དང་བྲག་ཨུ་ ཆོད་པྲ་ཚཱརརྩབུས་པྲུ་ཆགཏས་ཅིརྨ་སཱད་རླཾ་རབླ་དན། བེུ་ཁེརྦཧ དསྡོ་པ་ཊམ་བྱཅུ་གྲཾསམྫར་གཅི་གར་མཱུད་བཞི་བཅེས་ནད་ག་ས་གཡྐེར་ 
ཉས་མགོཙམ་ས་བཤམ། ཆུ་གཅག་རོན་བོ་འི་ུན་ཆགས་ནི་ ཅཆ་བམས་ནངངས་སའི་ང་བཟ་དངཔ་ཤ ཞེས་ཁྱསརཅའ། གཏོར་མཐམས་ཙད་དགར་པྱབ། ཞལ་ཟསྨ་བ་ - 
















ད ཨོ །ར་མ་མྭ་ས་གོ་ྦ་བ། ཟླིདཞླབ་ལདགོས། གོ་ཁ མནམས མདབ གོད གསད  མགླམམ་གཡས་གོར་ཛསབློ་ 
སྲ 


མྲ དཆང་དཀའ་གྲསམམེངའ་གྲསུམདྭབཱངྡ་ད་མཱ སྤགསཚོང་བླབག་དགས། བད་གསང་གེི་པ་རྩ་ཆག་ཞན་ཐབྲར སཔརྨ་རཱ་ཐ་ལྲ་བ་གྲསམ་ལས་མ་བྱ་ཤད 
“ དབང་དན་མ ༦དསྦ་དྲ་སངང་ ཧཾ པ དད་དྲའ་ འླི་འབེག་སྲང་གཏོ གཏྲའྱ་བུ་བར་གླསང་པ་ཐྟར་འ ར། ༥༤ `; རྒ མཆོ་ མཆད ཏྲོར་བཅའ་བཧམ་ | བ་ ་མརདང་གཟླུ་ཡ་ ྒ 
མ་བ མཛའའགགམོའ་ར ཕྱ གྲ་མཆསྤར་གི་བཛརྫཝ དཱ། ] ཅིྱ་ཅོང་སྨྲནདམ་ཁྱིད་ལླ་ཆ ལྱརྲ་རྨུར་གཏུསཔརྦ་དུད་དྭང་ །6ར་མ་ ཅག དུད ་གྲྭགསྲ་ས མང་མྫ་རནཉྲ་ས་་ 










ཤརྷཔད་གཏརྦ་མགཏསྭཾ། མདྦ་ཐཱ་མང་བྲམུང་ཇཱ་གཏསཿར་ཆྱད། དྭགྲ་བྱ་སྲད་མེ་རུ་གོ་ཧིར་མྦོང་། བདན་བྱམད་ལྔ་རུ་གཉིས་ཏརྦད་ ཡ་འྭྲབལྱ་ཅུད་འའ་ 
¦ ;མསིདཿརྦཿ ྭ 1 དངམདོགསིརི་ཅིམ་འབྱ བཅིས སྱརབིན་སཁྱར་མཅིསཉརྱའོད་ འས ང་ཉ ཨིམས པྲ 





ྦ པྲ་དསྦབ་ད་ རལ་ཁ རྭམླ་རཱ་གཅགཅའ་མྨོད། ། མྲ སློ་བགམ་དངང་རག ཨབམ་དྲ་ བྲར རེབོས ྒ 3 
¦ད ་'༤' རོ རེ ོ ད་རབ ས་རྨ་པེད། ཿ ཅརཁོང་། ༩ པ་ད 

ེ འབག ཀྲེ སྲི རི སག སེ མར དས ར་ག སོ བཅག་པ ཅེར་མགོ་ ཧྭ རྱ ཐོད | 

མ ཅི ཱུ པེ ཉེན་སྤྱོད་ིརྱག།དྲ འཚོ ལ་གྲགས 

འུ རཿ  ྲྲྲྲྲྲ འོག རོ་བ 
ཅད ཅ་ཨང་ བྲུང ཀད 
༦ རྔ ནཉའར་ ིིདེ་དང་། ཉུ ག་སརང་གབ བཱ གནན ར་ཙམ ཞིངྱཾསོཾ་པདང་བདག ིི་ སའི ཞྲ་རུ ཉིར བཿ -; 





༦༦ 











ཌོ ༦ཛ། །ཅྲོ་མཚོར་བྱང་བྱདངྱ་སྲ་གང་དང་མྭཧཱས་པམས་སྤིདང་བླ་གས་ཆས་མྫ་ཐོོརྨ་མབྦ་ཤ། གཏོང་མཐམམ་ཅད་དྲབརྱ་གགུདར བྱན འང 
རོ ཅེ སོ་ག དའ དབོང ཟོ ་་ ཙོ རཱུ རསྱ་བུ་ ་ 








གཅུག ི་ མའི 
འཇེར གཅི་པ་བཅད་ཁྲ་མ་ ཤོ ཅེ ཟིང་ ནམཁའྱ་རབ བབ དིསདྱས་དགས་སྲར་ྲརྨ་ དད རི ཏུ 

ད་གཅིག (སྭ ྱ་བནས་སྲ་ུ་ྲས་གཅ་ ོརམགཅིག་ །ལསབོབ་ཁྱར་གཞྲས་གཅིག་གཏོར་མཁངགི་ །བྲང་ཛགཾག་ནྲར་ཁར་བྲ་དྲ དྱའི་ལའ་བྲིར་ཡ་ 

ཀད་སམ་ཅེརྱཾད་ ཚའ་གཏོས་། དྭྱ་ཁབོརྒ་ཐཿ ནས་ལྤ་རག་པར་ལ་རང ད་མཐམ་པ་དགས། བཡཔ་ གན་ལྱར་གྲསམཉའ་ཡོད་པ ཅག ཡིིགི་ྱར་གཉིས་ཅང་གྡི 





[ རྤ ་ པ 










ད་ཁ ྦ 

དུ་མདྡརཱ རོ བད་ སུ སྲ ང་བྲ་ཤིམ། ལོ སུ་མཚང་ ཆོད ཁ་མརོདགས་པ་གས་ས་ག། བཟ གཞོད 
པྲས སསེ་མཐོཙམབ་ཡམ། འྡངགསྲུ་བ དྲ་ཾ་གཏོར་མ་ལ་དམརྩར 

ྒ ཤས་ཆག་ བསཆིག་འདརྨལ་དག་རམ་ཞགོད་པའུ། ཐག་མརགསང་འྲདུས་ས་ཆགྲ་འ ཚོར་བ མྱད་བཞག་སྲབསཱ། 
ྦ ཁར་བ སྭ་པམ་མཿ དྷ་བུདྷ་མཱགོར་ ཏརཨམང་ཤཱ༔ ཆམ་གྲེ་ སྐབ་ཏར་འྲང་ལ། ད་མསྨ་རམཁུའངྱིལ་ཁ་བོརྲ་ལ་མཆོདྨ་ང་ དྱ་ཧོས་པའ རྲ་ པ་ལྔ་རྦ་སཱཾ། 
2 བུའ་བུྲ་ལ་མ་མཆོད་གཏོརཆངས ར་འ ནས་བཟུང དརྫལ་ཚན་ཞགསེག་པོའ་མཚར་བར་ཉནའ་ཆག་མེདེདགིཔ། ཛི ཙིས རིད 













སྫོ 


འཁམ ་ཁས་ 


ཧཾ འྲ་གའ་བ་ཏོར་ཏར་གཏང་། ཏོ་ད་ས་ུར 


ཌ 


, བྲོཾ་ར། མ་རད་པངས་ ༡ བླདླད་ཁའའས་གབ་མ། ཞེས་པ་ནས། ཉི 
¦ །འཏརལར་། ཡའྲ་ས་རྦངཾ། ཇ་ཉིཞྲ་ར རྣམང་དྲེ་དྲངབ་བྱསླདྲ་དྲསྣ་ཏར 
་ ་ }དཱརམ་ཏཿ་ཏུད དྲ་མན་ཁ་མ་སྲེཀདྲངཱས་པྷ་ཝར་རོ།། ༧ ཛེ 


པ་པྱང་གཏར་ཁྲང ལཚར་ནམཚོནྱཾ་པཱད་འཚ མ་བཞག་ ཨས ན་མ ལའ 


ཐད ཐར དབས་ས གཏོར་མཉང་མརོདྷ་ཝརྱ རྩིྩོསྨ་རབ་སྭཏ། དོདགྲིདུགསཀོདིརདོཤར འོད ཟིརྩསྭགས། རྣ་བ ཅའ 


དཞྭྲས་རྲལ་ ནྨཛུརྦ་དུ་ བཏུ ིག་མཆྲི་ རྨོང པྲནལརཱ། ལྲིཀྱ་ཆུ། བ 
ར་ས ཤིས་བཇིདྲ་ཧ། ༠༤ ། འདམཆིག་ཡུས་ཆོག་ནངྱར་ཁཁརཱ 
རྔཾམ་བཱམ་པ་སྲ། ཅམྡ་རོན་པུང འཆྱ་པ་་ཁབ་ ་མུབླ་སྦ་ན་མ་མཁར་ དྱང་ལ་འཁརྭང 
སྲབད་ལྲ་ད དདགྱ་མད་བླམས་པ་བའིང ཀབྟརཾརམྦ་པར ཉནནམ་སྨསངཞངོར་ མགོརྦབ 
འའི་ཛྱངར་ཁཁེ་ བྱཀ་སབ་མཆ་ཏད་ ྦ རན་ཡམ། ཡིག། བཟད་།ཡ་ ༨] བཾ 





_ 261 


༡༥ུ༤༡༨༤༩༢༤༧༣།༠༤༤༦ ” *  "”་༧༢༤ས༠༧ཆས་ 


ྦ 







བྱས ཧྷར་པྲངཾཿ བཅོས་ 


སྫཚཾཔརིམ་ ཆན་ 


པའ ། སྒང་ལ 


ཤོཾཾ་ 


ཁྲ་ཀྲསྨ་པྭ 


ང་འོན་འིད་ ཉས་པང ར་ལས་མེར་ལ ཧན་ཐིའམི་དང་གབླདར་ཏྭ་ཁུང་ཐུབགནསྤ་རུ་དག ཕྱིང 


ཅེ་མ་ གསངབ་དླདགས་གྲརརྱོངསྣ་རོགྲ་སྲབསྦྱ་ལ་གའ་ནའ་ནྲབི་སའ་ 
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ས། ༄། །ཉེནལ་གཟུམས་གཞུགའབུལརྲུལདེལ ཀིལ་དཀརམལ 


--. (༨ "4 ¦ 
༣༡༨ 


ཨོག 





༡༢ ༄མར་བམསཆ་བཅམ་རྲ་ལྱཉ་༡༠༦༣&/] 








མེས 
ཁམམ་མངམསམས་མ་ཕཝ་མཁས་ས་མསམངམསམ་མམསལྦ་ཝ་འསམ་ཁགས་འའལབགསསསས་ཁསསས་སསས་མཆས་སམཁལས ས་ལས 






° ཅོམ 

སོ ཡབ མོ ན་ས 
ཟོརོར་རོ་རོ་ གོའུ 

། ` མདང་། ལུ ས་ པར ཤཱྱའ ྣ དེ་ལ་འདི འབང 
སྒྲོ མགན དཔགས །འ་ འཚལ། དེ་ལ་འདང་རྱད 

།བསྐལ་བ དུས ཡལ། ་ར་ ཕྱགའཚུལ། མག པར་སྤྲུལགུས་བགའཚ་ 
" ྒ - <~ ལ་པར རད = ཛུ 
པོ མདད ྭ་ིཏོག་གས སུས = 

ཕན །། ད་མང ་བསམ་ཁུག == === 
ལེན་དང ཛག ད 
ལཱ ཆེན་མཛད : 











༄།། །དདདགྲུ་བམས་དྱཀྱིས་ཕུགམཆོདསགས་སིབསདནམས་གསོག་པའི་ཞིརདམ་པསངསྦྱརས་བངསམས་ཀྱི་སུབྷརནདང་མཆོད་ཏེནལ་གཟླུད 
གཞུགའབུལ་ནུལམདར་བསས་ཏ་ལགྱཏླ་དང་བདབའདགོདཔར་བའོ།། དེ་ལ་གཉིས། ཡྱ་བདྷས་གོན་བུ་བདང་། འབུལ་ནུལ་དངོསས།། དངཔ་ལ་གསུམ། སྲཾག་ 

- “2 །ཤདང་། གཟུངས་སྔགསདང་། དེ་ལས་གཞན་པའི་ཕྲ་བདད།། དང་པོན། སྒུ་གཟུགས་ལྲ་སག་ཤངངེསཿནདུམི་དགས་ཀུདྱཱཆང་ཆེབའི་རིགས་ལ་སོག་ཤང་ ་ 
ཧཱ, ཕུལབ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་ཡནལགཏུའགུརབས་པུལབ་ལེགསལ། མཆོད་ཉེནལནིཆེ་ནུང་གང་ཡིནྭ་ཀངའབལ་ཐུབ་ཕོནའབུལདགེས་སོ།། དྭཾ་ཝརནྭ་སོག་ ཤང 
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སྲ ༩ཚ༽ 
ས་ལ་ལ 


¦ 


རིང་ཐུང གཟུགས་ལ་གསང་གནེསནས་གཙུག་ཏེརརམདབའི་ནང་གི་བའདང་། མ 


བཅན་དནདཀར་དམར། དེ་མངྱོརནདུག་རིགས་དང་ཆུ་ ཤིངདང་སྨྱུག་མདང་ཁོང་རུལ་དངགས་ཆག་ཅ་ནདང་འབུས་ཟོསཔ་སགས་ཤིངངནཔམ་ཡིན་པའི་ ཤུག་པའམ་འབུས་བཅུན་ 
གི ཤིང་དང་ ཤིངྱམུངན་མདཔ་ལུ་བུ ཤིད་བཟངབླསུནམད། དེ་ཡངགསརདུ་གཅདདགས་ཆ་མ་བཅད་པའི་སྔ་རོལ་དུལི་གཞུན་གི་བདུག་པོ་ཡདནདལ་རིན་བཅལ་ཏགནུངབ་ཞུ་བདང་། ཤང་་ 
གི་བདག་པ་མིམ་ལཕ། ནྭ་ལ་བུམི་མངོནཔ་ལམཆོད་གཏར་སགས ཕུལ་ཏེ་གནང་བ་ཞ་ཞིངམ་བཀག་པའི་མཚ ནམ་བུངབན་གཟའ་སརཆོས གངས  ེས་པའིཉན་ཤར་གྱི་ ཡོགས མིནརབའིམ ཚན་་ 
མ་བཏབསཱ་བཅད། དཧིབས་ནྭིསཱ་གཟུགས་ལ་གུ་བཞེ་པྱ་རའ་རམ་པའིཕྲ་སམ་ཡོདཔདང་། མཆོདཏེནལ་བའི་སྟང་གི་གདུགས་འདུགས་ཡནཆད་་ནུས་པོདསནཆད་གུབཞི། ཚདུནི་ ་ 
ཆདྭཏན་ལྷ་རང་དགེནས་ཏོགགམ་ ཐུགས་རྗ་མདོ་གཟུང་ག་བར། ཕསླཾམ་རྟནཆེ་ཆུངལ དཔགས་ཏེ་རིག་། ྦ 





1 ༈ ཤན) ` 2241" 4 ཿཱ ད 
མམས རཔསོ་འཉརཔ:22:9525 ཧིཿ :22492242221 ›- ྭ 





ལྔའི་ཐྲད་དུརིམ་པ་བཞེན། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾཏཱཾདཱིཿཞེས་པ་དགད་ཅིང་། མཆོདརྟེནལ་དྲེ། དྲ་སྙན། བུམ་སྟང་། བུམརྐེད། བུམ་སྨད་རྣམས་ 


གསུང་བས་དུ་གཉིས་ཀ་གངྱ་བསྱ་ཀངརུང་། མདོག་ནི་ཙན་དནདམར་པྙོར་བུ་ཡནན་ཚཆོན་ཐུགམི་དགས་ཤིངགཞན་ཡིནན་མཚལ་ལྟ་བུསདམརཔོར་བརྒྱུ 


ལེགས། དྷེ་ལབུམའདོརན་ལིག་གངག་སའི་བའིམདོགདངསླི་ཟསཔའིཚ་ྩགསབུག། དེལྷསྐ་གཟུགས་ཤི་པུདཔགིངགྲི་པབོ། མཐྲཾནཔ། 


དད ལི་གྭ་འདགད།སྐུའིདབྱིལསདང་ 


ངྫོ 


བཞེར་པད་འདུབ་རྭ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རའི་མགྷ་སྟེས་ཚོ་གས་རྡོརེས་སྲོག་ཤིང་གི་ཞབས ་གཏུམས་པ་ལྟ་བུམཛདཔ་མཐྲོངཞིངདོགས་གཅོད་ཞུས་པར་ཕུག་ལ 


ནདེ་གཉིས་ཀ་མཛཾདགན་ཡོདཔར་ ་ 
རཏེ་ཡིག་གསརལ་བུས་དསན་ ཤིན་ཏུ 
སཱུཾར་ག། ལྟེ་བ། གསང་གནས་ཏི་གླན་ 


ནས རལ 
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༤ 


མཆོད་ཏྟེན་གྱི་བེའི་བདལ། ཨོ་སརྦ་བྱིྭ་སུ། ཞེས་དང་ མགྲིན་པ་དང་བྲེསྟན་གྱི་ཐད་ལ་དབྱངས་གསལ།ཐུགས ཀའི་སྟོདདང་བྲམ་སྙོད་ཀྱི་ཐད་ལ། ཨོཾ་བརྡ་ཨཱ་ཡུ་ འི 
གིསིངཔོདང་གཟུངས་རིངདངམཚན་བྱར་རྩ་ལྟ་བྷུ་ཝ་རང་རང་གྲིསྣགསྟལེ་འོགདང་བུམ་སྨདལ་ཤདརངོས་ལ་གཙུག་ཏོརྣེནསྦྱར་ལ། རརདིམད། ནུབཏུ་གསང་བ རོ 


= 


2 


ས་དང་། ཐུགས་ཀའི་ཐདདུ་ལྷ་རངརང་། 
ར་ན བདད་ཐང་ནུབ་རྒན་འབུར་ དེ་བཞི་ 


ཀའེག ཤམདུ། ཆཾས་རྣམས་ཐམསཅད་རྒྱུལས་བྱང་། ཞས སོགས་དང་། སངས་རྒྱས་རབས་བདུན་གྱིགས་ ང་རྣམས ཤངན་ཐམས་ཅཧུད་འདྲ་ཞིངམི ཤེངནྷ་ནམ་རྐལ་སགས་ཀྱི་གཟུཝས ་ཐུངསགས་གང་ཤརོ་སྐབ་ 


སཱར། རྩ་པའི་ཕེགས་སུ། ཨོཾ་སྲུ་པ་ཏྣིཿ་བཛྔ་ཡེསྭཱདཱ། འདི་གཞུང་དུ་ཐུགས་ཀར་འདྲི་བརབ ཤད་རྱྱངྱག་ལེན་ལ་འདིརའདྲི། སྲོག་ཤཾངགཾ་ཕྱོག སྱ་ས་ལགསྨ་ནམས་རང་རང་ག དད ༽ 
ཀཤ་ཧི་ད་བའི་སྐུ། བང་བདོརྔབ། ན་པ་གྲུངསནོ། སྣེདརང་བྲགས་ལགུལལ། སླུ་གདུང་། ཡངས་འབུ་ལྟདུ། ཆོས་སྒུའེའངབསེལ་ཏེ་བཞི་གསུམས་པའྲ ཕན་ཏེ 


ཧི ཇིས་ རའ 
ནང་ག ཞུག ལ་འབུལ 'རྒྱའི་གཙོ་བོ་ ན་ལད་ནིམདོ་རྒྱུད་ཀྱིགཟུངས་སྔགས་ཟབ་མེརྣམས ལ་ བ་ཡན་པཔས། རྒྱ་ ན་སྤྱོད་བརྒྱད། ཟབམ ཏྟ བརུད། 


ས་བཞའྲདགས་གི་གས་མས་རང་རང་གི་ཐདད་གང་ཤོང་ ་ 


ཉམས་ལནིནླས་རུད།ཤི་ླསཉུད། གསང 





༡ །ཟ།། ་འེན་འདིགས་གྲུམ་གདབར་བྱནད། བ ཤདགྱརད། མནངག་གེགྱདཔལ་སོགས་པམདྩོསགས་ྱ་བམ་བྱད་པའི་མཚོནླསགས། སངསྦྱརས་བངསམས་ོསཚ་ནཐགས། །་ 
_ ཙཱ གནས་བཏན་བཅུ་དུག་སེགས་ཉན་ངག་མཚན་སྔགས། ནོར་བྱུ་ཆས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་སྔགས།གྲུགཏརགདུགས་དཀརདང་གཙུག་ཏརའཁར་བུརྱི་སྔགས་སོགས་དབུགཟུངས། རབངས་གསལ་གཉིས ་ 
ཌྷ ¿ མཁྲིནགྲུ་ཟུས། གསངབདའཇིགས་གསུམ་སེགས་བླ་མེདཀྱི་སྔགས་སྟོད་གཟུངས། རྡརདངས་ཀུན་རིག་གྲནུགདགུ་སེགས་ནལ་འབོདརུད། རྣམ་སྣཾང་མངོན་སྦྱངསེགས་སྤོདརྒྱུད། དམཆེག་གསུམ་བཀོད་ 





སྨནབླ་མེདཔག་མེདམི་འཁུགས་པ་སགས་བུ་རྒྱུད་ཀྱི་སྔགས་རྐེད་གཟུཝས། གཟུངས་ཆེན་ས་ལཱ། ཡངས་པའི་གངྦ་འེརདུ་འཇུག་པའི་གྲཟཉས། གཞན་ཡང་སང་པག་བྱར་པབངི་བར་འབུར་བའི་གཟུངས་སྔགས་ 
_¿ མདོལས་འབྱུང་བའི་སགསུ་ཀྱིརིགས་སྨད་གཟུངས། བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྣྱོང་ནོརལྷ་སེགས་ཀྱི་སྔགས་བདགརྡུངས་ཏེ། གྲཟུངས་སགས་དྲེནམས་སྐབས་ཐྲེབཀྱི་སྤེལ་ཚིག་དང་བཅས་པའབྱོརན་གསེརདངས་བྱི་ཀླག་ 
-*ཿ བུལ་འབུརཨའམགཟོབདྷནོས་བྲས་པ། དེམ་བྱུངནམཐིང་ཤོག་བཟངཔོ་ལ་གསེར་དངལ་གྱིས་འདེབ། དེ་མ་བྱུངནདཔེ་ཤེག་བཟང་པོ་ལ་མཚལ་དངསྣགཚོས་འདྲི་བ་དང་བརལ་འདུབས་པ་ལྟ་བུ་གང་འདར་བྱ། 





རྒུ རེ ན འཛོམ་ཞེངལྭདྦ་བུངནས 'ལྕགས་ ན་སྣ་མ་རྣམ ས་ ལེགས་ མོདྦྱ་ཀི་དེ་འདབ་མེན་པའི་ ལྱག་ཆ དནོཿ་པའི་སྐྱོན་དང་བར ས་ པའི་འདྲེབལས་པརབཏབན་ལེགས ། དེ་ཡང་དཔེརནྡརསྦྱརལ་གཟུངས་ཤོག་ལྡབ་ལྔ་དྲུག་ མྱེ་ 
ཡིག་འཕྲུངདང་པནདྱགུས་གཅིག་ལ་ ཤངབྷ་ཝཱ་བུ་གཞུན་ལའང་རིགས་འྲདགེས། དྙཾུར་བིས་པའམ་པརའཏབཔ་གང་ཡིནྱ་བདད་ལ་ཁ་ཆེག་མགུམ་ཙན་དནུ་དཀར་དམན་ཨ་གརུང་ཏིག་དུང་སེགས་དེབཟངྡ་ནམས་ནུ་དང་ ་ 
སྦུརབ་ལགས་པར་ཐུག། སྒུ་དངམ་ཆོདཏནྲ་དུངདུལ་གཟུངས་ཀྱི་ཡིག་འཕངས་སར་མངས་པརམི་ ཤངན་དཞིང་ངེན་མདས་པརམཐདདགས་ནམས་མཐུད། མཐུདཡུགས་ཤག་བདང་པའི་མཇུག་གིཤེག 
ལེག་མཛུག་གིཡི་གེའི་ཆིག་གིའཚམས ནས དཔ གྲ་བུ་གཉིས་པའི་གངས་ཡིག་མནན།ཏེ། གཟུངས་ཀྱི་ལཾ་གེ་ཨ་ནོན་ཙཨ་བུས་ལ་བགནུས་སྦྱརཏེ་མཐུད། མཐའ ཐྦག་ཡདཔའི་བར་ཡིནན་སྔང་གཟུངས་དྭགུས། 
གཅིག་ལཔར་ཤོག་ཅིཙམ་ལོདཔའི་དབུ་ ཤག་གེ་དྭབ ཞུངངོས་ཅི་མཐའ་ཐིག་མ་གཏོགས་གངམ གརྦམུའིག་གསྦྱ་གིམཐའ་ ཐིག་དཞིང་ོགམའགམའ་ག མཐའ་ཐུག་ནན་པརྱབུས་ཏབར་སི་མཐའ་ཐག ཐུམས 
ཧདམི་མངོནཔར་བ། ཤེག་བེུའི་སྟེང་འགན་ ཤག་ཕག་གང་ཡད་ཐམས་ཅད་ལོགས་པརྲད། དྭཾ་ལརདདགོས་དང་མཐུདདགསྐ་ནམས་རུང་བརྩབས་ཏེ་མཐུདཚ་རནས་ལོང་སྐབས་བྱུཿན་བགེགས་བསྒྲད་རབ་གནས 





ངི 


དྷ 





¿0 ་ 


སྨནདང་། 


_ དཇུམ་ལམ། རས་གཞིཊམ་ ཤག་བུ་ལ་འནཔ་ཆེ་དྨ་སནདང་དྲེ་བཟང་གྱི་ཕིམ་བསྲེས་པའི་མཆལ་ཡཱགགིས་འདྲེ་བའམ་པར་བཏབ་པའང་ནུངསེ་བི་གཞི་གཅིག་ལ་པྨད་འད་བརདཅི་ལྟ་བརནོར་རྒུན་མ། འདབམ་ 


དེབཟང་གྱི་ཕེ་མདང་ཐན་དཱན་བཟའསརཔསངེལ། ཟླམ་ཡོ་དམ་ཆོས་སྦྱོང་སགས་ཀྱི་སྐ བརྙན་རབ་གནསཅནན་བཟའ་སེརཔ་གསལ་བ། གཞན་ཡང་རནཔ་མེའི་འཕྲངབ། གཟུངས་ཁྱིབར་སྟོངངདུ་ 
གསདརསརཔ་། གང་ཟག་ མན་པའི་རྭས པ་རྟེན་གྱིནངདུ་བདུ་གནས་ག ཞན་གྱཾ་ྱག་མཆོད་སཔས་5ྱས་ ན་གངའ ག་དེ་ཉད་ལ་གནོད་པར་གསུངས་པས་འཇྡུག་མི རུཿ་ཞོང་། འན་ཧང་རུས་ཆག ་ལགས་པར་བྱེས་ཏེ་ | 
བཅུངས་པའྱི་ཕཱ་མྭ་སྣགཆ་དངུབ ས་ཏགྲཟུངས་སྔགས་སགས་འདྲེ་བདང་། ས་དང་བྲསས་ཏེ་སྭ་ཆཱདང ལྷ་སྐུའི་བར་འདེབས་པ་སང བུས ན་གང་ཟགད་ལ་ཕན་པར གྲསུངས་པས། དེ་ལྟར་དྲེས་པའམ་པར་ གཏག ། 
པ་སོགས་བས་པའི་གཟུངས་སྔགསདང་སྭ་ཆུ་སགས་རབ་གནས་བུས་ཏེ་འཇུག་ཏུརང་། གནོད་རཱན་འཁིར་ལ་གཉིས་ནི། གཞི་གསེརདངུལ་ལམ་ཟངས་ཀཱི་བུང་ལབ་ལ་གཟོང་བནྐོས་སམ་མཐིང་ ཤོག་ལ་གསེར་ “| 






¿ བྫྱུརནཔ། ཞབས་སྐྱལ་ཀངྱེདས་བ བཞུགས་པའི་ཞབས་ འོག་ན་པདྨུའདུང་གེ་ག ཡནནཔ། སྩུམའ འརྒྱརལྱ་ཅིས་བྱཤ་བ། གཙོམའི་ཐུགས་ཁར། ། ཨོཾབ་སྤུ་ ཧི ཤའར་བྷི་ཟུ་འོད་མའི་ཐགས་ཁར། 
ཨོཾརཀཱཾཱའཱ། ཉརནོ་སཾནསའིཐུགས་ཁར། ཨོཾདཱནདཔ་ སུ ནབྱ།་བིན་མའྲེུགས་ཁར། ཨཾསྭནད་ལི་སླཧཱ། བུངདུ་འཕུགས་མའི་ཐུགས་ འི་ང ་ ཿ 
_ཐ 4 བཟངམའུུགས་ཁར། ཨུ་སྐུ་བདུ་སྭུད། ལྷནུའཏུ་སྦཾས་མའི་ཐུགས ཁའ། ཨོཾ་སྷཏཱ སྭཱ ཞུཿྱ་བངདུ་མཛོས་མའི་ཐུགས་ཁར། ཨསོཾ་དྱིབེ་ཡེ སྭཱ། བྱང་ཤར་དུདབྱངསཅ འབུགས ཁར།་སོ་ 
_ ¿ ཕཱན་སྦིསྭུང། ཞེས་ཕྱོགས་ནིངང་ོ།། ཟུགཞི་གཅིབ ལ་པདྨའདང་བརྒྱདཌི ལུ་པརཛིསྱ་ལ། འདབ་མབྱ་རད་ལགཁརབྱར་དདབུ་པིརབྟསུན། དགུ་ཀཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས། གཡས་མཆོག་ ། 
ལོ ཕྦྱཾན་གྱིམ ཅན བི་དཱརདང་། ཡན་པ་འ དམ་དང བརྒྱན་པ། ཞབས་སྤྱལ 'ཀྲུང་ཕྱེད་པས གཏ ་ངན་བཞུགསཔ། སྒུ་དརབཏུརྱས་པ། གཙོ 





¬ ` །འ་ད་འ ཁ་དམ ཇིར གི་གོས གྱོ་མོ ༩ ། གཡོ་ནའྲབསྱནཱམའཐོནཔ། རོག ། ; 





འཟོཟུགས་ཀརཨོོ ཛིབལ འུན གཙོ་བའི་མདུན ཤར་ཕྱོགས་སུ ནརགབཟངཔའོ་ཐུགས། ཁར། ཟའ བྷདྲ་ཡ་སྭཱདཱ། | བད གང་བ་བཟང་པོའིཐགས།ཁར། ཨོཾ་པྱརྷ པཿཱད་ཡ་སྭཱཧཱ། ༣ དོན 
ཅཐུགསཁ ཁར། ཨོཾདྷནད་ཡཊ སྭང། ྩོན་ཐས་སྲསྱའི ཀྱ་ཐུགས ཁུར ཨའི ཤཱམང་ཡྭསྭད་། བྱང་རདུ་ལ བའི་ཕྲངབའི་ཐུགས་ ཁར། ཨོཾ ལྔམཱ་ལཾ ་ ནབ་བངདུའཇམ འཁིལ་པའི་ཛླུག་ 
ཀཿ ཨོཾཙིབིཀླར་ལེི ནསྲ། དུགངགི་དངཔགསཀར། སྲོམ མུ་ཌནྡྲ་ཡ་སྭཱདཱ། ༽གར་ ལེར་སྤྱེད་པའི་དབང་པོའི་ ཐགས་ཀར། ལ་ལ ནཱ་ཡ་སཱྭ ཞས་པནམསའདསོ། གཉིས་ཀའི་པད་ ྦ 
འདབ་ཀུ ཀྱིཕི་ལོལ་ཅུའ་ཁ གསུམ་བསྐོར་བ མུ་ཁྱུདདང་པོལེ་རྡོར། ཕ་ལཔ་ཏྲ། དྷ་ས སྨན་དང ཕྱོམ །གཡུན་སྐར་ དུ་འདྲི། 'བླདགཉེས་དའར འདབ་མ། མུ་ཁྱུད།,ལྷ། སྔགས་ སགས 
འཁརལོ་ གཉིས་འ ཐུད་ཀར་འགྲིག་པྲ་བདགས། འདྱིརས་པ་འདྲི་ཚུལ་ཡིུན་ལ། ། འབངོཡརྫའ བདང་། འདུབམར་རཱ་མེ་འདི་བར་གང་གི་སུགས་ནམས་། ཨཾ པདུང་གྲུཧཱའོག་ གི 
གཡས་ གཡན་བིདིལ་ཐད་དུ་འངབ འདི་། རྒྱས་ སེའབྲགཉསཀཕསཔཆག། སའྙ་ནིིཉིཞས་པ པའམ། ྟིནལ་མཆོད་པ་ དང་པ བྱརབདག་ ལཞའའབུ་ལངས་རྱད དདཔལ་ འབར པུནསུམཆོགས་པ་ 





¿༧ ༄༅། །ཐམས་ཅད་འཕེལ་བརམཇདང་གསལ། ཞེསཔ་སྒབས་སྦྱར་སཱདཱའི་གངདུ་བརུག། བསྡུས་པ་ལ་པདྨ་གཅིག་གི་ལྟེ་བདང་འདབ་མརའ་འདུང་གེག་ལ་ཛརེའདྲེ་ཞིང་། གཞན་རྣམས་སྣ་མ་དང་ 
| འདྲ དྭེལྟ་རལེགས་ པརླདས་པར་ལང་ཡད་ནྭ་སརམྱརལ་གིཉིན་པར་ནསའགེ་བརྩམས་ཏེ་སྒྲབ་པ་ཞག་བདུནལ་སོགས་པྱ་བབར་གསུངས་པལརྦ་བ་ལ། ྒ དི་ཡང་སྟེགས་བཟངཔ་གས་དརསའ་པས་གཡགས་ འེ 
ངབ སྙིང་དུནིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་འབྲུ་དཀར་གྱིས་བཀང་བའིསྟང་དུརནཔཆེསྣ་ཆོགས བཀམ། དའི་སེངདུཕའ།ཁར་གཡས་མོ་འཁོརགཡནདུབ་ཤམས། སྣངདྲུ་བ་རེ། མཐའ་ སྐེརངུ་ཡལ་བསགས་གོས་དརསར་པ་བཟང 
ཅེ ༤ པས་བརྒྱུནཔ། མཐའཆུ་གཉིས་ཉེརྭསྤྱོདསོགས་མཆོད་པ་མངཔས་བསྐར། དཀརགཏརགཙངམ་བ ཤམ། འཁོར་ལོའི་སྟེངངུ་གཟུངས་ཐག་བཏུགས་པའི་ྡོརབཞག། སྒྲུབཔ་པ་རྣམས་ཁ་ཟས་མནུམསཔ་ 
_  # སྔངས་ཏེ་དཀར་གསུམ་ལ་བཏེན། སྒྲབཔ་པ་རྣམས་ནོརརྒྱུནམའེདབང་ཐོབ་པ་ཡནནནོར་རྒྱུན་མ་དང་། རམིནན་ཡི་དམ་གང་ཡང་རང་བའི་པདག་བསྐྱེད་བསྒོམ། འཁོར་ལ་ལ་སྦྱེངགསུམ་བྱས་ལ་བསང་སྦྱངས་ | 

_ ༩ དག་བྱསདདེ་མཆད་བསསརབླབས་པའི་བརདརམཛག་ཆོ་གནམས་ཉིནའེར་ཐུན་གསུམ་བ། གསུང་མི་ག་དདའ་ཕོམས་མཛནརེགས་བྱཉདནས་བླགས་པ་ལྷསེབཔངས་མས་མཛག་ཆོག་བས་ཏ་ཧན། | 









_ ། །འོམ་ལའྲདུག། དྷེ་ལྷཐུའླེནུལྱ་གེས་ཞག་བདུན་སོགས་སྒྲབཉིམ་དང་པོལ་སོ་སརབླསྦྲབས་ནས། གཉིས་པམན་ཆདའཁོ་རལོ་ཁ་སྦྱར་ཏགཉིས་སུམེད་པར་སྦྲབ་པའབའ་ཞིག་བུ། འཁརལོ་གཉིས་ཁ་སྦྱར་བའི 
ཚེ། མར། ཀར། སྦྲང རྙིནཔོ་རྨསན། དེ་བཟངང ང་དརྨ་སུདསརཔསྦྱ་རྨ་གསདུ་སླུབ་མེད་པརདྲཀིས་ཏེ་ཕོའཁར་སྟང་དང་གཙོ་བོའི་དབྱུ་རབཏུ་བསྟནཏེ་སྔར་ 
གྱི་གནས་སུ་བཞག། གཉིས་སུ་མདཔར་སྦྲུབ་པན་གདན་རེའེ 


དུསཱར་བའི་ཨོ་ལ་མིགནད་པའྱཐུགས་། ཁ་མུར 
སེང་དུ་ཡབ་ཡུ མྲ་ཟུརའེ་བཞགས་ ཤངེ་ཡུམ་གྱི་བརླག་ཡེན་པའེ་སྟ ངདུ་ཡབ་ནམས་བཞུགས་པརབསམས། བླཟས་ པའི་ཚ་གཟུངས། ཐགས ཞིང 
དམེགས་པན། རང་གྲེ་ཐུགས ཀནས ཞདྲ་བིར་འྲ་ཕོས་པའ ཁྲོ ཟ་ལོའྱ་ལྷ་རྣམས ་ལ་ཕག་པས རྒྱུདབསྒྲལ།རྡའིཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེ རའཕྲོམ། སཔས་རྒྱས བང་ས མས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཐུགས་ གཉིས སུ་ མདཔའི་ ( ཤི ས་་ 


` ཀེདཟེརསེར་པོའིནམ་པར་སྤྱན་དངས། འཁེར་ལོའྱི་ལནམས་ལ་ཐིམ། དེདག་གྲི དུགས་ཁནས་འདཟརའབས། འཇིག ར་བ 
འུང་གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐིམ་པསཆེ་བསདནམས་དཔལ་འབྱོརཐམས་ཅད་རས་པརབསམ། མཐར་འདོད་གསལ། འོད་ཞུ་བརྟན་བཞུགས་སཀགེསྦ་བ། དྷ་ལཱཟུའི་ལང་སྐབས་མེདན། འདིདཔའ་བོ་གཅིག་ 










.༅གྱམངུགཏུ 





02 ་ 





ཞིང་སྣ། ཇ་སྣ བུའོ་དངཔད་ཁ་སགས་མ་ཡིན་པའིའབྲས་གྲོནས་སོགས་འབྲུ་སྣ་བཟངཔ། ཁ་སུར་པནི་སགས་རུལ་བདང་ནནཆནམ་ཡོནཔའི་ ཤང་ཏོག་བཟང་པོའི་རིགས། ཤཆང་སྒག་བཙོངསགས་དྲི་ངན་ 
ཞིངམི་གཙང་བའི་རིགས་མ་ཡིན་པའི་ཀར་བླ་རམ་སགས་ཁ་ཟས་བཟང་པོའི་ཟས་སྣ། སྦྱོང་སྒྱུག་བེད་པདང་དུག་རིགས་སོགས་མ་ཡན་པའི་འབྲས་བུ་གསུམདང་བཟང་དྲུག་སོགས་བཟང་སྙན་བྱིརིགས། ཙནདན་ 
¿ དཀའརདམར་ཨ་གྲརག་བརང་ཏིཁ་ཆེ་གར་གམ་སཱགས་དེ་བཟང་གིརིགས། བླེཟླར །པྨད་ནགཨླཾརཱནཱལ། མརགད། ཞིམོག། གསར། དངལ། བུརུ། མཏིག། གསུ། མུམན་སགས་རིན་པ་ཆེའི་རིགས། 
གས་དབ་བཟང་པའི་རགས་ཆེད་ཆད་ཐམས་ཅདའགནས་རིམ་བཞིན་བུག་ཅིང་། གཙ་ཟི། གསེའ། དདུས། ཟླ ཌིག། ཨུ་མེན། ཐུརམ་དུངཉུ་དནཔོཆྲ་ཝ། ནས། འབུས་། ག། སན་མ། ཏིལ་ཏ་ 
།འབུཝ། སཱང་ཆཱ། ཀར། ཞེ། འོམ། མར་སྭ་འདྲུ་རི་པ། ཉྲེས། ཀྣ་ཀཱ་རཾ། དབང་ལག། རྒྱམཚོའི་ལྦ་བ། ཤུ་དག་སྟེ་སྨན་ལྔ་] ཙན་དན་དཀརདམར། ཇ་ཏི། ག་བུར། །་ཆེ་གུརགམ་སེ་ 


དྲ་ལྔ་བཅས་རྒྱད་སྲེ་འོག་མ བམ་རྫས་ཉེར་ལྔ་རྣམས་ཟླ་ །སེ་ལེགས་པར་བཀང་ལ་ཁ་དམ་པར་བཅདད་ སདར་སརབས་ཁ་གཉུམསནས་རྒྱཡཾས་བསྡམ། ྦ བངམཛོད་ལ་མཁོ་བའི་རིནེ་བོ་ཆེའི་སྣད་སྦྱད་ཀྱེ་རིགས་ ་ 








ས་གྷ་མརོནྱ་གཟོགས། གོས་དང་ཟམནས་སོགསྦ་ཆགོས་དངགོས་ཀྱེ་ཆུའིརིགས་སོགས་མདོརན་གདོ 





མངར་གྲསུམ་སོགས་ཁཟས་བཟང་པས་ཚེམ་པར་བསན་སྦྲིན་བདག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་འཕེལ་བའི་རྟེནའབྲེལ་དུཆེབར་གསུངས། གས་གསར་པྱགྱོན་ཏེ། ཨོཾ་མ ྨཱཏུ་གརྫཡ་ ཏྲེ ཞེས་པའེས གས་དང་བྲག་ཤིས 
པའི་ཆིགས་བཅད་འདོན་བཞིན་པའེངནས་ལས་བེད། གསུརྦསྨ་སྐུཆདཆེབལ་སྨྱ་མཆེད་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྨགས་རྒྱས་པ་ལོགསས་ཡདཔ་ལྟརདང་། བསྡུན། མིག་ཆས སླབ ནབ་གཉིསསུ་དྲའ 

བྷ འི ལྕེར] དབལབརཀཾ། ལྟེ་བརས། སྤྱི་བོར་ཨཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རྲུ་རྣམས་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་པ་གནསསཾསརནང་ནས་སྦྱུར་ཐུབ་པརྣམས་ལ་ལེགས་པར་སྦྱར། ཡངན་དེ་དག་ 

_ཁ འཤགདེལ་རངརང་གྲི་ཐདདགཞུག། སྨན་སྣྲའམརས་བསེ་ལྟ་བུལ་ཆོནའོག་ཏུ་འདི། ཙ་དབུམ ར་རྨུང་གསུམ་བྱེ་མཚོན་བྱེདདུ་སྲེག་ཤང་གི་གཡུས་སུ་དུརབ་དང་། གཡནདངུཀུ་ཤྭགཡར་བཅིང་། སངས་ ། 

མཐུན་པ་མ་ ཛི ན་པའི་མ ཁས་གྲབ་ཡངསགྲ གས་ཀྱིསྐྱས ཆན་དམ་པའས་གདུང་གརང་བསའ། དང་མཱ་བལ་བཱའརི་ བསསལ། མྲགགྲན་པའ་ཐད་དྲ་བམ་དམ་པའ་ཐགས་དམ་ཕྱག་འབྲང་གརགས། དུགས་ཀའ་ཐད 


༠ ་བ་ཝམ་བཝཐ་བབཕས་བ་བསླི 





112 ; `; 


བྷ ར . 





།དུགསང་བདེ་འཇིགས་གྲསུམ་སགསྨ་བམདྱའིལེདམྱབི་སུ་བྷརནདང་། དེའིའོགཏུཾཉོན་པྱ་སནླ་བཆོདཔ་གསེདསགས་སངས་རྒྱས་ཀིསྐུབརུན། དོའིའོག་ཏུ་བམས་འཇུམ་དབངས་། །་ 


དཱ གཡེནྱ་གིདབུས་དངཔརབཅུག། གནས་གཙུག་ཏོདང་པ་སེདེནས་མརནམ་པ་བཞིན་དབུ་གཟུངས་ནར་བྱུ་ཆས་བའོ། 
“ བདས་ཆེད། ཉདབང་བསྡུའྱ་ཧུད་བ ཤད་པམན་ངག་གནུང་བ་གསུམ་ཨྱཾབྱ་སུདཔ། ལམ་རསེ་བྱི་རུ་ཆེན་ཧོད་བརུད། ཟབམྭ་ལཱ་བརུད། ཉུམས་ལེན་བིན་། 
' རླབས་བརྒུད། ཤུཾན་རླབས་ཉ་བརྒྱུ་རྣམས་ཀྱོ་བརྒྱུདཔ། སོ་ཐྲརཤངསེམས་ཆྱེ་སྔམ་པའིབརྒྱུདཔ་སགེས་བླམེ་བརྒྱད་པརྣམས་ཀྱི་མཚན་སྔགས་དང་སཛེསརྒྱས་བྱངསེམས་ཉན་རང་རྣམས་ཀྱི་མཚན་སྔགས། | 





_ €| 


གཤུག གྲོས དཀར།  གུ་གཏོརཟོའབླབར་ནམསོ་ ཀྱིསྔགས། སྐུའི་མགུལ དོན་ད མགུས གསལ། དམར་བསད ོོ་གཟུམས། གསངའདུས་ 

བདེམཆུག། འཇིགས་བེད། ཀྱིརྡོར། འཁོརཆེན། དུསའ འ། ༈ མངྣམཱ་ཕཱ། སཿས་རྒས་ཐདཔ། རྡེརེ་གདན་བཞི། དྲགནག། ག ཤིདདམརསགསྨ་བུམེདྱོགཟུཝས་སྔགས། སྐུ་རྐེདདངབུམ་ 
རྐད་ལརྐད་གཟུངས། ། རྡོནདབུངས། ། གཙུག་དགུ། ཀུན་འིག་སགསྔར་ལ་འཐོར་རྒྱུད། རྣམ་སྣང་མངོན་བྲངྲསགས་སྤྱད་ ‡‡ ༈ དམ་ཚིག གསུམ་བཀོད། སྨན་བླ། ཆོདཔགམེད། ཡིའཞུགསཔབགསྱ་བ་ 
རྒྱུདརྣམས ཀྱི་སྔགས། འོག་དང་བུམ རྨདལ་སྨད་གདཟུང་།་གཟུངས ཆེན་སྡེལ དང་། ཡངས པའི་གྲོང་ཁུནདུ་འཇུག་པ ཟུངས་དང་། སེངྲ་ཕག་བརྒྱ་པ ་གཟུང་བརའགུར་བའི་གཟུངས་ ་སོགས་མངོ་ གཟུངས་དང་། 
སངསྐྱ་རས་རབས་ པཿ སཀྭཔོ་ཁངགིའས་པལྟར་གཞུག ཁུག། ཕྱགལ གཟཿས་འཇུགནྲ་བམེདྱཏི་གཟུངས ཡུངམགོནས་མནེབ་ གེཔརལ པི མ ངཔེ་དང་ལགའྱ་བི་སྟེངས་ལ་བསུནཏེསོར་ ` 
མ་ག་ཤིབས ་པ་ལྟར་བསྩི གྒེགསནསའ ག། ིསྱལ་ཀུ་དང་ དཏནྱག་བདརཨལྭ་ ཝ་གས་བམའདུགན། བླ གསུད བཞི། ཤེར ས་མིང འདུལ་བ་འུརསོགས་ས སྔགས་ཕྱོགས། 
















ང་མཚ ཿ 

༥༢ དཔལ་མགོཿ ཁུང སེགས་ཀི་ཕྲགས གཟུངས་ ་ 
ཡོ རུངབརབ དང དྲས་ ཁོ ཡལ་ ཧྲ སའ འི་མངྡག ཏཾ སྦ ཧུར བང་ རྣམས་ 
ྣདསྱདརིན་པ ༣སགས་ལེ ལེགས །པར་བསླིགས ྲ སྭ །སྟྱ་ཨེདབརཚ། གསདམ་ པརྱ་བུས་ང ་པའི་སྟེ སང་ནས 





ཀཿ སྔགས ཅི་མངའདྲིབའམ བི། ཞང གིག 


༄ཆཿ 


° -~ “༨༠༡༨ 


གནད་སྦྱིན་འཁར་ལོ་ཕོ་འཁར་སྟེད་དང་། མའཁོརག་ཏ་བས་ཏཁ་སྦྱརབནམསྦྱ་དབས་ཀི དང་། 


ད ོལོ་བུམགཉེརདང། བཅས པའཇོགཔ་ཡིནཞིང་། དེ་ཡངའོགཏུ གདན་ གྱི་འཁརལ་བཀ ཤིས རྟགས བདདང་། ཆགས ཁོརལ། དོ བདགའ ཁསལྷ་ནམས ཁཱ ་ཡར་བསྟན། དྭ་སྙིང་ ྦ 


ཡིག་མགོ ན་ྱིརབངོས་སུ སུ་འར་བྱ་བསནས དརསེརཔས་དི དྲེལ་ཏ བཞག། ད་སེང་དུབུམ ་པ་དྭགུ་ གུ་ཡོདན་ ' 


དྲས ཛིང་ཕྱོགས མཚམསས་ སཱ་ལགས་ པར་བཞག། བརྙསོྡ་ནམསའིནཔ་༣ ཆ་དང་སཱ ནདངདེ བཟངསགསྱ་ཀིའྲཐམདུས་དམདུགཅེརཏའི ལགས་པར་བཀངལ་ཁ་ ལགས པར་བཀབ། དེ་ལ་ག ཟངས ཕུལ 'གྲབནས་་ 


འཕྲ་ལདུའབ གནས་ བས པའམ་མ གྲུབན་ཤུས བརྗད་རྒྱས: པྱབ ། འདི་ཡན་ཆདྱ་རུལ་དབང་མཆག གིས་མཛདཔའི་གཟུམསའབུལའབུལ་སྤེང་ཉནྱབིདདངའི་ཡགལན་མཐངབྱད་ལརབ་ཏོད་པ་ཡིན།། ྦ །པ༔ ཆེ ན་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོས་མཛད་པའི་ གཟུངས འབུལནོར་བུའི་མའ བན རུན་སྲོག ཤངྒྱནཱ་ཙན་དནདཀརདམར་གགཔ་སགས། དབབས་ གྲུ་བཞིའམཟླམ་པ། རིདྲ་ཐུང་ཏཱེན་དངའཚ མ་པ་ རྣ་རྩེ མ་ ལག་པ་ལ་སོག ཤིང་བརྟན་པའི་ 


ནརིང་བྲསལ དུ་གྲགས །པ་བཞིའནངནས་ཆེ་ སྣསའིརི 


བསྲེལ་ གཟུངས ཆེ ནང ་ཝས་མནོ་ ཅན་པའིམདྱུདའུངས་ མནསའ ཐྱུང་བའ འི་གཟུངས བྱན་རླབས་ཅན་མཐའདག་ 





ཟར མལ་འ་བཟརབོ། ཁིངས མོས དོག་པླ་ ན་མོའི་གྲརངས་ཅང་དྲབ་ད བའི་ནང ༣ེམ་དེལ་སིང་པོདཉེས་པ་ཀུནསལ་སྟོད་སྨད་ཐམས་ཅདད། བྲཟུམངས་ཆེན་གཞན་ 
།བཟྭངདངུན་བཟའ་བཟངཔས་གཏུམསནས་དབུའིནངསགས་མཐོས། རིག་པ་ཆེན་མོའི་གཟུངས་ཀྱང་དབུ་དང་བའི་ནང་། ཏེན་འབེལ་སྟིངཔདངཉེས་པ་གུནསལ་སྟོད་སད་ཐམས་ཅདདུ། གཟུབ་ཆན་གཏུ 
ངཱ ལཞི་གཙོ་བར་ཐུགསཀ། _ གཟུངས གཞནདང་ག མས་མཛ བ་ར ལི པ་དང་མཐུན་པརམ་ལྭ་ཁུགས་པརགཞུག། པླ་འནངདཆོས་སྦྱངནོར་ལྷུའི་གཟུངས་རྣམས་གཞུག། ཟླམ་ 


ཟླ 
| 
ཾ 
| ཤྭ 





ཟཔ བོལྦོ་སར གམསྦནྒམསྤདི་བཟང་གོས་བུགས་ཏེའདགནས་དམ་པརདྲོལ། འཇུག་ཞུགསྦ་ར་བརྒྱད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱེ་མཚན་འདྲ་གསུམ་དང་སྤེལ་བ་གངམང་དང་རེད་བྲསལྷ་ནམས་དི་། ་ 


_ སཔསརྒྱས་བྱངསམས་ཆོས་སྩོང་རྣམས་ཀྱི་སུ་བརྙན་ཡང་རྟེནདང་ཞལ་ལྟ་ཕྱོགས་མཐུན་པརསྲར་གྱིརིཨ་པ་ཇི་ལྟ་བར་གཞུག། སྣམ་བུའིན་བཟའ་སོག་ཆགས་འཇུགཉེན་ཆ་བས་ེ་རམི་ཇག་ཅིངྱཅུད་ཟདའདགན་ དོ 
གཟུམས་དངླས་འདའི་འཚམས་སུ་ཕན་ཚུན་མི་འྱོལ་བའི་ཕར་སྟེང་འོག་ཐམས་ཅདད་གཞུག། ཞབས་ཕགསརིགས་ག ལ་ཏེ་འཇུག་ཚདསའ་སར་གཞུག། མཆོད་པའྱ་པིརརིན་པཆེའི་རིགས་ཧུཅང་ཆེབ་ཡིན་པ་དུས་ 
[དངདི་བཟངས་ཡ་མ་སྣ་ཚོགས་ཁྱངདཁུཞབས་ཐམས་ཅདདུ་གཞུག། ཐམལ་པའི་སྒ་སེན་བཅུ་གན་གང་ཟག་དེལ་གནོད་པར་འཇུལ་བསུརལས་གསུངས་པས་མི་གཞུན། གནན་རྱུན་འམ་ འདུབ | ' 
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རྟེན་དང་འཚམ་པའི འེ གཞ ཤིགསར་དངལ ཟངས གོས དར ཤག་ཐུ བྲུས ཐོགས་ང བཟངཔ་ལ་པ༔ དྨ་འདབ་ བརྒྱད བ་ དང་བཅས ་པ་ལ་ ཟླུ་གདནརེ། དེའི་སྣངདུ དགོག དབུས ་སུ་རྔམ་བྷ བྱ་ལའི་ ཟ་ཐུགས ་ཀར་ཛཾ།དའི་མ ཐའ་མདུན་ནས ། དོ 
ྦ གཡས་སྐེརདུ། །ཨོ་ ཛཱམཐྱལ རྤུལནྡྲ་ཡ་སྭཱདཱ། གརྦ་སི་འད མརནར་བུ་ བཟངཔའི་ཐ ཐུགས ཀརམ། ལྕེར་གངབ་བཟང་པའི་ རགས ཀར་པཱི། ནབཏུ་ནར་ཧཱི སཱེནྱ་བྱཾ་ཐུ ཐུགས ཀར་ཛྱ ། བངང་ རྣམསྲས་ཀྱི ཐུགས་ ཀར་ ྦ 


་ མེརཀིལི མ་ ལེའི ཕྲུགས ཀརཀོ། བདེན་བྲལ་དུ་པིཚྭཀ ཀར་ལིའི་ ཐུགས ཀར་པི། རྒུད་སྣེའི་དབང་པའི་ཐུ ཐུགས་ཀར ། དབང་ལྡན་དུ་ཧཱཾཿ སུདཔའེ་དབང་པོའི་ ཐུགས ཀརཙཾ། གཅིག ་ལ་དྲབས་སནར་ རྒྱུན་མའི་ ྒ 


| ཕྲུགས ཀར་བ ། ཀའངུ ངུ་ཟླ་མཛེས མའི་ ཐུགས ཀར་ཧཾ ། ྦ དང་དུ་ དྲ སུནམའི་ཐུཿ ཐགས་ ཀརཔ། ནུབ ཊཅུརབ སཱནམའི་ཐུ་ ཐུགས 'ཀརཾསྭ། | ལྩོརཾའཕགས མའེ འ་ཐུགས་། ཀའར་ཡཱ། དབང་ལྡན དུ་རབ བར་མའོ ཐུག 
ཀརས། ། རྨུངདུ་སྦས་མའེ་ཐུ་ ཐུགས ་ཀར་ག། ྒ བདེན་ བལ དུ མོའ ཐུགས སི་ཀརང། མེརདྱ་བངས་ཅནའ ཐུག 
ཿ སྔགས ཤོངོན་གཱཏའ་ ི་གངདྲདལ་ཆིག་ བྱིན མ ནོར་བར་དག པརའདྲེ། ལྷ ལ་འམངས ཆད་པ ཕོ་མོའི་ངྱབི་བཅུང ཟདམ་ གཏོགས་ གསེརམདོག། ཡབརྣམས་སྣ ཤདང་ལྟེ་བྱར་ བ རྒྱས་ྲ པ། གཡས མཆག པཱ སྦྱི གྱི་བི་ཛྔ་ 


ས་ཀརསི། | ཕྱི་མརྣམས' ལའང་རང་རང་གི་ས་བཞན་གྱི་མཐར་མདུན་ནས་གཡས་སྐོར་དུ དུརངརང་གི་་ 





སྣ | །ཕྲུའདང་ ། གཡོན་བ ་འ ཇིནཔ། ཡུ སནམསྐནུ་འབུར ་་ དཾ ཧང་གཡ གཡས སམཆོག་སླེ སྤྱིནདང ། གཡོན་འབྲས ཀྱི ཐི་འཛོ་ས། “ཡབ་ ཡུམ ཐམས་ཅད་ལྷ རྫ ཤྱིན་བཿ ཟལ་ 
དངཟན་པ་ཆེའྱརན འརྒྱན་ཅན། གཏེརབུམ་ ལ་སམས་ངཔའེ སྤེལ ཀུང གིས་ བཞགས་པ། འཁོར རྣམས ཊས་དང་སྔགསགྱི་དབུ ཡྱོརབ ཉཱན་པ། བདའདབ ཀྱིལ ཨམ མུ་ཁུད་བེདཔར་མ་བ ཤདཔས་མདང་རུ་ལ དམ་པ ་པ 
།སྲ་མ་འགའ ཞེག་ གས་མཛད་པ་ ལཱར་ན་བྲས གྱརའགལ བམད་པས་བ བད་མ མ་ མ་ཁྱུད་གསུམ མ་གྱིངང ངཔརརྟེན་འབྲེལ་སྣ སྙང་པོ། གཉིས ་པར་དབངས་གསལ་སེལ་ཆག་ དང་བཅས་ པ་མདུནནས གསས ཀེ ས་དུ་འདི་། 
འགྲེལ་པརྭསར་མྱ་རལ་ལ་ཟིས་ནས་དེ་ཉིདྱ་ཀི་ཉེན་བརརབ གནས་བ བར་གསུངས པ་ལརྭ་ཱཞདཔའི་ནུལ་ནི། བདག་ཧིད་གསང་བད་སོགས་ ལའྲིནལ་འབོརདང་ལན 


རར 


གསུམ པར་རྡོརའི་ ར་བ་པ་ཏྲས་ བསོ 


པས་འཁར་ལ་ གཉས་བསང་ སྦྱངས 
གསསཔ་ པྲས་ཡབ་ལ་ འཁྱུདཔ། 


སྐར་བྱ་བ། འ། 


། 


སང་པའ 
ཨང 


དཱ ཡུམརྣམས ཨི་གདནཔད་ཟླ་སྟང་ རཱ (གནམ་རྒྱན་སེ ཡོགས མཚོང ད་ཡཱནདུ་བསྐེད། ° གནས་ གསུམ་ ཧིན་གྱིས བརླུབས། ཡེ ཤིས་པ སཔ་གཞུཀ། , དྲག ཡུལ ལ་རིནའབུང གྱད རྒྱས་ 





* ༧༤༧ @་ 


ཅའ བེ ༽ འཕག་ 
འི་ངང་ལས་པད་ཟླའེ་ས སིང ུ་རང་རང་གི་ས་ བོན་ལས་ བྷ་ནམས་ བས པའི་སྐབས་ ཇིལ ་བ བཞིན་བསྐྱེད་པའི་བརླགཡན ན་པ འྭསངདུ་ཡུ ཡུམརྣམས བཞུགས་པའི ་པའ་ཕག་ 








། 
། 
| 
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གདབ། མཆོད་པ བྱ་སྦྱོད་བཞིནྱན་གྱིས་བརླབས། མཆོད་བསྟོད་བཟླུས་པ་བྱ། བཟུས་པའི་ཆརྡོར་གཟུངས་ཐག་བཟུངལ། གནད་སྦྱིན་ཡབ་ཡུམརྣམས་ཀྱིསྐུ་ལས་འོད་འཕྲོས། འཇྲིག་རྟེན་དང་འཇྲིག་རྟེན་ལས་ 
འདས་པའི་ཡུན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཙི་འདོདཔའི་ནམ་པརབཀུག་སྟེསྦྱིན་བདག་གམབངག་ཉིད་གང་དུ་གནས་པའི་ཕྱིནང་གི་ཡུལ་ཕྱོགས་ས་གཞི་བྲམས་ཉང་གང་བརབསམསནས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བྱི་སྔགས་བརྒྱ་རྩུརེ་དང་འཁེར 


གྱི་སྔགས་ཉེརྭ་གཅིག་རེཉུངམཐར་བྱས་པ་བཟླ། མཇུདག་ཏུམཆད་བསྟད། བཟོད་གསོལ། དྭགེས་བཞིན་དུ་བིས་པའེ་འཁརལའི་ནམ་པར་གྱུརཔའི་འདེ་ཞུ་བརན་བཞུགས། བཀ ཤཾསྣནམསྦྲ་བས་ཏེ་པོའཁར་་ 
འགམོའཁརསྣེང་དྲུབས་ལ་བརངའབུ་དང་རན་པ་ཆེའྱི་ཕམ་ཅུང་ཟདབཅསཔའ་ཀ་༢དང་སྗང་རྫེས་བྱགས་ཏསྦྱརནས་དའ་དམརསེརཅི་རིགས་པའི་ན་བཟས་ཀླབས། གཙོ་བོའི་དབུ་རྟེན་བྱི་རྒྱབ་ཏུ་བསྟན་ཏེ་རིནཔ་མདང་འབྲུ 
སྣདང་དར་ཚོན་དངདྲ བཟང་མངཔོའི་ དབུསས་བཞག། མཆ མས་དར་དམར་ས ར་གང་རྔང་གས ཤྱས་ལ་ཞབེས་བསྡམ པའ་བྱ། དྷི་ལུརའཁོརལས་མ་ནོར རྒྱུ ན་མ་གཙོ་ བོར་བས་པདང་ཕོམ་ཛ མཐལ གཙོ་བྲར་ བྲས་པ་ 


| ཡིནལ་ལུགས་སྔ་མ་ལས་ན་བཟའ་དང་མཚ མས་དརསར་པོ་བཤདཔ་རྒྱས་པའི་ལས་གཙོ་ཆེ་བདང་། ཕྱོམ་ལས་དམརསར་གཉེསཀ་བཤདཔ་ཆོ་བསོད་དཔེལ་འཕྲོར་སགས་རྒྱས་པའེ་ལས་དང་ད་དག་འགུགས་པའི་ 


ྦ ྦ །དབང་གི་ལས་གཉིས་ཀྭ་སྦྲབ་པ་ལ་དགོངས་པ་ ཡིན་པས་གཉིས་པ་གངྱ་བས་ཀྱང་མི་རུང་བ་མངལ། ལུགས་གཉིས་གང་བེདྱ་ཀང་ལུགས་དེར་དམེག ས་གསལ་ཡད་པ་ྣམ ས་དེ་བཞེ ན་་ 
; དྲུབ་བདང་། དམིགས་བསལ་མདཔ་ལུགས་གཅིག་ཤོསནས་ཁ་འགངས་དགོས་པྨ་རམས་ཁ་བསྐང་སྟདམ་པའྱི་པྱག་སྲེལ་དདམཐྲན་པའྱ་བ་ཡ། བ ཤདཁུངས་དང་མཐང་བརྒྱུད་གྲང་ཡང་མེད་པའི་རྟོག་ ་ 
ཤཱི བས་ངགཞནཧྱི་མགོ་བླསརབརསྱི་བ། ཆུ་ལབསྐ་དྲགའིབསད་ནམས་ཞིངམཆོགཏ། ལནཅིག་མིནཔརབླསགས་པའི་སྐབཆེནདང། །མཆོདཉེནནམས་ལ་གཟུངས་གྲག་འབུལབའིནུལ།། 
ཐ - བདྡེ་ཀྱི་རམ་པ་མང་པོས་སྣ་ཆོགས་མཛོད། །ཁྲད་པར་ཡབ་སྲས་གཉཅསཅ་ལགས་བ་ཤད་ཟུང། །དབ་གསལ་ཏླཾཊལ་ བུ་ཡདབཞིནད། །བརྔོད་བྱའི་འདོ་ ཀྱིས སུང་པའི་ དྱ་བེདནི། །ཡཁྱརྟ བུའྱི་རྩམ བསཅ་ 
འདིན་ཡོདཅས་ཕོགསཙ མ་མཆོན་པ་ཡེ། །སར་མའི་བརྡའ སན་ལྟ བུའདྱིབས་ས། ཅེསཏེན་ལ་གཟུངས་གཞུག་ ་ 


` བདྱ་ཐུད་ | །ཤད་པར་ཡབ་ ང་པ 
|} ¿ ཞིགབ། །འན་ཀང་ཧཿངྱརཾསདངབཛས་པ་ཡཾས། །ཧསླ་བོས་དནྱི་སུང་པ་མཐོངདཀའབ། །འདེ་ སཙམ་མཆོན་པ་ཡེ། །སརམའ་བརྡའ་སྟན་ལྟ་བུའདྲབས་ས།། 
» འབུལ་ནུལ་ཤེལདཀར་མེ་ལོཔ་ཞེས་བ་བ་འདེན། བཅོམ་ལྔན༢དས་ཀྱི་མདོ་རྒྱདདངའཕགས་ཡུམ་བྱི་པ རྭྲ་གུབྱ་ི་གཞུང་ལས་རྟེན་ལ་དབཞེནག ཤེགས་པའི་རིངབྲསེལ་དང་གཟུམས་སྔགས་འགའཞག་ག ཞུག་པརཐ་ཤདཔལས་གཟུངས་གཞུགའཐུལཚུལ་རྒས་པརབ་ཤད་་ 






༄༅། ་ 





6[7 ་ 








པམ་མཐོརཀྱང་བོད་ཀྱི་བླམ་མངཔོས མཛདཔའི་ཡིགཆྭས་ཆོགས་འདུགཉིང་། _ ཁྱདཔར་པཿཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོས་མཛད་པའི་གཟུངས ་འབུལནར་བུའི་འཕྲེང་བ་དང་། རྒྱལ་དབང་མཆོག་གི་མཛྲད་པའི་གཟུངསའབུལ འཁྲུལ་སྡོང་ཉིད་བྱེད་གཉས ལེགས་པ རབ ཤདཔའི་མཆོག ད 
_ །ུ་སྣངན་ཡང་།  སྣ་མཧུཿངབསྡུས་དྲགསཔ་དང་། ཕྱོམ་རྒྱསརྤུགས་པས་བློདམནདག་གིས་རོ་དཀའབརའདུགཔས། གདེདེ་ལྕུ་ཆསབསས་འཚམ་པཞིགྱ་གིས་ཞེས་དོན་གཉེར་ཅནའགའ་ཞིགགིས་བསྐུལ་བལྟུར། མཁུས་དང་ཟུབ་པའི་དབང་ཐུག་རྗཕ་པོད་ཁབ་ 

འཇམ་དངས་གགས་པའི་ལེགས་བཤདདང་། གཞན་ཡངཡིགཆ་དུམ་དང་། དངགྱི་ཕག་ལེནམ་ཐོང་བྱརུདྷ་ནམས་གྱས་བརྒྱན་ཏེ་ཡབསྲས་ཀྱི་ལེགས་བ ཤད་གཉིས་ཁྱིཟུརྒྱནདང་ཞབས་ཏོགཏུདསིགས་ཏེ། བུ ཡུལ་་བུང་ོགསཀི་སྦརླ་སེས་པའི་བཅོལ་ནུདྱ་གི་ན་བ ཕགདབང་བེོབཟང་ ྦ 
ཆོས་ལྡནྱ་གིས། འཇམངྦྱབཝས་གངམའྱེ་ཆུལ་ཁབ་ཀིཁོདཆོས་ལ།ཁའདྲུ་གགས་པར་སྦྱར་བའི་ཡེ་གེ་པནི་སྨོན་ལམའིན་ཆེནནོ།། རོ །།གཟུཿསའབུལ་གྱེ་ལག་ལན་འཁྱར8དབཞུགསས།། སྩཱདགུའབསདནམས་གསདག་ 


༤ 


བབ འི ཞིངདམ་པ ཧཱདང་ བུགས་ཀྱི་རྟན་ལ་གྲ ཟངས་གཞུག་འབུལ་ཚུལ་ལག་ཏུ་དང་བའི་རིམ་པ་ལ། སྲག་ཤང་ཙ ན་དནནམ། ཤུག་པའམ། འབྲས་བྱུཅ ན་གཾ་ཤིང་གང་ཡང་རུང་ བམ་བཅད་པའི་སྔ་རོལ ནས་ཕུགས མེནོར་ ་ 
ྦ བདེམ གངས་གཡུགསབའ་དོལ་ལ་།བངའ ས་པ ལེག དུག པའ གི ་ལབ་བྱས་ལ། ཅེ་མངྫན་མྱརལ་མཆོདཏེན་དང་། ཅ། 








དྲ 
ཐཉ༣ 
༤ 





.༄༅། །།བརདྡེ་པདཔ་བརོབའམ་བྲེ། དིང་ཐུང་གི་ཚུད་སུགཟུགས་ལ་སྙིལཀྲུང་ངམ་ལྟེ་བ་ཡན་ཆད་དང་། མཆོད་རྟེན་ལ་གདོངཆེན་ཡན་བྱིཚདུདུ་བྱ། ` དེལ་ཡ་གེ།གང་གིས་འདྲི་བའེ། ] 
¡ མདག་དང་མི་ཟས་པའི་ཚོནདངད་བཟད་གེས་ཐུག། གནས་ཝཱའི་ཐདདུ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་ཏཱརཱིཿཞེས་པདང་། སྟུའི་དབའི་དབིུངས་དང་མ དེན་གི་འ་ཐད མལ། ་ཨ་སྤར་བྱི་སྭཱ་ ། ཞེས་པ་དང་། མགིན་ 
ལཾ པའི་ཐདདུ། ཨ་ལཱ་ནསཀཱ། ཞེས་པའི་བརྡ་སིྱབངས་གསལ་དང་། ཐུགས་ཀའི་ཐདད། ཨཾ་ྲང་ཨཱ་མཱི་སཱུ། ཞེས་པ་དང་། ཆུ་གང་ཡིན་བྱི་སུགས་ལ་འདོད་བཅལ་ལལ་ཚ་གླུབརུབ་དང་། སྟ་ 
3 4 འོགཏུ་ཤརངས་ལ་གཙུ་གྨ་ནམྱ་རལ། ལྷནདཱིམེད། ནུབུ་གསང་བཛིང་བྲསལ། བངདྲུ་བརཆུབ་རན་འབུཌ་ཐིགཟུམས་རིང་ཐུང་གཉིས་ཀའམ་གང་རུང་། བཞི་གའིག ཤམངྱཏེནའབྲལ་སྟེངཔོ། 
¿ བཟེདཔ་དཀའ་ཐུབ། ཞེསསགས་ཏེན་འབལ་སངཔ་བོདྷ་གདད་བསྒྱུརབ། གསང་གནས་ཙིཾ་ཐདདུ། ཨ་སྲུ་པ་ཏྫིད་བྡཛ་ལཾ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པ་རམས་བྲི། གཟུངས་ཤག་མཐུད་དགོས་པྷ་ནམས་མནོར་བར་་ 


༤ྲ 








ཚཱ །ལེགས་པར་སྦྱར། རྲི་བཟངཔེས་བྱུག། བགེགས་བསྐྲ་ཕབ་གཞས་བསྡུས་པ་བྱ། དབུནས་ནདདུདམཔརདྲིལ། དབུཞབས་མོ་ལོགཔ་དང་། དྭབུ་གཟུམས་སགས་གང་ཡི་བི་མཚནམ་གདབ། ཕྱང 
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ྦ དང་གཏུགས ཁྱཾནང་ ། ན་ཐག ་པའི་ གཞལ། མད ཁང་ལ་རས་ པོའི་སྡེལ་ཚ་ ག བྷུན་བ། 


དང་བུམ་སྦྲབ བགས གཞུང་བཞིནལེགས པརྲབ། འབུལ ་བའེ་ལས་བྱད་པ་པོ། ཁྲུས་བས། གོས་གསརཔ་ཊེ གྱན། གཅང་སྒོག་བཙོངས། གས་ ཁ་ཟས་ 


ད དང་རབ་གནས་བྱ། གནདསནསགས་ ཀེཁོརལ་བྲེ བྲ་སྦྲབ 
གཟུས འབུལ་བའི་གནས་ ༼ཁངངད། སྨགཟུགས། སྤོག ཤིང་། གཟུངས་དང་། བྱནརུས་ྟནདྲ་བཟང་།, ། སྨཱན་དྩྣ། འབྲུསྣ། རུན་པོ་ཆེའི་རེགས། 


_ མི་རངབ་སཱང་། ཡེ་དམ་གྱི་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་པས། 


བདར ཁར་བླམམ། སཾ་སཾར༢བ་གནསྱ་བུས་ལ། ཨ་མ དཱཏུ་གརྡྷ་ཡ་སྭདཱ། ཞེས་པ་ངང་། །གཞན་ 


བས་ཛས སཾ གས ས་མདོརན་དེར་དགེས་པ པའེ་པོ་ ཤཐངད་བམས་ཅ དཆོགས་ པལ པ། བགེགས་བ བྲས སྐད་རྡགཏུ་བ 
ཀྲིག ཤིས་དངཏྟེནའབྲེལ་ གང་ལགས བྱ རྟེན་གཞུག ་པའི་རིམ་པ། སངས་་ 


ཡང་བཀྲ ཤཾས་ཀྱི ཀྱི་ཚ གས བཅདྨ་པུག 5 ཅིའརིགས འདོན་ཅཾང་། ལས ཤེད་སྦྱིན་བདག ཐམས་ཅད་ཡེདདགའ དང་ཝ་ ནཔས། 
_བླམདེམ་ པའེ ཁི་ན་བཟའིཚ ལ་པ་སྙིམ་ཆགས་པ་རྣམས། སྒྲ་གཟུགས་ ཀྱི་དབུ་ ཡེ མཆོད་རྟེན་གྱི་ ཉོག་་ 
དབ 


རྒྱས་ཀྱི་འཕེལ པ་གདུང་གིས་ བྲོག་དྲངས། ཤྲི གདུང་། སྣྲ་བལ། སྐུ ཧྨ། ཡུངས་འབུ་ལྟ་ཐུའི་རིང་བསྲེལ 
མདད ཐད། བླ ཨམ བརྒྱུད་པའི རམ ནགྲནས། གཏགས གྱུགཏར ་ཏརའ བྱུར ག ཟུངས ལ་་ 





དེ 


ལེ སྲ 
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བུསཏེ། ནངདིལ་གོསདརགཔའབོརདང་། པྱོ་ཐོམདརརས་སར་པས་དིལ་ཏེ་བཞུགས་སུ་གསོལ། འབུར་སླའི་ནོགས་འཇགན་རླུད་སེའི་ལ་སྐུརྣམསརྒུད་ྡེ་དད་དང་གི་གཟུངས་ཀྱི་ཐདདུག་ཞུག། ཟླ་མའི་སྒུ་དང་ 
ཆོས་སྦྱང་གིསྐ། བླ་གཟུངས་ཀྱིཐདདང། ལྟ་འོགཏུགཞུག། ཧྲིས་ཐང་འཇོག་ནྲ་ཀོནས་དལ་ཏིན་བཟས་གུམས་ལ་དབུ་ཞབསམ་འག་པར་གཞུགཅད། ཐད་གང་དུའཇུག པ་འབུར་སྲ་དང་མནུཔས། དདག་ 
གས་མ་ཁངས་པའི་སབ་སངས་ནྣམས བུམ་རྫས་ཉེརལཝ། དིབཟངཅའབྱོནྱ་གྱཔམ། ཤུག་ཕྱི། སྤང་སོས་སགས དར་རས་སེར་པོནའཐུམ་བྱུ་བས་ ཏ་འགངས། ཧཱའིཔད་གདན་གྱི་སྭེདེདང་། མཆ དྷཏནྱ་གི་ 
སར་ཁྲིའི་སཱདྱ་ཧྱི་ནངདུ། དབུས་སུ་བཀ་ཤིས། གཡས་སྲུ་ཆོས་སྩོང་། གཡནདུདུཔལམགོན། རྒྱབཏུནར་ལྷ་པོགས་སྐོངྒརྱལ་ཆེ་ནསགསྱ་ཀྱི་ཐགས། དེངགེ གེ་བར་བརདྲུ་བའདངཔད།་མ་ཡན་པའི་་ 
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དང་། གནད་སྤྱིནའཁོར་ལོ་ལེགས་པར་བཞག་ཏེ་སྤྱིའགྲོའོ།། དམོགས་གསལ་ལ། བླམ་དམ་པ་ཞིངགཞནདུག ཤེགས་པའི་དག་ཇེས་རྫོགས་དང་། མོ་འདས་གཞན་གྱི་དོན་ད་བཞེངས་པའི་ནང་རྟེན་ལྟ་བུལ། 


འབྲུ་སྣའིརེགས་དརརས་སེརཔས་གཏུམས་ནས་བརུག་ལ་དརསེརཔོས་འཚམས་བཅདདམི་ལུག་པརྲ་བ། སེང་ཁྲིའིནངགི་འོག་ཏུཞབས་བཀག་འཁོར་ལོ། དེའི་སྟེང་དྲུ་བུམ་གཏེར། དེའི་སྣངདུ་ཆོགས་བདག་་ 
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༄། །ག ཤགས་པ་དེཉིད་རང་གྱི་ར་བའི་བླ་མའི་སྐུ་དྲེས་འབུར་གང་རུ༤་། དརགྱེས་དྲིལ་འེརིནཔོ་ཆེ།། སྨན་དྲིབཟང་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ན་བཟས་གཏུམས་པའི་ཕྱི་རོཕདུ། དཔལ་ལྡན་ 

ཟླམདམ་པ་རྡོརྡཾ་སླབ་དཔན་ཆེ་གེ་མེ་ཞེས་བགྱེ་བའམ། བླམ་དམ་པ་རྡརྔེ་སློབ་དཔེན་ཞིང་ཁམས་གཞན་ངག་ཏུ་སེམསཅཧགྱི་དོན་རླབས་པམེའགྲབ་པ་སོགས་ཇིལྟར་བཞང་བ བདགིངས་པནུམས་ཇོགས་པཅ་་ 
གིཚོགས་དག་ཅིང་འཁོར་བའི་སྔག་བ: རི བླརབཅུགསལ། ཞས་པལ་བུ་ 

དད རྒྱུས་བསྣས་སྐབས་སྣྱར་གྱིའདོད་ག བོལ བེས་པའི་ ཤོག་དྲིལ་གྲིས་བཀས་ཏ ། - | ། བྲུག་བྲུངས་དང་ལྷ ནཅིག་གཞུག། ྦ དེདག་གི་ཡེ་དམ་ལྷག་པའི་ལྷའིསྐྲལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡི་དམཆེགེམས་ཞེས་བསར ་ 


གྱཾས་བླནབ་ཏུ་གསེལ། ཞེས་པའམ་ཚེ་འདས་མེ་གེ མོའི་སཱིག་སིབ་ཉེས་ལུ ང་གིཚཆོགས་དག་ཅིང་འཁོར་བའི་སྔག་བསྔལ་ལས ཐརཏྱཆམུར་དུ་ ཅེ་འཛིན་པའེ་ས་ཐབ་པར་བུན་གྱིས་བླ་རབ་ཏུགསལ། 


བའི་སྤེལ་ཚོག ཐུགས་ཀར་གཞུག། སྡེག་སྦྱོང་ལྟ་ཐུགཙོ་བོར་ཡཾནན། ཀུནརིག། ཐུགསརྗེཆེནཔོ། མིའཁྲུགས་པ་སེགས་དནསེང་སྦོང་བའི་ལྷ་སྒྲ་གད་ཡང་ནུང་བའི་མཐའ་སྐོརདསྔགས་འདེང་ཕེལ་ཆོག་ ་ 
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༤༽ .»༢>༠~ +་ཌརེ་ལ།་ ; 5 ༽༄„. ༤༽ ༤ ' ། ༽ ་སྤེལ་ཆེག་བ ོྦུ 
དང་ལོངས་སྲུལ་བྱི་ཆྭ་བད་ཅནྱ་གླིག་གསུམ་ཀ་འཇུགཚ་ཡས་རཨ་གྱིས་སྐབས་གངབབསསུ གཞུགས་སུགསོལ། གནང་སྦྱིན ཁོརལ་པདའདབ་ཀྱི་རྩའི་དབུས་སུ་ཨོཾ། དའི་ཐདཀྱི་འོག་རེ་ 
སྭཱ༔ཾ། དེའི་བརདུའཔང་སྦྲིགས་་ཆེག་ཅན། པདའདབ་སྣ་ཚོགས་པྨད། རྡོརསར། མེ་རིདམར། གཞན་མཛེས་ཚོན། ཚོགས་བདགའཡོར་ལ། དངསདས་། ཆོས་སས། གཞན་ས་ 


འཆེ འཇབ། མར བཞབསས།། ཞམོ་གརང་རོ་རིསྙས་ སྤམས ད་མི་བ ད་དྨ་དཟ་ བར 
གསརའཆོས། གྲ་མས་འཇུག་ལུགསདཔཔརྱབངབཞུགསས། ནམེ་གུ་རབུངབྱ་རིསྭ། ཡ། གཟུངས་པར་འདིནང་ག་གཟུངས་ནམས་ཉན་གྱེ་ནང་གཞུགཏུའཁུལ་རུལ་ནི། རྟེནཆེན་པོ་ལ་གཟུམསརྒྱས་འདྲེང་། 






༨ དྲོན གྱིས་ གོ་དཀའ་ བརའདུག་པས ཤནཏུ་བསུས་པ་གླེ་མབ་ཅིགྱ་གིས་ཞེས འགའཞིག་གིསབྒམུལ་འྱཡིན་བ་ངག་དབ ངླྭ བཟཿནོས་ལྡན་བྱིས བྲིསཔའ།། ༤ 
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༤ 


༄།་ ་ ྣ ད ཁས་གསུམ་ཀའབུལ། རྒྱས པམ ཐོ ཤོཞངའབངཔ་ ཤོང་བ 'འབྲིང་པོ་འབུལ། འཐོཔམོ་ཤངཞིང་བསས་པ ཤོངཔ་ལ་བསྡུས་པ་འབུལ། དེ་ཡང་དང བུ་གཟུངསརྣམས། ཟྭ ། 

ྦ གཟུགས་ ཀྱི་དབུ་དང་། མཆོདྟེརྟན་གྱི ཧྱི་བྲེའི་ནང་དུ། ། མགཾན་གཟུངས་སྣུའི་མགྲེན་པདང་། མཆོད་རྟེནཁི་དྲེསན རྒྱས་ འབྲིང་བསྡུས་ གསུམ་ཀའི་མགྲིན་གཟུཿསནི། དབྱངས ་གསལ་ལྭ་བེདཅིང་། དབུབས་ ྦ ། ྦ 

གསལ་གཉིས་ཀུ་མི ཐི ཤངནུྲངཔས་པི ཡུག་འཇུག། དགཟསམིིནགཟུངས་ཁི་འོགསའ་ུགསཀ་པནཆདདང་། ། མཆོད་རྟན་གྱ་བུམ་སྟོད་ལ། རྐེད་གཟུངས་སྟོད་གཟུངས་ཊི་འོག་སྒུའི་ལྟེ་བ་ཡན་ཆད་། 
ཟ་མ ཅིག་་ ་, 


དང་། མཆད་རྟན་གྱི བུམརྐེད་ལ། གཟུངས ཅེནྣསལ། རྐེད་གཟྲངས་ཀྱི་ ཀྱི་འོག་ཅུ། སཱིཾད་གཟུངས། སྣ་ལྔའི་ ག། གསང་གནས་ ཡནཆདལ། བདགྲཟུས་པྨརའིནང་ལ་ འཇུ ཅིང་། གག་པ 


མའྲིགསནས། ཧྲིརུ་ཀའི་ཡོག་བྱཧ། སྟོད་གྲཟུངས་དང་མཉམ་དའཇག། རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཡཾག་བརྒྱ། རྐད་གཟུངས་དང་མཉམ་དུའཇུག། དེབཞིནག་ཤེགས་པ། ་ཡག་བྱཿ། དེའི་འཞོག་ 
ཏུ་འཇྲག། ཕྱགབྱ་བའ་ཱ ཕུགས སགས་ སྨད་གཟུངས དང་མཉམ་དུ་འཇུག། མཆེདཏིནལ་དགས པའི་ས སྔགས་སགས་ས ཝེ་ཝི་འགཏུ་འཇུག་ཅིང་། གཙོ་བོན་མཆོད་རྟེནལ་མང་དུ་འཇུག། གཞནནྣམས་ ་ 





822 


 རྨལའིཡགུའདྲག་ཅེང་། དེ་ཡང་སགགུང་གིསགས། ཆ་འདསབོནད་ཞསཔའི 


འྟརེན་ལ་མངད་འཇུག། ཚེ་འཕེལྱའི་གཟུངས། ཆརིང་བའི་དོན་དུབཞེདམ་པལ་མང་དུའཇུག། ནདདང་རིམས་ཞི་ 


བརྩ་པེད་པའི་སྔགས། ནད་ཞི་བའི་དོན་དུ་བཞེངས་པ་ལ་མང་དུའཇུག། བུམང་པོ་བཏན་པའི་སྔགས། རིགས་མུདའཕེལ་བའི་དོ་ནདུ་བཞངས་པ་ལ་མང་དུ་འཇུག། གོས་བྱྱར་ཐོབ་པདང་དོན་འགྲུབ་པའི་་ 


རང ། 


རཾ.2༽༄. = ` ༦ ༨༽ ༧ > ° དད ༡༢ ཁ་། 0 £ ༈ £ 1 \  ཇ། ་(ཀ ཌྔག་(༽ 
ལྟ བླུས་བལ་བརང་བྲསལ། ངྭ་ འཕལ གདུང་དུ་གྲགས་པ ཡུཔས་འབ་ ལཱུ 


ལ་ གས། ལེངས་སྦྱདའཕལ་བ་སགསྐ་ཉོ་དོན་དུ་བཞེངས་པ་ལམང་དུའཇུག། ཉེས་པ་གུནསེལ་གྱི་སྔགས། སྦྲེ་ལ་འཇུག། རྟེན་ཤིནཏུ་ནུངབ་ལ་གཞན་མི་ ཤངེན་གཟུངས་ཆེན་སྡེ་ལཱ་འཇུག། དེ་། 


༤ 


ཡང་ལྔ་ག་མ་ཤོངན་རེ་རེ་ཙ་མ་བཅུག་ན་ལགས། འཇུག་ལུགས་སོགས་ཞིབཔར་གཟུཿས་འབུལ་ལྟར་བུ། དེ་ཡང་སྣུབརུན་དང་མཆདཏན་གི་ནང་གཞུགཏུ། རཾངབསེལ་འབུལ་བར་རྒྱུད་སྔ་ལས་གསུངས་། 


ཤོངེ་། རངབྲསལ་ལ། གྲཟུངས་སྣུགས ཟབ་མོ་ལྟ་བྲ་ཆོས་སྒྲའི་རིང་བསྲེལ། སུཔསྦྱརས་བྱངསམས་ཀྱི་གདུང་རུས་ལྟ་བླུ་སུགདུང་གརང་བྲསལ། སངསརྒྱས་བུངསམས་རྱི་དབུ་ས་དང་ཕྱག་སེན་་ 


བུའི་རིང་བྲསལ་བཞི་གསུངས་ ཤིང་། དེའི་ནངནས ཆོས་སྒུའི་རིངབསྲེལ། གཟུངས་སྔགསམཆོག་ཏུ་གསུངས་ཏེ་། གསངབ་ 


ྲོ་ བྱ་ཡདཔ་གཅག་གེས་མནར་མད་པ་ལ་ཐུག་པ་ལ་སེགས་པ་རྣམས་ ལས་ཡོངས་སྲ་ཐར་བར་འགྱུར་ཞིང ། བླ 





¿9 ༄། །རེབགྲལ་ཟི་ཟ་མ་ཏོག་ཞེས་བྱ་བའི་མདོལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་བ། ལགན་རྡོ་རྗེ་གངཞེག་ཆེས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདྲིབྲེས་ཏ མཆོད་རེནྭ་གི་ནང་དུ་བ ག་པ་དེ་དེ་བཞེན་། 
ཌ གསིགས་བཇམས་ཅདྲག་བ་་་་ོ་ སོ བིག་ས་པ་་བ། གནད་དོན 
7 གཤགས་པ་ཏོལྱ་བོི་གང་བྲ་སདད་གུ་བཅུ་ཆུ་དགུའི་མཆོདརེན་དུའཟུར་ར།། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཚོི་གཅུགཏོརདང་སྦྱན་གྱི་མ ཆདཏན་དུ་བིྱ་གིསབླ་ནས་པ རའགུརར།། གངཞིག་སངས་་ 
ཤཱ རྒྱས་གྱི་གཟུགས་བརྙན་རྣམས་མཆདརྟན་གྲིཾ་ནང་དྲ་འཇྲོག་པར་བྱེད་པ་དེད་བཞིནག ཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྟན་རིནཔོཆེས་བདུན་བྱི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརྲ 
ན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རུབ་ལས་ཕྱིརམི་ལྡོག་པར། 





„ རེན་དེལ་ཕུ་དུད་དང་བསྟེ་སྟང་བྱེདཔ་དདག་ངེས་པར་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་འགྱུར་ཞིང་བླ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་པ 


ལྡོག་པརའགྱུརརོ།། གནས་གངན་ 1 ་ 





བུ་གནས པའི་སྭ་ཕོགས དེ་ཡངདེབཞི ་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པརའ གུརའོ།། ཞེས་ གསངས ཤང་། གཞན་ཡང་གཟུངས་སྣགས་བཅུག་པའི་ | | ྦ 








༼། ༨ །་བླརནྷ་ནམས་འདྦིལ འིག རལང་། དེང་སར་པོ་ངལ་ན་བཞགས་པའྲི་བལྷ་ འགྲརོན་མའྲ་གགས་་ 
| མ་ཆོ་ཏན་ནམ་གྲུ་ཟུགས་བྟུགནམས་༢༨ གཟུངས་གཞུག་འདི་ ཤིནྱཏ་གལ་ཆ། དེས་ན་གྲཟངས་གཞུག་གི་པརབོད་ཕལན་ཤིནཏུ་མང་ཡང་། དེང་སང་པ་ཏལ་ན སའ བམས 
| ཕུན་ ཡོན: བའགསཔ བ། ད ཌི རེས གཞ ན་མ་དག་མདག་སྣ་ཆོགས་ཡོད་པ་ལས། ཀརྨ་པྲོགསནས་ བྱསུད་པའ་གཟུངས་གྲིག་པ་རུམ་གུག་འདྱི གད སང་ ཀརཔསག ས་པའ་ཞིགགསར་ ` 
ྦ པན ཤན་དག་པའ ཁངས་བཅུན་ ཞན ས་ད དུག་གུང་ ཕྲོ་བང་ཤརྨ་སོའིབསོད་ནམས་ཆོས རྔེའ་ལྷ་ཁང་གི་གྲྭ་པ་དགེ་སླང་བཀྲ་ ཤིས་ཉེ་མསཆོས རྦ ༨ འདོད ཆུག མའབ་འདུ སཔ ཁྲིམས་བཟརཔ་་ 
འགྲུངས རེས ཁེར ཧི ཕྭ་བྲང་ བཱ རྣསའི་ཇཾ་སག་ཕུནམོགས བཱ་མ། ཁྲུང་ཀོའི་ཟའི་བླམ་བསྟན་པདག་སཱོང་། གླབྲལཡ་བྟཏནཔ་ གསོལ འི ཐ མ་ མ་ས གཱ གའའེ་ནས་དྲ་དགོས་པའི་སྣབས་མི་བདབ་་ 
ཨར་བོམཔའི་ཉ། ཕ་གང གིངས བན་ཚོགས་བའི དང་། དས་སེ།པ།ལེ།།  ་ གྲསམ་བརང་ ཀའ་པའ་ག ཞག་ ཞ་དད་པ་པ་སྟེབ།་ད་ 


062 


པ་རི ལོམ་རོགས།༣༣ཨ༩ཧ་༡༩༩༩ ༣ །ུ།༡༧པརམ་སཉལས།༢༢༥༥༡༠༣༣མེབནག།༡༦༠༧༣༡༡༠༢ ༣༧༠༽ིན་སོལ་ཿམངཧཿཕ2-‰%. 25རཏ7ཌ% ]2,627337འྟ6༦༨༠༩༢ཛན༤༤༢༥པ༡༡༨༢༧ལ༨༧-ར༧མ༧༡༤༥༤༧༠༡༧༡༣ཉོ༩་ལ༦༦༦༩༦༥པཉ༠༩༥༧༤༠ོལོག༡༦་ལས༤༢ཚམ་༢༠༨༠༤༡༩༡ པང 


༡༧ ༄༅། །འདདུག་ 








སྟོས གྲངས་ ཿ ་བར་གཟུངས་གཞུག་ འབལ་ལ ཤེ དཔམཆོད། ནཱིི་དབིཟས་ གྲུབ རལ 
 དིབཟངགི་འཐུམ པཔ རྕགས་ ལྟརརིགས་ པའི་སྙེངདུ་ལེགས་ པརབསྒིག། ¬ | 
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རཿ གངའདོར་བུམ་རྫས་དང་དིབཟང་གྲི་ནུས་བཀངབ་དང་། ཞུས་ལང་། ཁྲུས་གཞེང་། བགེགས་ལ་སྦྱན་ྒྱུའིགཏོར་ནོག་གསུམ། ཏིངཔོ་གསུམ། ཆང་བུགསུམ་དངབཅས་པ། གུ་གུལ་སྤེས་ཕོར། འཐེར་འདུ། རྔོརདེ། ནདམཆོད། ་ 
༔÷ དཾ ནཔ་མེ་སགས་མཁོ་པའི་ཕྱོ་བད་ཐམས་ཅད་ཇི་ལརའོས་པརབླསྣེགས། སྦུབ་པ་པོ་སྦྲབ་རྒོགས་དང་བཅས་པ་གོས་གཙ་རམ་བགོ་ཞོང་ཁ་ཟས་ཤ་ཆངྒ་སོག་བཙོངཐ་མིཁསོགས་མ་རུངས་བསམ་སྦགས་པར་བྱས་ཏེ་གྲལ་ལ་བསྒྲིགས། སྐྱབས་སེམས་སྔནངུ་ 
_ 8] ༢ །འདྲ་ཐས་ཡཾ་དམརྡ་རྫེའཇིགས་བྱེདཀྱིབདག་བསྐེད་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་སྦྱརེ་གཞུང་བཞིནབཏང་། . ཞྲས་དུམ་དང་བསངྭ་སྦུབནུ་ལནི། ཧཱིཿ ཌྷི ཿ བསང་། སཱ་བྷཱ་ཝ་ ས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྲུ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ: ཆེའི་བུམཔ་ 
| ཙི དཀརཔ་ལེ་བ་ཆེབ། མགྲན་པ་རིང་བ། མྲན་འཕཕྱངབ་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ། ལྫིངས་ཀྱི་གས་ཀྱིས་མགགལ་བ་དྲཀས་ཤང་། དཔག་བསམ་ཤིང་གས་ཁ་བྱྱཉན་པ་་ 
_¡ ཙཾ བཅུད་ཆྱིས་གང་བའི་ནང་དུ་ཟླ་བའི་དགྱིལ་འཁོར་གྱིསྙང་དུ་བྲཱ་ཡེག་གི་མཐར་བཟླས་བྱའི་སྔགས་གྱིས་བསྐར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱི་བྱིནརླབས་དང་སྣད་བཅུད་ཀྱི་ཡན་ཏན་ཐལྨ་ 






¥©? 


ད ཅད་བཀུགནས་བུམ པའི་རུ་ལ་ཁྲིམ་པར་གྱུའ(ཕར་བསམལ། ཨོ ཨཱ ཿ པུ ། བརྒྱ་རདང་། རྟེནའབྲེལ་སྙིང་པོ། རྣམརྒྱལ་མའི་གཟུ:ས་རིང་ཐུཿཏེ་རིགས་ དྲ ༠ 
| ༽ 2 ་ ( €@༽  ༄ ༠༨ ྦ པ ྦ . ༢ € ༽ \༽ \ ་༡༢་ ༢༡ ] རེ་རལ ཀི 
ནངགི་ཝཱགས་འཕྲེང་གདན་དང་བཅས་པ་འདོད་ཞུ་ནས་བུམ་པའི་ནུདང་རོགཅིགཏུ་གུར། པར་བསམ། དེནས་ཐོག་མར་སྱདབ་གསུམ་གྱིས་བགེགསམྱུངའི་ལ། ཧཱུཾ་ཡེ་ཤེས་བསྐལ་བ་མ་ལྟར་འབརབའི་འོད། ཅེསཕནས། བགེགས་ཀྱི་ 
དྲག་ལ་ཕྱགའ ཆལ་ལ། ཞེས་པའི་བར་གྲིས་བ གེགས་སྐོད་པའི་ངྱབ་དཔངངུ་ཁྲོ་ཐོ་ཉྱན་དྲངས་ཏེམ ཆོད་བསྟོདདྲ། ཨ་ཀཱཱའཾ། ལན་གསུམ ཧྲིས་བགེགས་གཏེའ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། རེཿགྲི་ཐུགས་ཁའི་དཱལས་འོད་ཟེརའཕྲས། ྦ ཏན་ལ་གཟུངས་གཞུག 

འབྲལ་བ་ལ་བརད་གཅངདང་པར་རོམ་པ་དང་རཛྫས་ལ་གནས པའི་བ གགས་མས བཀུག་པའ་ཧུར། མཆོད་གཡོག་པས་གཏོར་ཧོག་རེལག་པ་གཡས་ས་བཟུངནས་ཏེེན་དང་ངསནམས་ལ་གཡས་སུལན་གསུམ བསྐར་བདང་། ཡོསརབྱཧཱཱན་་ 





༤ 


བྲེ ཉརྣམས་ཉེའགཅིག་ཡན་ཅད་སྐབས་སྦྱརབཟླས་པའི་མཐར་ཡགེ་བརྒྱ་བ་བ རྔོདདེ། བུམ པའི་ ད 


>» 


སྐགས་་རེསེདྷཾལ་ཐུ་ལན་གསུམ་གྱིས་བགེགས་ལ་གཏོཌམྱ་བིན་ཏྲ་རས་སྔགས་གཉིས་ཀཞི་བས་སྦྱངབ། ཏིངཔོའི་ཡརམི་རེར་བརེ་དངབཉས་ཏེ་ཏྟེནསགས་ལ་གཡོན་དུལནགསུམབྒསརབདུང་། སུམ་བྷ་ ཙརནྟསད་སཱ་ཐུལན་གྲསས་གྱིས་བཤེགས་ལ་རས་ འི་ཞིའ་ ། 
།ྟེངམོ་དད་ཆང་ནུ མིན་པདད་ཝྔགས་དྲག་པོསུམ་བླ་བརྡོད་པས་ཞི་དྲག་ཐེུདམས་ཕྷྱང་བ། ཧཱུཾ་དཀྱིལའཁར་ཆེན་པོའི་ས་གཞི་ལ་གནས་པའི་། ཞེས་པ་ནས། ང་ནི་གནས་འདིརརེན་ལ་གཟུངས་གཞུག་འབུལ། ཞེས་ཕནས། བགེགས་ནྣམས་། 
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¦ །༄༅། །སབླ་པརའགུར་བ་གདན་མི་ཟ། ནམོརེ་བཅུན་རུ་བདང་བརྒྱུདཔརབཅསཔའི་དཔལ་ལྡན་བླམདམཔ་རྣམས་ཁྱི་བཀ 
ཌཱ །དག་འདུན་གྱི་བདན་པ་དང་། དེབཞིན་གཤགས་པངང་། རྡོ་རྗདང་། རིནཔོ་ཆེ་དང་། པྨདདང་། ལས་སྱིར་ 
4 གྱི་ལྷའི་ཁྱད་པར་ཐམས་ཅད་གྱི་བདུན་པདང་།, ཁྱདཔར་དུ་ཡང་དཔལ་རྡ་རྔའཇིགས་བྱིདཆེ ན་པའི་བདནཔ་དང་། ག་ལ་འ བ་ས གྱི་ལོངསམགང་ཡེན་པ་མཔས། ངམ་ཆད་གིན་ཆྱིལ 
¦ །ཅིངརྟན་འབྲེལ་བསླུ་བ་མདཔའི་བདེན་པ་ཆེ ན་པའི་བྱིན་གྱི་རླབས་གྱིས་རྟེནལ་གཟུངས་གཞུག་འབུལ་བ་ལ་བརདང་གཅོད་པར་རོམ་ཞིང་ཛས་ལ་གནས་པའི་བགགས་རྱི་ཚོགས་གང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅདམཆད་ཕྱུན་གྱི་ 
¡ གཏར་མ་ར་ཆེན་པོ་འདིས་ཚིམ་པར་གྱེས་ལ་ཞི་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པས་རང་དངས་སའི་གནས་སསངཞིག། །བའི་ཡ་ ཤསྭ་ཙ་ནྡར་མརབ་ཏུ་འབ༩  ལ་པ་བྱ་གུ་ 
° །འགྱུར་རོ།། ཧྲཱིཿ བིཿ ཕང་ སུམ་བྷ་ ནིངྲག་ཏུ་བརྗོད། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག། ཡུཿས་ཀར་རྱཾས་བྲབ། གཏོརམ་རྟེན་དང་རྫས་རྣམས་ལ་གཡོནདུ་ལནགཅིག་བསྐརཏེ་མྱིརོཏཿདར། འལམམའྱིས་དག་ཏུ་ཁབས། རྫསརྦག་པོ་ཡུངས་ 








བོ་དང སངས་དང ཆོས་པ 
། ལས་ྱི་རིགས་སཞུགས་པཐམསཿདངང་། སྟིངཔདང་། ཕཱགྱརདང་། གསང་སྔགས་དང་། དག་ཝྔགས་ 
དནཔ་དང་། དཔལ་མགན་དམ་པ་ཆས སཿ བའི་དྲུང་སྲམས་ཆིབདན་པ་དང་། ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་པར་དྭག་། 





གལ་ཏེ་མི་འགྲེན ཌྲ་བོའི་ཡེ  ཤེས་ཧྲི་རྫོར་མ་རབཏུ་འབར་བསམགོ་བོཚ་ལ་པ་བྱཧམའུགས་པར་ ་ 


། ཀར་གྱེས་བྲབ་ཅིངགྲུ་གུལ་གྱིས་འརྔུག་པ་དང་། སྔགས་དྲག་པོལས་སྔགས་དང་སུམ་བྷ་བརྗོདཔང།དྲག་པའི་སྦྱང་བ་སྟ་སྦྱངབ་གསུམ་བྱིས་བ གེགས་སྦྱང་། དེནས། ཇིལ ལྟམས པ་ ཞེས་སོགསདང་། ཕྱིན་དྲུག་གེ་ཆེ་ གས་བཅད་ཡེ་མཐའ་མཆོདགཡག་པས་ཁྲས་་ 

ྦ གཞོང་གི་ཁརམ་ལོང་ལྟ་ཏེནདང་རསྣ་ནམས་ཀྱི་གཟུགས བརྙན་རབལ་བུམརྦས བཀུ་པར་བུས་པས་རྟེན་དང་ཛས་ནམས་ཉྱི་མི ་གཙང་བའི་དྲིམ་སྦྱང་། གཟུཝས་གཞུགའབུལ་ཡུལ གྱི་སྒུ་འདྲ་དང་། .ནང་གཞུགཏུའ བུལ་རྒྱུའི་སྒུ་འཕྲེའ་རིགས་རྣམས་ལས་སྔགས་རྡང་བསང་ཆུ་ས་བསང་། 
¦; སུ་ཤཱལ་ སསྣུཡ། སྣུ་བརྙན་སྟེངཔཉིདདུ་གྱུར། རྟོང་པའི་ངང་ལསསྣ་ཚོགས་པྨྨདངཉིམའི་གདན་བྱིསིདདུལས་རྡོརྗདཱ་གིས་མཚནཔ་ཡངས་སྭུ་གུརཔ་ལསདཔལ་རོར་འཇིགས་པུདཞལ་གཅིག་ཕྱགགཉིས་ 
༠ གྭ གུག ངང་ཐོད་པའཛོན་པ་ཡམ དང་བཅས པའི་སྣར་བཞངས པའི་སྩེ་བོར་ཨཾ། ྦ མགྲན་པར་ཨཱ ཧི ཐུགས་ཀར་དྲུགསམ ཆཅཾ ན་པར་བུར། ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱ་ལས་འོད་ཟར་འཕྲེས གབསསས་པ དང་འདྲ་བའ “ཡེ ཤེས 
པ་དབངྱ་ལཱ་དངུ་བཅས་པ་སྨན་དངས། ཛཿ དུབ ཡ་་ཤསཔ་དེང་གཉིསས་མདཔར་ཚུར། དབངྱ་ལཱས་དབང་བསྲུར། མི་བསྙུདཔས་དྲབ་བྱསན་པར་གུར། མཆོདཔཚར་དངཔོ་འཇིགས་བེདཅིམཆོདཔ་བིན་རུཊས་ལྟར་ 
44{ཅན་རྩས་བརླབར་ སྤྲཾན། རྒྱལ་བ་རྣམས་ནིགཙང་གྱུརཅིང་། ཞེས་སེགས་མཆོད་འབུལ་བྱི་ཚོགས་བཅདདང་། ཨོཾ་ཡྭ་མྙནཾཀ་ཨརྦཾཔ་ ཏི པཾ་སྭཱྱ། ཞེས་སོ གས་ཀྱིས་ཆུ་གཉིས་ཉར་སྤྱོད་ཕོལ་མེ་དངའཅས་པས་མཆེད། བལྡུན་སྔགས་རྐྱངཔས་ 





ཁ. ༄༅། ྦ འོ ཨོཾ ཡ མ། རཀ ད་ར སག་གཔསཆོདུས། གཟུགས མྭ ཆོག་མཆོགཏྲུངག་པ་ཆེ། པོ ཐོ ཞེས་སོགས གོ་ལགྐ་གཅིག་གིས་ ་ དཔལ ལྡོགས ཧེད ཐུགས་ ཀརཉིམའི་ ` 
 གདན་གྱ ྱི་སྙང་དུ་ཚུ་ཡིག་ གི་མཐར་བཟླས བུ གས་སིས་བར། རབ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོསྐྱ་རལ་བྲསས་བཅས ཀྱིབྲིན་རླབས དངྱནུསཿ མྤ་ ཐུ་ཐྲམས་ཅདའོད་ཟེར་གྱི་ རྣམ་པར་སྩན་དྲངས། སྔགས འཕྲེངས་བོན་དང་ 
པཾ ྦ བཅས ་པ་ལ་ཐིམ པའབུརའ།་ ་ཨོ་ཡམ ུན་ཀཧཱཾ་ ཕཊ། པཅའབ་བླཟས་པའི་མཐར་ཡི་གེ་བྱརཔ་བརྗད། བཅོམ ལྡན་འདས་ དཔལ རྡོརྗེའཇིགས བྱིད་བྦྲུབ་གི ཞིའདིལ བརྟན་པར་བཞུགས ནས་པྣ སྲཾ རན་བདག་དང་བདག་ སགས་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆག དང་ཐུ། མོང་གི་དངོས་གུ་ ་གྲུབམ་ལུས་པ བསལཿ གསལ། . ཅཚེསའདོང དོན་ལ་གསལ་བ་གདབ། པལ་རོ་རེ་འཇྲིགས་བད་འདྲ་དྲ་ཞནས་སྒ་བ གྱཾ་རྣམ་པར་ ར། ཅེས་འདྲའུ་བ། གཟུཿས 
རྣམས་ལས་སྔགས ༥དང་བསངརུས་བསང་། སཱབྡཱ་ཝ ས་སྦྱསཊ། མ་ཨ ཁ་མ དཱ དཱ དོ དག རེ་འ རྩི རྣ ^` ་གྱུར་པ་ 


° 
རར མས་སྙོང་པ རཾ། སྙེང་པའེ་ངང་ལས་པ རྭ་ཟྲ་བའི སེང་ 
ལྔ ལས འདོདཔག་མེད་དམར་པ་ཞལ་ གཅིག ཙག གཉིས: ྱི སྨང དྲལ དུའཛན་པས ་ ་ འལ འཁྱུདཔ། ཨམ དི སཔ ་ 





མེ རྱདང་དང་ཁྱིན་བཟའ་ཅན། ཞབས ངི ྒ 


༔ཧཱཾ་བཾ་ཧཾཿ ཡེ་ཤེས་པདང་གཉིས སུ་མདཔ རྩ་གུར། དབང་ལྷས་དབང་བསྐུར། མི་བསྒོད་པས དབུ་བྱརན་པརྲ་གུར། མ ཆོདཔ་ཚརགཉིསཔ། སྔརལྟརབྱིན་གྱིས་བརླབ། །སོ་ཨ རོལཀ་ཨ ཧྒཾཔཏཱིདཾཱ ཧཱ། ཞེས་། 
ྦ སེགས་ཀྱིས་དུ་གཉིས་ཉེར་སྦྱོད་རོལ་མོ་དངབཅས་པསམཆོད། ཨ་ཨར་ལཀ་ཨོཾ་ཨཱཿཿ དཱི _གིས་ནངམཆོདདབུལ། རྡོརྗེདཔགམེད་རྒྱལཔོ་མེ། །མེ་རྟོག་ནམ་མཁའརྡོ་རྗེའཛན། ། དོ ཆགས་ཕརོལ ཕྱན་པཾ་བརྙས། ཛིྗ་གསུ ང.- 
ྦ ལ་ཕྱག་འ ཚལ་ལོ། ཞེསཔས་བསྟོད། འདདཔག་མེདྱའི་ཐུག ས་ཀར་དཱིཿ ཡིག་གི་མཐར་བླནས་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐར་བའི་འོད་ཟེར་གྱེས། རྒྱལ་བསྲས་བཅསརྣམས་རྐྱི་བྱིན་རླབས་ཐམསཅད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་སྔགས་་ 
འཕྲེངས་བེན་དང་བཅསཔ་ལ་ཐྲིམཔའ་གྲུར། ་ཨརོལ ཀྭ་ཤཱ་ཕཾ ཊ། ཙེས་པཅི་འགྲུབ་བཟླ། མཐར་ཡི་གེབརྒྱ་པ་བརྗོད། བཅོ མ་ལྡན་འདས་འདཾ་དཔག་མེད་ཡབ་ཕཡཿ མ་སྦྲབ་ག ཞི་འདི་ལ་བྟ། ན་པར་བཞུག སནས་ སུན་བ དག 
དང་བདག་སེགས་སམས་ཅན་ཐམསཅ ད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོཿ ང་གི་དངོས་གྲབ་མ་ལུས་པ་བསྩལ་དུ་གསལ། ཞེས་འདོདདོན་ལ་གསལ་བགདབ། འདོད་དཔག་མད་ཡབེ་ཡུམ་འདོ་དུ་ཞུནས་གྲཟངས་སྔགས་རྱི་ཡིག་འབྲུའི་ 


པམ རྗེསྱལ་ཀྲ ང་གིས་བ ཞུགས་པའི་སྤྱ བོར་ཨོཾ མྲགན་པར་སཱཿ ཐུགས་ཀདླགས་མཆ ནཔའ་གུར། བུགས་ཀའི་དཱཱཾ་ལས་འོད་ཟེརའཕྲོས། བསྒམས་པ་དང་འདྲབའི་སེ་ ཤེསཔ་དབང་ལྔ་དང་བཅས པ་སྤྱན་དྲངས། ྣ 





།༄། ། རཿམ་པུནྱ་གུར། ཅེས་འད་ཞྲུབ། གྲཟུམལས་གཞན་པའིལོ་ུདམཆོད་ཉནདས་ཚུདངསགཤིཿསོགས་བསང་སྱང་། གཟུངས་དང་སྲ་བརྙུན་ལས་ག ཞན་པའི་ཡོ་བདྨ་ནམས་སྟོང་པར་གུར། སྣོང་་ 
དྷ པའི་ངང་ལས་པདྨདང་ཟླུ་བའི་གདན་གྱིསྙེདདུ་བྷཱལས་འཁརལ་རླུ་གྱིས་མཚན་པ། ཡངེས་སྲུ་ཆུརཔ་ལསྣ་ནམ་སྣང་དཀར་པོཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིསའཁརལ་དུདདིལ་བུའཛཾནཔས་རང་འབུའེ་ལུམ་སྤྱུན་ཡ་ལ 
ཏྭཾ འཁྱུདཔ། མཆཾནཔཔས་སྦྲས་པ། ཞོསཕནས། མོ་བསྒྱོདཔས་དེུ་བརྒྱན་པའགྱུར། - ཅེས་པའི་བརྭ་སྔམ་བཞིན་བོད། མཆོདཔཚརགསུམ་པ་སྔརྟལརྱིནྱགས་བླའ། ཨོཾ་ཛཾན་ཛིཀུ་ཨྨརྷཾཔྲཏཱཱིཾཾ་སཱཱཧཱ། ཞེས་སོགས་རྱིས་ ་ 
¡| ༧ མཆད ཨོཾ་ཛིན་ཇིཀ་ཨོཾ་ཨཱཱཿནྡཱཾ། གིས་ནངམཆོདདཔ། ནམ་པར་སྣང་མཇདདག་པ་ཆེ། ནུང་ཞི་བདགའ་བེ། །རང་བཞིནའོད་གསལ་མཆོག་གི་མཆོག །སྟེན་པ་རྡོ་རེལྱ་ཕུག་འཚལ། ཞེས་པས་བསྟོད། རྣམ 
 པའསང་མཛདྱ་ཀྲི་ཐུགས་ཀར་ཐཱི་ཡིག་གི་མཐར་བླབས་བྱའི་སྔགསྦ་ཀིས་བླསརབ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲས། ཞེས་བནས། ཐིམ་པའ་ཐུར། (ཨོཾ་རྔིན་ཛྲིཀ་ཧྲཱ་ཕཊ ། ཅིའགྲུཐ་བཟླ། ཡོག་བརྒྱརརོད། བཅོམ་ལྔནའངས་ 
རྣམཔར་སྣང་མཛད་ཡབ་ཡུཡི་སྦྲབ་གཞཞེ་འདིལ་བརྟན་པར་བཞུགས་ནས། ཞེས་པནས། བསྩལ་དུ་གསལ། ཆི་བརརྫ་མ་ལྟརྱྱིས་དདོདནལ་གསོཝ་བ་གདན། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུནས་གཟུངས་དང་ 





༥༦༩༠ ` 


སྒུ་བརྙན་ལས གཞན་པའྭཕུག ཤིངསགས་ཏེན དད གཞག རྒབ བདས པར་གུར། ༣ས་འྦ་ཞབ། གཞན་སྦིནའ། ཁོརལོ བསང་སྦྱངས། གནོདསྦྱནའཁོརལ སྟདཔཉ་དདུ་ྱུར། སྟང་པའི་དངལས་ 
རྩ་རྫ་ ་གཞིར་གར་བླའེམེ་འི་ སངང་བཅས ་པའི་དྲབས སྲ སྭུས་ཆོགས པདྨའདབ་མ བརྒྱདཔའི་ ལེ ཉྟེ་བདང་འདབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ས ངདུ་བ དང་ཛྲཾ་ ཡངས་སྲ་ རཔ་ ལསནནརྭ་ཧུནམ་དང་ཛྲཾ་བཱའ འ གཙ འ ཁོནྨ་ནམས་ཏེ ཀྱི་སྒ ཡངས་ས་་ ྦ 
རྣགས ་པར་གྱུར་པནི། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅདྨསྭ་ མདོག གསར་ གཙོམ་ ལྟརའབརབ། ཞལ ་གཅི གྱ་ཕུག ་གཉེས ༥པ། ཕྱག་གཡས ་པ་ པཐམས་ཅདྱ་ཀྱས ཡིཇ་པྫར་འཛིན་ཅཾང་ ། ཡྲམ་རམས་ཀྱི་ གཡོན་ པང ཁྲབས 
ཀྱི སྟཾ་མདང་། ཡབཐརྣམསཙ ཀྱི་གཡན་པསནའུཔ འཛིན པ། རིན་པ་ཆེའི རྒྱན་སྒ་ཚོ གས་པས བརྱ་ན་ཅིང་ ། དན་གི་སིད་གཡཊ གས་དང་མ ཐབས་མཛེས པར་གསལ ་བ། ཞབས་སཾལ ཀྲུང་ཕྱད་པས་ བཞུགས་པའི ་པའི་་ 
ཧི ཤག ན་པདྨའི་ གདོང་ག གིཾགཏར་མནན་པ། ྦ ལྕམ་༔ སེམས བུད་མེད་སྒྱུ་མའི་ང ང་རྒྱལ གྱེས འབྱིང་བར་བྱཌཔའི་ འི་གཙོ་འ །ཁོར་ཐམས ཅདགྱི་སྨྱི་བཾ བོར་ཨོཾ། ཞེས་པནས། དབང་ལྷས་ དབང རྐུར། རིན་ཆེན་འབུང་ལྡན་ 
བྱིས དྲ བརྒྱན་པར་གྱར། མཆདཔ་་རམན་པ བསང་སྦྱངས། སྟིངཔེའི་དང་ལས་ ཨཾ ལས རིན་པོ་ཆེ འི་སྣད་ཡ ངས ཤིངྒྱརྷ་ཆེ་བརྣམས ཀྱི་ནང་དུ་ ཨཾ ༡ འདྲདུ་ཞུ་བ ལས སྱུང བའ འིམཆོད་ཡན། ཞབས་ བསེལ། ཅི 














| ྣ རོ 
ཌཱ 
རི 
ཤོ 


ཐམསུད་ཞི་ཞིང་བདེ་འཐོར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་གུར། ཨོཾ་བ་སྭུ་དརྦིནི་སྭད། ཨོཾཙྫོན་ཀླཉཾ་སྭད། ཨོཾ་དཱན་དེ་ཡེ་སྭཱདཱ། 
རས སྭུར། ཨཾཛ་བྭལ་ཏ་ལྨརཱཡ་སྭཱང་། ཨོཾ་མཊྦིཔདདཱ་ཡ་སླུང། ཨོཾ་པ བྱཱ ཨདྷནདྲཱ་ཡ་པཱདཱ། 


གབ ༄༅། ྣ ཁད ཡ་པ་ །ཏོག། བདུག་སྤེས། མརམེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རལ་མོོ་ནམས་དངས་༨དིང་ཐོགས་པ་མེདཔནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་ཐུར།  ཨོ་ཨ རྒྱ་ཨཱཿ ཧཱཾ། ཞེསཔནས། ཤབྟ་ཨཱཿདཱཱཾ།གིས་ | 
ཧིཉགྱིས་བརླབ། ཨ་བ་སྭུ་ངིནིས་པརི་ལྟར་ཨཉྨ་པྲ་ིཧཱུདཾསཱཧཱ། ཞེསསོགས་ཉྱིསམཆོད། འགྲུ་ཀུན་དབུལ་ཕངས་སྔུག་བསྔལ་མུནཔའི་རུམ། །ཟྡུགསརྫཊཉིམའི་འདྲ་ཐིས་སེལ་མཛུདཔ། །ནརླ་ཧཱནྷ་པཱ མར་ངོམ་ ་ 
ཐྷུལ། །འཁརདང་བཅུས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཆ ལ་བ་ད _ མུམ་ནམསྦྱ་ཐི་ཐུགས་ཀར་ཟཱ་གདན་ལ་བི་ཡག་དང་། ཡབྨ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀརླུཟ་གདན་ལ་ཛཾ་ཡག་གི་མཐར་རང་རང་གསགས་འཕྲང་གསབྣ།རབ་ལས་ ་ 


ས་གསལ །ནར་དནྩལ་པ་ཨྱརརམ་ 


འོད་ཟེརའོས། གཾདཞིའི་དཔལ་འབུར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་སུནདངས་ཏ འོདདུ་ཞུནས་སྦྱིན་པའི་བདག་པདང་བདུག་སགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདུལ་ཐིམ་པས་དབུལ་པངས་ཆི་ལཱག་བཅུལ་ 





ཙ 


ཨབཾ་ཤེམཛ་ཡཾ་སྭ། 


ུདནད་ལེ་སྭུཔ།ཨོཨཱརཡིསྭཱཱ།སུ་བདཡ་སྣུཔ།ཨོ་ླ་ཕྭ།ཨོདྷ་པཱ་ཱཾ། ལས 
ཨོཾརྭལྭ་མཱ་ལིནཱཕླ༔། ཨོཿིབ་ཀཏཱལི་ནཱསཱཱཱ། ཨོས་ 


ཁན ཡ་སྭཱཱ། ཨཙ༣ནྣ་ཡ་སཱཱཧཱ། ཞེས་པ་རྣམས་ཅཾའགྲུབ་བཟླུ ཐཾ ཡིགབྱར་བ རྡོད། གནོདམྦྱེན་གྱི་གཏེ་རམ་བསང་སྤངས། སྟཾངཔའེངངལས་ཨོཾ་ལསརཾན་པཆ འྭཾ་སྣོད་ཡངས ཤང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དྲ་ ཨཾ་འདོ་དུ་ཞུབ་ལས་ལྟ་ཛས ལས་ ། 
གྲུབཔའི་གཏརམ དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མད་པ་ཟག་པམད་པའི་ཡ ཤཾས་ཀྱི་བདུད་རྩ འྱི་རླ་མཚོ་ཆེན་པོར་གུར། ཨཱ ཊཱ ལན་གསུམ་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། _གནད་སྦྱན་ཡ བ་ཡུམརྣམས་རྱེས་གཏའ་མའི་བཤུད་ 
ཐམས་ཅད་དྲངས་ཏེ་གསོལ བར་གུར། ཨོཾ་བསྡུ་དུའིནིས་པ་རྦིཝཱ་ར ཨད་བ་ལི་ཏུ་ཁ་ཁ་ཁཱཧི་ཁཱ་ཧྭ། ཤེས་པ་ལན་གསུམ་ཁྱིས་འབུལ། སརལྟའམཆད་ཅིང་བསྟད། ནོཿརྒྱུན་མ་ཡབ་ཡུམ་ག ཚོའ ཁོརྨརྣམས སྒྲབ་ག །ཞིའདི་ལ་ 
བརྟན་པར་བཞུགསནསཏན་ལ མཆོདཔདང་། སྤཾནབདག་དང་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་དཔལ་འབུརྒྱ་ཆེན་པྱ་རུན་མཆདད་འབུང་བརམཛད་དུ་གསེལ། ཞེས་འདོདདོནལ་གསལ་བ་གདའ། ནོར་རྒྱུན་མ་ 
“ཡབ་ཡུམ་གཙོའ ཁོརྨ་ནམས་འདོ་དུ་ཞུ་ནས་བས་པའ་འཁོར་ལོའི་ མ་པརྦ་གུར། ཅེསའདཞུ་བ། ཆོགས་འདགའཁའར་ལོ་བསང་ཕྱངས། ཚོགས་བདགའ ཁོརལོ་སྟོང་པ་ཉཾདངུ་གྲུར། སོང་པའི་ངང་ལས་བླེ་ླ༢འིདྲགརི་ 
 བརྩེགས་པའི་སྟེངངུ་པྣ་ཚོགསཔདྨ་དང་ཏེ་མའེ་གདན་ལྱ་བི་བསྟན་པ་མགོགཡ་སསུ་བསྟན་པའི་སེང་དུ་ གཿ ཡོངས་སུ་གྱུརཔ་ལསཚོགས་ཀྱི་བདག་པ་སྒུ་མདོག་དམར་པོ་གླང་པོཆའི་གདོང་པ་ཅན་རལ་པའི་ཐོརེ་ཉོག 





¡༄༅།  །ཀས་་ོ་ །ལནིནཔ་ཆེ་དང་མ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པ་རྟན་འཕྲེལ་གྱི་ཕྱག་གཡས་པ་རྣམསན། ། དྲག་སྟ། མདའ་ཆེན། ལྕགས་ཀྱ། ྦ རྡོ་རྗེ ༢ལ་ག། དྲ འཕང་མདུང་རྣམསངང་ ། ྒ གཡོན་པརྣམས་ 
ན། གཏུན་ཤིང་། གཞུ། ཁུག] ཁྲུག་གཾས་གང་བའིཐོད་པ། ཤཆེནགྱེས་གང་བའི་ཐོདཔ། པབ་དང་བ་དན་བཏེན་ནསའཛིན་པ། དར་གྱི ཤམ་ཐབས་དང་རིན་པོ་ཆེའི་འབྲེང་བཅན་ཞབས་གཡས་བསྐུམ་ 

ིང་། གཡུན་བརརྐྱངབས་བཞུགས་པ། དེའིསྤྱི་ཕོར་ཨོཾ། མགྲིནཔར་སཱཿ།ཐུགས་ཀརདྲཱགཾས་མཆན་པར་གྱུར། ཐུགས་ཀའི་དྲཱུ་ལསའོད་ཟེརའཕྲེས། རངབ་ཞིནྱ་གི་གནས་ནས་ཐུགས་ཇྗ་ཆན་པ་ཆགས་ཀྱི་ 
མཆམསནས། །ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་ཚོགས་བདུག་སྦྲར་སྤུལ་པ། མཆད་ཅིངེ་བསྒྲུབ་པའི་གནས་འདེར་སྤྱན་འདྲིནན། །ཐོགས་ 


ཤམ 


ཅི 
༧ 





ཤང་། གཡན 
བདག་པ་འཁརདང་བཅུས་པ་སྨྱན་དྲངས། ཧྲཱ་རང་བཞིན་དག་པ་བྱང་ཤཤར་ཕྲོག་ས་མཚ་མསནས། ནཾ 
པ་མེད་པ༣་མྱུར་དུག ཤེགས་སུ་གསལ། བརྡེས་མ་ཡ་ཇཿ ཇྔཿ ཛཿཧཱུཾ་ཕཾ་ཧཿ གཉིས་སྲུ་མད་པའ་ཟུར། སཱར་ཡང་དྲུགས་ཀའེདྲུ་ལསེ་འོདཟེརའཕྲོས། དབེང་གི་ལྔ་རྣམས་སྦྱན་དྲངས། ` དབངལྷས་་* 


[དབངའསྐུར། འིདདག་ེ་ཨིསདབ་ཅུནཔརགྱུར། མཆོད་པར་བྱ ཨོཾག་པཉིཨརྒིྩ་ྲཱཧཱ།ཞསསིསཛད།རྨུན་རས་གཟིགས་དབ་ྲུགམརྫེི་] } 
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དཱ 
༩ 
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##£ 


བདགཉིད་ཁྱོད། །འགྲོ་རྣམས་དབུལ་ཕོངས་སལ་ཕྱོཾར་ནོར་ལྷར་སྤྲལ། །དགོས་འདོད་སྣོམ་ཕྱིར་གསེར་གྱི་ཁྲཱ་ལ་བཞུགས། །ནེར་གྱི་འབྱུང་གནས་ཁྱོདལ་བདག་བསྟད་དོ།། ཆོགས་བདག་གི་ཐུགས་ཀརཏི་ 


མའི་གདན་ལ་གཿ ཡིག་གི་མཐར་སྔགས་འཕྲུང་གས་བསྐོར་བ་ལེས་འོད་ཟེར་འཕྲེས། འཇེག་ཏེན་ཁམས་བྱེ་དཔལ་འབྱོར་བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗིད་ཐམས་ཅད་ཏོད་ཟར་གྱི་རྣམ་པུར་སྤྱན་དྲངས། སཾན་བདག་ 
དང་བདག་སགས་སམས་ཅན ཐམས་ང་ལ་ཐིམ་པས་དཔལ་འབྱོར་བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗེད་ཕུན་སུམཚོགས་པར་གྲུར། ་ཨཾ་སཱཿག་རྔ་པཱཾ་སཱདཱ། ཞསདང་། ཨོཾ་གུ་ག་ཇ་པ་ཏ་ཡ་དཱན་པ་ཏིས་པརི་ཝཱར་པྲུའྲི་ཀ་ 
རུཨཾ། ཨོཾ་བྲཛ་ཨངུ་ཤམ་ཇ་ཏག་ཏ་པི་ཏ་སཱ་ཀླར་ཡདུན་བྲ་སྭུ་སྭ་ཡུཿ པྲ༔པའི་ཀྲ་རྭ་སྭཧཱ།། ག་ག་ག་ག་ག། ཞས་ཅིའབ་བླཟ། ཡེ་གེ་བརཔ་བརྗོད། ཆོགས་བདག་གི་གཏོརམབསངསྦུང་། སྟོང་པའི་དངལས་ཨི་ 
ལས། ཞེས་སོགས་སྔ་མལརབིནྭ་གིས་བཟླབ། ཆོགས་ཀྱི་བདག་པས་གཏར་མའི་བརུདབམས་ཅདྲ་དངས་ཏ་གསལ་བར་གུར། ཨོཾ་ག་ཌ་པ་ཏི་ཨི་དམ་བ་ལིཏ་ཁ་ཁ་ཁྲ་ཧི་ཁྭཧི།] གསུམ་ཐིསདབུལ། གངབཞིན་མཆོད་བསྟཾད་ 


བྱ།ཚོགས་ཀྱི་བདག་པ་ སྤྲུག ཞེ འདིལ་བརྟན་པར་བ ཞུགས་ནསྟ་ཏེན་ལ་མ ཆད་པ་དང་། སྦུན་བདགདང་བདག་སོགས སཾ མས ་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དཔལའབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ རྒྱུནཨི ཆད་དུའ ཐུར་བརམ ཛུང་ ་ 


9¢ 


_ % ཧཱཾ སྟིཿཕལྔལ། ཨོཾ་པྟུགནྦྷ་ཨཱཿཧྲཱཾ། བདུརཊིཝྔལ། ་ཨོཾ་པལུཨ་མཱཾཏ་ཨཱཿདཱ 





0) ༄། ྦ དདུ་ དུ་གསལ།  ོ་ོལགལོ་མགདམ། ཚོགསྐྱཆི་བདག འདྲོད ུ་ནསྤའ ཟྲིས་པ་འིའཁོར་ལོའྲ་ནམ་པར་ ྱུར། ཅས་ཐོད་ཞྱབ། ¡བུམོ གཏོམོ་གས་བནབཟླ་ཟབ་པཞོ། ༢ ལས་ སྦགསདང་བསང་ .། ྡ 
ཁཾ ཆུས་བསང་། གཏེར་ཐམ་དང་བྲམཛདྡགྲིརསྣ་ནམས་སྟ སངབ་ ཉད་དུ་གྱུར། ེརཔའིཕངལས་བཡས་བྱུའི་རི་འིཐུམ་པ་མཚནཏེ ན་ཉེད་ཐམས་ཅདདང་ལྡན་པ་བཅུད་བཟུང་པོས ་གང་ཞིངཅིའདོད་འབུང་བའ བའི་གཏར་ ་ 
%་ ཆེནཔའི་བམ་ པར་གུར། བུསརས་ཉེརྨ་ལའ་ སམཆུབིཉྱེམ་བརླབསྦུགས། ང་ ཟད ཌོཾ་ཨཱཿཧཱཱཾ། ཧཱ རཾནཆེན་ཝྔལ ཨོཾ་པའར་ མུཿྲཱཾ། དྲི་སྔལ། ྒ །ཨོཾཔའྣ་གཉྡཾ་ཨཱཿ དྲི འབདྲལྔ་ལ། ཨོཾ་པའྨ་བ་གྭ་ཨཱཿ། | 
པཕརྣམས ཅིརགས་བླཟ། བད་ཨཛདཀྱི་ རས དྲམས་རད་རང་གི་མེང་ཡིག་དངཔ་ ཐིག་ལས་བྱསན་པ་ཡུངས་སུ་གུར་པ་ལས་གཟླུག | 
ཤོ སྦྲ་དྲེརོ་རེག བྱ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ལྡེན་པའི་ལྷ རྫས ་ཕུན་སུམཆོགས་པ། ྦ ཉིན་ལ་མཆོད་པདང་། ། སུན་པའི་བདག་ པདང་བདག་སགས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ འདོད་དགུའི་ཡོ་བུད་ཐམས་ཅུད་ཟདམ་ ་ ཅད ླྔྣྔླ་་ 
རྨ ཇི ས་པྱནན་མིཆད་དུའབང་བའ གཏེར རནཔར་ཅུར། སསས་མྱིམསས། | ཨོཾ་ྦ་པབིདྱ་ཐུར་ སག པནསདང་། | རྔགས་དྲན་དངཔྱགཟུ་དགསྱིན་ྱིསབརླམས། བདག གི བསམ་པ ཊའི པའིསྟབས་དངནི། ༩ ཞེས་སོགས་ ་ | 





9#¿ 


ྦ དཔོསས་མགསངས ༨གིང་ གཟུཔས་ བབ་ས་བརང་ར 
ྒ ག །སགས་གྲང་རྔས་ ༥ ཌ༩ ?*£ ༡ ° ༧ ཌཱ" ་ . ` 
ཡེ ཤིང་། གྲས་གཞུག སགས་གུབརེས་འགེགས་བླས་དདང་རབ་གནས་བུས་ནདེགས་འཐུས་པས་གྲཟུམས་མ་ཕུལ་གེངདུའགེགས་བླསདདང་རབ་གནས་མི་ 
ོ་ས་.་ྷཔ་ས་ ཟུཿས་མ་ཕུལ་གངདུ་བགེགས་བླསདདང་རབ་གནས་མི་དགས་སམ་སམ་པའི་དོགས་པ་མྱི་བསྭ། 


ཨེ་ 


/ཏཿ 
། ཁོས ས་ཅི 





༄། ༢༡༥༨ 

ཆོར། ནང་གཞུག་ལ་བགེགས་བསྐྲདརབ་གནས དགོས་པས ཊིཏིནལའདན་དགོས་པའྲགུབཅིང་། ཐམས་ཅད་རོགས་པར་གུཟནས་བགེགས་བསླད་རབ་གནས་བྱེད་ཀྱང་ཏེན་རབ་གནས་ཅན་འའདི་སྟོགས་མའི་དུས་སྲུ༢བ་གཞས་ཡང་ཡང་བསྐྱར་དཀོས་ | 
 བརྙ་ལོ་བྲག་གབཆེ ན་སགས་གྱིས་གསུངས་པས་སྐྱོནདུ་མི་འགྱུར་བརམ་ཟད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པརའགྱུར་བས་སོ།། ཙེས་གཟུངས་གཞུག་དང་གནད་སྦིནའཁརལ་སགས་རབ་གནས་བླ་ནུལ་ཕུན་ཆོགས་ཆར་འབབས་ཞེས་བུ་བའདེནི། བཤད་ །་ 
_སྒྲབ་བསྙན་པའི་གསལ་བྱེད་མཁས དངྲ་ཟྲབ་པའི་དབང་པུག ་ཕ་བོང་ཁ་བའཇམ་ངྱབས་གགས་པ་སོགས་ཀྱིས་མཛཾད་པའི་ཡཾགཆ་འགའཞིག་སྣངཡ ང་གོ་སླ་བརདགོ=སནས་བྱག་ལན་དང་ ་[ 
བཟངཔོ་སབ 


།ཆེན པྷོ་ཝྲབལ་སློག་ཤེང་ལ་གཟུངས་གཞུག་སོགས་བསྡམསནས་སྲོག ཤིང་འཇུག་སྟེ་ཕོ་དབིབས་བཟོདགོས་པས་བཟངས་གཞུག་མ་ཕུལ་གོངདུ་རབ་གནས་བྱ་བའིགཞི་ཨེད་ཁངཕྱི་དབྱིབས་བཟོསནས་བཟུངས་གཞུག་འབུལ་དགོས་ ་ 
ྦ ། ཆོ་གའི་ཡན་ལག་འགའ་ཞེག་གསལ་བརམ་མཛདའདུག་པས། ཐམས 
ཅིང་གི་ཟིམས་ལྡན་འདྲུས་པའེ་ཚོགས་ལ་ཡུགས་གཉིས་གྱི་བསླབ་བྱ་ལེགསཔར་སླེ ཚོ་དང་། རབ་འཐམས་སྣ་བ་ནུལ་ཁྲི 


གས་དོན་གཉེརཅན་འགའ་ཞིག་གེས་བསུལ་བའི་ངོར། ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་མཐར་སྩེས་པའི་བྱེན་བངག་དབང་བློ་བཟངཆོས་ལྡནཁྱིས། དམ་པ་གངམའེ་ཡོག་དང་པུག་ལེན་མཐོངབྱགུད་ལར། འཝགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ 





བ་པའིཕོ་དང་ཤརྱ་བི་སགླྭ་བ་ས་ཕུན་ཚོགསྦརམཚོདང་། རབའབམས་སྨྲབ་རུལ་ཁྲིམས་ 


གནས་མཆོག རིབ་རྲི་ཝརབཀོདཔའི་ཡེ་གེ་པ ནི་དགེ ནུལ སྤོ ན་ལམ་རིན་ཆ ན་ནོ།། འདིསྱ་ཀངྱརཱལ་བླ་དོབཟང་གྲགས་པའི་བསྙན་པ་ཕྱོགས དུས་ཐམསཿདྲ་དུད་ར་ཞིངྱ་རྒས་ལ་ཡུན་རིངདུག ནས་པར་གུརཅིག།། ་ | 
ེ གཏེནཔའི་ཨ་ཏེན་གི་ནཔལ་འཇུག་རྒྱུའི་ཚིགས་བཅདབཞུགས་སོ།། , རྟེནའདི་གང་གི་ཆེད་དྲ་དམིགས་པ་ཡེ ། །ལཱཀླཱ་གཞི་བདག་འབྱུང་པ་མཐྲཆེན་གང་། །རྟེན་འདཾརཾ་གནས་ནས་ག ཞན་ལ་མེ་འཆ བན །ཕན་བད་ 
༦་ སྒད་པའ་བསམ་སྣྱའ་སྤལ་བར་མཛོད། ུདཔར་རྒྱུ་མར་ཡྱཾན་པའི་བདུག་པ་དང་། །རྟན་འདེ་གང་དྲ་གནས་པའིས་ཕྱགས་ཀྱི། །འགྲེ་རྣམས་མི་མཐྦན་རྒུད་པ་དང་བྲལ་ཞིང་། །ཆེ་རིངནད་མད་ བད་སྐྱད་ ་ 
ཅི སྱས་པན་ཨངད། །ས་ཡ་ཕྱོགས་འདིརསད་སེར་ཐན་པ་དང་། །མརུལ་ གས་འབྱུང་བའི་གནོད་པ་ཞི། །དུས་སུཆར་འབབ་ལ་རྩུགས་རྟགཉཏུ་ལགས། ྦ །ཞིང་གི་འབྱར་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པརམཛོད། ` 
སྩཾན་བདག་འ ༼ར་དང་བཅས་པ་རྣམས། །ཆ་འདིའ་བསམ་པའི་དེན་འགྲབ་ཅིང་། །བར་ཆད་ཞིནས་བྲ། ་ཤཾས་པ། །བསམ་པནོ་ ས་བཞེན་འགྲབ པར་ཞོག །འཇིག་རྟན་བདེཞིང་ ལ་ལགསདང་། ་ 
འབྲུརྣམས་རྒྱས ཤང་ཆས་འཕེལ་དང་། །བད་ལེགས་ཕུནས མ་ཚོགསཔ་རྣམས། །ཡིཾད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲབ་ཤེ་ ག །འབདདང་རྩེལ་བམིདགས་པར། ྦ །ཡང་བཞེན་ནར་བྲ་དཔག་བསམ་་ 
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༄༅། | ། ། ཤང་། །སྔམསཅ ནའ་བ་སྐོང་མཛཾད་པ ། །བསམ་པ་འགྲུབ པའི་བཀྲ་ཤཾས ཀཤོག། ཆེས་པའདི་ནི་ལགས་ཟུང་དང་ཡོག་ནིགས་ལ་མ ཁས་པྲ་འངཀྭ་ཟོའི་དགོན་པའྤི་བ་མ་ཇས ག་བསན་པ་བཀ་ཤིས་་། 
| གྱིས་ཕྱོགས་འདིརརྒ་ལུགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྭྭ་སུ་འགའ་ཞིག་ལ་ནངགྲའྲགྲ་པལ་ཟེརབ་ཡོང་གིཞའདྲག་པས་དེ་ལ་ཕལ་ཆོགཔའི་ཚོགས་བཅད་ཅོག་དགོས་ཞེས། སྒལ་བའི་ངོར་བཞ་ཉད་་ལས་ 'དདབཟང་ཆོས་ལྡནདཔལ་བཟང་ ྒ 
བོས་གཡརའྲལདུ་སྩར་བའོ།། །༩༦ཟླ་མ་ ལི་དམ་མངསྦྱ་ཆས་ཐུང་སེ་མས་དཔའཁོ་མཁན་འཁྲོ་བསྐུག་སྲུང་དམ་ཅཤ རྩ་མཚོ་བཅས་མླའེཞ་བྱར་ཞུས་པཤེ་འདག་ཉིད་ཁྱེད་ནམས ཤིས་ལག་བདེའི་ཚུ་ཁག་སངས་ཆས་ཀྱི་བསྐུག་ 
བ་ཧི་དང་ཁྱད་བརརྔ་ཟ་མ་ཚོང་ཁ་པཡེ་མདོ་ཝགས་ཀྱེ་རེང་ལུགསྲདེ་མ་མེད་པ་འའྱེ་ཉིདྱ་ཆལ་ཁམས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིངྱ་ཆས་ལ་ཡཱཚོརེང་དྭ་གཞས་ཤིང་ལེགས་ཚོགས་ནམས་ཁལེལ་བར་མཛད་ད་གསོལ།། ༢༣ ༄། ཡབ་རེ་འཇམ་འཕལ་ 
] ཧཱཿ །སྷེང་བོའི་རིང་ཝུགས་འཛོན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཏམ་པ་གང་ན་སུཿབཞུགས་འང་། བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡ་.་ཆྲེ་ཚ་བའྲི་བ མྔ་ུབ་བཤག་ངས་དོན་འཆོན་ལོའི་མགོན་ལོ་ནམས་ི་སྭ་ཚཆྡོ་ེའིཆོས་བཤནྲགི་རང་བཞིག་བྒམལ་བྱ་པད་བ ཉན་ཅིང་ཟྒམ་དཀར་་` 
_ ༤ །རཛད་འྲའིཞ་ས་ཆེན་ཁོན་བུན་ཁུཁ་ཅེང་བྭ་སན་འོའི་གསོས་སྨན་དྲ་འགྱར་བརྡ་བེནྲ་གིངབ་ཟླ་དའ་ཏུ་གསོལ།། ༣༥ གྫར་ཡབ་སྲ་སྔ་ཅེ་གཏན་ས་ཆེག་ལོ་བཞེ་དང་གསང་ཆེནྱ་ཆུད་བླུ་ནམ་གཅེསྦྱ་ཁེཊས་གཙོབ་བིའེ་རེས་ཟྲོལ་དེག་འདུནྭསི་ཝེ་ ་ 








པོས ལིསསསོ་ལའ་ཝསསིསལི་སུས་སོསཤསསསསལི་ལབསས་སསསོགམསམསསསས་སི་ ་འབྱང་བར་། 
0 ཅོམ་འསོསདོ་། ལོ་བོཔལ་གོསོ་གཧོལ པོ་ཡོད ། པོ མོའོ གང་མ རོགོལོངལོརོསོངྤོོགལལ་འོར་ལ་། བ 
༠༤༤༤༤༨༢༤༤༡༢༤༤༨ ༡༡༠ ------- ད་ ་བ=ཇབ་=་ སུམ་ཧྲི་ཉམས་ལན་ཟའ་མོས་དུས་འདང་བ་དང་། ལག ཞེ་དྲིམས མྭ་་གྲས་ཡོ ཤུན་བ ཙུ ༤ ཧྱ = ལོའ སམ་ལ་ཆོས་གས་ 
རྣམསྲ་ཐགས་མྲགན་ཁྲིམས་གཙང་ཞིང་། ཟྡེས་སོད་གསུམ་ལ་ཐོམ་བསམ་དང་། ལམ་ཇླསཔ་པ ཟར ལཿ =~ ཛེ འི རྲ་རུ་དྭས་འབབས་ལོ་ཡེགས་སྐྱུ་ཆས་སྟོད་བྱརདྱ་ཀེ་འྱབོནོ་ཁྱ་ཆུས་ཤང་། ཧྱ སར་མཱུར་ དག་གི ཞེ སེ 
ོེ ༢༤༤ ། | ཁྱ རར , པ་ ླ པའེ ༨ ཁ, ༄- མ་ས་༠༣མ་འདའ་ཅར་འ ན་ཞས་ཆ ལ་ | ¡ཿ ཆུ ་ ད ༥ པོ ༠༨ ༨ ་ ' ༨ ༥ངྲབ་བསམ་ རྭ་རམ་དག་ ས་བ ངེ ༧ རཾ 
མཛད་དུ་གསོམ། ཞེ༽ ཡོད་གཏས་ཅག མང དས་ཡུར་འདིང་གས་ཡེང་ ཱའཚོ་ཞིཞས་ཆར་ཆུ་དམ་འབམས་ཁ་ལགས་སུ་རས ོའོ་བྱ་ིའོན་ཁྱསཤིང། 
མམ ± ང་ འད་གང་ ནང ག ༄ མི བུ < - . ༨༨ ` ༨ བྱཞའ་ད་བལ་ལ བད་མ ཧ་ད་བ། །། ~ ི ༩༨ སྣ ༤ ཡུ་ 
མཛད་འ ས་ལྲགས་མ་ཡིན་ཆས་སོགས་ལིགྲ་མོང་དག་ བླགས ཀྱི་༢སམ་སྨྱོན་རྣམ་དུག་རྒྱུན་མེ་འཆད་ཕས་ཕྲན་ཚོག་ ཡེ རསྟ«ེ་དང་ སྤོ་ཅར་མགས་གྲ་མྱ་ཧྲི་ཚ་་དང་ཡན་ཡག་གི་དམ་སྡོམ་ཉམས་་འེ་མྡེག་གླེང ཉེས་ལྙུང་ཧེ་མཆེས་ 
ཱ པ་ ༤༨ ཁྱ ༨ ༣ བྱ „) ༨ལཱ་འེ་བར་བསགས་པའེ་མི་ང ༤༢ ༤ ྣ ༦༢ | ༽ ཤེ | -~ ' ༤༽ ༤༨ ] ་ཐོའ་ཆེང་ ཤོ བགཀམས་ཟུང་འབལ་གྱ་ 
མོད་ནམསྱཀི་མྤཐ་ལ་བྷཏེན་ནཱས་དག་སོགས་མེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཅི་ཆོག་མེད་ནས་དྲ་ལ ད གནས་རྣམས་སྲངས་ཉེ་དལ་བྱ་སད་འཆོན་བྱར་ཚང་བོཡེ་མི་ལུས་རམ་དག །མད་སགསྭ་ ྦ 
བསད་ནམསྱ་ཆུ་མྲ་བ་ལ་ཐཏན་ནས་ཐདངག ྫ ྫ སཱིན་ཡའ་འདག་འོ་སེ་བཀན་ ཏྭ་མི་ཁྲོམ་འྒ་ར། ྱི་སྩེ གནས་རྣམམས་སྤངས་ཉོ་དལ་བྱ་སད་འྱབ པྲ ༧༡༤༨ 
ཧྱང་ཞང་ངག་ཞས་34 ཐཱ མ་ དག ཧཿ ། སས ༤༨ ཅོགས་དིཿ་རོ་བས་ཤིང་ཟང་འ ་ཚོཚེ་འཆང་འི་ མདན་དྲ་འགྱུར་བད སར་ཅག། ༡༤.དཱ། ཙུམ ༦ 8༦༨༦༠༩༦༡༩༦ཟླ་ 
༢ ། - . ¬ „ ༡ ༡ ༦༠༠༦ .༤༽ = ཧཱཾ + : ག།ཉཇའ་ར་ག། ༽ཤང ཟང ངག ནང དྤ གྭ གེ ¬ རབ | ( . ཿ 
ཏྟན་པ་ལ་ཤཱགབ། ་ངེས་འབྱངྱ་ཟང་སེམས་ཡང་རག་པའེ་ར་འ་ལྱ་ལོང་བ ཐག་གས་སྦང་གྷ་ྦ་ཧུང་ཚགས་གྲ་ས་རཾ་གས་ཤང་ཟུང་འཇ གོ ད 
ཤ ུ ངི པ | ། མི ད པ ྲུ འ་མལབ་ས་མམ་་སས་བ་ ཟས་ པམ ྭ ༢ པ་ ¡ པ གོ | 



















༄༅། ་ ་ རྒྱལ་མའི་གཟུངསནི། རྡོ ུགཝ་ཏེསཛྦ་ལ་ཙྲབ་བ་ླིཨཱཡ། གླུང་ཡ་ཏྟེ་རྔམ། ཏངྱ་ཐཱ། ཨོོ་ཌྷཾ་ཛྷཱ ཧཱ་ཤྷོ་ཏཱ་ཡ་་༔ ངྷ་ཡ། བི ཤྩོང་ཡ་བི་ཤྭོཧོཡཾ། ཨ -ཨས་མས་ ཐམ 
མྩཉཨབྷ་བཱ་མར་གཏི། གགན་སྣ་བ་བའི་ལླུང། ཨི སྦབ ཐག ཊ སུག་ པརབཙན་ཨྤའཱ་༼ཨཛྷཾཀར། མྦཿམུདཱམནྡཱ་པ ཙི་ཨཧལྦ་སཧར། མམཨ་སྤུབ་ སྣཱཏ་རངི ཤྩོང་ཨ་ཤྭེ་ད་ 
ཡྭ བི་ཤེ་ ཤྱ་ཧཱ་ཡ་བེ་ཤྭང་ ཡ། ག་གཞིསྭ་བཱ་བ ད་བ་བ ཤཿ ཨུ བབི་མམང་གྱུར། ས་ཧ་ སྭ་རྙི་སྕརའི་ཏྲཾ། སྦུར་ཏྭ་ཐཱ་གྭ་ཏ་ཨ་ བལོ་ཀིནི། (ཟ་པ་མིཏཱ་པའི བུརེ། སྤེརཏ བླ་གཏྭ་ ལཱཏི༽ ད་ཤ་ 
ཧཱ་མྲི་པཏྟཱིའི་ཏེ། ས་རྟ བ་ག ང་ད སྤ་རྙིད་ན་སྟརྙིའི། ཝུ མུདྦེས་དམྱ་ཨུང ། བྲདཾཀཱ་ཡས་ཧ་ཏན་པ་རི་ ཤའི སྤརཀྲར་ཨཱ་པར་ ར་བེ་ཤྨུར། བཏིན་ཕྟཏ་ཡོསམྷ་ཨཱ་ཡུར། པེ་ཤྷཱརསྲརཏ ་བཱ་ 
ག་ཏ སམ་ཡ་སྟཱརྟིའཱ་ན་སྟ་རྫཱི་ཏེ། ཨོཡུནྦཱ་ནིམྲ་ཡུན། ར་ཡིས མ་ཏི་མཏིསྤང་མ་ཏི། མམ་ཏེ་སུ་མ་ཏི་ཏྣ་ཐྭའཱ། ཐཱ་ཏ་ཀོ་ཊི་པར་ཤཱཱརི། བྷིཕུཊ་བྷཱར་བུདཏེ། ཧྲེངཡ། 
པས། བ་རལ་བང་ཡ། ཟླ མརྨ་པ། ཝ ཡར། ལྨཱ་རཡ་ཝེ་རཡ། ° སབ 


ཧ་ས ཤུཏི་་ ཧྱ ཅུདཏེ་ཡུད། ཧྱ པ་དདོམ་ བྲང། མུ་འདྲ་པཛྲ་གྷ་ཏངཡ བྷཆི། བི་ཇཾཡ་གྷ་ཏཾ། ། 
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ད དཱ་ལ་གྷརཾ། བ དྷའི བད་སྤ་བྲད། བད་པདང། བ ་བཏམམ རཱི་རི། སྤངས ཀྲ་ཡ་པཾརི་ མངྦ་ད་སྦར་གཏི་པ་རི་ དྱ་ཐྱཤ སྦརཏྭ་བ་ག 3 མི་སྨམ་ཤཱས༥ ༽ བུ 
ཐ་ ཧོ བོ ་བཾཿ བི ༥ སྲོར དིབ ཐིབས སྟ་ུ་ ཤོར སས བ་བ ངྱ་ཡུ་བེཿ རྫོཔོ་་ོོ་ བ་ཐག ཙཱ མས་ས ¡ 5 ཅྭ 
ཏཱ་མུ་དྲེ། མཐུད བམྨནཔ་ དཿསྭཱང། ཞེས་གཟུང་ས་འིང་དང་། ཨོ་ཌྫཾ་སཱཧཱ་། , ཨོ་ཨཱཏ་ཨཱ་ཡུ ཨུང་དྲེ་སྭཧཱ། འི ཉིས་གཟུངསཐུང་དང་། ཡིའི ཨ་ཨ ཿརླཀ་དྲྲར་སརསྭ།་ལཱསྭཱདཱ། ཨོཾ་ཨྲའཾ་ཏྱེ། །ཨ་མི་ཏོ་དྷ་བ་ཝཾ ཨཾསི་ཏ རིང 
ཨཨི་ཏྷ་བམིནི། ཨམིཏྷ་མ་ཡུར་ངོ། ག་གནྭ་ལིཏིཀ་རས་ྦ་ལེ་ཤླའོ་ཡོ་ཀླརི་ཡེ་ཕྲངཾ། ༈ དགམདན་སོད་ ཡང་མ ན་གྲཟུདས་ཆེན་ལྡེ་ཝནི། གྱཙ་ག་ཏོདྲད་མེད་གླངས་ནི། །ནམཿས་ཏྲཧཱ སྔའི ད་ལས སཱ་ག ན་བ 
།ཱ་ཀྱར་ཡ་སཱ་ཀླར་ཡ། | མ་སར པ་སྤར སྨར་རྭ་སྔཾ་རི་ན། ཁཊྲ་པཊ། ལི་ལི ཌཱ ལ་ཆུ རཾ] གཧ་རྤ་། ྭ་ཐཱ་གཏ་ཐཱས་མ་ཡ་ ཏེ་ཏཱཏཾཏྱ མ ན།སྭ་ག་ར རྷ་ཡ། །མྨ་སརྦ་སཏཾ་པཱཿ། ། བྷ་ག་ བཏྲི། སྤད་ དེ ཀྭ 
།ལ་ལ། ད་ཡ་ཞ་ཡ། ད་ཡ་ལྟངོ། རྨུ བཟ ཟཾ ཡྲེ ར་ཊུ་ཡ། | བིག་ཏྭ་ཨཱཔ་ར་ཊི། ཌྷ་ཡེཉ་རཌེཚྷཾཌྩཾཐཧུ་རྟ་རྟ་རེ། ཨྣ་ཛ་ཕ་བུད། བྱའི་ཁང་བ་ ཡར  ་སར་ཏྲ་ལཊ། སམྨནྦཧྱ་པ་ལ་ཀཾ ཏི མཧྭ་ཡ་ཡི། ། 
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་ ༤ ོ་རོཤོ་ོའོ། ༦ལེ་ བློ་བོབི་མོའོ། ཨཀྟར་ཡ་ དུ་ ། ཅན ཌཱ་ཡ། སྨ་ར རྩོར རྷ་ཞ་རྩ།ང་ཏ ཆ་ད ། ཨཾ ༤ 
། ཛ་ཡ་ད་ཡ། རཾ བརྷ་ཐུནྣ། ལྷརནི་ཕྷི་རྔཊཾ། མཛྟཱཾ་ཏན་སུ་བྷཾ་ཧནི། ཤགྷོར་ནི གཾ ཐོ རོབ སྲུ ཐོ རྣོན ནི། ཧ་དཾ ཧད། ཧོ རོར ཧྭ ངཿ 
སའ རྲ་ས་ནྭཏུ་མ་མ་ཤྫཧཾ། ཟ་ལ ྔ་བཀྲི་ཝི་ཁ་ཧ་དེ།  མ་ཊྲི་བྲ་ར ཟི བེ་མ་ལ་ད ༡་བྨུར ཀ་བ རྱདཱ། ངའ་མི་ཏ་པའི་པུ་དནི་ སརཏྷ་པ་ག་ཏྫོའ བེལའིཏེ་རཊ། སྔརཏྭ་ཐ ད 
ཁ. ཏྲ་ྱ་ཧྭ་ ཨྷ་ཟྦིན་ཨ་ཌཾ ༩ ཧླཊ། ཨ། ན་དེས པངྱདེ་དཱ ཟྷྷཿཾབི | པི་ཏེ་གླིབ། ཟླའགསའི། སྐུར བ་བ སཱྒ། ཡ་མཱ་དྷཌྭཾ་ཧཱ། ལ་མྭ་ཧཱ་ཏེ་སྭད། མཧ་དྭ་ཊི་སྭཱཧཾ། སྨྦྷ་དི་སྭཧཱ། སྨརྦ་ན 
༡༧ ཐ་ལ པཏི་ས་དངི་སྣཙ། ཨོ་ཛ་བ་ཏི་སྭཾ་། ཏི པ་ཏི དར་ལ ་སྭོ། སཟ་ཏྣ་ཐཱཧཱཏྲསད་ཿསྒརྦཱརན་ཨཱ། རིང ཀོ་བ ོ་ན་མྭ་མཱ་ལྷརྷཾ་ཀ་ནཾ། པ་ཏྭཐག་ཏྲིང་ལགླ་རོད་བཛ་ལ། ] རྷཾ་མྨ་རྷ་ 
ཿ རྨ དུཿ ཤྷ ་ར་མ་མ་ ལ་ཕས་ྷོང་ཡ། སཾགྷར་ཡ། མམ་གདྲ་བསརཏབག་ཏར། མརྨོརིཁ་བི མ་འ རི ° : སྐརཔའོ དད་གཟང་ཤན་པས་བླ་བར། རང མཚོས་སདྲ་་གོས་རིག་ན་བཅལས། ནེ 





(| ཡོ་བཾ་སཾ་ར་ 


རྨ 


76 ་ 





། ེམད་་གཟ་སན།། ན་མཿསྙར་ནན ྩཾསླ་ྲ་བླ་ཀླརི་ནན། བརབཉེསན་ས། ཨྐ་ཆ་ཚི་ ཏྲ་པ་ཏེ ཌཱཧཱཧཱཾ། པ 


ས་ཧ་རཾ། སྤར་ བ་ཏྲ་པཱ་གཾ་ ཏ་ཕྭི་ར་བ་ལ་ 


བཏེ་མི རྭ་ཨྭ་ཡཱག་རྭ་སཾརྭཾ། ། སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ། ས་མ་ཡ། རྷོ་ཆི་པྷོ་ར། ] བར་བར རྗོད་ཡ། བྷ་ར་ཡ། མ་ 


ཆ་ཝགས་སོ། ཨཾ སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མ་ལ་བྲི་ ཤྩོར་ནི། རྐུ་ཧབ་ལྲི་པ་ཊི་སྭཾ་ས་རེ། ཏྭ་ཐཱག་ཏྟཾདྣ་ཏྣ་ང་རེ། རཱ་རྩ་ཏ་ར། སྨརར་སླཾར་རཾ། སྦར ཊཏ་ཐ་ག་ཏ་ཱ་ 


བད་ནཀྭ། ཤོ་ཏྭ་ལི་སྟ།།བབས་ཀྲེཏྭཱ 


རད པཅརྡ་པེ་ཧ་ར། འ་པ 


རོ ཨན ཐློཏ་པསྲ་པཆྱས། ཏྭ་དྷྷ་བ། ཏྭ་སཱཀ ནོ་སུ་ ཏྲག ཏྭ ། ྭཱ་སིསྫོརན། སེ་ཧད། 


རྫ 


ན །།གང་སྐྱས་བདེ་བ་༣ བད་མེ་འགྱར། །།རྣམ་དག་ཞིང་སྐེ སོ སབསྲ་དན། དུས་ཟིནམརྡ་ོག་སྡེན་བ་བརྡེརསཡགས་ད་ནི ཟ་བདུན་བླ་ཟས་ནཤིའ་དེ།།དན ་སོང་ལས་ཐར་མོ་འིས་ རྩེ།།ཞེཀ་ ཡད་དན་སེད 'ལྟུད་ 
རྣའེ་།། ཏ་ཐཱ་ཐཾ། ཏུ ཡ། །ཅར་ཏི་ས ཀྲ་བརྡྷ་ཡ།།ན་ལེ་རྷ ག་བཏེ་ྱ མུནི་ཡ།] །།ཏ་བཱླག་ཏ་ཡ། ༽༦མྤ ཏི་སྦཿྦྲ་ཐྷར འའའ ཐཱ།།ྷརཾ་པ་ཌྙཾ ། བྷཾརྷ་ནཾ་པྷཾརནཾ། ར་ར ཏག ཤ་གགའི། 
པཿ རྡར ཤྭ་བྱཐོ་ཡཱ ཤ་ཏ་རྨ་ར །སླྱོདི་ཏ། སྲར་ཏྭ་ཐ་གཏ་པཾྟཀེ། གཅྲིག ཁ་པ་ཏ། སར་པྱར་གྲུ་བྭ་བཱི། ར མེའི 


མམ་སཟྭ་པཾ་ 8 ཅམ་བདྲ་བ་བྲི་ཤླར། བེ་ག་ཏ་ ལོ་འཾ། ཆོ་རྭ་སྲ་བླ་ར བ་བ རེཧཱ་དྲ་ དུ རོ 
ཅཱན་ཆ་ ཌྟིང་ཉི ཧཱ ཧྙིང་ བོའོ །དད་དང་གཙང་ ག་པ ཡེས།)ཉ །ཉན་བཞ བཞིན་ཡན རེ་བླཟསྲ་ཅས་ ། ྦ 
འགྱུའ། ར་ར རྒྱན་འབུམ་གཟུངས་ནཾ] ཨོན་མོ་ བར་ཏེ བྲིག་ཨ་ ་ 


གཤན་ཏ་ལེ། སྤ་ ཏཱ ཏཱ ཏི ནྷ་ཏ་ 






༠ །། སཔསྦ་གསྲེ་མ་འེུ། སྐར་པྣ་བྲི་པ་་མནེ། སྔར་པཱ་བདིགྷོ་རནེ། ཧྭ་བྲ་ཧཱ་བ། སླར་བྷ་རི་ཝན་སྲ་པཏྫི་ཏཏེ་ས་ཏཐཱ་གཏྭ་སཾ་མ་ཏྱིཌ་ཏི་བྷར་སླཧཱ། ཆ་ཟགསསོ། ་ཤོ་སཟཏྭ་ཐཱ་གྷ་ཊཱཧཱབ་ལོཀོ་ཏབ 












=2༣) 2༢༢2] ཕྲིད་ལའོ། རི༠ང་19ཿ 7 ལོད རེ ལ་ད་ལ། ཛ་བ དར ནེ་ཤྲིང་ལེའ །རོད་ར་ད་ཇ་( ༡༥ 21། ༩ དས འཛའ ཀར ཞེ འི ཁོ ོི་ཤིཾིསསསས་་བ བརདར་རེར་༼ཚེ ཤོད ་ཞི་ན་ལ་ན་རེས། ་ 
ད་ཡ་ཞོ་ཡྭ་སཱརཱ། རྒང་མའཾ། ཟྷཌད་ཡ་ཨཧ བྲཧྱ་པ། ང་ ཡྲ་མ་ཁྲིསྷཧཱ། ཉཾ་སྙིང་ངོ། ཅཾ་བྲར་ན། ཡཱ༩་སྭཧཱ།།འད བླྲསཚེ་རང་འདེད་པའི་དན་ཀྲན་༢ བ། ཉིར་གཟིག་བླ་ཟུས་ནདྱ་སུལ་བ ལྷུན་དེསཁྱར་།།ལས་རྱི་སླྲིབ་བྱང་འཛི་ནས་བརྒྱད་ཉེར་འཚེ་ཞི།།ཉིན་བཞིན་ལནརེས 


འི 





༠ །ཏཱུཾ། ཆྭཧྷཱ་ཧར། པླར་གྲཆེ། ཛ་ཡ་བ་ཏ། ་ཨྭ་ཙ་ལ། ས་ནྭ་ཏྭ་ཐཱག་ཏ། ནྷ་ས་ཤྭཀྲ་པ་བན། བཛུ་བོ་རི་མཱཉ་ཨ་འཀཱར། ཨ་ཁྲར་ཏ། སྦྲར་ཏྣཐ་ག་ ཨྟ་རྩིཌཏ། བྷོཆཱ་ཡ་རྷོ་ཏ་ཡ། བྷོ་ཌནི་ཛྷོ་ཧན། བྷཆབྷཾརཱ། སཾ་རྙཾ་རད། 


_ ° | ཌཔཆུཏུ་གརྷེ་སཱནཱ། ས་མ་ཡ་ཨརྷིའིཏེ་སྣར། སར་ཏྣཐ་གྷཚིད་ལྭ རྭ་ཅདེ་སྭར། ས་པཏྲིའི་ཏྭཀ་རེ་ཏྷཿགྭ་ཏ་ཨྟརྩཏཾཙཾ་གཱཀ། ནང་ན ཨ་སར་ཏྣཐགཏ་ཨྭཊིཁྷརྦཧཱ་སྭརཊི་སརཏྭ་ཐཱ་གཏ་ནཱཿ་པྱཾཧཱ་གྲཾ་ 


! ཛྲ 
66 
རཾ ཁུ མ་ཆ 
མོ 


མ་ཕ མར 


| ྦ ༣. ༨ ༽ >¬ ༨ལ༨་༡- ༢༥༢༠ ˆ ༨: ༦ ༡93 ༡ ༨༼ ` \ ༨ ༨༽ < ༠༤༨ ད ༽ ༦ ¬ ཤྲ བོཾ =: ༨་”༡༩ ༧2 2༨. སླ -› ༣ ༠༢༧ ༤ ༡༠༤༧ ༤ ༤༥༤ “ ༤ -་༡པ ༤༠ ་ ` ་་ 
 གསོད་ནམས་ཆད་མེད་བསྩེན། །མདས་རས་ཆོ་སྦྲགནད་ཡྲ་ལམལ་ཇོགས། །འཕོས་མ་ཐག་ཙུ་བད་ཆེན་ཞིད་སྩེ་གྲསུངས།༈གསང་བ་རིཊ་བ་སྐྱེལ་གླབངས། ན་མ་སེ་ལྷ་ཅྷི་ཀནཾ། སར་ཏྣ་ཐ་གྷཾ་ཏཾ། ཨསྣོ་ཐ་བྷི་ཏྲ་བ་ནཱ་བརེབ་ཟཾ་ཏོ། ཤུ་ཁྲ་ཟྲ་ཡུ། ནཱ་ྷ་ཧར། སྤུར་ཏྷཐཱ་ཀཱ་། 













། ཞིཿཉེ་ཨཿ ཊིརྭ་དཱ་ཧཱ་དཱ་དཱཾ་ཧཱ་སྭཧཱ་ འདི་བླནས་སིད་པ་འི་ལས་དང་སྗག་བསལ་ཟད་། ༽སཱིད་བཞེའི་ཡོན་ཏན་མ་ལྭས་ཇོང་པར་ འགུན་། ༽ནིའམ་མཆོད་རྟེན་རྒྱལ་མཚ ན་ནང་གཞུག་ན།།ད་ངག་མཆོད་ཐོས་དཱན་རེག་ འགྲཾ་ཀྲན་གྲེལ། ༄༅། ཨ་ཨཱ། ཨེཨི། ཨཱ་མཱ། ཛཾ པི 
ཧཾ ཨེམཱ། ཨཾཧ། ཨཨེཿ གཁག་གླུང་། ཙཚརྡྷཾདཊ། ནཌཌྒནཆ། ཏ་ཿདླདན། པ་པ་བྷཾནམ། ཡ་རལལ། ཤཁསགྟཾ༔། ༄། ལྕེདྷ་དེདྷ་ྷཱཏཱཧཾཱཏོཏ། ཏེ ས་རོད་ཡེ་ཝ་ཱསྭའ་མརཿཡེསཱ།༣༦།ནམ་བཟྲུ་ི །བཟོདཔ་དེཀའའུབ་། ། 

> ད ཐོད་པ་དཔ་ཞི༽།ྱམ་ངན་འདས་པ་མཆོག་ཅས་སངས་ཆུས་གྲསངས།།རབ་ཏ་ཐུང་བ་གཞན་ལ་གནོད་པ་དང་། །གཞན་ཡ་ ཚེ་ཐ་དགེ་སྦྱོདོ་མ་ཡིན་ནོ།།འ བཆུགཏོརྦཱ།མི་ཝན་འགྲོ་བ་ཡོང་་བ་ཡིས།།ཧ་མང བདགདེ་འཞིན་ངུ་།མ ཁས་པཡའེ་ འཚོ་བའི་ འགེ ཞེ་ ར ྦ 
 །འདྲིར། སྡིག་པ་དག་ཞི་ཡོངས་སྭ་སོང་། མུར་བ་མི་གདབ་གནོད་ཅྱི་བ། ས་སོརོ་ཐན་པ་རླཝམ་པདྨ་བ། ཇས་ཏི་ཚདྲ་ཧང་རིག་པདྱ་ཐཱ། ཁས་་ཚའི་ནགསྲ་སྭ་གནས་པརྨ་༡། ལུག་པ་འི་སེམསཁ་ཡདདག་སྐྱོན། ཚ་ནི་སངས་ཆུས་ཟྭསན་ཕ་ཡིན།། ༣༥ ༦། ཐམས་ཅད། 
_]།སྩོའ་སྦ་ལེགཞི་ ལུར་བུང་ང་ཆེ་ཏོག་ལས། །ཁ་དོག་ཇི་ལ་མི་གནོད་པད་།།ཁུ་བག་ཞིངས་ནས་འཕྲན་བ་ལྟན།།དེ་ཇ་ཞིན་བ་པ་གོོང་དུ་རྒྱ།། འཁོར་བརཇེགསྨ་༣།བདག་གི་རིགས་ངང་མི་རིགས་ལ།།འུག་པདྨ་བ་ཏེ་གཞན་རྣམས་ཁྱིཊ་] མི་མཐུན་པ་དང་གཞན་དག་གིས། 
| ་དང་མྲྭ་ཅསྷ་དམས་ལ་མིན། ༩༽། གསེནྦ་ཀུཌྱ¬ཱི།ཱག་པའི་སེམས་ལ་བགྲ་ཐས་སྙེ།།ཐུང་པའི་བྲསབ་གཞི་རྣམས་ལ་བླསབ།༽།ཉེར་ཞི་ཉུག་ཏ་དན་ལྡན་པའི། ། སྐོབ་པ་མུ་ངན་མེ ད་པ་ཡིན།། འོདྲ་གུང་གིས།།། ཡྱིན་པ ད་བ སོད་ནམ ས་རབ་ཧཱ་འཕེལ། ལེགང། ། 


ན་མོ་ཧག་བ་ཏེ་སརྦ་དན་ཏེ་པ་ན་ཤྭོ་དཱན་རཱ་ཛཱ་ཡ། ཏྭ་ཐཱག་ཙཱ་ཡ། །མང་ཏེ་སྔི་མྲང་བླ་ཡ། ཧྭདུ་ཐཱ། ཨཨོ་ོ་དཱ་ན་ཤོ་ད་ཧཱ། ས་པཱ་པ་བི་ཤླེངེ་ཞི། འཆརེབ་ཤྫང་སར་ཀམ་ཨཱཔ་ར་ཆ་ཡི་ཤླད་སྭཱཧཱ་། ཡིག་ཆུང གྲ་ནངས་འིའི་དྲན་པས་ངན་ 

སོང་གཞས་མས་ཿར། བླ་ཀག་གམ་བཉགས་ན་དུས་མིན་འཆེ་འ་ི། འདི་དང་ འདེལ་ཀུན་དན་སོང་གནས་ཡས་ཐར་། ྦ གང་ཟོས་པ་ཀུན་རིམ་བྲིས་ དབའ་རྒུཐས་ཐོབོ། མི་འྲའུགས་པའི་གྲཟངས་ཞི། ན་མི་རྭདཱཏཱ་ཡཱ་ཡ། ྒྐ ཨོཾ་ནཾ་ཀ་ཞི་གཾ་ཀ་ཤེ། །ྒ 
རོ་ཙ་ཞི་རོ་ཛ་ཉི། ཏོ་ཛུནི་ཧཱོ་ཊ་ནེ་། ཟི ཏུ་ས་ནི། པ་ཏི་ཧཱ་ན་པཱ་ཏི་ཐ་ན། སྔར་ཀྲ་མང་ནཾ་པ་རྭ་ཞེ་མེ་སྦར་སྭ་ཏཱ་ནྷཾ་ སྭཱཧཱ ན་ལ་གང་བྗརོད་ངན་སེདོ་ འགྲོ་མི་འྱགད། ཤི་ཛཡེ་ཆེས་འཨིགས་བྱ་ར་སྙོང་བླནས་ཕ་དང་།སགས་ཆུཅེ་མ་དོགཏབ་དན་ ་ 
སང་གསུ།གང་སྐྱེསརྒ༣ས་ལས་ཐར་ཉེ་མཚོརས་ སེ མཚམས་མེད་ལྔ་ཐུང་དམ་ཚོས་ཝང་བ་དང་། འཕགས་པར་བགན་བཉང་རམ་རྱང་འི་ཀ་ཨར། གྲཟངས་སྔགས་ཐིས་མཆོད་ལས་སླིབ་ཐ་མས་ཅད་ཟད་། འདོན་དང་བླནས་བྗོདོ་ཐིད་ནམས་སྦྲོས་ཅི་དགོས། 
ྦ ནྲི སྤ་རྡོ་ གས་སངས་རྒྱས ་ཀྱི་ཞལ་ཞས་བསྲངས །གླབངས་མྲཟགས་སེས་བར་གགས་ ཡཁེ་རེག་ཡྭ་ལ་རོཌ་ནམ་ཏེས་ཡྲ་ཀུན་ེས་ཆེ་གྲཿཔས་ནི།ཞྷ་གྷ སམྟརྟ་ སྨན ཨརྟརྷཱ ངཱ ཟླེ ངེ ;- ཏརྭཾ་སྭངཿ ༄༽ །རབ་གཞས་རྟ་ ཐཾག་མྲ་བ བར་བདོད་བས ཐོག་མརྦ་གསྦ་ཧེ་ཡོ་༢ད། 
ོར་བླག་གེར་བོ། གུཡ་གུངས། གྲབངས་ཇོར། ཟླ་ཨེརྦ་ཟསྔ་ཝསྲ་དེ་བཟང་མཱངང་ལྱཌ་བའི་ ལས་བུམ ཞ་ས་དགཞེ་ཡོང་། ཞུས་གཞོང་།དེ་གས་བྱཆན་གསུམ། དྲངས ཆེ་ཀོང་བུལ་ཨིག་སནྦ་བརྡ་དྭག་བཿར་ སང་ཚེ་ཁ་མཆག་ཁར་གིཿྦ་ཤུག་མ་མིག་བུར་མོགརས་དང་།ཟགགས་གཏོར་བྲ་ཅག་ལྟ་གོན་བྱ། བདག་བྱགེདྱ་སུམ་ཡར་བ་བ་ཡམ། དེ་ཞེན་ག་ 


ྡ ; 









(ཆི ཤུྱ་ཆེ་ མཆོར་གཏོརཁྲ་ཅས་བཤམ་ས་ ཆོད་པ ཟོམ བ་ མོ་བ ་མོསོོ་དོགངོ་ངངཤམ། ལྟོ ངོ ལོ ཅོ ཞས།ནང་མཚོྲ་བནྨ་མངས ངང་༽ཏྫ་ ༈ 
1 རའ ཡི ནླ་རྲ་བས་ བྱ། ཡིས སྭཱབ བཱ་ཝས་ཐ ཉུངས། རྙོང་པའི་ངང་ལས ཆོད་ཛ རྩམས ང་པང་གི་མིང་ཡེ་ག་ དང་པ་ ་པོ་ཞིག་ལེས་ བླ་སྒ་ནཔ་ ཡངསསུ་གུར་པ་ལས་འདོད་པ། ཡི ༢ ནྔཝ་ང་ ངྲ་ཝན་པའི་ང་མཛསྱ་སན་གཟེགས་ 











མཆོད་པའི་ གག བསམྱྲད་མ་ ཨྤི་བབ་པས་དང་པརྩ་སང་གི་ཁོན་འམས་ངང་ཡོངས ངི གང་བརྒྱར་ ཅུར ་ཨོཾསར་བིད་པཱ་ བ་བར ”ཞེས་ལན་གཞུབ་དང་། དང། ཝྔགས་ཕྲག' དང་ལཀྱརྦཔག་རནྷཊོབས་བེ བརད ཛི འཛརུལ་ཅིཉ་ ཧཱོང་པའི རང་འང་བཀམ་ །བུང་ ¡ 










¡± བའི་རྨེན་པོརའི དུམ་པ་ དཀར་བྙོང་བཅེ་བ། མགྲིནཔ་རེང་བ། ཡརྱ་འཐང་ ང་བལསོ། སགས་ པམཚནི རི ༩ ཐྲ ། 
ཤཿ ཅུགསམཆན་ ངསཧུ་བྷུ པལབ་དཔལ་རྡོ་ར་འཇིགདྲ་ད་རེན་པོ་ཞེབ་པནས་ ཡེ་དྲ་པང་རབྱངུ་འབར་བའྲེ་ཀློང་དྱ་ཡིལ་ན་བྱཞུགས པ།  ཞིས་པས་ཏེནངསེད། ་ 


་ འ རྤ ˆ ལུ་བ ཁས ྒྲུཀ།དེ་ན་པ་ ཧིཿ  ྲིཉྱས་ཐཿ བསང་ བྷཱཕྲ“་ ཝངས།ཉེསརོ་ང་པའི་ ང་ˆ༩ˆ ཡསྲུ་རོ་ལསྡ་དོ་ རྔོར £ \༽༤ 
| ༧ རངགེ་ཐུགས་ནའེ་ ཀའི་ཚལས་འོདཟརའབས་ཁ་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདམདུཿ ནམམཁརསྤན་ དངས། ངུ ལ།ཡེ་ཤེས བསལཔ་མི་ཌརའབརབའི་ བའི་འད། །མརག་འདོདཔའ་རུན་ཁམས བསསཅད་བསེག་ །ཞམང་གཤིནཇའབྲད ༣ ཱ 


. ཤམ 


མུཆོགས་བཞངཉེནྱ་བ་དེ་མ་ཁམས་ངད་ོང་བརྩནས་པའྱེ་རུ་དང་བྱར་ད་ཅིབ་གང་བརྒྱ་གར་།རམཔི་ལིསས་ཅ༠་༢༽ 





རེ འི་མཐོའགོནོ་་དཔོ་འཕུལ་གོ།ཟིག་པའྱི་རོལ་ོ་འོ་ཐོ་བོའགང་བོངབཟོོ། །མོགོའངེདོའྭ ལོའོ སྨན་འདེནན། །འགྲོ་བའ་དོནད་ ཏྱ [ 
ཉ་པཐམས་ད་འཇོམས། །དཔའ་བོཆན་པོ་དཔའ་མཆོན་པགྲ་ལུག ཅི མོཾ་བྲཾཾམང་ཞེས་བནས་པ་པ་རི་ལཱ་རྦ་པཝ་རསད་ཀར་སྙར་པྲིར་སྭཱང་། ཐ་པ ལ་་ ཁོརནའ་། ༢བའི་ཆོགས་ལ་ཕགའཚལ་ལོ། །ཡེ་ | 
ར་ཁི་ག ཤེག་པ་པ་པའརོའ ཨོ་བྲ་མྭཾཀྷཾ་དྭ་རཱ་ཛྲས་པ་རྲི་ཱ་ར་ཨིཧ་ཧི། ཨ་བྲ ཅཔོང་པའྲི་རལ་མངལསྲི་མོང་ཞིང་། ༽ཐབས་ལ་མཁགས་པརེ་འཇེགང་པེང་སྲུར་སོན་པ། །ཁོ་ཆེ ༦༩༥༦ འ༠ལལ། ཡ་-¥ 
£ མཆོདྱཀིགཤེགས སུགས རང \ 6 ལ་ལ ལ་ རརར ང་ངེ ༢ །འཇིཀྱཏརན་པོང་པའི་ ཊ་ ཡང ཧཾ ཤན། ི ྦ ༤: ཐུ ཐི གོ ༥ འེ།ི་ཤེས་རོལ་པ་ལདྲ་བ ང་བྲ །།རབགས་པབཤ།&% '¡£ དི 
༨ ༡ དལ ངོ་། ྨ་ཡིཆ་ལུགས་དྲ་བེང་རམས་སྙ་བ ༧ཧ༽། །ལྔད་ ༨ ། ༥ ཅྲི་་བླ་བྲ་ལ་ཤག་འཆལ་ལ། བཿ ལ་པའྐམྟཾ་པཱརའབར་བའྲ་ཀྲོང་དྱ་ལྡན། ། འ་བཞྟདངྷ་པབས་བྱཅུང་བླབམསྤརུལ་བ £ 
ངུ ཤེས་གི་ེ་པཔལས་མག་ཡོ ཡབ་དག་རིན་ རཱད་ནས་ མ་ཡི ཡདརངལ་ལོ། ༽ོཏམཆེན་ བུཿམཡའིྟལ་བགབེ་རིད་འབར། །རོགཉོངའྱས་འདིསལོ་གརའའབག །རམས་པའེང་ ནུ 
། ¬ ¬ ༣༨ འི ་ར་བག་བ།ད། །ད གང་དྲ་ པ དི ` 9 ༢༠༢༤ མ་མ “ ྒ . 
བཞགས ཟེ འབར་བའ་སྤན་ ང་ཡ མ ཿ དད ྷ པ ‹ ་་ 
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&ཡིནཔ་ཐམས་ཧང་གཏརམ འཇེསཆོམས་པར་ ཅོ་འརོང་རང་སོསོའ ནས་ཨུ་སོང་ཤེ ག །གལ་ ཉོོོདྲ་པོའའ་ཐོ་ཤབ་ཅངོརོོརྲ་ འབར་བསམ གོ་ལ ར་འགས་པར་འཁུར་བར་གདོནམེ་བའོ། །སུམྷ་བན་སོགས་ ཁའ] 
(| ངང་། འོ་སོ སྲ ི་ོ ངི་ཉར་ བཅུམས ཅོ ཡྱིན་གིཚོག་བཅདཅི་རིགས་ཅྲི་མགས་དང་བཅས་པ་པཇོད། བར ལ་སོགས ཅི་བཟདཨ་ ར་གས ར་བ གདོ ཐ་ས ར་ 
| སོ་ས དནསུ། པ། ལྷ་ནམས་ཅྱིརི་པོར་ཡོ་དཀར་པ། མག་ནཔར་སྭཱཿ དམར་བོ། ཐུགས་ཀར་ཙཾ་ཨོན་པོས་མཆེན་པརྱ་ཐཱར། །རངགི་བུ་གས་ ཀའཱི་རཱ་ འོོ པོས་བྐོམས་ པཔ་དཔའདུ་འི་ཡི་ཤེསཔ་ ་ལ་སངསྤྱ་ཆསྱ་པང་སེམས། 
2 ནྭ་པངརོ་ སསེཿ ངྲསུངམའི་ཚོགས་ ངང་བས་བམད་དྲ་བི་ ནམ་མཁར་པནངངས་པརྱ་ཐུར། ོསཔམཟོགས་༡༽ མྱས མས་ནི མགོནྱ་ཧུར་ཇིང་། ཞེསཔནས། ་ཡོངས་ངག་འཁོ་ རབཅངསྲག གནམ་འདིངག ཤགས་མུ་བ གས་སུ་གསོལ ་སྨོན་མས | 
 ; འོ ་གཙོ། །ག ཉཅོ་མཞེས་པནས། ༼ གནམས་ལགས་ བོར་སལ་ངུ་གསོལ། གོམས་པ ཧྲི བཅམ་ཝནའདིར་ནྱི་བོནཔ་ལེགས། །ཞེས་བནས། གནང་བར་མངོད། ཅག།བད པར་གཤེ གཤྲེག་། རད 
ྦ ༣༩༥ སམ ྡནལངས། ཞ་ན ཤས འ འདིཉདྱངི་བཞུགསས་གསོལ། །ང ས་ད མས་པ་ཞེསབ སྐས བདགདཔ འྲབ་ལདུགས་ ཕྔཿ་ ཙད ཞ༥། མདའ ཝན་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཀཿ ི་ ཡཱ བདེངར་། དེ 








ཡའ་དང་སམཔ་མ། ཁྲོ་ཐོཿ དཔར ཡིའོགས་འང་བའའ་ཅསམམཁར མངས ཨས ཨསངཏྣ་ཱགཏ་སྦཧ། དེ བཔོརྱ་གུར། དབུང ཛཾ ། 





གཤེགས་པྭ་ བྷ་རམསལིས་དབང བླར་ངའི་ད གོངསཔམཛད། སནམ་ལསོགས་ བརིག་མང་ བཅེས་བནཌ་མཁར་བྱའ་གས ཁུ | ་ 







.[ [ ོ 
252 
རཿ 


` པའེ བུམ་ པ་ དཀར་པོ ྱ་བོངྨ་ཆུ་བྱོརསོམབྱོི་བྲདོས་ གང་བླནམོསཅོས་དབང་བླམར། བཟུགས་ཇྡོརོམ འསོགོས་པྷ་ནམསྦཅིབབྐཀ་ཤིསྭའི་ གདངས སབ རོ ཁྲོ ཁྭོ་བློ་ནྲ ཟོཡོའའོརོ བསལ་བ གས་ བསྐད་ 7 རོ ། 

ཤེ པརྱ་སུར། དལུར་བྟཝུམས་པཿ པཅམྱ་བི་སན་ །ཞིས་སགས་འོ་ཀག གངག ༽ཨགས་དང་ བཅས་པ་བརོད། གསུང་ཞིང་དབང་བྲན། སེ །ཀང་དྲེ་མ་ང དབ། རྒར་ཧཱ་གམ་་ གྱ གྱ་ཏ་གནས་པ་ཡེ སྲ་བ ཧཱར་པ་ལས་མེ་བསཾ། ཏྲི དྲ་པས་ དངུ་བྱ་གན། བརྩ་ཧུར། དེ་ །‡ 

ཱ ས། ཐེ ངུ རཡིག་མཁན་ ལ་པོ་ཡུས། །ལཇི་ག་ན་རབ་རེབ་གསལ་བྷ་ལ་རྲ། ༄ུལ་བནམས་ཁིས་ཏོང ྱིནི། ཨི་ཤེས་པལ་རབའེབ་གསར། །ཅོཅཀ་ངྱཀ་སམྙར ནཱ རེ ཧ་ན ཀྱུནམཁེན་ཡེ་ཤེས༔་ ནྭ་ཝནྱཾ་སཱན་བཱལ་ཡང་།། ཌཿ 

ྦ བའ གྲུས -ན།་ ལལ འེ ང ངཱ ཤེ་བྱསྲི་བ་ཿ པས། ༽རྭ་ལར་ཁའི་མཐར་འུག་ཚུར་པའི་མྱས་ཅན་རམས ཆམས། ཊསབསྦྱརས་ ཡ་ཡེ་ཤེསྱ་པནདི་ཐོབ་པ པར་ཤག །འ་ བ་ལ་བགས་ པ་ལ ཀར ཡསྔ་རམས་ བླ་བ་ རྦ དོན་དུ དྲི ཞཾ བདག་ = གགས་པ པ་ལ་ཡེ་ ཞིསྱི་  ། 

| ཟར །གཟིགས་ པྲ་ཝུརམ ཏང རླ་ཟུ སུར དག་ཅིང་དྲི་ཡེད་ཕེད་འོང་པའི །ཞེས་སགེས་ཅིམ་ཇུག །ཅོ་སྤར་ ཐུག སྤྲ་དཱ་པ་ ཏྱ ཡེ་པཱཧྩོ དེ་བཞིནདུ༽ པཱ ངཿ རྐ ཆུ་གཉིས་ ང་། ཉྷཡེམེཏོག་དམ ཅངཔ་འརི པ་འདྲ། །ཞེསཔས་གེང་ནྫོམགསད་ དང་ བཅས་རལ་མའི་བར་གུས་ ལོ ངོད། 
ཱཿྲི་ཛདབུས།གཏི་་མད་ཚུནམོངམ་ཡེ་ནནས་ ནས ཕིགས་བདག་ཤིནཝའེག་ཤེད་ལྱ་ལག འཆེལ་གོ། །ཨྱ་རཾངའིཿྤསཿ ཨོཾ་མྙར་ཀྱཕཊ། དཔལ དངའཇིགས འདའ་བ ཡོངསསྱཛར་པ་ལས་བྱར་བའེཏོན་ ཝཾ | 





ང་ཤོས ནཔསོསོའློརམ པརྱ་གུར། ཊེ ངྲམ། ལན་གསུམ། ཛྲ ས་པ་ཤོག གསུམེ་ཤིས་བ རྫོད་འང་། རྩོར མི ཅྙཱ༧རཾསངསྱ་རས་ ༦སཐམསཅདན། དོ །དགའ་ནད་ནཱགནས་པ་ལས། རྩོ འུལ་ལུམས ཏཱ 


¡ ལུ ་ རི རི་ག ུག་བཅུགནས། ༽ྱ་ ཅྲབསམསཞིབྱབདཔུ་ དང་། ཙཾ སུལ བྲ ཊི ཡིིན དུ རཔ་ཡི་མཆོང་པ ཀོ. ཨི  པ་ ད་ ངི ེ 


བོ བེ་བུབ་ 


















འི + 


པ ཆུ རི 
རེ ལགཔའི་ཚོགས་ན་ས། བཅེམ རུགས། རྩསྲསས་པག། ་འ འད ཚགས 





ཉར་འོད་བར་ལ་ཞང་། བདགངངའྲོ་ལ་ཞལ་དྲོ་དནཆོ་ནས། །བྷསལ་པའི་མཐར་ཐུག་ བར་བཞུགས སུ་གསལ། །ཇྲིསིདམེ་དངརུ་དང་ནི། །རུང་ གས་བྷོལཔ། འཇིག་བརྐོད། ཨསོ་མོས་ཅོན་ ཅན་ཀུན་ཅི་དོཿ དོནྩོརྱ་ཡོར། །བཅོརྡོལནཏོད་ཌ] 
བའྲ་གས་བརམ་ཛོད། །ཡབ་བྱཿ་ལནགསུམའཇོང། མ་ཤོ་ན་པྷ་མལ་ང་ ཇི་བཞིན་དུ རླད་ཚོག་གྱཟུགས་ནི་བཟ ངནས་ཀང་། །པོགས་བྱངུའི་འཇིག་༔ ཉོན་ཁལས རྣམསཊ། །དེས་ནི་འགོ་བའི་དོན་ཀུནམཛོད། །ཡ ༽ །ཕ་དྷཾ་རབདུན་བྗོདི་བའཇིགསྱ་ཧེད་ཊི་ 


༄༅༅ 


ྒིི ཧོ ༽ཞེས་རབ་གནང་ ་འཇུས་བྱ་དནལ་འདིནྱིཝྱ རིནེ འི་གསུངག་ཞིར་བཞག་ལ་བསནའྲི ལ་བར་འ འན ཅགས་ལོད་པྱ་ ས་པ གས་ཏལ༧གོང་ ང་ས་རེན་པོཆེས་ ་ཊཱ་ས་དརབ་གནས་ བཀའརིན་བྱས ཉུངྷ་སབས་ཞལ་ལྲང་ མ་པྭ་ཁརཡ་གར་བཀོདབཔོ།། ྦ །།མྒད་ལཾ། ། ངེ 





རར 






༩ ༅། 


|, ། ཟས ་ | ཕྲ : | 
„ „ ¡ - 




















འུལ འབྲང་ ཟང 


སུ་དན་ཆ་ན་འབད་འ ་དང 


༡༧༧༨༩༠༦༡༩༢༨༠༥༧༣༣༣༩༣༡༧༡༢༣༦༡༥༩༦༧༠༡༡༩༣༡༢༣༠༡༩༠༣ཟ-བཟང་ར་ཁམ་༤༢་ཆབམཚ་ 


རི 


ཐ་མ་ཛོ ་བུམ་པརྷེརཱང་ ཿཡལྱ་ཧཱ་བེ་གང་ ང་བཀང་བ་ཡེན་ བྲལ་ལེང་སེ་མྭ་མྱད་པའ་གཙང་མ་ཚོ 


༈སད་ས 


སེགསྱ་ཀུརྱ་ཐུང་བུང་བ ངས་པེའ་ནད་ག 


བདགས་ཡིའ་ ང་དུ། རེན་པ་ཆོ། སྨན་སཱ། ཟས | འབྲུ་ག། གས་སྣ། 
ད་འ སར གའ ཉི་ླ་མ་ ་ཡི་དམམངས་བ་ས་ཧང་སམས་ཉག་རབད་ 


འིད ་འ ཁོ ལས། དང་པོ་ན དབ་གསེད། 





ཟར ་ 


དཀད་པསྲ་ཐུགས་ པ་ལ། མདུནྱ་ཡགས་ ད 
་ འི་ཆ སྭ་ཀ། རྫོག་ 
ཁའ་འབྲུ སྲ ཧེངསུང་ མཿ ངང་ 


» 2༡༨༠༩༠༤༤༡༨-༤-༡༤༤༤༡ ༡༤༤༤༧༢༤༩༤༤༩-༢--༠༡༧༡༠༧༧༤༤-༤༤༧༤- 








དོ ཐོར 


པ ༤ ཐོ དངང ཅས་པ་བད གཅད་གཏུན 


བེའེ་མཐཐ ཡལ་བེ ་ནས། ཞས་བ ངི ༈་མད་བ ་ ཤ་ ཁྱེ གས་མེ་ན །་ 
རཿ ི་ ཟི རོ  ་ རེང དད 
པར་ ཞགུས་ ནས། ; ཱ ལ་ཕུག ས་ ་སམ། །ཁབྱིམ།འང་འདྲ་ཉད་ང གནས པའ་མ་ ་ཀ་ ཨོ དད ་བཅས་ པའ གི ་ 
ཉས་ཡིནན། ག་འ ཀནསས (ཐུགས འབུན ཧཱ ྦ ཿས་གཙང་བ་ ་བ། ྦ བཞད ཀུ་པ ག་འདི དེ ཞེས་ རིན་འ ཝོ དང་བསད་ནམས་མ མངའ་ ཐང ཐབ་དཔལ་ ཿ པཱ ( 












། ཏེང་ངེ་འདིན་ 















འྱོད་འས བདག་ གས་ཚ འབངྒ་ཆུ་དངྲ་ཆུ་མག་ལ་སགས་པའ འོགས་ཚོགས་ཐམམ ཅད་གེད་༔ ཤས་གོང་དྲ འཕེལ ཞང རྒྱས་པ ཆ་མེ་ ནན་འངོས་མུད་ བ་པ་དང 

འདུ་བ། བ ག་ ཀ་བགེགས་ཐམ བ་འོ རྱད་ད་འགྲབ་པརད་མདོད ག། སམ་ཡཏྟ། ཞེས | 
མེས་དབ་ལའ ཞག་ལ གདད ཐ་མ་ཀང་ཀོག་ལ ཚས་བས་པ་འཐཐདྲ་ཚུལ་ལེགས་བདྲ་བུས་ཏེ སྙད་གཏུག་ཙུ་ཡད དོ་པྱ་བུས་པ་སམ་དངྱ་གང་མ་མཱ་ཡན པེའ་ཚཾཟན་་ | 
བྲ ། གག་པ བགསྤྱ་ཀེ དྲ་ཟུམ་བད མ་ ནད་དྲུ་སྒལ་བ་ན་བཟུའ་ སེད་པོ་ཕྲལ་ཏེ ཏ་འབ མར་ གཨ་ཡང་ བདའ གས་ཡྭ་མད་ཡྲང་ ་ཞང་རྣ་སྦྱ་ཅསྦྱ་བུདྲ་བད་བཀུང་། ཤིང་གྲི་ཁ་གཅོད་འགྲེག་ བིང ། 
ལ་དད་རས་སེད་པས་གཏུམ་པྲ་རྭེས་སྐྲང་ ལི་རམ་སྡེད སེན་པོས་བཅངས་ཏེ་ ་ལ ད་ཚ་ལས་ྨ་ཤལའ བ་པོ །ག ཌ ངོོས་གི ནྡ ཞྭ་སད་འཕྲང་ཅེད་བཟད་བཞ་ཉན་ ྭཾ་སེགསྱའ་ཁརའ . 
ྦ སླདཀད་གྱེས་ བླའ བ་བར བྲིས་པའི། ི་དྲ་བམ་པ་ཨདནདངབྷས་ཏེབ དེའེ་མདུན་དུ་དཀར་གཏོད མྱབ སྐད་ཅ ལན་མཆོད་པ་བཅས་བཞམ། ཞནག་སྱཧ ཡུ་བདག་བསྱེ དོ ཅེ 





༦། ས་བྣམས་ཙདགས་སྔའ་དུ་བ ངས་ལ། བམ་པྭ་པྫོལཿས་བསངས། སྭ ཐ་ལཾས་ ཤངས། རྙོང པིའ་དང་ལས་ བདོགཔོམོརྲོ་བ་མོལ་ ཡོང་བ ཤེང རྩོབ ནང་ རན ་ 
གད །ི་ ཐིབས རི ལོ ཟེ་འོང་འབ གུ དོའེ་ཁིར་ཡུག་ཏུ། དབུ་ད། སྤངས་ཌྫ ཚེངས་ ཐོ ཞགས་ཚལ། མེ་ཉོག་དང་བཅག་པས་བགའ། ཅོ 
_ 8 ༧༧ ཐྱིནང་ཐམས་ཅད་དན་པ་ཆདང་། སྨན་དྲང་། ཟས་འཐུ། ཆུན་གོས། ནོར་བུགས་དྲ་དགས་སེགས་ཞ་ ཱིའ་དཔལ་འཛོདི་མུཚང་བ་མེད་པས་ཅུན་བ་གང་འདྲ་གར པན་བསམ། ནས་མཆོང་ ་ 
_ ༤ །བཉེན་དང་བཅས་པ་སགས་དྲུག་ཕྱག་དྲུག་གེས་ཊུན ཧསི་ཟྲངབ་ལ་ཡས། དང་པ་ཆོས་ཉིད་ནམ་པར་དག་པའི་མགས་ཆུས་སྲུང་བན། ཐལ་མ་ཁུང་ཅེང་ད ུ་བ་སངགྲ་བཞག། ཨོཾ་ྷའ་ཀ ་ 

མྦ་དྷདཱསྭ་ཐཱ་ཝ་བི་ ཀླར ངྡཾཿཧཾ། ལན་གྲསྭ ད་པས ྦྱ་མདག་པྱ་སས་ཏཉོནཟམསཅདདང་ལ་བདླད་པར་དས། ཞམ་ མཁའ་མཚདྡ་ཀྱོ་མའེ །སྤྲ་རས་སྲིལ་བ་ཞེ། ད་རས མྱུད་བའ ་ ྦ 
༢ ཆིགས་དད་མྣ་ནམས་བཅག་པ་དྲབལ་བད་བཞག་ལ། སཿསཏྭ་ཱ་ཏ་རི་མུཁྱེ ཤཿསན་ཐཿ 8ཁྲ་སྤུདཏྲ་མ་ ནྟ་་ཨ་མག་གནཁ་ཀཧཱ། ལན་གྲསམ་བ ེ་བག་ཨྭཀན་སོསའི ས་པ་དང་མཐུན་ ཟུ ། 












„ ༡ ཛ ༅ྲ 
ཨེ 





€/.¿ 


དད ཡད་ན རི ལ་གྲསམ་འཇོད་པས་ལུསནུལྦ་མྱི་གངས་དང་མཉམ་པསེ་འཕགས་པ་ནམས་འེ་ཕུམ་བས་མཉས་ཀེང་སེམ་ 


་ང། ཨོས ཐོ ྲ 
དཱ ྦ 


༽ 


ལཱ་ད་ན་ག་ཤྭ་ཧཱཾ་ཕཊ། ལན་གསྲམ་བདྲ་ཇེད་པྲས་ཇ་ས་ནམས་མྲགན་ས་སའི་སྔ་གེ་བམྫལ་མཐའ་དག་ཞོ་བར ཐེད་པའི་༩ ་བདད་རེ་འྱ་ཆུ་མཚོ་ཆེན་ང ར་ བ་ཿ ཁི རྒྱ་ཆེན་ཤགས་ཞྡ འདྲེ་ཀྱི་ཝག ྦ 
ཡྱི་བད་དབང་བཅི། གཡ །བྲ་ཚུར་བཅེངས་པ་ ལའ་ མཇབ་མ་ང མཱ་བྲགུངས། གཡན་ྡྗེུ་ུང་ གན ་བཞག་ ལྭ ཞཱ་མཿསྤཿ ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨཱ གཏྭཱཾ ་བ་ ལ་ཤ ཀཾ ཏེ ༈ ལན་ གསེན འཇོ་ ལས འཕགས་; པ་ 
སྦེལ་བ་ནེ། གཡས་ །བུ་ཚུད་ བཅངས པསིང་ གད་བཞག། ག་ཤན་ མཐེ་བང་ ལག་ མཐལ དུ་བཞག་པའ་ མཆིག་སྦེྱེ་ ཕྱག་རྒྱ་བྱས ཞལ། མོ པ་བྱ ཏཱ པེ མ་མེ དོ ངརྨཾ་སྣིད་ཝཾ་ས་ མ་ཡ་ མ ཤཌོད་ ། 

སྲཾ་ཅན་ རྣམས་ ྱ་བདྱ་ཧུལ་ ཕམ་དང དྱ་ཅོད་པ མེད་པ པན་ས་ སའི་མད། 








ཤོ ཙཱ ཉི་ེང་ལ། ༢ | ན་མཿམ་མྨཉ་ཐ ད་དམ བ བླད ལལ ལ༣་གསུམ་བེ་ཇིད་ སླ་ཐགས་དབད་དུ་།། བ་མང དག་ལ 
„ ། འཕྲེན་ལས་སྒྲུབ་ཊ པདྨ་ཐུད་པདབན་ཁ། ལྟས དིད ། བདག ི་འཕསབའ་ཉོབསད། 
༦ ༢ རྩབས དཱ ཆོ་སྭ་ཀེ་ཿ འྱབཾངསྦ་ཏུ ས་ རྩབྲས་ རྣམསྱབྱས་ །ཧུན་ནམས་གང་དག་བསལ་ང་ དོ ཅེ་དགས་པ། ༣ གང ད 
2: ` ་ ླ་ དམ་ས )སྱ་བང་སམས་ཉན་དང་དཔ མ།ཁའ་འགེ་ཆེས་ ། ཁུད་པར་ 
པཔ ལོ དང་བཅས་པྭ་ནམས་ཅི འེན ་ཐུ་ཡ་བཏེན་ཤ ཉེས་གཞས་འ འདིད་གཏུག་མར་གཞ སཾ་ཿ ནས་ཡུལ་ཕྱགས་མེ་ནོན 








ཡཾ ཤ་དང བཅོག་དངྱ་ལམོ་ལ་སོགས་པ་གད་ཡིན་པ་ཟམས་ཅད་འལ་ོགས་དང་སྦགོསགང་ནགནསྣ་རད་ཅག་མ་དདཨས པྱོག ལུགསཧུའོ་ཕུག་རྱུངུས་ལ། དང་གི་ཐུགས་ 
ནངའ་གཧྲུ་ཡབ། ལས་༈ སྲ ་པའུ་ ཡིག་འ ་ཟེར་གྱེ་ལྷགས་ཆུས་དེ་ རྣམས རང དབད མད་པད་སྨྱན་དྲ དངས་ཏ ཏཧ། ཕ་དྲང་ག །ཞང དུ་དད་རང་ ག་ ་དོད་ པེའུ་ག དྲག ལཾ དྱགས་བཞེཞ ཉི ན་དུ་བཞུགས་ པརྨ་ཆུ རྲ་གུད། པ དུ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྟི། ས་ 
རེདས་ བ་ག ས་ཤེས ལན་གསུམ་ལ་སགས་ བྱབུས ་ལ་དངེས་སྲ་ཁུ་ གས་ཿ ་པན་ བསམ། མགྲན་ ཧཱཿ སྭ་ཡུས་ག ཉོན་ མ་གསལ་བསྲ་ད་གས་ པནྱཆུརེཔནེ བསམ་ལ། ཨོ་ཨཱ་ཀཱ་རཱོ་ ་རོ་མ་ཁཾ སརྦ་དྷརྦཱཌ ངོ 
, ༠ ཉྫུངཱཏཱ་ཏཾ ཨཱཾ ཨཱཿཧཱུཾ་ཕཊ་ ཟླ ཞེས་ལན་བདུན་ན ཧིར ༢ གས་བ ཨཱ ནས། ཀའུ ་བྲར་རུས་མཆད་། ཞག་ལ གས་པ ་བཞོའི་ མཚན་ ་བརྲད་ ནེ་མ་རྩྒྱུ རྩ་རྒྱུད ཟླ་མ་ ཡེ ངི པེ 
སངས རྒྱུས་བྱང་སེམས་ ཉན ས་ཆས། ཞེ བ་མཁའ་འ དང་། །ྱད་པན་དུ་ཡང་དཔལ་ རོ་རྗེ་འཇཾགས་ ད་ག་ ༈ཾ་ལ་ཚོགས་འཁོན་དང་བཅུས་པ་ བས་འ ཤུ་ཤུ། 


གནས་འདེར་གཞུག་མན་གནས་ ས། ཞེས་པ་ནས། སཾ་མ་ཡ་ རའི ས་ བཿ བར དམན ནང ང་དུ་འདུག་རྒུའེ་ ་ཉད་རྱས་ཡ། ལ། ཨོཾ་སྭ་པ་ཏྱིང་བྲད་སྭཱཧ། ཞེས་ཆེ མེ ཏོག་ཞཐ འཐོད་བ་དང་བཅས་ལ གྭསམ་ིས་༩ ཕྲིན „ 


¥ ་ 








༢༧༢ འཐོད་བདང་དཅས ཕྲུ བེ །རགས་ས་མངུཧབ་གསེང་ 










7 -- གས་ད བདན་བླབས སང ས་པོའེ་མེ་ཏོག 
?དྐེ།༄། ་ ལས་བཅོལ་ སྐད་མ་དཔོ་དེད་མན་ཅེ དབོ ི་ོ སོ གོ་གོ ལོ བོའ ཅེ ཀྐ 
ཐསེས་མལབ་ མ་པ་མང ག་པིའ་གཞེད་གསང་གེས ཏས་བདུགས། འབྲུ་ད དགམས མ་པ་མདུན ཤད་འབ་ེ་ ་ 
ཨེ ག་ཐ གསམས ཚུལ་དུ གས ་སངག་ེ། གང་ ངདའནག་ དོལ་སམ་འདེབ་སླ། ཚུལི་དྲ་། རང་ མདུན བརམ ཡམ་པ། ་ ༈ 
ཀག  །ཏེ་བཞག་པའེ་མཐའ་ཟས་འ ལ་སེལ ་ 

འའ ་ པྤ་ ྦ གང་བ རྣམས་ སཔ །ཕཊ་ོ་གཞིསསསོ། ཞིམ་ནས། ། ཡསབདོདདངཡ༔ སག པརྩ་བའ། ང དག་ན དད བཙན་ལ་སཊ་ ྫ 











པ་ངས་ བཟུང་༔ མེད་ པ་ ིན་བཏང ོྱ་གོ་དབང་དྭབས༔ རྔ ཡིནལ། ངས་ བཟུང་ ཡོདོ་ནླདམ་ ཅུ བག གནིའོ་ཡེ་ གེ ་དང་། ། རྤྱན་ འདུན་དང ༽ འཕྲེན འཆེལ་ རྣམསཉྩེ སྐབས་སུ རཱ དགོན ཆོས་བདག གལུབཡིན་ བི 
ཞ་། གནས་ འདྲད ་གག་མན་གཉཞས་ཞས་དགེན་གནས་མ་ཞ ཞན་དང བཅས་ པ་བདག་ཅང་གཉན་མངད་ ད་པོའེ ཆང ས་བདག་ཆནུ་པ་ དྲག་ བཙཉ་ ཟངས་ སྭ་ཡུན་དམད་ པ་འཁེ༢ །བར་ དང ་བཅས ་པ། ཞེེས་པ་ ལྟ་དྲུ་དང་། ཡང་། 
ཡུལ་ པི །ིཡཞ་ ཞཱ། གཞས་འདན་གུག་མད་གནས་ནས་ ༼ཡུལ་ ཕྱུགས་ ་མ་ནོ་ ན་དང་བཅས་པ་ བདག་ཅེང་གཉར་ མཇང་པའ་ ཡུལ་ཝཆ ཤེ་ ཡྭ་བཱ སྦེག་དྲབ ་བཙན་ཆན་ ་པཾ་ཿ འཁེན་ད དྲ བཅས་པ། ཟེ ལུ ་ 
ས་སུ ཡནན། གནས་འདིན་བཏུག་མད་གཆས་ཅསྔ་འཟཁངམེ་ཉདདང་བཅས་པ་བདག་ཅིང་བཉེར་མདོད་པོའ་དམ་ནརྡོརལབ་ས་པ་འ དང་བ པ། ཞེས་པ་ལྭ་བུ་དང་། འདེད་གས་། 
སྐབ་སྱཔང། བསྲ་སུ་གྲང་བངས་སྩད་ ཤས་ ཤྭ་བ བུ་དགིས་ ས། སྨས པ། གྲང་ལ་ བརྙན ཞེ་ནྱ་བན ད་ས བདུད་རཱ་ཡས། །ད་ བའ ༣གྱུམ་ བཟང་ ཡངྲས་འབད་དྲག མཆོག་སྟེ།། སཱ། །དང་ཡང་6 ཁོད ་བ ཙོ་ར་ད ་ 
བཅངས་པ་ཡ། འཇག་ ་རྟན་ གཾ ་ཡེས་གཏན དྲ རྱ མ ཧུས། །དཏུན་ ཡང་མེ་ ཞེད་ ་ལངས་ ཕྱད ། “ཀཱལ འགལ་རྐྱན་ ཞེ་ དང་ ཐུན་ལིའ རྩེག འའུ འགོ་བ བའ་ འཇག་ ཏེ ། ། །མགུ་དང་ | 









£ བཟི མ་སྲག་ག་འདཉོས་པར་གྲུངས། ཡིན་ནད་ལ་ཡན་ན་མི་གཙང་བཞུང་ སྨནདྱ་ཐེང་བྲིལ ངོག་ཧནནགསོོ་ པའ་ལྷ། དིར ར་རི ྦ 

༢ བའེ་ལས། །འཇགྷ་ཏ་ཕལ་པཱ་ནམས་ལ་གཉད་ཆེ་ཡྲང་། ྦ །ལྷུ་ཏེུ་ེང་ ་དུ་གཞུགྱ་བུཾ་༔ སིད་པ་ནི། །མཱ་ཊ ལྟེའེ་ ཕྱ་བཞེན་ལྦ་ཀླའུ་བྲུམ་པ་སགས།  བདྲ་བུང་འཐུ་ཆད་འདུག་ལ་དང་འགྱུབ། རེ དོགས་པ་ཙམ་ཡང་  ་ 

ལྒ མི་འཆང་གང་གེས་ནངས། ། དྱོ་ཡིདྨསང་སེད་དུགས་ལིའ་གཙུགྱ་ག་ ༽ །ཞིདས་པད་ངལ་ སཾ་གསང་བདགང་མ་ཡི། མནཞ་ངག་ཁས་བྱང་དྲ་མད་འགས་བ། དཱ ད་ཱདྡི་མའདུ་པའ་ །ད 
ཡིམན། །འགོ་ཏེ་མོངས་ཆེན་མ་རུག་འཐེབ་ བ་པ་དང་། ཡུན ག་པའ བས་ཁས་ཞིག་པ་ས། སྣོ་ིའགོག་ཐཚོམ་ཉས་བཞོདས། །སྦགས་གང་ མ་ལྷ་ཡི ཤི སྔོད་འཆག སུ །: 

| འདོད་བསམ་པ་ལས་ཐབ་རྣམ་དཀར་སི ཤཱ ན ཡངས་ལའི་མཁའ་ལ་རབ་འཁྲིགས་ཏེ། རཆ ཛ་ བླ་ན་འཛྱུར་ ཅེས་བ ནབ ་ 

ཌཱ ལ་ཉེ གི་ཞྐང་ད་འཇུགརྱའིབུམ་པའསྒུཚུལ་༢༨ ཟླ གིས ཧཐ་འདེ་ནེ། ཡུ །ཡུལ་ ཡུགས་འད་དག་ཏུ། མ་པའ་ཞྱདྲ་འཞ་སགས་ ེསའདག་ཏེག་པྲ་ཏགགཡ་འིད་ད་ཝན་པ་ཞརས་ཅང་། ཅེ དུ ་བཞུ་ུས་ལ པ་བ - 





3⁄4 











ཐོང ཝོར ཁ་པ བགྲོ མར་དོ ལ་ྲས་ དྲ འེ བྷན་པ་ ལ་སོགས གང ཀྲུང ལོནཚད་ འདུག་ པ་མ་གཏོགས་ དུང མིནྱྱི་དོགས་ པ་ཙ་མ་ མཆོད་ཡོཞ་ སུསྱ་ཀུང་ ང་མཛད་ མཁན་ཌེ མ་ འདུག དུང་ ྦ ། ལེགས་ པད་ངྱཔད་ ཞེ་དེ ལྟ་ ་བུ་དང ་གཞེཞ་གྱི་ ༡ བྭ་སྐཾར་བི་ བའ་ཐབས ཚུལ་ ཙ༣་ ། 
ལས་སྙེང་པ་དང ་ལྡན་པ་ 'ཤིག་ཨིན་ པ་བསམས་ཏེ། འྲ་ འ་བོའི་ལ་དྲཿལྷ་ཚའེ ་དགོར་འདག་ གེ །ལྷ་ཉན་ ཉམས་ ་གསོའི་ནྟ 'སྐབས། རང་བཞན་ལ་ ཕན་པེའེ་བཿ བསམ་པང་ ཡ།ཁས་པ་ཚད་ལ་ཁགའི ཞེག་ག །གསུངས་ལ། ༢ ཐམས་ཅད་མཁན་པ ངྨརྨ་ཤྷ་དྲ་ད་པལ་འཟང་པའི་ཞལ་ ལས་ཐེས་ 


|=; མཤ་ངག་ ག་ བརྒྱན་ཏེ་ དང་མ ཅན་གུབ་ པིའ་ རྔ རྗས ་ཐྲས་པ། །དགེ་ ལགས་ འཛེལ།། ྣ( །། 










8/.€ 








"ˆ ༽༦~༦༠༠༧༢༠༩༧༤༤ 


།། །སྡོམ་པ་གོང་མ་གྷེསྦྱ་སྱིབེད་བཅོསྦྱ་བདྲ་ཚལ་རེའྱི་ཕག་ལེན་བཞེན་བཀོད་པ་བཞུགས་ས 


༢ 





་; 
' 
- › 





.08¿ 


༄༅༅། ྦ ། ཐམས་ཅྭདྱ་ཧེསྱ་ཡག་གསུམ་བཙལ་ཏེ་། ྔ ས་བྱཅུ་ན་བཞགས་པའེ་སངས་རྒྱས་དང་། ཐངྱ་ཆུབསེ་ཨས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་མློབ་དཔོ་ནྱ་བ 
སྔ་ནས་གཙོ་མཛད་ངགེ་འདུནྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན མས་ལུང་བྱ་ཕིར་བཅོསྤྲ་ཀྱེ་ཆོ་ག་ལྔ་བགས་གཏད་པར་ཞུ། ཞེས་བྗོད་པའྡེ་རེས་སུ་འདུག་སྟེ ཕྱོགས་བརྩ་ནཱ་བཞུགས་པ ནས་ བྱང་ཆུབ་སེམས 
དཔའ་ནྣམས་ ཞེས་ཕིའེ་ཐར་སྔར་དང་འྲད་བལ། དགོངས་སྲུ་གསོལ། །བདག་མེང་འིད་ཞེས་བྱབ་བ་ལ། ཇྡེ་སད་ཡོངས་སུ་བརོད་པའེ་ཕམ་པའེ་གཞེ་ལསྐ་བངྡ་ཆུབ་ཟེ:མས་དཔིའེ་འདུལ་བ་དང་འགལ་བའེ་། 





༣ @-༠༥༧༦༠༠༠༧༧༥༦༩༤ ༦༠༥ ༢༠༦༩༡༢༦༤ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔེའེ་ཞལ་ ྦ 


.ཆོཾ ཉུང་དང་པོ་ནས་ར་ ལུང་བཅོ་བྱཧད་པའེ་བརྩ་བེ་དངོས་གཞེ་དང་ཟག་པྲ་ཆུང་འྲབང་གེ་ནངས་པ། རྙེད་ ངཾ ང་བཀུར་སྟེས་ཆགས་པ་ཡེས། | །བདག་བསྙོད་གཞན་ལ་སྨོད་པ་དང་། ¡ྦ སྡུག་བསྔལ ༤༤༠» | ྦ 






















8 ༄༅། ོ་ོནོ་མོད་བ་བ། ད་ཆོས་དང གཞགྱོ་ཐེས་བཤག་སྦྲ་བངོ་མེཉཱནཔར། ། ོཔོ་ཤས་གཞནལ་འཚོགོ་བང་། །ཐེག་པ་ཆན་པོ་ བོ་མྤོརོ་པཅོང་། ཁོས 
ཤཾ་ ི བགོན ནམཆོག་གྲམམྱ་བེ་དཀོད་འཕོག་དང་། །དམ་ ཚོ་པ ཁྲམས་ འཆལ་བའེ ་དགེ ་མྡོང་འའང་། །དུན་ཐྦག་ འཕྲོག་དང་འཇེག་པ་དང་། ། །བཙོན་ནད་འཇུག་པརྱ་བེང་པ་ དང་། ། ༥ །རའུཏྲུ་ཐུང་ལས་ཕབ་བདང་ པ་དང་། ། ། ། ། 
རོ མེད་ཝྔ་ཕྲོ ད་པ་དང་།་ ལོག་པར་ལྟ་བ་འཛོན་པ་དང་། །གོང་ལ་མོགས་པ་འ ག་པ་དང་། ྫོ་སྦྱངམྱྱས་མམས་ཅན་ལ། ། སྙོང་ཕི་ཉེངི་ན་བཛོད་པ་དང་། །སངས་རྱས་ཉད་ལ་ཤུགས་པ་དང་། །རྫོ་གས་པཾའི་བྱང་ཆུབ་བཟློག་པ་དང་། ༤ .ྱ ྦ 
༥ །ོརོ་ཐར་པ་ཡོངས་སྲངས་ ཏ། །ཐེག་བཆེ་ལ་སྦོད་བ་དང་། །སློབ་པེའེ་ཐེག་པས་ཆགས་ཡ་སོགས། སོང་བར་འྱ་གུར་བ་མེན་ཤེས་འཇོན། ༽ཕ་ནོལ་དགྱ་ཀུང་འཇིན་འཇུག་དང་། །རང་ང ཡོན་ཏནབོང་པ་དང་། རྟེད་བངི་ན་བཀུར་ེ་དང། ཚེ ཀེཾཾཾཾོ་ 
བཅད་རླུ་ཡས་གཞན་སྨོད་ངང་། ༽བདག་ཞེ་ཟབ་མོ་བཟོད་ པའོ་ཞེས། ། ལོག་པ་ཉད་ནྭ་མཱ་བ་དང་། །དག་སྦྱོང་ཆད་པས་གཅོད་འཇུུག་དང་། །དཀོན་མཆོག་གྲུམ་ཐེ་སྦེ ནྱ་བིད་དང་། །སྦྱནཔ ལནམརྱ་བེད་ལ་རང་། །ཞ་གནས་འདད་བར ངོ | 


ཟླ | དང་། ༈ ཨང་དག་འཇགོ་ག་ལོངས་རྱད་ན་ལས། །།ཁཏོནྱབད་ཁྱ་ཉན་པ་དང་། །བང བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉེས་མངས་པ་ལ་སོགས་པ་ཆེ མད་ཡོངས་སུ་བཛོད་པ་ཕམ་ལའི་གཞི་ལསྦ་བངྱབ་སེམས་དཔིའེ་འདུམ་བ་དང་འག བ་གང གི ། 
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༨: 2༧ སོ འག པོས 


[བཅོ་: བརྒྱད་པེའ ་བརྩ་གེ་ བྱེ་དངོས་གཞེ་ དང་ ༽ ཟབ། ་བྲཆང་ འདྲང་བེ གེ ནངས་ པཾ དཔག ཏོ ་མེང་པ བྱུང་ སྟེ བདག་མེང་ཤིད་ ཞས སས བའ་ ངས ར་པ་༩ དམས ཕྱོགས་བྲཿ བཅ་ ཧཱན་ བཞུགས་པ བཞེ ་སངས་ སྦྱ་རས་དངྱ་བ བྱང་ཆུབ་ སེམས ས་དཔའ་ཐམས་ ཅང་ ད་དང་ རཾ བ 
ཨེང་ དཔནྱ་བང་ཆུབ་ སེམས་ ཕའ་ཞལ་སྔ་ ནས་གཙོ་མཛད་ དག་ འདུན་བུངྲ་ཆུབ་ སམས་དཔའ་ འྭ་ན་མས གྱི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་༥ ཤང་མཐོལ་ཊ ཏཾ ` 
ྦ ན་ཞེ་བང བང་བ་ལ་གནས་ པར་མེ་༩ འགུར་བ བ་ཡགས་ ར།། །ཞེས་ ལན་གསུམ་འཇོང་ ཇྗོང་པའྲ་རེས ་སཱ་ ཡུལྱ་གིས། ཁྱེད ས་ ་དེ་ནམས་ལ་ ལ་ཉིས ་པར་གཟགས་ སམ། ཡེསྦྱ་ཀང་ ོམ་ པར ྱེད་དམ་ ཤེས་དེ། ན་གྱེས། མཐེང་ ལགས་ དང་་། ། གྲེས བཞེན་ མཐཾང་ ང་ན་ཆོས་ བཞན་ འདུལ་ ླ་ 
།བ་ བཞན་ འགེན་ཏུ་ ལགས ་པར་སྦྱེ་ བས་ ནོད་ ད་པན་བྱཾགཞོ། དྲ་ལན་ གྲུམ 'འརྗོད་། ཿཔངྱ་བུང་སེ་མསྤ་ཏེ ཤེས་ཐས་ ཕྱན་བཆོསླ་ཚ༔ ཡཾ དབ ངྲས་ བསལ་ སྔན་ རུད་བྱེས ཤལ བདག་ཊེ མང ་འེད་ཞས་ བྱགེ་བ་ལཾ་ཟེ ལ ་ཇེ་སྐང་ ཡངས་ རཾ པཱ་བརྗོང་ པའ་༔ ཉིས་ བྱས རྱེ་གཞེ ་ལས། བྱད་ཆུབ་ རྫ --] 
། སེམས་ དཔེའེ་ དུལ་བ དང་ འགལ་བའེ་ཊ ཧེས བྱས་ཀྱེ་ནོངས་ ས་པ། _ གཞན་ ལ་ཆོས ངང་ ཟང་༔ ཟེང་བེ གས་ འེ 1༢ བེ [ཕྱིར་བརྫོ་ན་ པརྱ་བ་དགོས་ པའེ་ཚ། བརོཞ་ པན་མྱ་བུས་ པྲ དང་། ། གཞཞྱྱ་ཧེས་ ཕན བཏགས་ པ་དང་། ག ནོད་པ་བསྐྱལ་*་ ཐུ 
ྒ ངི བཞེ་མཚན་ཿ མ་ ཞེ་ ལ་བཟུང་ ནས་དས་སུ་བཅད་པ་ དང་ ། ཕྱོགས་ ཡོངས་ ས་བཟུང་བའ་བསམ་ ་པས་ཆགསཔ་ ང་འང་ དང་། དའ་བདང་། བཏང སྙོམསྱེ་ རལ བན་འདོད་བེའེ་ ༢། ཐོ་གྱ ་པ་ བདང་ ། ཨཿ ལ་ེ ་ བརྡ་ཨ་བསྟེན་ བདང་། ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔཞེ་ 


༦ 


་འཆབ་ངོ། །བཤགས་ ཤིང་མཐོཁ་བས་བདག་ཿ ་བད་བ་ལ་གནས་ པད་འྱགུདྱ་བེ་ མ་མཐོལ་ཞེང་ ང་མ་བ་དཊ་ ཟེ 








ཏི ༄༅། ལ་མོ ཐོས་བསམ་མྱ་བས བདང་། ཟམ 'གོས་ །ཞས་ ཁང་ ང་སོགས་ལ་ལོངས ཊྱོད་འའེ་ཚ། གཞན་དཀྱ་བླ་བས་ཟ དསྦྱོབསོ་དང། རིན་སོ་གས་ ་ོདགབ་ོ་ ངི [ 
ངད ཆབྱ་སེ་སེམསྤཅེས་ཟེན་པར་མྱ་བས་པ་དང་། གཞན་ཡང་བྱངྲ་ཆུབྱ་ཀྱ་སེམས་ཉམས་པརྱ་བེད་པ་ནག་པོའ་ཆོས་བཞེ་མ་ཐངས་པ་དང་། འཕེལ་ ས་བོ ཧཱི གཞནྱ་ཐཱ་ཕན་བདྨ་ཐའ་པ་དང་ཇཱུག 
_ །བམལ་སེལ་བའི་སྦྱོན་བ་ལ་བཅོ་ན་པར་མྱ་བས་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གྲསུམ་ལ་གྲསུམ་མེ་མཆོང། ། །འདོདཔའེ་སེམསྦྱ་ཆེ་རས སྭ་ས་འཇུག །ནན་པ་ནམས ལྲ་གས་མྱི་བེད། །ྲངས་པ་ལི་ན་ལན་མེ་འདེབས། །མགྲོན་པོས་བདག་ གིང་མྱེ་པེད་དང་།། ་ 
༧ གསེདལ་མགས་པ་ ལེཤསྱེ་བེད། །ཆོས་འདོད་པ་ལ སྦྲེན་མེ་བྱད། །ཚུལ་ཌྲེ ཁྲམས་འཆལ སྲུལ བད་འདོར། ། ཕ་རོལ་དདྱཾ་པིར་མོབ་མྱེ་བེད་  །རམས་ཅན་དོན་ཁྱ་བ་བས ལྱ་བ་བྱ་ཆུ་ ཀསེང་བར་ད་བཅས་པར་མྱ་བས ་ངང་། །འཚོབ་ ལོག་པ་དང་དུ་ལེན། །འགྱརད། 

ཟླ ཁགོདལ་སོགས། །འཁོར་བདགཅེག་ བུ་འགྲོད་ པར་སེམས། ། །གྲགས་པ ་མཡ་ ཞམ ་ཨཱང་ དང་། ོམ་མོངས་ བཅས་ཀྱང་ཤ ༥འཆོར་མེ་ ང། །ག་ཞེ་ལ་ལནྲངུ་ གཤེ་ལ་སགས། །ཁུས་པ་ རྣམས་ ཞ་ཡལ་ བར་འདར། །ཡ་ར རོལ་བ་ཀདྲ་ཤེས་ཆགས་ | ད་ ྦ 
ཤོ ¦པ་སྔེང་། །༩ ཐའ ཟམསྤྱ་སྔརེས སུ་འཇུག་ ྟེད་བཀུར་འདོདེ་ྱིར་འཁོན་ རྣམས་ སྡུད། ། །ལེ་ལ ལ་ལ གསར སེལ ཨྱེ་བད། ། །ཆགས པསྤ་བེ་མོའི་གཏམ་ ས་བཏེན། ིང་ངཞིད་ེ་ད དྭན་ཨ་འ འཚོམ ། །བསམ སམ་གཏྷམེབ་པ་ཝ པ་ ོ་མྱ་ཅད་ །བསམ་གཏུག་ ྦ ” ྣ ་ 





|¬ 





།རཱལ་ཡོཏན་ལཱ། །ཉན་ཐོས་ཐག་པ་མོང་བརྡ་བེད། །རང་ཚུལ་ཡོད་བཞིན་ངེ་ལ་བཅོ་ན། །བཅོ་ཆ་མིན་་ེ་རོལ་བསྟུན་བཅོས་བཅོ་ན། །བཅོན་པནྨ་བུསྤ་བང་དེ་ལ་དགའ། །ཐེག་པཆེན་པོ་མྤོང་བརྩ་ཐེད་། །འདག་ལ་བསྙེདོ་ཅེང་གཞན་ལ་མྨོད་ །ཆོས་༽།¶] 
ཤྱི་དོན་དུ་འགྲེ་མེ་བྱད། ྦ ། དེ་ལ་སྨོད་དང་ཡེ་གེ་ཉེན། དགས་པའུ་ གབས་ད་འྲབ་མྱ་བད། །གད་པིཤེ་རེམ་གྲོ་བ་བ་སོང་། སྡག་བ སྔལ་སེལ་བར་མྱེ་བེད་དང་། །བག་མད་ནམས་ལ་རགསམ་རྟ ན། །བུསལ་ལ ན་དུ་ལན་མ་འ དོགས ཊ། །གཞུའྱབྱ་བུ་ ` ྒ 
ངན་སེལ་མྱི་ཐེད། །ནོན་འདོད་པ་ཨ་སྙེན་མྱེ་བེང། །འཁོརྡ་དམསྦྱ་བཆ་དོན་མྱི་བིད། །གཞུནྷ་ྱེ་དོ་དང་མཐུན་མེ་འཇུག །ཡོནོ་ཏན་བམགས་པ་སྨྲ་མེ་བྱད། །ཉྒྱེན་དྭ་འཚམ་པར་ཚད་ཨེ་གཅོད། །རུ་ འཕྲུལ་སྡེགས་ལ་སོགས་པ་མྱ་བས་པའྱེ་བངྡ་ཆུབ་སས་།། 
དཔཞེ་འདུལ་བ་དང་འགལ་བའི་ཉེསྦྱ་བསྤ་ཁེ་ནོངས་པ་དཔགྱ་ཏ་ཆེ དཔྱགུར་སེ། འདག་མེང་འིད་ཞེས་བྱསེ་བིའེ་ནོངས་པ་ད་ནམས་ ཞེས་སོགས་དང་། མཐོང་རྔོམ་ཝྔར་དང་འདའོ།། ཡྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པིའེ་སངསྦྱ་རས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་་།ཧ 

ད། དགེ་འདུན་རེག་པ་འཛེན་པ་ནམས་ཞུང་བྱ་ཕྱེན་བཅོསྤྱ་ཀེ་ཆོག་ལྭ་ཐུགས་གཏུད་པད་ཞུ་། ཞེས་འཇོད་ཕིའ་རེསས་འདུག་སེ། ཕྱོགས་བཅུ་ ནས་ དགེ་འདུན་རེག་པ་་། | 
ྦ རྡེ་སྐད་ཡོངས་སུ་བརྡོད་པའེ་ཕམ་པའེ་གཞེ་ལས རྡོ་རྗེ ག་ཕའ་འདུལ་བ་དང་འགལ་བའི་ར་ལུ ང་དང་པ་༔ ནས་ར་ལུང་ ཕུ་པ ` 







¥82 





དབའ་ཐམས་ཅད་དང་། སློབ་དཔོནོ་དེག་པ་འཛོན་པཤེ་ཞལ་སྔ་ནས་གཙོ་མ། ངཱ 
འཇོན་པྭ་ནམས་ ཡན་རར་དང་འདྲ་ཁ་ལ། དགོངས་སུུ་གསོལ། །གསང་མཚན་བརྔོད་ནས། འདག་ཚེ་གེ་རྡོ་རེ་ཞེས་བྱཾ བ་ལ། 





མྱ་ཐུས་དང་། །ཞལ་ཝ་ཝན་པ་མ་སྦྱན་བར། །བླ་མེའེ་མཚན་ནས་སྨོས་པ་དང་། །གཞན་དགྲ་གུས་པརྱ་བ་བའྱེ་ཕིར་། །ཅྱང སླི གོ ཨཆོསྐ་ཉ་པའེ་ཚ། ཕུས་བྱཙགས་ཐལ་མོ་སྦྱ་ཧས་ནས། །གསོལ་བ་ལའ་གྲསམ་མལ ཏབ་དང་།། ་ 

། །ཚིག་གི་བརའ་ནི་མ་སྨྱུ་དང་། ་ཡོདར་བས་ང་ བའི །ླ་མ་གཞས་པིའཕྱ་ཐོགས་ང། །དབ་གཞས་རྱསལའཁོརོ་ཡན་ཟེགདང་། །སླེབཾ་མ་སྡུད་དང་འཇད་པ་དང་། །དླ་མའེ་སློབ་མ་མློབ་མད་ 

; ངྱ་རལ་སེག་ཆོས་ཀནྭ་མངས་ནས། །དལ་ཞིང་བག་ཡོད་མ་བསྟེན་དང་། །ཟ་མིའ་གནང་བ་མ་ཐོབེ་པར། །ཟཱ་མ་གཞས་ཕིན་སྤ་ཕོགས་དེང་། ། །སྨོབ་དཔོན་ལི་ན་གང་ཐུལ་དང་། །ཟླ་མསྭ་ཀང་ཉི་གང་སྩལ་བ། །དེ་ལྭ་བཏད་དེ་ལག་གིཿསྦཾས།། 
བྱས་༈ ་སྤྱན་འབྱེད་སོགས་ལ་ཅེ་ཐོབ་པ། །དེ་ཀུན་བླ་མར་མ་ཕུལ་དང་། །དེ་ཡིས་བསྟབས་པ་བླངས་ཞས་ཐེ །གཞཤ་ལ་ཅ་བདད་མྱ་བས་དང་། །མྨོབ་དཔོནོ་ལི་ན་གང་ཕུལ་དང་། ། ་ཕན་ཚོག་མ་བླཟོལ་ངང་། ༠ ལ་གལ་པ་བཌ་ད 2 
ཐྫུས། ཧ་སཱཱ་འྱིད་སོགས་ལ་བཐབ་པ། །དྲ་ཀནླ་བ་ཨར་སྲ་ཕུལ་དང་། །ད སྦསདཔ་མ་བླགོག་དང། །རངགྲ་ུགགོད་ལ་བོ། པད །མུནྱཾགི་དང་སྱོད་ལས་འདས་པ། །དགའ་བས་ཕནྡ་ཚུག་མ་བླཟོག་ངང་། །བེད་གཤེགས་བླ་མིའ་བཀའ་ 

ཁེནཔ་མགས་ནེ་མྱབས་ངང་། །ཟླ་མའི་དུང་དགཞན་དག་གས། །ག་སོགས་ཆེད་པ་མ་བཟོག་དང་། །རང་གྲེ་ མས་པ་མངས། །སེམས་ཅན་ལ་ནེ་ཁོས་པ་དང་། །ྱབདྱརབ་སེམས་གྷིཉསྭ་ཐངས་པ་དང་། །རང་གཞན་གུབ་མཐའ་ལ་མད་ ཟུ 

_ 9 འདས་དང་། །ཐུན་ལ་ཁྲོས་ནས་སྐྱོན་སྨས་དང་། །མུག་ཛྱེ་ཆོས་ལྡན་ངག་བཅག་དང་། །སེམས་ཅན་ནམས་ལྱ་བམས་པ་མངས། །སེམས་ཅན་ལ་ནེ་བོས་པ་དང་། །བདྱཆབ་སེམས་གིཉས་མངས་པ་དང སག ༽ ༥ 
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8 ༢། །དདང་། །མཾ་སེན་པ་ལ་གསང་བབྒགགས། །ཕུང་པོ་ལ་བྷརས་སད་པ་དང་། །སྟོང་པ་ཉེདིན་མངས་པ་ངང་། །གྲངག་པ་ཅན་ལྱ་བམས་པརྒ་བས། ཾཡས་ུམས་པ་བསྟེན་པ་དང་། །རུན་པར་ོངིཉད་མ་བཟོ [ ་ 
ཡཱ། དང་ཏ་༈བདེ་བཆེན་པོའ་གདམས་ངག་ངང་། །སྟོངོ་ཉེད་འཚོལ་བར་མྦྱ་བས་དང་། །དད་ཝནྭ་སུན་པ ར་བས་པ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡ་སྐྱན་སྨྲས་དང། །དམ་རྫ་ས་ཚུལ་བཞུན་མ་བྟསན་དང་། །བུད་མངལ་ནྭ་མད་པ་ལ་སགས་པའ་ ་ 


_ །ོངས་པ་དཔག་ཉུ་མེད་པྱ་ཐུང་སྟེ། གསང་མཚན་བཇོད་ནས་ བདག་ཆེ་གེ་རྡོ་རེ་ཞེས་བྱགེ་བའེ་ནོངོས་པ་དེ་ན་མསྲ་ཕོགས་བྱཅཱ་ ནས་ སློབ་དཔོན་ ཉས་ གནས་བཉན་རག་པ་འིཇོན་པའི་པྱན་མར་བཤགས་ཤིང་མཐོལ་ཏེ་མི་འཆབ་ངོ།།བཤླག་ 







_ པད་སྔོམ་མམ། ཞེས་མོས་པི་ཚེ། ཉེཤྱ་ཅིས་ མཐོང་ལགས་ ངང་། །ཤེས་བཞེན་མཐོང་ན་ཆོས་བེན་འདུལ་བ་བཞེན་ཤེན་ཏུ་ལེགས་པརྨ་སེ་བོས་ནོད་པར་བྱ་གེའོ། ། དཱེ་ལན་གྲསམྱ་། སྔོམ་ཕྱོ་པརའཅོས་ཤེ་ དགོངས་གསོལ་ ཝང་སིཊ་ཿས་པི་རེསསས། 
; | བདག་ཚེ་ག་རྡེ་རེ་ཞེས་བྱ་གེ་བ་ལ། ཇི་སྐད་ཡོངས་སུ་བརྗོད་པའེ་སྦོམ་པོའི་གཞེ་ལས། རྡོརེ་ཐེག་པཾའེ་འདུལ་བ་དང་འགལ་བིའེ་ནོངས་པ། ་ཤེས་རབ་སྟོབསྤྱ་ཀེས་ལེན་པ་དང་། །དེ་ཡེ་བད་ཙེ་སྟེབསྤྱ་ཁེས་ལེན། །སྣོད་མེན་ལོ་ནེ་མེ་་ཟླ། 


ཟར པ་ཤེང་མཐོལ་བས་བདག་བདེ་བ་ལ་གནས་པར་འྱགར་བི་མ་འཐོལ་ཞེང་མ་བཤགས་ནོཤེ་བེད་བརླ་གནས་པར་མེ་འགགྱར་བ་ལགས་སོ། །ཉེས་ཡནགྲས་བརོདེ་ཇིཉ་རེས་སཱ། ཡུལྱ་ཅེས། ཁྱེད་ཀྱེས་ད་ནམས་ལྭ་ཅས་པར་གཟགས་སམ། ཕན་ཆད་ལེགས་། ་ 





[།ིན་གསང་བསྟོན་པ་དང་། །ྲནཞ་མོགས ངག་ལརམྱབས་པད། །རྩོ་ལ་འཁ འཁོར་ ཡག་ལཁྲདག་ལ་དང་། །ཛོམ་པ ིསྱེ་བཅས པ་ལས །དགོས་པ་མེད་པར་འདས་པ་འང་ ་ཞུངཝོམ པའིལུང་བ་ལ། །སྡོམ་སེམས་་ 
ས་ རི་བ མ་བཏང་དང་། །ཚུལ་ཁེམས་གྲསུམ་དང་འགལ་བཏང་། །སུབས་གགྲོ་དུས་དུག་མ་གྲུབ་དང་། །ཇོ་ཛོ་དལྲ་བྱ་ཕགྱ་ར་ཡེ། །དམ་ཚོག་བསྟེན་པད་མྱྱ་བས་དང་། །ཟང་ཟེང་མེ་འཇེགས་ཆོས་དངྱ་བམས། ། །སཱེན་པ་དུས་དྲུག་མ་བྱན་ 

འང་༈ རཱ ཡྱི་རང་གསང་ བཟག་ ག་པ་གྲསཱམ། །དམ་ཆོས་ འཛེན་ འངོད་མ་བསེད དང་་། ] །རྔཾམ་པ་དང་ ་མཆོད་པ་ ལ། ། །དུས དུབ བརོཞ་ པར་མ བྱས་ ངང་། །སེ་མས ་ཅན་འདྲུལ [ཕྱིར་མ ་གཏོགས་ པར། ྱབ་བ་མ་ཡིན་མ་སྔངས་དང་། ། 
།ྒལ་འབྱོན་པ་ནམས་མ་མཆོད་དང་། །དགེ་བྱ ཤུ ་ལ་མེ་བྱར་ཞ་དང་། །ཐག་པ་དམན་ལ་འདོདྱྭ་བས་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་ཆུབྱ་ཡོགས་དང་། །འཁོར་བ་དགྲ་ ཀང་སངས་པ་དང་། །རྟག་ཏྲཱ་མཱ་ངན་འདུས་ཚགས་དང་། །ལདད། 
ཡྲི ལྷ་མེན་ གསང་བ ་པ། །དེ་དག་ རྣམ ཟཔ་ལ་ བྩརས་པ་ད ཟྭ ༽ཕྱག རྒྱ བཞིན་ རུ མཚོན $ ཿདང་། །མཚོན་མ་ འགོམས་ང དྲ ཟྲ་པ་ང། པ་དང་ | །ད་བཞིན་ དམན་མ་ ལྷ་ཡ་ ཀླབ ། །གང་པ་འ ་དགགེས བས་པ པ་ཁ སགས ་རྡོར་ཐག་པ པཿ བ་གདུཔ་ བདང་ པོ 










ེས་འཇོད་ནལ་སར་འིཞེན་༢༠ འཤགས། ཡཧོང་པོམ་ ༥༨སར་དང་འདའི། ཡར་ 


(པི 2 ༄༅ ག་ཚ །འགལ་བེའེ་སྦོམ་བོའི་ནོངས་པ་དཔ མེད་པྱ་བུང་༈ ྦ བདག་ཚ གཐོན་ཨྭསྱབའྲེ་ཐོམ་པློའ་ནོངས་པ་ར་ནམས་ ཛོ ལོ ྒ 
ཟཝ །ལངས་ཏེ་ཕྱག་ འཕྲུས་ བཙོལ ལ་ཤས། ས་བ བཧུ་ ཐས་ མེབ དཔོན་ ཤམ་ ག་ད བབརྟུན་རིག་པ ཐྙང་ ན་པས་ ད་ཆེ ི་ེས་ ་དག ཤས འཛིན་ པ་ རྣམས་ཉུ ལུང་བ་ ཡྱིན་བཅོས་གྱི་ཚོཿ ཆབ། བུགས ་གཏད་ ཕ་ བཀའ དྲན ཆེ། ཞེ ཞེས རྔོད ། ངུ ྦ 
ཡུལ་བྱིས། ཆོས་བཞིན་འདུལ་བ་བཞེན་ངོ་མཚད་ཆེ་ ཞེས་འཇོད།  ིསྱ་ཀུང་ཐབ་པཊ ་ི་བན་པ་་འ་གནསཔད་ ག། སམ་སྒད་འ། དགེ ཞེགས་འཕིལ།། ། ་ 
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༦ །དགྲེ་མོངགི་ དོ་ར འོག་ནས ཐམསཿདའ་གུངྱ། འྭ་ཅོང་ཐའམོ། བྱེར་བས། ཤོགས་ བོགས་མ དོངྱ་བྱོརབས་མོསདོཔའོ་ཐཡོར་ ངྱད་ 

| དང་དགེ་འདུན་བཅཧན་བ་ རྣམས་ཅྩྱང་བཕམ བའི་སེ་ངང་། ཉགམའི་ཇེ་དང་། ཧཱ ཅུང་བེདྲ་ཀྲི་ཊི་དང་། སོར་བཤགས་ཧྱི་པ་དང་། ཉེས་བས་ྲི་ཕེ་ལ་ སགས ་པ་གཞི་བྱང་བདུན་དུང་། ཡཱངྡ་ནམའྱ་པེད་དང་ 

།ལུ ངྲ་ཀན་ཆོ ས་དང་། གྲཞང་དམ་པ་ ནུམས་ཀིཀུ་བསུནས་འབུང་ བའིཉེས་ཅུ་དྱ་ུང་བ་བཅདས བནམསྱ་ ཡིར་བཅོས་ པའི་ཆོག་ལྭ་བུ ཏྲག གྱང་ད་པར་ཞུ། ཡགས་ སྭངཱ་ཞ་བཞུ་གས་ པའ་སངས་རྱས་དང་བང་ 

ང ;བསེམས་དབའ་ཐམས ད་དང། ི་ ཛིས སལ ་དངས་ ིི ་ཏཅོས་ དྲ་ཆཾ་ག་ལྭ་ཐུགས་། དཔརའུ ཧྱགས་ བུན་འྲའགས་ བའིསངསྦྱརཆས་དངྱ་བྩརུབསེམས་ དཔའ་ཐམས་ 
ཏད་དང་། དགེ་འ འདུན་བྱུན་པ་ོ གལྭ་བུགས་གཏང་པར་ཤུ།༽ ” དེནསཙོག་ངུ་པའདུགྱ་ཏ། ྱགས་བླད་ན་བཞུགས་པའི་སངསྐ་རས་ དངྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་ དཔའ་ཐམས་ 


| དང་། དགེ་འདུ་་བྱ་ = ཿ མྲ བདལ དགེཔསུ་གསོལ། བདེག་དགང་མིབ ཞེས་བྱ གྱི་བ་ལྭ་ཧཱང་བ་ཊེ ཉསྩབསད་ ཇདེ་ཆིན་ལས། མཆངས་ བར་སྱོད་པལ་ སགས་བ་ཕམ་ ཕམཔབཞི་འྲིམར་ ྦ 





པཱ པཿ ངཿ 
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2 ི་ ྔིྫ ཛབ 











དྲོ བའི་དངོས་ གནོར དོ ཐྱོར་བའི་འུ བ་བོ ཐོར ངབ བླཾམབྱ་བ་དབའགལ་ བའི སྨ་སོགོ དདག་ལསམསམ་ 
བྲསང་བའེ་ཉེས་ པ་ ་དཔག་ཏུ་མེད་པྱ་བུ ང་བདང་། བསམསབཞནད་ཁུ་ བའབྱེན་པ ལསགས ཡཉགམ བྱད་གསུམྱས་མེར་གཏགས་པའ་ དངོས་གཞི ཞིའྱི་ཏུངབ་ དང་། ཅར་བྷཾ་ཏུང་བ་དང་། ཕྱོརབའི་ཕྱོ་ར་ 
ཅུང་བ་ དང་། བླས བ་ བ་དང་འགལ་ བའི་ཉེ་ས་བས་ དང་། དདྲག་ལསེམས་མ་ གྲསང་ བའེ་ ཉས་པ་ དཔག །ུ་མེད་པྱ་ཐུངབ་དང ད་ཀ གོས་ཞག བྱངུ་འཆང་པང་དང་། ་ 

ལང་ཨུམངྱུ་ མུ་དང་། འཁའཞིག་ པ་ 'དགུ་བདའི་ ཛེ་ར་གཏོད གླས་ པའ་དངོས་ གཞའུ ཡང་བ དང་།\ སྱྱོར་བའི་ཆུ་ ང་པ དང བླབ་བྱ་བ་དད་འགལ་བའི་ཉེས ྱས་དང་། ད་དག་ལསེམསམ་ བྲསང་བའི་ཉེས་པ { 
དཔག ཏྲཱ་ཡེད་པྱ་བུང་བ ་དང་། དགེསངམ? དྲ་ཡ་ ཡིན་ བལས་ ཟས་ལེན་པ་ལ་སོགས་ པསསརབ་ གས་ པ་བཞིའི་ཝེར་ ་གཏོགས་པའི་དངས་གཞིའི་ཆུང་བ་ད། དང་། ཐྱིརབའིལུ ཙང་པ་ པ་དང་། བླམབྱ་བ་དང་ ཾ 
འགལ བའི་ཉེས་ བུས་དང་། ེ་དག་ལསེམས་མ བསུང་བའིཉེས པ་དཔག་ཏུ་ཡེད་པ བྱང་བ དྲ། ཏམས དངྱ་ཡད་གཡེགས་ཟུ ཟླམ་པར་མ་ མ་བགོས་པ་ལ་སེགས པབབྱ་ འིཉིསྱ་བས་བྱར་ བྱར་དང་བྱད་ 


ཤེས་བཞིན་བི་བུན་ལ་སགས་པ་སང་ | 











[གཉེ་སྦྱའི་ཝེར་གཏོགས་པའེ་དངོས་གཞིལིྱི་ཁུང་བ་དང་། ཇཱཿབའི་ཆུང་བ་དང་། བླསབྱ་བ་དང་འགལ་བའི་ཉེསྱ་བས་དང་། དེ་དག་ལས མས་མ་བླསང་བའེ་ཉེ་ས་པ་དཔག ཏུ་མེད་པྱ་བང་བ་དང་། གཞན་ཡང་གནས ་ཀྱི་བ་མ་མ་བྟསན་། 
པ་དང་། བྱ་བརྣམས་མཁུས་པར་བྱས་པ དང་། ཙོ་ད་བཅོསྱ་བོགསསུ་ཞི་བ ༢མྲ་བས་པ་ལ་སོགས་པ་བཞི་བྱངུ་བདུནདང་ ། ཡཱང་རཱམ་འ བེད་དང་། ༤ དྲ་འན་ཆོགས་དང་། གྲའུང་དམ་པྨརམསྱ་ཉྐིས་བས་ནས་འྱབུང་བའི་ཉེས་ 
པ་དཔགཏུ་མེད་པྱ་བུར་བ་དང་། རབསའ་གྲའེ་བླམྱ་བུ་དང་འགལ་བ་དུང་། མ་དགེ་བཅུ་མེང་གྱི་རུ་ལ་ཁྲ་མས་དངའགལ ་བའཉེས་པ་དཔག་ཏུམེདཔ་བུང་བ་ལསོགས་པ་མདོ་རྐན་སངས་རུས་ཊི་བཅས་པ་དང་འགལ་བདང་། 
དགེ་འདུན་གིན་པདུམས་དཔའགལ་བ་དང་། རང་བཤྲིནྱ་བི་ཁན་མ་ཐོ་བའཉིས་པ་དབགྱཡེད་བྱ་བུང་བ་བཤ། གསྲ་ཡུལ་ཡོད་བཞིན་དུ་མ་བཤགས་པ་དང་། དགུང་ཞགདུམར་དཅབས་པའ་ཉེས་བདཔགཏུམད་བྱ་བུང་ 
ཧྩེ་། བདག་དགྲེ་སང་མིང་འདི་ཞེས་བྱའེ་བའི་ཉེས་པ་དྲེ་ནམས་བོགས་དྱང་ན་བཞུགས་པའི་སངསྤྱརས་དང་བུངྱ་རཱ་བསམས་དཔའ་ཐམས5ད་དང་། དགེ་འདུན་བཙུན་པནམས་ཙྱི་པནྡ་ཐ་རམཐལ་ལ་མི་འཆབ་པ། །འཆགུ། 

༈† \ཝིན་ཆདྱ་ཀུང་མོམ་པར་བིདལ་གས་སོ། །མཐོལ་ཞི་ང་བཤགས་ན་བདག་པདེ་བ་ལ་རེག་པརའྱ་གུརྱ་ཊེ། མམཐོལམ་བཞགསན་ལ་འགབྱར་བལགསསོ། །གནས་བཏནསོགས་འོས་པས་ཅུང་བ་ལྕ་ཕུང་བར་གཟགས་སམ། 


















` / - 
- ༩ ༨ ; 


རོད དི་། _ གགན་ནྣམས་ཅིས། མཤོང་ལགས། གནས་གཏན་ིས། ཕྱིན་ཆདལགས་པར་ཇམ་མམ། གཞུན་ནམས་ཅིས། རྡ་མ་ལགས། ཞེསཔོངྦ་དཔ་པི་འནལ་ནགྱསསྱ་ཕས་པའི་མཐར། གནས་ག་ཙི་མཐབས་ཡནནོ། །གཞན་ནམས་ ་ 
ྷས། གས་ས།།ཞེས་བདདོ། །དགྲེ་བོང་གཞུན་ཞི་ག་གིས་གནས་བཏན་ལད་རརྱ་པོ། 090 །ུགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་དང་ངང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ད་དང། དགེ་འདྲུན་བཅུན་པ་ནམས | 
ཿ པདག་ལ་དགངས་སུ་གསོལ། བདག་དགྱེ་དོང་མིང་འདིའེས་བྱཤིབ་ལྭ་བུང་བ་ཕམ་པའི་པེ་ཆེན་ལས། མི་ཆངས་པར་སོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཕམ་པ་བཞིའི་ཝེར་གཏོགས་པའི་དངོས་གཞིའི་ཁུ་དབ་དང་། ཅུར་བའི་ཁུང་། ་ 
2 །གབདང་། ཕྱིརབའ་ཕྱེར་བའེརྩང་བ་དང་། _བཟླསབྱ་པ་དང་འགུལ་བའཉེསྱ་བས་དང་། དེ་དག་ལསེམསམ་བསྲང་བའི་ཉེས་པ་དཔགཏུ་མེད་པ་བུང་བ་དང་། ཙུང་བྷྱ་ཝག་མའྲེ་རེ་ཆིན་ལས། བསམས་བཤིནདྲུའ་པབ་ ་ 
? ༢༥༨ ༩།་༡༽།" དལ ༨ ༤༡ ལོ ༥ ད -ད༽ ༨ ༽¬ . ༽- ༨ ༨ .༼ ༨ ༽ ནི <༽ 2 ད་ “ུ ༽༽གསག།་ \ . ༄ \ ` ༨ ༡ར༨`༥༽ `; སེ ¦ \༄༅ ༨. | | 
༡2 འབྱནཞཔ ལ་སེགས་པ ; བྲ མ་བྱར་གསུམྱསཾ་ཝིར་གཏོགས་པའ་དངས་གཞིའི་ཁུང་བ་དང་། ཉྱེར་བའི་ཅུ་ང་བ་དང་། ར་བ འི་སྱོར་པའི་ཨུ་ངབ་དང་། བམླབྱ་བ་དང་འགལ་བའིིཉེས་བྱས་དང་། དེ་དག་ལ་སེམས་མ་ བསུང་པའི་ 
| ་༡།་ . >?" ” ༡ ༠ ༡ ༡ 2 ¬¬ ༼༽༥༽ 1" དེ་འི ༤ ཤད ༩ | ཀོལ ` ༦ ཆུང རར ཁ་འ" ་ལ་ བ་་་ ༦ ་་ག ོ་་ ༤༨༩ 512 02 97-- ་  ་ (ུ པལ ངུ འའ > ཙོལ ། ` /ཀའ་། 
༼སཌེས་པ་དཔགྱཏུ་མེདཔ་བྱུང་བ་དང་། འཱུང་བཉུང་བྱེད་ི་ཝེ་ཆོན་ལས། གོས་ཞག་བཅུ་འཆང་མང་དང་། ཤེས་བཞིནཙོ་བུན་ལསོགར་པ་པང་ལུང་སུམ་རུ་དང་། འབའ་ཞིག་པ་དྲུ་བཅུའི་དར་གཏོགས་པའི་དངསག 
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པ་དདང། ཐོར འདོང་ངོ དྨ་པབ་བུ་ད་ ལ་བའི་ཉིས་བས་ དཔ ད་ས བསཔཔའི་ཉེས་པདཔགྱངམིདཔྱ་བུང་བ བདང ཅུ ུངབསོརོབ་ཤགསོ ོདུ་ཆོ་ལ། དོ་མཉམ ཿོནོ་པ་འབ་ སྤྲི 
ལིནཔལ སྐབའཔས་པང་བ བཤགས་པ་བཞིའི་ཛེ་ ཅོ ཅོས་གཞིའི་ཅུ ཅུང་བ་དང་། སྱེརབའི་ཅུ་ངབ་དང་། བླ་མད ྱ་དཔའ་གེལ་བའི་ཏེ འའ ཉུསྦ་ལ།དཔ། ད་དག་ལ་སེམསམ་དབཔང་པའི་ཉེས་པ་ དཔགྱ་ཏ ཏུ་མེད་བྱ་བུངབ་དང་།ལྟང 
བཉེསྱ་བས་ཅི་ཝེ་ཆེན་ལས། ས། ཧྷངདག་ལོ སྲི ཟླ་མ་པོརམ་དགོས་པལ་སོགས་པ་བྲར་བྱ་བའི་ཉསྤ་བས་བྱར་དང་བྱང་གཉིསྤ་རི་ཞིར་གཏོགས་པའི་དངོས་གཞི་འི་ལུང་བ་དང་། ཙོརྱི་་པབ་དང་ བླ་མབྲ་བ་དང་ 
འད འགལ ལ་བའི་ཉེསྱ་བས་དང་། དདག་ལསེམས་མ་བླམང་བའི་ཉེས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པྱ་ཐུང་བ་དང་། གཞན་ཡང་གནས་ཀི་བུ་ བཱམམ་ བྙེན་པ་ དང་། ཅྱ་བརྣམས་མཞུས་པར་བཧྱས་པ་དང་། ཙོངད་བཆོཊ ཡཱ་ཉོགས་སུ་ སཱ་ཞི་བརྔ་མྱ་ཟྲས་པ་ལ་ 
མུགས་པགི་ བྱང་བདུན་དང་། ཡུངྒ་རམ་འྱ་བེད་དང་། ཡང་ཤན་ཆོགས་པང་། གཙུང་དམ་པྲ་ནམས་ཁྲི་མབས་ནས་འྱབུང་པའི་ཉེས་པ་ དཔགུ་ཏུ་མ དཔྱ་བུང་བ་དང་། ཨྱབས་འགོའི་བླམ་བྱ་བ་དངའགལ་བུ་དང་།  མི་དགེ་བྱདུ་ཐོང་ | ་ 
རག  གི་ཆུལ་ཁྲིམ སདབའགལ་བའིཉེས་ པ་དཔག མེད་པ་བྱངབ་ལསོནས་ པ་མདོར་ན་སངས རྒྱསི་ བངས་ པ་དང་འགལ་བ་དང་། དགའདུནིན་བྲི དྲབམསདཔའགལ་བ་དང་། རང་བའིན་ཙི་ཁནམ་ཐོ་ ཐོ་བའ འིཉེས་པ དཔགྱཏུ་ཡིདཔ་ བུ | 


༄༅། །ཕདག་དགྲེ་མོང་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་གི་བའེ་ཉེས་པ་དྲེ་ནྲ་ལསྦ་ཡོགས་བ ཅུ་ཞ་བྱཞུགས་པའེ་སངསྦྱ་རས་དངྱ་བངྒ་རཱབ་སེམ སད་པའ་བམས་ཅད་དང་། དགེ་འདུན་བྱ་རཱུ་ན་པ་ནམ་ས་ཧ རྨྱའ་ཆི ར་མཐོལ་འ ལའཆཔ། 
བོ[ འཆགས་སོ། །ཕྱིན་ཆད་ཀང་སྡོམ་པའ་བྱགིད་ལ གས་སེ། །མཐོ་ལ་ཞིང་བཤགས་བདག་བའེབ་ཡ་རེག་པའ་བྒྱ་གུརྦ་བི། མ་མོང ༤ལྲ་ལ་བཤགསདར། ་འགྱུར་བ་ལགས་ས། །ཞེས་ལག་སྲམམ་བླན། ་འགཞིན་མདོའྲ་དམ་ད་བའ གས་བ རགས་བདུད། 

ྦ དཱ | `" པ་ 1 -( (ོད |; ཀཀ གར ༣ འད ས་ས > ཨ་གར 5 22 ༡ ག་ཀ ཀབ ཀག་ས རིང་དའི་ །་ ༢ྱེ་ང་གསེ་དོང་ང ཐི 
བཞུགས་པའི་སྲང་སྨྱ་རས་དངྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཐམས་ཅད་དང་། དགེའ་དཱན་བྱརཱན་པྷ་ནམས་གསན་དུ་གསོ་ལ། དེང་དགེའ་དྲནྫར་གསི་སྦོང་ “བཅོ་ཝཱ་ ་པ་ལགས་ལ། བདག་དགྱེ་འང་རང་འདྱ་ཞས་བྲ་བ་བད་ཡང་གས་དྱུང་ 
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༢༣༦ ༢༠༤ . ་ ༤ ` ༥ ¡ཱ |  ད ༤ | ད . ༤ ཁ. -ཱ ` ཟླ ཙུ ༢ ༢༤ - འྡ པཿ པང ཁ- ˆ ༤ ྩ | ༤ ་ ` >» ,. - >~ ༥ | ,་ ཟཔ | ། པཾ ༣༡---¬›- ༨ ༨ , ལཱ | 
བཅྗོཝ་པ་ལྭ་གཱ་ཏེ། བདག་དགྱེ་གོང་མིངའདྲི་ཞེས་བྱསིབ་ལ་ལུང་བ་ཕམ་པའྲི་སེ་དང། ལག་མདི་སེ་དང་། ཨཱངྒ་པེདྲ་སི་སེ་དང་། སོའ་བཤཊཿ་རི་སེ་དང་། ་ཅེསྦྲ་བསྔ་ཁྲི་མེ་ལ་སླེག་པ་གཞི་བྱཅུ་བདུན་དང་། འའངྡ་རོམ་འྲ་བེད་དང་། དང་པགཞ་ 
| ྒ 2 ལམ་ སས ་ ༨ ༽ གཾ ¬ ༢༡- ༽. ¬> ¬. ༨༨༨ ¬ >- ¬༨>---༽ 5༽ ¬ ¬ “༢ ༽-༨༽༽ ༨ ༡༡ཀ་འེ་ ༢༨་་༽༨༨།༨༡༡༨༥་༨༨༽ ༡ ༡ ་་འབང་བཔ་འརའ་ཆེས་བཇཁ་པ་ད་སྲར། 
ཚགས་དང་། གཞུང་དམ་པྨ་ནམས་ཆི་སྐབས་གས་འྱབུང་བའི་ཉེས་ལྟང་དཔ་གྲ་དུ་ཨེད་པྱ་དུང་བྲ་ནམས་དགེ་བདུགེ་གི་མདུན་དྲུ་བཟྲ་གིས་བླ་དབས།ཏེ། དེང་གསེ་སྦོང་བྱསིའ། སང ཀྱིས་དགེ་སླེང་གི་མདུན་དུ་གླང་བ་དེ་དགཆས་བཞིན་དུུ་སྐར་ 








| བྱ་གིཞོ། །ཞེས་པ་ལནགསུམ་གྱིས་ལྟུང་བྱིནྭ་ནབས་བ།། ཐཟས་ཡིན་ཐོ།། ལེ་ག་སོ།། ཞེས་པ་གང་བཞིན། དེ་ནས་ཕུགགྱསྱ་བས་འགྲེང་སྟེ་འདུད་པདང་བཅས་ཕསབྲལ་མེ་བྱའཞས། ཤྱེ བླརཱནབ་གུཊ་པའི་སངསྤྱ་རས་དངྱ་བརྱ་རུབ་སེམས་ད་པང་བམས་ཅདདང་། དགེ་ནྲ་དན་བྱཤུན་་ཟླ། 





སཔ རྣམཾས་ཆུང་བཕམ་ པའ་རེ་ ་དང་། ཉགམའཝེ ཨཿ སེ་དྲ། ཆང ངྲ་བེདྱི དེ་དང བོའོབཤོགད་ོཿ སེ་ བོདཔ ོའྱ་རོའི་ ་འསོགས་པ་གཞི་བྱང་བ དུནོདང་། ལོབོནམོྱབདོདང། ལོབ གཆོ་གསའང་། གོབོ་དམོཔནོརསྦོརོ་ 

_འབུང་བའཉིན འཉེསྣུ དྲྭ་བུངབ་བྱང་བསང པརྣམས་ཤིར་བཅོས་པོའི་ཆོག་ལྭ་འུགས་གཏད་པབཀའ་དན་ཆེལགས། ཕོགས་བད་ན་བའུགས་པའིསངསྤ་ཆས་དངྱ་ དྲར ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། དགེ་འདུན་བཏུན་པྷ་མསྱ་ཅ་ངབ བདངུས་ ། 
] །ཤྭའྱི་ཡིར་བཅོས ཚོ: ག་ལ །ཐུག་ས་གཏང་པབཀའ་དིན་ཆལགས། ཅོགས་བད་འ བཞུགས་པའ་སངས་ཆས ་དངྱ་བངྱརུ་བསེམས་དབའ་ཐམས་ཅད་དང་། ། དགེ་འདུའ་བྱཅཱན་པྲནམསྭ་རུང་བྱ་བིདྨ་རབསིཚོ་ ག་ལཐུགས་གཏད་བ་བཀའ་་ ྣ 
དིནཆེ་ལགས། ཞེས་བྗརོདདོ། ། སེ་སོར་ཐར་པ་སོད་པ་ཡ། །བསོད་ནམས་གུབ་པ་གང་ཡོད་པ། །དནི་འཇིག་རོན་མ་ལུས པ། །ཐུབ་དབངག་འཕང་བ་པར་ཤེག ། ། 
( ངེ འ མ་བུའྭའི མེ ན གྲུང་ཆེན་བ: ཞིན། །འཆེ་བད་ དག སཱནི་ག གཞོམ་པ པའྲ་བ།། གཟིག བག་ཡེད་པས། ། ཅངས འབུ་པའདི་ དལྱ་སོ་དྱ་བུར་ འུ། །ད འ་བ སམ དསྲ་པདན།ས། །ངུ་བ།པྲར་ ཨ་རོ གླ་ཆྱལ་དགའ་བོཉར་ ྣཀ ་ཾ 
ཟླ དགའ་ངོ། ། བྷ ན་པད་ པའྱ་ཉ་ནམས དང་། ལ་པྱོ་ཕིན་གཏོངདེསསོགས་འད འདོད། །༈ དགེློངགི་ཡ ཡསའ་ང'འི་རྐོམ། ཐམས དམན་ྱ་ལགའཆལ་ལོ། །ཅུ་བ་ ཞིའིངམདི། ་ མཆངཔ༥ ཕྱིད ངོས་པོད ལཱ །ཡི་ལ་བསད་ 








བཅམས་པརྦ་བུ་ཤིང་དྱ་བང་བརླ་བ། །སངས་ཆས་བྷ་ཅན་ལ་འཇུག་པྱབ། 


༄༅། _ །པརྦསྲེ་བ་ག །བཛན་ངྷུ་པཱ་དང་བྱངས་པྲཡ། །ཆས་བཞེའདེརདི་གསུངས་པ་ཡིན། །་དམོའི་ཐམནེ། །ཁུ་བའབེན་པའཁྲིག་ཆིག་བསེན་བཀུར་གཉེན། །ཁང་པ་ཁངཆེན་དང་ན་གཞུ་ཡད་དང་། །བགཅམ 


དགེའདུན་དབེན་དངངེར་ཆེས་ཤོགས། །ིམ་སུན་འབེན་དང་བཀའ་གོ་མི་བདེ་བའོ། །ྷ ཐུདྱཧེདཔགཉིས་ལས། ཐདྱའ་པགྡིར་མནི།༼ འཆར་བ་འབུལ་བའཇག་པ་དང་། །འཁབུར་འཇུག་པ་དང་ལེན་པ་དང་། །སློང་དང་སད་གཡོགསྣ་མད་གཡགས་ 
ཏ ' ཧད ༨ ༢༨༢༥ ་ུ ༨ ༡༩༩ . ་‹ * སྱ ཐཱ * `#-- ཉཱ ༧ཏུ ༡ ༤ ༧༡༠༤ ེ་ ༠ ÷- ¬ 8 ་ ་ ༡24༨ ༩༦༤ ( ༢ ༢༤༡ དད ༽ ༨༠༡༥ ༤" ད་བ༽་ལ་འ ༨༨ ༠ ༧༠མག། ཛ་ཛ 
བཅས། ༽རྙིནྡ་ཐངསོ་སོར་བཏུར་བའོ།ལྲ་སེན་བལ་འབའ་ཞིགཆ་གཉིས་དང་། །དྲག་དང་མཐོ་གང་ལམ་དང་ནི། །འྲུ་བ་དངནི་གསེར་དང་པ་ལེན། །ཡངོན་ཚན་ཅན་དཔཉོ་ཡོང་ངོ་། ༽༢ ལུ་ང་བཟེད་གཉིས་དང་ཐུག་གཉིས། །བིན་འགོག་སྟོནླ་བ 







། 
ད 






. ` (  -5 ཡེ ` ཛ. ༢༨༡༩ག་༧ ཁའཞའ༨༽ ༥༨༩༠ ༨༤༥༥ འི ༩༧ . , ༨༩ < ༢༨༡༠ ༤ | ¡ ༠ ༨༨ ༢ , ༨༨༤༩ ཅི ༤ ༨ -བ་་ ¬ ˆ - ཱ -: «‹ ‹ ༣ ( ༤ བརམ་ ༈ 
བླ་རུང་དང་། །དགོན་པ་པ་དང་རསཆེན་དང་། །བཛཛོས་པ་དང་ཞི་གསོག་འཇོག་གོ །བྱརཆན་གསུམམོ།།མཱ་ིདའབའཞིག་པའི་ོམནི། ༡ བྱརན་སྐོན་དགྱེ་སོང་ཕྲ་མདང་། །སྐྱེ་ཚོགས་བྱེད་དང་སྟེན་པ་དང་། །འདན་ད་ང་གཞས་ངན་ལན་དང་ཚས།། 


66 ____་ 


ར་ཧེའ། ངོ་འ ་ ཐ་ >÷ ཐཱ ཀའ ༥༧ ོལ་ ༧༧༢༣ ༠༡༨ ༈༠༡༧༥༠༡༤ ༼༧ ཤེ ༥ ༡༥ ༠༡༤་ ༦ སོ ༧ ༦ ༤༡༨༡" ༥ ¬ ཀ `; “རློལ ༢ ༡ ཿ༠ར། ༡༧༤༠ # པ་ག” ཌ” ༥" བ་ ༡་༦ “༥ ་]“ ༈' (ཀག ༩ ཧཱ [༡ ` ' ༡༤ ༨ ༦ ཧོ ༥  .:; འོ ༥ ; ད ༤ ¶ཱ༤ ལ་རྒྱ ྒཏ ་ཆོས་གོར། ྦ 
བཤེས་ངོརྱ་ཐེང་དངྱ་ཁདྲ་དུ་གསོད། ། སབོན་འཔ་བྲ་སོ་བ་དང་། །བུ་དང་གདང་དང་སད་པ་དང་། ྱིསྨ་རོན་འྱ་བུང་བའདབས་པ་དང་། །རིམ་པ་གསྭསུ་བྱངེགས་པའོ། \ ༣ མ་བྐརས་ཉིམ་ནུབ་པ་དང་། །ཟས་དང་ཆས་གས་ 


ཤག 
-ྭ | སྒ 
@ཾ 
༢ 
པ་་ 


གཏིས་དག་དང་། །དོན་མཐཱནྭ་གཱ་དང་དབེན་པ་གཉིས། །དགྱི་སོང་མ་ཡེས་སྱོར་བཅུགཔའོ། ༽༤ ་ཡང་ཡང་ཟ་དང་འདུག་གནས་གཅག །༦ཡཱེ་དང་བཅའ་དང་ཏེ་བ་པ་དང་། །འཇུས་དང་དུས་མེན་གསོག་འཇོག་དང་། །།བཞས་ལང་དང་ ཟླ་ 


10 
ྦ ཁཿ ༤༤༧ ངི ྦ 















ཐམསཔ་ ད (༥ རཿ ཏཱ ཱ ' : 
ཀློརོམསགོ།། བོ་ར་བོརོརོ་རོའར་ དམི། ཟ་བར ཱཾགཛཱུག་ལསོགསྣ་ནམ །བྡག། འྭཧུན་དཐ དདྱབདཔ་ཝ། ལག པྲ་ག་ལསོགས་བྲ་ལ ༦ \ཡ། བྱ་ ཡུ དུབ ཞེ ། 
སསན འཤྭ་ཐལ་སོགསྔ་ནམ་པ་བཞི། ཤཱ ༨བཟེད་ལ་སང ངྷ་ནམ་པ་བྱརུ། ། །པངུ དུན་ཡོཆས་བརྟན་པའི་ཐེ ཝེཚོནྱ་ཧྷེ་སེམནེ། བགང་བར་བར་ ན་འསོགས་པ་༔ རཾ། །ལག་གཡེགས་ལསགསྐ་ནམ་པ་པ། །དོག་ཅནལ་སོགས་པྲ་བ། ུངཆེན་ལསུགས་ ཨ་པ ། 
འབ ན་འཁར་བ་ལ་སོགས་ ད་ག །བརད་པྱཐ་བ་པའེ་ཇེཚནྲ་སི་ཇོལའེ། ན་བརྣམ་ པའཞིནམས་པེ། །དྲ། ། དགུ་པ ན། འདིའླ་ན་པསཔཞིའེ།། ཤེང་ལ་མི་ གཡཔལས་མཐོ་བརྭ། ཀོ་ཤས་ ་ལཉཾ་སྦབས་སྲོ། །ཞེསཔ་གགྷངེ་བཞེའོ༽ ། འོ ༣ ༧ ད་ན་བླ་ ལབ་པ རིངས 
ཤོགས། །ཡམསཿ་ད་ལེགས་པར་ཤེས་བས་ནས། །བག་ཡོད་པ་ དང་གུས་ ས་པ་དང་། ། །པཆ་ཤེས་དང་ །ཁེལ་ཡོད་དང་། ། 'དུན་བ་ཤེས་བཞིན་བྟཏེན པ་དང་། །དེནྱ་ུ་ང་བ་དངྱ་བབྱཧཱ་པ་།། །ཅེ་གཅག་ཿ དབེན་པ་བན་ང ཡཔ་ཡས། ། ་ག་བཞིན་གཅེམ་ ླ 
ྲསུང་ པའི རུག \ །གལྟཏྱ་ཧྲ་ལྷ་སུངབཡེས། །གསན་ པང་དྲུ་དུ་གྲ་བ། ལ་བཞེན།། ༥ ཆམྱར་བརྒྱའ བརམ་ཐོལ་ཞིང་བ་ཤགས། ༈“ཡམ་པྱ་བུང་བ་ད སྐད ཅཾ་གཅམ། །བྲ་བསན་༨ང དེནི་གཡུལ་ངོར་ཞགས། ༽མགབ བ་བཅད ཞན་འ་ རེ རད ར 


ལྟང པང་བ་ཤིན་ུ་ ཕྭ༢ུ་ཡང་། །ཡམཐོལམ་བ་ཤགས་ཞགའ་དསན། ། །ཅང་བ་ འོ་ འདེད དང་། ། །མམཐལ བ་བདངམ་ བཤུགས་ པའེ། ེས་པགཉིས་དངགསུལ་པདེ། །ཞ །ཞག་གཉིས་པལ་ ར་འ ༦ པར་བྱཅུ་གཉིས་ བཞ ཞིཔལ།། 1 





དྲ་མ བཞེ འགྱུརཔསོགས། ིིདམམཐོལམ་བཤགས་པ། དྲོངས །ཡུངས་འྲབཅོམ་ མངོའིརབོ། བོོ་ལོཉི ཉེས་པར་འགུའ། །བཅབས་པསཆར བཞིན དུ་འབབ། ། ¡ །བཤགས་པསཆ ཤིན་ 
འབཐམི་འགུར། །དྷེ་ཏ་བསན་བཤགས་པརྦ་བ། །ཕམ་པ་རགམའི་ཕོམ་པོན། །དགྲེ་སོང་ཀུན་པི་མདུན་བཤགས་ཤིང་། །མེད་ན་བཞི་ཡ་ནབཅལ་ལ་བཤགས། །ཤུག་མའེ་དངས་གཞི ཤམབཅསན། །ཞག་གངས་དུ་བཅབསམས་བ་པད། །ད་ 
རས་མགུ་བཞག་དགྲ་པད། །དྲེ་རེས་དགྱཾསོང་ཉེ་ཤཱ་འདུས། །གསོལ་བཞིའི་ལསྤ་བས་བཤགས་པརྦ་བ། ༽ཝ་ངྭ་ཡཱངྱ་བུངབས་ངུས་དེ་ནས། །རྟེད་པའི་དངོས་པོ་བུ་གང་དང་། །ཁ་གང་ཡན་དང་དེར་བའི། (དངོས་བོ་ཐམས་ངད་གནས་ 
གཞན་པ །དགྲེ་ཞེང་གཞན་ལ་ཞག་གཅིགྲ་པངས། །དེ་ཆེས་བཤགསྤ་བབཤགས་མུལནི། །ཡཔྱཅུ་ང་མན་ཆད་གཅེག ལབཤགས། ཉེས་བྱ བྱུང་ལ་འགྱོདསེམས་དང་། །གེམསེམས་པང་ཐ གསའྱབངའཿརཞིང་༽ །ཉིན་མཆན་ཀྲནའུ་ 
བག་ཡོད་པའེ། །འབུལ་བསེགས་ ལ་མཁས་པསནེ། ཀཏགྲ་མའང་གཅིག་ ཇེས་ བཤགས་པས་འདག ། །བཅབས་པའེ་ འཉེས་པ་སརབཤགས ཏེ །ཇེསྭསུ་དངོས་བཞི་བཤགས པར་བྲ། ༽པརྦ་བས་འྱབོང ད་པྲངག་ པ་དང་། །ཤུན་ཆང་སོམ་ 

པས་བཤུགས་བ་ཡི། །གཞན་དུ་ཐུང་བམིའདག་ པའི། ། ཉེང་དུ་བྱ ཅཉེས་པར་འྱགར ར། །དུག་འཐུངས་ཉུའི འེབསམཔ་ཡེས། །འགས་ པརབ་ཤུགས་ཤིང་བསས་བསན། །ནྲི་ཐབ་བུན་བལ་ བ། །ཛ་ཀས་སཡསསས་དཔ་འདབད་ 
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པོ སས ཱ ྲ འོ ་ྲ དྲ ༤ 1 ་ རྩོས ཐོམསམཁྱསངས་བའོ་ཉོས་དམིགས་བྱང་འདུབ་བྱབ་པནསགསུངས་པ། གཡཞིག་བླསབ་པམི་ བཾ པོ་ནས །ུནམས་དདིཚོལ་འུཞེས། ་ | 
དཅིང་རང་གྲི་གོགསྦ་ཅིས་གཤེ། །བངག་ཏིདྱ་ཅིས་བང་སླེད་པརའྱ་ཐུར། །ཆོསཉིདྱ་བིསྦ་ཁངྱ་སད་པ་མའོས། །གགས་པ་ངན་པས་ཤོགས་ཀུན་བབ། །དམ་ཆས་ཐབ་པརམི་འྱཛུམ་པ། །ཐས་བའངྱ་ར་འྲད་ཡོང་པ ༦ 
ཅོགས་པའང་ཡོང་མི་སྐྱ། །འོད་བཞིན་འཆིའཞིང་ངན་བགོར་འགྲེ། །ཆིལམ་གདུག་པམཐོང་འབུར་ཞིང་། །ཇུག་བྲང་ལྔ་འན་ང་བད་པ་ དའ ༥ཉརྣམས་བསྲུང་བརམ་བྱག་རཞིད་། །དམ་བནམསཿ དྲང་འདུ་གཆཾ། །འཇིགས་ཤིང་ ། 
ཞོངསལུབག་འཁུམས་བཅས། །ཡི་དངམི་མིན་གགས་བྟར་བྲས། །ཨུར་དུ་གནོད་པྱ་བུས་ཤིང་། །ལེངས་བོདཚོགས་མེད་ནུད་ལེནུས། །འདོད་འྲད་ནརན་ལལང་ཡོངས་ལེ་ལྭ་གའ། །ན་མ་དགྲརུ་མུས་བྲ་བདབ་ལ། ས་ན 
རྣམས་ཀྱིས་བསྙོད་བནས། །སྫོན་ལམ་འམས་ངད་འགྲུབ་པའི་བར། །ཛརབཤད་པའཡིས་སྦྱར་བར་བྱ། །འདེརྣམས པྱན་ཇ་གྲཾས ཧལ་མཆདྲ་བིྲ་མབྱ་བནས་ཐིས། ངད ་ ཆོག ༈།བྷགལ་བྱབབནམསྭམ་ཡང ཧཱ སསའའར། 
་ཕ་བ་དང་། །གཟུང་དང་།དོནཔའང་ཆེདདཀའ་ཏེ༽ །སབ་པའང་ིན་ྭ་ཉེདཔར་དཀའ། །འཕདས་པ་ཅུད་ལས། ཆོས་པའདེ་བྱརཔ་འིམས་ཏམས། །དེ་ལྲགཟའ་མཆོག་ལེདངིང་། །སྣའཔའི་འབིང་ཡང་ཡོདམདདེ། ། གླི] 
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བྤྲིགྲཿཔ་ཐ་མའང་ཡོདམ་ཡིན། །ཆུལ་ཁཱམསའཆལ་ལྭཐུབ་དབང་གིས། །ཝགས་འགབ་པརྐ་མ་གསུངས་པོ། ཨྱ་ངན་འདས་གྲོངའག་བ་ཡིས། ཡུལ་དངྱ་ལཕོགསྤ་ཁངམ་ཡི་ནའོ། །ཟིས་པ་དྲན་པའདེལན། 
་ ཅུངང་བཅ་ཐངའི་དོཔ་ ན། །ངུ ངེལ བདའགཔ་ལ་ཡད། མཐོརཾསྡེསུམང་བྱས་ཞ་པ། བད་བམཆ་གཙུབངྲ་འ ཛེར ས་དང ཡིནནོ། ཅུས བ་ཞ་པའད་ཞ། ། 
 པེ་ཤེབ་གྱདུའ་བེ་ེདདུ། །ཧ་ས་པའིསེམས་ཅིས་ཟས་དངའེ་མནུམས་དང་། །གངུགས་དང་བ་དགམར་མེའི་འེང་བ་ཡིས། །ས་ྱརསྱ་བ་བབགཁིགརིལ་གྲོ་བས། རབྱཏུ་འཇིགཔ་དང་། །པདུ་གཤེགས་བཏུན་བ་ 
| འགག་པར་འཛུརབའིཆ། །ཉིན་མཆན་དྷུའ དསུམེ་ད་ ལི ལི་ལི དེ་བསྲ་བྲ་བག་འཕགས། །༈པྟི། སྟེན་བཐུགས་རེཆེུ དྲ་ལན་པར་བདག་ལ་དགངས་སུ་ག ལ། དེ་རིངག་གནསྐ་། བས་ 
དས རོལ་མོལ་སེགས་བྱ་བེད་དམྱ་བེད་དུ་གཞུག་པ་དང་། མེལ་རེགཔ་དང་། རགྱཏུ་གྲལྭག་བ་དང་། ཟིན ཆེ་ལའེགུཔ་དང། རེགྱངུ་གཞུག་་དང་། ས་བོན་དཅམ་བ་ ། 
| དང་། བཅོམ་དུ་གཞུག་པ་དང་། སྐྱེས་པ་གཅིདང་དང་། བཅོད་དུ་གཞུག་པ་དང་། ལག་འྲ་དང་། དང ཞགལེན་དང་། ཇེན་བཅས་དང་། གསུག་འཇོག་བས་བཟ་བདང་། ཅྱིན་ལེནམ་བས་བརབ་བ་དང་།བསྙེན་ _ 
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ཤཤ། ཇི ༩ ལོ་ག ལོ ། 
གོ འའ རོེ་ ཟླ་བ སབ དིད ཕོ ། 
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གྲིནས་ ཡར་གསལ བཤུགསས།། ད་ 
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ན་མྲོསུར་ཟྫ སོ།༩ཡ། ། དངོས གླབ་རྫབ “ 


སླུ བུ་སིབས་དབརྱ་ཕུག་དཔལ་རན་གསང་བའི་བདག།།དྱར་ བདཞབས་ 


ས་ཏེ། །སིགསྭ་དུས འརྒོ་བའི་སྨྱོད་པ་ཆེས་རགས་པས་ །ས་བདུག་ 


པས་གདུངས་པ་ ཡི ཉམ་ཐག མགོན་མད་འགྲོ་ནམས་སྱབས་ར འྱི་ཕིར་ 

















ྣ ྩེ་་སག་ིགསཨོ ླེསལམོ། 


ན་ག ག་བདག 


ཀྱི་པདྨོར་ཡུག་མ ཛུད་པ། ཇ་བཞིན་བདག་ཀུང་སྡོ་གསུམ་བཏུད 
ཀླུ་གཤནའོན་ཚོག་ཆེར་རུས་ཏི། སྨ་ཚོགས་ནད་འིམས་གནོད་་། 
གདོན་འགྲོལ་ཚོ་ག་རྒྱུ རྒྱད་དར་རྒྱ་གཞུད་དང་། །དམ་པའི་ མན་དག་ 
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_¡ ནན་ག་ཆད་སྒོག་བོང་ཐ་མི།ཁ་སོགས་རེར་བ་མེད་པའེ་གནས།ར་དང་དཀརྡ་གར་སོགས་ཡིད་དང་མརན་རའི་གནས་ཟི་༠ རིགས་སྦབཀོ།རུས་ནི་ཕྦི་གཟའ་སྐར་འཚོདྲ་སོར་ལེགས་ཤིང་ལན་པར་ཀླུ་ཐེབས་ཡོད་པ་དང་་། 


༢༠༠༠།། །ེ་བཅིན་མདོར་བླ་མསྲ་ཚུལ།།ལེགས་བཤད་གྲསར་གེ་ལ་གལེན་ཡང་གསལ་གོད། དལ་དེནནསེ་སའི་སམ་མྱགནོར་ཇི་རིགས་ལ་བཉེན་པའི་སའ་དགཤདོར་འཐོལྱ 
༄༅༅། །ན་བཞིན་མརོར་བླསསྲ་ཚོལ།།ལགས་བཤད་གྲསང་གལག་ལེན་ཡང་གསལ་དགོད། དེ་ལྔ་དབཉན་སེད་གོའི་སྒྲའམ་གྱག་རྡེར་ཅ་རགས་ལ་བརྟེན་པའ་སབད་གཤནོན་འགྲེལ་3 


_ གཔར་འདོད་པའི་གང་ཟག་གིས་ཐོག་ལར་དབར་ནོད་ཟིང་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པ་དང་། སྒྲབ་པའི་ཤྱར་ད༨རེས་གནད་ཐེང་ལར་=ྱསཞས་ལས་ཟུང་གི་བསྟན་པ་སནྲ་ད་བཏང་། དེ་ནས་གདོན་འགྲོལ་ཧི་ཆོ་ག་ལ་འཇུག་པ་ལ། ཟཟ་ས་བཤམ་དད། 


༨༧༩ 


རྨོག་དམོ་ལ་འཐཛག་རལགཉིས། དང་པོ་ལ། གདྲ་ྲ་བ་བའི་གནས་ནི། ལྷེང་མོས་ཚལ་ལམ། མཆོ་དང་རྲ་མིག་དང་འཕ་རྲུའི་འགྲོམ་དང་། གནོད་ཧྱེད་དོགས་གནས་རྒར་བའེ་ས་བདག་ཀླུ་གཉན་གནས་པའི་ས་དང་།ཉེ་སྐརཛ 








ཤྭ་སྣན་ཞམ་ཅལ། ནེ་མང་གནས་དེར་ཆུལ་ཚོནྲ་ཚི་དཡིལ་འཁོར་འབན་སཆོག་སོགས་ཀར་གཞན་ནས་འགད་བྭ་རར་བཞིང་ སྔོན་དུ་ཆག་ཆག་དངྱ་ཡགབ རྡ སྐགསྦ་ཟདོར་ལེགས་མརྦ་ཧ། ཡོལ་བླ་བུ་བདད་མཆོད་ཚ་སའ་ྫོར་ཕས་མཐེས་པར་ཚཞིང་། ། ཡཾདམགདའེདདའི་རྦེས་འབུར་ ངོ 
ཁིས་ གཟ ཟོམ་པའེ་སླ གྲྭ བྲུགན་: ཀྱེ་༈ ཇྱི དྲ་གུམ། དྲ་ཁེལ་ ཁ།ལོའ་ རྱ་ཚུལནི། རྡེརྲ་རེ རབ ་ད་པོནྱ་ཀེ་ མདུན་ངོས་ འད་ས་འོས་འགབ་ ཉུ་ས་སྟེཌ་ པཡ་ཤིང་ ཏྟཾགས་ སགས དཔདས་སྭབུ་གང ་རལ་ དང དགྱས་སུ་ཞུདོ་ཡོད་པ་སགསད ་ངྲ ཌྟར་ ༧ཆོལ་ ྷ་ཙ་ཞངྲ་༽ དུ་བཟང་དང་པ རཾ་བླ་བུད་ སྐགས ལཾ ཧུགས།།འྷ་སེ་ 
ན་རཱལ་ཚོན་ད་ཆ་ཚོན་གང་རིགས་ཧིས་བིས་མའམ ཐ་རསྔ་ཟིས་དྲག་མ་པ་གང་ཚིཾན ཅང་ཆེ་ཆུང་རང་གླི་བོ་འདོད་དང བུན་ན་སྔ་ཙིརོལ་དུ་པད་ཧཱ་དད རྡོ་རྭ་མེ རི་དངྷ་ཏཱ་བཟས་ན་མས་མད་ཟིང་། གཞན་ཟིག་ཆེན་བྱ་ཧད་གདབ་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་དཚིལ་འཁེརྲ་ས་བཞྲི་སོ་ བཞྲི་ེ་ཞུད་སེ སེ་འགམ་སྒོ གླ 
ལེགས ་འདེད་ རྒལ་ རཤྭ་བ།་ ག་ད ད་ཟིད་གམགུ་མདའ་ ༢༧༡བཿ་ཊ ༡་བར་ རྣམ༨༽ དཀྱེལ ༢ བཁོར་ གཤད མྱིགྲི་ལྟར་དང་། ད་ལ ད་ཁོར་ཀྱི ནའྲ་རུ་འབ ༤་ཝཾན་མེསགང་བའི འྭ་དབུས་ ས་ སྣ་ཚོ་གས་ རཿ 'དུ་འད་བ ་* རྱད་ ་ས་ རྱེགས་ བཞིའི དལ ལ་ལ ་༢བ། ལེ ལེ ཆང གཤེས ཚ་འདབ་ལ་ སེང་རེ ལེ། བ་ད་འྲ་བ ་བལ་ ༢ འན ལྡ་རྭ་གཱ། རེ 
ད་དང ལྔན་ཤྱི ད་བ 3 ནག རླྲ་དའི་ ལྟེ ་བ་ལཱ་ང ཤུ། ག་སར་༢ སེར་པོ། ཌེ ལེ་བར་ ཡི་དམགྱེདེྲི ་དང་། འད་བ ་མ་གྱཧད་ལ་] ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད ་སེགའ ལ་ འོགགཱི་མངོན་ རྟབས ཏྟར་བ བྲེས་ ས་ འགོད་། དའི རཿ ད་ང ་བགས་ ནམ་སྤ་ཀགདུ་གཡད་ ང་རྒྱལ ་ཝཆན་བ་ དཾ ན་ར་ལ = ཨེ ས་ལ ཝཾ སཔར་ ་ 
དགམ་ལོ། རས་ སབདག་ གེགླམགས་འཛོར ཅརྤུལ་ན། དཀེལ ་འ། དཁོར་ཚི་གཡས གཡོན་གཉིས པ་བངས་ ས་གཞང། ཇ་ བི་ཏུར་འཚེམ་ས་ ཅ༽་ གས དགིལ སྐགས་ མ་འདུས་པ་གས ཆག་ཐུག་ནོལ་མ། མད་པ ༈་བ་གཟང་མ་༢ ཆ རེ་ བཤྲལས་ པའི་ནང་དུ་ དྲ་མུབ་ ན་མྨང་ ང་ར ལྡང་ཟླ་དཔམེཏོག་བཟང་པ་འ པཿ ཡོད་པ་ ཡདེཔ། མེ ་ 









བྱ ༄༅། །།གསས་བསྐ་ཁི་ཟངས་གཞོང་ནང་དུ་ བགྲ་མྒ་གོ་ཞིབྱ་ཧང་མའམ་དེ་དང་བསེས་པའི་ཟན་བཟོན་པ་ལས་དྭས་སྤ་ཟླུ་ཚལ་ལྔ་ཟ་ཊ། རྔོགས་མཚམས་བྱ་ཆད་ནམསྲས་ཤར་དུ་མཐད་ཡས་སོགསྨ་གུ་ཆེན་གཞན་བྱ་ཆད་ རེད་མིའྲི་ནམ་པ་ཅན་ཡི། 






འས སྨད་བྷྱལ་མཇུག་ཏུ་ཤྱིལ་བ། སྦྲ་གྱེ་གདངས་ན་བྲདན་ཁངནདང་ལན་གྱ ཕུག་གཉི་སྣ་ཐུག་སཀར་ཐསསམོོ་ཨཱར་བྱ་ཟེང་། ག་ཡོན་ངོས་ཟངས་གཞོང་གཉིམ་པའི་ནད་དྲ་གང་ལྟར་ཆེ་ཟན་ལསས་བདག་ཆེན་པོའི་གྲགགས་རི་བབྲ་གུ་བཞྲི་སྐེད་པ་བཟད་པ 'ྟ་ཧྲ་ཞེས་པ་ཟནགྲ་བཞི་བཞི་བང་ 
སས སྣས ༠ : ༡་ ° ྫསརའ༽ ་ ཤ༽ ༡༥༠༨ ༡༠༠༠  ཿ ༣༨ ་ ༥༩༤ ` ( སས | ་ཱ ༽ ༨ ༨ ༡ ་ ྦ ` ༤༤༣ 

ྦ རིམ་ཉར་བྫ་ཆེགམ་པ་ཁི་སྟེངྱད་ཟནྨ་ཐུབ་བཞི་ཤེ ་ལྟ་བྲ་ཞིག་བཞག་པའི་སྟེ ང་གྲི་ཟུར་བཞིར་གྭང་གི་མགེ་པོ་བཞི་ཡོད་པ་བ། དའེ་མཐའ སྐེར་ནམས་སྲ་ ཙཚྫུཊ། ནྭ་ཚ། ཟླ་གཡག་བཞི་མཏོགས་བཞི་སེམམ་ ཅནྱ་ཧི་གླ་ཟགས་སྣ་ཚོགས་རས་བླ་མོར་བརྡ་བ། གེང་གི་གཟུགས 
| ༧ | ནམས་བཟོ་ོས་བཟོས་མཞམ་པར་ད་འདེབས་པ་གད་དང་ཆ་ཞིང་འདི་ལ་འག་གི་མངེན་རོགས་ལྟར་ཁི་ཚོན་བཏང་དགོས་བ་ལྟར་སང་མོད་ཀང་འོགཏྲ་བརྫ་ཆ་འཐོར་བའྲི་རཱ་ས་གཞིག་སྟ་མེ་མཛས་པར་འགུར་བས་ཚོན་མ་བཏང་ན་ལེགས་སམ་སྙེམ་མོ། ཐངས་གཞོང་གཉེས་ཀའི་་ | 
ཤཿ བྲ་གགས་ཞྲགོསྦ་ཀྱི་ཡེ་རོལྱ་མོགས་མཚོམས་བྱནད་དུ་ཟན་ལ་བྲཆགས་ལའི་སྒགྲ་ཝེམ་ལ་རས་དམར་པདི་འཕན་ ི་ དང་ཚད་རྔརྱ་ཅིས་བྱ་ཆན་ཟིང་། དེ་དག་གིབར་ཡང་རས་སྐྲད་དགར་པའི་དྲ་བདྲ་མྱེད་ཀྱིརུ་ལ་བྱི་ལྷ་ལྡི་ཐྲེས་པས་བརྒྱན། མཐའ་སྐོར་དུ་གིང་སྣ་ཆོག་སཟཤུགས་བས་བརྒྱན། 


ཌྷ /བཡང་རྩང་ཞིང་ཁེགས་པར་སེམས་སོ། ཉམ་པ་བནའ་བ་ནི། དྲ་ཁིལ་འཁོརྦ་ཧི་མདུན་་ ངོས་དྭགས་དང་གཡས་ག་ཡོན་གངབ་དཏམ་སློབ་དལོན་རྱི་མདུན་དུ་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་དབར་བླམར་བའྲི་བུམ་པ་དང་། རི་སན་ཁྱི་བམ་པགཉིས་དད་ལས་བུམ་ཡང་སྒྲུབ་ན་དེ་གསུམ་འབྲས་བུ་ཐན་ 







དར གྱི་ཤིང་ཡལ་ག་ཡེ་དདབ་དང་བྲཅས་པས་ཁ་བྱ་ཆན་བིང་། དར་གསར་པ་གང་ཡརང་དང་བསྲ་པག གསུམ་པའེ་མ གྒྱལ་ཆེངས་དང་བ ཆས་པྲ་ཀུ་ཤའི་གདན་ལ་འགོད་། རེའེ་ནང དུ་ཟླ་ཆེ་ཀཏན་ནས་མ་འྲའཾས་བའ་དེ་བཟང ཤེ ཆུས དགར། ཁྱ བརྨ་ཆེ སན་ཧྱཾ་བམ རམད་དགོ ཅགཆ་ དྲ ཀའེ ་ 
ར་ ( ༣༩ .„ =°, ¦ ཌོ ( < ༽ „` - ›༽༼ = >¬ `> ༨༽.> 3) 352༢ ་ག ༢༡༨ད། 2 ། རའ ༡༡༠༩ ༢༤༡༥ ->¬ ¬” 
།རུདྲ་ཙི་ཡིས་ཞེས་མགས་ནས་ད་ཅང་བའྲི་ཟླ་སྨན་དང་གསཾ་བའི་མླན་ནགས་བརྒྱམ་ཞས་རེ་རེ་བཞིནྲ་ཅུད་ཟད་རྩ་བགབ་འམ་ ་མ་འཚོར་ན་དེ་དག་བྱམ་ས་བནྲི་ཀླ་མུན་དེལྲ་བའྱི་ཝེ་མ་ཞདེ་བས། ར་དཀར་མོ་དང་ཟ་དམར་པའ་འོ་མདུ་བཟང་གླི་ཆུ་དད་བཙས་པསད་གང་། དབདྲ་བུམ་ 
` ; />› ྟ ¬ ` ༨ ༡ / ༣. མཾ ྷ ངེ ༤ ྦ ༠ ༨ ཿཱ རྩ ༠༥ ༤ ¬ , 2 ; .. ༡༤༨ (“ཧྭ རིན ༤ ལག ༨ ; ¬. ¬ ¬ ° ༤ ༤ ལཱཁསའིཿ ༦ ༢ ༦ ¬ ༢ པེ ༠ ཧ་ལ | ༢ | 
 གྱིཁར་ཚྡ་ཊེ་གླྭཟང་སྲ་ཐག་དང་བཟས་པ་འཛོག་གོ མཆོད་གཏད་སོགས་བཤམ་ཆལ་ནི། གཏོརྡ་ཟསྦ་ས་དགར་གྲམམ་གངར་གྲསམ་དངླ་ཀ་མནྨ་རམས་བྲསས་ཤིང་གཞན་ཡང་རིན་པོ་ཆྭ་ལ། འཕྲ་ཝ། དྲི་ཝྔ་ཁ་སཾགས་པ་འོས ༢་ཟི་འགོར་པ་བྲསས་ཏེ་དྲིལ་དོརྦྲ་ཤི་མནན་དུ་དབུས ། 











༠ ༽ ༣༡ ་" ( ༣ པ་བ ` ཌོ ༤ ༤ ༠ ༣ ༧ྟས་ཁེས་ ། ༨ ༩༦ ག། * ཤ་ས་མ ཧ་ - ༤༧ས༡༧༩༤ ༤ 0 རྱ ¦ ཤཱ ° ༤ ¬\ ` སྐ ཙེ ༤ ¬ @ ˆ + གག ༩ ལལ སྒ <5 8 པ ༡ ༤༨ ཟི ཁཾ ; གཅ | 
ས་ཡི་དམྱ་ི་ག་ཏོར་ལླ་ཐུམ་གཏོར་པད་འདབ་ཟན། གཡསྲ་སླུ་ཀའི་གཏོར་མྭ་ཟམ་གཏོར་ཧི་ཝཱོ་བར་ཀོརྦ་བདྨ་བས་མའི་ནང་དུ་ཟན་རིལ་བླ་ཐུག་པ་དྲ་བས་སྲུ་ཧང་ཆྲེ་སམ་དང་དེའི་མཐའ་ད་ཡསྦ་རཱང་ཚལ་བྱགདྲ་ཁེས་བླམར་བ། འདྲི་མྭལ་ཤོགི་མར་མདད་ལའངར་སྣང་། ཀླུ་རགས་བཞེའི་གཏར་། 
དྭ ༥ ྦ 


ྣ `༼-..- ྣ < ༨༽ ༤༼.¬༨. ༨༦ ༡ བ་བ ༠ ༥ ༥༨ 2༨ 2༤༨ ༤ ལ་ལ་འ པབ རབ ཤད ་ཤ།ོ་ 2 = ལ།བ༨་༡༢༨༡༽༡ = ་མ་=་འཀརལ།  ། 
[¡ལ་ཟུར་དུ་བགམ་ནའང་དེས་ཟིགས་འགྲག། ག་ཡོན་དུ་ས་བདག་གི་གཏོར་མྭ་ཟུ་མ་གཏོར་པད་འདབ་ནན། ༢ཡང་ག་ཡས་གཡོན་བི་མཐང་ལ་བགགས་དང་གཞི་བདག་གེ་གཏོར་མྭ་ཟུམ་གཏར་པད་འདབ་ཅན་རེ་སྟ ད་ལྟར ཡ་དམླ་ཀླ་ས་འ དྲཀ་གནོད་ཟེད་ནམས་ལ་ར་རེ སྟེ་གཏོར་མ ལྡ་ཤལ།‡ 
འད སམ དྲིན་༢,ྲོ། ཨོ་རྡ་ལི ོེ སང་བ ལང་བ༡་ལ་ བྲི་བ།རོལ་ འིའིར ༡༡༨ བ་བཚོལ་པ་བབྲལ། དཔོ་ལ་འཁེར་ཟྱི་སརྒན་རོམ་ས་ངང་ངེར་ཡི་དལྲ་ཡི་མཚོད་ར། དེ་རས་ཀྲ་ 
ཡ་ གཞུར་ནས་བཤད་པ་ལྟར་ྱི་སླ་སྨན་ཚང་བ་དད་། གེས་དད་། རིན་ལ་ཆ། ཤོང་ཐེག། བཟའ་བཟའ་། དཀར་གྲསཱག་མངའ་གྲ་སུམ་སོགས་ཡིད་དུ་འད བླ་ཀ་ལ་མི་གནོད་པའི་རགམ་ཀྱར་ཟ་འགྱོར་པ་བཁམ། དཀྱིལ འཁོརྦ་གྱིམདུན་ངོསྦྲ་ས་དང པོར་ཡི་དལྲ་ི་མཆོད ར།།དེ་ནས་ཀླུ པི 











དཔ། བཛ༩༤། དང་ས་བདག་གི་ བཟོད་པ དབང་བམྤ་གི་ནྭ་ཧའང་དང་སོར་ཡི དམ མཆོད ་པ། དེ་ནས ལི་མཆོད་པ ་པ་ནམས་འྭབུལ་ ཡམྲདནྱ་སེནྱ་འིགཡ་ས་བོས་ནས་ འགོ་བླ་ཆམས་ ཊ་བདང་། བདག ཅེ རབས བདག་ཆེད་ཧོ་ 
རེ | ྦ ¦ ་ ༧ ཱ བརྒྱ་བ་པ་ཕོའི་ག་ཡས ་རསྤ་ར་མ་འགོ་ ་བླ་ཆ་ལ་ས་ ་ཆ་གཉིས་ཉ་ སྨྱོད་ལྔ ་ཆང་བཙརྲ་དགའཤམ། རྣ རསྣབ་ར་ ལེའ ར་མདུན་དུ་ རེདྲ་དིལ། མེ་ལར ལོར ཟུས ་གཞེད། ཁྲས དས། ཀཱ་གའེ འྲི་རུན་པོ། ཧུ ག་གུལ། |ཡྲངས་ཀར་ མཐེར་ནས་ རྣམས ཚོག ་པའྱ་༅། གཞན་ཡང་ 

, > |, ལྭ དན 'འགོལ་དངོས་གཞིའི་ དྭ་གབས་གྲྭཐགས་ གྲོས ཀྱི་མདུན་དྲུ གཤམ་ཆུར ཀླུ་དང་ས་བདག་གི་གཏེར་མ་ གཉེས་དང་། སླན ་སགས་དང་ མཆཚོང་ ་ཚའ་ གཉིསྣ་རམས་ ང་ད བཤད་པར་དང་།  བགེགས་གཏོར་ཏེར ཏོར་ ཆོག་གྲས་མ། ཏིང ད་ལོ་གྲ་མ།ཆདྱ་བུ་ ་ ། ་ 
ཀླ བུ ཤགྷ་ཆར་ལ་ གུག །དར་ གཟས་རས་བ རྩན མ་དང་། ཟླ འེ ཞི་ལ་ས་ཚོད་དང མཤ༣། ་པའི་ཟླ རླ ད་བདཀར་་ པོ་གྲམམ མ་སྒིའཏུ ཟམ་པའི་སྤུང་ གླྭཱད་ནྣམས་ རྟ གོན་ བའཾ། ངེ་ཡ་ར་ གོང ་གི་མཚོད་གཏོར་ཅྱི་ སྣེད་ རྣམས ལྷགས་དང་ ཞྭ་ེ་ང སགས ་ཡ(ཿ 'ོ ར་ བ།གས་ ྦ 

2 ཐུག རྡེལ་མེད་ཟིང་ གྲ་འང་བ་ད་ ང་མཆད ད་གཏོརྡ་ཟམས ཀྱང་ཤ `©×་ སྒེག ་བཟོང་ཟྲ་མེ ཁ་ སོགམཀི ཀྱེད ངན་ ཚབ་ མ་ཤེར ། འགོམ་ ཡུ་གདང བརྒུ ་ལཆེའལཿའཕྲོར་ སོགསྱབས = ཟ་གས་ པའི་ཤེན་ཏུ གཟང་ རྨྭ་འཐེན་པ་གལ་ཆེའོ།ཚེ་ག་ གྲ་ ད་པ ་པོ་མང་: ་ར་བ (རྔོར་ རེ ་དང བཟས ་བའི་་ ྦ 

ཛཿ དེ ངབ ཡནྲ་ཐང་ན ལེགས་ཤིད་གཅིག ཙམ་གྱིས ྱིས་ཨྱ་་ཟུང་ཁ། འེ ཡརྒ་ཙལ་ཁཾ ཁྲིམས དག ཟིང་ཟ་ མ་ཁ་སོག་ས་ྲིའིངན་པ་མྱ་མོ་ ོད ་པ་དང་ ཚོ་ག་བད་ བའྲི་སོན་ད ཧ་རབ་ཞག༡ེ གགཉིར་གཟིག་ འབཔྲེང་ ཉེང་ཞག བཅུན ཟལ་ཞག་གསལ་ཚུན་ུ ༥་ཆ་ ྒག་བཟོང་ ཊསཀི་ ཟས 










འསར་འཟམ་སས་ལརའཁནརའག་མ་འ་འ་ཆང་འས་འསསས་མང་ཐང་འས་པམསས་ལམ་འམང་བབམས་བམང་ཐངས་འཇར་པརལཔངའབརཔངལ་ཆས་འཆའམང་མའ - ༩ ~~ : ་ཏི་ཧིར་ ་སེལས་ཅན་ཐམས་ཚད་བདེ་བས་ཕོརང་ས་ཤིང སདི་པ། ། 
~~ སླབ་པ་དང་། དི་ཡང་ཚེ་འདེའི་ཆེད་བཀར་སྐན་གྲགས་ གསང་འགདན་་ དད ཁད་པརྡ་སླང་བྱ་དད་ས་བད་ག་ཀྲྭ་གཞན་རྣལས་ཕར་རྫན་གཞོ་ ཛ །།་ 
མཆངམ་མམངའམམ༧༧ཐར་ དགོས་སོ། གདྲ་ང་བཤད་ར་ད་དག་སླ་བཟོས་སྲ་མ་སོར་བདྲ་ཚལ་བཞིན་ཟླ ྦ རས་ཐོབ་འདོད་ཅི་སེམས་བླ་སད་པ་དང་། ཌན་མར་སྒྲ་བ་བྱ ཐོ ་ཚོ་གྲྭ་ཚུལ་བཞེནྲ་དྲ་ཅིད་ན་རང་གཞན 
དི [ཀཀར་གྲས་མ་བསན་མ་དགོས་སོ། གྲང བཤད་སད་དགྲ་མ་བཟལ་ར་ ༽ རད་ཀྱི་བམསྭ་སིརྡ་ཛེསྲ་དངས་ཏེ་དེ་དག་གི་དནྭ་དུ་སབ་སྦྱ་ཧུས་ཟེབ་དདོད་ཁེ་ ཅོ རྱའོ་སམ་རའེ་ཀུན་སློང་ཡང་ཡང་གསལའ་བཏབ་ཞས་ཚོ་གྲ་རུལ་བཞེནྲ་དྲ་ཚོད ཛུ ཀླ ། 
། དྱ།༽་ _- ` ་ལ་པབང་བ་མལ་པ་བང་མབ་བསལ་མའ་འདེབ་ཁི་བ ཀ་ས) 1 ས་མྭ་ཟ་སྭ་ཏི་ཤེ། འཕར་ཁ་འགེད་པར་རའ་སྐམ་པའཤཀན་ལ ྦ བ་ ཞན་ལས་ལགྲ་བག།འར་ཟེར་དགོས 
! བསམ་ན་སདེ་དག་ལ་བདེ་བ་སྒྲབ་པ་དང་སྡུག་བསྦལ་སེལ་འདོད་ ཟིང་མཐར་ཟུག་སབསྱ་ཆུས་ཏི་ག་འཕང་ཁ་འགོད་པར་བའོ་ན ན་འགོལ་བིད་ན་བཀད་ཕྲལ་གཉན་པས་ཕོག་ཟུ་གཏང་ཟེར་དགོན། 
|| རྱིས་མཆ་འར་ཚོལ་བསམ ན་སད་དག་ལ་བདེ་བ་སླ ༽ ° ༥ ་བད་བ་ལ་འགོད་ཟང་མཐར་ཐུ ༢ ཙོ ུ ྦ ༨ ༣༨་༽༨- ¡ གལྱ་ཙད་ན་བཀད ༨) གི ་ 
། \༽ |; གདང་པ་ཟམ་ས་འ་ད་ཞི་བ་རྲ་བས་ནས་གནས་སླ་པབབ། ༨ རེ ་ལ་བྱཏན་རའི་ནད་སེགས་བསྨླད་ཆིང་དེས་ས་བད་ དར ྦ ཁུ འཟེ།འེལས། 
[ །གལྦ་བད་པ་ལསྦྲ་རང་བཞྲི་ལས་སེམསྤའི་ནད་དང་གྲདང པ་ཟམ་ས་ཅདཡི་བརྡ་༩ དདག་ལགི་ལག་པའི་ཁར་རང་འཁང་ས་བདག་སསོགས་ཀྱི་འའ་འོག་ ལ་བཏྟན་པའི་ནད་ ཚེབ རཱ ཧི སསགཔ བོེས་ཀ་པ་། པར་ཚས་ཡ། སྐྱབས་འགྲོ་སམས། 
ཟླ ི་ རོན་མི་བཞེང་ ] ན་ལག་བཟློག་མའི་རྫིང་སྱྱད་ཏྲིས་སྒྲ བྷ་ན་དེ་དག ྦ <༨ ༨༩ ༨ ་སེང་གེའི་སྦ་ལ་བརྟན་མའེ་ཚེ་གྱ་ཌྲ་ཚུལ་བརྗོད་པརྲ་ཤའ། འད་ཁ་ པི མངླ་། ལ་བྲ་མསས་བ་ས་ཟམ་སྭ་འདྱ་ཉིས་བླ་སོར་ནས་བཞུགས་པར་ལོས་པ ཐང་ 
་རམ་ལན་བར་འཚུའ་བགདངའ ་ ་ ༄ད.-༽༼༽,. -..- 3༢ ཁེ ར་ཆ་བ ༽༽།༽ ཟག ྒ | ་ ཌྫ ༤. ༽ . ་༣༢འ་ང་3་ལབ་བ ༨༨ ྦ ད ་་ྒ ྒ ཟསསས་སསཔ་པཔ 
| པཡ་ཡོར་བས་བག།དང རྡ བག བརར ། རད -=1¬-- བནི། ཐོག་ལར་ཟླ་མའི་དྲ་ར་དུ་ལེན་དགོས་པས། བླ མ་ཁ་འཛགས་༨ ཤཱ -- ༧༢༢༠༤༠༢༤པས། ཡམས་པར་མཆརཔཔས། ། 
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ྦ རེ» འཛོ ༦ ཏ | ྒ 










| ༠།། ། 


གལ ༡༩༩༧ ༦ 


ཇེས ར་བ 


„ ཀུ ༢ ~ ‹ > ༨༩ ཁའ ཁཿ ` ཐུ ་ ཁུ ཁ] ྐ པས་ ད ༨. པབ ༤༽ བདག་པ | < ( སམ ྷ ༡༨༨༨ 
དདྲ་གུསྲ་ཐུགསྭ་དྭག་ཕོཟ་སེད་དེ། ཝུག་གྲསམ་བཟལ་ནས། མདུན་དྲ་གུས་པའི་སྨོད་ཁམ་གྱེས་འཁོད་དེ། དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་ལ་གསོ་སྩེང་གི་སྡེར 


¬: ༥ ལ་ལ ཉ དྲ = ༤ དེ ངྒེ ༤ ༤༣ ༥༤ 5 ཌོ ༤ ༣༩ འ ་ལཡིབ་སམ་ལཔ་ ༥ ༥༥ ༤ ༢ ས་ཟབ་ལའ༢ ° ༥ ༨ < ༤༨ ༄ོོ དྲ ཐའ ` 
རྦ་ས་ལ། སང་ཧ་མ་མ་གརྦ་ཙཾ་བརྲ་དུ་ ༢་གར་ བར ཟྭ བས་འ ཉམ) མའ་གསམ་ ་དུང་དུང་བ་དང་བཅས་ཟླ འེརྡེ 'སྭ་ཟླས པའ གནོས། ྒ 





ཟདྲ་ཀེ་དོནྱ་གི་མིར་དང་། ཕན་པརྩ་བ་བའྱི་མིརདང། ཧྲོལ་བབྱ་ཤེ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཟྲ་གེམད་མརབྱ་བའེ་ཕྱེར་དང་། ནད་མད་པར 7་པའྱེ ཕེར་དད། ཟརྡ་རུབྱཀྱི་མོགས་ྱི་ཚོསྣ་ནམས་ཡོངསྲ་སྣ་ཚོགས་པརྱ་བ་བའི་ སྙི 


ྦ ་ཱ ༢པ་ལེན་པའི་དོན་དུ་མ ལ་ཟྭལྔ་ཟས། པུས་མོས་ལ་བཅུགས་་།མབ | 
ལག་པ་ཐལ་ལེ་སྩོར་ཏེ། བད་ག་གིས་མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཟན་ཐམས་ཟད་འེ་དན་དུ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོ་གས་པའི་མང་སྐྱ་ཆམྤ་ཀེ་ག་འཕང་དིན་མ་ཆེཟི་ནས་ཀུང་ཐོབ་པར་ཅ༽དེའེ་ཆདཧུ་ཟེག་ལ་ཆེན་རོའི་གས་སྩོང་གི་སྡོམ་པ་། 

- མྱོགས་བརུ་ན་བཞུགས་ཕའེ་སརས་རྒྱས་རང་། ཤངྲ་རུབ་སེལ་སད་པའ་ཐལསྲ་འད་་ ་ 
ཡས / >--> པ་ར དེ .>->( , ༩ ༣ `. ྒ རེས ) ( 2 སམ རལ ་ ༢༨༨. ཱ འེ ངལ་ ཿ ད་ཤ ད་བ ༢ \ 5⁄2 2. ༡༨༨༨. ... ་ 
བད་གལ་དགདསྲ་ས་གསལ། མིབ་དངནདགངསྲ་ས་གསལ། ཛི་ལར་སྔཾན་གྱི་དེ་བཞན་གགེགས་པ་དྲ་ག་བཟོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོ་གས་པའ་སངས་རྟ་༢ངཿ སྭ་ཆུབ། ཐླང་བཅན་ར། ཅབྱ་ངས་ཤད་ 

བྱེད་མགྱས་པ། ཁུར་པོར་བ། རང་གི་དོན་ཆེསྤ་ས་ཐོར་པ། སྲིད་པརྦ་ཀནྭ་ཱ་ཕོར་བཱ་ཡོརསྦྲས་ཟད་པ།ངདག་འའེ་ཁུཀགཡགས་བརྒ་དག་པར་གོཁ་བའྲི་ཞུགས།ེགས་པརྡ་ས་པའ་དོམོདེཀསཞད་དག་གེས། སེམས་ཛན་ཐམས་་ 





82©£ 





ྒ ༥་་བླབ་པ་རལས་ ཆུལ་བཞེན་དུ་ཟ་སླ 
བཔ་མས་འགས་༣ེ འག ་གི་བརྡ་དྲ་མངས་ནས་ ་བླམབྱ་བྲ་ནམས་ལྷ་ར ། 
ནོ། ཞེས་གྲསངས་མ་ལ་མོབ་མས་ལེགས་སེ། ཅིདོནདུ་ེས་སྨོད་དེ་ནམསཉེན་ཞག་གཅིག་གི་བར་དུ་མངས་ནས་ ་ླསརྱ་བ་ནམས་ལྷ་ཚུལ་བཞི་ །ཁྲ་ 
ཐིབྱ་ཧྲར་མམ་པའི་དགའ ཟ་བྲནཾལ། དེ་ནསྣ་བམ་ས་བས་ཡིནནོ། སྒུ ངི བདག་གིས་ཁང་སེམ་ས་ཟན་ཟམ་ས་བད་ཡི ན་ཏེ སས ། ཆར་ནེ་ཡོར ས་ས སྣང་བའདྲ་ངབ།། མེ 
¦ 7༢ ཀ༽དླ ༨ ་སོམ་ | བྱཧུང་ ༽༽`'\ ཕྱ ༢༽ ; 'ཕ༣༤༨ ཤ་ཟ བཞན་དྲ་ པ ˆ ིྡ ་༢༩ འེ ནཾ ¦ ་ 2 པ མ་མ་ས 1522552322 རཿ 
| རབངརྲ་དས་ལམྲ་དདྲ་ཀྲཾ་ཧད་ལ་སྦྔམ་པ ཡས འ འང་སརས་ཞེང་ཡེད་ཀྱིས ག་ལས་མེར་ལ པཱ ༨༩ ༠༨༨ ¬ཿ རའ། ༨།།ཧཱིཿ ། ད 06} 
ཟབ ཨ་ལཅས་བཔ་བུ ལི་ཐསབག་གིཉེས སློད་ཐམ་སཆད སྲངས་ཤིང་ཡུད་ཙིས་དདག ད་རི ག་པའེ་ཆོས་ཀུར་མི་མྱོད་བང་། རྫཱན་གྱི་ཚིག་ཀུཿ གག - 
| །ཅྱིས་སོག་གཙོང་ལ་སགས་མའི་ཝས་ངག་གཉེས་མྱེད་ཟ ཞེར། །གཞན་གྱེ་ནོར་ཡང་བརམྱ་བ། །འཁིག་པའ ༦ ༨༣ 
` མར་བྱའོ་མ་མྲདཱ་བསལ་ལ། དང་ནས སྲགག དམ གརལར་མ་རརདབརལམས་འང་ཐསརའཔརར ལགསའབསཔའསལ་འཁརསམསའབས་འའེཔརལ་འཅལ་ཆར་རཟམ། } ད 


་ ༨༠༨༠༩༤༠༤༨༤༠༤༤༤༤༤༤༤༧༠༩༠༥༧༥༠༥༥༥༠༤༤༥༤༨༤༤༤༤༤༢༢༠༢༤༠༤༤༤༥༤༩༠༠༥༧༠༥༧༥༠༠༠༥༤༠༤༥  ༽. ས་བཟླར་སྟེ། ཇྡ་སྲེད་ཡང་། ྦ 
རྩར ྣིྣིཾིཾིནོནོོམོ མཛད་པ་དེ་བཞིནྲ་དུ། བདག་མིང་འརི་ཞེམ་བྱསི་བས་ ཧུ འཁྲོགས 
ཐཐལངསསོས་ལགསསསས་པོ་མོ་རསསསསས་འི་མགསསིམསས་ བའྲེ་མེར་ སྭ་ཕྱོར་ཡང་དྲག་པར་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དུ། དོ དང ད་མེད་མརྦབ་བའི་མིར་དད། ཅརྡ་རུབྱ་ཏྱི་མོགས་ུ 

རོས བ་བོས་ལ་ཡ་འ་འག་་ རཾ ས་པཱའྱི་བྲ་དུབ་ངས་པར་ཏོགས་རརྩ་བ་བའི ོར་བིདྱ་བཞྲི་མིར་རང་ རྲ་གེ་ཨེད་པར་ཧུ་བའི་ཕྱིར་ད །དྲ་བང་བར་བྱ སའོ ཞེ་ས་པ་ལན་གྲསམ་བྷད་ཟིང་གྲསས་པ་ཛོག 
8 ་ ་' ་ ྤ ༤ ལ་འ ༨ ? རརར འི ༩་ མི ༢༨༣ པྲ ེ ཁ = ཿ ྡ རཾ གཿ < ཅར ༽ | ་ ་ཱ ༢༨ ( ༥ེར་ལ - རང ྭ ། ད ། 
ླྱེ།མྱིར་དང་། བླ་ན ཟུ དྡ དི བརར་རོ ་ཡིའ་དང་། ཕན བདྱ་བ་བ་འ་པན་དད་། ཅུབ་བེས་པར་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གསེ་རྩེང་ཡང་དག 
ཉེམ་མ་ཤདྲ་གི་བརྐད་། སེམས་ཅན་ཐམསྲ་རདྱའི་རོནྷ་རྲཾ་ཡིན་དང་། ཕན་ ་པརྡ་ཚེ་གས་པའྲེ་བརྲ་ཆུབ་དེས་པར་ 
ཉིམ་མ་གརྦ་གྱི་བརྡ་ད ྲེ་སིར་དར། ཟླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
1 ད་ ༢༤ ༩༤ འར ཁས མི་ གེ ས་ར དབ ༢སཔའར་དང། ལལ ་ 
་ ཚོསྣ་ནམས་ཡོངསྲས རོ བ། ྲ 







༠༩༩༠ 


<༽ ༣ ༡-- ༥༩ བྲ ཛི་ཝར་སྔོན་གྱེ་དགྲ་བཟོམ་པ་རྣམའ་ 
སབའརྦ་བ་ེསལ་སྦ་འི་གནྭམོངགསལ་བཏབ་ཉ།ེ 
༨༡ `= ༨༽་ ཱ བཤར་ ༽ .ཌ 
ཞེས་བརོད་། དེནམ་ཝར 







ˆ  ཤགབགྩྨག་་་ཤོ་ ¬ ག་ད་བ་ས རཔའགགསསལ་པ་ག་ས2 སྤང་བར་རུ། །རྡི་ལར་དགྲ་བཟོམ་ཆུག་ཏུ་ནཾ། །ཕྲོག་གཟོད་ལ་སོགས་མེབྱད པྲ 
༢༠༦༦། ་ སྟན་ཆེ་མཛོ་མྱིར་ཞེང་། །དེ་བཞིནྲ་དུས་མ་ཡིན་པའི་ཟས། །ད་དང་ཝར་བྱ་ཆན་དང་ན། །གར་དརྭ་ག་སོགས་སླང་བར་རུ། །དྡི་ལྟར་དགྲ །ཅུ་ཤཾ། སཟབ་བ།བད་་ ; 


( 2 ་༥༼༤་ ` ༽ སེལ ༢༩ ༢ ཤ་བ ༈ འཕྲེན ༼ ༨ (༢ ་ 
ཁབ ཁ¿ „ | ་ .ུ དུ \ མཿ ༢ ༤ ལི ལ་ཝ ར་མ ༧ རོ་ལ་ས་ ༥༣༡༣ སྔས ཤྲ།། །ཅཾས་པའྡེ་རྡིསྣ་བཱས་ལན་གཟོགྱ་༩། ༢༥ ཀོར ལ་ཚ རྨ ༠༢ 
༩ 2 ༩ ་རར་པབ་་ར་་བའ་ཡྲོར་ ༢ྷས་ལ་ལར་འཁྲ་གར་འ འད། །སྲད་བཔར་མ །བར་ཤེ ༽ི : 
ལྟར །དེ་བཞེན་སྲོག་གཤྲོད་ལ་སོགས་སྲད། བླ ལེདྱ་བརྒ་རཱརྦ་སཱར་ཐོབ་ཤོག་། སག་བམ མངུ་ཞྭཚུབཾ དཇིགརྐནའདེ། །སིད་པའི་མརོ་ལས་ླ་ 








ཛུ མ་པས ས་དང་པ དི སི་སི ་་ེ་ལམི་ རར་ར་་ ་ཾ་ 
| ལསྦ་ ༡ ⁄⁄ ༨ | ཁ; - ¿ སླ ༡ ཚོ ཤག ‹ ༤ བསྟ གེ ༡༡༩༤ ‹ རྲེ “བྲ ; /ྲ ཤཾ}- ཟངས་ལན་གླད་མླ་བ མའྦ་ཟཾས་ཟཱས ཅིས་སྣ་དྲངས་ཏེ ཚར་ཉེར་གཙོག ༢ ྐ ༦ སུས 

] འ འེ རྩ འ ༼ཛ༼༽. རླ 88 ¿) ཤས 4 ༤ བ་འ | 0. ངི 2 དཿ ྨ ༩༨ པ»༽ ཞེ་སྦྲ་དལ ཁྲམས་རྣམ་ད་གགའདཟ འཚ ༢ ་ེ པུ ` ཟབ ( ཟུ ¬ , -¬‹ | . ྦ 
སྟཾ་བཾརཾ། ཚ་རྷ་ཊ་རཾ། མྷཏྫར་སྟ་རྨད་བྷི་ཐཱ་འཏྣ་ཐྲ་ཛ། ཌཱ་རྷ་ཧཾ་ར། ས་མྙར། ཨ་ཝ ཏཱ ཡུ ལླཀཱ།ཁས་དཱ་ལ་ཐམ་ ་རེལ་ིན་རོགས་ཤག། ཅེས་སེགས་བླ་མོ་ཐ་དང་། སྨེན་ལམ་གྱེས་མཐའ་བྱ་ཆན་པར་ཙ། ད་ལཱར་ལན་་ སུ 
ཚུལ་ཁིམས་སྐྱོནམེད་ཟིང་། ལ་ཁྲིམས་རྣར་པར་དག་དང་རྲན། ཆཱོམ་སེམས་མེད་པའྲེ་རུལཟེམས་ཅེས། ཚུལ།ཁིམསཔ་རོལྱ་ཕིན་ཇོགས་ཤེག། ཟས བཟཞིན་ཧུ་བད་གིས་བཛྡེད་པའི་སྒོ་ན་སྦ་བའོ།དེ་ཤས་གདན་ལ་འཁད་ད། 
རུ བ་ཡི ས་ནམ དྡེརེས་རིན་ཧྱི་དངྲ་དྭའང་ལེནྲ་ཐང་བར་གྲསངས་པས། རེནྷ་ཧྱི་དུང་དུ་གེང་གེ་མློབ་དཔོན་དགོངས་གསེལ་དང་ཐབས་ལགས་ནམས་བཞག་ནས་གཞན་རམས་སྨད་ད་ཏུ་བབཞན་པང ྣ ¬] 


རཾ 


ྣ ༨ ི ༣ › ༡༢ ༧༧ ༧ ༡༤༤ ‹ '2ྲ བད ༡ ༡ པ་ག ༤༡༧ ག་ད ༡ གཿ ་ལ་སམྨ་ས།་ས།་རཤ ས་འ ཇུ་ 
ད | ༼ུ སོ » ( རེ ༤ ཙཾ ཟཾ རླ མམ སྒྱོ པེ པེ ༨ པ་ པབ ༨ ༤ གུ ་༢་མཆེས་ཀི་པ སི ར་ལ ནྭ་བྲ མཨ་དར། བམནམས་ལ རྩབས ༨ མཆའ། ཟེགས ཁྱ ༦༢ 
ལི བདག་དང་འྭ་གོ་བནམ་མ།ཁའི་མཐའ་དང་མཤམ་པའི་སེམས་འན་ཐམས། ཟྭདྲ་དུས འད་ནས་བཟཟུང ཅྱེ་ཧྲ་རཱ་བ་ཀང ས་ཁ་མཁའ ༦ རད་ད རེ - ༠༤༧ 


6¿£ 



















® །མངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡཞའདས་ནིས་ལ༧ དམ་པའི་ཆོསྣ་རིས་ལ་མ་བ་ལྟ་པའི་དགེ་བདུན་ནམས་ལ་༡བ་ཕཊ་པ་ཇེ་བཛཚན་སྒེ་ཞེབླ་མཡྲ་ལཱཆོགས་བཁོར་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ལ་༧ དཔལ་མགོནདམ་པ་ཆོསྤ་སོང་བཤོབ་སུང་མ་པ་ཤེས་ྱོ་སནདང་ལྡན།] 
¡ པ་ནོས་ལ་༣ ཞེས་གཤགྱསི་ཆིས་སབས་ྲགདང་། སངསྦྱ་རས་ཆོས་དང་ ཞེས་སློག་ལན་གྲྭ་སྱི་ས་སེམས་བྱ་སེད་རྒྱུད་དང་བ དྲེས་ངེསྲ་བ། དེ་ནས་ཚྭ་ག་ཞིང་མཆོད་པ་ནི། འང་ལིད་སྐད་ཅི ག་གིས་རྲེབ ཙུན་སཾང་གེའྱི་སཱར་གསལ་བ འྲི་བུཊ་ཀའྷི་དཱཿཡེག་ལས་འཕྲོས་པ་ །། 
® ཡོད་ཟེ་འྲ་སིསྨ་བ་མ་དང་དྲ་བེར་མེད་པའྲི་རེ་བྱུ་ ཤོ སེྒེ བླིསླ་ལ་སང་སྭ་རས་དང་བངྡ་ཆུབ་སེཊ།ས་དཔའི་ཚོ་ཁྲ་ཁིས་བསྐེའ་བ་མ དུནྲ་ཧི་ཞམ་མ།ཁ རྱ་སུན་དང་ཨ། ཨོ་གྲུ་རྭ་སཾ་ཧ ནད སརྦ་བྱུརཔོ་ཧི་སྭཏ་ཧཱཿ ཞེསྲ་ཐག་བ། ཨོཾ་མརྦྦ་ཏ་བཱ་ - 
།ཏོ་ཨརོ། ལར བྤུའི། དྷུ་པེ། སྤ་ལེ་གེ། གྷནྡྷ། ཧེ་ཝི་ཧྱ།གསྟ་བཏྟི་ཚྫ་ཤུ་སྣཱ་ཧཱ་ ས་མཚོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལབདག་སྒྱབས་ཆ་ཆི།།ཞེས་བཞེས། འགླུབ་པའ་ཤཤོག། ཅེས་བཟི་བར་སེམསབསྐེད། སེ་རྲས་ཧྒ་ཤྲོད་ ཞེས་སེརུ་ཁིས་ཚད་མེད་བསྒེམ། [ 
_བཾ་མུཿ ཚྭ ཞིངྒ་ནམས་རང་གགས་མུ་གཤྲེག་བརླ་གུར། དགས་བྱ་སད་བྷགོས་པ་ནི། ཨོ་ཤེ ཤྭ ཇྙཱནཔདྲ་སཱ ཧྷུལ་གླཱ་ཛ་ོ སེཾངོ་པ་ཉིད་དྲུ་རྱུའ། སྟེའོ་ད ཤ་ངང་ལས། སྣ་ཚགས་པདྨ་འ དབ་མ་བྱརན་པའི་དྲྭབུསྲ་སུ་པ་ལས་པླ་ད་ 
ཿ དམད་པོ་ལེ་བར་ས་ལས་སྣེའེ་དཀར་པོའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར།ཨོ་སྭརྙུཝ་ཤཱངྱསརྫ་ཧུནྡྲ་སཾ་རྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷཧཾ། དེ་ལྟར་བདག་གི་དེ་ཁོན་ཧིད་དོན་དམཔའ་སྨྲས་པ་ཐཾདང་བྲཡའཇེསྟར་ཡེན་པདེ་བཤིནད། ལྷད་ཁོན་ཧེད་༅ང་ད་ལྟངགླུ 





ས་རབ་བ 


༄༠། ྦ ཞ་པ གཱ །དེ་གཉེསྤ་རྭ་དང་འོ་མ ་འེདས་པ་བཞིནྲ་དྲ་ནམ ་པར་མེ་རྟོག་མ རྭ་སྣང་ར ཁི་སྦི་དཉིད་ད བདག་དང ་ལྷའེ་ར་ཁེ་ནོ་ཉེད་དབྱེར་མེ མིད་པར་གུར། སྟེང ་པའེ་ངང་ལས་ཨོཾ་ ཨཿབྷིཿཾཾ་ཧ ནང་ཊུཾ་ལཊ།།¶ 
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།ཡཡཡ་རྲ་ག་པ་དོ་ཉེད་ཤིན་ཊུ དག་པའེ་དྲདལྦ་ཆུ་གསེར་རྱ་བཾ་མ་ལ་ཞན་པ་ཝཱར་ཡེགཏྱར་བྲིས་པའི་ནམ པ་ཐནྲ་དུའ ཁོད་མ་ཡོར་སྲ་སྦྱ་གུར་པ་ལ ས་རྨ་དྭ་དཀར་པོཿ འེ་ལྟ་བར་:ཨོ་ (ནཱཿ་སི་ཧྭ་ནཱ་དྷ་ཏ་ཕཊ་ཾས་པས་ 
མཚན་པར་གྱའ།རཟླ་བརྱགམཚན་རྫགས་དང་བཟས་པ་འསའད་ཟེར་རྣ་ཚོ་གསྦྲ་ཧང བའྲེ་ཆེ་ལོ་ལས ཞཕགས་པ་སེང་ག སྨྲའེ་གཟུག ས་དཔགྲ་ཏཱ་མེད་པྱ་དྲང་ནས་ནམ་མཁའི་དྲ་བིངས་ཐམས ཟདྭ་ཁྲབ་པརྦ་ཧས། 


རྒལ་བ་ཟམས་༣ ་ལ་མཆོད་རའི་སྦིན་ཆཾ ན་ལ རྫཾལ་མམལགས་པ ར་མ། ཆད་། གཞན་ཡར་ སྤིན་ཆེན་པོ་སྦྲ ལ་ལ་ལས་བདྲརྡ་ཚ་འྲེ་ཆ ཟྱ་རན་བཟབས་པས་དྲམ༅་འ བལ་སེགས་པའི་འྲཞཿ བ་ཐམས་ཤད་རྲཾ་སྡགགླརལ ° 
ཅྱ་མྗེ་རྣམས་ཞི་ཞིང་བད་བསཚམ་པའྱ་བསནས་ ལྷའ་རྐུ་དང་བ༨ 'པའི་འོང་ཟེར་སླར་ ལོགའད་ག་སེམསྨ་ཟ་བའི་དྲཀིལ་འ ལརྦ་ཕུག་མཆཚར་མགས་དད་བ ཤས་པ་ལྔ་དུགས་ར་ལས། རར་ཉེདྡ་ཛེ་བྲ ཊན་སྦེ་དེའི ཡྲི 
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པོ 
ངི 








༦ 


པབ ཀེ་གདཔསཀྱེ་རག་བནམ་ན། ཁྭ ཐའ་ལྔ་གག་ པར་ཚུ བདག་དང ལྷའཾ་དེ་ཁོ་ན་ཉེད་དབྱར་འེ མཾད་ རའྲེ་ནར་ ༨ ཤནྱ་ཧི་དང་ གྲེས མསྨ་ཟཱ་བའི་དཀེལ་འ ཁོར་དྲ་གུར་ པའི་སྟེདྲ་དྲ་མགསྭའེ ་ཤ དདས། ་ཀྱི་རྣམ་པཞམ་ རོ ྒ 





།ླཾ ཟླ་སྨུ་མདོག་དཀར་མོ་ཞལ་གཟེ་གཡུག་གཉེས་སྐྱན་གསུམ་པ་གཏོན་ནུ་དཀའ་ཐྫབ་པཁེེ་ཆུལ་འཛྲེན་ཐིང་། རུལ་པའེ་ཚོད་པཆ་ཟན། ག་གཡས་ས་གནོན་དང་གཡོན་ཟ་གདན་ལ་ད་རེན་ལའི་མཐེབ་མཚབ་གཉེས་ཀེས་།ས 
།སྒའི་ཟླ་ “བ་བྲཟླང་བའེ་ ལོ་གཉེས་སྲུ་ཆེས་མོའ་ རུ་ཡེཿཌསྦརལའིདང་ དྲ ཞིམ་པོའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པས་བཀར་བའེ་ཐོད་པ་ང སྣམསཔ། སྐྭའི་ག ཡསྤས་ཟྦྲལ་དཀར་པོ་ཁ་ནསཁྲག་འཛག་པས་དྲགིས་པའེ་ ¿| 
རྲི ་གྲསམ་ཟླ་བ་ལ་བྲཚགས་པ། རས་སྐྱད་དམར་པོ པ་ཚངས་སྐྱད་དང ། རས་བཟང་ལའ་ཤམ་ཟབས་གསལ་ཞིར། སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་ལྔ་དང་བ ཟས་ལའེ་ར་བཞན་གཤེགས་པའེ་ཆོགས་འྲམོ་བ། རང་ སྦྱི་བོའ་ཨོཾ་དཀར་པོ། པ 
°| །མགུམ་པར་ནྭཿ་དམར་པ། ཟུགས་ཀརྨ་ཧཱི་སྔེན་མ། ཐུགས་ཀའྱེ་ཏཱ་ལས་འོད་ཟེར་འྲ་ཝེས། རང་བཞེནྱ་བི་གནས་ནས་བྲ་སེམས་པ་དང་འདད་བའེ་ལ་གེས་རྨ་རམས་སྨྱནདདས། བྡཚ་སམ་ཡ་ཛཿཛྭཧཾ་བཾ་ཉོཿ༼དམ་ཆོག་པ་་། 

| དང་གཉེས་མུ་མེད་པར་ཤྲར། སླངར་ཡང་ླགས་ཀའི་ཌྩཾ་ལ་ས་འོད་ཟེར་འྲོས་དབང་གི་ལྷ་རྣམསཉྩྱན་དྲངས། རེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐ མསྲ་ ་དྲ་ཀིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བླ་སརྲ་དུ་གསོལ་ཞས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་སྤར་ 
སཾ ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཛི་༩ཀ་ཏས་མ་ཡྭཾ་ཡེ་ཨཱཿརྙཾ། ཞེས་བརུད་རྗི་འི་ཆུས་དབད་བསླར་བས་ཁྲས་གད། དྲི་མ་དགརཱ་ལྷག་མ་མྱི་གཞུག་ཏྲ་གནས་པ་ཡངས་སྲུ་གྱན་པའ་ས་འོང་དཔག་མདྭ་ཀིས་དྲབ་བྱཉན་པརྨ་ཧར། །དའསསཆདྷ་གླཾ། 
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ཁས་མ་ལ་བཝམ༧༥པབའ་འང་བསས་པང་བསམས་པ་སས་མ་པས་ཤུས་མམ་པ་སབསས་པ་སསས་སླ་འ་ 







༨༠༡༠། 


བྲ་མལྭ་ཀནསེལ་བའི་།།སྡེདེའི་གླ་ལྱ་ཐོག་འཚལ་ལོ་ཞེས་རསས་སོད། ཁེར་ལ་བསྟོད་ཟིང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མྲབས། །བདུག་སོགས་གང་ན་གནས་པའེ་ས་སོགས་དེད།།ནད་གདོན་དྲབལ་ཕོརས་འཐབ་ཚོར་ཞི་བུ་དང་། 


ཚོས་དད་བཀ་ཤེསའཕེལ་བར་མདྲ་དུ་གསོལ་།།ཞེས་གསོལ་བ་གདའ 


།བཟླས་པ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་བྷིཿཡིག་དཀར་པོ་རིང་ཆ་ཆགྲ་དག་དང་བཟས་པ 


-- -- ྒ ྦ ? ྒ -- ྦ ༤༠༠༤༠༤༤༤-- ་ རོ - ༧༨༩༤༤༠༠༤ ¦? . --~ ཁོ . --- ( 5 ༤ ཆ ༠༠༤༤ ༤.༤- -- ལོང ཁས 
ར། ལམམ་མམས་བསམལྦ་བླབཅིན་གྱིས ཟླ་རབས་ཏེ་འབུལ་བཞི། ཧཱིཿབཛྲ་ཀྲརྷ་ཧ་ཡགྷཾ་བཛྲ ཁྲ་རྒ་སྩ་ར་ཕཊ། ཤྭསྟ་ཐཱ་ཁྭ་བླན་སཟྦ་རྨ་ནཱ་སྦཾ་ཏ་ཝ་ཤུད་ཧཱཿཧཾ། སྙང་པ་ཉེང་ཧཱ་གྒང་། སྟང་པའ་རང་ལས་ཡ་་¶ 
ྦ སས ༤༨༩༤  མ ༣༡༠ ༨༨༩༤ ོ ༣༣༡2 བགད མདས ༢༤༨ ༣ སད་དག ཧར དས 2 2 ལ་ག ༨ ར། ༧༡༤ ༧ ༢ རན ༠ ༧ གཤ 
ལསརིན་པོ་ཚའི་སྣོད་ཡངས་ཁིང་རུ་ཆེ་བྷ་ནམསི་ནང་ད་ཨོཾཞོདྲ་དྲ་ཞ་བ་ལསྦྱ་ཅུང་བའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག། རདག་ཐོས། མར་མེ། དཾ། ཞལ ཟས་རོལ་མ་ནམས་དངས་ཤེར་ཐོགས་པམནད  ་ 
'པ་ནམ།ཁའ་དང་མཉམ་མརྨ་ཧུར་། ཨོཾ ཨླར་ཨྭཱཿྙྷཾ་ནསཀྟར་ཿྭཿཿཾ། གིབརྡ་ཅིན་གིས་བླབ།ཅོ་སྣཿི་སེ་ཧྭན་དྭ་ཨནྨ་པཏྨཾ་རླ་ཊཾ་སྣཱཧཱ། ད་བཞིནཱ་ཕྱན་ཌི། ྷའི་བར་ཚི་མཚོད། མངས་རྒྱས་ཀནྱ་ཧཾས་དབ་ཏུ་བྲམ་གས། ་ 
༢༢༥༢ རལ འརལ་ར ི།ལ་ལམ་འས་མཚན གྲེ་སོལ་བའི།།ན་གརར་བླཚེ་ལྭ་ཟྲག་འཆལ་ལོ།།ཁམས་གྲསམ་སམས་ཟན་ཟམ་སྲ་འད་དང། །ཁད་པརྨ་བ་གཞན་ས་བདག་གི།།ནད་དང་སྣག་ 
ཡོན་ཏན་དམ་པྲ་ཀན་བསགས་པ།།རྱན་རས་གཟིག་སཞེས་མཚན་གསལ་བའེ།།རྟག་པར་བཚེ་ལྱ་སྲག་འ ལ།།ཁམས་གྲསམ་སམས་འྲན དད། །ཁད་པརྨ་བུ་གཉན་ས་བདགག། ཞད་དང་དུག། ། 


འི་མ 





ཐར་གྲཟངས དུང་དང གཟུངས ར༢ང་ སུཾ ་ 


|  ; ཁ. ་ „` > ༢༠༩༧ › ྡ བཙ ` ( ༨༦༩ ་ རླ `  པ ¦ 
རད ཟེས་གཟུངས་ནུང་དད། ན་ལོ་རྷ་རཱ་ཡཱ་ཡ།ནམཿསྭར་ཨབ་ཁོ་ཀཧྭ་རཱ་ཡྭ།པྷ་ཏི་སཱཏ་ཡུ། མླར་སྭཏཾ་ཡ། མཉྭ་ཀྲ་རི་ཀཱ་ཡ། ཏྱརྷཔ། ཨོ་ཨ་ཀྭ་ཊེ། པི་ཀའེ། ནི་ཀཊི། ཀཅིཀ་ཊེ།ཀརོཊགརོབེྷ་ས་གཟཔས་ ཟླ 
_ | བེང་བྱང་གཉེས་བརྒྱ་སྟོང་སོགམ་ཐི་ཟླས་བཟླ། བཉིན་ཧེདདུ་ཡིག་བྱར་ཧཱན་ནམགསུལ་བླཝ་ཞིང་ཌཱགཆད་ཁ་བ་གད་། ཿཨསོ་ནྭིཿསེ་ཧྷརཱད་ཿཨྨྒྷཾ་ཡེས པཀུན ། 
ཕ་རས་གཟིགས་ཞེསམཚན་གསོལ་བའི། །རྟག་པར་བྲཆེ་ལྱ་མགའཚལ་ལོ།།ཁམས་གྲསུམ་སེམསཿན་ཐམས་ཐད་དང་།།ད་རདླ་ཀུགཉནས་བདག་གི། །ནད་དད་སྟག་བྲ་མལྲ་ཀུན་སེལ་བཞི་།སྣདའི་སླ་ཁྱ་ཕགཞཚལ་ལྗག ་ 





® གེ་ཝགས་འཕྲེར་གིས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རད་གཞན་གི་ནད་གརེན་ཟིག་སླེབ་མྱེ་དང་། ཁྱད་པར་ཀླ་གཉན་ས་བདག་རས་ཏྱི་ལྲས་ལརས་སྨོད་དེན་རྙིང་ཉམས་པའི་ནད་དང་། དེ་དག་༧་བརྟེན་ནས་ཟྱིན་བ¶ 
 དདྭག་རོ་མིང་འདེ་ཞེས་བྱསིབདམ། བདག་ཟག་དཔོན་སླེབ་ཡོན་མཆད་འཁོར་དང་བཟས་པྨ་ནམས་ལྭ་ཀུགཤན་ས་བདག་ནམས་ཀྱི་མཐོང་དུག། རེགྲ་དག། མཆེ་བའྲི་དག། ཁྲནརསྦྱཀྲི་དུག། སྐྱར་བའེ་དུགྲ་ནམ་ྭ་ཧྱིམ་བྱ་སེད་པའི་། 
མཛ་དང་། འབས་དང་། ུ་བདད། རོལ་མིག་དད། བསྲ་ཝགས་དད་། ག་ཡན་པ་དུད། མེ་དཔལ་དང། ཟགྲ་ཐམ་དང་། ནར་འབམདང་། དྲསྦ་རུ་ལ་སོགས་པུའི་ནད་ཐམས་ཟན་མངས་པརྨ་ཚུར། པར་སསམས་ཏ། ཨོཾ་ཨཱཿཱཿས་ཧཾ 


༤ 


ཉྱེད་པའི་ 





| ་ 


སོགསྦཀིམམཆོད། སདྭསྤྱ་ཆཱས་གནྱ་གིས་དབྲ་ཏྭ་བྲ་གས། ཡོན་ཏན་དམ་པྲཀུན་བསགས་པ།།སྱན་། 





་=༦ཤ།། ་ ེས་པས་བྟོད། ཟེ ལབྷསོདོ་ཐེངགསོལ་བ་བཏབ་ལའི་སྤོབས། །བདག་སོགསུགངྒད་གནས་རའོལ ཚོགས་དེར། །ནད་གདོན་ད ལ་ལོངཔ་འ ཐད་ཊ་ད་་བ་དང ེིྲ་ 

ྲབཤལ་སེལབར་མདད་་དབ སལ།།། ཞེས་གསོལ་ཐ་གདད། མྔང་གྭཏཱ དགེ་བའདེ་ཡེསྤྱ་པར་དུ་བདག།།མྱན་རས་གཟིགས་དབང འླ་གུབྱ་ཆུརྲ་རིག། ཞེས་སོ་གསའམོ་བ སྨོན་ལམ སོར འདའི་བསྐེན པ་ཧེན་དས་སོན་དགོ་ནམས་ དི 
ལྷིར རམ་ཟེས་གོང་གི ་ཆོགས་ཤིང་ ་ནས་༩ད དའ་བརླ་ཀྱས་ ལྟར ་ལ བཟླས ་༈མེགས་ཀི ་བྒྱརཁ་འདོད བརྟུན་3ྱ། །དེ་ནས་གཏོན་ འབུལ་ སགས་གཞན་རེ༔ སྦྱིན ཌྟར་ཤས་ ་པརྲ་ཤལོ།། རར ཝིདེ་ནསྲ་བུམ་༢ རྭ་བ རྒྱོ ་པ ཞྭི བར་བ ད་ད] ཚི རྨར གྱི་ཐུམ་ རཔ་གཉིས་དད ༥ལ་སྲ་བུ་ལྱ་ཀང་ ་ཡོད་ན་དྷན ¦ ། 

ཤྷིཿབཛྲ་ཀྲོྷ་ཏ་ཡགཾ་ཁྲ ལུ་ཧྱ་ལྲ་ཧྷཱཾ་ཕཊ། ཁེསབསང་་ཨོཾ་སདྣ ལཝ་ཞེས་སོགས་ཁིས་སྱངས། སྟོང་ པའེ་དད་ལསྨ་ཆི་ལས་དིན་རོ་ཆའྲེ་བམ་ པདཀར་ལྷོས་བཆེ་བ། མགིན་པ་དེད་བ། མྒ་རཱ་འཛུད་བ་ལ་སོགས་ པའི་མཚན་ཉད་ཐམས། 

དྡེ དདད་ རཾ རླ དབདྲ་བལྲ་ཟྲི་བུམ་པ་ལ་ནང་གཞལ་ཡས་ རས ཡདས་ཤེདྱ་ཆ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་མ་ཚོགས་ རྨ དདབ་མ་བྱཅད་པའི་དྭབས པྲ པ་ལས་པྨད་དམར་པོའི་ལྟེ་བརས་ལས་སྡེརེ་དཀར་པོའི་ ེ་ར་དཱ་ཨལ །ཨ་ལས་ཟླ་༨། 

༧ སཾ བའི་དཀིལ་འཁོར། འེ ཉ་་ཙད པམོད་ལསའད ཟེར་འྲ་པོས། ༢ཕགས་ས་མཚོད། སེམས་ ཅན་ཆི་དོནྲ་བསྔྲ་ཐུལ་འདུས། ། ཡོངས་སྤྲ་སུན་པ་ལས ། ་བྲནནི་ྡནིའི ལི རླ་མདོག་དཀར་བོཞལ་ག ཟགྱ་ཆགགཉིས་མྱན ས་ 















3 གསུམ་པ་གཞོན་ནུ་དཀའ་བབ་པ་འྲེ་རལ་འཛེན་ཆིང། ༢༢ པའི་ཆོད་བན་ཟན། རྱག་ག་ཡས་སུ་གནོན་དང་གཡོན་ཟླ་གདན་ལ་བརྟན་པའི་མཐེབ་མཛབ་གཉེསྤ་ཀྱེས་པླརའྲི་ར་བ་བྲཟུར་བའི་ཚེ་མོགཉེསྲ་སྦ་ཁས་པའི་སྟེད་དུ་་།ས 
| པ་གྲེསྦ་ཅིའལ་གི་དང་ད་ཊིམ་པོའོ་ལེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པས་དཀར་བ དེ་ཐོད་པ་བླ་སམས་པ། སྐའིག་ཡསྲ་ས་སྦྲལ་དཀར་རོ།ཁ་ནས།ཁག་འཛག་པས་དྲགས་པའི་ཝེ་གྲསལ་ཟབ་ལྭ་ྲ་གས་པ། རས་སླད་དམའ་པོའི་ཚངས་སླད་། 
(ུ | དང་། རམ་དཟང་པེའི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་ཞིང། ཟླ་ལས་འོད་ཟེརྡ་ཝ་དང་བཟས་པའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའ་ཚོགསའཕོ་བ། གཟོ་བེའ་མདནྲ་དུ་པཾ་ལས་ལྦ་དྭ་ཁ་དཀར་རོ་གཟོ་བ་ལྔ་གས་པསའྲ་དདྲ་ཟིད་བཀའ་ནོད་ར།དབ་ 
༩ ན་བྱྱརད་ཡ་ཤུཿབྒྱརུད་ཡོངས་གྲུ་ཆུན་བྭ་ཀ།ཀའྲ་དུ་མཐའ་ཡས་སྡོན་པེ། ཚེནནོརྱ་ཆོས་སར་པོ། ནབྲ་ཏ་ཞཛོག་པེ་དམར་པོ། ཅང་དུ་སྟེབ ས་ཆུ་ནག་པོ། མེར་ར རླ་དཀར་རེ། བདེན་བལྲ་དུ་ར་ རླ་ཚེན་པེ་དཀར་པོ། རླུངདྲུ་དྲུང་སྩོད་དམར། 
པོ དབུར་ལྡན་དུའིགས་ཞན་ལདྲ་བ། ཟམས་ཐདྲ་ཀུང་སྟོད་ལའི་ཐུས་ནན། སྨད་སྐྱལ་མཐུག་ཤྲ་འཁྱིལ་པ། གདེང་སཀ་བརུན་བརུན་དང་ལྡན་ཟྲེང་། ཕྱག་གཉིས་ཐལ་མོ་སྐྱར་ནས་གཙོ་བོ་ལའདྲད་པ། དམ་ཚོག་པ་ཟམས་འད་ཀྱི་སྐྱི་། 
 པོར་མོ་དཀར་པོ། ལྲགན་པར་ཞྭཿདམར་པོ། ཐགས་ཀརྡ་ཌཱ་སྔཾན་པོ། ཐུགས་ཀའི་ཌཱ་ལས་འོད་མེར་འཕེས། ནང་བཞིན་གནས་ནས་བྲ་སོམས་པ་དད་དྲད་བའི་ཕ་ཤེས་པྨ་ནམས་སནྲ་དངས། བྡར་ས་མ་ཡ་ཛཿམྲ་ལམ་སེམས་་། 









| + ར་ཁས > ༩ ྒ བག ། ༧༡༡༧ 4༡ + ་ ( ༤ ཟོ ། ༧ སག་ ཆ་མ ཁ/ ྦ | ༨ 2 4 ལག་ན ཿ -༨. +, ུ ,, :¬༨༨༽ ་ྲ ༡ ༅ བྲ ' ་ ས་ཀ < པ བའ = 4 པ་པ 
ཟནྭ་ཀུནྱ་ཧིམགོནྲ་ཆུར་ཟིང།།བདུད་སྡེ་དྲ་པད་བཟས་མི་བཟད་འཛོམས་མཛད་། །དངོས་ནམས་མྲ་ལས་ཇེ་བཞེན་མྫའནྭ་ཧུར་པའ། །བཟེམ་ཝནའཁིར་བཟས གནས་འདིར་གཤེགས་སྲ་།ས 

ཅདས་པའི་མཉེ་ཚཛ་གྱི་ཆུབྱཏུ་ཁས་པའི་སོར་ ལོ་ཝ་ཝལ་ཏི་གཞག་པ་གདེངས་པའྱི་མགྱྭ་ཆ་བཅས་ལ། གདདངས་ཀནོནྲ་བུ་འབར་བའེ་འད་ཟེར། 
དས » བོ ༧ , 2. ི་ ྒ ༤ ཆན * ་ .5༽. ྦ ་, - ྦ 
འདེར་པཤཾགསྲས་གསོལ།།རྒྱ་མཆོ་ཆེན་ལོའི་གླེང་དབུལ་ནས། །གཙུགྷ་ན་དེན་ཆེནླ་བཱ་ཡཾ་ 
འདིར་མཆོདྲ་ཏིས་གཤེགྲས་གསོལ།།རྒྱལ་རི་གས་ 


གསེལ།། ཞེས་པས་གྲོ་ཕོ་དད། ལག་པ་གཡོན་འི་མཐེ་ཕར་དད་མཐྦེའུ་རད་གཤིས་བྱཉངས་གཞན་གྲསམ་ཞུ་ཚུལ་བ པ 
གྱིས།།སའོག་མྲན་མ་མ་ལས་སེལ་མཛད་ཟིང་། །བྷསན་ལ་རབ་དགའ་མྒཐ་སྟོབས་བསམ་མྲི་ཁུག། ཀླ་ཆུལ་འཁིན་བཟུས་གནས 
ནེ་།མཐའ་ཡས་ཆར་ཆུསྦ་དང་སྐྱེང་དང་།།དགའ་པོ་འཛོག་པོ་པྨདླ་དང་།།རྨར་ཆེན་ཕྲོར་ལྷ་དུར། །སྟེབེས་ཀྱི་རྒྱ་དང་མ་དྲོས་དང་།།གླ་ཆེན་བརྒྱད་པེ་འཁོར་དང་བཟུས།།གནས་ 
༣ེའིགསྲ་བལ་ཟེའི་འིགས།།དམ་པསརིགས་གདོལ་པ་ནག་པོ་སོགས།།ཞེ་མར་གརུག་ཆ་བ་སེམས་སྨངས་ལ།།གནས་འདིར་མཆོད་ཏིས་གཤེགསྲས་གསོལ།།ཨོཾ་ཨཿ་ཧ། སྨྱརནཱག་རཱཛ སཔའི་ལཱརསམ་ཡྭ་སླཊ།ཞེས་པསླས། 
རྣམས་རྨྱན་རྤངས། རོ མསྲ་དྲཀིསདད་ལ་མངོན་པར་དབར་ 


( ༄༅༅།། 
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རང་རང་གིད་ལ་ཚོག་པདང་གཉེསྲས་མེད་མརྲ་གུར། སླར་ཡང་ཟྲུག སཀའྱེ་ཧཱ་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས་དབར་གྲེ་ལྷ་ནམས་མྱནདངས། །དེ་བཞེན་གཤིགས་པ་ཐ 


ང 


85. 





བཝལྭ་ཀུན་སེལ་བའ།། རྡེའི་སྒྲ་ལམྱག་འཚལ་ལེ། །ཞེས་ ་པས་ཧད། ཁྱོད་ལ་བསྟོད་ཞད་གསོལ་བ་ཞེས་ཡ་ནས་ མདྲ་ཏ་གསལ། བར་པློ་གཅིག་གི་གོང་ལ་ གསོལ་བ་གདབ ཡར་ཀླུའི་མཆོད་པ། ཐཱིཿབཛྲ་ྲོ་དྷ་ཤ་ཡཡཱི་ཝ་ཤུ་ཡུཧ་ཡཱྩོ་ཕཊ།' 


༢ མམ་ 


ས་ ཇས གྲག སརྩོ་སྣསྣིོྣསག]ཏ?ྷ༼ཁ་ིཔྣོོས་་་ྣདད་ 2༨ བོ་དང ཱ གྔཀགྣཀྣྤྣགྣ}གཀགྗཀ0ཛཚཙྗཀཟཚ3ཚ0ཀགཀག༥ག༥་ད་་་་ ས་ལས ༢༠༤༤༠༠༤༠༤༠༤~ མངསངབཏ་འ་འསམསམནལང འམཆརལ་འངབང་མ་། 
བླ་མརྦ་དཱ་གསོལ། ཞེ་ས་གསལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་སྔར་ཏྣ་ཐཱ་ག་ཏ ཨྭཌི་ཁེཀ །ཏ་སམ་ཕྭ་ཤཾ་ཡ།ཨཱཿྷོ་ཞེས་བརུདྲ་ཚཾའྲཾ་ཆཱས་དབར་བླར་བསྲ་ལས་གར་། དྲི་མ་དག རྔའིཌྷགམ་སྐྱ་གཟུ་གཉུ་གནསཔ་ཡོངསསྲུ་གྱང་ ་།¶ 
པལས་བརོམ་ལན་འདས་ལ་འེད་དཔག་མར་དང་། ཀླུ་རྒྱལ་ནམས་ལ་གཟྲོ་བེསྦ་ཆུས་བཏས་མརླ་གུའ་། དེ་ནས་གཟོ་བའི་མཆོད་པ། བྷི བྡཛ་གྲེ་ཆཱ་ཧ་ཕྲ་གི་ཝྭ་ོ་ལྭ་ཧཱ་ལྭ་ཚཾ་ཕཾཊ། ཨོཾ་སྭ་ཐཱ་ཐཾ་ཤྷྫར་སརྷ་ཧྭ་ནཱ་སྭཾ་ཊཱ་ཝ་ཤུད་རྩོཊ་ཧོ། 
° སྲ + ༡༧༩༠.༧ ༨ ༼ ; ༢/༧གཱ ` ཐུ ༥ཊག་ དྲ +< ¬ ++ ༢༧༠༤ མ་འ ± ཤཿ + བཞ ° ¬ པེ༩ ¿ =2༠ འ༡༤ + ༢༠༠༤ ༢ དཀ ་ད་མི ༡/༩ཧཱད ‹ 3༩། + +, ༡༩༩༠ . ད་མ ༡༨ ‹ རཿ ཧུ ར་མ ྦ ཧེ ལི / ' ར་མ ཅཱི་ར་འའ རལ ༨༠༨༠-༠ འའ 
སྙོང་རྭཉིད་དྲ ཙྱའ། སྣུང་པའི་དང ལཤཨ་ཨ། ལས་འན་པཿ ཆའི་ སྣད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ནམས ཅནང་ད འོདྲ་དྲ་ཞུ་དྲ་ལསྦྱ་བུད་བའི མཆད་ཡན། ཞབས དསཾལ། འེ ཏཤག། བྲདགྲ་དས། མརམ།དུ། ཞལ་ཟས་རལ་མྲ་ནལས་་ 
དས་ཤིད་ཐོགས་པ་མད་པ་ནམ།ཁའ་དད་མཉམ་པརྨ་རུར། ཨོཾ་ཨརྷ་ཨཱཿྩཾ་ཊསཀྟམ་ཨྭཱཿ་ གེངར་ཙིསྔ་ཚིནྲ་ཤིས་བྲརབ། 'ཨོཾ་ཨཱཿྷིཿཾསཾ་ཤ ནཱ་ད་ཨརྒྷ་པྲ་ཏཱ་ཚཱ་ཧྲོཾ་སཱཱཧྷ། ད་བཞིནཧུ་སྨྱན་ཏེ།'པྟའི་བར་གྱིས་མཚེད་། སར་ས་རྒྱས་ཀུན་་” ཇཾ 


ྐ ་ ; | ་ - = སྭ ༤༽ 7 ཁྱ ༣ ཛལ | བ་ར པཿ 0 འ ལྐ , ༥ བག" རེ སཿ ¿ ༤ མྲ ༢༨ “22 4 ཧྲུ་ཇ། + > དཾ ༨༽ གྭ བཀྲུན 22 » པ༤ གསུམས་* ཤགས „+ . ཨཾ 
གྱིས་དབ་་བྲ་ཝགས། །ཡོན་ཏན་དམ་པ་ཀུན་བསགས་པ།།སྤན་རས་གཟིགས་གསམཚན་གསོལ་བའེ། ཌས་པར་བྱ་ཚི་ལྕ་ཕགའ་ཚལ་ལོ།།ཁམས་གྲཉམ་སལས་ཟན་ཟལས་ཐད་དད། །ཚུད་པརྨ་ཀུ་གཉན་ས་བདག་པ། །ནད་དང་ཆཱག་། 






༩༽ 


༣ 









|༄༅༅།  །བྱིས་ཟསབས། སྒྱུཁ སྟོར་པའེ་དང་ལས་ ཐོ ཨོཾལསའོ་ཱ་ོ་ོ་ོདོཡདམདྱ་རོབ་ནམསྭོ་ཤད་ ོ་འོད ཟལསྦྲ་བུང་བའི་མ ཡེ །མེ་ཏོག། ཞེས་པ་ནས། མེ 
ཏ་དང་མཉམ་ང་ ཡུང [ཨོཾ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ ཚཱ ] ཡོཾ་སྤྲའ སཱ ཞེས་སེགས་ཅིམ་ཅིན་ཅིས་བླརཊ། ཨོཾ་སྷ་ཌཱ་གརཱ་ཛ་ས་པའི་ཝྭ་དྭ་ཨཛྙམ་ཊི་ ི་བ ོད བ་དམ ོག་སལ་གཀནམ ། 
2 གསླ་ཀུ་དབང་ནམས།། ཡེད་བཞེན ར་མ ཆན་ལོ་ ཡངས་པན།། །ཡིདའོང་རིན་ཆེན་སྨ་ཆོགསྦྱཅིས་བྱན་པ་འི།།ལོ ཕྲ་བང་འྱཚོར་པཆེན་པ དྲབུས་ན་བཞུགས། །དགྲལ་རླཾ སྒལ་མགོ་གདེངས་ ཤཤུ་ མདེས་པའ་ ༨་དྲགས། 
།ཡེད་བཞིན་ནོནྲ་བས་ བསམ་པ རྡོ་གས) ན་བ ག།བདག་གཞན་དོན་ནམས་ཐན་ཚོགས་འ་ག་པའི་གཏེར། དྭབལ་བཞྲི་ཕན་སེལ་ཤོད་འབར་ནམསཏྲིས་བཅན། གདེངས་ཅནའཚོར་པའི་ཚོགས་ནམ་ས་ཐུམས་ཟད་ནོགས།། 
རྭ །རྨུ་དབར་འཁོར་དང་བཟྲས་ ཁྲ་གས་པས་འདུད།། ཟ་བ ལ་ནམས་ལ་བསྟོད་འ | ྷ་རྣམས་ཀྱི་སླ་ལས་བདྲད་རིའི་རྒྱུན་བབས། །བུམ་པའྲི་རཱ་དང་རོ་གའིགྲ་ཏྭ་གུར་ཏ། །ཀླ་གཉན་སུ་ཐདག །་ 
པྨ་ནཉས་ལི་ནད་གདོན་སྣ དྲག་བླམལ་འ་སིབ་ཐམས་ཟད་ རྱོང་བའི་ནུས་༣ྡ རྣན་དུ་གྱུར། པར་བསམ་ལ། གཟུངས་ཟག་དསའང་སི། །་ ས་ ་ 


མབྡ་སྙཾབས་ 'འྲ་ཐུལ་ཆེ་ལ་མདའ་བརནེས་ 
རྣམས་དད་། རྱིན་པཞི་བདག་པོ་མེད་འ དི་ཞེས ཀིས །བདག་ཞག དཔོན་ མེབ་ ཡོནམཆོད འཁོར་དད་ བརས་ 





ཙཾ "ཨཱཿ ་ོ་ོ་ོ ཟེས་གཙོ་བའི་སྨགས་ཏྟེ སང་ས པ་གང་མད་བླག། དེ་ནས །ཿྭོ་ཝཱརུ་ཊ་ སྒོན ཉྩོན སླི། དེ་བཞིན་དུ ཐོག་མཐའ་འད ་བ་ལ་ཝྭ་རཱའི་སན། ཨྭ་ནྷརཱ་དང། བསུཀི་ང། ཏ་བ་ཀ་ དཿ ཀཾ ནྲོ་བ་ཏ་། ༢ རྨ་དཱ་དང་། ན། ཉ་པདྨ་ 
དད་།“པོ་ཁ་ རླ་ལ་དང་། ཀྲ་ལེ་ཀ་རྣཆས་བཤུག་ལཀྨ ཀླུ་ཆལྲ་རམས་ཧྱི་སྟགས་ བྱ་ར ཟ་ཟླ ཆད གན ཨོ་ཌཱ་གཀུ་ལ རླབ ཉྟི་སཱཧ། ཡག པྲ == སྭཧཱ ཨྟོན་གྲ་མ ར་ར ཤ་བྭ་སྭཧཱཾ ཨཾན་ག་ཏ་བཱ་ག་ ཤི རོ ཧོ་སཱདྷ།ེ་འཀླུཕགས་བཞིའི་ཝ་གས་ 
བྱ་ཆ་ཆ་འདེན་། ༈།དེ་ནས་གྲཟངས ་ཐག་རྩི་ ་སྨན་ཆི་བུམ རྲི ཏེད ་ང་ ;མྨེསྔནས། ཨོཾ ¿ཧཿ ཙསི་ཧྭ་ན་དྭ་ཊོ ཕཊ། ཟེས་པ་ གཙོ་ཕའྲི་སླགས་ དང་། ཤི ་བ་གསས་ བདྲ་ཧེད་ = [ཨོ རྭ་ནྲུསྲ་རྭ་ཛཱ་ལ་ཏི་ས དྲ་དཱ་ལཾ ལྤེ༢ནི་སྤྲར་ ༣ཨ་ཟ་མྭ་རྷ ཧཾ ། ཞིས ་པམད་་རྒྱས་་ ྲི 
སྱན་མའི་སྔགས་དང། རི སྨན་ནལས་བདུད་རྱའི་སྐྱན་བའི་སྨགས། ཨས་དེ་བུ་ཨརཱཾ་ཏནན་ ་ར་ཌྷིཀམི པ་ཉླཾ་ཚོ་བ་མ་ནནན་མ ཤཱྷ།ཞེས་པ་ནམས བཤམས མྲི་ཤུར་ཐར་བླ་བས་ཁ། ཝོན་ཚེ་ཚིཤས་པའི་སབས་རྒྱས་ཀྱིས།།རྨ་ རྨན་ནྣམས(གྲོཿ ལ་ཕན 
པའྱེ་མིར། ཐར བླརབས་པའི་བདེན་པ་དེས། །།ནད་པ་རྣལསཀྱི་ནད་སོསཿ ར།།ཉོས་པ་ཐམས་ཤད་འཛོམ་ས བྱེད་པཾའེ།། སྲན་ནམས་གྲདྲ་རིར་འྱརན་བཟ་ཤིག། ཟེས་ལན་གྲསམ་ཀྱིས་བདན་སྟོབ་ས་བཛྡེད། དམས གེད་ཀྱི་དབིལཞའོར་། 
ས་ཞི ༡བྡང་ཀྲོ་ྷ་ཤ་ཡབྷ གི་ཝར ལྭ བ་ཙ ཚིསདིལདངརབས་ས ཨོཾ་5ཿརྟན་བཛྲ་ས་ཧ ས་ཌྷ་ཝ་ ཝ་ཨྭཀཊ། ཧོ། དཅིལ་འཁོར་སྟང་པ་ཀདྲ་དྲ་ གྱར། ། སྟོད་ར། དད་ལསྣ་ ་ལས་ཞལ་ ཡས་ཁརླ་ཐ བཞི སེབཞི་པ། མཚན་ | 










§ །ཤཤེས་སྱན་གྲས་མ་པ་གཞོནྡ་ན་དཀའ་ཟུབ་པའྲི་ཚུལཤཾན 


སེ 


ཿ 


པད ༦༠། ་ ཉིདུ་ཐམས་ཟད་དད་ཞན་མ་ཡུངས་ཤིངྱ་ཆཱ་ཆེ་བའི་ནང་དྲ་མ་ཚོགས་པྨ་བའདབ་མབྱརད་པའི་དྲགསྨ་སུ་པ་ལས་རླར་དམར་ལོའི་ལ་བ རྭ་སཾལསསེདག་དཀར་པོའི་སྟང་དྲ་ཨ་ལས།ཡ¶ 


༡༩༧༧ 


ཟུ་བའི་དཀྱིལ་ཞ་ཁོར།དའི་སྟདདྲ་སྙཿདཀའ་ལོ། དལས་འདོ་ཟེར་འཛོས། འཕུགས་པ་མཆོད། སེམས་ཟཚ་ཙི་དོནྱབས། ཚ་འྲདས། ཡོངསྦ་སྐུ་ཚ་པ་ལས། ཇུ་བཅན་སྡེནི་ཐ སྒ་མདོག་དཀར་པོ་ཁལ་གཟིགསྱག 


་ ་ ¬~ - ༥ ༥ ཁ; ཁ; ལ ` ཁྱ ཿ ཟེ ༩ ' ཾ = + སས སྭ ༤ ཆེ >༥ ༨. ; ཡ / བབས ༨ གསག ྱ ལ་ག གེ ལ་འ གེ ལྟ་༩ ༣ ༅ ཁ; 
པའི་སྟདྲ་དུ་ཕེ༥ གེས་ཏི་རཔྲ་གི་དརྡ་དེ་ཞིམ་མོའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པས་བཀད་བའིེ་ཐོད་པ་བླསམས་པ། རླུའི་གཡསྲ་ས་སཱལ་དཀར་པོ་ཁནས་ཁག་འདོག་པས་དྲགས་པའྲ་ཚི་གྲསམ་ཟ་བ་ལ་བྲ ཟ་གས་པ། རསྭ་སྐད་དམར། 
༣? ཚར # ཀ ལྷ ༨ དྲུ ཕེ ུ ༥༣ ཌོ ; ༣ ༩༠༠༤ ཱ - | | ཁ. ངཱ ེ ྣྫ ཿ ༨ ༩༩༩༥ | པ་ ༣ ༡༩ ླ ༨༩༢ ¬ ླ ,42. ཤྲ ཐ འདས ཤྭ , ༨༡ |~ རར ་འ་ ཤཾ ¢ རི ཤ# ༣ “¬ ཟླ ༈ ྦ 
རེའི་ཚངས་སྐད་དང་། རས་བཟང་རའི་ཤམ་ཐབས་གསལ་ཞིར། སླ་ལས་འོད་ཟེར་ཝ་དང་བྲའས་པའེ་དེ་བའེན་གཤེགས་རའི་ཚོགས་འཕྲོ་བ། གསོ་བེའི་མྲདུནྲ་ད་བ་ལས་ལྡ་ན་ཊ་དཀར་རོ་གཟོ་ང་ལྔ་གས་པས་འདུད་ཟང་བཀའ། 


༧] འཐ རུ་༧་མས སཱུ ༣ ༧ | ༢ རླ ༨༩ ས༡་ ས་ | ( `༡༼ སས ༡ ` མ་ བའ = ཁྱ . རར ྡཱ > -¬༢ >` .5 > ` 
) # ནེད་པ། འདབ་མ་བྱཆད་ལ་མཿ བྱཆད་ཡོདསྦ་སྭ་ཧུར་པ་ལས། ཤརྲ་ད་མཐའ་མས་སྔོན་པོ། ལྡེར་ནོར་རྒྱས་སེར་པོ། ཆུབ་ཀུ་འཛྡོག་པོ་དམའ་ལོ། རྱང་དྲ་སྟོབསརྒྱ་ནག་པོ། མེན་པདྨར་ཀར་ལེ། བདེན་བྲལ་དྲུ་པདླ་ཆན་པོདཀར་གླི 


ར། རལ་པའི་ཝོད་པན་ཟན། ཟགག་པས་ས་གནོན་དང་གཡོནྷ་ཟ་གདན་ལ་བརྟེན་པའི་མཐེབ་མཛབ་གཉིསཀིས་པླརའྲི་ར་བ་བྲཟར་བའྲི་ཚེ་མོ་གཉེསས་ཆེས 





¿‡£ 


ོ།ཟུངད་ུངསྱད་མར་རོ། དབར་ལྡན་དཱ་རིགསྔ་འནྲ་ཟངྡ་ཁ། ཐམས་ཟད་ང་སྟདྷ་ཝུའི་ཡས་ཟན། སད་སྨྲལ་མཐུ་གཤུ་འཚྱིལ་པ་ གདེདུས་ཀདདནབཅུན་དདུ་ན་ དིར། མུག་གཉེས་ཐལ་མོ་མརནས་གཙོ་བོ་ལ་།¶ 


དོན་སིད་ཉམས་པ་ལས་ལོངས་མྐོད་གནས་མཁ་སགས་ལ་གནོན་པས་དམ་ལོང་དྲུ་ཧུར་པ་དད། ལན་ཆགས་ཤའ ཁོནྲ་དུ་ལོན་ཆགས་པ་ནམས་ཏིས་གད་བརླྩ་གུར་པར་བསམསལ། ད་དག་པང་དར་སྦྱིན་བདག་སོགསལ་ | 
ད ༨༩ ༤༩ དད ༢༤༩ ལྷར ༨ ༨༡༡ ༨ ༣༤ ཛོ ༥༩ ༽ ༩ ༢༨ ༨༩ ༼ུ རོ 1 

གནོད་པར་མྲི་ནུས་པའེ་འོདྭ་ཀྱི་ཝགས་རིས་བསོར་བརྡ་གུའ་པར་བྲ་སོམ། དམ་ཆིག་པ་ཐམས་ཐདྱའི་མྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མྲགེན་པར་ཨཱཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀའྱེ་ཙཱ་སྨོན་པོ། ཐུགས་ཀར་ཌཾ་ལསའོད་ཟེནྭ་པྲོས། དང་བཞིནྱ་ཀི་ ། 
གནས་ནས་བླ་སྒོམས་པདང་འྲད་བཞི་ཡེ་བ ས་པྨ་ནམས་སྒྱན་རྦངས། བྡང་ས་མ་ཡ་ཛཿ ལྲ་ལམ་སེམས་ཟན་ཀུནྱ་སུ་མགོནྷ་ཧཱར་ཟིང་།།བདུད་སྡེ་དཔུར་བཟས་མེ་བཟར་འཛེམས་མཛནད་ཌ།།དངོས་ རྣམས་མ་ལུས་ཇེ་བཞིན་མྱནྭ་ཧུར་པའི། 





བཟོམ་ཝྡན་འཁོར་བ ཟས་གནས་འདེར་གཤེགསྲ་ས་གསལ།། ཞེས་པས་གཙོ་བ་དང་། ལག་ལ་གཡོན་པའིེ་ མབེ་ཕོང་མཐྲའ 


དུད་པ། རེ་དག་གི་ཤཁོརྡ་དྲུ་བླ་ཧུལ་རགས། རྡ་རྔིགས། ཟམ་ཟེའི་རིགས། གདོལ་པའི་རེགསཔཔ།གཞན་ཕར་ས་བདག་ཀླ་གཉན་ས་སྲིན་ཐམས་ྣདཀྱིས་བསྐོར་བདད་། ཁྱད་པར་ས་བདག་ཀླ་གཉན་ཞའོ་དད་འཐེང་པོ། 





ཆུར་གཉེས་བརྐྱཝས་གཞན་གསུམ་ཁྭ་ཚུར་བམཔརའི་ལལ་བོད་གྱི་ཆུབྱ་ཏུ་ག་ཡས་པའེ་སོར་མོ་ཝ་པལཏ་བཤག་པ་གདིངས་ཀའི་ཕག་རྒྱ་བརྒྱ་ཐཟས་ལ་། ། [ཇ 















།༄༅༅། །གདེདསཀ་ནོར་བུ་འར་དཤི་འོརྦ་གིས་ཞི། ལྷུས བས་སེལ་མཛད་ཐ ད།། བདག་བ སྟོབས་བསམ་སི་ཁར ཀླ་རྒྱལ པོ མོའབླརསགནས་འའར་ ཉོབ 
གསེལ། ཅ་ཚོ་ཆནལོའི་ཀོང་དྲ་ད་ནས། །གྲུའ་གན་རིན་ཆེན་ཀླ་ ཡྡིརྗཾ།། ལཊ་ ཕཡས་ནོརྱ་ཆཱསྦ་དུང་༔ སྦོར་དད། །དགའ་པོ་ ཞོགརི་བླ་ད་དུད་། །མྨ་ ཆན་སྤོ་རྭ་ལྷ་དར། གྲུ དར། །ཀླ་ཿ ཆེན་བྱ་ཅད་རཞ 
དང་བཟས།། །གནས་འདེད་འཚོར་ སགགསྲ་སགས། །རྒྱལརགུས་ སྐགས་བཛད།ཞེསུ་པས་ཀླ་དང་ ། ཅཨོ་ཨྱི་ཧ་ཉེ་སྦ་བ་ཊ ི་ཱཊི་སརི་ཝརས་མ་ ཡ་སྣ། འིས་པས་ ༄ས་བདག་སེགས་རྨྱན་དྲངས། ཇ ཏཱཾཾ་ཧེ ཏེ་རད་དང་གེ་དམ་༨ 
ཚིག་པ་དང་གཉིསྲསུ་མེ ད་པརྨ་ཧུར། སར་ཡདྲ་ཐུགས་གའྷི་རཱཾ་ལས་འོད་ཇ རྭ་འཕྲོས་དབང་གི་ཝ་ནམས སྩན་དྲརས། །དེ་བཞིན་གྭ་ ས་པ་ཐལས་ ཟད་ཀཾས འད་ལ་མདོན་པནདདར་བླམརདུགསོལ་ཞསགསོལ་བ་བཏབ རས། ་ 
ཨོཾ་སྔར་ཏྣ་ཐ་ག་ཏ་ཨ་ཐི་འིཀ་ཏ་ས་མ་ཕྭ་ལི་ཡེ་ ཨཱཿ ཿཧཱཾ་ཞེས་བདྡུད་ཤྲི་འི་ཆུས་དབར་བསླར་བས་ལྱས་གང་། དྲི་མ་དགྲ་ཆྲ་ ྷགསྭསི་གྲགཊ་གནས་པ་ཡདསྲ་སཱ་དརམ་ཁལ་བཟོན་ཝནུནས་ལའོན་དཔག་མེད་དུད ། ཀླུ་རྒྱལ ཀད 
རྣམས་ལ་གཟོ་བེས་རྒྱས་བཏབ་ པནྱ་སུའ། དཟས་མ་ཆོན་པྲ་ནམས་བསྟ་ས་བཿས་ནྲ་ཡིས་བླ་ནབས་ཉ་དབལ་བ་ ནི། པེག་ ག་མོ [ཿབརྲ་ལོ་རྷཧ་ ཕྲ་གི་ཝཧྲ་ལྲཧྲ་ཤཾ་ཕཊ། ཨྭསྭར ཤཧྷ་ཊཱ་ཱདྷཾ དྷཾ་སརརྷ་ཟྨཾཕ་ཌྷ་ཝ་ཤདྷོཌཾ། ` བླ 
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སྙེད་བཉིད་དུ་གྱར། སྟོད་པའེ་དད་ལས་ཨོ་ལས རེན་པ་ཆའི་སྣོད་ཡངས་ཤིརྱ་ཆ་ཆེ་བྲ་ནམསྭ་ཧཱི་ནངྲ་དཱ་ཨོ་འོདྲ་དྲ་ཞུ་ཐཱ་ལྭས་དཱང་བའི་མཚོད་ཡོན། ཁབས་བསིལ། མ་ཏོག། བདུག་སློས། མར་མེ།དྲཾ། ཁའ་ཟས། རོལ་མོ་རྣམས 

5དྲ་ས་ ཐོགས་པ་མད་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པརྨ་ཧུར། ཨོ།ཨ། ཟྒ་ཨཱ་ ཞསགྷ་༦ནྨཿྫཱཧ་གི་བར་ཟིན་གིས་བླ་རབ། ་ཨོཾ་ཨཱཿཤྷིཿསི་ཧ་ནཱ་ད་ཨནྫ་རྲ་ཏེ་ཙུ་ ཧཾ་སྐྷ། དེ་བཞེནྭ་དྲུ་པ་ཏི།གྷར་འི་བར་ཆཾས་མཚོད་ སདསྤ་ཧསྭཀུནྱ་ཀིས་དབ་ 
ཉཱ་བསཾགས། །ཡོན་ཏན་དམ་པྲ་ཀུན་བསགསཔ། རྱནདས ་གཟིགས་ཞེས་མཚོན་གསོལ་བའི། །རྟག་པར་བཟི་ལྔ་ཕག་འཆོལ་ལོ།།ཁམས་གསུམ་སེམས་ཐན་ཐམས་ཤད་དང་།།ཌན་པར་ཀཱ་གཉན་ས་བདག་ག །ནད་དར་སྣག་བམལྲ་ཀུན་སེལབའ། 
སྡེནའི་སྦ་ལྕ་ཕགའཚལ་ལོ། ཞེས་པས་བས། ཁྱད་ལ་བསྟོད་ཟེང་གསེལ་བ་བ ཏབ་པའི་མཟུས། །བདག་སོགས་གརྦ་དུ་གནས་པའི་སྩ་སགསརར། །ནད་གདོན་དྲབལ་ཕརས་འཐར་ཚོ་ད་ཞིབ་དང་།།ཆེས་དང་བྲག་ཤིས་འཕེལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། 
ཞེ་ས་གསོལབ་གདབ། དེ་ནས་ཀླུ་དང་ས་བདག གི་མཆོད་པ་གཉི་མྲ་ཀད་ཞབས་བསིལ་ཞེས་པ་དར། པཱརཱཾ་ཞེས་མདེང་ནས། ཟིམ་མ་བཞིན་སར་ལར་ཧཾན གྱི་ས་བརླབ་ལ།།ཨོ་སརྦ་ན་༣ཱ་ཛྲ་ ས་པརཾ་ཌཱ་ར་ ཨརྨ་པ་ཏི ཧྲུ ཧཱ།ཞེས་པ་ནས༥གྟ་འི་བར་སྐྱར་བ་ཀླ་དང་ས་བད་ག གཉན་སྤོག་ 
ལ། ཨློཟ་མེ་པ་ཏིས་པ་རི་ལྭ་ར་ཨརྒྨྷ་ཞས༤གྷཔངི་བ རྲ་ཧིམ་མཚེད་། ཐུན་མེང་དུ། ནག་གེ་སར་ སྨན་ཧིམཆོག །མིགས་དད་ཕུག རྒྱས་ྱན་བརླབ སྔནས། །ཏེང འཇཾན་འམ་འདོའ་བརྔས་བ ཌཱ ལ་ཏེ། །ཀླུ་ཆེན.ྱྒྱད་ལ་མཚོར་པར་འབྲལ།།སྔོན་) 















༡ ཅིདས་ཆཚགྲ་དན་དགོངས་ལ། །ཞེ་ཝྔར་གྲདག་ལས་སླར་བལ་ཟེག།།ཀྱར་ཀའི་ན་གྲ་པའཔ་ད།།རྒྱ་མཚོའི་ལུ་བརླུ་སྲིན་སྡེར་ལོདང་།།དབ་པོ་ལག་པ་བལ་པོ་སེའྲདད་།།པྲདེལ་རེ་དང་ 
༧ །དམར་ཤད་ལཱག་མ་དང་།།གར་གུམ་དྤྲདལ་འདམྲ་བའེ་ནགས་ཚལ་དང་།དར་ཚོན་སྣ་ལྔ་དས་སླད་དམད་པོ་དང་།།ལིཁིརམར་པོ་གྲ་བུར་ཤེལ་དད་ནི།། ཤ་ཐག་དཀར་པོ་སྙིང་མཞིས་ཤ་དང་།།མཁལ་མཞོ་་སྟགགཤུན་ 
4 པྲ་དང་།།ཟནན་དཀར་དམར་ཟླུ་མན ཚོ གསྦ་ཅེས།བླ་གཉན་ས་བདགྲ་རམས་ལ་མཚོད་པར་བྱསི།།བཞིས་ནས་ཡོན་བདག་ནད་འདི་བསལ་དུ་གསོལ། ཞེས་མཆོདལ། མཐའ་ཡས་ནོར་ཆུས་ལ་སགས་གླ་དབད་ནམས།།་ 
| ༧ །ཡེད་བཞནྷ་ཆཱ་མཚོ་ཆན་པོ་ཡངས་པཿ །ཡེན་འོང་རེནཆེནྭ་སྷ་ཚོ་གསྦ་ཏིས་བ རྒྱན་པའེ།།ཕེ་བྲད་འཛྱོར་པ་ཆེན་པེའི་དྲབསྔ་ན་བཞུགས། །དྲབ་ལ་སྦལ་མགོ་གདེདས་ཀས་མདེས་པའི་དྲབས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བས་་་ 
བསམ་རྣ་མོ་གསྦ་རེད་ཟིང་།།བདག་གཞན་དན་རམས་ཕན་ཚོགས་འགབ་པའེ་གཏིང།།དྭབལ་བའྲི་སན་སེལ་འོད་འབརྡ་རམས་ཁིས་བྒྱ་ཚན། གན་རིན་འོར་དའིཚོག་སྣ་ནམས་ཐུམས་དྲ་ཚོགས། 


ྦ ྦ ༽ ༣ ༼༽ ཀེ ༽*༽ ། ^༢༤༨ ད ད ཤས། །ན། རེ བསྡ་རཱ་འཕྲལ། 





















2 ལོ་་ ༣༧ཁབསསང་༩ཁིབ་ 


༤༤༧༤༧༤༤༤༨ ཞེས་སེགས་པ་ དག་ཆ སོ 

་བྐདྲ་ ལན་གསུམ་ད ཀང་ ལ་བ་ན ཞེས་སེགས་ སླད་དུ ་་[ 

ག་གས་ིན་ ྲི་ནས་ཁས་ སད་མིང་བ ` རཿ ངོ བིར་ི དགྲཀ་ལ་རལཔ་སདྲ་ཡ་དིང མས་ས བགགས སལ་ས བྷྱ 

བྷ ^ ཀརྐཊ རྨ་ད མ པླ་རམའགིཁ་བཁས་ཀལ ཀི །ཨསམནུག་དུམ་ག་ །འཚོ་ལ་ཡི།།ས་པདགྲ་བ་གཞན་ཐམས ཤཱནལ།།ད་རཱ་ཀསུན།མདན་་ གླེ 

ཨེད ་ཨརྟར་ཨི་དཾ༢ བླྭ་མ་ཀི་༥ ཏླ་ཁ་ཀ་༢ ཀ་ནོཊ་༢ བླད མཧཱ ས་དད་།།ཁུར་པར་ཤོའི་ལ་འཚེ་བ་ཡི།།ཡ་བདུགྲ་ཀ ད མདན་ ཁ་ 

ཊུ ་ལདབུལ།དཾ་ནས། ཀླ་ཚན་བ རྒྱད་པོདཌོར་དང ༤༥ །རབསྔ་ལའྱི་བ་ཚོགས་ཁྲའ དྲ ཙུད རྤ༣། སྭ་བྷ རྲི་ཀ་ཡིསྦྲོ་བང དྲད རུ 

‹༨ ་པ་འེ་ རཾ ཛཾ སགས་ཤ གསུམ་ཧིས་གཉན་དང་ས་བདག དབུལ། ད་ན་ ན་ རཿ ཁྱ རི མ་དངྱ་ལགྲ་ཆ ཡིས ན་ས རབས་ཏི་འྭ་བལ་ལགས་ན།།ལྱོག ླྲ 

ཏྷ་སམ་རྦཾ དྡ > ཡ་གཏང། སྨནད་རཾ་རྦབ་རྣ་ གས་དད་། ། །རད་དང་དྲ་གེས་བ ས་་དལྦ་ད་སྔ་ནམན། ཌད་འདོན་རྦ་ག ནྱ འི་མཚན་བརྡེད། རྔ ཤི རཆོ་གསའ ཡའརོད་ཡོན་ཝྷ་ཝན་པའི། །བདདྲ་རི་ཆ་མཚོའི་ འེ 

གྲསམ་བདུན་རི་འྲི་ཆྭ་། ན ན་ར ག།ཟས་ད་ས་བ། ནེ་ནས་བགེགས་གཏོན་ཡང་གངོ་ལྟན་ཚིན་ཚིས་བླན་༣ སྭ་བ་ར་ ལན་ ་་གྲྭས་ྲ་ཤིས་བླསོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་༢ བཞི ད ྒ ༣ ༨ སཔ པམ ས་ ྒ | རར ས་་བཟ༥ས་འོསལམབཿ02ཟྕཿྕཿ722མ215638680།༡༽ 
| དཧུད ཚིའི་ཆར་ཆུན་འབབ་རྒྱའ་ ག། ག་གལག་ཞངཡར་གལ་མཁགགས་འགག་གསས་སས་༤༠༡༠༠༧༠༡༠༠༩༥༢༧༩༤༤༥༠༠༠༤ ྒ ད 
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རཱ ] ( བ ཧུ 
/ 











སྨ ༦། བིན་མའ་དི།།བགགས་རིགས་སྟོར་ཕྲག་བརྒདྲ་ཆུ་དད། །གདོན་རེགས་སམ་གྱརྨ་དུགྲཆཱ་དང་།།གྱིས་པའི་གདན་ཆེན་བཟོ་ལ་སྲགས།།སྟེང་འོག་བར་གསུམ་དབྱེ་བ་ཡེ། །གདོན་་ ་]¶ 


བགེགས་འྫཚར་པོནམས་ལབ་སོ།།མཆོད་མྱིན་གཏོར་མསཚེམྱ་ཆུར་ནས།།ནད་ཡནས་འཐུགས་པྲ་སུ་གེ་དང་།།སད་སེད་ཐན་པ་མ་བཏང་དར།།ཕ་མརྦ་རུར་པའི་འྲྲགྲོ་ཀུན་ལ།།ཕན་བརེའི་བས མ་རྨྱཾར་བསྙེན་པའ་གེག། 


དྲ་ནས་གཞི་བདག་གཏོདོ་མ་ྨི་ཤཐ་ལྟརཌའོ། དེ་ནས་མདན་བ་སན་ཡི་ྐབས་མའྱ་གདང་ས་བདག་གསོ་བ་དམ་སྒགས་དབ་བསླུར་བ་སོགས་རྱས་ཞ་ལེགས་གསུབས་པ་ལྟུར་རྗ་སྨནགྱ་ཐུམ་པ་མཧན་ཧུ་གཞུག་པ་ནས་ཀུ་ཤའི་རེ་མའི་ཁ་ཆན་ཅིསྦར་ཟབས། ཨོ་ཨཱཿཧྷིཿསེ་ཏྟན་ད་ 
ྷཾ་ཝཊ། ཟེས་གཙོ་བྲི་སྔགས་དད། ཨོརུནྭ་མྭ་ནྭ་ཛ་ལ་ཏི་སྙིརྡི་ལོ་ཚ་ནི་སར་ཨྔར་སྣ་རནི་སྣཱཏཱ། ཞས་སརསྤ་རས་སྨན་མའི་རྡགས་བརྡ་ིང།ཚི་སྨན་ི་ཐམ་ཆུསད་ིལ་འཁོར་ཚི་ཀླ་གཞན་ས་བདྭག་རྣམས་ལགཏོར་ཐས་དེ་ནམས་ཀྱི་གཞོད་པ་དང་ནད་ནམས་སོ། 


སབ ` ༣༩༡ ། "༨ ༨ ༨- ནྲ ྨ ༨༩ ྒ རི ༨ ༩༤༨ ་ ༨ ` ` ྦ `, སེ པ ཁ; ྦ 
དེ་སེས་རས་སྦྱིན་པའི་བདག་མོའམ། བདག་ཟག་དཔེན་སློབ་ཡོན་མཆོད་ཁོར་དང་བཟས་པ་མལ་ཀྱི་ནད་ཀྱང་སོས་རའི་མོས་ཕབྱས་ཤས་ཆེ་ག་དང་བརྟན་པའི་བྲམ་ཆུ་འཐེར་ཞིང་།ཅྲིལ་བསིལ་དང་བཟས། ཧཱ༈ད་ནི་བླགསརྡེ་ཆེན་པོ་སྟེ།།བ་ ཞྲི་བ་གྲ་ཐམས་ཌད 


2 # ནས།།གསཾ་བཞེ་བདུད་རྫི་འི་རྒྱན་བབས་ཕས།།གླ་རྒྱལ་འཁོར་བཟསྱེད་རྣམས་ཀུན། །ཟབཨོའ་སྔགཀཀྱི་གཟི་བརྡིད་ཀྱིས།།བསྲེག་དང་བཟོ་བའི་སྣག་བསྡལ་དད་ །སཆོན་ཆེ་ནམ་པཉྨ་ཆོགས་ཉིས།།བསྣྲན་ཐིང་གཏུབ་པའི་ བླ 





ཐུག་བྲཝ་ལ སགས། །།སྡུག་བརྫལ་ སཱཆོགསོད དབ རྣམས།ཆེ ཆ་ལེར ལོ་ལོ སྨན་རྣམས། ླུདད་ །བསྲེག་ཐིར་ཊ ཟིད་བྲོ་བ ལེས སྤྱ་གུ་ཟི་ ཊག ༽ཡྱས་དང དབང་རེཾ རྩས རྱར་ཐིག།། །།ན། ཧུ སྩོབས ལྡན ཟིང་ཿ བརེ དྱེར ཟིང་། དྲ ག།་ བརལ] 
རྒན་ལས་ ་ཐར་དན་ཤོག།།ད དགའ་དང་༤དྲ་རུ་བ ་སམས་ལྡན་ཟིར། །དབང་ར་ ་པོ་ནམས་ཀིཌྗེ རྩིད ཡུལ་དུ ད །ཤདོད་རརྒའ ལེར རབ ལྡན་རྒྱར་ཐཾ་གྭ། །ཉལས་ རེ ཧ་ལས སགས ་ནཾས༥གིརྱ་རས། །ཡན་ལག་ཚར་ཞོ (ཞིར ་བདྱཾ་ཧུ རྭ་རིག།།ཀླ 
ནད་ཟམས་ཅད་སེས་གུད་ནས། །སྣག་བསྔལ་ཀྲན་ལས་ཟར་བར་ཤེག། །དན་སོང་གྲསམ་ལས་ཡོདསྲའ ཊཱ ཏི།། །ཚངས་པོ (འེ་ཚོ་དང་ལན་རར་ཟིག།། ཚོས་སྐྱོད་དབང་ལེཿ དྭལ་ནས་ཀྱར་།། སྒྲིས ཡ་ཁལམཝོབ་བག། གས་དང 
རྨན སོགསྦ་བིན་ཟུབསཀྱིས། བསམ་ངན ན་མོར ་རབཞེ 'རྱན་ནས།། ཟལ ་པའི་ནད་ལས་སོལ ཤར་ མདོད་། །ན་གཱ དྲ་ཛ་ པཿ ུ་སཱཧཱ། བཟུ རྩུ་ན་དེ་ཚམྔ་ཁྲ། ཆུམ་པད་ེདན་དིའི་སྟིདདྭ། ཆག་ཚངས ཀུ ངའ བ་བར ཏི་ཡིས །།མགོ་ངེ་ཉམས 25 
སོསྤ་གུན་ཟུག།།གཟེ་ཨའ ཞ་ཆེན་དྲ རི་ཡཾས།།སླ་ལོ་ཉམས༢ མླ་ཉིག་ཤེལ་གོར་བརུད་ལཱི་ཡིས།།ཀླད་པ་ཤམསཔ༣་ཕྲ་ཁིལ་རྫ་ ་ཡི་བདུད་ཚེ་ཡིས།།ན་བ་ཉམས་ར༢ ཁ་པོ་གཟི་ཡེ་བདུད་ཝ་ཡིས།།སན་རིགཉམས་པ་༥ 
]ྱ་སྦེསངྒ་ཡེ། བདུནལྲིཌ་ རེས །།སྣྲ་ནི་ ཤམས པར་མྲ་སོནྦ་བུ་དཀར་ པེའེ་ བདུད་ ཆི་ཡིག།། སེན ཉམས་༤ 2)× × ལ་ ་བ་རྒན་ད་ར་གྱི་བདུད་ཌེ ཚི་ཡིས། གས་ནི་ཞམསཔ་ ༢༣ ཟུ་རམ་བ བཟང་ ང་མའི་ འི་བདདྲ་ཊ་ཝ ་ཡིས། །གཉམས་ པོས་པནི་་ སི དེ་མ པཞོ་་བ 







བི 
- 
འོ 









¡| ༦༦༦།། 5 ་ ཤའི་བདདཟི་ཡིམ།།དོན་སྒིད་ རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་བཞེ་^ གྲོ་བ་ཉལམ་པ༢ གུརྦ་ཀུམ་བ ཟད་པོའི་བདད་ཟི་ཡིས། །མཆིན་པ་༥ མཁལ་མ་ཞོ་ཤའི་བདདྲ་ཆ་ཡིས། །མ/ཁལ་མཿ༥ བཟོད་ལྦ་དུད་དམར་་ ། 
སོའི་བདདྲ་ཟི་ཡིས།།རྒྱུམ་ཉམས་༢ དབང་རོ་ལྲག་པའི་བནདྲ་ཚི་ཡིས། ལག་པ ཆུ་སྙིན་སྡེར་མོའི་བྲ་དྲད་ཟི་ཡིས།།རང་པ་ཤམས༢་ཟུར་དཀའ་གཡས་འཁྱུལ་བདུད་ཟི་ཡིས།།ནུས་པ་ཉམས་༢ མཚལ་ཆན་དྲ་ཆའི་བདུད་ཟི་ 
ཡིས། །ཟག་ནི་ཉམས་* རྭས་རླུཾད་དན ར་པོའི་བདུདྲ་ཊ་ཡིས། ཆེ སྲོག་ཉལས” རྨ་བའི་མཛེརསཀི་བྲདདྲ་ཚི་ཡིས། །བཀྲག་མདངས་༢ ཟིན་ཆེན་སྣ་ལྲའི་བདྲུད་རྫ་ཡིས། །ནོར་༨ྱིག་ཉལམ༣ འ་སྣ་ལྔ་ཡི་བདུད་ར་ཡིས།། ཡུལ།ཁམས། 
ཉམས་པ་སོསྱ་ཧར་ཟིག། ཟེས་བ་ཀན་གྲ་རྡ་ཛ་ཐུཿྷབྷ་ཀྲ་ྭ་སཱརཱ། ཤས་ཝགས་འཛད་ཟངཚི་སྨན་ཆིཐྲ་ཆྲས་དཉིལ་འཌར་གིལླ་གཤག་སྭ་བདག་རྣམས་ལ་འཟར། ཟླབནཱ་ླར་ཡར་གེང་གིགཚོ་བདང་སྨུན་མའི་སྔགས་བརྡོན་པ་ནས་འདའི་བརཚིལ་མཱན་ཨིས་ནམ 
ཞནི་ལན་གསུ། མ་ལ་ཡ ་བདུན་ལ་སོགས་རྲ་བིན ན་བདེ རེ ་ལྟད་འགྲེན་ལ་ས་འཚོལ་ཞིང་འདོད་ དེོན་གསེལ་བ་ནི། | ཀླུ་ཆེན་མོ་བ རྒྱད དང་དེ་དག་གི་འཁོར་ཟླ་ཆལ་རིགས། རྡེ་རཾགསབྲམ་ཟེའི་རེགས། །དམ ངས་རགས ། གདལ་པའི་འཾགས་ནམ ཨཱ་ ྦ 
|དད།།གཞན་ཕར་ཀླ་བདྲུད་ཀླ་བཞན་ཀླ་གཉན་ས་བདག སསྲིན་ལ་སོགས་མྔ དྲ་ནམས་ལ་མཚོད་གཏོན་པལ་ནས་འྲ་པེན་ལས་གསེལ་བ་ཞ། བདགད་ང་ཆླེ་གླ་མཱཱ་བོར་དང བཟས་རྱ་བ་བམར ཞིང་སྨྱོད་པ་ཟྲེ ང་བས་ས་བདོས། ག་ 





བག་བཤགས། ན་སླེག། ཤིད་བཟད། རྡོ་བརྐོས། ཆྲ་དཀྲགས། མི་གཟར་བའྲེ་བབ་གཞབ་སེགས་བག་མེད་པའི་སྙོད་པ་བརིས་པས། ཀླུ་གཤན་ས་བདག་རྣམས་ྲི་ལྲས་ལེརས་སྱོད་དེན་སྙིང་ཉམས་པའ་གནོད་པ་དང་། ཟླགས་ཐུའ་་་་།] , 
སྦྱན་ཟླརཿལ་ཕོག་པ་ཐམ་ས་ཧད སོས་པརྨ་ཧཱརྦ་ཟིག།དེ་ཝཱར་སཾས་པས་ཁདྡ་ནམསྦ་ཀི་མ ཛེརྲ་དུག།རེགྲ་དུག། མཆེ་བའྲི་དུག་ ཁ་ླརཨཀྱི་དུག། སྩར་བའེ དུག་རྣམསཀྱེས་བསྐྱེད་པའེ་མཇེ་དང་། འབྲས་དང་། ་ཤུ་བ་དང་། ལེལ་མོག་ 
དད བས་ཝགས་དད་། ག་ཡན་པ་དང་། མེ་དབལ་དང དྲཾག་ཟླ་མ་དང་། རྐར་འབམ་དང་། དྲྲ་ཆཱ་ལ སྐོགས་པའི་ནདྷ་ནམ་ས་ཞི་ཞེར་མི་འྱབུང་བར་མཛོདྲ་དུ་གསོལ། ཟེས་འཕཱན་ལས་བཟོལ་ཐ་ལན་གྲསམྱ་ཐ་ལ་་། ཤདངས་ཀའྲི་ཕ་ཧ་བབས་ཏེ་དམ་ཚིག ླ། 
སྦྲགས་པ་ཞི། ཾ།ད་ིའདི་ག་ཉེན་དབརྱ་ཡུག་ཉུ །ཀླུ་རྒྱལ་འཁོན་དང་བཟས་པ་ཉོན། །ཆོས་བཤད་བརེནི་ག་མི་ཉནན།།རིག་ཝགས་རྒལ་པོའི་བཀའ་བཟག་པ་ས།།གས་བའི་སྨན་རྣམས་ཐམས་ཐད་གུན། །མཚོན་ཆའི་ཆའྭ་དྲ་ུར་ནསན། 
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ྭ ས དམ་ སྲ ོྒེ སྲ ཤཾ ཅི ཌོ 3 ཟླ ༨༧ 2༨ ༧ + ༠: ཡེ དསས ལེ མེ ཟི རྱ ྐ ° ༠ =  ་ 
ལས་ཀྱི་གནད་ལ་གཟིར་བར་བྱེར།།བཔདྲ་ཐོང་བཟད་ཟིང་དམྲ་བར་འགརྭན།།མདའ་གྲསམ་ལ་སོགས་གཏོན་མ་ཡར།།དུག་ཆེན་ཧལ་ཉ་ལ་གྱར།།སྨྱོ་དད་མོརམ་པརྨ་རར་ནས་ནི། །ཚ་བན་རས་གཟིར་བརྩ་བིད། །དས་ནྲ་དུས་ 
ཟེ ༧ ལས་བ རྡོན་ལས་དམ་ལ་གནས་པར་བསམ་མེ། ནས་དབང་བླམ་གྱི་ནང་ན་ཡོད་པའེ་གཟོ་བོརབ་དབང་བསྒྲར་ཐར་བསལ་ལ། དབརྲ་བལྲ་ཧི་ ` 





རྣམས་ཐམས་ཤྲད་རྲ།།དམ་ཚིན་འརི་ཆཾ་རྟག་ཤུ་བབྲུང་།།ཨོཾ་ ནརཱད་སམ་ཡ་དབ་རྨཏྨཏཱ་ཕྲཊ། 
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།༄ཤཊ།། ས་སྒུ་དཐའོ་ཞིང། ཨ་ཨཱཿ ཧཱིཿསི་ཧྭ་ནདྷ་ཙཱ་ཕཊ། སྤར་ན་གྲ་དུཁ་པ་ཤ་མ་ནཱ་ཡཾ་ཨྭ་ཏིའྲི་༔། ཞེས་ལན་གྲམ་མམབདན་ཆིསླ་ཀུ་ཆལ་སལ་དབངྷསག༩ག།ཞོ།ནཱཿརཱིཿསིཧྭ་ནཱརྷ་ཱ་ཕཊ།སྦར་ 


ཟམ རའ སི | ་¡ - ¦ྲ ྲ པ ༤༣༠ _ ¢. ་ྦ ཨལང་ ཐར་ <¬: ར་ མམ པ་་ ༨ ༽ ( ( | 
ན་གླ་ཀ་ལ་པླཾདུ་ཁྲ་པཤ་མན་ཡེ་ཨཌིའླི་། ཞེས་ལན་གྲསམ་མམ་བཅནཀིསྦ་ཀཱ་རིགས་བཞིདད། ཡང་ ཨོ་ཨཱཿྷིཿསྟ་རྷནཱདྷཊ་ཕ སྔར་ཟྷྱ་མེ་པ་ཌི་དྲཿཁཕྲ ཤམན་ཡ་ཿཨྟ་བི་ཁྷེཧཱ། ཞེས་ལན་གྲསམ་མལ་བདུན་རཾས་སབདགྲ་དགུ་ས་ལ། 
དབང་བསུར་ཐས་།ཆེས་གཞིན་བྲསར་སྩོཟ་བྱེད་མརཐསམ་མོ།། དེ་ནས་རང་གི་མདུན་དུ་ནད་པ་ལ་སོགས་པ་ཁི་སྦྱིནབདག་བས་ནས་དདོསྦྲ་སུ་ཡོད་པཞམ་མེདྱ་ཧང་དེང་ཡོད་བར་མོས་པའི་མདུན་ལོག་སྲ་དཀྱལ་འཁོར་ཀི་མཐར་བཤུམས་ཕའྲི་གདང་ས་བདག་ གི་ ་། 


གཟག ས་འགྲོསའརུན་པའེ ཟངས་གཞོང་དེ་གཉིས་སྟ གས་ཉི་ཁར་ སྦྲིབ་ཏེ་བཞག། དེའི་མདུན་དུ་རྔར་སྟ་གོན་རས པའི་མཚོར་པ་ཝ་གཏོར་མ་རར་བཟས་པ་ཚ་ ར་གཉེས་ང ལོགས ཞིག་ཏུ་བ་གྲེགས་གཏོར་ཡང་བཤ མས་ཡ་གྲན །སྭའྭྭ་སྣ་ནམས་ལདམེགས་ཏེ། ྦ 


༨༥ 


ཁྱེད་རང་གི གུག སའདྲཾ་ནམསླ་ཀ་དད་ས་བདག་དེ་དང་རེ་དག་དངོསྲ་སུ་བསལ་པའིམབརལེད་རང་ལ་གནོད་ལའྲི་ཀའེ་རྣ་གསབསམྱ་ཆིས་མྲི་ཁབ་པས་བསོར་བ་དང་། གླང་མགོ་རན་འད་ཉེད་ས་བདག་ནག་པོར་དངོས 
ཅེས 


སུ་བསམས་པའེ་ཤཁོདྲ་དུ་གཉན་དང་སྲ་སིན་ཌད་པརྲ་དྲ་ཁུད་རང་ལ་གནད་ཟིང་ལན་ཆགས་པའི་ས་བདག་གི་རིགས་ཀིས་བནོན་བའོ་མོས་པ་མཛོད་། ཟེས་གནའི་སྨོད་རང་གེས་ཀྱངདེ་ལྟན་བསམ་ཞིང་གདེངས་ཀའི་ཕྱག་རྩ་བནས་ལ།བྲ 
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ས་འབར་བ ནོ །མའག་ རུན་པ་མ ལུས སེལ མཛོད བསྟན་འ་ རབ་དགའ །འ་མྡ ཱསོབས་ བསམ་སྦིབ། རྒྱལ་འཁོར་བཟས གུནས འདིར་ག‹ གེགསྲ་ས སྲ ་གསོལ།།རྒ བཟོ་ཟོནཔོའོ༔ ཀློང་དཀྱིལ བ 


ནས།།གྲྭགཞ་དཾན་ཆེན་ཀཱ་༢ ་ི་རྗེ།། །མཐའ་ཡསནརྦ་ཆཱས་དུང་སྱོང་དང་། །ད་གའ་པོ་འཛྲ དོག་པ་པ; རྨ་དང། །རད་ཆེན་པོ་རྲ་ལྷ་ད ད་།།སྙེབས་ཀྱི་རྒྱ་དང་མདྲོས་དང་།]ཀླ་ ཆེན་བྱཧད་པ་འཁོར་ད དང་བཅས།།གནས་འདུར་མཆོན་ཀི 56 


གཤེགསྲ་སགསལ།། །རྐྱལ་འིགས་རྗེ་དྲ་གས་བྲས་ 


ཟའ་འགས། །།དམངས་འེགས་གངོལ་ ་པནག པོར དོང་།།ཀླ་བྲན་གཉན་དང་ས བདུག་སོགས། །ྲཱ་ལ་པ་འབྲཆ་ སྡི་ཞྭཁོ ཁོར་བརས་ རྣལས། །ཞེ་༣ ང་གདུག་རུ་ང སེམས་སྦོརས ཙལ 


གཞས་ འདེར་མཆད ཧྱིས་གགུགསྲ་ ནཾ ་གསོལ། ཨོཨྱ་5ྷ་ཏི ཧྭ། སྔ་རླཾ་ན་གྲྭ་ར་ཛས་ པའི་ལྷ རས་མ་ ༣༣ ཧྭཏཱ། ཞིས་ རསྭ་ཀུ་དང་། །ཨོ ༣ རྱྱ་ཧི་ སྦར་ཆུམ ལི་པཏི་ ས་ རཾ་རྭ་ཝཱ་ར ་༢༣།་༢ སྭླ། ཟེས མས་ས་བདག་སེགས་ རྱན་དྡང་ས། དཿ ་:ཤཾ ། 
ཧཱཾཿརང་ རོ ་གི་དར་ཚིག་ པ་འ ༣༨ ཇིམ་༢ རའ་ ཚྒྱརཱ་།ཞེས་ ་བརྗོད་ཆས་ ས་གྲཟགས་འགོས རྣམས་དང དབེར་མེད་དྲ་ མས་ལ།  དཾ་ནསཀྐུ ར་ད ་ས་བདག་གི་མཚོད་ ལ་ལ ཀཉྭེསཿ། ཞབས བསེེལ་ ཞེས་ ༢༨་དཔ་། པྱཾཞཾས་ པ་དར་ནས། རིམ་པ་བཞེན་ སྔར་ཧཱར་ ཐིནྲ་ཟིས་བླ་ར་པ་ལ། ; 
་མོ་སྦར་ནཱ་ག རཱ་རྡ་ས་ པརི་= རྭ་ཨརྷ ར་ར ཧྷ་སྭྟ། ཞེས་ པ་ནསཀྟར་ ངྟཌཾབར་སྤྱར་བ་དང་། ས་བདག་ཀླུ་  ཀཉིན་སོགས། ཿམོ་ ཌྷུམི་པཏཾ་ས་པ་རེ་ལྟ་ར་ཨརྒ ནས ཤར བརྱ་ཚིས་མཆོད། ཐུན་མོང་དུ ནག གསརྦ་སན་ཙི་མཆོགམགས་དང་ ་ 





565 


༦ བྱྱ་ཧི།།བཞེས་ནས་ཡོན་བདག་ནད་དདེ་བསལ་དུ་གསོལ།།ཟེས་མཚོད་༧། མཐའ་མསྦ་ནོརྦ་ཆུས་ལ་སགསྲུ་ཀ་དབར་ནམས། །ཡིད་བཞེནྩ་ཆཱ་མཚོ་ཆེན་པེ་ཡངས་པ་ན།།ཕ 
ཧཱཿ པྲེ་བདུ་དྲ་ཧོན་པ་ཆེན་མོའི་དྲུབསན་བཞུགས།།དྲབ་ལ་མལ་མགྒོ་གདེངས་ཀས་མཛེས་པའི་དྭབས་།།ཡིད་བཞིན་ནོར་ཟུས་བསམ་པ་རྡོ་གསྐུ་པད་ཟིད་། །བདག་གཞན་དོན་ནལས་བུན་ཆོར ཏྲ་ཡ་་ 
¿; སྲནསེལ་འོད་འབར་ནམས་ཧིས་བྷ་ཅན། །གདདས་ནནའ་ཛུའི་པའི་ཚོགས་ནམས་ཐམས་ཐད་ནོགས། མྱཐ་སྟོབསྣ་ཚུ་འཕུལ་ཆེལ་མདའ་བྷནས་བའི། ཀླུ་དབད་འཁོར་དང་བཟསལྲ་གུས་པས་འདུད། །ཟེསུནམས་ལ༠ཉོད། ཧྲུ 





3༧༩ ། 


འ་ ༡ 


༄༅༅། ཅྱག་རྱས་ཧྱིནྨ་ནབས་ནས། །ཏིང་འཛིན་འཕྲོ་འ་དུའེ་བརྡས་བཀོལ་ཏི། ཀླུ་ཆེན་བྱརྱད་ལ་མཆོད་པར་འབྲལ།།སྡེན་གྱི་དམ་ཆེ 


+¥. ༩ དར -་་ 


ངི གྲ་དན་ད་གོངསུ་ལ། །ཞྭ་ཝད་གདུག་ལས་སླར་བུལ་ཅཾག།ཀརྟྷྲ| 
„| །ཀརེ་ན་གྲ་སུའ་པདད།།ྱ་མཚོའྲི་ཟ་བྲ་རྭ་སྲིན་སྡེར་མེདང་།།དབང་མོ་ལག་པ་བལ་པོ་བསྲེའུ་དང་། །མུ་ཤལ་ཙི་དང་དམར་ཀད་ཐཱག་མ་དད། །ཧུར་གམ་ཨྤཱ་ཝཔ་འདལ་བའ་ནགས་ཚལ་དང་།།དར་མཚན་སྣ་ལྡ་རས་བྷཾ 
ལཾ སྒད་དམར་པོདང་།།ལིཁྲི་དམར་པོ་གྲ་བུར་ཤེལ་དང་རེ།།ྲབ་ཐག་དགར་པོ་སྟིང་པོ་ཞོ་ཤ་དང་།།མཁལ་མ་འོ་ཀ་སག་གྲཾཧན་པ་དད། །ཟྷནདཀན་དམར་ླ་སར་མཚོགསྦ་ཅིས་བ་གཉན་ས་བདག་རནམས་ལ་མཚོད་པན་ཆླཾ། 

དཱ ིེ ཆེན་པ །།ཡད་འོར་རེན་ཆེནྷ་སྣ་ཆོགསྤ་ཅིས་བྒརན་པའི་ དྲ ,ོ 





ཏ 


ཧོ་མ་ཟསས་བཟངས་སྐྱངས། སྟོ ཏེད་ པའེ་དདྲ་ལས ཨོལས འན་པོ མའེ་ འོ ཡརས་ཀིརྒྱ་ཆ་ཆེ་བླ་ནར་ས སྭ །རྱི་ནང་རུ་ ཿནོ་འོད་དྲུ་འུ་བ ་ལསྦྲ་ཧར་བ༽ེ་ ཌྷ་རྔ་འ ལགྲ་ཟུབ་པའི དེ་གཏོག མ་དུདས་ཤིར་ཐེགས་ར་ ར་མེད་པ་ཟ ཟག ར་མེད་པ པའ 
བད་བྱ་ཊད་པར་ཟན་བྱ་མད་ རྲའྲ་རུར། ་ཨ་ྭཱཿྷཱ། ལན་གྲསམ་ད་ཨོ་སྭ་བཱ ཝ་པི་ཤཱདྣཾ ཧཱ ཞིས་སགས་སྫགྒསཅླུག་དང་། ཚ་རྒྱ་དླུག་གིས་རྱིན་གྱུས་བརླབ། མགྲོན་རྣམས་ཊྱི་ལྡགས་འོད་ཟེར་རྱི་སྦུ་གྲྭས་དྲ་དས་ཏེ གསེལ་བརྨ་ཅུར། 
ཀླ་རྒྱལརྣམས་ས། ཝྭརྭ་ཊ་ཨདྭཾཔ་ལོཏ་ཁ་ཁ་ཧཱི་ཁཾ་ཾ །ཨནནྟ་ཨི་དཾ་༡ པཱ་སླ་ཀི" ཏ ཀླ་ཀ༡ཀ་སོ་ཊཌ་ ༢ྒད་ : མཉྭ་རླར་༡༨ཧ ོ་སྲ་ལའ་ལ །ལ་ཀ་ས་ཞཾས་ལྷན གྲགམ་གྲསཔ་ གིང་དང | ཱགཡུའ་རསཾ་མ་དྭ་ལཱ་ད་། ཨི་ད་སོགས - 
གསུམ་གྱིས་ཀླ་རེགས་བཞིའམ་ ལྔ་ལ་དབྲལ།ཌྷ་མི་པ་ཏ ཏེ་ས་པ་རྭཾ་ཐཱར ཨི སེགས གྲས ཤིས་གཉུན་ནང་ས་ཟནག་ལ ལ་ཤགྲལ།ད་ནས་ཀླུ ཆེན་བྱ་ཆད་པའཁོར་དད་བཟས། །རེགས་ཝ འླ་ཀཱ་ཚོ་ནཱས་པཱས་དང་།། །ཉད་པར་འདེ་ལ་འཚེབ་ཡེ། །མབདག་ཀླུ་ 
¡ གཉན་ཐྦམས་ཟྲད་ལ།།ད་ཀར་གསུ་མ་མདའ་གྲིམ་བདུད ལི་འྲི་ཆ་། རིན་ཆེར་སྒ་ལྔ་གླུ་ཡི་གཏེར།ླ་སྲ ན་དའ་ཟ ཟལ་རྣ་ སྣ་ཚོགས་དད་།། རུད་རང་དྱགིས་ པའི་དམ རཱ་ས་ནམས །ཏང་ འདེན་ ཝེགས་དང་ རྱ རྒྱ་ ཡེས། །བྱན་ཧྱིས་བླརབས་ཏ ཏོ ཟེ ། 
དྲ་བལ་ལགསན། །ྱོགས་དརུའི་ཀླ་ ཡཡ་ཕྲ་བརྡ་ང ཧོ །དདུད་ འེ་ཆར་རྒྱན་བབས་ཊ གྱུར་རཾག། ༧ ཟྲེས ས་བཌོར་མ་ ༧། དཾ ཤྲ ༈ ད་ལྟར་བ རཤ།ཏིར་ ཌར་མ་དྭགལ་ཞིང་མཆོད་ བཏོདྲ་ངས་པ་ མས་གནེད་འ་ འའ ཐསམ་ར༧ - ཟམ་ས་ཐད་ཞི་ཛར་དར་ དོན་ད ནྭ་སླིཔཿ བ་གཉིས ཀས་བསྔམ་སོ། སོ། ད་ནས རི ༼སྨན་བྱཾ་ ལཾ 


༢ཐཚོ ༤.» 





:ྱ རལ མུ ཟས་ མ 3 „, ༣ 
བཱ བཱ པེ པེ པ ཏ པ བླ ས་ལས ' =. 


༣ལ་། བའི དྲ་སན་ནམས ཅིས།།བ 





པྱེ ༠༦༨ དམ་པ་ལ ཐིགས་ལ། ལ། ཚིགས་ཆུ ་ོད་ོསགྲསས་སས་མལགཉའོབསྒྲ་ད ས་བདག ན་སོ གམོ་པདར་ཞད་ནམ་མསོའ། དེམརས། ད་དང་གོ [་ 
དྲུ ནདྲ་ནམས་སོས་པའི་མེས་པ་མཛོད། ༣ ས་ཟརྡ 'སྨད་ལ། ཨོཾ་ཨཿརཾཿ ` ་  ྲོ་ཟསཱྡཛ༠ཏིསྡི་རིལོཙཤ་སར་ ༦རྒན་སཱཱ། །ཞཱས་སཡསྦ་རས་ྱན་མའི་སྔགས་ བརྡོད་ཞྲིང་གརླགས་ ངྫོ ། 

ཌུ རནྡ་ནམས་ལ་ཆིག་དང་བྱི་ལིྲ་ཧྲ་ུ ོོ་ཞི་ི་རསི་པད་བཅས། ཤཱཾད་ ནིི་བུགཿ ས་ ཱ 
།ད མེའྭ་སྔགས་ཀྲི་གཟི ི་བནདས། །བ སིག་དད་བཟོ་བ སས སད ་གསྐ་་ མར་རྣ ཚོགས་ཉིས། སྭ།བླམནཱ་ཐིར་གཙུབ་པ | 
རླ ཟིང་བཛྲོ་བ་སོསྒྲ་གུར་ཟིག །མསདང་དབད་སྤྱོ་ཆསྤྱ་ཆར་ཟིག ། ླཾྣསེབས་ཞན ང་དདྲེ་གུན་དིག །སྩག་བསྒྲལཀུན་ལས་ཐར་བར་ཤེག །ད་གའ་དད་བྱརྲ་རབ་སེམས་ལན་ཟིང་།།ད་བད་ ། 
“ཤཱ | པནའ་སི་ཕྱོད་ཕུའདུ། དད་ན དའཾག་ ག །ཉམས་འི་ལས་སྔགས་སོས་ཤདྱ་ཚས།།ཡནལ་གཙར་ཞིདབདི་ཆད་ཟིག། ཀྒུ་ནད་ཐམས་ཅད་ སོསྦྱ་གནནས།། སྨག་བརྔལ་ཀུན་ལས་ཐད་དན་འིག། ཡེ 


ཅན་པེ་རུ། །བླ་མུའི་བུག་ཐམས་ད་ནས།། གསོ འི་བདུདཚིའྱི་རུན་བབས་པས། བླུ་ཚུལ་གཁོར་བཅུསིད་ནསས་ཀུན།།ཟབ་ 
རི 





གབམལ་༢ སྭགས།། །སྩག་རལ་སྣ་ཚོགས་མྱོད་བ་རྣམས།།འ །།འཆི་མེད་འཚེ་ ་ ྦ 







965© 


¬ 
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སླ མཛོར་དུག། རེགྲ་དུག། མཆེ་བའྲི་དྭག། 
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ད་དག་སཱིའཁོར་་གླུ་ཆུལ་འིགྲས། །ཞེ་རིགས། ཟམ་ཟེའི་འིགས། དམརས་དིགས། གདོལ་བའི་འིགསྣུ་ནམས་དད་།།གཞན་ཡང་གླ་བདུད་གླ་བཟན་ཀླ་གཉན་ས་བདག་ 
ནམསའཕན་ལས་གསོལ་བ་ནི། །བད་ག་དརཆེགམོཡ་འཁེན་དད་བཤས་རྦ་བར་མད་ཞིད་སྨོད་པ་ ད་བས་སུ་བཞོས 

 བཤྲ་མིད་པའི་སྨོད་པ་བགྱིས་བཱས། ཀླ་གཉན་ས་བདག་རམས་ཀྱི་ཧུས་ལོངས་མྨོད་དེནོ་སྣིད་ཉམས་པའི་གནོད་ 







སྲ་སིན་ལ་སེགས་མྭ་ཁདྷ་ནམས་ལ་མཆོག་གཏོནྲ་ཕུལ་་། 





།བྲག་གེ ཤགས། ན་སློག། ཀིད་བའདྱ། ནོ་བཀོས། ཆ་དྲ་བག། མི་གཟང་བའི་ཐབ་གཞོབ་སོགས་་ 
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ཁྲ་རདས་ཀྱི་དུག། རྱར་བའི་དུག་རྣམསཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་མཛེ་དང་། འབྲས་དད་།བུ་བ་དང་། ལོལ་མིག་དད། ཛཾས་ལྡགས་དང་། གཡན་པ་དད་། 


ར་དད། ཟུགས་ཟླར་སྨྱན་ཟུར་ལ་ཕོག་པ་ཤཱམས་ཐད་སོས་པརྨ་ཆུན་ཟིག། དཱཱ་ལར་སོས་པས་ཌད་ནམསཌི 
ལེ་དམལ་དང་། དྲཾགྲ་གམ་དང་སྲ། 


འབམ་དང། དྲསྦུ་ར་ལ་སོགས་པའི་ནད་ནུམསཞི་ཞིངམི་འྫ་གངབདུ་མཛུད་་དུ་གསོལ། ༣ས་འཛིན་ལས་རམལབ་ལནཀསྱལ་པ།གདེངསཀའི་ཆགྱཆུ་ཟསཏེ་དམཚིནླ་ཤག་ནི། ྒཾད་ཞི་ཤྲི་གཉེན་དབད་ཕུག་སྟེ།བླུ་རྒྱལཿའོྱ 
དད་བཟས་པ་ཉོན། ཆོས་བ བདན་ཆེག་མི་ཉནན།།རིག་སྔགསྦྱ་ཆལ་པའི་བཀའ་བཟག་པས། །གསོ་བྷ་སུནནསས་ཐམས་བདྲ་ཤུན།།མཚོན་ཚའི་ཆུྲུ་ཚུན་ནས་ །ལུ་སཀྱི་གནད་ལ་གཟེར་བརྩ་དད། བཟད་་ 


ཟརྲ་བཟད་ཛདྲ་དམྲ་བུར་དྱ་ཚར། མདད་གྲུན་འ ༢2 ཤརྒན་ཤྲ། ཏོར་མ་ཡར་ དུབ ཆེན་ཧ ལ་ཧ་ལར་འྱར་ །ཧོ་དད མེར ་པའ་ཧ རྔ་ནས་ ད རོ བ་ཆེ ན་པོས་གྲའི རའ ཡིད། ྒ དེས་ནྲ་དུས་ནམས་ཟམས་དྲ་དུ། དམིག ཿ 
ཧྭ་ན་དྲ་ཙཱ་ཕཊ། སྔ་ར་ན ནབ པྲཊ། 
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རིར་པ་ང་སྲ་ ༩༢༩༨་ཤྲ་ན་ར་སྷ་ལ་༢ྔ་༢་བབ་རོ་པ་བ། ཟེས་བརོད་མས་དམ་ལ་གཞནས་པར་བསལོ་མེ། དི་ཆས་དབདྲ་བམྒ་ཆི་ནངན་ཡོད་པའི་གྲཚོ་གྲེ་མདབད་བླ་མད་བར་གསལ་ལ། ཨོད 
ཊ་ན་ཏགྲ་ཏྲཱ་སཱངས།།ཨོཾ་ཨཿཿས་ཧྭནད་སམ་ཡརའྦཀརྭ་བྷ་ཧཱ་པཱཊ། ཐེས་བཛྡེད་མས་དམ་ལ་གན །ད་ཆས་དབདྲ་བྲ་ཚཾ་ནད་ན་ང་ད་པའ་གྲ བསདབད་བླགབན་བསལ་འ། ཨོ ངེ 
མན་ཡཾ་ཅྭ་རི་འླ། །ཞས་པན་གྲསལ་མལ་དདནཅིསྤ་ས་མམས་ཡདངང་ལྡག་པཨསོ་ཡྱགཿྨཊིཿསིཧ་ནཱདྷ་ཊཱ་ཕཊ། སརྦ་ན་གྲ་ཀུ་ལ་པླཾ༡དྲཁྲ་པ་ག་མན་ཡི་ ཨ་ཏི ཞས་ལན་གྲསསམས་དདནིས་ཟུ་རིབས་རནིདད། ཡང་ཨ ཤཿ ཧྲིཿསི་ཧྷ་ན་ 


ཤྩོ་ཕཊ། སརྦ་བྷ་མེ་པ་ཉི་དུཿཁ་པྲཿཀ་མན་ཡེ་ཨ་ཊི་འིཌཱཿ། ཞེས་ལན་གསུམ་མས་དཏུནྲ་ཆིས་ས་བད་གྲནམས་ལ་དབད་བླ་སན་བསྩསས་བཞིན་དུ་གསུང་སྐྱོབ་ཟྱད་པན་བསན་མོ། དེ་ནས།ཟླས་གསོལ་གྱི་ཚགས་བདད་ཟི་རིག་ས་བའི་སྒོ་དས་དབང་བམ་གྱེ་རྫས་ལྷ་2སླ་ བླ 
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ཤཀ ༄༅༅།། 
ྦ དཔོམ དྲ་དུག།། །དཟོད་ཀའྱི་དགྲ་ནམས་མིར་པུག་ཊ ག། ཟམ་བྱསེད་ུ་བཤུད་རའི་སྔགས། ཨ་ཨཱཿ ཟླ་གན་ཡིད་གཞན་འོད། ཟཱིཿ སྭ་ནྟར་་ཊཊ 





@ཾ ཚཆ @ སོ 


ཞྱོསགསལ་ཉོདབའ་བསཉོ་ཟགས། ༧་ེན་ནད་པ་སགོས་ཀྱི་མཧན་ད་ ཧཱ བཟམ་གཞོདོ ོ་སགས་ ཤགགའའགད སྒྲབ་ཧ དལྲུ་ཞིག ོགགླ་བགན་ཡེད ཤནོནོརློད ་ར སོ་ལོ གད དྲ སསྟ་སོ་ཊོཟློསས། །བ 


༣ 


བ ོ . ༄ོ་ཏྭཁླ་ཀྭ་ཡ་ ན་ ོ་ཀརཾ་ཊ ཊ་ ་༡ཀཾ་ཡ་ ཨོ་མདྨ་ཡེ་ ^^ ་ཨོཾ་མྭཧཱ་པྦད་ཤི 2༽༽ ^ ཨོད པྭ་ལ་ཡ་ ༡ན་ སྤོབ་ལིཀ་ཡྐིཏག ཧྭ་ཛཾྩཾནི་ཌེ་སཱཧཱ། ཨློད་བཔོ་ལ་རྫ ཉི ཨྟོནཾགྲ་པཏིཐོ་ཡ་གླཾཀ། ཨོ་ནཱ་ག ༣ླཌྷཱྲ་ ཇད ། | 

བད ཉེ་བ་སྭཱ། ཨོ་ནག་ཏ་བཱ་ག་7 ལྷཾཿཏཾ་ཌྷ ཧཱྷཱཾ།ཞེས་བརྡད་པའི་རྡེས་ལ། ལ། ཆེ་ག་མེའི་ སེ རྡཾག་པ་དད་ ཟ་པ་ཐམས་ཐད་ཤྩརྦཀྲ་ནུ་སྭཱཧཱ། ད་བཞོན་དྲ་སར་ཏི། ཏི། ཞད་ཐམསྲ་ཙད་༢༥ ནཾམས་ཐམས་ཟད་༢ གདོན་ཛད ༢ ཉེ་བད་ ད་ཆེ པརྲ་དུས་མ་ [ 
_ ¡ ཡིན་པར་འཚི་བར༢ འཁོན་དངྲ་གིབ་༢ ཅད་དདྱྱ་ཟན་༢་ སྐལ་པ་དན་པར རླི་ལྟེསདར་མཚན་མ་དན་པ་༢ འཚན་མོནག་ མན་གདེན་༢ བདུདྱ་ཚཱི་ཞགས་པ་༡ ༥ གཤིན་ཚེའི་རཉ་༥ བེ ག་བ ། 
{4 ༡ ཟམའ། སྭ་ཤོད་ཀ་ ལེ རྐེག་ཟླ་༣ གཞག གས་རིགས སགས་ རྫ ་ 


ས་པ་ཐམས་ཊད་ཧ ཉུ་ནྭཱཛྷ །ཧྱས་ན་མགོ་བོ་ཐ་དད་ལ།ཁ ཞེ་ སད་དག་པྩོ་ཆལ་པའི་རིགས།།རགས་བ ཟླ་བརྒྱད་ 












དུག། བཟོད འིས ཤད་ལོ་གནོས་པོམདདས་ལའོ་ཕོགས། གུཟ་དམ་ ལལོལོ་གནོདོ་ཞྱེཧེད། །སླུ་བུན་འབུམ་ ཟེ་ཞེག་པའྲི་དུག། བཟོད ཟློ ས་བོ ཤེད་ནགན པཾ རྩེལ བ 
ཧག གོ ཱགས་ལ་ན་བན་འཐིབས། གཉན་ཆན་འབསར།ཁ་་དག།བཟདདཀྱ་དག དམན ར་ཁྲི་རཱ་འདིན་ཞི་སྣད་ནན། །བདན་པ་ཞི མྲ་ཀུན་ལ་གནོད། ས་བདྲག་སྫ་བཞི་མཆེཿ ་བའྲི་དྲུག། མེ །།བཟོད། 
ཀའི་དུག དྲེགས་པ་སྡེ་ བྱ་ཅྨད་འབུན་བ་ཡི།།གླེན་པདྱ་ཆུལ་མཐཐཱ་བོ་ཆེ། །འགྲཾ་བའོད་ལུ་གདག ཟོད་དཀའི་དུག སྩོར་གཞན་འབཏུ་ཁྲོས་པའི་ཕོ་ཉནཾ།[སྦྲལ་མའབུམ ྡིསཞཱགོ་ཡ་གཞུད ་པ་སེཁོ།།སྨན་ 
དངྲ་ཝགས་དདྱ་ཕག་ཱཏད་འདིནྱ་ཡིས།།བ་ཟོད་དཀ འི་ནི་བཟད་དག་ནམགྱ་པརྨ་མར་ཞི་ག། སོ་ཞིཔབགསཔ་ྲག་ གྲལ་རིམ སར བདཔལ་ད་ྲཊ ག་གས 
དབ་ཞ བནྡ་པན་འད་ིས་བྱགས་པསམ་དགར་ དནད་གདོནྒ་ནལསྦྱ་བབ་ཏ རྨར ནདྲ་དུ་དོར་བའི་མོས་པྱ་གིས། ཞིས་བརྡོད་ལ། རཱ་ཚའི་སྒོ་ཟོགཿས ཉ་ག་ག་དངབབ། ཨོཾ་ཨཱཿ སཾཧྷ་ནཱ་དྷ་ཊཱ་ ཕཊ། ཆེ་གེ་མོ །སྡེག་པཿ དང དད 
སྦིབ་པ་ཐམས་ཤད་ ཨ་པན་ཡེ་ ཟླཌཱ། ༨་བཞིནད་ཐར་ཌ། ནད་ཐམས་ཐད་" རིམས་ཐཾདར་ག བད ཉེ་ཟར་འཚེ་བ་༢ དུསམ་ ཡིན་པནའཆེ་བ ཤཁོནདད་ིབ་ ༥ཧྱད་དདྱ་བཱར་༢ རྐལ་ མདན་པ༢ མི་ཌྟས་དད་མ ་མཚན་ 






རུ 
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[99 ་ 
༤ མེ ༦4 2228 





ཟ༄༠༠། ་ 
བཟམས་ཤད་ ཨཊ་པན་ཡེ། སླར ཞེས་བརོད་ཚིརྱ་བབ་ར་ལན་གྲསཱམ་ལ་སེགས་པྲ་བའོ། །ད་ནས་བྲསར་བའ།བླ་གབྱ་ུ་ སྲེ ཕ་སེགས་ གཞན ནམསྲ་རྡོ་ཞྷཾ་ཧྲ་གམ་དུ་བཞགས་ པ་ྔརྔོརགལོནཏ ཅིན་ཆད་གཞོད ་པའ་རི ཚུ་གདན 
| མརྨ་ཆུར་པའྲེ་མོས ལ་མདོད།ུམ བརྡའ་ཇི 
ལུ་ཡིན་པར་འཚི་བ༢ ༨ ༨ ན་དྲ་གིབ་ ༢ ད་དངྱ་དར་ རྐལ་མདན་པ་༥ ཞི་རཱས་དད་མཚན་མ་དེན་པ༢ ༩ མཚན་ལོ་རག་མོ་ བྲིགདོན་༢ བདུད་ཏྱི་ཞགས་པ་༢ ག ན་རེ རྡེའི་ཕོ་ཉ བགྲེགས་དད་ཤེ ལྤ བུན ས་ རྱ 
་སགྲ་དུས་མག་ ་སགས་མདོད་ན་བྲག་མི་ཤིས་པ་ཟམས་ཟད་རླ་བ་རྭཁུ་།ཞེས་བནེད་ལ་སྡེ་གི་སྲི་སང་དཀར་པོ་ཡང་གཏགས་ཏི། རྒྱལ བྱ་ཆལྲ་མས་བདེན་པ་འི་བིན རླབས་དད།།རྡེ་བཤུན་སེརྒ 


ལྐརགྲ་ད་རབ 
- 





མ་དཞ་པ་༢ མཚན་༔ མོནག་ སོའིགརོན ^ བརུདྱའི་ཨགས་པ་།ཿ ཉོ འི་ཕོ ཤྭ་ར ཐོ ལོགའན༣ ༩ ༢ གྲྭ་ས །གཞག་ཆི ཐོལ སྐགས ས་ ནོབ སྲ 


དལ་ ༣ནོཧཱཿ ཧྲཱིཿསཾ་ཉན་དྷ་ཊཱཾ་ཕཊ། ཌེ་ནམོལ་ དྲ དིར་རིབེ་གས་གནས་ཆ རྨ་བུ།དང ནདུ་པྱར་ཏ། ནད་ཐམས་འད་ རསས གདོན ཤི་བད་འཚེབ་ད དུས་ 





ཟླུ 


འདིལ་བདགགིས་བསསངས་ཟིན་ཧིས། ཞདེ་ལྭ་སུསྱ་ཧང་གནོད་ པའ་མྲ་བད ཟིག པམ དྲ་ཙིད་པལ་ཝན་ཐ་མ་དར སནམ འོ ཀྱི་བརན་པ་དག།ཿ ས་སི འ་འ 








:=‹ 


ཿ ཡའ 


~-༽༣༽..-. ༽ ༨ ༽.= ༡༨ $5=5༥༣༨༽- ་ལགོན་དམ་པ་ཆོས་སེར་བའེ་བསླར་མྲ་རལནྐ་ཀི་དདན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆན་རེསྱ་ིནྱ་གགས་བླ་མབས་ཀ་སྲ་ར་ག གཉམ་ས་བདགཾ བ།ཤད་པ་དད། ནད་།། 
ྡ་བནསྒེ་འྲ་མཱ། ཡར རཱའྱི་ཧལ་མ་ནམས་ཅི་ར་དང་ལ་མགོན་དམཔ་ཆོསྨ་སོང་བའི་བླུ་མར་མ་ནམས་ི་བདན་མ་དུང། བདན་པ་ཚིན་ ས་ཙནྱཾ་ས་བླ་ནབས་ཀསའ བནས་དངཉདུ་སད་ཐགགིས་ཊཾ་མཛད་དྭ་རྒད། ] 
| གདོན་བརྡ་ཆད་མ་མྲ་ཟན་ཕོགས་ཐམསྲ་ཟད་ལསྱ་ཆལ་བརྩ་གུརཟ་ག།ད་ཡ ཐཱ ཡུས རྣ་ཕ་ལ་ཕའ ཉིན་མོ པ ཆོ་ཆིནཔལམཞ༥ནག་ཟ་བདག་འང་གིག ༣ སྲ་གུ་དངས། ཤྷ་མི པཏི་ས་པའེལ་ར་ བཛྲ་བཱཿས་ ༠ 
# མསསྤྱ་ཆུས་ཏི་བདེན་པ་དད། ཞེས་སགསཆ་གསུམ་ལར་བགགས་གཏོད་བཏད་ནས། གདོན་དེ་དད་གགནས་སུ་དེངས། ཞེས་པ་ད་།ཡང་ཨོ་ཆནང་འམན་འནག་ས་བདག་རང་གགནས་གབངས། གྷུ་མ་པ་ཏ་ས་པར་བཱ་ར་བྲན་མཿས་ 
; །བདསྤ་རཱསྦ་ཏྱི་བདེན་པ་དད། ཞེས་སོགས་ཆ་གྲས་མྭ་ཝད་བགེག ནྷི་ཀ་ནམས་གཤེགྲས་གསེལ།།རྒྱལ་འིགས་དཀར་པོ།གརྲ་དགཤེགས།།བམ་ཟེ་སེན་ལ་ལྡོར་གཤེགས། ཞེ་འིགས་དམར་པྲོ་རུབྱ་བ་གཤེགས། 
བེ འཁོར་བྲས་དང་གནྲས་གཤེགས་པརྨ་གུར། ཞེས་འདོན་པྱ་མུན།དྲ་ནྲི་ཐུ་ནམས་གཤེགྲས་གསོལ།།རྒྱལ་རིགསདཀར་ར།ཀརྦ་དགཤེགས།།བམ་ཟེ་སེར་ལྷེ་ཚྡོདུ་གཞགས།།རྡེ་རེགསདལྲར་པྲོ་རུབ་ཏུ་གཤིགས། 
. འུ ་རེན་པ་པ༧་དྲ་ཀྲ། ཞྲའ། ད | ༽༤ ༥ ༽ ༽།| རར ཟ་ ༤༡ ར་ར་། འཀ་ཀ༢2༨༽. ༠༧༢།ཛ ༢ ར་ལཀྲམ་དྲག་སགས། 
ང་ས འོའ་གཞས་པ་འ་ཞེགས། སརྦན་གླརཛ་པ་པའྲེལ ་་བཛྲ་མཿཀྷཱ་རཱལ་འཁོར་དད་བཟས་པ་དད་གནསྤ་ས་གཤགས་རྲ་གྱུར། དེ་ནས་ནད་བྲག་གུལ་གྱིས་གགས་ཕུངས་ཀར་ཙིས་གརགསུ་ལྷ་ཟྷན་ད། ྷིཿ བཛྲ་ཀྲེ་ཚྷ་སེགསགསྡགས་སླི། 
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| ༢ ༅༅། ྦ བརྡེད་ ནས་བགེགས་བླ༣ ་བརླྲས། དི ནས སྒུབ་གོགས་གཟིག་ ཤེས་ སོན་ྲ་ུ ་བུམྲ་ཆུ་མཟན་བས་ སྣ་རྦས། པའི་རེསྲ མཱ་ ཟྨཾ བཞིན བཀླས་ པའེ ཆུ་ད་ བཀིགག། གཏོད དང་ས་བད་ག ་གི་གཟུ་གས འགྲོར དད། ཀྤྲུའེ་གཟུགས འགྲོས དང་ག ཏིད་ རབ ྦ ྒ 
མ་ནལས་ ལྡོས ་ཏི་འོད་ ཀྱགས་འེ ་འེ་འཚུའ། པའེ ་ད་མེགས་ རྩ་པ་ྒམྒ་ཞདག། རྒུ གཉན་ སྭ་ཐདག དཁོན་དདུ་བྲས ད་ཟམས་ཐད་ནད ནྐུད་ རྩྱརྐ་བརླལ་ ལས ་ཤྲིལ ནས ཁོན་དང་གཞེད་ པ་ཞི་བརྡ་བམ )ཏི་དགའ་མགུ་ ་ཚིལ་ནས་ རད གན རུ་གཤིགས་ པན་ གསལ་ལ་ །དེའྲི་ཌཾ་ ¬ 


རྨཾབ་དཔེན ན་གྱཾས་ར རྟཾད་མནན་རྒྱཊ གུགྒས་དང ་བཟན། ཤ་དང བླ་གོ་སཁིན འལ་ལེའི ད་གྒྲ་ད ་དང་བརྲ་སཉི། ཨོཾ ནཿ 3 ཧ་ནཱ་ད་ཌྣཾ ་ཕཊ། ཟཾས་བྡརད་བཞིན་ལས་སར་རྟེ སྟེ རྭ དྲོ་ཆླ་དང་བབ། གས་གཏོར་ སེགསྦ་ཕི་སའིཝགག་ཁས་ཆུང་ ་༢ ་འདྲ་དཱ་འགྲིམ་ལ་མ་མད་རལའེ་ས སྐབས [་ 


རིགས་ པར་དོཊ དར་། ཀླ་དང་ ས ་བད་ག་གཾ ་གཟུགས་ ནག ཏེར་མ་ དང་བཅས ་པ་རྣལ་སནྱི་ཆ་ མཚོར་འབབ་ རའ ་འབབ ཆུ་ཚེན་ ལངམ {ཀྱ་གནམ་ རྣད་ ་མཚོཿ དྱ་ཆུ་ སམིག་ས་གཌ ཏོང་ཟབ་ པོ་དང ་དེ་འྒད་ སྙོབས བདེ་ལེད་ན ཀླ་གནས་ ་པའེ་སད་དོང་ ཟུས ་ཏེད་ད་ག་གད་ ་ཡར་དུང་བ ་བའེ་ ད་ནང ངཿ ་ད་ལ་ལོསྦ་ཐཡ་ '་ ྦ 
ྦ ནས་མགེཿ མུ་ག་མ་ལྡོག་པན་བརྒྱལ་ཉེ་བཞག ག་ཡམ་ སྒ་མ་དང་ རྡེ་སེགས་ཀྱིས ཡི་གནད་ ལར་བཀབ་སྟེ་3ྱ་ཌྱི་སོགས་ཁེས ཨི་ཌེར་བར་བྱའོ། དེ་ནས་མྱི་མིག་མི་ཐཌྟ་པར་འོང་ནམ་ནད་དྲུ་མཱེབ་པ་། པ་དད་བཏད ་རགས་ཤི་མཚོད་ར ་གསར་དུ བཤམ་རའལ་ ཁ་གསོ། བྷི ཤྲཾཿབཛྲ་ ཀྲོ་ཌྷཱ་སོགས་་ - 
[རྱིས་བསངས། ཡ། ཨོ སྭཱ་བྲ་བཞས་པ་ནས། ཤྷ་ཿཱྡཿརཱཾ་གི་པར་ཝར་ ར་ཤིན ཉིན་ཅིས་ཟླ་རབ། ཊ། ཨོ ཨཱཿ ཧཱཾཿསཾ ཧཱ་ད་ 'གླན་སགས་ཅིས་མཚོད། སངས་ རྒྱས་ཀྲུན་གྱིས་ཞག སྐགས་དང་། ཁ་མས་ པགྲསམ་སེམས་ཟན་ཀ༥ སཾྒས་ཅིས་ཧྭཏོ། ཤུ 
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ག་བར ་ལག་གྱམས་ཇོད། གང་ཡང་བདུག་ཟློ་ ཞས་མགས་དང་།མྭ་ནེད་ཡོངས་སྨ། ེས་དང་།ལྷནག་པ་དང་ནི་ཞེས་སེགས་ཅིས་བཟོད་པའ་གསོལ། རྨུམ་དང་འ་ཕགས་བྱ་མུན་རས་གཟིགསྒ་བགས་ཇེ་ཆེན་དང་ལནཔ་བདུག་ལ་དཀངས་སུགསོའ། ྱུ། 
ཐེན་ནམས་ཡྲ་བུགས་མཁེན་པ་ཁི་ལི་ ཤེས་ ཞེས་མགས་བླ་དང་ཛྲེ་བག་གི་འདོད་དགྲ་ཆེག་པོ་རི་ལར་མོས་པའ་བྗྗོད་པ་དང་།ྲ གས་པྱ་སཱནཐས་གཟིགས་དཔངྡ་བུགསྔ་རྗེ་ཅན་༽ ཞིས་མནས་འདེད་དནི་ལ་གསོལ་བ་གདབ། དགེ་བའདི་ཡིས་ ཞེ་ས 
་སྐེགས་ཚིགས་བཅད་ཙེ་རིགས་པའི་བྭ་མོ་བ་དར་་སྨོནཱ་ལམྱ་བ༽ བ་དག་ཡ་དངོས་གླུ་བ་ ཅེས་སགསྦ་ཅིས་དངོསྤ་གབྱ་གརྨ་པང་། དེནས་སྦྲུབ་གཞི་རྡུ་ལ་ཆོན་སོགས་ཡེན་ན། ཨོཾ་ཁྱིདྲ་ཁུས་སམས་རྭན། ཞེས་པ་ནས། ཆ། ཛིད་དུགསོལྭ། །མོཾ་བཛྒམཱཿ རོ་ ་ 
གིག བད་མ ད་ད ༣མནསཆོགཤིགས་གས་་གསདིཆ་ར་སའ། ས་ནི་འ འདིནི གསདང་ 
ཞེམ་པནས། སཱལ་དུག་དི་། །ཅེན་དར་བཅེན་པར་བཅས་པྱའིདྲུངི་ལ་འཁོར་འོད་དྲེག་ནས་རས་ཟྲིས་ཁི་ཆུམ་པ་རྨ་གུར པར་བསས་སེ། ཨོ བ་ཀྱི བྲར་ཡེ་སུ་ཱ ཞསརས་ཟིས་ལ་བཏན་བླགསྦ་བ། དེ་ནས་དཀོན་༥། ། 
།གསུམ་ལ་མགེས་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཅི་ཚིགས་བྱར་ད རགས་བྫརོད་པམ་བྱཆན་པརྦ་བ་ཞིང་ ཏེག་གྲི་ཆར་དབབ་པའླ་ུ། ལོར རླ ཿཡངྱ་ཕཊྭ།རོར་ལ་བཅེན་པའི་གདོན་འགྲེ་ལྱེད་འ ལྷ་དྲུགགི་སྒོ་ནས: རྟོསྭ་སྔཊ་དང་པ ས་པ་བསྒྱུར་བ་དང བསྟེད་པ་དང་ ེའ་སྒྲ་ཞེས པའྲ་པུག་ན་རྡོ་རྔ་ཞེས་། 
གྱི་པད་པར་སྤྱ་ར་བམགཏོགས་སྦྱོར་དངོས་མུགགསུམ་བརཇོད་མ་ཐག་པ་ཇི་ཙ་བ་བཞིནནོ། །དེ་དསང་སིགས་མ་ཝྔ་ཆེས་ཆེར་བདོ་པ་ བཞིན་དུ དུགཉན་ས་བདག་མས་ ད་གདུགའུ་བ་ ×» རདུ་ཆེ་ ཞིང་མི་ནམསྲ་ཧང་ས་བ ཀོརྡོ་མླཾག་ གཡཤདསྱད་མང་བ 







"༨༠༠༨ འགྦན།ི ༢༠༩༦ལསས།༠༨༤༠༧༤ 





བླི་རྨུ་ལ་བ་ཏེན་ནས་འདག། ཟླ 

















ཙ།། །དེ་བ་ས་ཆེར་འཟུགས་ཏེ་མདེ་དང་། ཡམས། ནད་རིམས་སོགས་བོག་གདོན་ཡི་གནོད་པ་ལསྦྲ་ཚན་པའི་ཞད་ནིམས།ཁ་བྱ་བུ་ཝག་ཉར་འྭ་ཆབ་པ་སྒོ་༣ ཚོགས་ནས་འྱགུང་བའི་དས་དིར་འདི་ལྟུ་བུའི་གནམས་པ་ཁུན་ར བབ 
་ཟན་ལ་བརྙེན་ནས་སེལ་བཞི་ཐབས་ལ་བརོན་ད་གོས་ཤིང་དྲ་ལརྦ་བས་ན་མྱི་ཕུགས་སེཿ གས་ལ་འོག་གདེན གྱིག ནོད་པས་གྲདངས ་པ་དེ་དག་ཀརྷ་ཐཱརྦ་ད་ཐར་བར་ངྱ་ཚུར་ཞིང་། རྱིསཀྱང་ཀླུ་གཉན་ས་བདག་ད་ད་ག་གི་ནད ་ད་ང་ འྔཊན་༨ལོག་ཤི་ན་ས་དེ་དག གི ཐཱ ནོད བུང་ ་ 
་བན་མི་འགགར་ཏི། དི་སྐད་ཧྱ། རྩོལ་བ་དྲག་ཕོས་རྟོག་པའི་ནད་ལས་ཐར་། ཡཱན་ཧ་མ་བཏང་དདྭ་ཝན་རང ་བམངན།།ཏླ་ཐཱཀཱ་ཡི་ས་བཟུང་བརྨ་གུར་པ་ཡང་། ཟླ་བ་རླ་ག་གིས་བཟློག་འགྱན་ཐྲེཛོམ་མེད། །བས་གསུངམ་པའི་ཕྱིད་རོ། སྨྲ་སཔ། མ་ལ་ཡ་ཡ་ཤོག་ས་ 
ཚལ་ལས། གྲུ་བར་གསར་པའི་ཐུབསང་བཞིན། །རྒྱད་དང་ཆ་གཞུར་སྐེན་ཚོལ་ལས།།འངོས་བཞི་གདོན་འགོལ་ས།དལ་འཕྲེར་།།སྐལ་བཟང་ནམྱསོདྲ་ཞུན་པ་ལི། མགིན་པ་མཛོས་མདྦ་དད་པའྱི་རན།།ད་ཤལ་སེལ་བཞི་མཁན་པ་ནི།།ཟློ་བཟང་ཚོསྱ་ཚན་ལས་ 
_ /༼ | གཏན་ཟི།དེ་ཡི་ལེགས་བཤད་འཕེང་མཛེམ་ཡང་།བདག་ཟློ་ཚིས་པས་དངད་ཐགཡདད།།བསལ་སླད་ཞིབ་མོའི་སྲད་ཐུལ།།ཟུགས་སྡེབས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་བྱ་ཚུས།།དེ་ཡི་ལེགས་སྨད་འི་མཚོ་ལྟར་།]དཀར་དེས་འགྲོ་གྲན་སྐེག་དང་།།ན་དཆི་ལས་འདས་བདུད་ཅའི། 

_ ༡༨ མཆོག །ཐོབ་སོན་དི་བཞིན་ཤ་གུབ་པར་ ཤོག །ཟེ་ས་རྡེ་བཙུན་སྒྲ་དའི་སླ་དང་ཕྱག་རྔེར་གྱེ“རེགས་ཝི་དིགས་འད་སྨན་དུ་ཟླང་བ་ས་བད་ག་གདོན་འགྲོལ་ཇི་ལྟར་༅་བཞྲི་ཚལྱ་རྭ་རྒདྲ་ཟུན་མོང་མ་ཡིན་པའྲི་ལགས ་གཙང་མརྦ་ས་པའི་ཚ་ག་ཤོག་གདོན ཧི་གཞད་ར བྲ ་ 





99£ 







བའི་ཐོག་སླད་ཡང་དོན་གཉེན་ཐན་འགའ་ཞིག་ནས་འདིའི་ལངདགོས་ཚལྷ་ཐང་བ་ལྟར་ཐག་མའི་བཟའ་གཞི་དང་མནགུ་ནལས་ཅརཚོགས་པད་རས་ཏེ་དང་ཉིདུ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་དོན་དཱ་༼དན་པ་མཁན་རྩོཐགས་རྡའི་མེང་ཧན་ན་སབྡཝེརྱཾ་བད་དུ་ཐིས་རཞོ།།༈ ག་ན | 


བརྒྱ་ཆལ་བཞི་གྲདུང་སེལ་ནདྭ་བུའི་ཟ་བ་ཞེས་ཆ་བའི་ཚོག་སྒྲིག་ཡར་གསལ་གགོད་པ་འདེ་ནི། གཞན་ཚོ་གྭ་ཝག་ལེན་མྱོག ས་མོད་ཡོད་པ་ཡན་ཆད་ལ་ཉ་བན་མི་མ།ོ་ཡད་བདག་ཉིད་ཚེ་དདིཞི་ ཁོལ་བྱན་གར་པའི་ལས་ཁུར་ཆྲེ་ཆུར་འདེན་དུས་ལཛ་ཉེད་ཁ་ཡནེཧ་དུ། ྦ 
ཨཉཨངྱ་པེདྨ་མབས་བཱང་དང་མངོན་པར་ཏེ་གས་བ་ཞི་བད་གཉིད་ཡོབ་ི་དགེ་བའེ་བཤིས་གཉེན་ཆེན་པོ་འིན་ཆེན་ཚོས། འཕེལ་ནས་ བཌ་ཆན་ཐསས་ཛད་མ། ྲ་ཐོབཟང་ཆོག་རྒུན་ཟིག་མཛད་བའི ཆེ་ག་འདི་མྱིན་ལེ་ག་ཉང ལ་དོན་རྒྱུས་པད་གཞུགས། ནའད་འདྲི་བོ་འཛིན་ ྦ 
ལོགས་དཔ་ཐོགྱ་ཏུ་བཏད་དགོས་པ་དང་ཊག་པར་ཚོ་གའི་གཞུད་དྭྲ་ཐག་ལེནྲ་བླ་ཆུལྷ་ཅད་ཟད་བླམས་གགས་རས་ཆད་་ཐག་དང་གོ་དིག་ཁུགས་ཆེནཆེ་བས་ཚེག་མིགས་ཞིག་ཙིསཞེས་ཡང་ཡང་གྲསང་པ་ལྟར་སྫ་སེན་ཚོ་ག་དངོས་གཞིི་ནམས་ཆོག་གླིག་ཞིག་རྱས་ཡོད་ | 
གྲ་ཀ་གཉན་ཤེར་འཚེ་ལས། གལྱ་བདྡ་རཾ་བཙནླ་བ་མའི་གྲ་སང་གསར་འདི། །ཡང་ཐོས་བཤས་གཉིན་དག་དབ ང་ཚེས་ཤཛན་ནས།།།གཞན་ལྭ་སན་རཤྲི་ཟུགས་བླ་སེད་བྲབང་མོ་ཡིས། །པའ་ཧུ་བླསན་ཐིང་ན། །གན་མིརྲ་གགས་པས་ཙནྭ།ས་གྲསམ་མཐཟུན་པར་འབད་པའི་དགེ་བཞི་ཞྭ ཾ 
ས་དདགླ་ཀགན་ཉེད་འཚེལས་སྨོལཏེ།ོ་གཉིས་བསཧ་ཆའད་ནིལབའ་ཤོག།། །ཡོཾ་སཱཿའིཿསཧྭཱ་དྲ་ཡཊ།། ཤེས་གསལ འགརའཅེིག་ ང་་ 


ཡམ 










| །ས་བརག་བཤགས་འབམ་བཞག་པ་སོ། ། 
'། ( ། ༣ ༡ \ | ་ | 
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༣ ༢༥༠༠༤-༨༢༤༢༠༤༢༤༥༠༠༤༥༠༨༤རོ་ ལོ - ¬ ༦༤ 





༢༅༅། 


ཌེ ་ལ ༨༩ རར འར ན་ 
ཙོ 
དོ 
ཅོ ཇཾ མཾ ་ = ཆལལོ། །གནམ་སྭ་ཝ རོ 

གུ གཾ 
རཾ 

ཆེ 

ངད 
། 
སྭ གྭ མན ཟེན དཀོ དག་ག ཟླ གེའི ° 
༽&# 
རས་བད 


ལྷོའཾ་ས་ 
༽།། ཤེ གཱ 
བ་དྲ་ ་ 
བདག སེརགི་ ཧཿ 
གླུསག་ཾ་ོ་དྲ་ ི 
དི དད དགྲ 
ཐོ 
་ མ་ད ད༽ 
ཇས གག བོ 
བུསས་བ་ གག་པརྦ་རཾ 
པའ་བ དྲ ཧུ 
ཏྱ ས་ 
རེ སྲ ་བ་ཆ 
བདད བ་ལས བདང ས་འ 
༨ >ར་ ཆེན 
འདྲེན ུ ཙུ 
ཛྷུ མར་ལོ གུ 
མའ ཡའ ཅུ 
འལ དམ 
དུཾ གྱབ 
ཟང་ཀྲ 

འོ 
སྔ ་ 
བ་ས 

༣ངའ་པར་དང 
ཁྱིལི་ངའལ 








. ༅། ་ ། གཡོ དོ ི་ོ ྷ་བྱུ་གཉན་དད་། ༢ ཆུ ྦ 
འདེབ་ན་ཡར་་ནྷ་ཀླ་གཉན་དང་ས་བདག་ྱནའདྲེན་རོ། དམག་བྱིད་དབུ་བྱིད་ན་ཡངས འོ ཚགར་བཞི་མཚགས་བྱརནན་རེང་འོག་བླུར་ལ་གནས་པའི་སབདུད། ་ 
ྷ་ ཀ་ཤཀཉན་ སེགས་༔ རྩྱན་འདྲེན་ནོ། བད།ཁམས།ཁ་ བ་ཟོན་ ལགནས་ བདང། སྟོད་མའའ ཉེར ད་འ བརདབས་གཇང འཞི་འིགནས་ལ་དང། | 


རད་མདོཁམསྒྲ་ག དགལ་འི་གནས་བའི་ ས་བདྲག་བ་གཏན་འཁོར་དང་བཟས་ 









སཾ བརར་དང་། སྐྱར་རུ་ར་དང་། འདེད་པའི་ལརས་སྱོད་དུ་རྒྱུར་པ། ས་བདགྲ་བླ་གཉན་ན་མཱས་ཀྱེུ་ལོརས་སེད་ཟིང་དྲགེས་པར་མདོད་ཟིག རྒྱ་ཆུངངམ། ཕུད་ཉམས་པ། སེར་པ་ཤོར་བ། ཌག་མྲ་གར་རལ། ཟླ 
ཟུགས་དད་ཟི་ཞེགལ་བ་ཐམས་ཧདམཐོལ་ལབཤགསས། གཏན་ཡར་རི་གཉནལ་མེ་བཀེས་སུམ། རི་གཉུན་མགོལ་ཟབླ་མིལ་པ་དང་། མཚོ་གཉེན་ལྲ་དུག་བླག་གམ། ས་གཉན་ཁ་དོང་ནོས་སམ། 
ངེད དབ ནལྷ་མཱ་རྙམ་བྲ་ད་དལ། དཾ་གཉན་གྲཟུ་བས་བླར་གཤགམ། ད་དག་ས་བད་གླ་བུ་གཉན་ཅུ་རུ་ས་ལ་ཕེག་པམལ་ལ་བཤག།གསོ། །གཞན་ཡར་ཐབ་གཞེབ་དང་། མཁོན་པ་དད་། གསོན་རེའི་ 
དབད་མདད་། ཤཀི་བའི་རོ་བགདང་། མཆོལ་ཆགསྤ་ས་ལོག་བགས་དད་ས་བོལ་ལ བཤགས་སོ། སློན་ལས་གསོལ་བ་ནི། མ་ནཱ་ས་དདུག་བཟན་ན་མདག་ན་མི་ཡད་བཙན་རད་རུན་ཟིག། སུ་ནས་གད་ག་ 
གནམ་དདན་མི་ཡརྦ་ཕུག་བརྦ་ཧུར་ཟིག། མུན་ས་བདགབདེན་མདའུནརི་ཡང་བདེ་བརྡ་ཚུར་ཟིག། བདགདད་ལོན་བདག་གྱི་ཆུབ་བརྟན་དང་དྲ་བ་གཞན་མདྭདུ་གསོལ། ཁའི་གདུག་པ་སྨྲ་ཚིག། 
ལག་གི་གདུག་པམ་སྐབ་རྲཾག། བས་མྭ་མོན་ད་ན་པ་མ་འཆད་བིག། སེམ་སཞི་བྱ་བཟྲ་རབ་ཉིས་སེམས་དད་ཚན་བརྒ་རུར་ཐིག། རཾ། གཞན་ཡང་བཤགས་པ་འབུལ་བནི། དྲ་པིདྨ་ཐ་ར་བའི་ཚེས་བྱཧད་ལ། གར་ 











ཊི བོ ིོབོ་བ་རོན་ཉོའྱ་ོ་ ྱུ ་ ་ ྦ ་ ྦ 
༣ དཧིདྨ་ཟྭདབིང་ལོའི་ འི་བྲུ་བཞེ་ལ། ཛོར བདོད ག་ལ་སོགས་པ འུང བགོང་གོ ཕྱོས ཡགསའིརོ་ོགཉ་བག་པ་དད་། ༈ ཁླསསྨ་གེང་བཞི་བས་ པ་བཤགས། 
# །ཟླཾཐ་ར་ཉེར་གཟིགལ། ཆུ་ཡརྡརིང་དདྲ་ཆ་གཏོརད ཏིརྨརླ་མཱགམཱགདང་། སེག་བཟད་གཡི་ལསྦ་བུས་དང་། སུག་སའི་ཟས་ཟོས་སད་པ་དང ནད་ པའི་སྔོན་དུ་གཏོར་འདོནྱ་ཅས་པབཤགས།།དྱི་ 
དད་མེ་བྱབས་དང་། ཆོས་དདུ་ཆུད་ཐང་མེ་ཐབ་དད། འབར་ བིན བགོས སས པ་བཤགས། དབརྨ་ཟ་ར་བའི དི་རེ་བྱ་ཧུད་ལ། རྡོ་སྲེག་ཕྱིནབསྦེག་ཟླག་པ་དད། །སྣད་ཞི་ཟླ ཀླིག འེ 
^ ཤོ་ཚོར་དད ཌྷོ ་གསེའརྱ་ཀ་ ཆར་ད „-.`༼ པི ༨ ཟྨི་མོའི་བྲརཱ་དྲུག།ལ།།ཁྲབ་དང་ཌྡ ག།ངས་ཀྱི་ཉོ་ཚོང་དང་། ། 23 2-° ན་བའི བེ ཤ་ཚོར་རར། "¬ 
མཐོལ་ འཤོགས། ཉིན་དང ས་ད པོཤས་གླག་བང་དངོལ དན བྲ་རྲང་ཉི་བུགཞི་ལནི།། གསེ སེར་དྲངལ་མི་ ཟྲིས་པ་དང། ཅད་ན དག་བ 
དགྲུ་ལ།།ད ག་མདང་དང་ཆྲ་ས་དང་། ཡལ་སའི་ཁང་ཞིར་བྲ་ཚོད་པ་དང། ླམསགཏས་གརྲ་བས་པ་བཞག་ས། །ོརྡ་བཁབང་ལབིནབའ་ལཞི 
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]ི ཌཱ་ཁད་མཆོད་ དོ་ཉོསྱུག་པ་དད་། ཕོན་གཏོ་ཡོརསོ་ཧ པ་དད། །འྱབང་ མོནད་པའི་ རྫཾས་བྲསབྱ་བསལ་བཤགས། །སྟོནླ་ཟ བླ་ནད་ཉེར་བླདནལ།] ཟློདོང་ཁབ་པོ་ཐཐོའོའི། །བཟོས་དང་ཟབདངགསོ། བཔ་ 
།དགཟླར་དའི་ཆེས་བྱར་ལ། །ད་མོན་རིག་སྨྲ་བ་མ་གསོས་པ་དང དང།།ཚུལ་ལོ་གདན་ལ་བྱགགས་པདང། །ཟམས་བཟད་མི་སེག་བཟད་པ་དང ང་།༽སིད་ མྱིད་ དག།འ་ད་གའྱ་བས་ར་དང་།།ཟླ་དད་བ་དང་ 
རེ་མེ་བྲས བྱས་པ་དང།།རད་བཏིང་སྱིད་གླུ་བླང་བ ¬༥གཤག༨། ། །།དྭ་གུནྷ་ཟུ་འབེང་པའི་ ¬ ༣༽ 2 ཟང་འ ཀཾ = | 
ཟླ་བྲ་ཆུང་གནུམ་གང་ལ། །དགའ་དགའ་ཚེ་ཚོ་ཙས་པ་དང་། ཟུ་དང་བོདང་ཉྲེ་ཐང་བླ་མོད་པ་བཤུགས། །ཆོས་བརུར་བཟུ་བཞི་ཉི་ཤུ་གཟིག །དྱ་པེརྨ་ཟ་གྲས་ཅྲིབ གྲ།བཟུང་ཁས་བྲ་བསས་བདོད་པ་ 
བཤགས། །ཆེས་བྱ་ནད་བྲན་དུག་ ཆར ་ བཤུགས།།ཆས་དྲ་གུ་བཟོ་བྱ་ཆད་ཤྲེ་བུ་བདུན། །སྟོརྨ་ཟ་གྲས་སྦ་གྲི་བ་ེ་ལ། །བཟང་ལས་བྲཀ་ཤིས་ འ 
བརྡོད་པཿ ལ་བཤགས། ས། ཆོས་བྱཙ་ཉི གནམ་གར་གསུམ། །དགུན་ཟླ ཟུ་གསྲམལ་ཆ ར 


༡༣ ལ། །བུནརྱ་ལུ་ལ་བཏང་བ་དང་། །ཆུ་ཆེན་བ དྲད་དང་ ཟམ་ ས་ གརྒལ། །ཟུད་མེད་ལ་བ་སོད་མཐོལ་ ལོ་བཤགས། དཔུན ྦ ཀད 


བཤལ།། །།བཟད་ལས་བྲཀ་ཤིསྲ་བཛུད ས་བབཟབ་ས། ིད་ར་ག་ླག་བསབརྡ་བན་གཏར་ཟ ར་ཚོརྲ་པས ས་བབཤགས།།ཐ་ 
1ངའངས་མཆམ་ངབ་འབུང་ལ། ༽ར་ུན་གཏད་ཟོའ་གརདྲ་བས་པོ་འཞག་ས།འ འདེང - ~~~ 
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རུས་པ་བདགས། །སུརྡ་བུན་གཏོར་རོར་དྭག་འ ལས ས་ནམས། ། ཧེ ཧི་ལག་ལེ་ པ་མཁྱྱི་བརྡ་དུ་ཅུ རྒྱས་མབཤ 


། དོང་ག བདྨནགཉོརོ་ཐོརྲོད ཏྱ་བས་པ་བཤགས།།ད དྲབརརབླ་མལྱ་སླིཟ་བལ།། རླ་དུན་གཏོར་ཛ རྩ་བངྲ་དྭ་བུམ་པ་བཤགས།།༩ ཟོ་ོ་ཌོོ་ཟོབོལོ།། ། ། 
ར་།  ཟུད་གཏརབོར་གས བ་ས །ཐྲ་ཆང་ལག་གྱི་ཟུ་བལ། །སུནྨ་ཐཱན་གཏོར་ཟོར་ ཉོ་རྲ་ཧས་ པ་བཤགས།།སྟེན་ན་བྲ་མེའཕྲི་ཟ་ 


ཕྱོ་བའྱི་ཟླ་བ་ལ། །སར་དུན་གཏར་རོར་ཛུ་ དྲུ་བས་པ་བཤགས། །ཟྲ་རུང་ཌིའི་ཟླ་བ་ལ། །ཕུར་ ཐུན་གཏར་ཟརཿཀར་དྲ་བས་པ་བཤ་གས། དྲ 





སུ་ས་ཟླྱ་་རཱ ཿའམཿཿཿ་ཿཿས5། (7 3505 7774 225229 ཀྲ ཞ795522235522579225256925775982232229ྕ9292། ༡ 481 






བ་ལ། །ཕུརྦ་ཐཱན་གཏོར་ཟོརྦ་རྭབྱ་ཏྱ་ཟས་པ་བཤགས།།དབིང། 






དྭགནར་བ་ལག་སྭི་ཟླ་བ་ལ། །ཕར་བུན་ གཏོར་ཚོརྷ་ཙོ་ར་ཟུས ་ 
པ་བཤགས། |།འབྲིང་པྲོ་ཤི་བའེ་ཟ ཟླ་བ་ལ། །མུར་ཐུན་གཏོར་ཟོར་རུབྲ་ཏྲུ་ཧཨས་པ་བཤགས། །བླྲ་རུང་མངགླ་ཟ་བ་ལ། ཀར༡རྦ་བུར་གཏོར་ཟོར་བདྲ་དུ བྱས མབབགགས། ༽ཕརྲ་བུན་གཏར་ཟརྲ་དག་ལས་ ་ 
ནམས། །རྟག་ཡོསལ་ཿ པས་ཤདྲ་དྲུ་བྲས་པ་བཤགས། །མུར་ཐཱན་གཏོར་ཟོརྲ་དག་ལསྔ་རམས།།ཊ །རྟ རྩྭལ་ལོ་པ་ས་ཌྫོ་རུ་བྱསཔ་བཤགྲས། །པརྦ་དན་གཏོར་ཟོརྲ་ད དྲུགལས་རྣམས། ར་སྦེལ་ལཱོ་པས་རྦབཏ ད་ 
གས། ་བརྡ་བུན་གཏོར་ཟོར་དག་ལསྣ་ནམས ས། །གེད་བཞི་ལོ་པསམཚམས་བཞྱི་བས་ར་༥ པུ ་ 











འུ པེ ཤ། །ཚེསཿ རི་གོདབ་གོབ་གོོ་གྲོགག མོ །མགུན་པོ་ཚོ་ | 
ལ་ལོ་བཤགས།།གནམ སལྱ་ཆླདསྦྲ་སཱ། བག་མྲ་བངས་བོལ། ལོབཤབ་ རུ ལ་བཤགས། །ཆས་བཞེ་། ། 
དབརད་ཟ་བནགལོལ།ར ད་ཕག བསོ ལོ རོག །ཆེས་གསུས་བཤུ་གསྲཾྟི གོང རིང་ཐ་ཉན རྨ་ །ད 
| ལཆས་པ་མཛོལ་ལ་བཤགས།། ས་གཉིས་བླན་ བཤགས སྔྣ་ར་བྲའ་ འྲི་ཤ་ཝ།མོན་སྦོ་བས་ལམཛོལ་ལོ་བཡབ་ས། ས་ད ཅེ | རྲ་ཚིསྦྱ་བས་པ་མཐོལ་ལ་༥།བྲ༡།། ། 
ཁད བ་བཞི ག་གཡས ་པ་མཛེལ་ལེ་༥ ཆེར བྱཆད་བྲོ་བྱ་ཆད་ཉི་ཤུ་བྱཆེད་།༽པ་ཤིགྲ་བ ཧྲན ཉིབ མངོ ད་ ྷྒ =° བབས མདཤུར་དུསལ།།ཡར་ ་ ། 
བདུ ུ ༥༽ཧིཔའེ ས་ལ། །མྲ་ར་སྒ་བས་པ་ལྔ་བོ་ལ་༢༽ །རཱར་བེ ་ྐ རོའ 'གརྦ་དུས་ལ | 
དང་ཤྲི་བ་གནམ་ རྟོད་ལ། ར་བ རར གསེཉ་གསལ། །ས་ལ་དམན་ཧཾ་ད་བཏབ་པ་མཐོལ་ལོ་ ཟླ ྱ་ཤི་ས་གར་དུས། གཱ 
ྒ མཆོདྷ་ཝགསོལྱ་བས་ར་མཐེ ༥ ༽༥༽ --~ ྒ . ་ 
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༤. 


བགགགམབཏད་ལེནྱ་བས་པ་བཤགས། །འི་ཉི་མཤར་དུས་ལ། ཆུས་དང་མཁན་ལེནཅས་པདུང་། །སྱོར་ཐབསྦ་ཆས་པ་མཐོལ་ལོ་ལག་གིཉི་མཤུར་དུས་ཁ། དམལ་དང་ཆུན་ད།ྱུ 
རུས་པ་དང།།སྒྱིས་དདྲ་ཕལས་བཟུང་པ་གཤྲགས། །སེལྷ་སཱཉི་མ་ཤར་དུས་ལ། །བཟོརིགསྦ་བས་པ་མཐོལ་ལོ་།ུའི་ཉི་མཤུར་དུསཁ།།ཟོས་དང་ཏེ་ཞའེ་ཅུས་བབཤབ་སྐད།ངི་ ༡༩༠གར་ཧེས་ 
ཀྩེསདང་སྲེ་མནནྱ་བས་པ་བཤགས།།ཕག་གིི་མཤར་དུས་ལ།་མས་དད་བག་མླ་བང་པ་དང་།།ས་ཏོ་ཞིངྱ་བདྲབུ་སད་དང་།།གྲི་དརྩ་བས་མ་མཐོལ་ཁ་།བདུད་ཙིཿ་ཁྱ་སུར་བདུན་ལ། བཟང་ཁ་ས་བྲ་་ང་ 
བརྡོད་པ་དད། །རེ་གཉེན་མེ་ལ་དེས་པ་བཤགས། །མཆོ་གཉེནཁུག་ཤུ་གཡོས་པ་མཐོལ་ལ༥།ལ་གགུནྡ་རྦུ་རཱ་བགཱར་བམཐོལ་ལེ་པ།ས་གཏུན་འདུ་དལ ས་ས་ལ་བ ས་ས་ས ་ 
[ རོ་གཉན་གྲཟ་བས་བླཟོག་པ་བཤགས། །ནགས་གཉུནམ་ལ་བསེག་པ་བགགས།།།གཉནཞིང་ཛོང་རས་ནོས་པ། ཆུ་གཉན་ཁོགྲ་ནུ་བྱ་མནབར།མཚོདྷ་ཏནྨ་ནད་ནེ་བཤགཔ་།ག བ་མ་དང ་ 
མྲ་དུ་ཛྔནྲ་བས་པ༢།གཉར་ཁྱི་གམ་པ་བསང་པ༢་།གཉེན་ནོར་་ཡཱི་པ་བསད་པ་།བཟནནོར་ཁ་ཤབསད་པ།གཉནྱ་སའཕོང་ར་བཤག་པ་།ས་བདག་པ་ གྱུ 


མཾ གཉན་མགོལ་རྟ་བཤས་པ་༢༥ །མཚོ་གཉནའྲ་ཐ 








པི ༄༅། དད ་ 











ཀྩསྲིཨ|{|ཾོ ༡ 
ློ " ང ོ 
ངི 


རཾ 








ཧྲིསད་བཀེག་པ” ་མེག་ནང་དུ་མང ལྭཟག་སེད་བ་མཚོལ་་།ཕམས་དུར་ས ནན་བ་མཛོལ་༢ ཧྱིས་ལའྲེ་ཆང དུར་ཉྭཾ ས་པར །གང་ཤས་ག ཏོརཤྱབས་པ་༥ །གེད་ཀས་ག་ཡང་གཞི་བས པར།འ་ཟུ་ནག་ལ་གཏོར་མ་་།¶ 
བྱས་བསད་ལྲའི་བུགན་དེས་པ༢ །ཡུག་ས་མའྱི་ཕྲུ་པད་བཏབས་པར་།ར་གཞོབ་བོར་གཞོབ་བས་པ་༢།ཆུ་ཤས་གཏོར་ཤྱ་རས་པ་༥ །ཌ་གཞི་ཁིའི་བགོལ་ར༢་།མཚོད་པ་ལ་སེར་སྣ་རྩས་མཆེལ་ལོ་བཤགས། དད 

ཧཾཿ་༅་ཁྲད་རྒྱལ་པོ་མན་ཚོད་ནས། །ཕ་ཝཾ་རྒོལ།ཌྱེར་ཡན་ཚད་ཀྱི། | ཧ་དད་གྲ་མུ་གཉན་ཐམས་ཤད་དང་།།དྲ་དས་རྲ་མུམ་ལ་འཁོན་རླ་སང་ས། །ཆད་ར་མླ་བད་ལ་རལ་རྲ་དུབ། །མནན་ར་ཌོག་ལ་བསྲོམ་རྭ་བོད།། ` 
བཟིངས་པྲ་ོལ་ལ་གཟེར་བྱ་སུང་། །དིས་རྱ་མིས་ལ་ནབ་སོལ། །གས་རྩྱ་ཚོར་ལ་གནོད་པལོར་། །དནི་གནོད་མམྱ་བིད་ཟིག །སུམྦ་ཟྲ་ར་གསུམ་མན་ཆོད་ནས། །ན་རག་དྱ་མལ་བ་ཡན་ཆོད་ཀྱི། །ས་བདག་ཀུ་གཉན་ཐམས་། 
ཤད་དད།།འདྲས་མ་སྣམ་ཁ་འཁོན་པ་རྱངས། །ཆད་ར་མྲབད་ལ་རལ་པྲ་དབ། །ཡནན་པག་ལ་བསྡཾམ་པ་ཀླད། །བཟིང་ས་པྲ་གོལ་ལ་གཟེར་བྱ་ཕུང་། ཟྲིས་པ་མྱིས་ལན་བ་སེལ། །གས་པ་རྩོར་ལ་གནོད་པ་ལོང་།།ད་། 
།ནི་གནོད་པ་མྱ དེ་འོག །རི་འབ་ཆེན་པོ་མན་ཚོད་ནས།།དྱ་ཀིལྲ་ལྲ་དགྲ་ཝོག་ཡན་ཚོད་ཀྱི་ །ས་བདག་ཀླ་གཉན་ཐམས་ཐོད་དད་། །འདྲས་ར་སྣམ་ལའཁོན་རྒྱ་གྱངས། །ཆད་པ་མྲཟུད་ལ་རལ་པྲ་དབ།།མནན་པ་ ཟཐ 
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ཧཾ ༢༦༅།། ་ ཁྱོག་ཁ་བསློམ་པ ལ་ལོར་། །བཟིངས་ ༢་གྲོའ་ གོར་ལ་གཟེར་བྱ་མུར། ཟིས་མཆིས་འ པན་བ་ བ་སེལ།།གས ཊཔ་མྦྱོར་འ ལ་ག་ནོད་ 
\ ཚོད་དང་། །ཁྱི་ལུད་རྡེལ་འོག་ཡན་ཚོད་ཀི།།ས་བརསླ་བ 
„ གཟེན་བྱ་མང་། །བིས་པྲ་ཕིས་ལན་བ་སེལ། །གས་པྱ་མོན་ལ་ག 
བབ ་ ར༢་།བྲཟིངས་པ༢།།ཟྲིས་པ་༢། ད་ནི་གནོད་ ༢བག་དཀརྦ་བགདམར་ལན་ཚོད་དང་། ཅི ་བྲ་ཨཾ་ ནག་ཡན་ཆོད་ ཀྱིཀ།ས་བདཊ དགྭ་མཱ་་། 
། དུཔག་བསམ་ ལྫོརཤིང་ སན་ཚེད་དད། ཨི་ཤང་སྦི་བ་ཡན་ཆོད་ཀི་།ཟས་བདག་།དྲགས་པ་༥ །ཆད་པ་༥མཱན་པ༢་།བཟཾངས་ 





ཀགཤཉན་ཐམསལ་ཤད་དང།། །།འདྲེས་ཊ ༨ དྡྲམ ་ལ་འཁོན་ར་ ་ རམྱངས། ༽ཧང་ར མཐྤད་ལ ་རལ་ པྲ་དྲ 


ཆིག་ཡན་ཚོད་ཙ། །ས་བདག༢།འདས ས་བར།ཆད་པ༽།མནན་པ་ ར།བཟིངས་མཿ།བྲིས་༢་ ༢༨༥།གྲས་ མ༣།ད་ན་གནོད་པ །གྲས་དྲ་གར་ 


པ་ལོར། དེ ད་ནིགནོད་ར་ ་པ་མ་ཧཱ གྱིན་ཐེག།། །གརས་ ིཚེ་མོ་མཿ མན་་་ 

ནོད་པ་ལང་། །ད་ནེ་གནོད་ རཾ པ་མྲ་ཆེད་ཆིག།།རིགྲ་སམྲ་ཐ རེ་མོ་མཆ་ཆད་དད། ཞིད་གྲི་མཚིག ཆརྱ་ལི།།ས ས་བདག དེས། པ་༥།ཆད ་པཀ།མནན་ །༈ 
༨ -, 

ཛས །འདེས 5༢༨ ༥།ཆད་པ་་། མནན་ར་༽།བཟངས་པ ¬།བྲེས་ ༢་་༥།གྲས་པ་༽དྲ་ན་ 

ར༨་༥ '།བྲིས་ རཾ ༥༽ཀྲ་ས་པ་ ན་ནི པུ ་གྲ་པ་མཆོ་ མཆའ ཆཾད་དད་། ཆཱ པ ཆུ མིགས ., 

རན་པ མན་ཚད་དང དོད་མོ་ས་ སྟེར་ ཡན་ཚོད་ཀྱི། །མ་བདག་༥།འྲ་དས་ལ་༥ ུ 





ཆད་པར །མནན་པའ།བཟབས་ པྭ།ཟིས་ ར་།གས་པའ གེ་ནོད་ལ་ཨྱཧད་ཟིག། ཀེཿ་དབྱང བད་བཤིད་གིཉྷི་ལ མ"ལ། །ཤེད་ག ཉནབཟད་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། དང་བའི 3མ ལ། །ར་ལཆེ་ ཚྩོ་སིལ་བ་མ ་མཛེལ་ལ་༥ ཤཆུད་།། 
བ་སའེ་ཉེལ་ལ པ།།ཧེ་ཤིང་ གུཅུགས་པར།འྱ་བར་ བླ་ཚགས་ཨུ་མ་ལ།། །དགར་ཚང་བཟའ་པ་ བྱ་བར བྲ་ཆུའི་ཉྭེ མ་ལ། །རི་གུན ་མེལ་བྲསེགས་འ སུ ` ཧས ལ་མོས་གཉིས་ཀི ཟླ་བ་འ ལ།།ཤིར་པྱོ་བྲབ སབརམོལ་ ཡོལ་ལ་་ | 


( 


༨ རཱི ལྭ སྭཀྦི་ བོ་ལ། ཆུ ར་དང བཛ ལ་༽་ཟཱ ཅུ་སླཾལ་ ཤྲཾསཀི་ 'ཟུབ་ལ། །རུའྱ་ཐུད བུང བ་ལྔཔོལ་ལོ་ པོ༣3་ ༧་ཕག་གཉེས་ ཀྱི་ཟླ་བ་ལ། །འེམེ་དྱའུ ཀྱཾས་པ་མྤ ལ་ལ ༨༽]གྲང༨ ལུག་གིསྱའ ཤེ རླུ་ས་ལ། །ལ་ཁར་ཁ དྭ་བྲ་ཆ་ག ། 


`¬ ༤ ༥༽ ༨ ་ 
བམརོལ་ལ་་ རཁྱི་ཁྲ་བུག་བིས་ཀྱི་ཟླ་བ་ཁ། [ག་ག སེས་པལ བལ་ལོ༽།ལ་ཏ སེགསཉི་མ་གརྦ་ར དས་ལབ། །ཆོས་འདེནྱ་བས་པ༥།གནར་ཁྱི་ ས་ལ་འ དྲ་དསྲས། ་བགནྦ་བང་བ་མཛོལ་ལོ་༥།།གཟའ་ནོད་ཁྱ་ཚ 


། རྩས མ། །མདེས་བླ་ཟོག་བ ༅ས་པ་་ །ཀླའ་ མེ་ཆོགསྐྱ་ཆྭ་དུསྲས ས།།དམརཤསྱ་པས་བརཚོལ་ལོ་༥། །བཏད་ - སྤྱ་ཧྲ་དུས་སུ། །༼་རྒོ་བ།བཱསྭ་ར་ སར་དསའ་ བླེས ཚོ གསྤྱ་ཆྲ་དུསྦ་ས། །ཕུག་པ་བཤེལ པརཐོལ། 
ལོ །ཟྲེའ་ རྡེ་ཚོགསྦ་ཟྭ་ ཧུས་སཱ་ །ར་མཆོད་བས་ར་ × །རྒྱལ་འགོང་ ་ཚོགསྤྱ་ར་དྲས། སུ། 7ཌྷ་ཁད ད་བཤིག་ པ་མཟེལ་ལ་༢ ༥།ལྷའི་ ད་རེ་ཆོགར་ རྒྱད དསྲས་ རས 2 པ་མི ལ་ལ ༥།ཞིང་རྨ་ཚངས རྒ་ཆུ་དུསྲས། ཅུ 
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༨༨ 















༄༅། ་ ོརོ་མོབཟོད་པ་ ལོ་ལོ །སབདག་༣ེ ཆོ་གསྦྱར་དམྤོམ། རང་འཟག་ སེ་ྡོོའནི་ མཐོལ་ལོ སབ ཟེ མྒོ རྒྱ་དུས་ སུ།། །གཏན་གཞི་བྲྲྲ་ པྲ་ཀག་པ་མཛོལ་ལ་ ;་མཟདག་ 
ཟིསམཁན་ཧཱ་ དུསྲ་ས། སུ། །མ་ རྩ་སྦ་བས་། ༡ །ས་བདག་ཧལ་ཁྱཾ་ རྒྱ་དུས་སྲ། །མེ་རི་ཁུད་བ་མཛོལ་ལོ་ ༧གནམཁྱི་སྱེ མེར་བ =ས་དུས སུ སྐྱོར་བ དྲབ ་མཛེལ་ལེ་ ༨ཀས་བདག་ལོ༔ བང་བཏབདུས་ སུ། །ཁང་སྨཾ་་ 
.ཕུབ་པ མཛོལ་ལ༢།བུ་སེང གསནར་བས་ ལ་ལརོལ་ལ་ ༥མ་ཕྱིས་ནང་ནལྱ་བས་པ མཛོལ ལ་ ༣།ཚ་ཁིངྒ་ཌ མལྲ་བས །པ་མཐེལའ (ལེ་༨ མྭ་ རྐྱད་ཕྱགསནལྱས་པཿ པ་མཐེལ་འེ་ ༨༢\མེང་ སྦུན་ཤནལ་བྱས་པ་། 
མཛེལ་ལོ” །མེད་སྲིང་ཤནལྱ་བས་ ས་༽ །ལྭ་དས་གསལ་མཚོད ཆག་བ་མཛོལ་ལོ་ག་ རོགས་ སྡོམ་ལ ཧ༅ས་པ་༽ །སྙེར་དྱལ་ ཞབས་ལགྲྱ་ཟས་པར་།ལྲེ་དུས་ཟ གསེལ་མཆོད་ཆག་པ་༽ཕ་མཆཚན་ ལོག་ 
ྦ པར་བརཏུས ལ་མཇོལ་ (ལཾ་༥༽དམེའི དབའ ཤ་ཟེས་པ༢ །ཝྦུག་གིས ་ལྲ་ས་བཀ་ག་པ་ ༽།ལྱ་གིསྣ་ '= མཚན་མཆོའ པ་པ་མཛོལ་ལོ་ ༥།མཆོའི་མོ་མགོ་མནན་པ་ མཛོལ་ལོ་༥ ། དགག་ཤིས་ ཡར་འ ཊབཀག་པ་མཛོལལོ་ ྒ 
ར།བང་གིས་ ས སབདག་ མནོལ་ དས མཐེལ་ལོ་ ༩» །རབས་ཆད་ལིད ཀིདཀར་ནོར་ ་རོས། ༨ མཛོ ༢།༢༽ ཡམ་ བདག་འ ཁས་ ཁན་ཆབ་ བ་ ༢༥།མ བདག་ལུགཉན་འ དཀར་གཏོར་ཆག་པ་༥། ཡལ ལཾ རྐྱབས་གནས་ཆག་པ་ ༽ ། 


༦® 1» | 








༩༣ 
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“ལིའ་ ལ་༢ ༢ & 
ལྷ པཟིན་ལེན་མྱ་བསམཐོལ་ ལོ༢།ལ ལྤེ ལ་ལྷ ལོ ས་པ་མཐེལ ལོ་།མཆོད་པ་ ལུད་བཞིན་མ་ཚརས་མཐོལ་ལོ་ བཤགས 





དགུར། ཅོར་པོའ ་ངང་ལས་ ོ་ ལས་འེན་ པོ་ཆེའེ་ཟ ཤྨད་ཡང. ས་ཤིང ཆེབའི་ ནང་ རྫ ཨ་ནརྭ་ དུ་ཀལ་ སྐོགས་པ་མནལ་བ ན་བ་མ རོ ལེ སྒ ངི ། ། 


བདག་དར་ཆ་ཆེར་ཡིན་བརྡ་ག་༠ ཅེ པཿ དེ་ནན་ས་བདག་འ ཤཉན་ལ། །མཆེད་བ པ 

བདག་དདྱ་ཅ་ བ་ཡན བདོལ །ཡི་ལ་ནཚ་ མཱ བཏུ ཏངཐཾག།༽ཕྱགས་ལགོད་ཁ་མ་བཏར་ཟིག། །ཞིང་ལ་བཟའ བ་སད་སེར་གྲམུམ་མ་བཏང་ཟིག། གན་ལ།མོད་ གསམ ་པའེ འི་ཟེན རྲབས་ཀྱིས། ཤད ་ 
མང་པོ་འདོན་འགོས་པལེ་ ཁྭ་དྭསྲ་ས་ བསངས་ངང་ ང་མཆོད་པ་ པ རི པཾ བ་པ ང་ །།ཅེས་པ་འདི་ཀོང་ཅེ་དབང་གིས་ ༄ལ་ པའི་གྲ་སུངས་ས།། དེ་ནས་མོ་རི་ས་དང་ས་བདག ཀླུ་གཉན་ཐམས་ཅད་ ཤིཞ་;€ ཇི འི ཟིག། དཔ་དད་རུྱ་ སྙོར་ཡོན་ རྤ 

རྒྱས་བད་བྱ་ཞེ | མཚོད་གཞས་འདོན་པ་ཤེནྭ་ཧ་བཟང་པོ་གང་ འོསྱ་ཅེ རྱཾ་ས་བས་པ་བློཿ༩ ཆཱ་བརྟན་ པར་སེམས་ བསྐྱེད་ རྒྱ་ཚེ་བའེ ང་ཞས་གོང་གི་ ་ཤབ། ཐེས + རེན ༽ སུ་ཡང་། བཤགས་ཊ 'འབུམ་གྲངས་་་ |£ 

་བ ས་འབུ་མ་རྒྱས་པ་ཧྲེ་ཟུས་ བ་ཤ ཀར ། སྤར་མླད་ལྭ།་ 


༄༅། ༣ མནོལ་བསང་ཞི།་ །ཨོཾ་ཛཛཱ་ཨ་མཱཏ་ཀླར་ཡི་ཧ་ན་ཧ་ནྭ་ཧཱཾ་ཕཊ 











༈ ༄༅། བད་ཅ པར །ཨོཾ་ཨཱ་ ལནུ་གསུམ་བ དཱ ཧཱི ཆོས་ མས་རང་བ ཀ ལ་ཡང་ ཀམེལམ་པབ ངས་པ་གང་ བསང་ངས་ ་ 
རྨར སི་སའི་ནི རཱ ཅོོ རླུ ཅྭ ཟོདོ། ཧི། ཆོསྤ་ནམས་ནང་བ་ཞིན་ཀུན་བ་ཡང་། རཾ ིང་ནངས་པ་གང་། །བསང་དག 









ྒ ངག་པའོ་དངས་སཱ་བ མི་གཙང་ཟོས་ཤཤེངྱ་གོན་པ་བསང་ ཐམས་ཆད་མ་ལུས་བསང་གུར ག །སྣ་གྲསངྦ་ཧུགས་དང་འགལ་བླ་གིས་བསད། 
། དམ་གིབ་འཊནོ་གེང་བཙོང ལོ །བ་དང་། ཅའ བཀང ི་ོ ི་ོ ལྷ མེ་མརཾམྲ་གེབ་ འབའ །མ་ལཱས་བསངསྲ་ཀི་མཆོད་་། 
ཊི ད་ པས་བསྲང་། །བསང་གྲི་ས་མི་བསང་གང་ཡང་མེད །མ་བཅ ཙང་བ་ཏེ ྭ ཡིཆམསརུད་བསང་ ཀ 3 མཐུན་བད་ཅད་ཞེ་བ་དང་། དང་བོ ུས་པར་ མཛོད །ཐམས་བསུམ་དབང་དད་བ། ` 
སྤུར ང་ཀ ༢ོ་ཅེ་འསམ་ ནྭ་ཐེས་འགུ་ གུབ་པར་མཛོད།། ཟ ་ཅེས་པ་འདི་པ་ཆནྭ་ཟོ་བཟང་ཆོསྱ་ྱི་རྒྱལ མཚན་ཡིས་སྱན་འའོ།། ་ ཤེའ་འཛེང་ཤི༽ ཀྱིན དོ་རེང་དམ་གེབ་ཐམས་་ ་ླ་ དད 
ཟ ཅད་འསང་། དད འཁོན་གེབེ་ཐམས་ཅད་བསང་། དེནང་ོ་འ་ཐམས་ཅད་བསང་། སངན་ཁྲད་ཆོས་པ་བསང་། བས་མ འབསང་ །གསོན་བོའེ་འགོམ་ | 


བ ་ལོག་ པ་བསང་། ཀམ །མི་གཙང་ ཡག་ གིང ཕག་པ ་བརང་ ཐང བྱད ༈ཁ་ ངན་གྲེབ་ ཕོག་ཿ པ་བསང་ ་ དབ དག་ཅག་ རྣལ་ འྱྱོད་འཁོར་བཅས་ལ་ །ཆོས་དང་་ 


“ཡག་པ བསང་། པི 
སུག གོ དྲ་བ རེ དགེ་འ གས་འཕེལ།། | 


] ལོངས་ ཅྤད་ ཕུན་སམ ལས ཐཉ་ གནོད་པ་ ཐམས རད་ ཟོག །བས མ་བཆས ་བཞེན་ ཤན་འགུབ ་པར་མཛོད་།། ༽ཅེ་ས ་པ་ཤན་ནི་ཧཱ་ 








_ ཏ#8£ 






ལ་ཅགོ།གཡསགྲགཉག་གཏོ་ཅ་ ཝབ ལྔ་པ་བ 


1 གཞཉག་ལྔོ་ ཀོར 
དང་ལྡན་པཾའི་སྒོ་ ཞས། མས ཁོ 


ཤཿ ་ཅན།གཡས་སྲྭ་གཉན་བ 


༡༡༤༠༩༡༨༠༧༩༡༠༡༡༤༠༤༨༡༧༨༢པ༡༅༣༥ ༧༧ ༥ ༥༤༤༤༤༦༧༥༨༦༧༤༢༦༣སམཐསསས་ཞས། 





་བདྲུདྱ་ཀྱི་གཏོདེ་མྱ་ཆུབ་ཡེལ་ ལའོ་འའལ་ཟོའ ་རྣམ་པཾ་ཅན། རྒྱའེ་ཏུ་ས་བདགུ་བུ་ 
ཧམ ་ིའ་ ཏ་ར བ་བ འམ མབབ་སྱུས ་བསྔམས་ པ། གཡོན་ བཙགི་གཉོ གཏོརྲོ་ཅད་གྲསམ་ ལ་འཁྲལ་བ 





གཏོདོ མདོད་བླམས་གཏོང་བད་འདོད་པས། དས གོའོ སྦངས་ནས་གཙང་སྦྲ་ 


ཟླ གཟན་ཞྲ་ན ར་ བྲང་དྲ་གྲགས ་པླ་ཟུམ་གཏོནྲ་ཧཱང་ ངིའི 


ཡང་འ 
་གཏོད་མ་སྨད་གླུ་བཞེ་དྲྭ་ ཅེ 





མ་པས མཔདགདུན | ་ 


༧:༠༡ « » -ི.༣མཉ༡༥༡༤༧༦༢༠༤༨ ༦༠༧༽༡༦༡༦༩༦ ® ༡༡ 2༢༤5 ༨༨) 












དི འང ཉི ས་ཉེད རྐོོ་འོ་འའི་རིང་ 


ཀྐ འང ཤིས་པ པད་འདའ་བ རཔ འགབུལ་ པལ ལྱ་གཕངས དང་ ༨མཤམ་པ་ ལ་ རྣམས བ།མ་ ལ་ 


ཟླ སས 2 ཛམ ཤམ ༠ ༢༠༡༣/།ག 2: -5.. 8 ༢ 8220 49 4. སག སས སླ ཌཱ ཀས, 2༩ _ པེར ཤེ#ྱ'་ 4 ༨ བད་མ ལོ ཉས་ 


མེད་པདའྱབུང ༤ུ༽༦༽། མ་ ༩༨༥༨ ¬ ¬༽། ༤༩༠ ¬ ཟལ ༤ 


ཟྭ  ངདྨ་་མལྱེ་མབས་སུ་མཆའོ། །སངསྦརྒམ་ལ་༢ ཆོར 


ཕིག 





༡༢ གདུང ༩] * /ཁར་། སསང /མཆ་ 
༽ལྟ ང་། 








པ །དུན་ལ་༢ 





ཤར ་༈ * ལེག མཿ 


འུ 



















གས་ བོ ློས་ཟུབ་ཞོསླ་ཟུཊ མ་ང 


བདང་བཅས་པ། ལོ 
འཇ་ག། དའ ༤༨ ལ་ཤཙ༽་༤༨༽།ལ 


གསུམ། ་ སངས་ ངས་རས་ཆོས་ཚོགས། གོས་མ་ལན་ གྲསམ། མ་ མརྦ་ཐུར་སེམས་་ 


། རར 
་ ¡ 
་ྲ པོ་གདང ངི རཾ 


ས་དེ རྤྲན། ཡགས བསམ་པ ཙས གི།ཐོནས་པ་ ྦ ྦ 






རེ ཅན་ཐམས་ཅད སཁརང་ར མགའརསས པདྱ་གརོ་ཅིག། །མས་་མ་ག་ོ ཅོ དབལ་བ སམས ཅད་། གུབ ལ་མེད་པ ་བད་བ་དང་ེ དེ་བ 
| འབྲལ་བརླ་བ་ ཅག སབས་ཅ ན་ཐམས་ཅད ༈དངེ་ཆགཿ ༤ ལ་བ ི་ོ མ སེ་གཞས་པདྨ་ཅུན་ ཨད པོ །ཨོཾ་ལྣ་བཛ་ བྷ་བ ས་དོན རྨ་པྫད་དཱད་ འའ 
„| ཡང་དག་པ མཱཿ བཔའ་སངས རྱས་ཀྱེ་གོ་འཕང ན་པོ་ཚ་ཅ ད་དྲ་མཆོད་ ནགཉོར་མ དམ་པ་ལ་འཇུག་ སྤྲ བབ ྫིཧཾ། སྟིང་པཾ་ ད་ 
* དྭ དྲ་ཐུད། ཚཱ སུང་པའེ་ང་ ་ངང་ལས་ པར་དཀ་ཟུ་བཤེ་དྲ་ཏུལ་འ རྒོ་གེ་སྟེང ཟབ་པདྨ་། འི་ཡི ཊི པོ ད་ལས་ཞོདཐེད་འྲྲམ། ངོ བིས ཕཱ ངང ད་ ལུ སཱ་པྨ་སྱན་ 

ོལ་དཀད་པོ་ཞལ་པག་ག་ཡིན་པ། དོག སྲ་ཐགས་ཀར་ཐལ་ ཅུག གཡས་འོག་མས་ ཞེ ཤེལ་ ངེ གེ ན་འོག ས་ པླད་བ མས མའི་འ -། 
རད རྒྱན་དང་ང ྒ་གི་ན་བཟས་ ཐུབས་པ། ཞབས་ རཇི་ཀྱེལ་ །ང་གེས ཞུགས་པ བོར་ཨོཾ། མྲ ་པར་ཨཱཿ གས་ཀརྡ་ཧ གེས་མཚོན་པ། 











ྦ རཿ ཟླ 


རལ ཡོ ལཿ་ུ 












༦ འོ ྦ 


་ཞས་བདུང་དབངགེལ་རསས་་དངས། ར་ལོ དང སྤྲད བོ་ག ད་གྲ་ཞས་དབང་བ འདབ་མ དབྲ་བརྒྱན་།¶ 
བྱུ ས་བདག རིར ཅུ སོ བཅོ རློ རཿ ཡབ ཧོ ཏྭ་ཀླར ཧྲུ གོ ཌཱི ངོ ངས། སྭ་དཱ་ལཾས་སྦྱངས། ཐི. ་འ་འཾས་ 
ྷྲ་ལས་དུན་པོཚེའ ཾ་སཱོད་ཡེངས་ ར་ར ང་ཀ ༦ ལས་མཆོང རྔ་ས་དྭངས་ གང་ཐོགས་པ་མེང་པུ་ ཟག་པ ་མེད་བའེ་ཊ འདད་ཚེའི་ རྒྱམ་ཚོ་ཆེ་ནབོརོ་ུ ་ 


་ ྦ | ¬ = 4 > - ས རོར > རའ 2 བ་།  2།  /མ ལྒེང ༡༧ ལག དང སི ༡༤ སྒན ག ༧ སྐན །་ ༡༠ སག ༧ 
ཚ ༤ 
,% -འ 








/8658 


སོ སྲ། ་ 
སྲ སར ཏྲེ ཧྷཱེ ལི་ ཙོ བྱ་མ་གས་སྐ་མདག་དཀན། །རྔ་གས་སངས་ བབ ་ 

གས་ན ིགྱ་བིས་བན་ཅུས། ། ཡུ དར ཨཿ ཀོ གྷ ཤྲ བ་ ཀྭ ་ དྲགོས་ཡིསྤུན་ ད་དག ྒྱན་དསཔ དས་གཟོགས་ 
ང་འགྲུའ་བྱ ་ུར་ཤས། ཀའགྲཾ་བ་ག ཅགྱ་ཅར་མུས་ ་ མ་ཨ་འགད་པད་ཞགྲ ༩ །བྱའ་ཆུའ་ མས་ སམཆོགའན། རྫ ཆ ་ ད་པན་ཡང་།། 






།་ རྔ་ས་རྣམས་དང་ 






ྒ ི་ ང་ད་འཕེལ་བར་ རས རེ རས ཀཾ ཆོོ ས་ཝར་བ བསངས ངས། སྙེང་ པའེ འང་ལས་ ཨོ་དན་བོ་ སྤྲེད་ཡངུས ངྲ་རྒ་ཆེ་འ མ་སི “མཆོཿ རོ་དམ་ པབ 
རའ ཅོོ ཅོ ཤོ་ཆྭོ ར་ར ནམ་པ་མལནོ་དང་རུང ིིལན་འ ལུ ་འངས་ ཅོོ ལ་མ ཁཾ དོ ཅོ་ ། 
 ད ནསགསྐ་དུགྱ་ཕགྱ་གག་གེསྱ་འྱ་གིས་བླབ། ] བླམ་ཞཱ། ཐལ མོ་ར ོ་དུ་ད་འ་ཚགས བ་པ་བ པ་དྲཔལ་བན་བཞུག་ལ། ཨོཾ་སཇེད་ཕཱ་ར་པཱ་ར། བི སུར། ཨ ཨི ལཡ་ཨ་ རི 
]མྔ་རཊ་ཁཾ། ཤེས་ལན་གྲེསམ་བརྔོད་ལ་ནམ་མཁའ་མརིདྱ་ཁྱ་མགསྦྱ་ཆསྱ་བྱ་ཡིས་བླརབས། ནང་གི་མདུན་དུ་ ཤུག་པ གསན བཅན ག་ཏ་མཚོ་ང་རོདྲ་བདང་ཉང་ཀ་དང་ 
| བཅབས ཆུ་མེག་ངང་ཁྲོན ན་པ་དང་འབྲབྲ་ཆུ་དང་ལུ་མ་དང་ སྲང་ལྗེངས་དང་ བོ སྐ འི་ས མ་སྤྱ་ཆ་ ་ 
ྦ ཿ ནང་དྲ་ཀུ་ རྒྱལ་ ལ་ རཱཆས་གཙྩོབས བྱས་ཟླ་ཚེན བྱསད་ལྭ་ཞུ་དང་ས་བདག་ །གེས་ ས་བགར་བ་ (༢ བད་བར ཚུན། ཤུགས ཛག རྒྱབྱས་ལ། དང བ་གསང་པ། ག་ག འད་ཟརྱེས རྒྱ་མཚོཆེན་ ནས ཆུ །་ 





གདངས བུ།ཤེས་པ་ནས། ཟླ་རྒྱལ་མ་ལས་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བ ྱས་བ ངེ ལ་བོ་འཁོརོ་ ང་བཅར པིའེ་གཉོར་མ་བཞྲས ཀའ [| ་ 
ས་ས ཏོ ོོ གོ །རེན་ཆེཿ ངོ འི་ད བོ རུ ལ་བ་འ དོ་དངབཟ ཏོ ་གཏོད གས་བ གོམ སུལ དག ། 
བཅས་ལ །།བེཞེ་བྱ་མར་བཞེའེ དྲ་ནམས་དང་ ླུ་ལས་ྱད་པའ་ན གས། །མཐོང་བཾ ག་དང ད་ དབ །བསམ་ངན་དུག་དང་ ཁྱ་རངས་དག།སྤྱད་བཞེ་ ་ལ་སགས་པཱ་ ཞ།།མ་¦ མ་ལུས་རྒྱ་ 
རྒྨུདི་ཅེག ། །བདག་ཡ་བ་གཅེས་པོ ཝེ་ས་ ཁྱེར་ལ། ཀཟླ་ཡེ་ནད་ པ་ལས ་ལས་ ནམ་བིཞ ཞེ་དྭངོས་གྲུབ་དྲང་། །དཔལ ་འབྱོར་ལེངས་ དྱ་རྒམ་པར་མ །།ཅེས་ག ེ་མ་བླམས། ཀླ་མ ། 
ཟེ ན་བ་ངང་བཅས། པླ་་་ བའདག་ནད་ དྲ་ནམེས་ གས་བ [པྱེད རྦན. བྲག་སྣཆྭ་ ཚོགས་ ཞདས། ཟོ་སྲི་ལས་དང་ཡ་ཁག་དབང་པོ་ དུང་། །དན་ སྒེད་ ཀུ་ཁྲག་ པགས་དྲས ཉིབ མས་པ་ རཾ 

- པོས་ནས་༡ ཕུག་བསལ ཀནོཞེ་ཞུས་སེ མས་བ བན།།ལོངས་སོད་འཕེལ་ཊ ྲྱ་ཐམས་སེམས་ རྱེ ཅས སྨན་གསོ་ས་དང་སྨོན་འམབྱས་ལ། ཞ་མོ་ད། ཏཏཾ་ཡཱ་ཡ། ཨོཾཀཞ་ཾ་ཀ་ཞེ་རོ ཙན ༦ ། 








ཡོ ་ྲར རོད སྨ 


བ་ཉམས 





ཝང་མོས་སེ། སྦེ་ཏསྦྱཧཚང་ཀ།།རྒ་མཆོ་ལུ་བ་འདྲ 


༢ རྒྱར དཆག།དཀན་གྲསམ་ མངན་གསུམ་ ཁ་ཟས 


2 ༢༦། རིར ཟོ པ་ཉི་ཧན་པྲ པ ཾ 
རཾ ཁོ ངོ དས ིགསོ་འངདུགགིས ཞི་ོད་ཉམས་པགསོས་ུཅག།ཚི་བད་སའཇལོ་འས།།ཤུཞུག་ 


ས། 5དང་དང་དད་དམ ལྗེ་ཉ་ལེཔ་གསོས་ མླབོའ་ 
ཀཀ་གླྭ་གད་ ཉམས་ གནེམ མཐན་བ་དང་ད་ ཏངདད་དམརྱ མ།།སས་ཆེ། ཧཱ བི རྒུར ག། 
སས |ིིབཾ་ ་ཁྲ་ །༽ ༄,;།|༽ 


སྲ་བ་གྲེནམ། །སྨནགྱེ་ཧེ་བ བོའ 


།།ཁ་ དོ ཉམས་པ་གསོསྤྱ གུར ཅེག།ཿ 


སེ་ རཿ ཕྲེས། རན ་སེག་གམས་པ་ ་གསོས གྱརཾ་ེག ལི 


ངས་དང་དན་མཚོན་ལས། །བེ། 


༽། རན ༦ 





ན་ན་མཐུན་པེ ཡ་སྣ་ན རྣམས་ཀྱེས།། སཾ །ཟླུ་དང་ ས་བདག་ཐ 





རར - :ིརིི 


ཡོལ མེ དོ ༡ ཌ ༧ ལ་ལ རད 
༦ 





ལ་ཆྱི༤་དང་ དྲོ་རླུསེ ཚེས། །རྩ་རྐས་ཉམས ་བ་ བ།སྲསྤ་གར་ཆེག། 
པ་ རྱ པཿ \། རོལ ། | ཇོ 


ཕུང་ཁམས་སྐེ་མཆེད་ ཧས པ་གསོས། འགའ འི་ཚས་ ཀྱེས། བང་མཛོད་ཉམས་པ་གསོས་ ། 
ས་ཙདྱ་ལི།། ཞང བམལ་གསོས་གྱད་ཏེ།སྙ། 





་ཏཾ་ཧྭ་ཤྭ། སྲར་ཀྲམ༔ སྦོ སར་སྭ ྷ ཧཱ། ‹ སཡན་བདུན་དང་། ་དང་ས བདག་ནམསྱོ་བའ ེཤློནའ་ཐམས་ཅདྱཾ་ཛ 
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་ དག་པ ་ོ་གསལཞང་ཞོ ལོངས་ དོ ད་ུས།།ུམས་པི་ པེ སེམས ྱུད་གང་ གསོགས ཟླུམས་ཇ ་ཐམམ ཡ་ཅད ཅད་དུ།། །ལ ལྷོ་ཕུགས དམེགས ང་ཆར རླར་སོམས།། ཌྩེ་བརུད་ ས་བྱ པད་མ མཛོ ཁི ༢༠༢༠ 


-ླ སྡུག ་སལཀུནལས ལྱ་གུ་ཾ ག།ཕྱབ ཤན ུ་ཞལ་ཿ ་མཐེང་སྙེ་ །།མ།ཁཁྲ་ཞང་གེ་ཚན་ འཇགས་པ་དང་།།ངན་ སེང་ ད་སུག་བམལ་ལས་ གྲེ ནས།།རོ ་སེམས་ དཔེའི བ་ཞིག །ཅེས་ཚོ མ་ ཤ་བྱེ། 







འདག་པོ་ཡྲི། །ཟློ་གཉུཤ་ས་བདག་ལས་བྱུན་པའེ། ནད་གདན་བན་ དྲ་ཀུན་གསོལ་ཡ།། ཆས་ཚུ །ལླ་པགསཡགས ངུ ་ནས་མེ་འཁྲུགས་པའི་གཟུང་མ་ལན་བཿ 
ཀླུ་བཅིན་བ་བདག་ མགའ གྲའིབ་ཐམསཅད་་ོ༔ ཀ་དཱ་ སྭཱཧཱ ཞེས་བ ལ། ཀླུ་དང་ས་བདག་འ ན་བཅས་རྣམས། དབི ཞུས་ལ་དཔེ་འངས་ཡ། །གཞན་བ་གནོད་པ་མ་ ཅིག། ་ ཁྲབས 
དྷུའད་ཊ་ང་།།ག དོ་ཕིཞེ་འུ དས བུ་སཱག གབསླལ་འབྱུང་།།ས་ རྣམས་ལས་ཤེ།། །ཟླཾསྤ་བུཚ་བ་འྱབང་འ དཾ ང་།།ས་ང མངན་བྱ་ནོམ མས་ལས་ནེ། དུས་བབ དམུང་བདབྱ་ད དི ན་དམ 
ཚིག་དྲཌགེས ་ལ།།ཞེ་མཱང ཨེ 'བེད་ཏེ། ཤུམས ་པའེ་སེམས་ཀེས་ ཁྱད་པར་མཛོད།།དབང་པོ་ལྔ་ཡི་ ད་ཡུལ ་དཱ།།འདོད་རུའེ་འེ ་ལོངས་སྨྱོད་  ཤཱན་སུམ་ ཆོགས་ ༈ཡི་ཞད་ནམས་ ་གུན་ནས། 
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བཅས 


འའ ཅིླ་གནས་ ས བོའ་ི མདུན་ སེགས ས་སུུ་ཀུ་ བཤོས་ན་འཀམས ལ ཐོ རྒྱལ་ ལོལ བཅས ཀྱེས་ སས་བཏོར་མ་ 


༅༅། 
ཨོ་ཱ་ག་དྭཱ་ཛཾས་པ་ད་ཝཱ་ད་བ་ལེ་ཏེ་ཁ་ཁ་ཁཱཾཧ་ཁྲ་ཧཾ། ལན་གསུམ་གྱེས་གཏོད་མ གཉན་ཟ བདག་འཁོརོ་དང་བཅས་པྱ་ཁྱེད་ 
བཟས གསོད ་] མཐུན་ཆན་འེ ིགས་ཚོགོས་ཐ ཐམས་ཅད་འཕེལ ཡལ་ཞིངྱ 


ཧས་པད་མཛད་༔ ད་གསོལ ། ཞེས་བརྗོད བརོད་ཅེང་ མེ་ 


> ༤༧ &⁄ ༧&⁄# 2༡༧ ༧༠ = ྱཆ་ ཇས ཤབ 42:28 ཕག་ལས ༤ ༧ འཐབ ཐས ༧ ཆ $¥ ༧ ༡ པི ཧ་ཤང ཟན ལར་ * ཤ།ཌ་, = * #ཆན། 3༧༧ #.༧༧༧ ༧": ཤས ༨ འ་འ @ ཤབ” མཆན ཤྭ ཤུ 4 @› སུ ཀླ་མ ལམ ` རཱ ༧ ལས ལང་སལ་ ལར 


གྲ གས ༤ ཆོཟྤྱ་ཀྱ་༢ དོནོ་རུམས་ དེ་དག་༢ཐེགས་པ་༡ ེས་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་ལ། བྱར་ར་བཏང་ན། ཆོས་ནམས་ཐད། ཅེས་པ་ཞྲས། ནུང་གནས་སྲག་ཞགས་པདྲ་གུན། ཅེས་བའ་བདྱ་བ་ 


་རམས་པབཏ ང་ བྱཿ ཡྱག ་ལ། སྦྦ་ བ། ས་པ་ར་ བཿ ག ཞ་ས་བདག་རྣམ 
ཁུཁྱུང་བ་ རྒྱ་ཐུས་ཨཱ། འཱ རུ་དུ་ས་པི དག་ བགེ ཀན མཚམས་འ ༨དད་ཆ་ གྲསམ་ བཏ ཞཱས་ ནས་གཞི་ བདག་ལེ། ཁུས་དང་། ཆེ ཆེ མ །དངྱ་བུབས་བསད་པན 


ལེས་ག། ཤགས་ལ། འཇམས 





མར་ཀང་ཕན་པ་དང་བྱམས་པའེ་སེམས་དང་ལྡན་པས་རང་གནས་སྲ་གཀེགས་ཕ 





གསོལ་བས དགྱེས ་པར་གྱུན། སྔར་ྱེ་ཕྱག་རྒྱ་དང་“་ 
མསྤ་ཁེས་བདག་ཅག་ཡོན་མཆོའོམེ་ནོར་འཁོན་དང་ 
ག་གཏོར། བདག་གེ་བསམ་པའི་ཧོངས་དང་ཤེ།དེ་བིན་ 


ཤྭ” ༡༩ ༠ ༢ ༤༢ རན ༤ བཀ ¬ སྔ ཧཱུ ༈ ༧ 2” ༢ ༢།༤ ༤ ལྔས [༧ 
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ད་སལ་འདུག་ཡུང། མཆཿ མས་འིད་ ནང་དུ་བད་གྲ་བུམ་བཏང་། འེའེ་ནྣལ་འབྱོན་ ལ་གཞས་བཞན་ད་ཆ་གསམ་མན་ཚདྲ་བས་ ཞ་ལེ གས་པར་སེམས། ག ད་ལ ར་ངེ་ ནས་བརརྱ་ར་བ ཏང་ཨེ ན་ཇེ་ལྟ ད་ཡང་།ཞེ སྒེང བ 
ྦ བདུད་བཟློག །བྔ་སྨན་༽ས་བརྔྡད་སགས་མཇག་རྣམས་བཅརྒྱཚ་ ་རྟད་བྱས་ཕས་ཤུས་སཾ།། ཀླུ ་ཐ། ད་ལན་མང་གཏོང་ཆོ། རྡོ་རྔེ་སེམས་དཔའེ་ཚེ་ བ་ ཞོག་ཅེས་པའེ་པད་བཏང་ནས། བདག་གི་བསམ་པའེ་ཞིས། 
མགས་བདན་སྙེབས་བརྗོད་ལ། སླད་ཡང་མཚཾད་ག ད་བ་ཤུམ་པའུལ་ཁ་སས་ཡ། སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་མ་ལན་གསུམ་བྱེ་ བས་འགྲོ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཌཾ་ཏ་ཞེས་སོགས་སྔར་ ར་དང་། ལན་ཇྗེས་ ] 
མ་ཝ་གླ་བ་ཀོཊ ༥བྲལ་བ་མན་ཚད་སན་བ་ཤད་པ་ལྟནད་བྱའ།། ༄༅། རེ་འཙུན་ཟླ་བཟང་ཚཾཿ སྱོ་ཀྱེ་རལ་མཚནྱ་ཧྲཾས་མཛོད་པའེ ལུག ན་བཞུགས་ས།། ༄༅༅། ཤ་མོ་གུ་རུ་ལོ་ ཀྭཤཱུ་དཱཱ་ཡ།། འདོད་ཟླ་། 
གཉོན་གཉིང་བར་འདོད་པས། དཀན་གསུམ་མངན་གསསུམ་དད་སྒ་རེན་པོ་ཚེའི་རེགས་ངང་འྱབུ་གྣ་བླ་སྨན་སོགས་གཏན་སྣོད་དྲྭ་ཆུ་གཅོང་ངང་སྦྱན་བ་ལག་ཨེ ན་བཞེན་བ་ཀམས། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱད་སྔོན་དྲྭ་འཏང་། དང་ཆོ་ག་གསུམ་སྐྱེད་ཀྱེ་སྒོ་ནས་སྨྱན་རས་གཟེགས་སྲ་བརེད། ཡེ་ཀེས་། 


[༣ ཟག།དམང་གྲར་ས་བཏབསོགས་གྲྭཚོ་ཡཆོགམརྱ་སབ་ེ་བཤི་ད་ཅད། དནས་ཟླ་གཉད་ེ་ས་་དག་ ཨཨྭ་རོ་ཏས་བསངས། སྤུ་བྷ་ཝས་སྱངས།སྙོང་ཕིའེ་ངང་ལས་སྒྱུ་ལས་དེན་པོ་ཆ་ལས་གུབ་ཕིའེ་སྒོད་ཡངས་འིང་རྒྱཆ་བ་རྣམསཀྱ་སླ་ 















, 


_ གནང་ ད་མཆོད དོ་གོར་ལོ དྲ ་དམ རྫ་སུ་དང་འཅས་ ལ་ ཕྭ་ནམས་ཿ ཨི ཐོ་དང་ར རང་ རང་ ངའོ ཡེ་གི་ཐེ ཐེག་ཊེ ་ལེས་ བར་ན ཡ་ག བིའེ་ ཿཕེ་ ཡ་ད ག་བླམལ་་ 
མས་ཙཱང་ སེལ་རིའ་ 'སྨན་དང་།དགོས ས་འདོད་ དོ་འཐྱང་བ ེང་བ་ཞེན་བྱེ གྱེ་ནོར་དྲུའ་ཚོཐྲ ཕ་ དང་། ལེད་ད་ོང་ངིའེ ་གཞས ་དདྲ་ཕོ་བྲང་ལ་ སོགས་བིའི་ དོད་ན། ཀླ་ྒྱ རྒྱལ་འ ཁོར་དང་བཅས་པ་ ཐོམ 
འདོད་པ ཞེ་ཁངས་སྙོད་ བྲས ཿགྲུས ཕད་གྱད། ར་གས 'དྱུག ་དང ཚཀགྱརྦ་དུག། ་དང་། ཨོ་ཨྦྒྷཾཨཱ བྒཨཱཿཱ།འེས མ་མ་ནུས།ཀཞཿ ཀྭབཱ་ཨཱཿ ས་པར ཧེས་ ་བརླའས། ལ་མི མགཱོན་ བསེདི་ཆེང ུ་ དྲང་བ་ཞེ། ། དང་བེ། ་མདུན་ དེ 


- [ ༣ ° ཌཱ ༡༢༥ 3 = “༢ ༡ ། 7 > 2༩༢ ༼༢ད, རཱ ༤ ཤད “རླ ༧ ༤ ༢ ---- ༤༽ , 


, ། | ། ཱཾ ླ ལོ་ཆེ་ ས་གྲུབ = འབྲག་ག  ཁོ་ཁྲིབ་ཉིབས་ཅོག།་གཡུ གཏ ། མཚ་དང་། .རྲོ་དྲ་བྲ་དང་། ལྟེང །དང་ ། ཤེཿ ༥ ཟའམ གས་བྱ་ཀུན་པ་འང་ ། རུྭ་མག་ འང་། ཁུན་པ་དང་། འབབ་ཆུ་དང་། སུ་མ་དྲ༨ རཱ དཿ ྦ ྦ 


་ 











མང་ལཱོང་ ¡ སྐྱེད་མོས་ཚམ་ལ་སོགས་པ་ཀླ་ ་གནས ང་། བོ་བྲཾརེ པོ་ཆིལས་ཟུབ་པ་ཡེཿ ་ད་ཡཾངོ་བ་ རྣམས: ང་དུ་ རྒྱལ་ཝ་རུ་ར་ས་གཙོ་ ྱས།ཀྲཆེནབོ་བྱསད་དང་གུ་དང་ས་བདག་མ་་ 





ྭ པོ ནས ཀླུ་རྒྱལ་འ འཁེན་བཅས་སྨྱན་ དྲངས་ པད་བསེ་ཡས་ ལ་ངག་ ཏུ གདངས་ ཀ ནོར་བུ་་ 


ཟེ 
ལུས་པའེ འེ་ཚོགས ཁི བསྐོར་བ་ འཁོད་ དད དང་ ཡྲིཐུགས་ ཀའེ ཤྱིའི་འོད་ཟེར་སས་རྱ ། ཅོ 










ས བབའ་བོའ་འོདོ་ཟདྩོཉས། །ས་འོག་མུན་པ་མྱ་ཆུས་སེལ་མཛད་པོའ།བྷསནལ་དབ་དགའ་མུབ་སྙོབས་བསམ་མེ་ །ཟླ་གལ་མྭ་ཡུས་འཁོདོ་བཅས།་ གནས་འ ་ེགས།ཞོ ་ རེ་ུརཨ་ཅྱ 
རྦེ ལང་ ཀ་མ་ཡ་ཡེ་ཙཱ། ། ནཱ་ ་རཱ་ཛས་པ་ར་ བཞ ཨཾ ཞས་སོགསྐ་ཆེས་ ཆོང། ངེ་ནས། དྲ་ཐཱག་རས་ གཟེགས་ར ༈གསལ་བའེ་ཕྱག མཐལ་ལས་བདུད་ཅ་ཞ་མ ཤྱེ་རྒུན ་ཉྟཾ་བུ་བའས བབྲས་ 
པ་དང་འདྲེས་པའེ། འདུན་ས དམན་པ ན་པོ་ཆེ་དང་སྨན་སྣ་ །ཚོ་གིས་ཡེ་ཏེས་ཡས་གུབ་པིའ་འ རྲི ཚནཔོ་ཁ་ྔ་གནྷ་ནམས་ཅས་ལདོས་སྦྱདཔས་ལེ་དང་ ངུ་ཡན་ལེག་དང་དབང་པ་ 
{| ཧཱམས་པ་གསོས བང ག་ལ སྲེབ་དྭག་ ཟབ་མི ེྱ་ི་འད་ལས་ རྒུད་གང་བུད་པ་སམས་ཡུ། ལག་པ་གསས་པས ས་ན ཉོན་ནདདླ་སག་།ཡནས་མ་མས་གངས། ཨོ་ཌྲཾ་སཀེ་མཾ་ཧཱ ཞེས་བ་བ གཏ ༈། 
བསོག་རགས། ླུཚགས་ ཀུ ལེང་། གདངས་གྲ ཤ་བ ོད་བ་འོདཝནྱ་རོས།།འདོད་འགའེ་ད ོས་གུབ་མཆོག་སྩོ ལ་བའ།ལཱ དུ་ཊ་ལྕ་ཡུག་འཚོལ་ལོ།།མཐའ་ ་ཡས་དང་ནེ་འཇོག་པོ་དང་།།སྟེབས་ཀྱི་རྒུ་དང་ 
རགས་ལྡནབང། ར་རླས་འང་ `: ༈ ངོ་བོ གང་པོ་དང་ནི་ཉིད་དགའ་བོ་མཚོད་ གྱི་མམཚ། དཔལྱ་ི་འོད་དང་ དོ་ཆེན་དང་།། གླ་གགས་ཆེན་སྤུལ་བཟང སྙོང སྟེབས་པིཚེ། ཐབ 





/6£ ® 


། ཆེར ས་ས་ས 
ལཱ བྱརྱ་རཱ་བཞ 


` ཤད ཧ༼ཌ༢ ཌའན། ༢ ས།4 ལུ ¶ པཔ པཿ ལྡང་༤ 








|-་ཀ་༽།་ ༤འདེད་ ༽།༄༅འ་ས་ ལྒ་ཅིག ང་༽ ༦༩ 


|ན། རི་སྐད་འཇཆྫོད་བེའེ་ སན་ི་འདཆ་ཧ་མཛོས།ཟེ་ གླུ་ག་ཉཞ་ས་ འདག་རྣམས3ྱི་ནད་དང་ སྡུག་བསྔལ་ བོཟན་ པར་བས་མ་ ལ། ཊཾ འིད་ལན། སུན་ རྒྱལ་པོ ་པ ལོ་བ ཟང་ །དེན་ དཾ ཉསས་ “པ་ གསས ་སར་ ་གུན་གྲམ ་བཟང་ པོ་ 
¡8 །ཊཀ་ ཁྲག་ ་མཆེན་ པཾ །ཉས་ ་པ་ གསོས །།མགྲོཞཿ བུ དུང དང་ང དད་ དམད མཛངས རྒུ དའུ 


ཀླུ ཡྱི་ཆལ་ པོ པོ་ལཁོདོ་དང དོ་དང་བཅས། །འོདདུ་གཤོགས་བ བརྒྱན་ཕཾའ ཐ་གཉོའོ་ 
ན། ཟུ་ཡེ་སྡག་བསྔལ་སྐྱུབས་བྱེད་པེའ།།མཐུན་པིའེ་རྫས་སྲའ གླདི་ཅག།མཆོད་སྦྱེན་ གཏོནོ་མ་འདེ་བཞས་ལ།།བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོན་བཅས་ཡ།།བ 
༈ཤད་ནཱམས་དང་།།ཟུ་ལས ེ་ཐུར་ལིཤ་ནདྱོ་སེ་རིགས།།མཐོང་བིའ་དག་དང་རེག་པིའེ་དག།བསམ་ངན་དུག་དངེ་ཁ་དུངས་དགསྦྱོར་བིའེ་དྭག་ལ་སོགོས་ པ་ཀུན།།མ་ལཝུསྦ་མུན་ད་ཞེ་ུད་ཅ 


༧ ༢༡» ཧུ ¶ ༽ །ཀླ་ ༤ =. ༡༢༧༤ ༧༠ བཿ འཆམ: ¶ཱཾ ཤསྦྱ༧་¶ ༢,༩༢༢ * 4 ཤས ལེ ལམ ཤཱ རོད།།འཕྲེན་ལས @ ༧།༩ འཐན ཤེ „ང༽༤ 


་མ ་བཤེས།། མཛོས་ཤོ པེ དཀད་གསམ་ཆ མ ཆོད་ ལཾ ༥་དང་ མངད གྲསུམ་ཊོ ཐོ་མོན ཧོལ དེན་ 


གྲབ་དང་། ལ་ཝ ༧ ཤས ༨ 25998# 42 ཚབ 


ཡ། ཀླཡ ཞད་རྣམས་ཞ བརམདད། བན་ལས རྣམ བཞོའ དངོམ སུབྲད༨ དལ བར་རྲག ༥ྭ་སུའྨབུ ཐས་ ཡན་ ཤཡངདད། རྭ ། གུན་པ ཡན་ ཡེན་ན་ ཆོས་ ཤེ ནད་ བ་ གྲི ལེ 


།།སོ་དུས་ལྕེ་ཉམས་ གསཾསྤྱ་གུན་ཅེག།མཙེཿ 


་དང་ དདུ་མཆོས་ ལྔས། །ཟི་ཨ། མདངས་ རྒྱས་ གིང་སངཆོ་ ༽ཤ། 
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ཁུ ཁའ འོ གླུ རའ : ཧྭ ད་ད སླམ ཅོོ སུ །་རྱཉསས་ 
ལོག་བ 

རྱ གསཱོ་ད་ཏ།དབང་གཡ། ླེབ་ཕྱངའིའེཕྱན། རའ ཉ་ཕཱ་ཡ། ཨོ་ སླེ་བ ཤི། གེག ཞེ། ཧ་ས ཙཱ་སཾ། ཝེ་ གནལ གན སར་ཀྲ་མཿ པ་ན་པ་ ་ཚི་མ་ སྤར་སྭྭ། 
ྦ | ཤན སྭཱཧཱ། ཞེས་སོགས་མེ་ཁླྭཝུགས་པཡི་གླྭཟངས་ལན་བཏུན་སོགས་ཚིར བླཟས་ནས། ཆོས་ནམས ཐམས ཆད་གུ་ལས་ཐུང་།།དྱྭ་བ་ རྐྱ་ལས་བྱུང་། དྱེ་ཆུ་ད བཞན་ ཊག ་ཕས་གསངས །།རྒྱུ་ལ འགོག་པ་གང་ཡེ ་ཡན་པ །།དབེ། བྱེདའིན་ ླ་ 

















ྐ།  ོཛོ་ནཛའ | ་ ོོག། ཡན་ ཡབ 
ྒ = མས ང་གྲྭ་ལས་ལ ་ལ་དཔ་ ་ལོང ་ལ། །།གཞན་ཡ་ གནོད་པ 
བས་འ གསུངས། ཞེས་ ཁོའ ་ད་ས་བད། འོ ཤོ དོ > མངུན་པ་ རྣམས ས་འ ཤ།། འབྲས་བ་མངདབ་་ 
གཱ སྲ་བ་སྔག་བསྔལ་འཐུང་།།ས་བོན་ཚ་བེ་ནལས གི སུག ཤས ༧ དད པ་ལ ཡ་ཤྭ།།འདེདོ་ ལོངོས་སྨྱོད་ཕུན་ 
བྲ ཡིག སང་ ཁྲོ སེམས་བོན་ཏེ། ཅེ བྱམས་པཤེ་སེམས་ཀྱེས་ ཁྱད པད་ར་ཛོད།།དབང་ ཝ་པ སྙིད་ཡུལ་དུ། ོ་ི ཐས་དུསི༩ 
ཌེ ཀདམ་ེག་གྲ ནས ཊ།།ཞེ་ཝ ལ་ཀ ཤཱ ལས ་གྲེལ གཡིག །གྱག་ན་རྡོ་རྫོ་འེ ལ་མཆིང་སྙེ།།ཆ བསུང །ཞུདྱ་བཚན པ་ར ལོ པར་འདེ་ ན་པན་པྭ་སེ་སོ་བཤགས།། 
ཚོགས ཟ་ཡ་ནད་ནམམས་གས །ད༽ལ གསར ཱགི་ དཱ ངོ ` རོ ཐ་ ་ག་ཤེགས་ སུ་གསཡ་ཞེང་། །གཞག་ ཿཔང་བརྔོ་བ་ སྨ ་ལམ ཅེ་ནིགས་པ་དང་། ཀགས་པ་བྡདད་ རར ྣ 


ད ཡང་མ སྲི 
དན སེང་གེའེ ད།།འ ད་ནས་ བསད་ས། གྲ 
༈ །ཟླུ་བསངས་བཞ ཡལ ནྲ་ད་ོའི་གྲ་བད་ །ལླུ་གདན ཚ་བའེ་ གདུང་སེལ་བ། །[མུ་དབང་རྒྱལ་དང་ར གའི ཆི ཱ ཊཱ ཀྲུ 
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ཨྨན་སྒ་ཚོགས། དུག་རེགས་མ་ཡིན་ཕིའེ་ཀིང་སྒྲ་དྲ་མ། དཀན་གྲ་ཧུལ་མདན་ ་གསུཿམ་སོགས་བསང་འང་གཉོན་མེའྲེ་ཛ་ས་གཙཿ ང་ཞེངྱ་གཱ་ནོམ་ཡ་་ཀ་ཁག་དང་གྷ་ཆེས། གྲསྦ་སྲེད་མས་ཆ་མགས་ཡ་ལེ གས་པན་འ་ཀམ། སྐྱབས་སེམས་སྡོན་དུ་བཏང་། ད་ཧ ་སྐད་ཅེག་་ བ 

གེས་པདྨ་ཟ་དང་སེང་གེའེ་གདྱ་ཧཱི་སྟེང་དུ་འཕགས་མཆོག་སེ བ་འགྲ མདོག་དཀད་པོ་ཞལ་གཅགྲྭ་ཕག་གཉིས། བ ཡུས་ྲ་བས་མོ་ ང་དུ་བཙགས་ཤེང་། གཡོན་པ་གདན་ཡ་བཉེན་པས་སྦྲལ་གྱེས བིསཔའྲའ་ཆུལ་དང | 
སྣཱཧགྱཾས་བཀད་བའེ་ཐོད་པས་མཚན་པས་པྱད་བ མས་པ། ངདཀཐངབ་ ཆྲ་ལུགས་ཅྭནྱ་རྱལ་པོ་རོལ་བའ་སབསྤ་ཀྱ་བཞགས་པའྨ་གུར། བཛྲ ཨ་མཱ་ཏྲཱ་ཀླ་ལེ་ཧ་ན་ཧ་ ་ཤཱུཾ་ཕཊ། །ཨཾ་སྭ་ ་ཝ་༽ཀ་སྤར་ངྷར སྭདྷ་ཝཾ་ཤདྡྷོ་ཉཧཾ། སྙོང་་ ། 
པ་ ཉིད་དུ་གླུན། སྟོང་པ འེ་ངང་ལས་རང་དང་གེ་ཆིང ་ཡེག་དང་པ་ ག་ལེས་བྱསན་པ་ཡོངས་སྲུ་གུར་ པ་ལས་མཆོད་གཉོད་དང ་བབ་ ང་རྫ་ས་ར ཆམས་མཆོང་ ་ཡུལ་མྐྱེ་ དང་།ྱད་པད་ཀླ་རེགས་འ བོད་འྱ་ ཕྲུག ི་ ་དང་ ན་བནྱ་གུད་། 
།ཨོ་མཐབིད་ལྭཱ་ནྭ་ཝཱ་ར། སྲར་སྲ་ར། ་ཨ་ཝྟཏ་ཡ་ཨ་ཕྟར་ཡ་ཧོ། འཛྭ་ཝ་རཌ་ཁཾ། ལན་གྲསམ། ཨ་བ ིདཱཌ་བ དི ན་མཿསྔར་ཏྭ་ན་ག་ཏེ་བྷྱོ། བེ་ྭ་ཆཱ་ཁྱབྷ༔ སར་ཏད་ཁྲཾ་སུད་གཏི་མ་རྭ་ཌ་ཤི་ཚི་ག་ག་ཁཾ་སྭཧྭ། །ཨི་ཨ་རཱ་ཏེ་ཧཱུཕགུ། 


| ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁ་སཿྦ་དམཿ ཌི་ཨྭ་ཧ་ནད་པྷྨ་ཏྟྟ། ན་མ་སར་ཏྭ་ནཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་མོ་ཀི་ཏེ་ཨོཾ་སམྦ་དྷ་ད་སམྦ་ནྡརྭ་ཧཱཾ། ཨོ་དུ་རྭ་སྭ་དྭ་བཾཏྱའ་སྫད་ལོ་ཙཤ་སྐ་ཨྔར་སྣ་ངཤེ་གླ། དེ་བཞིན་གཞེགས་པྱ་ཧལ་བ་འིཤ་ཆེན་མ་ལྭ་ཐག་འཚམ་ཡོ།།དེ་བཞེན་ ་ བླ 





༈ |, ༄༅༅། 3 ཀག ས་པ་གཟགས་མཛེས་དམ་པ་ལྷ་ཕག་འཚམ་ལོ།། །དེ་བཞེ ་ག ས་ཕྷ་སཱ་ཤྱབམས་ཀས་ལྕ་ཐག་འཚལ་ལོ།།དེ་བ ན་ག་ཀེ་ ར་པ་འིརྲགས་པ་ཐ མས་ཅད་དང་དལ་བ་ལྕ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །དེ་བཞེན་ག་ཀེ གས་པ་རྣམས་ [¶ 
ཏཱ ༅ཤགས་ རྡ་དང་ཆོསྦྱ་ལེ་དྱིབངསྤ་ཅེཿ་བདན་པ ྟབསྦྱཅསྨ་བུ་ནམས་མཚོདོ་སྤེ་རྱ་མཐོ་འཛས་ཚེམ་ཞང་བྱབཤས་ འཁོན་གནོད་པ་ཐ བ་འ དཔེ་བ ག་བིའ་སེམ ླི་ཆོས་འབ་དཔོའ་འན་ཡས་ུ་བཞིནདྲ་སབར་ུར ག། ། 
བདག་གི་བསམ་བིའེ་སྟོབས་དངིན།།དེ་བིཤེན་གཞེགས་པིའི་བན་སྟོབས་དང་།།ཆོསྤ་སིརྱིཡངསྲ་འ ནམས་གང་ཿ པས་ཅད་ཙེ་འེགས་པར རྒི 
དཀ ཤུག་པ་རོལ་མཆོ་བདུན་དང་བཅས་པ་ལ། །གནས་བཅས་ཚུ་ཡེ་བདག་པོ་ཝྲ་དུ་ཊ། །དགའ་བོ་ཉིན་དགའ་ཟླུ་ཆེན་བརྒྱད་ལ་སོགས། །འིཇེག་ཉན་སྐྱོང་བིའེ་ཟེ་རེགས་ཐམས་ཅད་དང་།།འཛམ་གླིང་གདེངས་ཅན་བདག་པོ་མ་དེས་པ་ །སྱེབག་ཡུལ་ཁམས 
རལ མམ བླས ག་ས ཁྱད་པན་བདག་ཅག་གཞསྤྱ་ྲ་སུལྱ་པིགས་འདིའེ། །མཚོ་དངྦ་ཆླ་བུང་ཚུ་མེག་ལེང་ཀ་དང་།།རེ་བྲག་ལྡོན་ཀེང་སོགས་ལ་གནས་པ་ཡེ། རགས་བིཞེན་གཉོགས་པའི་གུ་གཉན་མ་ཁུས་བ། །ཐོགས་མེད་ཛུ་ འཕུལ་ ཞུགས 
 འདད་ག་ཞེགས་ཞིག །དག་གྲསུམ་མངད་གསུམ་བཟའ་བཅའ་བླཏུང་བང་།།རེན་ཆན་ནམ་མང་མཉོ་བྲིལ་ཡྩ་ཐད་སོགས། །དངེས་བཀམས་ཡིད་སྡུལ མཆོདཔའེསེན་ཕུངརདས། ཀླུ་རྒྱལ་འཁིར་བཅས་དབྱེས སྐྱེ་ཆ ཁྱད་པར་བཟང 


༨ 














ཟླ 





དུ | 


།ཆོསྤྱ་བེ་དྱིངསྤྱ་ཀྱི་སྙེབས་ནམསྤ་ཤེས་།དོག་ནམས་གང་དག་བསམ་པྲ་ཀུན།།དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཙོ་དགས་པར་། །ཐོགས་པ་མེད་པད་འྱ་བདྱ་བུད་རོགཀྱ་་། 


སི ཡཱན་སྩྱོད་བརྒྱ་ཕྲག་དང་། 
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ངང 


མཆོད་ཀུྱ་བྲེ་གོགས་མཛོདཅེག །མེ་དང་བྱུགསྱ་ཀུ་ནད་ཡམས་གོད་ཁ་ཆོད།།སད་སརྦ་བ ན་པ་འགོང་པའི་གནོད་པ་བ 


༤༽ ༤ 


།དེ་ཞེམ་བསང་དཞེ ང་ ཚོགས་དད་པའི་སྡེན། །འིཆ་མེད་ལ མ་ཀུན་ཡོངས་སྭུ་ཁབ་ང་ལེདས། ཀླུ་དང་ཟས་བངག་གཉན་པོ་མ་ལུས་བསངམ། ་ དྲ རྐོ་རྨོག་ཐབ་གཞོའ་ཀེང་བཅོདྲ་ཆུ་བདྭཀུགས། ¢ ་ 

ྒ མྲ ཁན་ལས ཞང སྭ མཚོན་མལྷ་ཉེས་པ དང་། །གཤན གྱ་མཞན གཏུང ཕྲམ ལ་བཏབ་པ སགས །གཞོད་པ ཅ་མཆས བསང་གས དབྱ་གཐུར་ཅབ །དམ འཁོད ཡུག་གའ དམན དང་ནོ་གབྱ་ཡཾས། བཅ ཕའ དན་དང ༥ཞ་ལག་མཱགཱ་པཿ ཞད ཅིས | 

ལྒོག མང་དང ཕལ་མག་བག་གུབ་བགས། | ཀླུ་ཡི་ནད་ཀུན་བསང་གས་དགྱ་གུར་ཅག།མོནོ་ཆད་འྱཞུལ་པིའེ་ནོངས་པ་ཅེ་མཆེས་པ་། །བསང་མཆད་དམ་པ་འད་ཡང་སྦྱང་གྱད་ཏ། །དང་ནས་ཀོ་ལོང་ཕྲག་དོག་མ་མཛོད་པ ན། རྣལ འབྱོར་ཡེན ། 
༤ | འ | སྲ ” ༡ ¦ {། \ ` ཆ 


བཏཧྱཾ་ཐཾ་ཁཱམས་མནས་ཏེ། །ཅ་བྱདྱ་ད་མའི་སྨྱན་སཱར་ཁས་ཟུངས་ཀེང་། །ཡེ་དམ་རྱིཡལ་འཁོར་གཉན་པོན་དམ་བཅམ་བཤིན།།ཆོས་ལན་འདྲེན་༤ ལ་སྦྲབ་ཁ་མ་གཡེལ་ཅེག །མྱི་ཕུགས་ཐས་ནོར་གཡང་ག་མཚོ་བྷ་སིལ་ཏེ། །བདྱེ་སཱད་དཀཀ 
བའེ་པད་ཚལ་བཞད་པའེ་དྭངས། །ཆོས་འབྱོན་སྔང་ཅེ་སྔ་ཚོས་པིེ་རྐང་དུག་པ། །གྲགས་སྙནགླུ་དབྱངས་ལེན་པཾའེ་པཀྲ་ཤེས་ ཀོག།མི་བྲཛྲ་ཤཾཿཱཱ་ཧམས་བྕེབེས་བིཤེཧ་རང་གནས་སུ་ག་གེགས་བརྒྱ་གུད་། རེས་བྗའོ་ཟང་བྲག་ཤེསྱ་ཡིས་མཐའ་ སྒ 


་ 


ང་།།ཝགས་ནག་གངུག་པས་ནད་པའེ་གཏུད་ོ།མདོདྫེ་ངཉདའཛ་ུགལས་ས་།།ས་སོདཝ་ཆོང་ ། 




















ྭ ཟི „ །བརྒྱན་ པར་ག སནས་གོཉའོ་ལ་འཔ་ཡོ་མོ་ ་འོ་མོའ ཡུད་སོགསྱཚོ་ཡག་གསྲ་ར ཆུ་ཀླུང ཧུ་དད་འར་བོ་ཤང་། ཅོོ ཿྷོསོང་ཧ་ནད ཧཱཾ རོ ལད་མོ །ཤ །བསན་འ དད བསྒལ་ ནམས་ དང་། ཕོ་བོ ཤེདདང་།¶ | 
བ།།སེམས་ བབ འགཞན་དགྱོ་ཀུང་། ཚོ་ནིང་ནད་ མེད་པུན་ སུམཚགས།་ གཏན་དུ་བད་བ་ཐོཔ་ ཐོབ་པར་ཞོག། ༢༠ ཅེས་ །སགགས་གླུ་རྣམས་ ངང་རང་གཞན་ལ་ཕན་པིའེ་དོནདུབྫམ་ྨོཧེསྦྱ་རུམ་བཏབ་པོ། ཞེས་བུ་བསངས་གཏོདྲ་ཚལ་མདོད་བརྫས་ ཞིདཤེ་དད་བྩོ་ནྭ་ཞ༡་པ་དོད། ་ 
ག་སན་ཧགསྦྱ་ཡེས་ ས་བྷགུལ་ངོད་༧ དྲ་ཙིན་པ་དཀོན་མཆོག་བསྟུན་པིའེ་སྒྲོན་མེས་ཕྱན་ཕིའ་ཡེ ལྭ གས་རམ་པ་དཀོན་མཆོག་ཀུན་དགའོ།་ ཀོ ¡ ཟུས ྷཱ ཛཱ ་གུད་ ཀམྦ་རུགླ་ དུ ལེ ར་སག གྲྭ་ས ཀླ་ཀོ་ཁ། ཀག་པུར་ཟྭཊན་ ་ 


དཀར་དམན་དང་།།ཟེ་ ༨ མ་མ་ས × | ་ི་ 
| ནད་ ན་ད ༽ཀཟ རན་དཀན་ནག་ བུ་འ་ །རྡཾ་ཧུས་ སུལ སྔོན་པོ་དང་།།སེེང་: ཊ།ཁལ་ གྨ་གོར་ཞོ་ཀ ་གྲསུམ།།དངང ལགྱ་རཱ་སཱེན་སེར་མོ་ངང ༽།སྤང་སྔོས་སླེ 1] ༽སྱཐའཀྱརམངྱོདསི་ འྲྲསྲ་བུ་གྲསམ།།རཱ་གྲ་བྡཌཔ ་སད་བྱི་།།ཀླརཀ། པྲ _ ། ྦ 


~༤༡༩༤༤༧༧་༨༤༧པ༠༤ཕི། 





| ཇི དག་དཀད།།ཐང་ལོ་སྨྱག་ལོ་སྡཱའཱ་ལཱཧུགུང་། །གུ་གྲཾལ་དཀར་སཱོ་ུ་བྱིའི་མདོངས འུ ་ཟེ་མ་འཕངས་ཆེན་དང 
སི དྲོ་བླུ་ཆབུའ་ཨདངས་།། ལེ་ཝྱི་ཧ་མཚ་ ལྩོག་ལ་དང་ དཀར་རྡོ་རྗེ་བྲི་ “ང་ཀུ༽ འགྲེའུ་ཝང་ འོམ་བུ གཡ་ སྲོང་བཅྩོུ།།བམ ་པོ་སྲེ་འྲྭ་མ་ཀྲ་ར་ རྒྱ་ཤུག་ཟེ་མ་ འཕངས་ཆེན་དཿ །། 
ཌ[ཤྱང་ ཁུག ` ཅེ ་ཆ ། [གཀན་ གསུམ་ ཨའན་ ན་གྲསུམ་ རནཚན་ལ། སོན དུང་ དང་དར་ དད་མཛོན་ ནས འས གོ སྭཱ ཀྱལ གོས ་ ་ར་ཇི་ཐནཊཊ དངག གང་མ མང་ཆུ ་ཆཾང་ ཀུ བ་ འོ ངོ དམན་ད་ཏན་ཞོངས་ 





།དྐ༣ྱ ཏན 


དང་ ངོ འོོ་ནམས གི་ཟ་ཡན་ཡེན། །གཞན་ཡང་ལགས་དང་ དག་གན་པ། །ཞ་ྟེ་གཏོགས་རེན་ཆ་རེགས། ཟོ མ་རུ དུང  ཤངསོ་མོསངཀརྨ གཏོགས་ཇཡ། །འྱབུ་ཡེ་རེགས་དང ། 
ཏདྨནྡན་དང་།།ཚ་བ་གསུམ་དང་གླ་ེ་དང་།།དུག་དེགས་བ་ཞལ་སྨན་སྐུག་སྨན་དང་།།དན་དོབ་སིར་པན་མ་གཏིགས་པའི།།སྨན་བེ་དགས་དང་ལ་ཕུག་དང་ དང་།། འ་ཆང སྦོག་བཙོང་མ་གཏོགས་པའི། །ཟས་སྣ་མེ་ཏོག་ སུས་ | ད 
སཏ༈ཆུ་ལ་ཕ་པིའེ་མཐུན་ར་ས་ ཡིན །གཞན་ཡང་ཟུ་གཏོདྲེ་ཀཱུ་ཆོག་དང་།། ས་ བདུག་གདོན་འབོམ་སགསྦ་བེད་ཚེ། །ཐེབས་དང་ངས་པ་བསྙུན་དགོས་ཤེང་།། ༄༅། ླ་ཐེབས་ ངང་ལན་ ཡན་བཅས་བཤུགས་ས། 
ཀླིའེ་ཐབས་ བླརག་ནེ། ངེ་ལའང་ དུས་ ཞཁོརྡ་ཀུ་སྒྲུབ་ཏ དང་།གཱ་ཕུག་པ་དང་ ཞང་ཚལ་པ །བ་ དཀར་ལྦུན་འགྲུབ་རྒྱ མོ་འ །ཞེས ་ལུགས སྐལ་བ ་དུག སས་ སྭ་ཕོགས་གྲི གཅག་ཧུ་འ བཀེད་པར།།ཟླ་ཐོ་ ཐོ་དང་ང ན་ཚོས་ཨང་ཐོག། ཀླ་ཐེབས 
གང་ཡོདྲ་འྲེ འགྲེང་བུ ཧུག ། ཀླུ་བཟློག་གང་ཡོདེན་རོ་ངང་ །།ཐབས་ བཟློག་བི' གྱངསཀ་ཡད་ ྲཱ་ལྭ།།འགེད་དུ་ན ཚགས ཀཿ ལེ ཐེབས་བླཟློག་གང་ཡང པ་རྣམསྭ།།བཏང ་སཱཾམསྣ་བཞག ་པ་འིའི་ལན་ །།དཔལ ་ཤགོན་འཕགས་ `, 

| །ང་ཀླ་ སྒྲུབ སོགས ་ངམ་པ་འག གསུང་རྒྱུན ལས། ྨ དང་བོན་ ཀླུ་ ྣམསྭ་ཅ་ རྩ་བེའ་ཆོས ་ཉན་པའེ ཐབས། ཆྨུ་གཉོན དོ་སོགསྦ་བ ་བྱས་ཞ་ཚེ་ཆོམ ་ནོད་གྲ་སུམ་ འལེལ་ེ །ཨིང་བརྟན། །བཟླིག་ ལཾ མཆོད་གཏོན་ རྱན་ གཟགསྣ་ཚ རྣས་ཿ ་མ་ དགའ་ཿ བས་ ༈ཀན་ ླ 


ས་ 
༡ 
ི 


















ྦ 222 ངོ | ཌོ | རེ 


ཟེར ླབ་གིཏས་ བྱོ་ཐུ་ནམས་ དག་པ པིཊལེབས། མཆོད་ནྭུ ནམས རོབ 


བོས་གོང་བ་ལོ་ སོ 2 
ཁོ་ར ླི་ 





8=༢༨༨༢༢༢༨༢༢༢༢༥༡༢༢༣༧༢༢༠༢༧༧༢༩༤༢༢༣༢༥༢༢༢༣༥༩༨༨༡༣༢༢༠༢༩༧ 





ཀྱ༡ཁྱཀགང་ང་ གཉ་ ༤25) "༡༡སུམག-ད2སང་༢ཧ ༢༤ ༡ ས་ཡཁར་ཀ༩་༡ས་༡༡༡༡༦༡༨-༡༤ 


༄༅།། བ་གསམ་པྲ་ཀྲ་དནམས་གསྤ་བང ཊྲ ྔ དོ 
ཟླ གྲས ༥པྲ་ཀླུ་ ཟོས ད་པེའེ་ཐབས། ཚོདཁ་ཆས་བདན་ཚེ་ནམཆང་ལས།བདག་གཞན་སམས་ཀི ེམདད་ྱ་་ཆག་མ་འབ། བཟློག་ལ་ ཕྱི་བད་ ད་ཀུན་མེ་གཙང བན་མཐོང་བས འཛོམས།། པ་ ས་ 


སཔ དེ་ལུ པེ ཡེས > ོ རེ ངོ 
༡༩ ༡༡ ༡༢༣ ༩ ༡ [༡ 1 [2 2 > > ཆི རྱ 
1 ༥ ༩༡༨ | ༡༩ ༢༠ རཱ ༢ྐ 
= ཞེད 


།།ཟླ་བ ཐིཞ་པར་ ཀླ རྣམས ཁྲམས བསླུང བའོ་ཐེབས། མཆོད ན་ཐམས་ཅདྱ་ཧེས ཕན་པ ༣་གོགས་བ བཟང་༔ བྱད་། བ་ག ལ་་ཟ་ས་ བག ཧི མཤེང་བས་ ལོ་ལས 


\ | == རོ 
7༠༩ [༡༩ ༡༢ ༡༣ 











འབད ] ཟླ་བ་ལྔ་ པརྨ་ཀཱ་ ་ ་རྣམས་ ་དབྱར་གྱེས ་ཡསྦ་བེད་པེཞ་ཐ ཐབས། མཆོད་ ཞེ ་ཐམས་ཅད་༢ རྒྱས་ མོ གྲུབ་གཏེར་ པར་འྱགུན།བཟློག་ ལ་ རྔ ས་དག དང་བརག ཁུག ཐོངོ་ ་བས་ འཛེམས་ ཡས་པརྩ་བ། 


, རི རརར རར རི་དང པ 
| ཅོ ཅཅ རོ ཐོ།རོ་ 1  རི ོདསོ་ོ་་ དས དད དིད 
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རོ 
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དང་། །དག ལགསྱ་བིནཆེནྱི་བཆརྐད་ ར་ཏ ཀུན་ཡ ནལཉེརའཆ་ ཡཿ ༤ རཾ 


།་ དྡོནའདེགསྱ་འིད་ལནམོ། ། 


22 ༢༠༢༠༠༡༤༨༤༨༣། འབ ༢༢༣ ༤༠༧༤༦། 





` ༢༅་བཆངས་མམངབས་འ་༠སསྱ + ྲབ་ཐ་མ་ཆལ་མཚབ་ར་ཁང་འཇམས་འཞས༡༢༢༦༢༣༧༣-ལ་སར་འར་ཡསནདམཆར་ར་ལཆན་མ། ༡༡ རར༦ "༢༡ ༣འ་བཁ་ག་ཆཿམམར་འ༧༧༢རརཤལ་སས་་ཡསར་ 
¦བམནརས།༡༨༨༧པམན་མཅང་འཛཆོངའོནམོ། ༨༤༦༡ འོ་༡མམམ་མས་ལ་༢ ༤༠༡༨ འཛ་འམམ་འགན་འཛར་མ་མམམམམམས་ཡནམམམང་ཡངང་མནན་འཇར་འཇནས་ འཆང་ངམ འོ ོམནམམན་ནཆན་པ་འོ་འཆམ་འཛ་མཆན་མནས ད་མན མར་འ ཆམན་མའཆར་ ༡༨ .མང་འར་མངམསསམམན་འངང་ཚན་འནང་རརསཤང་འཆར་འཕནའམཆང་འརབས༦མ་ཚ'་།མཆར་མཁས་ ༡༡༢༢ ` :༠༩༩༩༣.༠ 








རྒྱལ་ ཤུན ཡབ གཅིག་ རེ ་བཙུན་༩ སི་ཛྲའ་་ །།ཟཝ་ རུངས་་ 
བེད་ཡ། །༔ །སྒ་གསུམ་གུས་ ༈་ཡིའྲ་མ་ཿ ནས་ ཡུག་བ ཡུག །བཀའ་སྡེད་ 


ཆོགས་ནམས་ཏུས། །པྷར་བས་དགོངས་ཏེ་འཕྲིན་ལས་ བླམབ་པ་་ 


འེལ་མྱིར་ངནིུ། །མྒྲ་གཏད་རདའདྲ་དྲོད་གཏིང་མནན་པསགས། 
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དང་པོ་ལ་གཉིས 


ས-མ༩་༡༡༧༡༤༧༧་ཁ༩༩༥---༣ ›7 ` +ཀགཏ2255252༡༨༡༩༣།༡༩༨༡ ༡ཧ༡༡༢༡2རབཛང་ ཐའ ལམ ས།༩༢༧༧༠ཡཆངཡ་ཆང་ཆ ང་ཆར ཅ་ངའ་བཡང་ཚངཚང་།འརར་འབཁཡས་ས་ཡགསརས་ཅབནཆཆཿང་རམཆནས་འརང་ཤཡསཆའ་ཆ་ཡངངང་ཆ་ཆངཡ་འང་་།འཡ་ཆཆཆ་ཡཆ་ཅང༧པ སསལ་མ ཕམ མོ ༢༦ 








གསསས། །ྐན་སྔག་སྤ་ནུས་པ་བཤིག་པྲ་བབསྡ་ཆུལ་མཆོག །མྫབ་ཆོབས་དོརའི་ཞྭཁུལ་འཊོར་འདིར་བདྱུ་བ། །ད་ཞ་མཁས་སྲབ་ཟངས་ 
ཡླིང་དདང་རྱུག་སགོགས་དམ་པ་མང་ཡོས་མཛོད་པའ་གཏུད་ནུལ་ཅུ མན་ངག་ཁུད་པའ་ཉན་ན་མས་ཉཞྲས་ཡནྡ་ཟཱྱཾ ཡག་ཡེ་ན་ཞྱ་བདྲེ་ཆ་འབབས་སྲུ་སྲིག་པ་ལ་དྲུག།།དག་རུལ། ཞི་རུ། དྡེ་རུལ། སྤོད་མད་ཨྱི་གཏད་ཐྲུག 
གཏད་འདོནཧི་དམིགས་པ། བླ་ཟོག་པའེ་མན་ངག་ཟྦུར་བཀོད་བཅས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་་གྲསུམ། སྦོར་བ་བཅའ་གཞིའི་རིམ་པ། དངོས་གཞི་ཉམས་སྲ་ལེནྫརལྱ་ཧྱི་ཆོ་ག །མཇུག་ཏུ་ཇི་ལར་བུ་ཛའེ་ལས་རིམ་བཤད་པའོ། 
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༩ ནག་དྭ་ར༔ ན་ག་རྭ༔ 


དམ་སྡོམ་ལ་གན་ས་ཤིང། ལྷག་པའ་ ཡི་ད་རྡོ་རེད་དྲིག ས་བྱཾད་ ལྟ་བུའམ། རྟ་མགྲེན། སེང་གདོང་མ་སོག སྭ་ལག་པའ ལྷ་གང་ཡ་བྣ ནཀྱང་ དེའི་བ་ཉེན པ། མ་མཏ་ཡང་ཡས་ནུང་ཚ། ད་དུ་ཞྭ།་ཞིང་ ཁ་བསྐོང་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་ཞགྲོ་ངེས་ཐྲོག །ཡྲེང་ ་[ 


ྒ པའ་ བྲིས་པ ཞཁེདོ་ལོ་གཉིས་བུས་ཏ་ཕོ་ཞཁོར་སུས་མཱྭསི་ལོ་བར་འ།ོར་ལོ (ཛུ ཟེ 
] ཐི ཅིབས་ཆནལ། ལཱརེས་གནོད་ི་རུད་གཏོངྦས་ཏ་མཏ མནན་འདྲེ་མྤད་ཀྲོད་ཡྤ་རཱ 
| ེ འདུས་ཡ་འདུས་ཡྔ༔ ན་ག་རཙྭ༔ ཕ་དོལ་ཊི་ 


ཙི་རྡ་ཾ་འདྲ་ཤེ་ཡད་ཞཿ 


'བཞེད་སྲོལ་བཞིན་ཞཁར་ཡོ་འྲབི་སྒྲབ་བཅན་གཞི་སོགས་ལ་ཞྫགལ་ནོར་མེད་པ 
༽ 





། ཞེད་བྱངྱ་ཆབ་ཅིང་བྲོཡ་བེད་ཀྱི་ཁིད། རྒྱབ་བཉེནགྱི་ཁུང་། མནངག་ཞལ་ཤེས་རྣམས་གརྒུད་ལྡན་བླ་མའེ་གསུང་འཛིན་ཐོབ་པ་ནི་མེད་དུ་མི་རྲུང་ཐི་གནསོ། 


ནུ་སྦྲ་གིས་རུ་སྦལ་ཕོ་མོ་མྐུ་ མཆེད་དོད་ 


རྒྱུད་མུག་ལེན་ཟུབ་གནདྱ་ནུད་པིའ་བཞེད་སྭོ ལོ་ ནད་བངྱ་རབ་ཅིང་གོཡཿ ་ེ དག་ཞས་ཤེསྣ་ནམས་ྱུད་ལྡན་བླ་མི 
. གཉིས་པ་ནི ཀླེའི་ཐེབ་བླཟོག་ལེགས་པའྱ་རིས་ལ་ཐེབས་ཡོད་པའེ་དུས་སྲ་ཁས་དང་གཙང་སྨྲ་ལ་གནས་པས་ཀླ་སྨན་རིས་བཏུལ་བའི་ཀྲོ ཤེག་གམ། ངཱ ཤཱ་གཙང་མ་ཡ་ཁྱ་བངས་དཱི་མ་མ་ཤོན་བྭ་བྱ་སཏྭ་མཆལ་ཡམ། 

ི་བསྱུད་མྱུཞུད་དང་བཅས་པའེེ་བར། པྲཕྲམ་ཏྭ་མཱ་ཏུ་བ་བོལྱཊི་རད་འ་ནོད་གཏོང་དང་མནུནའདྲུ་བླཟོག དད རད རབ ས་ནེའ་ས་ པཱ གཉིས་གཉིས་ 
སི།ཏེ་སིཏི་ཏ་ཡྭ་ཏཱཿ ཕིའི་མཱསཱད་ཡ། ཕཱ་མ་ནི་སི་ ནི་སནི་ཨ་ཡོ་གན་ཏེ་ཧོ་སི་ནི་ས་ཁེའེ་གྲན།ཁོའི ནག་ལེ་ན་ག་ཡེཿ ཨ་གེ་ཨདེ་ ་ 
ཁྱི་དྡོད་གཏོང་དང་མནན་འདྲེ་ཐམས་ཅད་བླཟོག་བླ་འོག་རུལ་རལྫ། ཐེས་འདྲི། མེ་ནམདོ་ནི་དུལ་མལ་ལྟ་བེད་པྱད་འདབ་དྱདད་མུ་ཁུད་ 


ཨ་གེ་ཨགེ་| 
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ཤདད་བས་ སེལ བད། ཕཕྭ་ཏ ཏོ ོསྤྱ་སོ་དོད་གཉོང་དང་ཚ མནན་འདྲེའམས་ཉད་རླ་ཟོག་བླ་བོགྱ༔ ཞད བོ་པ ཕྲལ བོ ཏེ༔ ཕྲ་ཕ་ཕཊ༔ ས་ལ་འ བཤབ 





ཾ ྒ - ྦ ཛའ ཕཱ ཡེ། ཏཾ་ཡོཏ༔ ་ཕྲ་ཐིངྡ ཕྲ ཇི ཏ་པ པྲ་ ྦ ཅུ “བྷི་ཏ ཏཾ ཙིས་ ཞབྲཾ། མ་ཁྱུད་ཙི་མཱགས་ཕོ་ཞ ཕོ་འ ་དང་མ་ཆངས་པ་ཡྲ་མ། ནག་ལེནགཡེ་ཨ་གྲི་དགེ་རྭ་རྭ། ཞིས་འཇུག །ཕོ་འེ།ཁོྲ་ཙ་མཱགེ་ནམ 
] ཡུགས་བཞིན་དང་། མོ་འེཁརྩོསི་ཝཱགསྔ་ནམས་ལགསྡེ་ཞོགེཏུ་འྲའའ ་ 

སུ དུས་ སྤལ སེན་པོ་དང་། མོ་འ།ཁོརྲ་ཧྱི་རས་སྦལ་དམའ་པྱོ་བུ། ཕ་ དོ་ར ཡད ཡིག་ཡ་ ལ་ དུགཐག་གྱི་བུགས་ ཞེས་བཤད་པ་ཡོདྲ་ཧང་། ཡག་ ག་ཨྲིན་ཨ་ བཟྲང་དྲུག་དང་ ཀླུ་སྨན་སེགས་ཁྱིས་ ཐྱུག་ས། རང རང་མིང་ཡོད་ནྭ་ག ཅི་རུང་ ཟད་ཁུངྱ་བུགས་ཞས་ གྲྭ་སངས། ། 

)༣ ། གྲིབ་སྐམ་བྱས་པ་དེ་ཧི ཏཾད་ལ་ ཟན་གཉང་མས་དྲེ་ཕྱི་ས་ལེགས་པར་བྱ་ཞིང་ ༨ དམན་པོས་ ཞཁོར་ལོའི་ ཁ་ཕྱིས །སྤོ་ནདེ་མཚོམ་ས་འབྱུང་ལའེ ྡན་བྱུངད་ ཁྦུས་ བདའ པས དེའི་ རྨཡ་་ན ནི།།དང་པོ་ །ོཁས་རྔ་སྒྲབ་ པ་ནེ། སཱ་བྒ་ མཱ་ཤུདཱ་སྔར དྒྣམ་ 


ཁིད ཁན མ རམོས་དབུ་ཉན་དུལྷགཆད་དོའ་ཞཁྲལ་ཁྲས་བསུཊ་ ཨེད་པ་མཧན་བརྟེན་འལ་ ཿབྱད་སོགས་དག་པའྲ་བིས་པོའ་ཡིག་མགྲོ་ནམས་རུཌ བསན་ཕའ་ཕོ་ ཁྱི | 


སྣབྷ་ལ་ཤུཏྫོཿཧཾ། ོད་པ་ཧིད་དུ་ཚུར། སོངཕའ་ངངཡས་དད་ཉིདཡི་དམ་ལྷན་གསམམཔའི་མདུནུ། །རགོང་ད་ིའི་རངབིནྱདབས་། །པེ་ཡས་ ལྗམདདབམ་བྱ་ཅིིར་ཨ་་ 





ལི ཡསྨ་ཟཱ བོའེ་དྱིལ མོ་དང ཞོང གསཡ་ ཿབའེ་དྲབས་སུ་ཡི་གེ་དཾ ཱམ་སྔ་ཚུའི་ལྷ་མོ་ མོ་སྭ་མདོག་ དཀར་པོ། །ཁྱག་ གཡས ོརོ་སྱོལྱར་མཛོདཐོང་ །གཡོན་པྱད་དཀར་པོ་ བྲསམས་པ།། ཞབས་༠༥། བཿ 
[རྡེ་རཱའི་སིལྭ་ཀུང་དུ་བྲཞགས་པ། ། །རིན་པོ་ཆེའི་ཆུན་སྣ་ཆོགས་ཧྲིས བརྨན་ཅིང་བཞུགས་པའྲེ་བགྲས་ཀ་ནས་འོད་ འཛྲོས། །ཿ༥ ཡེ་ཤིསུ་པ་སྱན་དྲངས ནས་ གཉིས་ ལད་དྲགར། །།ཡུག་གཡས་ཕའེ མཆས བནང་  ་ 
| ཕགྱརའི་སིད་ བདུ པི་ལས་ལམ་ ོད དུ་ཞུ་ནས་ཆ་དང་དབུན་མེད་དུ་འ ས། །ཏཆི མདདདདྲ་མའི་ཆུན་འབས་པསའཁེར་ལོ། ཞམ་ལྕིད་ལ་ཁྭ་ཟངས་འབག་བཙེགུ་ སོང་པ ཐམས་ཅད་དུ པརཧུད། སའྲ་ལ་མོས། 
དད གས དུ་གསོལ། །རཱའྲ་ལ་མོས་༤ མའྲི་ཞ་མོས་༥ ནང་གི་ལ་མོས ནམ་མཁའེ་ལ་མོས་ ད་ནས་ཡིདྱ་ཁུས་དངོས་གཞི་ནི། ཨོ་རྦད་ཁྭ་ཤེ་ཇད་སྩཱ། །ཨེ་ཧོ་ ད་ག ཇཱི། ཡི་ཧོ་ཤུ ཐབ་ ཕ་བུ བི གུང་ ` 
ཅེ ཧྷཾ། ཨེ་ཀ་ཤིག་ཤིག །ཨེ་ཀཱ་ །ཟེཡ བེ ཞག་ཤིག ག། ན་ག་ཁོལ་ཁྲོཡ། ཡ་མ་ཤེ ཤིག། ཡ་མ །ཁྲོལ། ཡི་ཨོཾ་ཡ་མཿ དས ཡྲ་མ་ཁལ་ཁྲ། གྲཟན་བདུད་ཡ་མཤིག་ ། 
[# = དགེ་བླན་ཡ་མཤིག གཤིག །ཡ་མ་ ཁྲོལ་ཁྲོལ། བདུད་ཡ་མ་ཤིག་ཤིག ། ཛ་མ་ ཁྲཡ་ཌ མག གཅན་ཡ་མཤག་ཤག།ཡ་མ་ཁོལ་ཁྲོམ། ཞད་་དང་ལིད་ནམཔ་ཡ་བདག་ཅག པོ 
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£ ཅིས་མངོས་མྨུད། ཆུ་གནས་།བང་ཡ་ཡད་གཏེདོ་དགོས། །གདདོ་ཡོདྲེ་བུགསྤྱ་ཆུའ་ཛ་སྣ་རམས་ུང་ཞུས་ཚུར་ནས་བུགས་ཕྱ་ཕག་ལེན་ཡིནབསྡ་རས་ཞ།འོ་ལོན་ཡིགཞླག་ནམས་ལ་དི་བཟང་གད་གུམ་གླ་སྨན་ནམས་དང་། དཀར་གྲ་སམ་མངར་གསུམ་བཅས་༡ནོ་༽ 
༡ །གཞས་ངསྱ་སྤིར་ཨ་མྱད་ཏྱ་བུགས་གྲིབ་སྐམབྱ། དད་མེང་ཡོད་ནདེ་ལ་ཊླ་རྱི་ུང་ཟྦད་བྱུག་པ་མནངག་དུ་ཐུད། དཀའ་གྲསུམ་མངའ་གསམ་གླ་སྨནདྲི་བཟང་ཀླའི་ཟམ་ཡན་གྲསངས། རང་གཞནི་དེ་མ་མི་ཤོར་བའ་གནས་སུ་ཡི་དམ་ཆོས་སྱོང་གི་རེན་བཤམས་ཕོན། 


༨-~ 


༼¿ །“ཱཿནད་མཆོད་གཏོད་དངདམརས་ས་གཟིགསྔ་རམས་མཐོད་པབྱད་པྱཔས་ཡེན་ཆུད་བཤམས། དེའོ ཤིགཊུདག་འི་སོ་ེས་ཕྱ་ལགས་སང་སེགསི་ནདནུནས་ནགྲགམཏ་ལོ་ནཁོར་གཡས་དང།མོ་ནཁོརགཡོནད་བཞགས་ཏེ་མཐའ་ཧྱེད་། 
° མྱ གཤང་དང། གདང་བཅན་མའི་སླ། ཚོན་སྐུད་སྔོ་དམར་ཁྱིས་པསྐོར་བ། དར་སྡན་པོའི་ཁེབས་ཀྱི་གཡོགས། དེའི་མཐྦའ་སྣདོ་གཅང་མར་ཡོ་ཆས་ི་རསྣ་ནམས་བཤམ་པ་ནི། ཀླང་དམདཤ་ལྡནྱིནཱ་གཡས་པ་གས་ཆགས་མེད་པར་གད་འདན་ཡེགས་པྱ་ངས་ སླི 


པཱ - 





༄།། །།སྱབ་པ་པོ་འཁོད་དང་བྱཅས་པ་ནམསཏྲི དི་མདང་ཁྱ་ནངས་གྲིབ་མ་སྲོང་པྷ་ནམས་ད་སའེ་ལམོས་བསུལ་དུ་གསོལ། །ཆུའ་ལ་མོས་༥ མེའི་ལྷ་མོས། རང་གི་བ 
ལྕ་མོས:× ཞམ་མ།ཁའེ་ལྷ་མོས་× ཉེས་ལན་གྲསོམ་རྱིས་འབུང་ཁྲས་བུ། ཨོཾ་དུ་རུ་སྔ་རྲ་ཛྲ་ལ་ཏིབྟ་སིངྡ་ཡ་ཅ་ན་སྦར་ཨྤར་སྣེངན་ཡ་ཧྭཱདཱ། ཞེས་གང་མང་བླབ་ས་ཤིང་ཞས། དེ་ནས་ཤ་དམར་པོ་དང་། །སྦར་གཉིས་རད་གཞན་ཐམ་སཅད་ ཟ 





ུཾཏིཡྲ་མུསས་དང་། རྭ་བོད་ཧྱང་བཤད། གསེའ་འོ་བ་མ་ཕོགས་པ། དན་ཆནྷ་ན་བ། དའྭ་སཱ། འྭབ་ཧ་ཝ། རྭ པ་་ 
ཅཧྲི་པ། ཚྡོ་སད་སྭ་ཚོགས་ལ། ད་བ་ལོང་ཕའི་ལ་ཚོཡ། རོ་གཡམ། སྔ་ཆཡ། ཡོས་ཆག་ནག །ཡོསགས་པ ། ` 
རྱ་ཀྱི་མྭ། ཚོན་སྐད་སྣ་ཆོགས་ལ། ུ་བ་སྟོང་པའེ་སྦྲ་ཆཡ། རེ་གཡུཿ ¡ ཁབ། ཡསཿ གན ། ས་ སསའ པཔ ་ 
| ྒ ; 'ྔ༽ ལྭགར༥- ངས་ྱི མི་བསད་རྡོ། དུག་དི། བཅོས་རྭ། བཤས ཅཱ གཟེར་མོའི བླ་ཟླར མ པུ ༨ པཔ ཡན འེ བླལེད་དེ་མཆོད་བསོད་བྣམ་ང་ ་ | 
| ། ་པ། ཡ་ཆ་བྱ་དུད་ཨེད། ཡུངས དཀའ། སྐིཛ། ལུགས ཛུ ཟ ལའ ༨ ` ཞ། ར་ 5 གཡ་ར་ལྷ་རས་པ་རམ་ ཐུང་ཆོ་མདུན་བསྐྱེད་བསྒྲབ་ཆེགོ་ཀྱང་ངུ། དེ་ཨིན་གཏོད་འཐུལ་བཅས་སྦྲའ རྡཾས ་ྲ ་ ན ན། ༽ ༨ \ རྨ ་ - | 
| ©ྱི་ཆོ་གནེ། །ང་ཉིད་རྱི་གཙོས་སྦྲབ་གྲེག སྣ་རམས་སྟན་བདེ་བཡ་ཞཁོད་དེ་ཡ་ ད་དྡོར་འདི་གས ཟ་པ དི་ བླཟསཔ ཡན་བུ་བ་ག ནད་དུ་ཆེ། བདག་བརྐྱེད་ བླཟས་པའེ་མ་དད་ཡངས་དཀར་དང་། སྱེ་ཆ་ལ་ལྔགས་བཏྐན་བུ། ཡད་ཞ།འ་ ] 
| | ༥༣-- ( ༥ བར» ༢༡2 +° (2 23" ༩༤ ༥ ་ལྔངརངས་སེ་རར་ཁི་ ང་བ དརལད་ཁུ་པ་སང་གའང་བབ ྡ ་ད ༽ | ༽- =-ད\ ༨.» ༤ ༥ /¬\ ༣ \- ཱ ་མདྦོང་ དད 
བཤགས་བླཟས་པ་གཏོད་འབུལ་དང་བཅས་ཆུས་པད་ནན ནབ མནངས་ང མས་ཨིཆས་བླས་ནམས་ འགར བླནས་པཡན་ཅུབཀནད་བོང། ཞག །ེད་བླནས་ སད་པ ཉ་མཧཱན་དང་འྲབལ་ཆ་ཡས་གཞུང་ནམས་མཐོང་གླ། 
|® ཡའ་ྦྲབ་ཆན་སེང་གདོང་མ་དངའབེལཆ་སེང་གདོང་མིའ་བདག་མནུན་བསང་གསོ་བླ་ཤས་པ་གཏོན་འཐུལ་འཅས་གཞུང་བཞིན་གཏང་ནས་མྱི་སོས་ཁྱི བླམང་ཨ་བསམང་གསྦོ་བ་བ་དང། ཧ་མཐྲིན་ད ¬ 


| པའེ་ནང་ཀྲ་སྨན་ཧྱི་ཁྱབ་པའབྱུགས་པ་གཡམ་པའེཁབས་རང་འགྲིག །ཡང་ན་ཁྱི་ཏྲོད་གས་ཆགས མེད་པ་གཞུང ཞག པི 
༩ ྒ ཟི ༨ ༥- ༥༣-- ༢༨༥༡ ༽ལ༥-= = ང་པ ་མརཱ་དམ 
ཨྒ་རྨན །པེ་པི་ཡིང་། སླུའི་ཡ། ཕོ་བ་འིལྲ་པ། ལུ་ཚ་མེ་ཏེགོ །སྨང་མྤས། ཡགས་ས་ཆཞའ གས དྲུམ། ཁུདཀ༨ ཡི 
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| ༄༅༅ ལུའུ 


ཡནཌེ་ཌ དག་ས །འབུ་བཅུད་སྣུ ཟཞུན་མ་ དང་ མྱན་བའེ། | གུས 


ཇཱེ་གཤིད་དད་གནས་གྲ་སམ་མཁའ་འགོ་ །བཀའ་ཡས་མ་ཞདའ་གདོང་གགས་གཉིན་པོ་ ལཛོད། །འདགས་མདདདྡེནའི་ བཀའ་སྡོད་མ་ཡྲས་དང་། །འདག་གི་ས་བསྟན་ 
རྱ་དང་ ད་ཆ ར་སངས ས་ཆེན་གཤི་ྡདྱིཆལ། །འྭྲ བྱུད ད དཔང ད་མང ཅུ །དྱ གླུདགྱཅུ་ དཞའེ་ ལུ གས་ དང་། །ལེ་ཟླ་ཞགཡཆྒྱ་བཾཿ ཧཆོགསདང་། ༣ ར 


། ཤོས་མད ག་མད་ གསོར སྱེམས དཡ་བྲུ་ནམས་ ས་གཞམསཉེནང་མཆོད། ལྟབ་བྱན་གྱིས་ ས་ཟླནབས། ོམ་མོ་དྱངངསད་ དང་བཅས་ པས་ ས་བྗད་བགས་དང་ལན་ོྤ་མོ ན་ས་ བརྡོ དད ད། ་ 
ཨི བོ གཡོྱི་ཞཅནནས་གསས་་། སྡེང་ས་ཏ་ མཐོར་བ་དང་བཅུས། ངཱ བཱ་མ་ཡེ་དམ་ ་* ་སུབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གྲུ་མམ། །།དངོ་བྲ་གུ་ མཆོག་ཅོ་ལྱ་ཐུད་ནེ་འན་འི་ ཤཱ། ། །།ཁྱད་པར་བཅོམ་ ། ཀྲ ` 
སཾ་ དུན་ཧཱ དྲད ་ ། ཤད ་ 


ལ་འདི། ། །བཞེས་ཡ་ཕ་རེའེ་བ 
ཡོན་མེབ་འ། འ་བཅས་གཁོན་མད་ཅིང་ག 








རྩ་སུམ་ས་ འུ་བཅུ་ བང བཞི་གཏུང་བ 
དགུ་པ་ཉན་ཞུད་དང་། །རྣལ་འ། འབྱུའེ་དཔོ 








༄ 





གདོང་པ གོམ་མ སིང 


ˆ ཟླ -- ----- ྒ ཁོ ༤༠---༧༢༠༤༤༤༤༤༤༠༤༤ ‹ --~~ -~ ༧༩ - ~~ = ༨-༨༨-༤--~ - ~~~ ཁྷ ~ -~ ༠༠༠༠ ྒ ༨ ༡ ༩ ྒ 
བཅས་ཀྱི། །འབྲུ་བརུད་× དཔང་མདྲོད་ཅིག །གཟུ་དད་དཔུང་ལམ མཐོ་བ་གང་ཡང་མེད། །གཟིགས་པ་དྲི་མེད་ཡེ་ཤིས་སྩན་ཚིས་གཟིགས། །གསེརྭ་སྐྱེམས་མཆད་པ་མཁའ་གར་ར་ཆེ་ཞིང་། །འབྲ་སྨན་སྣ་་§ 






༥ ར་ཆ ༤ - ༤ ༤ འ ‹<༤\ + ༤ ༼སའ ༤ = 7. ` ༥ སང ཀྐ ༧༢ རྒ གི ༤ ཌ1 རེ ཀིར “ ? ཧྭ སྩར ༤ ༤ སྐར 9 ༩ >“ >- ° ༩༡ ༽ ༡ ༄"( ° ༤ ལས་ ༡༩ཧ ༤ ར་ག པ ༠ ེ * $` ‹ ༥ ༽༨-- ་; ༧ ོ 
ཆོགས་དིནྲ་དང་དང་བལ་བས། །མཆོད་པས་དེ་རང་བདུག་གྱི་གོགས་མདོད་ཅིག །ཅེས་གསེར་ཆེམས་གཏང་སདེ་ཡད་སེདགདང་དངའཔས་ཆོ། ཁྱད་པར་མ།འ་འཐོའིགཙོ་མེ་སེད་གདོང་མ། །ཞེས་དང། སེད་གེའི་གདེང་ཅན་ 
བཀུའ་སྡོད་མཱ་ལཱས་དང་། །ཞེས་དང་། སི་དང་ཁུད་པའ་ལ་དག་འཇང་དཀར་བ། །ཞེས་སགས་དང་ཡར་ཉ་སྲན་སོགས་དང་འཐུལ་ཆེ་གསེ་སྐེམས་ྱིནྨ་རབས་དང་། །ཚིག་ཕྲད་བུར་ལུགས་སོགས་ཤེས་ལྱ་བ། དེ་ནས། ཐཱུ།བཅོམ་ལན་་ ` 
གཤིན་རྡེ་གཤེད་པོའི་བཀའ། །ཞེས་སགོས་ཀྱི་ཟླག་བངྱ་རས་པའམ། ཡངན། ཧཱི།འཆི་བདག་ནག་ཕི་ལྷོ་ཡིགོསྦཀི། ཞེས་སོགས་ཅི་བླགུསྱབ། ཡི་དམ་སེང་གདོང་མ་དང་། ན་མགྲིན། བཀའ་བསང་གཞན་དང་འདེལ་ཆ་སེ་སའི་ཡས་གཞུང་ལར་ 

༢ ༢༠༩༨ ༡༤༤༡ ༤ -¬,༨༽. དད ༩༠༠ 3 ༥༣ ༠ འུ ༦ ཚི ལ་ -- ༨ པུ ༧༡6 འུ པས ༣ ༨༣, „ ༥; ༥ ., ^. ༽÷.. ` ལ༣༡༡མ༥ ༢༡༤ བྱུ = ཁུ ༣. ¬ --. ‹ ད ཁྐ .༽: ༣ ༨༤ ༨. ཏེ ལས 
ཧི་བསྐུལ་ཐུད་དམ། ཡད་ནམྱི་བ་སྐུལ་མི་མངོན་དངྱིངས་བཞུགས་མུས་མྤརས། །འཁོན་མོའི་སྨྲབ་ཆོག་ནི། ཡས་སག་སྔ་ཅིས་བསངས། སྭ་བྷ་ཝཱའི་ ཧྭོང་པར་རྩྱངས། སྙོང་བཞེ་ངད་ཡས་དང་གི་མདུནདུ་དུས་མྦཡ་ཕོའི་འཁོར་ལེ་ལྟ་བའེ | 


དབུས་ཁིལ་རོལ་པན་མིང་ཡིགྱ་ཐག་ཇས་ཀྱི་མཚན་པ་ཡོངས་སྦཆུར་པ་ལས། །ཧད་མ་ནདགཏོང་མཁན་ལ་སགས་པའི་མནན་གཏད་བསད་གྲསམ་ཆི་ནུས་པཅན་དུ་ཚུན། །དུསྤ་མཡ་ི་ཁནས་ཞོད་ཟེརའཕོས། 




















རས ོོོ་ བོ མནན གཏུད་བས གློག ག་ག 
། ཡློད ཿས་ × ་ི 
མི་སེ བ ངཾ ། ཧྱི་སྒོག་ལ་་དཱའྦ་ཀྲམ་ 
ཁམ་ས ་ ངེ ནི ༣ ་ ་ །ྦུན་གཉིསྭ་སུ་ཞཁོ་ཁེ མཁན ྒ ཌཱི 


མདུ དད ཞེ ཞེས་བླཝ། : ག་ཀ ནབ མནོད་གཿ ཏོ་མཁན་ ཅི ཡོ 


[2# 
[= 85 $ ༦ 





ཁིད དོག གཱ ¦ ' | ྦ ཀདས་ ྣ, 
འག སོད་འདུད་ཟུམ་གླི་ 





¿་ 


རཿ རད་དཾ་ཡཾ་ཌ་ཊི་ ཨེ་ ཀུ ༥ མ་ཤག་ཀུརུ སྲོག་ ལ་མ་ན་ཡཿ ངཿ རྤད༔ ཉེ ས་སྔགས་ གཉིས་ ཀྭ ཉིད་གཅིག་རེ་བླཟུས་ནས་ ཟླན་བྲབ་པར་ བཤུད་མོདྱ་ཡང་ཝུགས་ནམས་ ྱས་ད་སགས་ཞཐམ་ཆེརླས་ནླནས་པ་ཆ། གཞན་ཡང་གཏད་ ནུཡ་འ ཁོདོཊ ད | 
 ཞཡ་གདམས་གསམ་བའི་མེ་ལོང་ལར་ཁེ་རས་སཡ་ཕོ་མོའི་འཁོར་ལ་དྲྭནས་གཅིག་ཏུ་བླམཔ་པར་འདོད་ན། རང་གི་མདདུན་ནུས་མཡ་ཕོ ཐིའི བཞ་དྲབ་སྦཀ་ལ་རོཡ་པོའི་མེང་ཡག་ ཞེས་པ་ནས་ རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་བནླག་པད་། 





ཧྱུད༈ཞེས་ཕྲུདད་པའ་མཐར་ཉིན་མཆན་གཉིས་ཀ་སགས་བཟ་བ་གོད་བཞིནདང་། ཟུན་མདད་ཞཀོད་ཡོ་གཉི་ས་ཀར་ཐད་པྲ་ཛུག་ཡེན་ཞས་ཤེས་ཡིན་ཙིང་། སླུབ་ཆོག་གོང་གསལ་གང་མོས་བཅིས་པའི་ནཁོན་ཡོའི་སྔགས་གང་མང་ཙེ་རིགས་བླུབས་པའི་ 


ག་བ པ་ ངི་ ཛསས་ས་་པ་་་་ རེ་པས་ཟས་་ཟས ༥ ས་སི སས་མ པ་བ བས་ས གས་པ་ལ མ་ས་བས་ སས་བ ས་ས་ས སས ས་ག ོ་་་་ས་་ས་ ་ 
མདག །ཨོཾ་ནཾ་ཏིག།ཁོ་མ་ཛྷོཾཿ མའི་མ་རནྷ་ཧྷོ། མ་དདད་ནྭ་ཇོཿ རླཀེ་རག་ཤྷན་ཡ་རྟཀྲ་བྲོཾ མར་ཡ་ཡ་མ་རྩཙ་ཀི་ཡ་ཡྭ་བྷཱུ༔ བདུག་ཅག་ཞོད་དང་བཅས་པྲ་ནམས་ཡ་གནོད་པར་སེམས་པའཔ་དོལ་༥ 
བླ རྱིས་བྱས་པྲི་མབྦ་གཏད་རྦེད་གཏོང་མནན་ འདྲཾ་མནན་ གཏུད་བཅུས་པྲ་འཨུས་ཧད་བླ་ནུག འླབགྲ་རུཡ་དུཡ་ ཞིས་ཅི་ཞགུབ་བླ་མེབ་ཞལ་ཤེས་སུ་མདད་པ་ཧིང་ལ བཅུང་བྱ་བུ་ཞད་། །གཞན་ཡང། ཨོོ་ཌྷཱ་ཏྲཾག ཁམྱ བྷུ༔ཿཞས་པ་ནས། 
,.# ཟབླཀོ་རག་༨རི་ ཡ་རྭཀཱ་ ཏྷ༔ མ་ད་ཡ་ཡ་མ་དཅཙ་ཀ་ཡ་ཡ་ྷྱ༔ བདག་ཅུག་འཁེན་དང་བཅས་པ་ལ་གནོད་པར་སེམས་པ་ཐམས་ཅད་ཀེ་རང་མྫབ་རད་ལྲ་ཟུག་ཅིག །རང་ནུས་རང་ལ་བླཟོག་ ཅིག །དད་སྲོག་རང་གི་ ཇུ 


་ 








‡2# 


_ ® དམུམ་པ་དན་པ་ཡིད་ལ་རབ་བཟངས་ནས། །ཡས་ཞྤབས་ཁྱད་དུ་བསད་པིཤ་ས་ཡྭ་སུན། །ལས་ངན་ཅན་འ དསཉས མེད་ཨ་དག་ཡ། 


 ་པྭ་ས་ཆོག་ས་བསགས་ངས་ནས། །ཕུང 


9 རྒྱལ་པོདང་། བྱོབང་ལྤ་འམས་ཅད་བདག་ཨུ་དགོང་སཱཿ ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ཆོགསྣ་ནམ་ས་ ྒྱ་སྱོ་ད དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་དམ 
ནམ ཀུན་སངས་ཆུས་བསན་པ་གཤིག་པ་མེད། དགོན་མཆོག་གསུམ༦ི་དྭགུ་འཕང་མུད་བཞུང་ ཡེད། ཨཱ བྲ་གན་ཡ་ གནོད་འཆོ་ བྱས་པའང་མེད། མནརད ཡོནབདག་ཞོད་པ |།ཡུད་་ 
།པད་བརསྩང་མ་མྲཌྲྭ་ཆུཡ་ཙནྡྷ་རམས་དང་། ཡི་ད་མོ། པ་བདགྭ་ལ་སྲཾན་མྤབ་བ་ཆེ། །རྣམས་མངེ་བལྡོ མ་བྱས དབྱ གས་གཏད་མེད་པས། དམ་ཉམསྤ་བད་མགས་ནུག་ འདྲ་ནཆུས་ ཆུང །རུ་ས་དན་ནར་ 


འཁོད་ཡོོ་ས་ཆོགས་དབ་བྲམ་ཏ ཨབ གད་འ ངདགཏད་པ། 


མ་པ་ 'འདེས། ། ས་བ པ་འང་ ་ཡང་ན་ ་ཁྱད་པརྱ་རྒུམོད་ བོ་ཨོནབདག འཁོར་བ བཅས་ ཀྱ ༩ 


།ལྷ་ཁད་འ ལྱ་ ཕྲདྲ་སུམ་མདྒོ་མནནཔ སོགས། །འདྡིརྣམས་བདེན་པ་མེད་པས་་ 


དུས་དབག།^ིྱིུ་དན་ 


_ བདེན་པ་བརད། །བསུང་མ་དམ་ཉནྡྲ་རམས་ཁྱི་དྲགས་ཏྱང་དྲགག །དྡག་པ་ལྷ་ སན་ནམསྦ དབུ བོད་ཞིང་། །ལ ་ དས ཆེནནམས་ཡ་དབུན་ཡང་སྱད། ། 
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× །འོན་བདགེ་བཅས་པ་ཡ། 
9 བདང་། །ངེས་འཁྱུང་བྱང་སེམ 





བེ 





པ་ཡི། །གཏུད ད་གཉེདྲ་དེག་མ་པ་མྤབཿ 
༥འདེས། ཉིན་འྱནནོང་སེ་པ་ཅི་ ཡང་མུ་མཆིས་ཤིང་། །གཡ་སིད་མཆིས་ནྲནམ་པརྐོམི་རོག་པའེ། ོས་མིད་པང་དུ་བཟད་པར་ ཨནས་ཀྱང་ 


།༨ 


མམ་ ས་ཡང་དག བ་བཅས། །ཡམ་ག་ གསུམ་ཡ་འབྱའུ ཙུཾགོད་པར་མོད། 


ཅོ་ ོ་པོ་ོད་ོ་་ ཕོ གཏད་བ གྲ་དགས་པ་ལ ཐིན ཐེདནམསྦཉོས། 


1 
ཤཱ 





ཁོན་དུ་མ ༨ན་དྲག་ རུ་མི་བྷཝ་ཞིང་། །གཤེད་དང་ བསྲ་སུམ་དགོངས་ བསླད་སྫོད་དང་། 


ས་ ྲ། ་ 
༡ ད་ད དོ འན་བདག བདག་ཧཇུགི རི རྩའ་ཆན་འ སན་དན བུ་དྲགྲུ་ས་བྱཧུན་ཅང ངས་མ་གང་བ ཏེར་ཟང་མ 
„ །གཏུན་པོའྲི་རུལ་གནས་ གསེཔམྲདརན༽ ས་གསང 


།གླིང་ཁ་ 





མཱ་ཞཚོཡ་ཟ་ཡམ་མ་མཛད་པར། ། །།བུ་ལཱརབྱརིཿབའི 


མཱ གོ པོ་དང ལོགཉད་དོ། ཝའ འེར ྩ ྦ 
ད་འཁ་ཡོདཀའ་པོ་གཅི་པའངོམ་པ། །སམ་དང་སྲི 
ཞཱ་ ིདནམས་ཏྲིས། །བཞེས་ན་སྲ་བདག་ཅགྱ་ཆུ་ གྲོབ ལ་ ཿ་ ལཱནྨ་ཁམདྷ་ཝ་པ་འ ཧིཿ ༣ པ ཤུ ད་ 
། །འདགཧགླར་ཧུད། 


བའྲེ་དུགས་རྱིས་ཉོང་ 


།ཞཆ འདུགགཞིནྡཇེས་ཞས དུ་བཅུག་མ ཡས་ (ཁམ །ནག་ པོ་དདདྲ་ཀི་ཞགས་པས་བཅིབས་། ྦ 





















ཀོ བོག རི དབགས བ་མོ །དམའ་པོ་ པོ་བཅོནྩོསིཞགས་པ་ པམ་ ས་བཅིདས་ མསྦོཁོམ། ཟི སྲིད་པམ་ མོའིལས་ ཏུགཏ དལས་ ཁོལ དག བདུད་ གདུག ཀ་པཾའེ་ ཡགཏུ་ ཏུ་གཏད་ཡར་ པསཐོཡ། ། ད་ 

པུ ལེ་བད་འགོང་བོཞ ཡག་ཏུ་གཏད་ལས་ཁྲོལ། གཉུནསོས་བདུས ༈ཡགུཏུ་གཏད་ཡས་ ཁྲོཡ། །ཆཾས བདག་རླེསངམཿ ཡགཏུ་གཏད་ཡས་ ཧིར །མོ་བརུད་` 
དྭགས་པྲ་པ་བྱཅད་ལག་ཏུ་གཏད་ཡས་ཁང་ ཁོ །ཆ་གླ་ྲ དྲགས་ཏ པ་ཏ ཧནྲ་ནམས་ད་ད དགགེས། །བཅངས པ་པ་ལམས་པ་ མནན་ང་གྲང ཟར་བ་དང་། །དིང་ཤིང་རྨོངས་སྲེ ས་| 
ད་བ རེ དྱ་མུར་དིུ་བད ད་མཛོད་། །མད་པའྱ ཧཾ ཆུ་བཅིས། །ཆུས་པཟམས་ཧད་དེང་འདེན་བླརག་པར་ཁིས། །བདག་ཧུཾ་ ཞམ ཀྱི་མགོན་དང་མྱདྨ་ ] 
གེ་ཞེ ཡར པྱབ་དང་། །ཡང་ན་ བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ང རདམཁོར་དཛ་ དང་། །འརྲིག་ ཉེན་ལྷབསྲྲང་དྲག་ པཅུན་ཁུད་ དྲ་ནམས། ། ། མཔར་བྱུསཱ་ཤིང་ག བ་ག 4 
ཤ་བར་ངྱད་དགྲས་ 















༅ེ ླསངམའིམག་ུགཏད་ཡར་ ། 
_ ཧཱི་མཆོག །དཔལ་ལྡན་བ་མ་ཆེ་ག་ཊ 
༧ ༨ པོ་།གཞད་ ངང་བནུད་དུ་མ་མཇདནམ ཀུནཏུ [ལ་དང དཔལ་དུ བུ དུ་ལ་གྲོགས་མཿ དཅུག། བདའ ་ཉིདནུལ དངོས ་ྲི་མཆོག་སརས སན ན་འད་བང་། ིལོ་སྲབ་ཆགཀ་ནནམཇུའཅུ་ 












དི ༢ མན་ངག ན་བས་གནད་ཚའོ། ཞདག་ཐུམས་ཅད་སང ཡ་དང་བཞིན་མེད་པར་སྒྱུ་མ་ཞྭ་དུསྦ་ཅིས་ཟིན་པ་གཡ་ཆེབཞོ། །ཐུན་ཇས་མོའི་སའས་སྤུ་བ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་བསང་བཅས་ལ་མཆདོ་གཏོད་ཁུལ་ཏེ་ སུ 
འཕེནཡས་བོམ་བུ་སོགས་སབས་བསུན་ཅིས་ཆུས་བས་གང་རིགསྦ་པས་ཏེ། །གསེན་སེམས་ན 

| རུག་མཆོད་བཉོད། ཡོན་ལམ་ཤིས་འཇོད་དང་བཅས་པ་སོའའ་ཡས་གནང་ཞུར་ཉམས་སྲུ་ཐང་།།དེ་ལུར་མུབ་ཞག་རབ་འདུན། འབིང་ཝ། ཐཱ་མཞག་གསུམ་སེདས་ཏུགས་མ་རོན 
'ནག་ཚུགས་ཤིང་ཞཕྱེད་བདང་། །བྱ་ནག་སྐེད་ཡ་ཟིན་པ་དང་། །ྱི་ནག་ཐླའ་དུ་དེད་པ་རྣམས། །ནགོང་པོ་ཿ 











„= ་ 








དང་། ཐུག་དམན་རེ་ནསྭ་ཉིལ་བ་ནི། །བཅན་དང་མ་མོ་ཟླཟོག་པོའི་ལུས། །སྔགས་པྲ་འགས་སྲ་བཅུག་པ་དང་། མི་རིངས་མྲདར་ཡ་དད་བ་ནི། །རྲ་ད་སིན་པོ་བླ་དོག་པའེ་རྟགས། །ལྷ་ཁང་ 
ཕྱ དེད་པ་དང་། །བྱ་དཀར་སྲ་ལབཟུངབ་ནི། རུལཔོརབློག་ཛའ་རག་ཡིནནོ། །རུ་མོའི་གཏིང་ནས་སྐམ་པ། །ཉ་སྔལ་འོག་ནས་ཟ་བ་དང་ 


ན 











ཏྭ 


ས་བམུས་གང་རིགསྱ་བས་ཏེ། །གསེད་སིམས་ནས་བཟུང་དམོད་བྱང་དང་བཅས་པ་གོང་བཞིནྱབ། །ཟུན་ཐ་མའེ་མཛུག་ཆོས་བསྣང་སྐྱེ་སྒོས་རྱི་བསྟོད་པ། བཟློག་པ། དྲུག་ཆུ་མ་འུལ་བ་སོགས་དང་ཏད་། 
ཉུའ་སབ་ཞག་རབ་མདུན། འབིང་ལ། ཐཱ་མག་གསུམ་སེདས་ཉགས་མ་དོན་ི་བརྱ་བ། །ཐུང་ནུགས་ནེ། ལུགས་ཐིག་དའ་དཀར་ཡོམ་བདང་། །བཀག་་ 
ཟག་པ ས་ཡིནཿ ཨ་རག ཅེད་སེག་པདང། འད་ཚ་སདཀ་བཟངབནི། །ར།དདཔནིནེ་རླནན ཡི་ཆུས།།བད་མདདོས་༠་འུག་པ་ 

ཟློག་པཾའེ་རྟགས། །ལྷ་ཁང་མ་ཡིས་འསྲེགས་པ་དང་། བཙུན་པ་དོད་དུ་རྐྱར་བ་དང་། ཏྟ་དཀར་ཐུརད་། __་ 
། སགོ་ཆགས་མང་པོ་རསདཔ་དད་། དུད་འགྲོ་མང་པོ་རསད་པ་ནི། དདུད་དང་དམ་སྲེ་བླཟོག་༣ སེམས་ཅན་གུཉྩའ་ཟ་ཐཞགི་ ་ 


ཟ་རུང གདད མས་ཏེ ལརནགསནམསངནསསབ་ཞྲན་པདང་།ནཐོའོ་མ་ཉིསཁྭས་ཉེགསའ་སྦྱང་སྣ་མེངཁན་བཟུག །གསེའ་ཅེཅམ་མང་འ་ཐ་མཚོས་ར 
` རླེུས་པཆེ་བད་གྲསུངས། །ལྟེབས་ལགས་ཕོ་མཡྱའི་དང་མོ་ཝ་ནང་དྲུ་བྲས་ཡ་དང་བོགཡས་སྷ་བས། ད་ནས་གཡོན་ལྟ་བསྡ་ཇེས་མམགོ་ནས་ཤོག་སླིདུ་གིལ་གདོང་བཅན་མིའི་སྤ་དང་དང་སྡནྲ་རིས་ སྦྲིལ། །དང་ཚོ་ན་སྣ་ལྲའི་འགྲི་བ་ཡང་ 
_8|  ཕྱག་ཁན་དུ་ཡོད། །ཆོན་སྐྱད་སྡེ་ད ཡའྱ་ཧིསྦྱ་ཆ་གམ་དུ་བཅུང་། ཁ་ཆས་བྷ མ། མགོ་མངུག་མནོར་ངའ་མཚན་མ་གདབ། དེནས་བེབས་བླ་ནོག་གནད་བཞིང་སྟེ། །འཁརོ་ཁོ་དེ་གཏད་ཁཱམུ་ལ་ངེས་པབྲ་འབས་པ་ནི། །དང་ཐུག་ཡའྱབགྲ་ཟུར་བུང བེ་སེ་ཁུངནས། བཾ 
ཨི བུཀ་རུ་བོན་སོང་ལན་གྲྭསུཌ་ཧུ། །མྱི་ཕུགས་གཏད་ཁམ་བླཟགོ་པོཞ་གནད། ཁྱིརུ་བོའི་མོ་ འོགོ་ཏུ་བེྷ་མེབ་ཡན་གྲྭསམྲདངས། །རང་ཡ་མི་གནོད་པའི་ཕུབ་རང་གི་བླན་ལ་ཁནགསུམ་བླ་ནོར། །ཞིང་ཁང་གི་གཏད་ཁམ་བླཟོག་ངའེ་གནད། །ཨི་སོའི་ཐེམ་འོག་ལ། 






ང་ ༦ 


བྡེད་བླ་མོ་ལན་གྲསུམ་བ། ཨོཾ་ངཱ་ཏག་ཁམ་བྷོ༔ མ་ཊི་མ་རྭ་བྷོ༔ མ་ར་དུ་ནྭ་ཐོ༔ རྭཀོ་འགྲ ཤན་ཡ་རྩཀཱ་བྷོ༔ མ་ར་ཡ་ཡ་མ་ར་ར་ཀི་ཡ་ཡྭ་ཐྩོ༔ བདགྲ་ཅུག་འཁོར་དང་བཅས་པྨ་ནམས་ཡ་གནོ་ ་པར་སྐེལ་ས་པ་འམལས་་` 
ྒ ¡ཱ ངྫཏྱཱཱ ཁྲ བྱ ཏཾ ཧྱ ༽ནཿུཿ རྨ ° །དཀའར་ ༥༩ ༩ ྦ ཊཱ ཧྱཿ དག ༤༨ དཱ ` ནཾ ྦ གནད ༽༽༽༠༩༽༨༽ ༢ | གི 


_ ༧ ཧདཀྱི་དང་མྤབ་འང་ལ་ཟུག་་ ཉིག །རང་ནས་ ག །རང་སོག་རང་གས་ཆོད་ ཙག །དྲང་ བོ།ཁོ་རང་གི་ཝ་སང་།་རང་གི་གོཤེད་དུ་ཕོབ་ཅིག །བདུད་དུ་ཕོབ་ཅིག །སྔར་ཐྩོ་བཟོག་དྲག་ཡ་མ་ར་ཡ་ཇད། སླ 


; 
= ༡༩ 








༦༦༧ ༽། །ཞེས་སགསསགས་འདི་ཞཁོར་ལོོ་གང་ནུདང་ཁྱིཞོད་སོགས་ལ་འཇུག་དུས་དང་། ས་དུས་ནམས་དང་ལག་པར་ཐེབས་བླཟོག་གནད་གཞིའི་སྐངསྲ་སུ་ཤུགས་དག་ཏུ་གང་མང་བླམ་བུ་གནད་ཆེ། བོན་རུས་ སུ 
8 | རྱང་རུདང་སྒམ་རུས་ཏྱིརོད་དང་། །རུ་ས་རའེ་ཞོད་པར་བྱ་འུག་གྲསངས་ཁང་སྐམ་ནློན་རུལ་གཉིས་ཀ་ྱང་རུའི་ནང་དུ་སྔ་བ་ཕུག་ཡེནདུ་སྣང། །གང་ལྟར་ཡང་རུང་། །འབྲ་སྨན། ཟས་སྣ། རིན་ཆེན་སྣ་ཝཱ། དང་སཱ་ཝོའ་འགང་། གཏེར་ཆེན་འྲར་མེད་དྡངི དད ་ 
8 ,; | བབ་གནད་ཁུད་པརབ་ནི། །རྭ་ཐོད་ལ་སོགས་པའྨ་ཀྭ་སན་ཇཱ་མའྦ་ཅིསྦྱའི་ནང་ཁུཁ་པའྱ་ུགས། །འཁོར་ལོ་མ་བྱ་ཧུག་གོདད་ཞདས་པའེ་མི་ལ་མེ་གནོད་པའི་ཕྱིར་ཡོས་ཆོག་མ་བདུན། །དུ་ཞུས་ཞི་ལ་མི་གནོད་པའྱེ་ཉིད་ཡོས་གས་མ་བདུན་ཟག །མ་འོང་པ་མེ་ཡ་མི་གཞོད། 








` ¿དྷ ། བབ་གནད་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་ནོ། །མདོས་འཕངས་བའི་རུ་མོ་ནང་དུ་བྷསན་པའེ་ནལ་མ། ཙི་ཆས་ཞང་ཆོད་མའི་དང་ཏའོ། །ཕགས་མན་དབོ་ཏ་ངེས་པད་དགོས། །རླ་ལོ་ནམས་རེ་གཡམ་ལྔ་རྡ་ད་ུ་གམ་བྲིས་པདང་། །སཆོས་ཧིས་ཁ་ཡེགས་པར་ ་ 
_ “ [® བཀག་ནསྤ་རཱམི་ཤོན་བ་རྭསམས་པྲ་ནམས་མྱི་ཐུམ་རེ་བས་སླིཡ་ནས་རིང་ཆྭ་སྣ་ཝ་སྦ་ཆྭ་གམ་དུ་བཅིངས་པལ་སྙེད་ ཤིང་གྱི་ཆུ་གམ་ཊུ། །རྨོན་ཡིན་ནའི་གཞནི་མི་མངོནཔའ་བཅིངས་པ་ཨ་ཡཆསྐྱ་ཆས་བཏབ། །ཞའེ་མདུད་མཆོམས་སྲ་ཡ་ཆསཆུས་་་ཟབ 


ཧྱིན་ཡོས་རག་མ་བདྡུནྨ་ཐག །པེའི་རྗས་འཁོར་ཨོ་བུག །ད་རེས་མུང་མོས་མང་བཅག་ཉིང་བ། མེ་ཏོག་ལེ་ཚ། མི་ཌའྲེ་ཛས་སྣ་ཆོགས། ཁི་དཀར་སྣ་དམའ་ཅི་སྨནཨསྦཐག །དེཇེས་དིནཆན་སྣ་ཝ་སོགས་གོང་གྲི་ར་ས་དང་། ཟླ་ཐལ་ཞབསྣ་སོགས་འདུག་པ་༥་ 





_ སྒྲི གཏབ་ཞེས་པ་ཐེུའི་མྱོ་ཆྲ་གམ་ཡོད་པ་འདེ་བས། །ཡང་ན། ཐྲེའ་དུག་ཤོག་ཟླུ་བཞི་ཡ་དུག་ཁྲག་གི་:དླད་ཞུབ་སྲ་ཟུར་དུ་བསན་པསྨ་ཆུས་བཏག །ཞི་ཟུལ་ལྭ་རཱ་ཡིག་མཆར་གྱི་ཐི་བར་ཅུནོ། །གྲསུམ་པ་འཇག་ཏུ་ཇི་ལྟར་ཅུ་བེ་ཡས་ནིས་ནི། །སྣ་བརྙད་མྱི་དང་ ཀླཐེབས་ སུ 
། པོདོ་པི་ཧྭཱསང་སོགས་ཀི་དུས་གཞན་ཞག་དངབཅམན་དགོས་པ་ཡོད་པའི་གནས་སམ། །མིན་ུང་་ཞུ་ག་གཉུན་བགནས་པཡ་ཏནདང་།།སར་ར་ཐག་སོགས་མྲ་སབ་དང་། །མཆོ་ུ་ར་མིག་ཉིང་ཀྲ་ཐབ་མོའ་སུའ་བ་གང་དིགསྦ་སྟེ། །དེ་ཡང་སྐམ་གཤེར་གད་ཅིད་ ] 
། པ་སོགས་ཞཐོས་དཔག་དང་བ་སུནྱ་ཆུབ་ཆོས་ རིགསྤུ་ཧུ་གང་ཆེ་ཐུ། །གཏད་སུང་ཐཔན དུས་སོས་་ནང་བླརོག །འང་གྲྭ་དྲ་བུག་ག་ཡས་ནས་ནང་ཆུ་བདང་ངྭ་ུན་གདང་བཅས་།ག་དང་། ཟླ་ཅུ་བྲསས་ཁྱ་བུགས། །དྲཔལ་པར་མྩ་ཏའ་མདང་དང་། ཀུ་ཤུ་གཟད་ 
| ཨོད་བི་ དྦུར་རྣམ་ས་ཟང། །སྡོན་ཝཱགས་ཆསྲ་སཱ་བཞགས། ད་མན་སྒྲབ་གྲགས་དད་བཉཅམ་ངཐམས་ཉདྱ་ཀུ ཞུ་ཤམ་ཛུན། གསར་སུམསམདའ་དང་བསང་ས་དང་མས་དདསལ་ཐྲག་མནང་རང བུ་སོགསྦ་ཧི་སྨསྨཱ་རྒྱ་ཆེརདང་ བཅམ་འཇདགས | 

_ཛཇམས་ཉི་སྒོནས། །ང་ཉིད་ཡི་དམ་ཀྱི་བསླུང་འཁར་སྒེམས། །སྔགས་བཟླས་བཞིན་རུལ་སྦ་སར་ཕེངས་པ་ནས་སྨྲབ་ཁང་ནང་དུ་མ་སྨ་ས་ཀྱི་བར་སྨྲ་བ་མི་ཇུ། །དྲརྲ་མཆི་མ་རྣམས་རྱིར་མི་ཞདེན། ཟླ་སར་མྲེང་ནས་ཡི་དམ་ཆོས་སྐོང་ལ་འཕྲིན་བཅོལ་ནན་།སླ་ 





༡༤༤༣ ༡༩༧ ༤༨༠༡-༧༤-༡༨ ˆ ༡༩༡༤༠༦༦༦ ༨༩༤༤ 


ད་འ སོག་པོ མདའ་དར་ནང་། སོ་པ དོ་གོསཉོ་གནམ་གཞིནན་བདག་པོ་གང་ཡོནནོ་སདན་གསམམོའ་དམགས་ཉེ ྐད་གསངས་མཆའོོམོ་ནོས བཀའ་སོབ ། ཧེ དུས་ གྲ་གམ་ཤིསྦ་བུ་ ཱུ བ ་ 
ཟུམསྭ་ཧདྲ་ཐོག་མེད་སྤིབྲ་བ་དུ་མེན་ཅིང་གཟིགས་པའེ་བདག་ཉིད་དུག་ལན་བཅུད་པའྱ་བུ་མ་ཡི་དམྱུལ་བཞི་ཁ། །མུབ་སགནས་དཀོན་མཆོག་ནམ་གྲསུམ། །མ་ཆོགས་མཁའ་འགྲོརུ་མཆོ། །དམ་ཅན་ 
ཆེས་སྐང་བསུང་མ་། །ཞེརོ་ཡུགཏིད་བདགྲ ལུས་ལ ཞི་བདགགི་མན་དེང་བཅན།པ་མིམངདདག་པའྲ འནས་ནམ་མཁའིས་གུན་བབྲ་སང གྱི་ཡོགས་ཟམས་ཅད་གངབའྲ་ན་ད་མངོནསམ་དུ་རདགས་པ་ 
་ ཁིད་རྣམཾས་ཁྱིས་བཟྔ་ཊ དཔྲ་ན་དེ་དཔང་པ་རདོད་ ཤཾབོ། །ི་མོོ་སནསསནསདཔུ་ཅཅ། །ཁྱད་པརདུ་ཡང་ ཡུས ས་དང་ས་ གས་འདེ་ད་ གིྱྱི་ནང་ རག གཡ་དམངབྱའ་པིལ་ཟ་ ` ་ 
ཏྲིས བླི དཔོ ི་ོ མདག ས་སན ཏན དྡེ དཀོར་བདག གསོན་པོ པསད་བདོ་ེདད་མས་ དད 
+མ ཁདཔད་ས་ འདག་གཉན་སགས་པདང་ཆ་་དབངརྱགརའའ་ཀཞའ་དག བཟམསཅད་སནི་དབང་རོམ་ ཡསཞེན་ནགསན་་གཅྱ་དགངསཤིག༽ ད་རལ་འུད་ཆམས་ཅ། ལ་ཡ འདགད་རར་ སླི 















ནོ ཁུར་ སྨས་པ།ཁས་མཉེས པོ ྒ 
ཆེབ་ལ་ བཱར་དྲ་བི། །།བའ་པྲ་འགྲོགས་པགས། ། 
ད་་ ཡགས་ཁང་མྔན་ནས་ ༨ མ་གུ་དན་ དྲག་བགེགས་དང་། །དམ་ཉམས་བཞེ་བ མནྲ་མགས་ ་ 
ྒ ཁུད་དུ་བསད། །གཞུན་མོུན་གནམ་ཡ་འཛུན། རང་ཡྱུནས་ཡ་པྲས། 
ཨན གུ་བམོམ། །མྱོད་ད་ལག་ུ་བླངས་ ནསྱཆུ་ ་མྱོར་བཞྟོས་ པར་བཅས་པ་མིང་མེད་ གཏུན་བླརག་ཅུ་བུད་པོའྲ་ཇྫས་སཱགས་དམིགྲས་ འགི་གླསལ་ -- 
ངང ་ ན། །སྔགས་ཞཆངྡ་ནལ་ འབོརཔ་བདག་གི་ ལྷག་བསམ་ མཛ མེད་པ ལོནསྐ་སལབསས། བཅསྦའི་གྲསངས་བའི་ བྲ 


® 





| ཉེས་འདེམ་རཱ་ སྨན་ཙི་ ཡོགའྲྲ་བདུད་ཆིི རང་གྲ་ཟུགས། གསར་པ་། ཏིང་འཛེན་ སྔགས་རྒྱས་ཇྱི ཅིན་ཙས་འ 
ན༈ འཚམ་འདིར་དོན་མུ༥ ཡིན།ཁར་ཨེ་འ་ཆོར་བའེ་གཏིང་དོ་ དྡེ་འཏག་ནྲས་མཆོ་ནང་དུ་བྱཧུའ། །སྐམ་རཱ་ཡ དོ ནངས སྲ སྨམསདང་ ཞུ་ཀླག །གཡབས་གཡོན་༔ ཀླ་སྨན་དང་། འབྲུ ས་སོགས ན་ར 
2 མངོན་པའྱི་བུ། །རན་མུ ལན་ནླ་གཱ་སན་དང་ཞླད་ སོགས་དཀ རེ་གྲསམ་འི་དི དེགས་མཆོ་ནང་ད་ ད་བསུད། །ཏ 


2›- 
¡7 


༤༣ མཿ 


། ཆྱ་གམ་ཟིས་པཱས་ཁ་བཀག །ས་ཁྱམ་དགུ་དང་། མན་ཛྫསྣ་རམ་ས་དིམ་པ ་བཞེན་དུ་ཤག །མ་ཁོད་མ 2༩ 

| ཞས ་བཟྲང་སྙ་ལྕ་ ནིའི་མྲདན་སྦྱོར་དམ་ཚིག་གཅིགུ་ནིཡ་བ་ཡིན་པས། ད་ང་ནམསྱ་ཀང་ཀོ་ཁར་ ༣༦ ཙ༥་ང་། ཕྲུག་ ་མ་དཱོགས། །ག ནད་དང 
ུ དད་ལྡན་པྭའ་མངོད་ཅིག །བདག་ ངཡོན་བདག་ཆེགིམོམི་ནོར་ཞཁོད་དང་བཅམ་པི ཡས་ང་ 
༧ མནན་པ་ཐགས། ཟོས་པ་མུག ། བསམ་སྦྱོར་ངན་པའི་མནན་གཏད་ཐམས༽ ཊཿ 
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བསླ་མཿ ༨ ཅཱ ཁལ ྒ འོས ® སེབ ཊ་ལམ་ 955» ® སྤྱཨཿམཉ ཉལ ༦ སྟ འར < © ལྷསཐ་༩། ལང ༡; ༡ པུམ ༤. 2 1. ༠, ༡ ! 
པ་ པ རཾ རྭ ཤེ ༡ ཟེང་ཌཁ་ཞས་ 
པར་ ༥༡༢༡ =ˆ; མ་སོ ༥ འཁ ཏེ 2 རའ ¬ དངེ ཧཾ བྱང་ཆྲ རའ ཌི ༢༣ ཟི 
` @ ༨༩ ཏྟ གས ངཱ 


ངར ༨ ༨ ༩ སི © § & ༣ ཛྭ = ཤྩ ས་མོ ལག 
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7 \། རློ 


་ 
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༣ རྩ 
--„›- 
ཤཱ 
& 
རཕའ༩ ༧ 


1 ༡༢ རརི།པཁོལ། རུས་བཅིངས་ མིང་བཅིངས མཁྡ་རེ་དཔང་བུད་བཅིངས་ །ཞོལ་ཁོམ་ཞེས་པ་དང་ཞོག་གི་མཛོད་ཅིག་ཞེས་པིན་མཚམས་སུ་དོལ་མོ་ཞུན་ཆེམས་དང་། །སྲབ་དཔོད་ སྱ 

༥ ནས་ནུཡབ་དར་དང་ཟུསརེབྱབ། །བདུད་དང་གཤེདད་མུ་མཛུད་པར་ལུ་དང་དཔཡདུ་མངོད་ཡ། །ཞི་བདང་དདེ་ཡེགས་སམདོད་ཅིག །ཕནྦབེད་གདུང་སེམ་ཅུའུཁར་ཡོ་མྤན ཞི་ཡོ་བུད་མཆོད་ཚོགས་དང་དཅུས་ ་ 

§ པ་འདིས་ཆམས་ཞིད་དམེས་པ་མདོདཡ། །ཕ་ རེམ་བན་བན་སྔགས་པས་བཅུམ་བའྲེ་ཛུས་སྡགས་ཏིད་དེ་འདིན་ཧིས་བླམབ་པའི་འྭཞུལ་ཞཁའྡ་དམས་ཅད་འབུང་བ་སའེ་ཀོད་དུ་མུགྱཏུ་རུལ་བུ་མཛོད་ 

¦ ±, ཅིག །འབྱུད་བརྫའེ་ཀློད་དུ་དག་ཅིང་སྦྱོད་བར་མདྡོད་ ག།འབུང་བ་མེའི་ཀོདུ་རེག་ ང་འཇཾ་མེས་པར་མཛོད་ཅིག །འབུང་བརླང་གི་དཀྱིམདུ་མཐོར་ཞིང་མེད་པར་× འབྱུང་བནམ་མ།འའི་ཀོད་དུ་མ་མངོན་པ་ 
 ༨ཤཡ་བར་༥ དེ་དག་གྲི་ནུས་པྲ་ཟམས་ཅད་ ཕ་འོལ་པད་པ་པོ་རང་གི་ཐོགཏུ་བསྱུར་ ཏེ་རང་ གཤེད་རང་ཡ་ཕོག་པར་མཛེད་ཅི ག །རང་མྤད་༢ང་ཡྲ་ཟག་པར་༩ རངྲ་ནུས་རང་ཡ་བླ་དོག་པར་མངོད་ཚུག །རྩུ་གྲསམྱརཱཡ་་ 


2 མ།བ་ཡོང་ཀྱི་བཀའ་མ་བཉག །རིག་འདྲིན་སྔག་ས་འཆང་བདག་གི་ངག་མ་བཅག །རྒུ་སྩོའ་ཡོནགྱི་འདག་པོའེ་ངེ་མ་བཅག་པ དྷཅི་བཅོམ་བཞེ་འྲིན་ལས་འད་དགྲ་པོག་མེད་དྲུ་མྣབ་པར་མངོད་ཅིག །གཡ་ ཏེ 
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ྲུ དམོད དན །བད་ོ་ོགསཐོག་པ་མགོ་དཔད་མོ དག་ད ངོ སང་ཅུ་བདུམྔ་བར་བཅད་ནསཨཱསངགྲ་དཱལདུ་བཅག་ཉེདདན་སོང་མ་ སྱ 





དུ་འཁུད་ཤིག །ངེ ཛཾ བྲནག་ཡོག་ མང་པོ་ཡ་བཀམ་ ནས་སོང་ ཞིག །ལྷ་འདྲ་མི་གྲ་མམབཾ་ འཛ གཏུ་མ་ཤོརི་བརྡ་ཅ 






མཐན་མེད་པའི ཨ་རི ཞེས་པ “མདོང དྲ་ཏྲི་སྡག་ བྲ་ངཡ་ ལུང་ བར་ངས་ བཔྲན་ སྙིང་ལ་ཿ བརཔ < བའྱ་ཧིས་ - ཤིག ག །ཕྲནག་ཏྷུ་ པ་ཏད་ ཨྲ ཡྲ་མ་དྲུ་དྲ་ཅ ཙ་ཤུན་དིག་ནན་ཨེ་ ཧུདྱཾ མ་ང ༨༽ྫ་མ་ ཡ་རྭཀྭན ཞེས་ དང་ ། 
ཨ་ནཱི ག།ཁོམ་བྷྱོཿ སཱ་ སེགས་ བླློག་སྔགས་ རྣམས་ གང་ མང་བླད། དེ་ལར་སྐད་ བསངས་ མདོན་པོན་དཔ་ཚི ཅད་གསམ་ བར་བརྗོད་ དམ་ཡ་ བཞག་ པས། །ཿ དེ་དག་ གྲིས་ ཀུང དམ་ ཆིག་གཉན་པོ་གུས་པས་ཆེ ཉེངོད་ི་ ཅྲི་འྲཚེལ་ ཉིས་འབ་ ས་བཀའ་བཞིན་དུ་ དུ་ 
རྨ་བ་པའ།སྨ་བངསཏ ཞཁོན་ལོ་མྤདནྡ་རྷམ་དང་བཅས་པ་དིངས་ སཱ གྲ་ས་ིསདང་ བླད་བས་རང་གནས་ སུ་འཁུད་བར་བསམ་ཞིང་། སྐམ་ནུལ་ རང་གི་ (རྣམ་རྟོག ་ཡོད་པའ་ལྔ་རུས་སོགས་ཀྱི་འོག་ུ་ཝའོ། །རྨོན་རུལ་རང་གིི་ནམ་རྟོག་ ཡོད་པ - 
ཚིས ནནསམདའདད་བག་ཐོགལ་ཞ་ན་ོ།།འོ་དནི་སཱ་ཚོགསྡ་བངསི་སོནསུ་སྦབ་པའིཞར་ར་ས རཔ མངོནཔར་སོསཤིག །གངདྱུག་་སྲ་ཡོགས་དེཞིད་ 

གིག །ཁྱད་པར་སགས་བནནག་པའི་ཡགུ་མ་གཏངཞིག །གཡཉེནུ་ྲ་ོང་གརམ་ཁྱི། 







ཧོ 


ྒ  བརྡུང་ང་ནི། རྣལ་འཔྱོར་ 
-# དང་།ལས་ བྱིད་མཁའ་འགྲོས་ས་གཞི་གང་། །སྣ་ཚོགས མ།འའ་འབོས་ོགས་མཚམསག ང།། 
(2 9751 1 4 པད ་ཤིཤང་འྲཤོང་ རིན་པོ 


2 ཧམོའོ་བཟྷསམ་པརྒ་ཧུན་ནད་ ད་དོ མེ 






དཔ་ཐོངོས་ཞོག སྦའི དབང་བོ་ཅང་དྲུ་དུག་ཅིག །དགགི་དབང་པོ་ ལུགཏུ་ཆག་ཅིག ། 


དྲ ྦ ཀྱ གྲོ ལོ མི་རབ་ དག གནུདྲ་བན་ཆད་ན་ཞད་ དཾམ་ངནཔས་ཆར་་ ཆད་ཅག་ རེ ས་འགར་་མས། ཆོས་སྐུ་མའ་ཁཟློག་པ་ སོགས་བླ་བོག་བྱརྩཡ་རིགས་དང་། །བླཟོག་སུགས་ སོགས་ཐུས་ ནས། ། 
; | ༢ོང་ཕྲག་བརྒྱད་ུ་ ཞི་བ་ དང་། ཅེས་ དང་། གདོང་འགྲས་ སུམ་བྱར་དཱག ཤུ་ཞིབ དང་། །མི་མྔའྲན་གནོད་པྲ་ ཞེས་སོགས་དང་ 
ོམི་ན་མརསེཊ།།ཟ འདློག་གསུམ་ནམ་ཅནྱབུ། ཞུར་སུབས་ ང་ལ ཏི། ། དིན ། ཧཾཿ 


གུ །ཡིད་་ 


གསདའཌ་ 

་ཡོན་ མཆོདནམས་ཏི ཀྱེ་ཆོ་ས་། དང་ ཞེས་སོགས་ བརྗོད་ ཡར་ཊཀྱི་ (ཇྔུས་ ་ཨི་ཨངོན་པར་བུས་ ཛ་ལ ` 
ཡེ་ཤེས མ།འའགྲོས་ ཞམ མ།འའག དཱ། །དམ་ཆག་ མ།འ་འགོས་ བའྱ་པང་་ ྦ 

ཤའྱ་བྱི་ལོགས་སྲུ་བཱ་ཅིག་བརུང་། །བོ་ནིདྡོ་རཱ་མཁའ་འྲགོའྲི་ད། །མེ་ཡོང་ཡུ་ཤེས་པང་དུ་བརྡུད་།། 
༡ཉད་པ་ནས་དན བདུ ཏྱིན་མེངས་ངྱ་ཧམ་དྭག་ཆེགས་ཞི། ནུབ་ཕྱོགས བ་ 
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ཱ 


ཅཱ 


།བཱཾ་ིག་བཟུང་། །བེ་ནི་པྱད་མཁའ་གགྲོའྲ་བ། །སར་ཉོག་ཡེ་ཤེས་ངང་དུ་བླཊང་། །ཧོན་མོངས་འདོད་ཆགས་དྲུག་ཆོགས་ཞི། །ཧྲཾ་བུང་གྱི་ཕོགས་སྲུ་བཅིག་བཟུང་། །བོནི་ལས་ཏྱི་མཁའ་འགྲོའི་བོ། །བྱ་གབ་ ` ¶ 
 ཡ་ཤིསངད་དུ་བྡདང་། །ཉིན་མོངས་ཕྲག་དོགས་དྲག་ཆོགས་ཞེ། ། མོ ལྗིའ་ལི་སྟི་ཟཱ་ཡནན། །དྲག་བགེགས་སྤར་ཤ་ནུ་ཧི་བཱ་ཡནན། །ཞེས་ཟ་བརུང་། ཀླའི་མཆོད་གཏོའ་ནམས༔ 
ཏ ༽ ༽༽། ༥ ༽༽ར༽ེ་ ༣༨ ཡ་བ ང་འ ས་པ་ག ྲོ་རོམ་པ་ཡིཤ་ར་གྲཟིག་འགོ་རའྲོལ། ཟས ༢༽ང་1༣།༡༠ ༦༣ | | 
བཏང་། ༈མོད་ངེཉོམ་ར་རྡེབ་བདན་བྡདེདྲ་ནམས་ཅི་རིགས་སྦུབ། །མས་པའ་མཚམས་ནནྦ་པིའཞྲགོས་ནང་ནས་གམ་པ་གྲ་སམ་རེ་ཡ་ལ་དོ་གྲྭསམའྲི་ཅིག་པའེ་མྲ ་འེ་བདུན། །ཆོན་མྔོམྱཔ་ཉིཤྲུ་ཆ་གཅིག་འགྲོ་དགོས། །དེ་ནས། སྟེང་ཡང་རྡེ་རྡའི་ཌ། 
གཱ ཞེས་པ་ནས། །ཨོཾ་བྲང་རྟཀྱཱ རྭཀུ། ཞེས་པའི་བད་བསསང་འཁའ་བ་མོམས། དེནས་གོས་ནང་དུ་བྱ་མུན་ནྲ་པིར་མིག་མི་རྟའ་བར་སྦྲབ་ཁང་དུ་ལེ ༢༨༣ ༢༦༣ ས་ཙུང་བྲ་ཤུས་། 
འཇུང་བའི་གནད་འགགགོ །སྨྲེས་པ། ཆུས་གུན་མྤབ་ནབས་གིག་བམསའཇིགས་མཛད་ཚིཀ ཟིམ་དྲི་སྣུ་ནལ་འཛུར་རིག་པའི་གདངས་དང་ལྡན། །མི་མྤདན་བག་འི་འཇེམས་བའི་རྡའྲི་དོག །མཐ་ཧོབས་འེག་་་ 
ྒ །དྲ་ངས་དག་འཆ་བའྲ་ད་ཞབས་ད ཞ། 


ད་གཏོར་ནམས་ཀྱང་ གཅོང་མ འག གས་ ལ་འད་ གཞས་མུ་ 


༨༨ :‹“༽ .- ༣ = འན ༦ ༤༡༩༤ ཁོ ཟད་དོ ལག བླན་དདསསས་ཊོ ༣ ཌ༡» ཧང ༤ ༈ བས སྣེ ༨ པང .༽ྲག 9 ༤ £> མལ ར ཌེ ༤ བ བལ གྱ ༥༤ རར 
ྲ་པར་མིག་མ་ཟྭའཱ་བར་སབ་ཁང་དུ་ཡོག་ནས་ནངས་བཤགས་དང་། གཏང་རག་ཚོའགུགས་སོགས་ཊུ་བ་ནི་དུག་ཡས་ཊཱསྦུ་ཀུང་བྲག་ཤིས་༠་། 


།དེ་ལྟད་དྲག་པོའི་ཡཾས་མཉའ་དང་འབྲེལ་བིའེ་སྨོ་ནས་ཕ་རོལ་པོའི་ངོན་སགས་གཞིག་ག། 


༈ྨ 


( 





` 


དཔོ། ༠༅པ།  ག་འེའི་ཟར་གནད་གནད་ཐིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ཞིནུལ་ནདང་སང་ཞི་ཧེད་ཁོན་ཕུག་ཡེན་གཙོ་འོམཛོད་པ་།ེ་ཆས་ཞེནྲ་ཆད་་གྲསངས་ཞིང་། །རུལ་སཡ་པོ་མོའི་འཁོ་མགས་དང་སེལ་ཆིགས་ཞགྲོད་ནུལ་་ 
ཅིད་། རྫ་ས་ཡ་རིན་ཆེན་སྣ་ཝཱ། ཀླ་སྨན། དཀར་གསུམ་མངའ་གསུམ། བཟད་དྲུག །སཱང་ཐོས་སོགས་བྲབང་པོའི་དིགས་ནམས་སས་དགྲ་ཛྭསྔ་ནམས་གཏནནས་ ༥ 


ཅུང་མི་འདད་ཅམ་གྲྭ་སུངས་ཀུད་གོདོ་གསལ་ལྟར་བཀོད་པས་མི་མྲབས་པ་མེད་ ། ཝཱ ཡུམ་ 
ཛསྐས་མཱང་ནས་གཙང་སྤ།དང་ལན་པརཆུད་དགོས། སྦིར་སམམ་རུལ་ཐོད་པདངརྩོན་ནུལ་ར་ནང་དུ་ཞཇུག་པའ་བཏད་བངྟ་སམ་རྨོན་གིས་ཀར་ནང་དུ་འདུག་པ་ ། 


: མི་འྲགོ་བས་དྲི་ཙམ་ཡང་མི་ཐྲཾ་བརྱ་བ། སྦྲབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཁུང་ཤ་ཆུང་སྒེག་ཉེ པདང་རོན་རུལ་རྭ་ ད་བཞད་ ངས་ཀ ` 
ཆོ བཞེད་པ་གཙང་ཞིད་འཇུག་པ་བདེ་བེ་ཕུག་ཡེན་ཡིན་པས་དེ་བཞིནྱབ། དྲུསྱའི་འ།ཁོ་ར་ཡོའི་ཡི་གྲ་ནམ་ས་ནོར་འྭབཡ་ཞག་ཆད་མེད་པཅཙམ་དུམ་ ཟད་ཕོ་ན།ོར་མོ་འཁོད་གཉིས་ཆྲེ་རང་མད་པ་ ཁྭ་པུར་བའ་ཆེ། དྲས་སལ་ཕ་མོའི་ཁ་དང་ཡན་ལག་ 


རར 


` མཇུག་མ་སོགསྲ་དད་ཀར་རང་འགྲིག་སུ་ཞཁེལ་བ། དེ་མུད་མོ་འཁོར་མོ་ཞ།འདྩོ་སི་ཡིག་འདད་ནམས་ཁུང་ཡིག་ཞྲབ་ར་རེ་ནས་ཁྱ་མུར་དུ་ཞཁལ་ཁྱང། གཞུང་དུ་བད་མིངལྭ་བླཱ་རི་ཛུགསགྲ་སངས་ཁྱང་མནན་གཁོ་གི་རིགས་མྔ༡འ་དགཡ་རང་མིང་ 






_65%- 





¦ མཾ ༨༨ རྱུན་འདག་གི་མིང་གཏད་ནས་མི་འཇུག་པྱ་ལུག་ཨེན་ཟབ་གནད་ཡིནཔས་གཅེས་པད་བཟང་དགོས། །དེང་སང་སོང་ཆོག་མཁན་པོ་ནམས་ཉྱིས་མགས་ཕ་རོཊ་བའི་ཕུག་ཨེན་ལྟར། ཨག་ཨེན་གང་བྱུང་ཉེད་པ་ནི་ཕན་ཡས་གནོད་ཚབ་ཆེབས་མདོང་ སླི ་ 









༠ 


ཆུསྱརཞུས། ལ་སོད་གཙང་་ཞླབ་ཡིས་བཀང 


པྲ་རམསཀྱི་བཀའ་བདེནཔ་དང་། སངས་རས 


༽༨-- ༥༨ 


ཀི 


མཾ བསྲུང་དང་བཅས་པའ་× སྔགས་འཆང་རྣང་འངྱོནོ་བདག་གི་ལྭ་སྔགས་ 


དིརྷ་སེང་དུ་བཞག །དེ་ཡཡང་སྤད་ཆོག་མནངག་ཡིནཔས་བྲ་སོམ་བླབས་མི་དགོས་པར་བུད་ཕ་ཤས་ཆེ་ཡང་རིག་འཇིན་བརུད་པའི་ཕུག་སནས་མནངག་ཡ་གོང་གསལ་ལྟར། ཡི་དམྱ་སི་བླཟུས་པ་གཏོད་ 


ཟཐབས་ཤཱསྤ་ཟུང་འཇག་གིང་པོར་ནུས་སལ་ཕོ་མོ་དངོསྲ་སུགསལ་ལྔ་རོགས་པིའ་གེ་བརའ།འོར་ལོ་མགྲས་དང་བཅས་བས་མཆན་པའ་་རུར། །དནས 


སི 


ཡ་ལྲ་དེས་མས་བཅིངས་ཛཞེ་མདུད་མཚམས་སུ་ལ་ཆས་ཆུས་བཏུབ། མང་མོསཅི་།། 


འཐབས་ཆོས་སྲང་སྦྱི་སྒོས་ཧི་བྷགང་བཤག་གཏརོ་བྲམས་ཡུན་སླྲང་རྗེས་གསེར་སྙུམས་བསྐུལ་བཅམ་བཏང་། དེ་ནས་ཞཁོད་ཡོ་བླ་མབ་པནི།། ཡས་སྔགས་ཀྱི་བསངས། སྣུ་ཟུ་ཝས་སྦུངས། སྟོང་པོའུ་ངང་ཡས་འཁོར་ཡོ་འདཱེ་ཉིད་སྣང་ཧོང་། 


བདན་སེབས་འཇད་ཕན། ན་མོ་རྔ་བྱཙནཱ་ར་བྱུདྱ་ཀི་དཔལ་ལྡན་བ་མུད་ 


ཉི་༣ ཆསྤ་ཏི་༥ དགེ་འདུནྱའི་༥ གསང་སགས་དུང་རིག་སྲགས་དང་ཆོས་ཉིད་ཀི་༣ བདེ་གཤགསྦ་ཆལ་བ་ཞི་ཁོ་དམ་ཧུནྱ་ཆུ་མཆོ་༥ ཁྱད་པའ་ཡི་དམ་༣ གཏོད་་ 
གི་ལྷ་སྔགས་ ་ཡེ་ཤེསའི་རོམ་པའི་བདེན་པ་ཆེན་པའི་མྦཐ་དང་ནུས་པ་ལ་ཉནནས། 


༤ 


བདག་དངྱྱ་རཱ་མརྭ་སྦིཤ་པེའ་བདག་པོ་ཁ་ཕ་དལྦོ་ཀི་བསམ་པ་དནཔ་གུ ་ 
གདག་དངྱའྱི་བུའྱ་ཏུཞི་པ་བདབ་པ་ཡངད་ང་ ༤ དང་ག 










༡དངའ་གཉེད་ དུ་གཏད་པ བྱས པོའྲ་ནུས་པ པྲ་འམས་ཅད་ དམགས་ པ་པའི་ རྟེན་འ། མར་ལོ པོ་འདྲེ་ཉིད་ཡ་ །ུགྲ་དིག །ཡི་ ཡི་དམ་འྱི་སཱག སྔགསཀི་-` ཀྱི 


ཿཡིད་ལ་འཆང་ཞིང ར་བ་ངན་པོའེ་ ས་མགས དསས ཡི | 
བུམྲཔར་ ་ མ་ཀྲུའཱཛ ཆོོ རའ ་ཊུཔ། བྲཛ་གླན་ཧོ༔ ལུཨ་ཡིཔཨཱཿ 'ཨཱ་ཨཱཿཱ ཞེས་ལན་གྲསུམ་མམ་དདུན་བྗརོད། བླཟས་དམིགམ་ནི། ༈ོད་ ས་བ ཅང ཏེ 
དེའི་ ོ་རིར་འཕྲོར་ །པསདཔལ་ལྡནྷ་བ་མ་དྲམ་བ་ཅམས་ད དར་།  བདག་ཙཾག་རུ་རྩོད་ ་ལེཁོརཾ་ད ང་བཅས་པ་ལ་གནོད་ ༤ 

ུྨ་སིབ་པན་ 


ཚ་ནིང་སེག་པ་འྲིས།  མནིམྭ་མིསམ་ བོལམ་ཞན་ནས་རལ ཁ་ནསྦ་པ་འོད་ངོ་ ཞིནང་འརའི་སཔསང་བལས་ངི་ཁརརང 
པརྱཅུན་བ་བུད་ཨ་ཟད དོ་ཧཏོང་མཁན་དང་། ང དྲེས་བྲས་པའ་འཁོར་ཡེ་ ལྒིད་ས་ཁིནུས་པྡར མ་རོ ༣ ལྡེའི ལུགསྱ་ཕྭ་ཐངས་པ་བཞིན་དུ་འུབའི ཅོ དི ས་བ འེ 
མུག་ཏེ་དུལ་བརྱ་བུས་ཏེཆོས་དིངས་གདོད་ ནི་ཀོར་དམིགས་མེདདུ་བུངས་པས་ ཅི ཅཅ ་མོལ་བ་བིན་མནན་གཏད་ཐུམས་ཅད་ལམ་ཐོ། པ་བའླ་དུད ཡི་དས་གར་ཡིནྱི་ཝཱགས་མཐའ་ རཱ 
བདག་ཅག་ཕྱིན་པ་བདག་ པོཞ།འོད་དང་བཅསཔ་ཡ་ཕ་ རོལ་གནོད་བིན དད་འདྲེ་རྲོད་གཏོང་ཟཿ བཟློག་བཏློན ། ཞེས་ཞཁ་མ་་བའི་སགས་གང་མང་དང་། གཞན་ལ ཡང ཁཛ 





དུན སོ་ག ཊོ ཀོ མད་ཡ་ཡམ་རཙ་ཀིཡ་ཡ་ ཏྩོཿབདག་ཅག་ཿ གོ་ནས པོ སྤྲུད 


ཤོ ་།ན་དེམནན། མནན་གཏུད་དང་བཅར་ པཟམས་ ཅད་ བཟླག་བླཟགེ་ར དུཡ་རུལ། ཞེས་ཅི་འྭགྲུབ་བཟླ་བ ཞལ་ཤེས་སུ་མཛད་པ་ 
ཞི ༥ ོགཉན་ནུལ ཟབ་གནད་་འི་གདམས་པ་རྡོ་ནུལ་ ཡག་ཨྡ་ྲཧེད་བདེ་ཉམས་སྲཡེན་པར་འདོད་ན། མན་ངག་ཕུག་ལེན་ལྟར་འདི་མ་རྔས་དང་། སྔགས་གཏིས་ཡས། རྡས 


གཡམ་པ་གནམ་མ་མཐོང་བརྩ་བུས་ཏ་ས་འོག་ནས་སོན། རང་གི་ལག་ཤྭ་རེན་པས་མ་རག་ པར་རས་ མགས་ྱི་ག་ཞབྱ་སོནནས་ | | ྦ 





,། བམས། ༈ ༈ གསུམ་པ་པྟརྨ་ཏི་ཞཱ་ ཝོན་ཅནནས་མཁས་སླུབ་ཁྱུང་ཕོ་ལ་གནང་བཞྲི ད་ 










¦ དིའི་ཁྱ་བུང་བམ། འི་དཔངད་ཡེགས་པ་ཞིག་ཏུ། ཤརྡ་ཕག་ཏི་སྡེ་བྱཧད་གསེར་སྐྱམས་དང་། ཕུལ་ལྷུ་གཞི་བདག་ཡ་བསང་མཆོད་ཁུད་ཏེ། ག 


ཟི ཁུབསས། གཡམ་ པྷ་ནམས་གནམ་མི་ མཐོང་བའིིར་རས་ཏུ །ྲག་ མིའ་ནང་དྲུ་བུག་ ཡཿ །་བྲསམ་ ཆབ་ཅིག་ཁ་བུང་ བསྟན་ཚཾ༔ 
ྭ ྒ ྣ ད་ནས 24 གནམ་ ཟ་ མནོང་བ་ བྱས་ ལ། ཏཱ བཿ ཞེས་ པའ་ཝགས་འདི འདི མཆལ་ བྱིས་ ཆེ ོྦ ཀོ །ཡངནང་པོཞ་ཟང གཞད་གཏད་ནུམ་ ཡདམད་བན་ཕེན་ན། རེ ན་ནཔ་ ཏ ཁཱ་བྤིཿ ཞེས་ པ་ མཚོཡ་གྱིས་འྲ་ཝ ལགས་ གོང་ལྟར་ ཁུམ་པ། གཏུད་དང་ ` 


ཌོ 


ནགྲ་སངས། དྲེ་ལར་རགས་འོན་ཧི་བར་སྨྲབ་ ནས་ས་ཆོག་སོགས་མན་ངག་གོང་བཞིནཉམས་སྲེ་ཟད་ ; 






ཟ )རུ་མིག་ ལྤག་པ་ཞིག་ ཞིག་ཏུ་ ཞག་གྲས་མྲ་ར་ ནུང་དྲུ་སའའམ། དེ་ ནུ མག་ཁྱ་བང་དུ་ དུ་བྷ་ སྨྲ་གཞས་། ཁ་ (ཞིག་ཏུ་ ཞག་ བདུན་ད་བཞང་གྲསད། ྦ 












མནན་པ་ཡོད་པཞ་སཏམ། ཆམིག་སོགས་ས་ཆུག་སྱ་སི །བ་ས་ལྱ་མུན་ནས་མས་པས། ད་ཉིད་དདྱ་ཆུ་མོད་ཡད་བདག་དཔེན་གནས་དགྲོན་གཞམ་ཁྱིམ་བོང་སྔ་ཞང་སོགས་ལ་གཏད་དང་མནན་པ་ཡོད་པ་ཟམསཅད་བཟོག་པར་ཏད་དོ། །དོརཅ་ སྱ 
མནདག་ཟབ་གནད་ ཤིན་ཅུ་ཆེབ་ཚོགྲ་ཆདལདོན་ཆེབ་མཁཁས་སླུབ་ཁུད་པོ་ནམ་ཞྱབོར་ནས་རིམ་པད་བཅྒུད་པེའེ་མན་ངག་འདིའི་ལག་ལེནམ་སྦྱོར་ཛའི་སབས། དང་ཉིད་གཞིན་རྗེ་ཡང་བཟློག་གམ། ཕུར་པ། སེང་གདོང་མ་སོགས་བདག་བླང་ཆུན་ཊུར་ཙི་ཡི་དམ་། 


༣ ིི་བཟས།་པ་རང་། ༤་རླས་ལ་ངའ།་འེང་གྲ་སྦྱལ་ རོ་སི་སྲ་གྲས་རི། དདོ་ར ༧༢༣༥༠༢༨=་༢༥༨༡ཀ།རེ་ཁལ་ར།་ངའྲ།་༡ོ༽ང་ ༡༢ ༡-`༡--༡༽  ཀྲད་༤\:༡-༨། ༡༨༢༣ ངང་། »›-\ˆ © ༡༡༥༡ ཀླ་ཀ༥༨༡ ༥ རད ཉེད དན ༡༡༨ ༡ 2\‰༨༨` `` 
གང་ཡི་ན་ཧི་བླཟས་པ་དང་། དེ་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་གྲསམ་བཅིངསྤ་སལྱའི་སཱགས་ནི། །ཨོྲོ་དྲི་ བྲང་ཛ་ལ་སྔར་ཀྷ་རབདག་གྲ་ཡུས་ངགུ་ཡིད་གྲུ་སམྱ་བུད་དུ་བཅུག་པ་དང་། བཅངས་པ་དང་། མནནཔ་དང་། ནུས་འགས་པ་འཇེང་ 


ཅད་ལསྤ་གོལ་བརྱ་གུར་ཅིག །ཡོཾ་བཛཛ་ཚཱན་ཡེ་ཧ་ཧྲེ་རཱ་ཕཊ། གཞན་འི་མྦོར་བརནཔྲ་བམས་ཅད་ཡས་འདགྱ་ཆུལ་བརྒ་ཧུར་ཅིག །ཨོཾ་མེམ་སྐར་ཉྡི་ྷ་ིདཱ་ཛ་ཡེ་ར་ཡེ་ངི་ཛ་ཡུ་ངི་ཛུ་ཡེ། ཨ་ཛི་ཏེ་ཨ་པ་རྡ་རཏ་ལེ། མ་མྔ་ནྷི་ན། 


༠ ༤ \ ༤ ཧ ༥༽ཅ ༤ ༥› ༤༡ ད ༤ ) ༨ 6 .༤༽༤༽- ¬ »༨:» ༨ ¬¬. ༥ ༤༤ ༤ › ༤ རོ ད་ན ¬ ༽22: ¬ ༽ >> ༥༠2༨ ?- ༡ ༡ ༡ ལབ ༡2 ཡང ± ˆ ༤ “༡༡ ༡” ༠ =` ༣ ༡-¬། མབ ༣ སྱེ འཆས ༤) ( = -- ༤༩༽༦ `? `ད\་ཟྲ༽་༡“ ཁ་བ ར༨་11༥༠༨༧?)༨ྷ༣༥`` | | 
བ་མྭ་དུ།ཧ་ཡེམ་མ་ད གུནྱི་མི་པབ་པན་རིགས་སགས་ཆེན མེ་འོདེ། །ལེནུ་མཆོད་རམས་ སང་བདང་ལོག་པར་སེམས་ཕྲའམས་ཅད་ཅི་བདྱུགར་གཅིག །ཨོཾྷརཾ་ཀ་རིཡེ་མ་མ་བྲང ཚུན་པུ་ཡྱ་ཆུ་ཡམ། 
དམྨ་ད་ཡ་ཧཧ་ ཤིན ཐཀ་དོན་སཐ་ད་ལབྲངརླས་རླ ལ་ལག མས་མི དནསཞགཆདཁྐམངམཆནབསདགཏོདའདལཐས་ཅིམ་དརས་།⁄་ 





༢ ¬ ྫ 
ལ་བྲིས་པའ་རང་སཱགས་ཏྱམ་ནན་ཏན་སྣབ་ཡ། 









-༄༅། ད སམ ལོ་ག སྱ ཆོོ སོས འོས 









ནས་པ དུ་ཞུ ། དྲ ་ མ་ཅན་རོསྤ་སང ༄༽ } བདག་ཁུང །༦༽ ` ༽ ཕེ ས་ ། 
ར་དང་བཅས་པ་ ཡཡ། །མཆོ་ བངམ ཡངན་ ས་ པ་་བུད། པྲ ༨ དམུན 
ནཿ ས་འདུམ་བས་ །པ་ཡནངས། གཏདྱཙི་ནུས་པ་ཐ སྭ 





{ ཧཧ གཙུས་ཡས་ཁུངའདིདུག་མགུནས་ ག་ས ཆ་འ 
༡ ཀྨླམིན་པམེས་ཅད་དགོངསྲ་ས་གསོཡ། རྒུ་མྦོར་ཡོན་བདག་དཔོན་གཡོག་ མི་ནོད་ཤ། 
ཱ བསམ་བྱརང་ སྤ་ནས་གཏ ད་ར ཕྱོར་བུས་བམས་ཧདཿ མ་དེའི ་ནས་བླ་ཟང་ཁིད་གཟགས་མེད་ འདྲེ་ནམས་དང་། ངས་གླནགས་ཅན ཕིམ 
















།ཟུལ་བ་མཛོད། །ཕུས་དག་ ཡདགྲམམབཅིངས་པ་ཨྭོ། བྣམམ་སཔ་འོད། བན་པ་གས ཟོམ་པྲ་ཆུག །ཞོ་བགསོས། བསམ་པ་དནལ་དང་སྦོད་བདན་པ་ཞོད། ལུས སའི་དབང་ལོ་བཅོདས་ པཁོར།[ 
རག ངབ ཡི ཁྱི བང་པོ༥ བཱ་བཅིངས་པ་ཁོམ། རུས་བཅིངས་ པཁོལ། མིང་བཅིང་པ་ གྲནགས་དཅེངས་༢ མཁར་ཇེ་དབང་ཐང་བཅིངས་༥ མནན་པ་འམས་ཅད་དུས་བར་མ། །ས་མན་མཆོས་དགཊ་ | ་ 
ྦ ཌཱ་ཏྲིཾག་ཁོམ་བྩོཿ ནི་མི  རྩགོླཀིན། ཏ་ཡ། རྟཉུ་བཱོཿ ཤཿ མ་བ་ཡ་ཡ་མྭ་རྭ་ཙུ་ཀི་ཡ་ཡྭ་ཐཱོ༔ བྒརྱ་པ་སོགས་བླཊས་ཡ། མཱར་ཡད་ཡག་གཡ་མནམ་མཁའ་དང་། ། །།གཡོན་ པ་ས་གཞི་ བརབང། ཤི་བར་དྲག་ ཱ 
གོས ཅི །རྡུའ་ཌ རིན་བཞིན་དུ་བླནག་པརྱ་གུར། །ཆ མྱེ་བཱ་མིན་བཀན་བདེནཔ་དང་། ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི༥ ཆས་ཀྱི× དགེ་འ དི ཡེ་དམ་ ལྷ་ཆོགས་རྣམས་ ^ མཁའ་འགྲོ་ མྭ་སྩོང་རྣམས་ 
ཀྱི འཇུམ་དཔལ་གཤིན་ རིགནིད་པོའ༨ ༢ ཕཱག་ས་ཞཆང་འདག་གི་དག་བདེན་པའེ་མྔངས། ན རྣཡ་འ ཉོར་པ་བདག་ཙག་འ འྲ་ བཅས་ བིད་པད་གྲ བ། ཞུ་བ །ལམ་ངན་པ། ། མཆན་མ་ དན་པ། ཉས་དག་ 
བ ཕ་རལ་ཁི་དམག་ཆགས། ད་འ ཁོད་གཏོད། ཅུད་ཁ། བོན་ཁ། ཁྲམ་།། གཏད་ཁ། ། ཁུད་པའ་དུ་བླཟོག་པྲ་ ད་པ མླཐུའེ་ནུས་པ་ཐམས་ཅདྱ་བད་མ་ འང་གི་གཤེད་དུ་ཕོབ་ཅིག །དང་གཤད་འང་ ྦ 












9 ༦ རཿ རར འད ཤོང གོ་ཐོ་ཅོ དངཁག་ནང་གིས ང་ཤིག ོ་ོ གོབླ་བམོ བང་གི་ག༨ དུ་ཕོབ་་ པཔ 
༧ ཅིག བདག་ཅག་གི ་ཆོས་ ཆས་ུངགསས་ལོ དུཔོབི་ཅིག། མ་ར་ཡ་བླཟོག་ ཐོར ཅྱོུུུ་ སེར བོ ཡུས་ ་ 
-ླ དགྲ་ཐཱལ་བུའེ་རྡུལ་བཞིན་རོགས། ། ། །རྣམཤེས་ཆ སིདབས་ས་མོད། དགེ་བ་འདི་ ལིསྭ་མུར་དུ་འདག ཤད་པ ཞ ས་པ་ས། ོག་བར་བརོད། བྗངཌ་ཀཱིནི། ན་མླེ་བ་མ་ཡི་དམ་དམྲ་ཅན་ 
ཆོསྣ་སུངཌ དགྱ སིི ཡོན་ཏ འཕྲིན་ལརྨ ས་ནས པའྱ་བིན་རབས། །ནུས་མྲབ་བྲམཚྱ་ཐུམ་མེ་ཁུབ་པ་༔ ལ་བཏནནས། ། །བདག་ཅག་འཁོའ་དང་བཅས་པྲ་ཡ་གནོད་བུད་་| ་ 
ཀྱི་བྱད དཁ། ཐུ ར།བ། བཟ ན།ག། རྦད རར བདག ༡༨ མསྱ་པིར་བླར ག་བླག །དབྱི་བ་བ། གཞམས གོད ང་བད་་གཏད་ངན་པ་བམམཅད་གཞིག་བླཟོག་བཟོག ། |, ་ རའ 

ལ་གཞན་ འདེ་ཡ་སེགས་པའི་སྩོར་བ་ ཅག །དེ་དག་གིས་ཆོ་པའི་འ.བས་བུ་ཐམསཅད་ཆེད་བརྩཅསཤིག །རླགཏན་དང་སྡེ་བརྱད་དྲགསབ་ཅན་ སྲཾ ་ 
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ར 


༈ 


མས་དང་། བདག ཉོད་དཇོན་མེདཅིང་འདམ་བཟྱབས་པ་ཡིན་ནོ། ག་དང་བ མཛད་པར་ལྷ་དང་དཔལ་དུ་: ཿམཛོད་ལ། ཞི་བ དངབད་གསྦ་མཱམནད་ོག སམདད་་ནགཆགགཞན་ནམས་གང་ | 
ཁོ སོད་ེདགཏད་ནུས་མ་མཐུན་བདཆད་ཞུན་སེ་ཞེས་བུབ། བ། ། བླམ་འམདཔལ་གཞིན་རེ་གཤེད་ཁྱ་ལགཿ ཞཆ་ཡ་ ཡོ། །ཆེས་བདག་ བཀའ་བྲསང ཆོགསྤུ་ནམས་ བཟོད་པའ་མཛོད། བཞི་པ་སྤྲོད་མེད་གཏད་ནུཡ་གྱི་ 
ཆོག་ཟབ་མོ་༈ སུ་ཡེན་པ་ཡ། ཚུ་གཞུང་ལས། ེཡ་སྔོན་འགོ་དངོས་གཞི་དང་། རྡེས་ྱི་རིམ་ཕདང་གསུམ་ ཡས །དངཔོ་སྐྱབས་འགྲོ་ཡན་ལག་བདུན། །ཟགགས་བློད་མཚོམས་ག དོ་བིན་བླ་ར་བས་དང། འཛིན་ག ཙུ།།གྲ་པུབ་ཧྭ།། །ལྒབསྐེད་ ྦ 
རྙིམ་པ་བླཟས་བརྗོད རྩའི ཉིས་པམ་མང བློགལན་དགདང་ །བསད་བྱ་སུ་བྲིའི་ཡས་སྦྱོར་ནི། །ཡང་གསང་དྲག་པོ་གཞུང་བཞིན་བྱ་རཅོན། གྲསུམ་པ་ནལ་ འབོད་ཞདི་ལྟ་ཏེ། ཞེས་སོགས་གྲ་སུངས་པ་ལར་མན་དག་འདི་བང་གྱི་ཆུནྱི་ ཡི་དམ་གང་བུདྱ་ཏི་བླཟས་ 
སི་སླད་ཉརྲ་གེནྫྱཡནཞིང་།། །ཡི་དམ་དཔའ་གཉིག་ ལྷ་བཅུ་གསུ་ཨམ་སགོས་གང་ནདན་ྱི་ན་ཡེ ཡདྱ་ཁང་བླས་པ་ཚར་ནས ཡིག་བྱཅ་མ་བླཟ་ས་གངོ་། ཁགགཉིས་སྙིད་ཁར་ཐམ་མོ་སྒྱའ་བཞིན་ཕའེ་ངང་ནས། ངག་འདོནྷ་ཧི་རིམ་པ་ནི། རང་ཏིད་ཡེ་དམ་ 


ལྟའ་གསལ་བཾེ་ཕྱག་གཡས་ཅི་མཐྲེཡཧུཏི་མའི་དཀྱལ་འཁོན། གཡན་མའལ་བ་བཞི་དིལཁོར ད། དེཉིདཉི་དབུམ་ ཡིག་དོན སླིགིས་མཐའ་བསྐར་ནུདྱབད་ཡེགདཀད་བོགཡས དང་།ག གསལ་བྱེད་དམརཔོ ཐགཡོན་བསྐོར་དུ་ 














ཛོལ ག་མོའ ིའིཉི་ཅམས་ ལོགཟན་མོའོ་མ་གོལོསོ་ཝོཡྲོབདོང་ ༦ བི ་ 
པ་ལས། ཞོན་ཿ དདྲ་མུན་ ཕོ་ལཱགས་ཀྱ་ ལུདུ་གྲུངས་ ལེ འཕྲོས། ་ 

དྲེ ཏེ་ཉྱི་ཟཱཾའ་ཨཐྤའ་བསོར་ཊ དུ་གང་ཡང་ཟུང་བའ ་རྣམཏོད་གེི་|ཤ ༣ 

༦༽༽ རཿ ༨༠༢༨ བངབ་ | དབྱངས དད ་ 

=.» བར་ཁཱ ། དེ་ནས་ཡི ཡི་དམ ཧྱི་སྐིང་ཕོ་རུ ་སྦགས་ཉེད་*་་ 


ྲ ི་ ན་ཐ མ་དད རྩོར ཆཿ མ་ད ླྣྣ་་་་ 




















་ གས 3 ` 


་ཡ་ཡམ་ར་ཙཱ་ཀྱི་ལ་ཡ་བྷ བདག་ཅགའ།བོད་དང་བཅུས་པྲ་བམས་ཅད་ལ་གནོད་པར་སེམས་ཕའ་ཕ་རོར་རིསྱ་བུས་པའ་མྲའ་བིད་ཐོད་གཏོང་མནན་འདེ་མནན་གཏད་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཉུད་བཟློན་བཟློག་ སྱ 
རུཡ་རུཡ། ཅི་འྭགབ་ཏུ་བླཊ། དའི་རིས་དངངས་གསམ་ཉིན་སྙིང་སོགས་གང་མང་བླཊ། སྙིང་རྔ་ཆན་པོས་ཀྲན་ནས་བསླ་ ང་སེ། ཤཐཱགའུངྱ་པནྱཧཱ་ནད་གྲ་ཏ ཡང་དངང་སབ་སང་དང་བཅམས་པ་ཡས ོད་ཟེའ་དམར་པྲོལཌ་། 
ཀྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པས། བན་བོན་སྔགས་པ་གང་ཡིན་ལྷ་བསླང་ཡེན་བདག་དང་བཅས་པ་དང་དབང་མེད་པའ་བཀུག་ཏེ་ཏྲིཟླ་གའུ་ཁ་སྩྱོར་གྱི་མདཱའ་བསྒོའ་ དུ་འཁོད་པད་ཁུན། ཡག་སོན་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དུ་་ 
ྨ གསལ་བ་རྡོན་སེམས་སྒ་མདོག་ ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གུན་པས། ཟྲགས་ཀར་ཟླ་གདན་ཡ་ཌྔཾ་ཡཾག་འང་མདག་ཅནརུ་མཏར། ་ཡགརྱར་རང་རང་ག་མདག་ཉན་ཅུ་ བམོར་བཡས། བདུདྲ་ཅུའྱ་རུན་བབ་ཡང་ཡྱ་ཆུ། ་ 
མྩོར་མཚམ་སནས་རྲོན། བན་བན་སྡགས་པ ཇ་ སཱང་ཡོན་བདག་དང་བཅྭས་པའྭ་མི་ བར་ནས ཞུགས ལཱས་ཀྱི་ནང་བྲམས་ཧད་གང་སྤོ་གསུམ་ཀྱི་མྡིག་སཱིབཉེས་ལྟུང་བག་ཆག་ས་དང་བཅས་པ་སྦྱང་ས་ཞིང་་། 
དག་ལས་ངནྱ་ནུན་བཅད་དག་བཞེ་ཧབ་ས་འཕེཡ་ཞིངྱ་ཆས་པརྱ་སུར། ཨོཾ་བྲང་སྭ་ཏཱ་ས་མ་ཡཾ་ ཞེས་སགས་ཡིག་བྱར་ཏེའ་གཅིག་མ་བྱརྒ་ཅ་སོགས་གད་མང་བླཊ་བགནད་ཆེ། མཏའ་བནངོན་མགས་པ་ལ་ངླསང་ཡོན་་ གླ 
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༠༠༤༤ 
ཟྲ་ 

༠-~ ༢༣ ༡-- ་ 
ཏར ཤབ 


༦ོ 


རཱཡྭ་སལ་རྡོད་སེམས་རགས་ལ་དང་བཅས་པ་རང་ཉིད་ཡེ་དོམ་ལྷར་གསལ་བའྱེ་ཕག་མཚན་དང་བཅོས་པའི་ཕུག་གྱི་ན 


ཙའ 


བའེ 


ཊཾ སྟ 
° ,; 


རད། ༠། །བདདག་དང་བཅས་པའི་སེམས་དྲི་བལ་ཆོས་སྐྲ། །ཕུས་ཟག་མེད་བད་བ་ཆེན་པོདྱ་ཁུར་ཏེ། ཉེ་ཟ་གའུ་ཁ་སོདྱ་ཧི་ནང་གི་ཡི་དམ་གྲི་གས་སོག་ནི་ཡིག་ལྔ་ཟིལ། རཱ 
༩ཡ། ཡང་ནརྱི་ཞནས་མི་དམིགས་འོད་གསལ་ཆོ མབུན། དབུང་ས་གསུ་ལའ སུ །ཡུས་བུ་ད་ད་བཆེན་པོནརུད་ཏུ། ཉུག རོང་ཅིང་གིཡི་དམ་གྱི་དགས་སོགརུཡིག་འརིས། དཾ ་ 
 གྱུད། ད་རྡེས་ཡིག་བརྒྱ་མཆོད་བསྟོད་གཏོདོ་འབུམ་སེགས་སོ་སོའི་གཞུང་ལྷར་བུའོ། །དེ་ལྟར་ཉིན་ ཏི ུ 
ཏཾ ༨༣ མི་ནུསཤིང་བརཆད་མསདནཔརནས་རམས་ཅད་ལམ་ནམ་དྱ་མ་པཡིན།ས་པ།ཆུངལ་མན་པགཐརམོའིགནད་ཞང་ རིག ོན་ཆུདཕན་རིན་བླནབས་མ་ཡམ་བཞི། 
_ ཙཾ ཐེགོ་ཏེ་ཙ་མྱ་ཀུད་བནིད་པར་དཀན། །རྫལ་འདི་མྲ་མས་འདད་བའི་ཞེས་མིན་ཡང་། །སྙིག་དུས་བསྟན་དང་འྲེ་བོའི་བདེ་ཐབས་དང་། །ཐར་ཞདོད་ཟུང་འཇྡག་སྒྲང་ངིའེ 
¡ “ལྷ # དང་དྲལ་ཡང་། །སྣ་ཆོགསརྡས་དང་ཁུངས་བྲལ་ཆོག་ཡིས། །ཆོས་བརྒྱད་ཞུཡ་གྱིམ་རང་གཞན་མགོ་བསྐོར་ཐ། །དེ་དག་རེ་ཞིག་བན་བོས་ཞལ་བུམ་མཇོད། །རྱ་ས་ཆེག་ཆུང་མནངག་གནད་ཆང་ 


༨ 


པར 


ན་ཡི་དམ་གང་ཕྱེད་ཀྱི་བཟླས་འཇྡུག་ཤུ་ཉམས་སྲུ་ཐླངས་ན། སྣུགས་པ་ཕྲའ་ཏྲོག་བརྒྱ་ཡི་ྱང་མ་རྡོད་གཏོད་ ཇྡིསྙེད་ཅི་མཆི་ས་པ་རྣམས་ཀྱི་བརླག་ཉྟ 
ིགཞིནཆུདཕིཉ་ིན་དྲུྭཁས་མ་ཡམ་པི། །ཆོས་ཟབ་མན་དག་འདིའྲྟང་གྲསམ་དུ། །གསེར་འབུད། ་ 
གསརྣམས ཉྱིས། །མི་མླཏན་བར་ཆད་སེལ་བའི་ཆལ་དུ་བཀོད། །ྒྱུད་ལྡནདམ་པའེ་མན་ངག་ ་ ཁད 
།སློད་མེད་གཏད་རུལ་ཟབ་གནད་ཉད་པར་ཅན། སླི ་ 















འདིད་ཞབད་དགེ་བས་བདག་སོགས་མཁའ་མཉམས་འྲགོ། །ཟང་འདུགས་གཏན་བདེའི་ཆུམ་སཟིནྱ་སུར་ཅིག །ལ་པ་མཁན་དིན་པོ་ཆེ ཕུག་རྡོན་བས་གཉིད་ཞདོན་ཧི་དམིགས་པ་བསྟན་པ་ནི། སུབས་འགྲོ་སེ་མས་བསྱུད་མྱི་དང་མཐུན་པར་རམ་ལ། །རང་།¶ 

ླ་བདདའདགསྤ་སུཟང་བ། སྐུ་མདོག་མིང་ནག་ཞམ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ། སྨུནགྲསམདང་ལྡན་པ། ཕགག་ཡས་ནྭ་སྦྔ་ཞག་དང་། གསེདྱཧི་ཁམ་ཤིང་བླསམས་པ། གཡོན་པས་ནད་ཏྱི་ཆུལ་བྲ་མོ་ 
དམུར་བྱ་སམས་པ། ཆུག་གྲིས་ནམ་མཁའའ་ཡ་འཕར་བ། དྲུབས་ཅི་དི་བོ་མཆོག་དབ་ཡྱ་སྭ་མུགསྦངས་པ། ཉཾ་ཟཱ་ཡ་ མགྲ་བབ་དུ་བྷཞུས་པ། དྲངཡ་སྦུལ་མུག་དགུས་བྱཅུན་པ། མཇུག་མ སྦ དད 
མཆོག་རུབ་ཡ་ཞཁོད་གྲ་སམ་དྲཀི་ས་པ། མངག་མཱ་ཉག་ཆུ་མཆོའི་གཏིང་ན་ཡོད་པ་ཞགཏུངམམ་ངོའྲ་དགུས་ཀ་བཡས་པྨད་ཨུཿཡསྨཟཱ་འའི་དུ་ཞའར ཅི ༥ རུ་མངང་་ ཞེབ བསར་ ང་ཅཐང་ང། ་ 
།ཨེ་ནག་པོ་ཏིད་པ་ཛཱ་ཡ་ན་ག་རབ། ཤཞཨོཾ་ཕི་ལེམ་དཱཾ། ནི་ཉིན་མོ་འདེན་པའི་སྡགས་སོ། མཆན་མོའི་མགས་ནི། ཨོ་བྲང་གཏིང་ཐིག །ཨཾ ཧྲི་ཏཱ་དཱ་ཧོཧཾ། ཨོཾ་བྲང་གཏིད་ཐིག །ཟས་པ་གཏད་འདོན་ཞེ་དདག་ནམ་མཁན་ཆུལ་་ 
| མཚཿ་པས་སོོང་དོག་ནས་ཟླབ་པ་ཡིན་གྲསངས་པ་ཡང་མྭ་ཙིན་འདུག་ག །ཡང་ལུག་གཅིག་ལ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་གོང་དང་འདྲ་བལ། །རང་ཏིད་གསེང་རྱི་རྔོ་རྗེ་རྩེ'ལྔ་པ་གསེའ་ལྷག་པར་བསྐོམ། དེའི་མཐའ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མ་ 
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།འིདམད་པོའི་བོད་བཞིག་སྒོམས། ཝགས་འདི་འདེན། ཨོཾ་ཧྷི་ཏྲིག་ཁྲོམ་བྩོ༔ ཨྱོཾ་མ་ར་མ་ད་ 





` 


ཐཐ ང་རབ སོ 
ནྱུ་བྷུ་ ཆཱ ནྲ་དཞྱ་བྲ༔ ཟླ € ་ ་; ུ འ 6 ༡ ༡༥༥༨ ་ ད ླ 
། །ཕ་རོ་ བྲོས་མྲན་དངྱ་བད་དུ་འཅུགས་པ་དང་གཏད་ཁམ་ིད་པདང་། གནོད་བིད་། ་ྒ 


ུན་ཏིང་ནག་ཤུ་ཧཱོ མད་ཡ་ཡ སྐུ 







ལཱ མ་རྩ ༧ཚ་ཀཾ་ལ་ཡ། དྲག་བགེགས་བསམ་སྩོབ་ངན་པྱ་བད་པའི་སྲོག་ལ་མ་འ་ཡ་ཇད་བཱོ། ཞས་པ་ཡང བླཟག་པ་ག་གདམེས་པ་མང་དང་འདྲ་བ ད 
།ཐེ།གསྲ་གབ་ཆེན་པོ་སངས་ཆུས་ཡ་ཤས་ཉི་གྲསང་ལས་བུང་བཾའེ་བླནོག་པའ་མན་དགྲ་ཟུན་དུ་བཀོང་པ་ནི། དཔལ་རྡོར་ཞཇིགས་ཅེད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ། །ཕ་རོལ་ ད་པ་ ་ 
_ ཡཾ 2 | སྩྱོན་བཟླམས་ཉདྱིས་མི་ཚུགས་པར་བྱེད་པའེ་ཐྲབས་ཡཤོག་བུ་ཡ་གང་གི་གནད་པའེ་གཟུགས་བྲས། ་ཞིངཁར་ ཛཆྲུ་གམ་ཞིག་དྲིས་པས་ཁྲོཝུང་མི་ནུས་པར་བསམ། དྡོ་རའི་ལེ་ཟར་ཛ་ཞག་པ་ཞིག་ཐིས་ལ་རདགིམས་ཞོག་དུ་དོད་གུགྲསམ་པིང་ | ་ 
ཧཱ ནེད་དུ་གནྱ་ཧུལ་དུ་བཞག །གཡ་མ་པས་ཁ་བཅད་ལ་སྟེད་དུ་གུ་གུཡྱ་ཤི་དུད་པས་བདུག །ཟགུས་འདི་ཉུ་སེང་ཡ་བྱར་བྱས་བརོད་པསྡ་དི་ལའུ་ཡང་བླཟོད་ག །་བྷ་ས་ཡ་བླཟོག །ལོ་ཀྷ་ཐཱ་ཤ་ཡ་བླཟོག །ཧྲཱ་དཱཾ་བླཟོག་ཡ། གཞུང་དུགསལཁ་མགསུས། 
[| 95་དཤན་དཞེདད་གསལསྐརའག་སེན་་གཏབནས་ཡིད་ྱིཐདགདསྱེ་ད་ླད་སྟེླས་འིམུག་ི་ུ་སཡི་སག་རངསབཅདལྟརརབསརྗེས་ཆེ་གའ་ས་ནམསགྲངཞན་ཉམསས་ནམཆཅུར་པཡནཔ་ེམས་སོ། ད་ནི 





ཏད་ཊུལ་ཧཱི་ཆོག་དང་། མན་ དགྲ་ནམས་ཉམས་སྱ་བདས་པས་གཏད་ཐམས་༡ ད་ཀྱི མ་པ་འཇིགས་ཕ་དང་། དུལ་བ་དང་ 
ྫ ཉད་པའོ། །སྐམརྨནོགང་དུ་དུ ག་པའེ་ས། ཀླ་དང་དདུད་ 

བས་མྱི་དང་ནི། ཕད་ཏི་རྡོད་གཏེང་ྦམས་ཉད་བཟློག །རང་གཤེད་རད་ཡ་འདེ 
དབང་ཕྱུག་གེས། །( ཞིའི་གསུང་དང་ཐ ཞནས་བུས། །དི་ཉིད་པིད་ཆྱི ་བཞནདུ། 
ྦ ཞེ་གདམ་པ་ཟང་མོ༽ྲ་ཆུལ་དི་ལྷ་བབཞན་ནན་ཏན་དུ་བུས་པས་ཕ་ 
སེོ་སྟེ་རུཡ་ཞིང་བ་ཤིག་སྟེ་མེད་པར་འགྱུན་བ་དང་། དེ 


བ་པ་ཡིན། །ཕྱིད་བླཟོག་འཁོརྲེ་ཞེས་པ་ཡིན 
།གཞན་དུ་མ་མེཡ་ཁ་ཐམྱ་ཆཱ། །དྲུ་ཏྲ་ནམས་ཁི་མཐོང་བེ་ཆ། །མྤད་ཡ་མི་འཇིགས་དཔའ་བོའ་འགྱུན། 
རོལ་བན་ཁོན་མགས་པའི་དྲག་མགས་སོགས་མྫདབུད་ཇོད་གཏོང་སྐམ་ 
ཡུཡྱ་ཕོགས་དེད་བཀྲ་ཤིས་ཀྱེ་དག་མཚན་འྱབུང་ཞིང་། ཉྱི་འགྲོ་རྣམས་ལ་འདེ་སྦྱིད་ཀྱི་དཔལ་ཕུན་སུུམ 


མེད་པད་ཞགུའ་ཏེ ! རྭ་གཞུཿ ལམ 
ནུས་སྭཟུ་བུག་པས་ཆོག །དམ་ ༧ 
༈ །བཤིག་པཞེ་ཤཁེད་ 


སྐམ་ཡ་འཤུག་པཞེ་སྐམ་གཏད་དང་། རྨོནོས་དཉུད་ 
ཡང་ན་གྲསུམ་དད་ཡད་ནྭ་ལ། །སྐྱར་ 


རྨོན 


ཏད་ 


་ 


སྔགས་པ་ནངྱ་ཆུབ་ཅུད་བའེ་ཚ། །མཁས་པ་ཟད་ནིང་ 
་ཅི་བསུན་བཞིག་ནམསལ་གསང་། །སུམ་ཡྱུར་རྱ། ཞེས་གཟུནསོ། 
ཡ་སོགས་བིན་བསམ་མྦོར་དན་པའྲི་ནུས་སྲའ་ནམས་ཧད་ཅད་པ་པོ་རུད་གི་དཤེད་དུ་ 
ད་བིཀགནས་ནནང་ངེ་ཡིནནོ། །སྨར་སས་པ། དོརའཆངནས་ སླ 














གཤོ ༅ ་ བོའོ །བིན་ནུཔ་སྤ་དགས་རྫའྲེ་རཱ་འྫོང་ན་འ ཁྲིགས་པ་མས། ང་པ བོད ཆད་འདེས ཡི བརྒྱའི མཉིས་ནི་ཞྭཐད། | ༨ ་ 

༧ །་ སྲན་པ ནཱ་ཡ། །ཡོག མོ ཐཿ །ངན་སྦྱོར་དཔུང་ བོ བོད ོོ་ོ ང ེ་ ྣ 

ྦ | ¬ ག་པིན་མནངག་པ་དག་ རྣམས། །ཊ སད ཏགས་ ་ི་ར་སས་ འདྲས དྱེ་རིན་མ་ ཏོགསའཁྭ དིལ འེམ །ཆོདོ་ྭབཡཅམས་བ མ་ལ་ལ་བདགས། །འདང་ཞ 

÷#ྫཾ , དག་བམ་ཁྲས་པ། །མཁའ་མཉ ` ླམཔ་གཉིས།ཡས་ཆུལཏུ། | །ཁ་ཡོན་འདུན ་དུ་འཛཇུག ག་འཕམ་མཆོག །ྲ་བག དྲུ་ཐོབ་པའྱ་ཆུརྱ་ཧུན་ བསཿ །ནཧུང་།་པའ། 
༧ ནད་པ ན་འཛིནདགེཞྭ པང །ཕདཱལ་ཞོལ་བ་བསུམ་དན་སཱོད་ཅུབ་ཀུན། །ཉེད་ཞི་བཤད་སྦྲབ་ང ཉུའི་པྱཉསྱ་ ཅིག །ཆུའངེ་དུབ་ཨ་རེས་མེད་ཚྲཔ སེང་ས་ན། །ཆོས་དདུག་ 

[ལྷ 9 བཏག་བླསང་དམ་ཉནར་མཚ  ཡིས། །ནམ་ཡངས་མི་ གཡེལ ཏུ་གྲོགས་མདོད་ཞེས། །འ འིནལས་ནམ་ རི་མ །འསྙན ན་ཞབས་བརྟེན་དགེ་འདུན་མེ་ནམས་འཕེལ། ། 









གསུ་ཆུས། །མི་མྲནནུདཔན་མིང་ཡང་མི་གགས་ཤིང་། །ཐུན་ཆོགས་དཔལ་ིསྣ་ུགསྭ་ཀུན།ཁབྱ་ཨར་ིག ེས་མནནསུངབཞིག་གེ་གདམས་པ་ན་མོལ་དལབུ་དངནབུན་ སྱ 
མྔབ་།བས་ཇྡ ཞི་ཞྭཁཱས་འཁོད་ཞས་བུ་བ་འད་ཡད་། ཞཱ་སད་བཏ པའི་གསལ་བྱད་དམ་པ་ཏྲེ་ཧོའོ་རྡ་ཆོས་རྗཾན་མཆོག་སྨྲཡ ནཱ དག དངང་ཆོས་འཕེལ་བསྟན་པོའྱེ་ཆུམ་མཆོན་དཔལ་བཟང ནས་ 








5 \༽ ༡༠༤༨». 
འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏ དདེ་ཞིང་ཡེག་ 
འཇྡིམས་མན་ངག་གནད་དྲན་ཀུན་ཚད་མྤུབ་སབས་དྡོ་རིའི་ཞླུབས་འཁོད་ཞེས་བུ་བའ ཨཁྱ་ཅད་དམ་པ་ མ་དག་ད མོན་དཔལ་བཟུང་བཞས་ 
གཏད་མུྱིཆོགྲ་ནམས་ཡག་འནདུ་ཞདེབ་སྲ་ནས་ཞིབྱརས་བོགས་གཅིགུ་ཐདཔ་མི་ཞདུག་པས། རང་ཅག ་ནམས་སཧི་བརུམ།ཁ་བའི་ནུམ་ཟད་ དེང་དུས་མགས་ནག་སིང་ཁམས་ཙན་སས་ཞྲབས་སྣ་རངས་པ་དག་གིས་བསྟན་པིའྱ་ཅ་འགས་ 
དམ་པྲ་ཆུལ་དབང་ཡབ་ སུས་སོགས་ཡའང་དམི ས་ན་ས་བས མཱ་སྨྱོད་དན་པའི་ཡས་ཡ་ཞཛམས་མདུ་དུ་མ་འཇུག་པ ངས་པ་མྭ་སང་ཞང་། གཏད་དུཡྱ་ཧི་ཡག་ལེན་འིད་པ ད་འདོད་པྲ་ནམས་ཏིས་དཔེ་ཙམ་ ཤདགཡདྨ་བམས་དཀནཔ་དྲང་ ་ 
མ་ཟད་སྦྱོན་དན་བྱེན་པ་པོ་།ཁ་དང་ཡ་ང་དགོས་པ་གདནོ་མི་ཟ་བས། དེས་ན་ཞྲི་དག་གྲི་དུལ་སོགས་འི་ཡག་ལེན་གསལ་ཞཁོད་ཐོག་སྦྱོན་དངོས་རྔས་གསུམ་རྱི་ཆོག་ཐམས་ཤད་ཆ ཿཚད་ཞིད་བ་མན་མན་དག་གསེ་བྱ་རནཔ་ཞིག་ངས་པར་དགོས་ཞེས་ཡད་ 
༔/ ཡད་བཀམ་བསླུཡ་བ་དང་། ཡྩོ་བརྒྱུད་བས ཞ་པའི་སྒོན་ མེད་དཔ ཞང་དགོན་བཀའ་འགུར་བླ་ མ་དིན་པོ་ཆ་ནས་ཀུད་དུལ་བི་ཚོག་མྨྱི་དང་ཁུབ་པ ང་སོད་མད་གཏད་རུལྱ་ཀྱི་རུ་ གཞུང་འདོན་ཆ གྲ་སུ་བླ་ནིགས་པ་ཞིག་ ཟུང་ཆེ་རང་གཞན་གུན་ལ་ཕན་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ ཡོང་བུ ་ 


མུ 
ཛེ 





6 







` ¦ ྒ ཉེ ཡོད ཏན་གང་ 
དད བསླན་འདུན་ིས་ ཡང་ ཡངནན་ཏན་ 


དའ ཡ་ཕན་པའེ་དེ་ མདུ དང་། གསང་སྔགས་ཟབ་ མོནི་ཆེག་འདེ་ལྟ་བུ་བླྲིགས་ནུས་ཀྱི་མྲོང་པ་དང་བྲ་ཡང་། །ཉེ་ཆར་དད་ལྡན་ ཆྒུད་སྨད་ལྔགས་རམ་པ་ཏློ་བརྡང་མ།ཿས་གྲུབ་ནས་ | 
ས་ས ཤོ དབན ར་ཁ ཟི་མ ནན མོ་ལ་ོམསསམན་སིདིནས་ལའདིམིན་ལེ་ཁཌ་། 
= འ ་པ་ས་མ་ཡ་བརྡ་གྱི་ །་ ཱུ 
རོའོ ཨོའ་གྲ་དང་ བའང མས་ི་མན་དག་གི་ ནུད་ཡོད་པས་ད་དག་དང་། ཊཏད་སསྱ་ོག་གདསེགས་སོུ ཞྭ གདམས་གཨཡ་བཞ་ཅ ཡེད་། རྡེ ་འཇན་པ་ 2. ྦ 
2 ཀཀ་འ་འོའ་ཚོང་འསོངས་ རང་བ ཟོས་མ་སད་པར་མ རྲ་སེཡ་བཾའུ་ཡི་ག་པ་ནི་རི ་རམ་གཉིས་ཁྱུ་རྣལ་ འབྱོརོ་ཡ་མཆོག ཏ་ཞོལ་བྱ་ཆུ ཞི མདོ་མྔགས་ འམ་པྭ་བོ་བཟང་ ་ 
( , དི ྒ འསམའླགབྱིབྱིས་པདགེ་ཡགས་འཕས། ལྗ ཨོཾ་སྭཱར མོས བ་ད་པས་ དང འལཉཨསཿ 


ངེང །ཞེས་ བཀའ་ ཡིས་ བཟླུ བ་ངོ་ མོཟླཟོག་ཅིད་ ཞིང ལོ ཧྩོ '^& ང་གིས་ མཛད་ཤོན དུ་བ གོ ཕུམ ཕྱིན་སྨད་དང་བ བཅུ་ས་ པ་ པ་ཡོདོ་ བཞིན དྲེན སོཉོ་ཁོངར ཀུན ལནདམ་ ས་མ ིན་འོི དད ` ་།བ པབ ་ 


ཆཏད། །སྨད་ ཌསྒྱམེསྲིནཔ་་ ཁོས་པ དཞི་གན། བླ་མ 





༩ གཙོ་མོ་སིང་གདོང ངོ ང་མིན ཀག ཤོ 


ལོ སཿཞིགས་ཆོག ཤོ མིམ ངོ་སོད བྷ་ག བྷོ བློད །གད་ བཱ དས་བོའ་ཤུགས་འཆང་མི་ བྱེསཱནྱབད་མ ཀྐ དད 
ཐཱཱས་དྲངདད་ཤད །བྲབ་བཅོམ་ཏོ། བྲ ྲ་་་ ཀུ་གཏན་འདེའྱི་ཆུས་ ས་ཟན་པ་དང་། ༽ །རྒུ་མྱོདོ་འྲགེལ་ཐྲེག ཀུནྱ་ཀུངྱ་སི་ཀུནཏུ། །མ མཁན་འགོའི་གཙུ་མོ༔ འགྲོའུ་གདོང་ཅན མ། །རྗེས་བཟངས་ས་ལམ་བཀཌ་ 
8 ཌཱདྭྷཛཱན་བཱ ཙེས་སེང་གདོད་མིན བ་ཐབས་དད་གཏོད་ཆོག་མནན་གཏད་ནུལ་ཤིག་གི་ཆོག་ཆོཐ བསགའྡ་སོནསས་ཤིས་ྨམ་འགད་བཅས་པྱན་སྨད་དེག གས་མ ྦ 
རས ཀེ་སནགསེནཀར་སྨྲསམིངག་དངེ་རམརིམསདོ་ལནནསརྱརད་ྟ།)  - ྦ །།སྦམ་སྒང་ ཡཾ། ། 
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དད་༄༅། 


སྲ ཛེར རྲ་ཁི་སྦ ར་འ ཀོ 


སྨ་ཆོགས་གདུལྱ་འཡམསང དབཞན་ཁྲཾ་ ཅིས །ལེགས་ 


འདབ་བྱཚཡེདགའ་བའེཿ ཚ་ལ་དེའ་འྲབ་ཡ་མེད་བ གྲས། །རྒྱལ 









¦ \༥ 0 
༈ སླས 


ཕྱིའགཏུམ་ དགཉམས་ ས་བྱཙའི་དཔལ། །ཡེགས་འཛིན་ཁོ་བཞའི་ ༨ 
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ཉི ༣༥ 
ཟོབ ༤ཁ༥ཆལ་རེ་ཆ་སལ་ 










།དོརདམ་ཆོསང དབིངས་ཟ བུང་མི་གྲེས་པའ་མཁའ་དྱབིངསྲ་ས། 


/་ ྷ  བརྱརླ་བམགོན་དྲབེར་མེད་གང་དེའི་ཞབས་རུལ་གར། །བདག ཡིད 


ཀུན ཡྱིང་རྡེའི ཞི་བསཡ་བདངའགྲགྲསཀུང་། །མ་ $ 
_ རྱིལའཕྱར་མཛད་མགོན། གངདེའི་ཞའིན་སྣྲ་འཆོགས་ 














ཏཱ ཿ ལྒ % „. པི „~ ཧཱ ` { ཏྭ ; རཱ ˆ -་ - ` ” 
ྲ ། ༦ ` -. ` ; . ཟླ་ཐོ ༩ ། -- .„ ཙཾ : ' 8 - རྔ ` ཐིང ` ༡༠" , ¡ པ `` " ÷ འ།དྲགཱ ཱ རི ངེ མམ" .- ˆ , 
5? ` ༡ར༩ར༽ ༢ བ་མཁཏང་སྟེ ཀན ྕ 
#ˆ རྩ ྐའ , 
ཊག ནཱ 
རཾ རྣ 
དྲ : 


་བ ཡྱྱར། དེ་ལས ངན་སེག་ ཚི 


བུས 


༡༦༢ ༡༢༤༦བརར་ཆརརས་།ཏན། 







ཡང པདདྨ་དཀའ། །ཞདབ བྱས་བཞད་བཿ 


བའངོར། །མཛས་མངོས ོད སྤུསཱདང་འདེ སད ། །གསྐདསའདམ་ ས་ག 





ཆེ 








དེ ར་ཏ ངུ ནཔས། ༢ ཡནག ར་ ྣ 
།ག་མེད་གང་དྲན ཡོད་པ་ཅན། བན པའི་ཆོས་མཞུན་རོ་འངུས་ཆོགས། ། །འ་ཿ བ་ལངས | 
།ཆེ་ས་དཀའ་ ཡང་། །ཞོ་བཟངྱ་རུཡ་བཞི་དབང་པོ ཡི - 


ཅ་ `` ཧཱ 
་ ` ལ་ [8] སཿ ་ བ 





དགོངས་དོན ཧོ་ཚྭ རྔལ ཀླང་ནས། ། །ཕབ ེིྕི་ལ་ བ་ན འརྲ་མོཡབ་ པ། ཙྭ འཚལ་བློ་ 
ཡགམ བཤད་པུདྨ་དཀར་་་ དའི གྲིས བུ་ཡ་བྱཧུས་པ །།དོན་° ལྡན༔ན་ཙྱསྭ་སྲད་པ༥ །མགྲེན་པྲི་རྒྱན་ དུ་དགའ་བས་ ཡོངས།། །དེ་ལྭ་འ ༥ 
སྔང མགོན་པྱོ་ཕག་དག་ལེའ་ཞྱི་བས་དབང་གི བགཏད་ཞཔ་ང་ལ རྭ་བྱ་རཱ་ལ་ཡ། ཙེར་བ། ༽བངེབ་གྲཞི། ། མངུག་དང་གྲསམ་ཡམ། དང་བནི། 
མཐྦན༅ྱི་གནས ད་ཅཞིད་ཞོས་ ཁང་གཙང་ཞིང་དབའ་པར། མདའསྦྲ་གབ་རིན་པོ་ཚེའི་བྱ་སེན་སྦྲབ་ལྲ་སགྲ་སུམ་ གཱི་མན་ངྭགྲ་བཱན་མོང་མ་ཡི ཡའཔབ་ སྤམ། 
བར་ཆད་སེ་མཞིང་དངེ་སྲ་གུབྲ་ཞུབ་ཞག་གྲ་མམ་མམ། བདུན་ནལ། དགུ་འམ། བཅུ་གྲསམ་མམེ། ། བཅོ་ལཱ་འེམ། ཉེར་གྲཅིག་ཡ་སགམ་པྱ་པྲུད་པྲར་ ་ 
གཏོརྭ་སྦབ་དང་། ཞིས་གྲཔངས་པ་ལར།  གཏོརོ་སུབརིཤ་་བེད་པིཉི་རིང་ཨ་མཚམས་དམ་པར་བཟད་དེ། ཡཡ་བླ་བ ། ཕི་ནང་གསང་བའ་ཏིན་་ 


ཙཱཾ། ཁ. 
ཐ་ན 





ཤོ་། ༠། ོམསརེསཔར་ཚོང་དགོསཔྲས། གོགས ལྤབིསཔསམཚོན། ཆད་ དོ་ལུག་མེད་པ་རྔ་མགྲམཔརའདད་བས། ཧོབགོདཔསོནང་པོ་ 
 །།འཐའར་བཀམ།་ མགོན་བའྲིདབྲ་ཨུ་རབགནམམགཅགཀངངེ་ས་པར་དགྲམ། ཐོག་མར་གཏ དོར་མདང་མཆོད་པའི་ཧྭ་ སགས་དམཉམསདང་། རུང་གྱི་བམད་ དངུ་མཁན་པ་ ་ ¡ 
3 སོགས་ལསེལ་ཡོད་པའེ་ཛམ་ལ་འཛམདག ས་པས། སནག་པའི་ཏགས།ཆ་ཐད་མཉསཔ། །བདུདྲ་རུ་ རཡྭ་བུ་འམ་རྦ་གུབ ན། བཿ ན་པས སྭ་ཀྱ་ ལབས ¦ 

×, །སྦྲབ་པཾའེ་ནང་མཆོད་རིལ་བུ། གཞན་ཡང་སཱན་ཛཱ། འྲབ་ལ། ིན་པོ་ཆེ་ལནམ 











གར ་ མས་མརབཏགསཔ། གཏེར་མའི་སོད་ཀོདྲ་མོོགས་གས་ཆག་མེད་པོད་ཙམདགྲས་པ་ 
|  ༦༥གཡ་པད་འདྲུ་ངུས། གུདླ་ཀུ ད་ཀྱུམ་དང་། ཚྭནན་ཡ་སེགྲསེ་པིན་དི་བཟང་བོས་འགསཔ ཡིག ཀག |, ་ 
ལཾ | །བསྐ་བ་གུང་པ། ཁང་ག ིནངུ་སརོི་སམཅིས་རང་བཆས་པགཅགདང། །ུགངགི་ྱིའི་ུརརིགས་པས་རླམ་ པ་གཅིག་བསར་བསྨནམཔྱ་ཡི་མ  ། ་ 





མདུད་སྣན་བོ།།དེའེནང་དྲ་རོས་འྱ་བ་གགྲ་སམ་མཐིང་ནུགྱཅ་མོ་ཕར་བསྟན་པ། མེདི་གཞིནག་པོ་ཡ་དི་མོདམར་པ་དང་བཅུམ་པ་དབུསགིགུག་ཟུན་པྲ་ཡབ་སེར་པཱོ་མིང་ནགགི་སམཆནཔ། མུ 

ཟྲེམ་ལི་ལི་མའྱི་ི་ར་ལྲ་ག་བཞིར་བཅད་དེ། གར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལཱང་བཚོནཧིསྭ་པ། དེའི་ཕི་རལད་ཟའ་བཞི་ཙམྱ་བི་སྦའགས་བཞྱི་ཅུདཔ་ལདུད་ཁིདེ་ཆན་པ་བྲསབཞྡ་ཚུལ་ ༥ 
མེཆོན་འའདའཁད་མུཚནཉིད་ཚང་བགཙིག་བི། ཡསགམུམྨ་ནམ་གཞག་ཡས། མགོན་པོལྲ་ཐགས་དོམགཏར་མས་ སོང་། འབནཡམ་གཏོར་མཐུཡ་ནང་འཆོས་དགེས་པསྲ་གཏུར་མའུ་ནམ་དབ་ཤེས་ 
བཞིནཏུགལ་ཆེདོ།།ཞུསགྲསངས་པས། ཌཱགོན་པུའིགཏོངམ་ཡ་གཙོ་གཏོད་དད།ཁེིགཏོམ་གཏིས་ དེས་འ པོ་བ ཏོད་ཐཱ་འདང་གཏོའ་ཆནལལ་ཆར་ཞུད་བར་ 
གྲསང་སའྡདག །ག་བོའི་གཏོར་མཡ། ཞྲིདགྲ་ཕིད་མབད་ཆང་བླབོག་པ་དགེས་པའགཙོ་ལོ་ཡིནན། དཔལ་བ ཤོས་ཁྲ་གང་ཡས་མྲི་དངབ། མཐའྱས་བྱར་ཅ་བྱྲ་གངས་ཆང་བུ། བཅད་ཀྱ་ཡིན་བཞུག་ 
སི གཏེའོ་མ་ཡང་ཟར་གྲ་མྱགི་ནམ་པ།དབང་གིགཏོའི་སྦྲབ་ལ་གཏོར་མ་རླམ་པོ།རྒ་ནི་གོང་དུ་སྟ་གོནཁྱས་པཾའནས་ནག་ཇེན་འཏག་ས་བདུད་ཙི་རི་ལྲ་བ། སྨན་ཝ། འབབཝ། རིནཔོ་ཆེ་ལནམསྭ་ལ་མར་བཏགས་་ 






9 ་ 












རས ༄ར་ བབྲནམཔྒ་ནམས་མོ། གཏོ གོ་ འ་བ དཔལ་ད སླུབ ནང་ཉེནྱ་ཧི་མདའདཡ། གསང ཉན་ོ་ོང་གས་ཅནབཏས་ ་ 
ˆ །པགཟུགས། དབང་གིགཏོར་སྒྲབ་ཡ། མདའ་དའ་དམར་ནག་ཡ་མུཡོང་གས་རག་མེད་པར། ཧུནི་ས་བླནབས་པིནང་མཆོད་དདེད་རྩི་རི ཟིཡྲ་བདང་སྦྱའབ། ལི་ཁཱ་དང་། མཆལ། དྭངུལྒ་ནམས་བྲམས་དའ་ ` 
3: ལྕག་ཆས་དབས་ས་ང དྲིཿདམར་པ་དིང་ཆ་ཚོག་དགདང་བཅས་པ། དའ དྲོགས་བཞ་དང་ དྡ ཉབའྱ་ཡོགས་ བཞེ་དང་། ། མཚམས་བཞི གནས་བཅུ་གསུམ་ 

རྨར། ༈ དགདང་བཅྲསཔ་བླ གྲསམ་བཱསཏེ་མདའ་དད་ཡ་བཏག་ས་ཏེ་གཞོད་མད་གྲནགྲས། ྲ་ 

༡ ྷ་བརྒྱད་ ན་པྲོད། པླདའེ་ཏ ་བ་ཡ་དཔཡ་ བཤོས་ ཟུམ་ཕོ་ དང་། འདབ་མྲ་རུམས་ལ་མཐབྱུ་ བྱརླ་ཅ་བཅད་།མ་ ཅིན་བསྟན་ཏི བསྟར ཞྱེ་རྫས་ད་ 
ཟ་ ཟུར་དརྱད་པ་གདགས།' ངྱབ་ཡ་དགར་རྒྱན་ར མྱི་འབྲོ་ ཤུད། རྱཾས་ བཞེ་གཏོད་སྦྲབ་ དདི་མམེ་ལ ཡོང་ །མདའ་དར་དམད་སེན། ནང་མ ཆོད་བདུད་ཅི་ དས 


ུ་ཡིགམགོི་སུནཔ༽ དམད་པ་ད་ཐོག་ - 


ད་པ ཏོད ་ ནུ ི་ ཡི་བ ཐི ཉང་བསེས་ལེ་པྱད་ ྦ 


ག་ང གག ྦ 





ད པེ པ མ་ ‹ ཁ„ ལོ ཱ སཔ འ ཟ་ ` ༧ -ོ ་ ས་ ུ ༣ ་ ཧྲོ , ༼་ „ུ „ „ ོ ཟོ ཐའ དུ་བ ཟླ་ སྭ ་ པ སྲིལ ཡོའྲ་ཟྲེས་ ~ ཤེ་མདནྡད་བྲ་ཤམ། གཡྲ་སའི་ ༩ 
སྐྱ། འཤུ་གྲསུམ་སར་དའུ་བིས་པ་བཏགམ་ཏེ་གྲུཟགས། རྱས་པ་དང་། དབང་ག་གཏོར་གབ་གས་ཡ་ནང་ཉནཿ་མདའ་དད་པགསམ་གྲབགས། དདག་མགན་བའྲད་སྣ་གའ་མད་ཤུད་བ་ཤང་ ༦ 
བརེ་མགེའ་ཡིདམྫའ་གཏོབ་མདང་། གཡཞྱ་ཐམགོའཱ་མེའི་གཏའ་མ།འགོ་ཏྲ་ཀདི་འོབ་མ། དམི གཞའ་མའ་ེགུང་ན་མི་འའེགཏདེམ། དངའ བརྩུབ ཏུ་ཡྲཾག་ུ་ཇའ་ 
| གཏོད་མ། མདུན་དྲ་ཀྲེའྭའ ལའི་གཏོང་མ་ནམས་གཞག་ །གཅང་རྲིས་དཔལ་མགོན་བདུན་ཧུའི་གཏུར་མ་དང་། དམ་ཤུན་ནུ་མཆའ་གཏོར་མྲ་ཟད་གསམ་མཁབྱ་སུས་བྲཀར་བ་ར་ཡང་གཞག ། 
ཱུ ཆས་རུལ་ཡ་གཏར་མྲ་འྲ་བས་བདཔས་ལཝན { 


། ` 2༢ ༨ ༽ པབ ༡བ་༡༡ ༽རན་ བང་བ ༡ ་། དྲར ་ཀླ། ར་ཤ ་ལོ་ '་བ་གའེར་ཟ་རམ་བའྲེང་ རྱད་པའ་ 
གཞན་ཡང་གཡམ་གཡེན་སྲིབ་མར་མཁའ་འགོ་མྤིགཏོར་དང་། གཞི་བདག་གཏོང་མཉང་འགམ། ཆོས་སྙོང་གཞུན་གི་གཞོད་མམི་བ་ཞིང་། ཆས་ཆུལ་ཡ་གཏིར་མྲ་འབུལ་པདཔས་འུན་སད་ཧུད་པའ་ 
ཛ་པ དཡ་མཛདད་ཀྱི་འདུག་པས་དེ་ནམས་ཡ་གཏདོ་གྲང་གསས་རེ་གྲ་ཟུགས་ཀྱང་ཟུང་། ལ་མོའི་གཏོར་མད་ཡ་བཞང་སྤ་རལ་མེ་འྲད་བྲད་མ་སང་ཡང་། རང་ལའགས་ན། རྡེ་བཙུན་ནུམ་མ།བའྲེ་རྩེལ་་་ 
ཙག: ད དདྱ་སཱ་ \, ༥ ༨ན་ ཐན གདད་ ༣ ༣ ༽; དྷ 7 རས ་ ༤༽ ༽\ ༥༤ ] ༣༣ བྲ ༤ ཁཱ ྷ ༤~ ༨ ༤ 8 ༨ ལམ རྲཾ ་ཟ ༤ ?-- ༤ ༤༤ , ` 
༔ འབྱོར་པནས་བརྒུད་བི་ཕུག་ལེ་ནའདེ་ལ་མཉེབ་རུས་ཤིན་ཏུཆེབ་བཅད་ཁམ་མདུན་དུབསྟན་པྲ་དུག་བཅེ་གས། དེའི་སེང་དུ་མཐིབྱ་ཀུད་ཞྲད་བ་གཅིགའཅད་ཁམ་སང་ནུ་བསན། མཐེབ་ཇས་མནུན་དུ་ གླ 


+: ར་ 
»ི -„ 
་ 












བི ༠༡༨ །གསྟན་ཏྱེགིནད་བླ་མངས་ནས་གྲུཟགས། མྲབའ་མཐེབྱ་ཀུས་བྷམོར་བམཛུད་དེ། །ཞདིའྲ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ལཱ་མྱོལག་བཞི་མའི་སློས་སྦབ་ཁྱད་པབུཅན་ཡོད་པས། དུའི་ 

ཡགྲུས་ཡ་གཏོར་མུ་དཔལ་བཤོས་ཟའ་གྲས་མ་མྤབབྱ་གུས་སེར་བྱབེད་པ་མུན་ངགྲ་བན་མོངམ་ཡེན་པའ་འགས་པ་ཡོད། ཀེ་ཏྲ་བཱ་ལའི་གཏོར་མྲ་ཟུར་གྲ་ཨམྲ་སུམ་སྣགེས་བུདུ་པྲན་ཡགྲ་ཆིང་ནཱ་ཡུད་ 
¦ པ་དེའི་ཡག་ལནབུད་ ཡུགས་མང་ཡང་། རུང་ཡུགསྨ་བ་མའྱ་ཕག་ལན་ཡ་གཏོན་མྲ་ཟར་གྲ་མམ་གཙུགདུམྲ་བབཞིར་བཙད། མས་རིམནས་བོསྲ་བགྲེསམྱ་ཧི་གདེངསཀེ་ཆེབ་ཨནད་བསྟན་ཏེ་ཉང་ནས་སྣེང་། 
), དུ་བྱཿ་གསྭ་པས་པང་རིམ་ལྷ་བུའྲེ་རུམ་པ་དེད་པའི་སྟེངདུ་ཉག་མའེ་བཤོས་གཏྲོད་ཟུར་གྲམམྦ་ཧུན་དུ་བླ་མུངས་ཏེ་གཞག །མཐའ་མཐིབྱ་གུསབང་རིམ་འོག་མ་ནུབ་ཤསྣ་སོར་བྱ་བུད། བླ་སང་གུསོ་གཙོཔོད་ 
པིད་ན་པང་རིིམྨ་དམས་ལ་རིན་བོ་ཆདང་། དེམདང་།།ེ་ནག། ཡུག་ནག བ་ནག་གི་གྲྭབགྲས་དགོད། གཏོར་ཆེན་བྱི་དུས་དང་དག་ཡས་གཙོ བོར་བིད་ན་ཧེང་དུ་བྲེ་འོས་བུའི་དོད་ཡ་མིའི་ཧིང་དངོས་སམ། ་ 


[ མིགཟུགས་ཁགགིས་སྲགས་པ་དགོས། གནོད་སྦྱིན་གཞན་གསུམ་ཡ་བཤོས་བཟུར་གྲམུམ་ཆེ་མོག་ཡས་ཕོགས་སྐུ་ཅུང་ཟད་གཅུས་པ་རྱ་བེད། འདེ་དག་མཁསྤ་གུབ་རིནཔ་ཆའ་ཡས་གསུམ་ནམ་གཞག་གི། 








89. ་ 


ཡང སག་ལ ཡིརལ་པར་ ཧྭ ༡5༣ ་ར༩༽ གཏོར་མ ལའ མས་ཕའེ་མྤང དུ ག་གི་ཨ༔ྣ དབང་པོའི་མེ་ཏོག །ཆལ་ཆེནྱགི་མར་མེ། དུག་ཁྲག་གི་དྲི་ཆབ། བཤོསྲབ་་་།ཡ]1།་ 
སཾ ཡམ་ཇེ་ཡར་འབུང་བྲ་བཞེན་བཀོད་པ་ཡནཔས་བཅས་བསད་མྱ་པད། དྲ་ཏད་གཏར་མ་བཤམས་པའ་མདུདདུ།ཁག་གཞྒྨད། དབང་བཞ་མཏག།ཆ པར གའི ས་ལ་ལ བསིངས ་ 
| དྲ མར་ནག །ཤེཆེནྱཧི་ས་བྱཅུན་པའེ་ཞལ་ཟས། ཕོད་པོའེ་ཅང་ཏྲའུ། མེ་རྐང་གི་གླིངབ། རྔ་བོ་ཆ་དང་ཀ་ཐཱ་ལ་ཡ་ཨོགས་པའི་མཆད་ཇ་ས རྨ་མལས བཤམ།གཏེང་སྲང རཱ ད་ས་གསེབ ཤཐན་ 
འད |` ༦༨ ༥ འ་བ ¬= - - ༨ ལེརར་ངརམང་པ༥༤་། ་བརའ་ར།ར།་ལ་ནམ་མ་ལའེ་རྲབ་འལོར་འའ་ཞལ་མ་ཞའར་ཀི་ལབ།་བཞང་རྲིང་རྩམ་པར་རག་པར་མངོ་པ། 
།དག་ཏུ་སེོབ་པ་གཡ་ཆེ་ཞིང་། མེད་མི་རུང་བ་ཡིནཡ། གཏོར་ཆུང་བཱུདྲ་ལུགས་མི་འྲད་བམང་ཡང།རྡ་བཙུནྷ་མུས་པནམ་མཁབའྲེ་ནལ་འབུད་བཞ་ཞལ་མནས་ཀྱེ་ཕུག་བཞད་ཧདྨ་རཱམ་པར་དག་པརུ་མོང་ད། 
| འེ ( ` ་ྒ ༣ ་ ༣༥༨ ༤༨ ༤༢༨ ༨ ༤༨ བ་བ 


༨༽ བྷ = ལ སྲི་དྲིན་བྲི་ས་ཏི་ ཡྲི་ག་ཏིང་པ་མང་ལོ་ཡམ། བནྲངག་ཏ་གཏོན་མ་འྲ་བལ་བའྲ་དན་རེ་རེ་ལ་ཡང་གཏོའ་རང་ ཤྱ་ཆ་གཅེག་དྲ་འྲ་བཡ་ ཨཿབྱུང་ 
འེདིར་འའྲི་ལན་ངག་བཞེལ་འེང་པར་བངོད་ན། ཁྱུང་པོའི་གྲ་མང་གྲེ་བིན་བྲེས་ཀ་ཡ་ག་རིང་པ མང་པ་ཡྲས། བནདག་ཏུ་གཏན་མ་ཞྭྲབཡ་བཤྲ་བན་ད་ད་ཨ་ཡང་གཏར་ཆང་ཅྱ བྱུཆ་གཙག་དྲ་འྲ་བས་ ལི 
~ ., ་་ རི ཁ, -¬‹ ¡ གྷ ༤ | ༤ * ལ སྭ ༣ ༤ རེ ངི སའ སས ༧ ༠༅ ༨ ཤུ ཌེ སྒྲ ཏ ༧. དཀ།ཞབ། འའ „ 


.2 


ཅི 


མཾ དེ་དགགེ་མང་ གི་ད སྲ་སུ་མཏབྱ་ཀུ་གཅིག་གདན་འབས་སུ་གཞག།དེའ་ཉང་ དཁམ་སང་དུ་བསན། མཐའ་ཇིས་མདུན་དུ་བརན་ནས་ཧུན་དུ་བྱ་མངས་ཏེ་གྲཟགས ཌར་སིའ་གཞན་ ཟླ 















སོ ༄༅། །གབཞེལ་ཡང་གདན་ཐབས ད་མགོ གཞུན་སཱབ་ དཾཔབབཞིནད་བཞམས བསྔ་བན་ཟེ་ཡུ དྲལ 'གཅིག་ཆང་འ བ་དེ་འོང་བ ཡོག་ ལེ ་ 
མགོན་ཕོའྲ་བ་སྣྲ་གཞཡ་ར དང་ཡ་ བུད་དང་དུ་གཟིགྲས་པ། ངེའི་མདུན་དུ་གཏོར་མ་སགས་དགོད་པ་ཡིན། གཏོར་སྦྲབ་མ་ཚར་གི་བར་བྱམེཡ་བྱ་མོད་མྲི་བུད་པའི་ཀྭ་ཐཱཡ་ནང་མཆུད་ཀིས་བཀང་བདྲ་། 

གེན་པོ་ རཡ་ 'བསནཔ་གཏར་མ མན་ཞོག་གམ་ མདུན་ཧི་ རིགསྦྲས བཤམ། དབང་ ལོའི་མ་ ཏོག་ སགས་མཱ་ ལི རལ་ཏ ཊུད་ ཏཱསེགས་བདེ་བ་ ཞག་6 ཛསྲ་གྲན་ད་ རེ་བཞིན་དུ་འཐུལ་ཆུའི་མཆོང་པ་ རེ་ཡང་གསར་དུ་བྲཊ་ ' 
དགོས གཅིས་པ་དངས་གྲཞི་ཡ། དེ་ནས་ཡི་དམ་བྱི་སྦབ་ཐབསྔ་ཇོ་གས་པར་བསོམས་ཏ་བླས་བྷ་ཅུང་ ཟདྱ་ཊ། མཆོད་བྲད་བདུད་ཅི་ཆུངབ་སེགསྔ་རོ་གཟས་པར་ཅུས་ནུས། ཡི་དམྱའི་གཏོར་མྱིན་ 
མི་ཟ བླརབྲ་ས་ཤིང་གཏད་ ར་མ་གེན་བྱ་སུད་ནས་ འྲབུཡ་བ་ཡེ་རང་ རང་གི་གཞུང་བཞིན་བ། ཞེསག་སལ་ བར་གྲ་མངས་པས། ་ཡ་དམ་ ཧྱེ་གཏེད་ (མགྲོནརྒྱས་ བསྡུས དགྲས་ ་ངེས་པར་བྱ་པེད་དགོས།་ ྦ 
ྣཱ འཇིག་སྱའདྲ བླཟླས་པ་ ར་གནས མཆོདབཉིད་ མདོད་བ་ བླཝསྦས་ ཨངས་ སཱཞཇགས་ངུ བྱད་ཀྱི་ གཏར་མྱིན་ཙཾས་ བརྣབས་ ཏཱཾ གཏོར་མགནྱ་ཆུས་བ་ བུ སུས ཙ་རིགས ཅཱ ནྭས་ དབུང ད ཇི་སནང་ ༠. 


སསསསསས་ས་སསསསསསས་ས་་་་་ ས་ས་ས 2 ༩42 ཚས ༧ས་སས་སསསས་་ཟས་ སམས་ས་སསབས་་སཟ་ལ་་་་་ 
ཡེ ༩ +. 
ར ཕྷ - 
/ 
ˆ ཡེ བ 





མནོད་བྲི་ནྲ་ཟླིར བླཟྲབས། ཏེ་རང་གི་ སདགྱགིནང་མཆོད་ཡག་པ པ་གཡོན་ཊའེ་མའྲེབ བྲ་མིན་ཨྲིས གཏོར། ། མཆོང པདང་བྷཱ་གངྡ་དཀ གཏོར་མ རིལ གྱིས བྱིན་གྱིས བླཟ་གདེ་ན་ ནས དཔེར་ན། གོམ ཉྱེད་ཉྱ ཀེ་ 
རྡུལ་ཚོནཧི་དཀིལ་འཁེར་བྲི་མཆས་ད་དང་འཇིགས་བདྲ་བ་མི་དད་དུ་བྱསུད་པ་བཞིནདུ་འདི་ཡ་ཡང་གང་དུ་བིས་པིའྲ་དུས་ཚུནཊི་དཀིཡ་འཁོར་རམ། དས་བི་སྭཀྲི་དི་ཡ་འཁོར། ཡང་ནུ་གཏོད་མུ་ 
མགེན་པོ་དང་བ་མི་དད་དུ་ངེས་ པར་བྱསུད་དགོས པམ། མཐདཡ་དང་གཏོན་མ་གཏེས་གྲང་ཡིན་རུང་ཡག་པག་ཡན་པའེ་ མཐེབ་སྲིན་ཧྦ་ ནང་མཆོད་གཏུབ། ཧྲཱིཿངྱཿས་བསངས། སྭ་བྣ་ ཞྭ་ལས་སང་ ད 
ལརྱ་སངས། སེང པའེ་ང་ ངྲད་ཡ་མཙྫདཱན་ `ྱི ཧྱི་ཝྔེན་ཤྲིད་འྭ་བུགས ཡིའ་དབས་ནྭ་དར་ཁེད་ར ཆན་པོ་བ་ བསིལ་བ ཚཡ་དུད་ཁྲོད་གཙིག་གི་ མཚན་འྲིད་ བྲམས་ཅད་ཡྲོད་སྲ་སྡར རྲེ་གས་པྱ་ཆོ་སྱདྲང་མཐིང་་ 
ཞགྲ་བའ་གྲསམ་ང ཡངན ཤིངྱ་ཆུ་ཆཔིའ་དྲ་བསྡ་ས་བླད་ཧི མཆགས་བདགཤ་ གདཞ་ཡ་ ཆེན་ག མཱ བོན་བྲིས་པད་ རྡང དི དུ ཡིནུན་རས སབས སཔནདེདངདངམེད བའི་མ མཐིང་ནག ཡངསྲ་སཱ་ ྒ 
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རར ༦ ིགཟིན་ལུར་བཀོད་པ་ཡིན་ལས་བཅོས་བྱ་མད་མྱུའད།དེ་ནས་ཡམ་གྱུསམྨ་ནུམ་གཞག་ལས།བ་མ་མགོན་པོདངར་མེདི་ཡན་ངག་ལ་གསས་བཞབ་ནས། འབྲན བཟད | ་ 
གཅིག་དེ་ཙམ་དང་བཅས་པཤི་གསལ་འདེབས་ཤུགས་དག་ཡྱ་རུན་རིང་བྱབ།རེལ་མོ་དང་བཅས་པས་ཅེུན་ལེགས་པར་དབབ།དནས་ཡང་ཡིག་བྱས་ཉའ་གཅིག་དང་བཅ་སབཤུགས་པདུག བུ། བ་་།་ 
ཙྱི་མན་ངག་ལར་དམིགཟས་པ་གསལ་གདབ།ཅེས་གྲསངས་པ་ལྷན། མགོན་པོའི་མྱི་གཙུག་ཏུ་དེན་ཧནྩར་ི་བ་མྷ་སུ་མོག་སེའ་པ་ཧི་མ་འཐུམྱགི་མདངས་དང་ལནྱཱའེས་སོགས་གཏོར་ཆོག་ལུར་བསེད་ནས། 
 །རང་གི་མཐན་སོར་དུ་རིག་སྲདག་གི་སེ་མས་ན་ཐམས་ཅད་ལམི་གང་ནུང་ གྱི རུམ་པཅན་དུ་གསཡ་བཏབ་ནས། བདུག་གཞནསམས་ཤནྲ་བམུས་ཧུད་ཡུ་ས་བྲིན་གཅིགའུ་གངི་བསོ་ལ་ོ་ 
 ནམ། བདག་གཞན་ཟི་མས་ཤེནྲ་བཅས་ཅདྷ་སབཞིའི་བདག་ཧིདདིན་ཆུ་བའྱ་བུ་མརིན་པོ་ཆེཡ་གྲ་མོལ་བའདབཟ་ས།ཞེས་སགས་གསོལ་ཞདེབསྔ་ཆུམ་པ་ཚར་ཁ་ཡར། ཡུག་དག་ཡེ་ཤེས་ཀི་མགོན་པོལ་ ། 
' མཾ གསོལ་བཞདབས་སོ། །ཞེས་སོགས་ཆར་བདུན་ རེ།དེ་ནསན་མོ་བྫུང་ཡའེ་གསོལ་འདབས་ཚར་ཉིར་གཅིགའེ། འདེ་དག་གྲི་སབས་ས་དམིགས་པའོད་ཟེན་སྔོ་བྷམ་སགས་གཏོར་ཆོག་ནས་འབུང་བ་འད་དང་། གླ 


གཞན ཡང་མན་ངག་ཞལྲ་ཤེས་མ མང་ དུད བནས་ཞིབ ཤེས དགོས། འགྲོ དདཔག་མདའབངབཡ་སོགས་པལན ཡོན་ཆོད་མེད་གྲ་སུངས། ལུགས་འདིའི་ ཟ་པ་གནད་མབར་ བྲག་ ཕླབ་མ། མགོན་པོ་་ ` ༨༨ ` 
ྦ དྭབུར་མེྲདྲ་ཝཱབ་ ལ་འིད་ཡིན་འདག། ངོ་རྗེ་ རེ ཿཡག་བྦྱར་ ཡུའ་གུག་དང་ བཅས་བའྲ་གབྲ་མཡ་ཆྱུ་མན་ ངག་མགོན་ཡོའི་བེའྲུ་བ བམ་ནས་འྱབང་པ་ དབེན་ས་ བཀའ་འྔབམ་ཡས་འབྱུང་ བ་སོག་ས་ཏ ཀྱཾས་ `` 
ྦ གཱ འབྲ་ཆོག །བ་ བསང་སནས་ཤསདགོས། མགོནཔ་ ཐོ ཟེ པར་དུ་ བ་ ལ་ཡྲས བྲཞཿ ཨོང་ཊ ཡལ 'ཡིན་ བཞཞལ་ཤེས གྲིབ་སཡྱ་བི་ ཡན་ངག དྲ བའཅསཔས་ ཡིག་བྱརྦཉེར་ གཅིག་ འེ་བླཟས ན་ཕན་ཡོན་ 
ཡ་བྱ་ཁོ་བཟང་དོན་གྲབྱཀི་གྲ་སང་བས་ གཡ་ཆ།། འདི་དག་གི སྐབས སུཉིནཞག་རེ་ཡྲ་འན་དཱག་བཅད་ནསྲ་བན་ རེརེ་ཨ་ཡིགཁྱམ་ཇི་ཅོམ ༈བླཟག་དགྲོས་དང་ འི བྷང་ཡའྲ་གངས་དང་། 
ལི ད་མ ནམས ཀྱི་བླ་ཟས་པའ་གངས་ཞིབ་ཏུ་ཤེས་ པ་གས་ཆེ། ཐན་བྱརྨ་ཆུ་བྱདད་ཡ་མགོོན་པོའི་བྷཉིན་ཆེན་འགྲོ་ངེས་ཀྱི་ནུམ་དྱང་མཤེསན་གཏོར་སྦྲང་མཚན་ཉིད་པ་མི་ འོང་བས་སྣད་བད་ 
གང་དྲན་མི་ ཁྱིད། དའྱི་ཆུ་ ་ནེ། རྩུར་མཛད་ ལ་ཤེས ཀྱི་མཿ ནོའི གཏོར་མའི་མན ངག་ བཞན པའི་རུ་ ནུ་མཚན་དངོས་ར ཕྲབ ཡག བཙཅངས་ མགེན་པོའི་ རྣམ་ འབུར་པ་ མ།ཁས་ བཙུན བསན བའྱ་ཆུལ་ མཚནདཔས་ 





_ £/# 





རར ་ ཌོ གབཟང་ཕོས མཛད་པ། མ།བས་ གྲུབ རིན་པོ ལོ་ཆོསྤྱིག་ སྤོ་བ ནམྱབུང་བའིོད་གར། བྲན་རེ་ དཨམགོན་པོའོ 
ལྲི ཀ་ནི་དར་པ བཞ ཧཱ ནམོའི་ཨཱིང་པོ་ ༥རྣམས་བརྒུ་ཆུ་ ངི ཡིག་བྱར་ ང་། དུ་།ནལ་ ༢ ཌྷཱ་ཡི་གསོཿ ཊ་འདབས་ ་ཉེད་གོ བ།ཅག་ རེ་ངྲ་མ་ ་པརའྲགོ་བ གདགྲོས། དེ་ ཞར་བྱ་སབས་ གཏོར་མཱའ་ ཆད་གཅེག་ རིབ མགན་ལོའ་་ སིང་ང ༨ ། 
ཟྲིནམ་ས་ཡ་ད་ དྲག་བར་རེ། ཡིག བརྒྱ་ དང་། ཞ་མོ བྟ ཡའྲགསཡ་ འདེབས་ བརྒྱ་ཏེ་ཤུ་ ་ངྡཱཿ ཐག འྲེ་འགོ་ བ་ ཡིན། དེ་ད ཏཱ བའ ཏུཿ ཤུབ། - - 


སེོང་ཐག་གཅིག་ངང་བྱརད་བྱར། གཱ་ས་ན། ན་ར་ཀིཊ ལུམ ད་སྙིན་དི 


༧ ཐཧེ་ལར་གལ་ ཡ་མེདྱ་བུས་ན་གཏོར་ །བ་མཆན་ཧ ་པ་ཡེནྱར། འདྲི་ལྭ་དའི་མན་ངག་དང་མི་ལེ སིནཞིང་།གཏ་སླང དང་བསང་བཤ མྭ་ཀྱི་ཁུད་ 
ཉ་ སྦྲབ་ཏུ་ནྨོམསནས་ཡས་སྣེར་༈ ཧུད་བརྣམས་ 
པྲ ཞི་བར ཁ་ང་ཆའ་བྱར།ིདགུར ང་བརྒྱད་བརུ་རོ ུན་བི་མིས་བས་ཨ་པམ་ལགགཉིས་དང་། 


ཿངལ་བཤམ་ དྲ་ཟད་དོར། དདོ།།དེ་པར་ལུག ཡེན་མ་འྭཐལ་ 





བཞི་གཏོར་སཱབ་བྱནུ་དང་བྱཅད་བཏང་བྲས། །མ 


པར་ཅམ་མི་ལད་པ་ པརྦམ | 
གྲེན་པ་འེ དད ཞི་བྱན་པ་ཆ ཆག་འྲངམ་དྲགུ་།བ སོད 
་ས་ ཁྱར། ༡།ད་བཞནྡན་ཤ་སན། ན། ན་ད ནཁོ་ རྣམས ཧྱི་ཟཱགས། བདུན ནའི དངཆིག་དང 


ཕ་མ་ལ ཤས དཔང 


ལེའི་བསྐང་གས ཅམ་ལ་གཞོད་ ་ ¦¡ 





 ་ ¦ྲ ནན ་ 

༈ི ཏྱ ཌི 3 ར་ར ༩ པར ཌ 

„ ཀཤ ¥; སིི 7 ཡ ཨང བཾ 13 - 

ཏྲ གས5་ 8,༩༠༥ སས་༨ཨེང: ༡༠༤ ༢༠༨༢༦ར་ རེད སྤལུ། 29 ཨ-99/2ྤ ཚ།་འཐམ༦།༦། 
མཿ པས 











བཞི་ ཛྲ ཡིག་ བར་དང ན་མོ་ བླ བལོའ་གཟོོ འདེབས་ ཆེག་ཁྲི་ ཆིག །སེང་སུམ་ བྒར་ རྒྱ་ེ་མོང་ན་བྷཉེན་སབ་ཚད་ལྡན་སོངབ ཡིན་པས།ཿ ཡམས་ གང་བ བས་ བདེ་ དླེ་བག་ཏུ་འྲག་བ ་པ་ ཡིན ཞེས གསུངས་ ། 
པས་ འདི་ལྟ་བུ བུའི་ཁག་ས རོ ས་ཅན་དུ་མངོད་ དགོས། ཐྲ རི རིན་པ བ་མ ཛསྲད་ བྲ ཅའ བྲནམངལར་ ཡིན་པ་ ཡྲས། རྒྱ་ན་ངང་ བཀོད་ ཁ་སོགས་ རང་གི ཧང་བར་གང དན་མ་ ཡ་གཏིགོས། བམ་་ | 
གོང་མ ནྱ ནདང་ ། ཤནུངག རྣམསརྣ་བསཆོར་བ རམག་ ཞེམ་ དགའ ལ་འད་ཡ་ ཡང་མཆུངས་ པྲས་གཡ་ཆ། འདི་དག་གི་སབས། ཡམ་གྲ་སམ་རམ་གཞག་ཡ་ས། དེ་ནས གསོཡ་ འདབ་མ ཤུ གས།] 
དུན་ལ་རྒྱུན་ རིང་བ བྱ།འོཡ་ མོའི་སླ་དང་བཅས་པས་ ཡེས གས་པར་དབབ། དེ་ཡང་གཏོར་ སྦྲབྲ་ཡ་ མོས་ སྔ་གུས་དང་ གསོཡ འདེབས་ བ་མང་བཤགས་གདུང་ ཤུགསཆ་ ༩༨ ཤ་བདི་གནད་ཡིང་ | 
དེན་དུ་ དུ་གྲཐུང་ལ། བྣསང་བཤགས་ཀུང་མ་ མཐའ་ཚར་གྲསམདེ་ཅམ་ངེས་ པང་མདད་དགོས། བླམུཡྲེ་རིཡམ་སོགསི་ མཆོན་མ་ མི་དགྲོས།དེ་ཡང་ ཡསགྲསུམྨ་དལེའ གཞག་ལས། ཡི་གེ་བྱར་པ་མདྦ་དཱའདོན། 
བའི་དམིགས་ ཛ་ དང་ འཅས པའེ་དབུངས་ དང་བཅས་པའམ མེད་ཁྱང་ དུག དལ་ཞིང་ ང་བོ་གདུང་ཤུགར་ དྲ ལོ བྱ། དེནས་ བྷག བྱ་ུས་ པར་བྱེད་ གསུངས་ ཁབ་ ཏྱ ཡེན་འདི་ནམས་ཡ ་ ཤགམ་ 'མད་ གཡ ཆེ།དཞས་ ་ 











།ཟྨག་བྱ་བུསཏ། མགུན་བའ་ཆུ་གྲྱུ་ཅགུ་དན་ཧན་ཅ་བའླ་བུ་མ་ཞས་མགྲམ་གཏང་བགགདྱབས་ལར་ལ།དབང་བྣདྱལ་གཏོར་སྦྲབ་བྱད་པ་ཡནན 
ྲུ བུལ་པདང་ མདུནྱསི་བིསྣ་སུ་གཉིས་ཀ་གྲཟངས་ཐག་གིས་པལ། ཐུན་བྱེད་པྷ་ནམས་ཀིས་དབུང་ནཱསན་རཀི་ཀི་ཁོ་ནི་བླབས་པ་ ཁྱིད།ེས་བསྟེན་སྨ་ དར རེ ་ 
3  རྒྱས་པའེ་གཏོན་སླབ་ལའང་གཟུངས་བྲག་སྡར་ལྟར` ༢།།མགོན་པོའི་མྱི་གུགྲ་ཏུ་དན་ཅནྩར་བིའ བླ་མ་གྨ་མདག་སེའ་པོ་ཞེས་སོགས་འདེན་ཆོག་ཟུར་དུ་བཀོལ་པ ཤྷུར་ཡམ་ སྲ་ས་དང་མྔ་ཞཞ་པར་་ 
༡ ་་་ཾོ་ -¬ ༣༥ རབྲ་་ ༨༤༤༣ ཡིེ ༨ 


€ ༤༣ 








མི འདེ་འར་ིས་བདག་དང་།གངས་ཆིད་ུདམིགས་པའི་གང་ཟག་ད་དག་ངང དགེ་འདུན་དང རང་གིགནས་མཡ་དང་། དགེ་འདུན གནས་མཡ་དང་། 


! ་མམཐ་ཡད་ོད་ ཐིལ ལས ལའྭ་ཁབ་ཧེ དོའ མངད་ དྲི་མེད་བྟལ་བརྱ་ཐུན་ཊ ཏ། ༦ པོདང་། བསོདནམས་ དང་། ཡོངས་ར ས་མྤོདདང་།བ དབང་ཐང་དང་ ཆོསལ སྐོགས་ཕྱོར པར་བ པར་བསྒོམ ཡ། ། 
| དཀ་ཀ་ དྲང། ལྡིང པོའི་ལེ་ གས་བྱརྱསཔ ༣ལེལྷ་ཆོག་ ཡུར་བའི་བླཟས བྱ་ཡུདེ་མར་བུ་ཞིང་། ལཱགསྲ་དུན་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། རཔེར་ན༔ བཞེ་བཞིས་ དསད རེ་ཡ་ དཱགས་ བླབས་ ་པའྲ་བནྱ་བེད་ ན། གཉིས་ ¡ 

ྦ ཉིསནདའི ཀེ དང་གཉིས € སྙིང་པོ ༥བླབས་ པ་ཧྭ་བུའོ། །ི །ལང་ ཙི་པའྦ་མགས་ཡ་ སྲཡ ཆག་སྱིརྦ་རུཡ་ ཞ། བསོད་ནམས་ཆུས་ པའ་འདོད་ན། བང་ མང ཀུ་ལཁྲི་ཀཱ་ཏ དྲ བླཛཱན་བེན་ཡཀྷ་ཙྲཱ་དཱ (ཕཊ་ འཐུ་ཆུ ཆྲ་ཌ ་མ་པཱངུ་པཱང་ ྲ་ 
 ཀུ་རུ་སྭདཱ། ཞེས་པ་དང་། ཆོདང་བསོད་ནམས་གཉིག་ཀྱ་ཆུས་པར་འདོད་ན་མ་མུ་ཨྭ་ཡུ་བྱར་པཱབཱ་ཞེས་པ་དང་། ཆོསྦྱརུས་པརྩ་བུདུན།༔ ` རི་བ དི ཞན་དུནདུ་ཡིདྲཞཱ་མ མའ་དོད་ལྔ་ར་གསོ་ 
དད རར །།ནདེ་དག་གསལ ཞིང་གོ་ཤིན།ཏ་མ།ཿ །དྲག་ཌ བགགསི་ བར་ཆད་བླཟས བིའེ་གཏེརླ་སྦབྱ་ཊ ན་མགོན་པ་ གཤིན་ ནྔར་གཤདྱཀྱཾ་སེནས དབསེད་ ངལ ཐུན་ངེ་ཡ་ཡེན་ར་བུ་ོ། །།ཞེས་ཌ བ ནླ་མཱ བ།  ་ 
སལ ངཔཔམ་ བགྲརང་ གའུ ཀག་ས བརླ་ད་གཟི ྡད་བྱསེདྲ་དཱས་གྲསངས་པ་ པས །གཤན་ ན་ ི་གཤད་ི་སོརེདཔན་ས་པས། ར་ཆོས་བ འས གནས ས་ཏན་འ་སུན་པ འའི་ཆུལ་ ནཆན་ག ཏཨལ་ ` 
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71 
༩ དུ་འདྲས་པས་ཁམས་གསུམ་ནང་ཡྲས་མྤབནསཆ་བའི་ཁོབོ་ གཞན་མེད་པཱའྲེ་བུགམངྱ་ཆུཡ་ དང་ཝན་པའ་བསམ།།དེ་ལར་བུས་པས་བརཆདྨ་བམས་ཅུད་སྐད་ཅཱག་ཡཞེ་བརྱ་བེདྲ་རཱིང་།དངས 


སྨ བས་ཅད་བ གུཏཱ་ཧཱཿ་ བརྱ་པུད་དོ།ཞིས་ གྲ་སངས་པའདྲི་རམས་བཅོམ་ བླེམངད་མ་ བྱེད་པར་ཉཅམ་སྲས་ཡེན་དགོས། །བོ་བོས་བཀོད་པ་འདེ་ ཡ་མགོནནཁོར་བཅས་ཀྱི་་ང བཟོད་པར་མ ྣ་ 
ོ གསོཡ།བར་ཆད་སེབ ི་ོ བརྩ་བེད་ན། གཉོ། བོ་ཐཱགསྲ་བང་ དང་། ཝགསྦ་ད ཟུན་པ་ ནམས ཁྱིས་སྔགས གཉིམས་པདམརབླ་དགར པས །བཞིས་བེད་ནགཉིས་འི ཡིས་ཝགས་བང་དང་། བཾ ་ 


ཟ ༄ོ། ་ བ །གནང་བུ་ཡས་འདི་ལར་འྱུང་། བོ གྲོན ོྱོོནས་སོ་གོབདབླ་མོདཐོོགནད་ན། མགོན་པནྱིཨོགཞུག། དནཱགྷིག་བྲས་མདེ་ཡསཞོད་ཟརུ་ཡོགས་ །༼ 
× ་འགཧུའ་འཕྲོས་ པས ོགས་བཅུའིེ་ སང་སྦརས་དངྱ་བངྡ་རུབ་སེམསདཔྲའྲ་བམས་ཅད་དིན་ཏུ་ ཁྲོ་ས་པཾའྲ་རམ་པར་མཱན་དངས་ནས་ཅུཾཡ་ཏཱམ། ཧྫུཾད་ ངེ མགོན་པོའི་སྩྱེ ཅྱང་ནས་ཞུགས་ ཏྲི་དགུས ཀན་་ 
ྦ སྙེབས་པ་ན།ཁམས་གྲམམ་འམས་ཅད་ ཟ་བར་ནུས་ཤིང་། འཇིག་ཊ ན་དང་འཇིག་ཆེན་ཡས་འངས་པའེ་ཁྲ་བྲ་བམས་ཅོད་སྡེགས་ པརྱ་ཏིད་པའེ་གཤིནྡང་གཤེདྱའྲི་སུར་གུར།དེ་ དེ་དང་མགོན་འའ དུན་མེད་ ་ 


བིད 





8 གཉིས་ཊྱིས་སྣགས་རིང་བཟླ་དྭགོས། ཆུ་མཱགསྲ་ཤཱ་སན་གཙོ་བོར་བླབ་དགོས། ནུ་ར་ཀྲི་ཀི་བྱར་རཱ་རེཙམ་གཏོང་།དམིགས་པ་གཙོ་བོ་གཏོར་ཆོག་གི་དྲྭགཨན་ཡོད་པ་ ལརྨ་མབས་སབས་སྲ་ཕགས་ཕེང་ལས་འོང་་།ས¶ 
_ ཟེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པའི་སཡ་གི་གུག་ལ་སོགས་པའ་མཆོན་ཆ་དཔག6ུ་མེད་པ་སྤོས་ཏེ། དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཅད་ཅིང་གཏུ ཁས་བཡ་སོགསས་བྔ་ཞལ་ཤུས་ཁར།འཇུང་བ་ཞུརྱ་པད པ་མ།བས་གྲབ་རྙན 


8/‡ 






པ་མེ གཏར་བཤད་ཡས་གྲསངས། ནད་ཀི་ཀི་བླུ་པཞྲི་གབས་མགས་ཕིང་ཡས་འདོ་ཟར་དམུར་པོ་འོད་བམས་ཧུད་མེ་ལེའུབུ་མ་ཡིན་པའེ་འོད་དམར་པོ་མམཉ།གང་དབང་དུ་བས་ེ་སེམས་་ 
ཤན་ད་དགསྭ་ཉིང་ཁ་དང་། ཉེ་གནས་ནས་ཕག་ཞེ།ཞས་པཔ་འནན་ཅིངག་དང་།ཡ་ཡན་ནྭ་བུ་གཞས་ནས་བུག ཉིཞེས་ འདོན་སེནན།།ཞིབ་པར་གཏོར་བཤད་ཡས་ཤེས་པརྩབའི །ུལ་ཧི་ཤྲུ་རཱ 
བཞིའི་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མཐུམསཉད་ནམ་མཁའ་པ་དན་ལར་གཏིབས་ཏ། དངོས་གྲུབ་དང་དགོས་འདོད་བམས་ཉད་ཆའ་བཞིན་དུ་འབེབས་པ་ཡང་ཡང་བུད་དགོམ་པས། ཡས་གྲ་སུམ་ནམ་གཞུག་ཡེམ། 


མྱ རི་མ་འྱ་རས་པའི་སབས་སྦྱད་པ་འདེད་ཟར་སེབ་པོབྱཡོམ་གྱབད་པར་ཉན་ཡིནནོ།།ེས་གྲ་མངས། དབང་གྲེ་སབས་མམགོན་པ་འཁོར་བཅས་ཁྲ་ཆགས་ཀིཧམས་དང་།རུས་བའྲ་སབསྲ་ས་མགོནཔོ་ གླི ་ 









ྦ | | བྲུ | ྫ ( ྷ བར མ་མ་ས ྫ ོ་ | ( ྒ `-༨ ¡ ཀྱ ང་ ཙྦ ༤ ། ༤.~ ` | རྙ ཐེ ྷ ༠ ཌ#ཏ་ གང ° མའ་ལོ་བྱ་ཧུག ངཱ 
ྒ ྦ ་ ྦ ྒ ཱུ ༡༣༨... ༽~,, ༨༨ རན་ པའེ་དྲཔས གྲ་སྨན དའེ་སེང་དུ ༥ལེ་གེ བཱ པ ༣ 
ད ་ ་ ༢ ཟ ༤༨ +~ - ལ་ ༨༽ › ༢ ༡༢༤) ༡༩༩༤ ༣ ་པབ་ལཔཉ༣་ ར། ་༽ (༨༨ད་དབ། བཾ། བཱ ཱ མེ ལེ ~` ༨ རེ 
-༄༠། །༢བོར་བཅས་ཤིན་ཏུ་དབྲུ་ས་བའི་ཉམས་དང་ལན་པར་བྲ་སོམ་དགོས།འདེ་དག་གི་ས 








ལྷ ཡ་ 





རང རེད ་ད་་ འ ་ | 
ཟའེ་འཀི་ལ་འེར་ཨྱི་ལེང་དྲ་རི་བྲེལ གི་ྲ་འབ་བ ༨ཞརྦ་གྲ་གགྲ་གས་།ྱ་ 
ྒ ༢༨ . ་ ྒ འག་མ་བཅུ་གྲྭ = མགུའ་ཤུ་མའེ་དཀི ཡ་ཞརྱ་གཱི་ དྲ ༽ ༢ རེད་ོ་ནེན ༡ ི་་ས-ས ~ ཟབ་ལ9༣་། 
ྒ ༽"ོ ་༈པ་་རེ་རི་འི་ཟ།་ཀ་རྐན་ པྱད ༨ ། = › ཀི་༣ི༽ `< སབླ་བསྐ་གམབྲ་ས། མཁའ་འགམ་བླང་གྲ་སམ་སྱུ་དྲགད .༽- ་ ' 2 རྡེལ་ ཅུར་འཕྲ་བྲ་མོམ་དགས། མེའ་འོད་ཟེའ་བྲསོལ ༦ ྒ 
༧ དྲ་སཀདང་ཞདའལ ཁང་ཐུད་གཙོ་ བོར་ིད་པའྟ་གབས་མདེན་པོའ།འརས་སིགགསྲལངང་དང་རེདད་རང་མཐོང་རར་ཡ་དམ་རམ ད་ས མི་ད རྲིས པིན འེམ 
¥ ་ གཡནྭ་ཀར་དུ་ད་གད།ད་ ཤེ ྒ ཾ ༽ོ ནན ` མ་ ། ྒ  ན་ཡོང།་ རེ `` ` 
| ¡| ༤༽ ྣ༥- སི ཉེ་འ 


ཤཿ 
ླ 





མིཏི་པེ་གྲ་སང་ཁུང་ཕོས་ཡེ་གེར་བཀོད་པྱ་རོད་པ་མེ ད་པའྲ་ཡུང་ཡས། སངས་རྒྱས་ཐམས དྲ་ཀི་གཡང་བ་ལ་ སྦ་བུང་བ་བཅམ་ལན་ཞདས་གཤིན་ཇེ་གཤེད་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་འདྲིན་ཡ སྭ་ཀྱི་ནུས པ་དང་ལར་ ་¶ 
པརྱ་བུའོ། །ཞེ་ས་གྲསངས་པའེ་མན་ངག་གཤིན་ངེ་གཤེང་ཁྱི་སོ་ནས་སླན་གཟི་བརྗིད་བསེད་པ་འདི་ཡ་ཟེར་པ་ཡིན། ཞྲེས་དང་། ཡང་དེ་ཉིད་ལས།གསང་བཞེ་མཁའ་འགྲོ་མ་དབང་གིརང་བཞིན་ཅན་ནམས་ 
ཀྱི་དབང་དང་ལན་པད་བུའོ། །དེ་ཧིད་ཀྱི་ས་ཞི་བངང་ཆུས་པར་ཡང་འགུན་། །ཞེ་ས་གྲ་སངས་ བ་མན་ངག་ནི། དྲབ བད་སྨར་འའྲ་ཉེང་ག་ཆ།བཞ་འྲག་མ་ལ་བཏན། དབང་དུ་བླང་བཞའང་མགས་པ་ནའར་གུུ་གྲ་ག་ [ 
ས་མན ང་ ཧདཀི་མ་ནས་ཆུས་བཞཡས་སླབ་པའ་དམོག ས་པ་དང་། བླཟུས་པ་སེགསྤཀི་ ཌཱ ན་ངག་ཞཡ་ཤེཿ བུན་མོང་མ་ཡེན་པ་ ཕཡ་ཆེར་བཀོད་པ་ཞདེ་ དག་ ་ཡན་ིང་། སཱིང་ཡ་གཤེཿ མ་་ ། 
ཅིན ཅེངས་པ མན་ངག་མད་དུ་ ཨཱ རུང་བ་འད་དག་ཡན་པས། །ཁེ ངྭ་ཡིང་མེད་བའྲེ་བནུ་བའྱི་བོས་བུསི་།ཡིགྲ་ཝཱ་མ ང་ལོ་ཡ་མཆེག་ཏུ་གྲཐ དྲ་ཞིང་།དགོས་བགང་ཡང་སྦྲབ་ མི་ནུས་པའྲ་ཟོག་ 
ཆོས་ཉིས་དང་གཞན་མ་བར་མྱ་བེད་ཧིག །ཞི་ཆུས་དབང་གྲམམྱའི་གཏེར་སཱ་བྱ་ཀྱི་མནངག་ཞེཡ་ཤེས་ཁད་པར་ཅན་ཡིནཞས་གཏེད་བཤ དྲགྲུ་སངས་པ་འདེ་ངག་ཡན་པས། རྡཾ་བོ་བཟང་དོན་བྲབ་ཀྱིས། ཐཱ 













52 བཀ ས་ཐོ གཏོར་བཤད་ཆོནམ་་སྱོབང་བོད་སན་ངགཞ་ཤེསས། ཁད་པདྲ་ཉན། ཆེསགྲམངས་ཞྭདགྱཅིང་ དྲངས་མ་ བྲག་པ་ལས། ་ོའ་ོོ་༔ ཁྱས ཉིས་ཁོང་༤ བྱ ་ 
སྙིང་ མེད་པའེ་ཟོག་ཆོས་ ཀྱི་རང་གཞན་སྤུ་བར་མ་ཁྱེད་ཧྱིག །ཅས་བུ་བའ་ དོན་དྲ་ཅི་ ནས་ཁུང་དགོངས་དགོ་མས་ས། །བུནཡས་ ༥ཡོད་པ་ རྣམས་ཀྱས་ གོང་ དུ་བཤད་པ་ འཞིན། རཱགས་བླཟ་བར་བ་ཞིང་།  ་ 

[བུནམད་པ་ མས་ཀིས་གཤོ་ ཞཁོར་ཆང་མེའི་བླཟས་པྲ་གུབ་ རྡེས་ཡི ཡེག་བྱཆུ་ཆད་གྲ་སུམ་བཇྡོད། ག ། གཏོ་མ་འབུཡ་བའྱ་འེད་པ་ཡ། གཏོར་མྱ་བིན་ཅི་ས་། རླབ་སྤུ་ཆུལ་ནི།ཊ གཏར་མ་ཿ ཁྭ་ཡར་མ་༈ ད་པའ་་་ ཿ 
 གེངདུ་དཔའ་བློ་འ.བ་དག་བྗཇོད་དེ། གཟུངས་ཐག་རྡོ་རྡེ་བཏུགས་ཏྱེ་བིན་ཧིས་བླ་བ་པྱ་ཕུག་ཨེན་ཞ་བེད། དྲེ་ཇེས་གཏོར་མ་འཐུལ་བ་ཡ། མགོོན་པོའི་གཏོད་བཤད་ཆེན་མོ་ལས། བླ་མ་ན རྣམངཀྱི་`་ 
ཡུག་ 


ཡེན་ སྣ་ཚཾགམ་བཀོད་པ་ཿ དང་། འང་པག་སྤྲ་བན་མོང་མ་ཡེན་པའི་གཏུར་མ་འདལྦ་རུཡ་ གཉིས་ཡྲད་པ་ལས། བོག་མརྦ་བ་མྨ་རམས་ཀྱི་བཞེད་པ་འགོད་པཞྲ་སབས་གཏོད་ བཤད་ལ ཡ། ཁ་ 
ྡ །ཡང་ཁིག་གཏོར་མཟེར་མ་་ བྲ 





། ] ཅིག་གཏེར་མཟེ ཆེ་བཞམདུན་དུ་གཏོད་མ་ཆུང་བ དཔལ བཤོས ཟུན་ གྲསུམ་ མཐབྱསུ་མ མང་བས བས་བ་མོར་ནས།ཊ ཞས་ སགས ཡཱ གག མང་བས་འཇིགསནས་མ་ བི ་ྤ 


བ་དར མའོས གྲསམ་ གྲམམ་ ཤམ །གཏད་མཆེ་བྱལུར་བྱ་ ད། གཏདླཆུངྣ་དམསྱབིྩ་གིས་བླམབ་སནམ། གཏོའྦ་ཆངདང བློ་བཱ་མ་ཡ། གཉིས་པ་ཡེ་དམ་ཡ། གགྲསམ་པམགོན་པོལ།་ ༼ 
བཞི་པ་ལ་མ་ཡ། །ཝཱ་པ་གནེད་སྦྱིན་བཞི་ལེ་འྲ་བལ་ཞིང་གཏོར་མ་ཆེ ¢ ཡུདག་གིས་བ་མ་དམ་པ་མད་ལོ་ཞིག་ ཡ་མ།ཆོས་འདིའེ་སྐོརྱ་བི་གདམས་པ་ནོས་ཤིང་ངུ ལུག་ཨེན་སཡ་ བ་ལམ། 
བླ་མའགའཞིག་གང་དུ་བླརད་པོའྱ་ཡག་ལེན་འུ་དག་སོ་ཟ་ཁྱ་པག་ཡེན་མཛད་པར་གཞང་མེད། ེ་མ་གྲ་སུངས་པ་ལན་ཕག་ཡེན་ཞདུ་དག རྭ་ནུ་གཏོར་རང་འི་ཤྲུ་རུ་གཅིག་པྲོ་བམས་ཧད་ མགོན་པོའཁོར་ དད 
བཅམ་ཕྲ་བན་མོང་དུམའབུལ་ བར། མྲའེབ གསུམ་བལ་ཡའབུཡ་བདང་ །གྲ་སུམ་ཡ་དམ།གྲ་སུམ་མགན་པ། གྲསུམ་ཉམ། གཏད རྲ་སེར་ དྭ ས་ནང །སྨ་མ་པོ་གནོད་ཆན་བཞི་ཞབལ་བྱ་ཡུག་ | 
ལེན་ཡིན་འདུག་ནུང་། དགན རྣམ་པར་མ་དག་པིའ་ཡུག་ལན་ཡིན་འདུག །ཡང་ འི་མངག་ཊའོནུང་ཇཾ་ྷཊནྨ་མཱས་པ་ན་མ།།འི་ནཡའབོར་པཉིད སི་ཞལ་སྣནཱསྭ་ཡུག་བཞེ ད་མཛད་ པ་ཉིད་ནམ་པུན་ ་ | 
དག་པར་མྔ་བང་ནས། འདན འི་ཨན་ངག་ཞིབ་པར་བཛཾདོ་ན།ཞེས་སགས་གྲསུངས་པ ཉད བ་མ་ས་མནཿ་སྭྱི་ལག་བཞེད་མཛུད་པདེ་དག ང་ལའི་གསུང་གི ༨ ་ཡག་འིང་ནམས་དང་མ ཐཱུན་པས་མ་་ པུ 














ཤོབ ༠ །ད་པ་དུང་།དཔལ་ལཱནྟ་སདྒུད་བིའེ་གཏོད་ཆེན་གཱི་སྐབས་ཕག་བཞེད་མཇུད་པ་དེ་བཞིནྲ་གབ་ན་བག།དེ་ཞུར་མྱ་བུང་ཡང་ཡི་དམ་གང་ཊུད་ཀི་ནང་མཆོད་ཊིན་རབས་ཉུད།སུ 
། བས་པསནུང་བམཁས་གབདིན་པོ་ཆེས་གྲམངས་འདྲ།དྲེ་རེས་ཡག་ཡལྡ་འིག་ཚར་གཅིག་བརིད་དེ།ཆཱ་ཡཞྡ་དག་འརོད་པཡ། ཨས་གྲམམེ་དྔགིགས་རེབས་གསམ་བར་བཀོད་པཡསདུ་དང་པ། 
༈ བརད་པས་གཏོརྲ་རུང་ནམའཉི་སེང་དྲུ་དུ་རེ་ར་བསམ། ཇཱཾ་གཉྲིས་པ་བཛངོད་པས་གཏོད་མིའི་བྲཾ་ཡས་འོད་ཟཱིརྭ་ལུགསྲ་ཁྲུ་ལླ་བྱ་ཝོགས་བཅུད་འྲོས་ནས།།རྒྱས་པ་དང་དབང་གི་སབསྲ་སུ་དཔའ་བོ། ་ 
¦ དང་རུལ་འུར་མཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་ཐགསེ་ཀ་ནསྱ་བྲངྲ་རྭབྱཀྱི་སེམསི་བདུདྲ་རི་ཐ མས་ད་བཀུག་སེ་གའ འམ་ཡྲ་འོམ་པར་བསམ། གདོན་བགེགས་དང་དྲག་བོ་ཡ་སོགས་པའེ་བརྡ་རད་བཟོག་ 
 །བའདི་ཆེད་དུ་ཡིན་ན། འོད་ཟེད་སྱི་ལགསྤྱ་གུས་དྲག་བགེགས་དང་བར་ཆད་ཟམ་ས་ཅད་བཀུག་ནས་གཏེར་མ་ལ་བཅུག་བས་ང་བོ་དྲག་བགགས་ཀྱི་ཤ་ཁུག་ལྔ་ནམ་པ་བདུད་རིར་བས་མ།མཁམ་ 
[2 མངན་པ་དང་།མི་ཁ་སོགས་དང་།ནད་ཡ་སེགས་པ་ཞི་གང་ཞ་ཡོད་པའི་ཁུགས་ནས་ཁ་དོག་ལ་དམར་བྱི་རྣམ་པར་བཀུག་སྭེ་གཏོར་མ་ཡ་ཐིམ་ལས། གཏོར་མ་ཡང་ཁ་དོག མོ་དམར་ཤིག་གའདུག་ ཟླ། 


གསསཔ་ཤམནསམ།ཆམར།རབ(༤༤༧༤-༦༧༧པར་ཁལས་ཆམསར་ 





པད་བསམ། མི་མང ངན་པ་སགྲ་མ་ དི བེས ལ་ པ་དེ་བཀུག ནས་ གཏོར་མ ཡཱ (ཟྦིམ་པས་ བདུད་ཧྲི ་དངུ་ ་མདྒཧུའཔའ་བྭ བསམ་ ལ།སླར་ཡང་འྫེ་གསུམ་པ ལ་ བརྗེད་པ ལམ ༥།མགོན་ལོཿ འཁོར་ བཅས་་ ¡ བས ་ 
ཀྱི གས ཌྲཾ་ལས་སྐྱེས་ ད་རེར གཅིག ལ་དམ། ཤར་པོ་འདྷ་ཁྱི་ཝཱགུ་ཧཱན་དྲུ་ཆུར་པས། །གཏོར་ ཆ་ ཡ་ཞེད་ཀྱི་སྦ་གུ་ཟུག' པར་བསམ། དེ་ནསྔ་ཊཱཾ་ཉག་མ་གྲ་སུམཿ བརྗོད་པས། མགོན་པོ ་འཁོར་ བཅས ི་ཌཱཊཱ ` 
ཉི་ལགུ་སྣ་དུབ་་ཏྲ་གོཁ་འཡེཉྱརིས་ལགས་རྱེ་སྡད་པ་བཞིན་དུ་སིབ་སི་བགསོལ་བར་བཟམ། གཏོ་ཆུང་ནམས་རིམ་ལས་གཏོད་མ་ཆེ་བའཞུང་དྲུ་ལུག་ཅིང་།ཝགསྲ་འང་བུཡི་ཏུ་བཞུགས་པ་ཡན་ 
བདུན་དང་། ཤཱ་སེན་ཡ་བ་ ཡི་ཏ་ བདྡ་དུ་བཅུག་ ་པ་ཡན་བདུན་བརྗོད། \ དེ་ ནས སོས གཏོརྨ་ར རྣམསས་རང་རང་གིཿ སགྲསོཡ་ བར་བསམ། ལྷ་ཌེ ་མོ་དང་ གནོད་སྦིན་ འཞི་ཡ་ རང་རང་གི་ གཏེར་རཱགས་རིམ་པས་ བརྡོད། ་ 
དནས་ གཅང་ཉིང་གཙོང་མར་སྩར་བའེ་གཏེར་རྡོ་ རྡངས རྒྱས་ ལའར་ སནས། བརྡ་ཆད་དང་ཌེ ཤ༽་ མྤན་པའེ་ཕིགས་ ལསེཡ་ འའ གཏུར་ ཝྦྲ ཿཡིན་ན། དྲག བགེགས་ཆ་ ཆྭ ད་གཉོད་ ལཱ་དང་ བར་ཆད་ བཟློག་པ: ཕའ འཕྲིན་་ 
༔ཡས་འཆོལ་ ཞིངྲ་ཐལ་ མ་བརྡབ།རྒྱད་པ དང་ དབང་གི སབས་ ན་པ ་ལོ་མི་ བབ པར་ཐེཡ་ ལོ་ བྱན་ནས་འདད་དནྡཞ་ཞིང་། ཆཾ་ དང་། བསོད་ནམས དང་། ཆས དང་ ཡངས་ སབས དང་ །དྭོ་ ༡༽་ˆ 











 །དདད་དུ་ཞདུ་པ་ལ་སོགས་པའེ་འྲ་ཕིན་ལས་འཆལ་བརྩ་བའོ། །ཐལ་མོ་བརྡང་པའེ་ཚརང་གྲི་བགས་ཀའྲེ་ཇཱ་གི་འོད་ཟེབྱ་ལྭྱཀུ་ལྭ་བུས་གནོད་བེད་ཐམསཅད་སྐད་ཅིག་ཏིད་ ་ 
དངས་ཏ། རང་ག་ཡག་མྔ་དལ་གཉེས་གནམ་ལུགས་ཀྱ་འཁོར་ཡྲོ་རིབས་བྱ་པའ་བདྡ་དུ་བཅུག་ནས་འཇབས་པས་ཇུཡ་ཕན་བཞིན་དུ་བླནག་པརྱ་བས་ནྲ་ས། ཤ་ཁྲག་རུས་པ་ནམས་མགོན་པོ་། 
¿། །བད་བཅས་ཉིས་ཤག་མ་མད་པར་གསོལ་བར་བསམ་མོ།།རྒུ་བྱ་བོ་བཟང་དན་གབྱཉིས་མཁས་གྲབ་རིན་པོ་ཆེའེ་གྲུ་དང་འདེ་དགུ་དངས་ནས་སྙིང་ལྟར་གཙེས་པ་ཡིན་ནོ་གསུངས། དྲིཾ་དྱུག་གི་་ 
„ །དམིགས་པ་འདྲེ་ཐུན་མོང་མ་ཡིནཔའེ་མནངག་ཞལ་ཤ་རྔ་ལོ་བཟང་དགོ་གུཁའུ་གྲསང་ཡས་ཐུང་བ་ནིཞདི་ལ། ཡྲེ་ཤེས་མགོན་བྱོ་ཕག་དག་ཕའེ་གཏོའ་མའབུཡ་བའི་དམིགས་སྐོར་ཞལ་ེས་ནེ། 
% གཏིདྱོ་རུང་ཧྲེ་བྲུ་ཆེ་གཅིག་ཡེགས་པར་བཤམས་ནས་གཏོར་མྱ་བིན་བླརབྱ་བ། གཏོར་མྲ་ནམས་བེད་པ་བདདྱ་རཱ་ས་གང་བརེ་ར་དང་།དེའི་སྟེང་དྲུ་འ་རེ་གནས་པའ་བམམ། ར་གཉེསཔསྱ་ཡོགམ་དཅུའི་་ 
| 4 ® སངས་རྒྱསཐྲམེས་ཧདཀྱི་ཀླགསཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཉེ་བདུད་ཅི་བཀུག་ནས་བྲོད་པའེ་བདུད་རྙི ཡ་བྲིམ་པར་བསམ། ཌྲཾགསུམ་པས་མགོན་པོ་འཁར་དེང་བཅས་པའེ་ལགསའོད་ཟེར་ཅྱི་ཝྭ་གུཅནད་གཏེརལ་ཡ་གླ། 


 ༅ 
, ཡ་དུང་ས་ཏེ། ༢ 






འིསྟངདྲ་དིའིགནས་པར་བམམ། རི་གེསཔས་ཡོགས་བཅུའི་་ 





སྭ་པརྱྩ་བྲམ ང་ཏེ ཀྱ་ར་གཅུག་ལྲ་དད་པ ཅེག་བསོམ་དགོས་ཤྲིང། དཱཾ་ཡིག་ཀྱང་ཏྲི གྲར “གཅིག་བླསོམ་པ་སགས་གྲོ་མ། འཇིགས་བྱད་ལ་ཡང་གཙོ་ ༤བའི་གཏེད་མ་ལྭ་དུད་ ། 
པས་ས བིགས ལ་འ རེ གཙོའི འྲི་སདོག ལོམ ངེད སི ཧིག ས་ཤིང་། དེས་མཆོན་གསངའདུས་བའེ བད་མཆོག་སོགསདང་། ཆོས མྙོང་གཙོ་ པུ ་ 
ཞཁོར་ནམས་ཡ་ཡང་ཤིས་དགྲོས་པའྲ་ད། ན་མོང་མ་ ཡིན་པའ་མན་ངགཞལ་ ཤེས་ཡེན་ལགས་སོ། །ཡང་གང་དུ་དྲུངས་པ གཏོན་བཤད་ཡས། སྲའ་ཡངཐཱཾ་གྲསུམ་པ་བརྗོད་པས་ མགོན་པོ་འཁད་བཅས་ | 
ཀྱི་ལྡགྭས་ཌྷཱ་ཁས་མྒྱས་པའི་རྡེྡཌ་ གྲིགེ་པ་དམའ་པོ་འདྲ་ཀྱི་ཝ་གྲུ་ཉན་དུ་གུའ་པ་གཏོར་མ་ཡ་ ཐུག་པའ་བསམ། དེ་ནསྔ་འི་གྲམམ་པ་བྔརོད་པས་མགོན་པོའ།བར་བཅུས་ཉིས་འོད་ཀྱི་མླ་གུ་ནས་རྔབས་་ ། 
སིཐ་ བ་སིབགསོས་བའ་བསམ ཞིས་འཞི་གྲསངའ ས།ག །གཏའ་རྲང་ཤ་ཤཱཧཾ་ གཅིག་ མགོན་པོ་འ། ན་བཅམ་བན་མོང་གི་གདོའ་མ་ཡིན་བགསས་བར་བསྟན། དྲདུག་པོ་འདི་མགོན་པ་ 2 ༨ཁར་འཙས་ གླ 


98%# 











ག་པར་བསམ། རྨ? ཧཾ མགྲུསུམ་ཕོའདིམ་གཏོརམ་སིབ་ སིབ་ དྲུངས ཏེཿ གསོཡ་ཿ བར་བས མ། 


དི 







རྒྱཡ་ བ་ དབེནས་ པཆེན་པོའི་མན་ངགའ ཡེ་གང ལ་ པོགྲ་མུངས རང དག་ནས ས་ དགོས་ པས ཞལ་་ `| 













- ༅། ལོ་ཆེ མིན ཟཱན་མོང་མ་ ཡིན་པའེ་བིན་ རྣབས ཤྱིད་ཚུ་ཡ་ཞིག དང་། གས་ ཉུནླ་རུབས་ལངོསོཛོནདགོས། འྲ་བལ་སྔགས་དྲ་སའི ནེ།  ཤཱས་ན་་ ཏཾ 
ཡྐཞེ་བདན་དང་། སྙིང་པོ་ཡན་བདུན་ཡ་བ་ཡི་ཏེ་བཏགས་པ་ དེ་ཡིན་འདུག་ ོ་ུང་ཆུང་ ང་ ར་རང 


༈། ྱི་བར་གོང་དང་འྲ། དེ་མཆུངས་གཏོརོ་སེའ་གྲ་མམ་པདང་བཞི་པ། ཝ་པ་ནམྦསརྙིམ་པྲ་གཏེད་མྐ་རྭ་བྲའིནུང་དྲུ་འགས་ཞེས་དང་། རིམ་པས་བགས ༣ བཆག་དུའླབ་ས ཅྩནདགོས། །དེ་ཡང་འགའ་། ་ 
ཕཱ ཞིགགིས་གའ་མེར་དང་པོ་ཡགཤུ་བགས་པ་ལ། ཤུ་ས་ན་དུང་མིང་པོ་ལནབནན་བྲར་དྲི་ཕུལ། གཏོང སིར་འིག་མྲ་ནམས་ཡ་འབུལ་སུགས་མི་བརད་པར་གཏ་སེའེའ ། 
༧ བ་ང ཧུད་པའི་ཡྱག ་ཡེན་མ་ངེས་པ་ཨོཾ་ཟོག་ཆེན་པོ་ ཡིན་འདུག །འ རིན་པོ་ཆེ ཆ ཡང་ཞིང པ་ཆེན་པས། གཏོརླ་རུང་ཧྲ ཤྷརུ་ གཅག་འབུལ་ སྐབས་འདེ་ ལྟར་གསུངས་ཏ། ཆང ཞེས་སཿ སེགས རིས་འ པ་ 


, དེ་ཇེེས་གཅང་སྩར་མའི་གཏོད་ཇོངསྤྱ་ཅུས་པའྱ་བེད། སྨར་ཡང་གཏོད་སར་གཏུས་པ་ལགཏུ ཏཐོགས་ཏེ། ཤཱ་ས་ན་དང་། ཞིང་བོ་ཡན་བདུན།ངེ་ནས་སོསགའཅཙ་ཆོད་པ་ནང་མཆོད། བཏོར་རོངས་ ཀཀ 
བའི་ནང་དྲུ་བགས་པམའོད་ ་ 





89 ་ 








དབུལ ས་སོགས་ ་གྲ་མུང་བཞདེ་དག་ 


གཏེད་པཱ རྭ རྡུས་མནསུས་ 


ཡསཀང་ཤེན་ 


གསཡ་བར་བཤ 


ན་ ཆུར་བ ན་བ སྭ་འོགསན་ཆུའ་གྲམ་གརས་བྗིདོ་ནས་པུང་རོག གཡ ཧའྲ་དང་ཧྲི་ཀྲ་རུ་ གཅེག་མཐ གོན་པོ་བརེ་བཅྭས་ཀྱི་གཏོའ 


དོནཱ་སིང་ལཱ་པོ་གོ་བམ་གསཡ། ལག་མ་ཤ་ཁག་འཁོརཧུ 


མཁན་འཕོ་ཅིགཏད་སཐགས་ དབ བའིད་བཞིནབ་ ད། དྡེ་རྗེས་གཏོར་ བཤད་ལས ཞ་ཁོའ་དང་བཅུས་ 
བླ་སཡ་གངྱ་རུམ་བྱད། ཐུནདང་པོལ་དེ་ལར་བསནས། ལྟ་གཤིགས་སྲུ་ཡིཧ གསང་བར བད།དབྱལ་ཞར་ དབུས་སུ་གཙོ་ ཁརྦ་ནམས་བཞུགས་པར་མོས་ན་ སྲ བླ་མ་མགོན་ལ་དན་མེད 


བའ་བྟེད་ 


་ཕོལ། ཆེས པས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་གསཡ་བར་བསན། ཞིབ་པ 


ཟོ ངོ ཙོསདྭབུལ་ཞིང་། ལྷག་མ་བཞི་ཚན་བྲའེ་ལོ་ཡ། སུན་བ དའཞམ། གྲམམ་ མགོན་པོ་ཞཁོདོ་བཅུས་ཨཤྱབས་ཞིང། འཁྲོདྷཾན་མཐ་ཡནང་རང་རང་གི་འཐུམ་སགས ཅོོ 
ཤཱ་སན ༽ ཤྷ ཆོོ ཟའ ་ཡན་འདུག། །འདེ་དག་ ཞྦ་མ་གང་མའྱཡུག་ ཡེནའ ལ་མད་ིགཞདག བས།འབུ་ ནྔ་བཡ་ ་ལགའཅུང་ཟད་བཝུན། ། 


མ་ཡིན་དགག ཿ 


པ་ཞལ་ 







ཨིང དེས སཱ | 


བརྭཱད་བླསཡྱཆས་པར་བུའོ། །གྲསངས་ པྲ འ་ན། གཙོ་ཞ།ཁོདྲ་རམས་ ཅུད 
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ཨཱ་ག། ཐོས་གཞནའམསྦ་ཅད་དང། འི་འ མོ་ནང་མཆོད་དང་བཅས་ པ་ཐོག་ ཁརལ་འྱའད༣ེ འཤར་ 
ཏེད དང་སྦ་དཱགཉསཉདཾ་སུད་ད་ མདང་བཅུསཔ་ བིནྨནབས། དྡེརེསརངགྲིབགམ་ཀཞྱ་དགི་ཞངཟེརྱ་ཅིས་ར་ལེནསམགེན་པོན་ཁ་བཅམ་རུན་དངས་པན་མེས་ལྭ ༣ དྡི་དད་པ་དདུ་ནི་ད ཆེགགིས། | ་ 
ཐོསམདྲེས་ ཧམ་པཱནྲདངྲས། མཇུགུ་ཁི་རིང་པོ་ཙི་ ཤར གཅོག་མཛོང་ད། མགྒན་པའ།ོར་བཅས་མདུན་ཊི་ནམ་མཁརང ཞུགས་ཏེཞལ་ཆུར་གཟིགས་པར་བྲ་སྐོམ། ཝགས ཙམ་ ཧིས རྭ ཉེསཉརྭ་སོདའེ ` ། 
ཙ་ཝུགསུ་དཱ་ཡས་ ཞེས་ཡགས་བརྗོད་དེ ཨ་བ སཱཀཱཞེས་སེགས་ཆད་གྲརམཅིས་མགོན་པོང རཱ མ་ཡནག་ཚ་ ཊའི །ཆེས་སགར་གཏོད་ 
_ །ཤཆེག་གྱི་ཀྲུས་ལར་མགོན་པོ་འཁུད་ བཅས་ལ་སྒྱི་འགྲོ་ལྣར་དབུཡ།དྲ་ཇེད་གྲ་ཤེགས་གཏོར་རམསྱ་བྲིར་ཧྱི་ས་བླ་རབས་ 
 # མངུག སྲིད་བཞིའེ་དཔལ་ འབོར་མ་ མ་དང་། གངས་རི དབ་སངཊའིབའི་ཆང ཁམམ་ འདིར། ཞེས་ སགས བརྗེད 


་མེ་ཌ །ནང་མཆོད་ཀུང་དྲངུལ། དྲ་རིས་ མགོན་པོའ ར་བཅས་ཀུ་ 


.༽-༽ ༨ 


ལེའ 


 ཏི།ཧཾ་ཨ 
ཁུ རྗེས་གཏེན་བཤེད་་ ཆེནམོཡས། ཡཾ རུབས ་ཟིན་ནསྦ་ཆསཔ་དང་དབང་གི་ ་ 






ཕྱོས བ་ན བླ་མིག །གཏོད་མ མཐོང་ཆོས བུན་ཏེ། གཏོར་ཆོག གེ་ བ 


་བཙུའ་དབང་ཕུག་ རྦ ཨུ་པ ཞེས་ ཤོག་སཀྲིས་ གཤགས་ གཏདྲ་པཱལ་ བའེ་་ 







ཐོ་བུས་བཤསསུསའ་ཐལསེུཤཤ་་ས་ུཤཤཤདས་ཤས་ཤསཤཔས་ ས་པ་དེ་དང་གནས་ས་གྲཤགས་པར་བསམ་ཞེས་གྲ་མངས་པ་ལརྩ་སེད། ཨོཾཅིདྱ་ཧིས་སེམསྤ་ཅནརྡོན་ ། 
ཀབད། ཅེས་སོགས་བ བ་གིས ཅས་ཤུམ་མཁན་ཁ་དྲགགས་པ་ དང་གནས་སག་ཀགས་པད་བསམཞ བྷ། དབས་ས གནང བདང་འདཆད་བླརག་པ 
གཏད་ཐཱཊ་ནན། མགནཔའབོར་བཅས་ཞལ་ཕད་ཡ་གཟིགས་ཏ་གནོད་བིདུ་ཐམས་ཉད་ཚད་བཅད་པའ་བསམས་པསགས་གཏོར་བཤད་ཆེན་མོནང་བཞིན་མཛོད། ངྡེ་རེ བར་བ 
 འོངས་ ཏེ། སྲར་ཡང་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཡ་ མཆད་པནང་མཆད་བསྟོད་པྷ་ནམསྤྱ་སནས། ཡག་བྱར་བླམཞེང་བཟོད་པརགསོལ། མགན་བཞམ་མ།བན་ ཉམ སིམ་ སི པི བེ ཉེ 
 །པ་དྲེ་བིསྣ་སྐ་སོནས་ལ་བརྟན་བྱཞགས་བ། བྣ་བྱ་མོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་ བས་འྱུཆ་མྱ་བྲུ། ཞེས་གྲུ་སངས་པྭ་ཝུག་ལེན་ཡ་བྭཟ༡དགོས་པ ༤ གཏང་དག་མཆད ལིག ༨ ིག་ ༨ གྲགས -- 
° མི ཟྦན་མོང་དུ་བྱས་ཆོག་པ་ཕྱག་བཞེད་བཞིན་མཇད་དགོས།གང་ཡང་བདག་བློ་མངོས་པ་ཡིས། །ཞེས་སོགསིས་བཟོད་གསོལ་བ། ཡིག་བྱར་ཚར་ཏྲི་ཀྱུ་ཆ་གཅིགྲ་གབན་དབ། འདིད་ནི་གཟུགས་ སྲི 













དང་ ལྷནཅཾགཏུ། ཞེས་པ་ནས། མཆོག་རམས་ཡེགས་ ་དགསོལ། །ཞེས་སོགས་ཉིས་ ས་མ ཏག ོདལོ་དབུའགམད་ོ༣མདང་ པ་འཛ ཡིས་ཚརབས་ 
ཐམ་ཅད་དུ། ཞེས་ སོགྲས་བཇོད། གཞན་ནམས གྲོང་གི་ ཆག་ཟ པུན་ཞབ་གྲ་ཡ། ཡང་གཏོར་བཤཞད་ ལྲ་ས། ང་ ཡང་གཏོང་སྨྲབཀྱི་ སྣ་ལས་གཅས་པའངམ་ ཆག ། མཆམས་བསམས་ ལར་བྲབ་ [དུ་ཡོད་་ 
བཱམམུ་ཅད་ཕནྦ་རཱན་སེཡ་མེད་པ། ཆད་བུདལ ཧྐམས་ཤིང་གཏོར མས་རབ མ་ལའང་མ་འབགས་པ། ཕྲིབཅན་ངང་དམ་ཉམསཀ ཀྲི་རྣ་སམའདེས་པ།ཿེ ཆོག་སྲཆོས་ས་མ་ སོང་ཞིང བམ་ དངེ་ཿ མཾ ཀོན་པོ་ཁ་ 
ཡིད་ཆེསཀ་ དད་པ་ དག་བ གཡཆ། གཏོདྲ་མ་ ལ་དད་མཆོད་རྔ་ས་ རྣམས་བྱིན་རླབས་ ཏྲོག མནྱབསནས། ཞཐ། གྲུངས ཇྡ ྡོ་གས་ བའེ་མངུག་གི་བཀྲ་ཤིས་མྲཟི ཟན་བརཿསྱ་པག་ བདའ་མི་ཊུ ཏུད། བན་མི་སྦྲགས། ° སྦྲབ་རྔ་ ཆ་རཊ་་ 
ཕྱིར་མི་འདོན། ནང་མཆོདྱའི་ཀྭ་པ་ཡ་དང་གཏེདོ་མ་ཆབ་མི་བླ་མཡ། །གླབ་པ་ངྱ་རྐམས་།བྲ་ཤགྲས་ དང་རེགྱ་རཱ་ ངོད་མི་བྱེད། སཱཔ་པ་པོ་གཏེརླ་སྲ་བདེ་ཡ་གཏོགས་པྲ་ས་ཡང་གནས་ཁང་གཞུནདུ། གཏི ་དང་ 
སཟ་ཡས་དསནས་དྲགས་བྲན་པས་ ལྔགས་མི་ བླ། གཏའ་སྦེབ་པ་ནོམས་གིབ་ཅནི་ ཟས་མི་ཟཞིང་། ངེ་གསར་པ་རུ་ཡངམི་འཝང་ལནམས་ཤིནྭཏ་ གཡ་ ཆཞེས་གྲསུངས །ཡང་ ཉིད་ལས གཏོར་མ་ 





༤ 


ངོ 






ཟ དེར ཆེན་པོནླཾ་ས བོདམུཚོག་གཅ་ཆོང་ཆོས ཆོས་སྐྱོད་ གཅིག་པ རམསཐོ་ནོནདངོསྦབབྱཏླ་ བངས་ནས་ དང་ རང་ ་རང་གི་ དྲ་མ ཟས ས་ཡོངས མོད་པན་བཱའོ། ཐོ་འ སཱ་གྲསུངས་ཿ ་པ་་ 
རཿ དགུག ན་བིབུས་པ་གཡ་འ ཆེ མཞིད་དཔལ་ལན་མདྱ་ཅུད་ ལའེ་གཏོར་ཆེན་སབས་དངསྲ་གུབ་གཏོང་མ་ཆོགས་པྲས་ཡོངས་མུད་ཆུ་ལ་ ་ཞིག་འདུག་པའདེ་ ནའདག་གྲོ་སསཔ། ཤྱུུ་ 
ེ ར་ དྲ ཡག འཛོག་ཁྲོ་ ཊབའི་དབུང་། །།ནང་དུ་ མི་ཤིགས་ ༥6 ཧྭབུང་འདུག་ སུ །གསུང་བ་ཧཱ ཧྲེས བྲལ་བདེ་སྟོང དྱབརྦ་ལེདྲ་དགས། །དབྱེར་མེད་བླམ་མ མགོན་པོན་འྲའིནཡས་ཀྱི་ས། ནག ག་་ ཁྱུགས་བདུད་ སེའི་ 

ཤཾ དབྲག ཟྱི་པིར་འཐག་ཅིང་། །ཆོས་ནོར་འདོད་པ་ བྲར་པའེ་ཕུནཆོགསྦརུས། ། །མེའདོད་ཉེས ི་ག་ རུམ་ 'མཐའ་དག་ཞི། །དང་གཞན་དོནགཉེསྲ་འདོད རྡུ་དབང་ དུ་འདུ། ཨཿ ཧེ འདི འདྲིད འེ ཡམ་ བཟང་མད་དུ་ 

རྔ བུང་། ཊ།མཧྲོན་ ན་པོའི་མུང་དངྲ་གགྲས་སྐམ ་སྭ་སཱགཉུ།། ཏུ། །ཡེབ་ལྲ་གུབ་པའེདབངྱ་བུག་དམ་པ་ཞེ། 


མ། །བསྟོད་མཱགས་བརོད་པའེ་དེངྲ་དུས་བསན་འཇོན་དུ། །ྐོམས་པོའ་འཛན་བྲ་འུག་པའ་ཆོགས་ནམས་ཀུན།། 
ཡོ ་བསནཉིམ་ཚ་ཟེར་འབར་ ལ་འོད། །དྲག་ཟླར་ །སམས་ཞིང་ངན་མོང་མན་ ཞག་།ཆ ལས་ར ག་བཟོ ངེ དགའ ཡགསིས་མཁས་ངས་གཡ གཞད།དྱི་ཨིཊ། 


༢ འ་ 


དུས་དནའདམ་རྔ་བ ཏུ། །བློ་བཟུང་དགོངས་དོན་པླད་དཀར། །དོན་གཏིས་ དབ་སྭོང་ག ཡོ བ འདེ། །སྐལ་བཟང་དུང་ བའེ་ ཉེད་འཆོའི་གཞི། །དགེ འདེས་ བགླང་ཡས་སྐྱ་བརྡུ།།ཕཞ་བཏག སངྲཾན་ཁྱིས་བརྐདྨ་ 


བྱས:ྔོག །འཇྡུ་ག་པ་འདེ་བའེ་ཕྱིར་ལྷ་བཞི་དྲིཡ་སྒྲབ་དང་། འདེན་ཆགྲ་རམས་ཟུར་དུ་བཀོལ་ཞིང་། ཞི་བ་དང་དབང་གཉིས འི་བ `-༨¬ དཱ དཱ 
བསོང་དགོས་པྷ་ནམས་ཁ་བསྐད་སྟེ་ལྷ་མཆོག་ མླདཱ་ཀཱ་ཡྡ་ནཡ་འྱོར་པྭ་ཤཱཀུའེ་དགེ་སོང་བོ་འཟད་ཡ་ཤེས་བསྟན་པ་དབྱ་ཆུས་ུས་མྦུན་བས་མཆོག་དམན་པར་མ་གྲ་སམ་ཚུས་འདོན་ཆག་ཙོམ་ཡ་མཞན་ པད་པག་ལེན་དམིགསྣ་རམ་དང་བཅས་ པཾ 





: 


༽༣་༽ཾཔ ༦ ༥. 2 ༽༤ +: »-› ྲ + ༣༠ ༢༠༧ ༣ ཀོར ར་ ༣ན༢༥་༢།༢་༢།ཁ་་ ཟི .5༽. ཨོན་པོའི་ `. ༡༨ ༨ པ་ ི ་༥ངརོའར་གལ་འངལ་ ངོ་འ ཅམ་པོའེ་པད་དཀར་ ་ཞེསྱ་བ་བ་འདི་ཡང་དད་ལན་དགེ་ཡ་འདུན་པ་་ 
པ་ཡ། །ག་ཀུནྨྷ་བ་མ་མགན་པ་མཆག །མུར་དུའླགྲབ་བཞྱར་རུ་བྲབ།། ཞེས་མྱུར་མཛད་ཡ་ཤུས་ཁུ་མགན་ཡགཏད་སབ་ད་དདྱབྱ་དབ་དངས་ཇབ་འདང་ཏེད་་དི་་པ བདན ༦ ༽ དེ 
རླབས མས པ་བྱ ས་ལིསྐད་ཞིག་དགྲོ་ནེས་བདེལ་ངད། དོས་ཀྱི་གོང་མདི་ཆེན་དག་དབད་མཆོག་ལྡན་པས་མཛད་པའེ་མགོན་པོ་བད་ཆད་ཀུན་སེལ་ཧི་གཏོར་སྦྲབ་འདི་བཞིན་ཡས་གྲསམྨ་ནམ་གཞག་གི་མིངའོ་ཀུན་་ ་ 
བཏུས་ཤིང་། ཐྦན་མོང་མ་ཡིནཔྱ་མན་ངག་དུ་མས་བྱརནཔས་ཀུན་ལ་ཧེ་བན་མ ོ་ཞིངིནྨ་རསི་ཚནཌ་ཆ་བ་བཅད། དི་ཉིད་གཞིར་གཞག་ལ། ལག་ལེན། དམིགསྣ་ནམ་ལྷ་བཞྲིདལ་སྦྲབ་འདོན་ ་ཆོག་དང་བཅས་པར་ཆེག་སྦོན་དང་། པཱན་དྲང་ཧུད་ཟད་ 





འདོན་ཆོག་ཁ་བྱསུན་དགོས་ཕྷ་ནམས་མཆན་རིས་གསུཡ། ཨེཡ་ཆོག་གསར་བྱ་གིག་དགོས་པྷ་ནམས་གསད་བླ་སིགས་དང་། ་ 
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. ༠༠༧༧༧༠༥ ཀླིང 
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གཉིས་ཀྱི་གཡས་ཡིད་བཞིནྩས་ ནོར་བུ་དང་། ག་ཡེན་གསདྲ་བྱི་ དྲིལ་བུག་ཡར་།ཿ བླསམྲ་སྭ་པ། ཞ ཞབ 
ུ་པ། རིན་པོ་ཆེའྱི་རུན་དཔགཉུ་ཆེ ་མེད་པས་ སྤས་པ། ། མདུན་གྱི་ པདྨའི་འདབ་ མལྟ་ཉིགད་ཨིསེང་དུ། ག་ཡཿ 





-༄༅༠༅། ། །ཞིབ ུ་བརྟག་ ལ་ ལ་གཡ ཆེགོ། ༣ ཀོ།རྐྱར་མཛོད་ལཤེསྦི ཀྐ་ མགྲོན་པོའིག ཏི ་ྲབཊི ཀེ ན་ད དབང་ ཡེནཔ་ ཡ། ཐོག་ བྲེལ ནམྱི་ བྱཅད་ཆཙམ་ཿ ལམས་ བཞ། ལྡ ཁོའ དྲའ་ སབ་ རོའོ 'པས།་ བ ྦ ྦ 


; མགྲོན་ལོའི་ང བྲིའྲ་བུམ་ལམ་ འབྱུང་ བ་འདེ་ཞའ། ཌྷ་ བཞེ་ དྲིལ་ བྤྲབཅ ཏད་ ངེ་འ དན དབདྱ་ཧུན་དུ་དུང་ང བའི་མན་ངག་གི་ གེ་རིམ་པཞེ།༔ བ་ །རོང་ས་ནམྱ་ཀི་བ་རུད་ཆ་ཧ། མ་པས་ པཡ། ཡུ ༥ཡྲམ་ སྨ་རམ་སྣང་གི་ཆོས་ བདུན་འནདུ་ བྱམ་ཡ། ཊཔ། རུང མཉརའ་དྲ་ དུ་གནས་ ལཾའེ་རཱེ མྤྱེ་ ྦ 


བོར་ཆོས་འྱབུང་ཡིདཀར་ལ་ནང་དམར་བ། བ བད་བར་འཆར་ཞིང་ བདབར་གནས པ་ འོད་ཡི་ ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན། ཅུ་མོཿ མ་ཕྲབ་ ཀ་རང་གི་ཆངས སྲ་བགྱཏུ་ ཟུག་ཉིང་།ག །གདངས་ རཿ ཧྱིན་དྲུ་ཅས རྤ །ཨ་ ཕ ། དེའི་དྲབས ་མུ་བླད་འདབ་ ཊཾ ། ད་ད 


པྲ ཉྲཉཙཛྲཾཌཾྲླྲའར་ དད ིྣིཌར_ཌ-ིཾི་ོ 


གཡ་བདག་མགོ་བོ་གཡས་སུ་བསྟན་པའི་སང་དྲེ། རུལས་བགུག་མརྦ་མའིང་ ཤུ ་ 










ནག གིས་ མཆན་པ། མདོ་ལ གདུག་བྱཅན་ཐམས་ཅད་ ཚར་བཅད། ཚུརཞདས་ཡོངས་སྦུསར་པ་ ཡམ། རྒྱན་མཛད་ཡེ་ཤེསཀྱི་མགོན་པོ་ ༥ ཞེས་ལ་ ནས། ཞབས་གཡས བསྐྱམས 
ང་གཡོན་བརྐྱངས་པ (གརྭ་སྭབས་ཀྱས་ ཡྲེ གསྱི་མེ །རབྭཏུ་འབར་བ་དྲབ་སན་བཞགས་པ། ཞེས་ འི གཙོ་ཆུང་གྲཞུང་བཞིན་བྱ་སད། གཡས་ཨྱི་པདྨའེ་ ནདུབ་ མ་ཡྭ་ཉི་གདན་སི་སྟེང་དུ་ དུ་ 
འཇྲིགས་ཁྱུད་དང་དུས ་མཆན་ མེའི་སྟང་དུ་ཡེ་ ་དཱཱུ༔ དམར་པོ ོངས་སྲུ་གུན་པ་ ཡས།བཅོམ་ ནཱ་ཞུད་ དྭསྔ་ར་ ཙརྔ་རྣལ་འབྱོར་མ་དམར་མཾ་དབུ་སྐ་དབྲུང་པ་གཡས་ པེའུ་སེང་ན་སིཡ་ཊེ ལ་ཡ་འྱཔང་བ། ཡོ་བྱཧུ་ 
དྲུག ཡོན་པཞན་ཆོད་ཅན། སྩན་གྲ་མུམ་དང་ཝན་བའཞལ་ འཛུམ ཞིང་ཁོ་ ཟིསཉམ་སདང་ལ ནཔ། ཆབ་ ནསྲ་༤ ཤམ་འབྲུར་བ། མཱ མུན་ག་ཡོནཀྱི་ཕྱོགས་ སྲངུས་གྲ་སུམ སངས་ ྱ་སྔ་བམས་ཅད་ ཡབ པ།་ 
གིཿཤཾསྲགྲི་གུག་འཇིནཔས་དྱོངི་མགོ་གཡས་སུ་བརྐྱང་བ བ།ཡོན་པ་ནམ་མ།བའ་ཡ་ མངས་ ཧྭསྲ་བམས་ཙདྱ་ཨི་འདུད་ལ་ ་ཐོ་པ་ནོས་ཁར་གསེཡ་ བ།སྤྱི་ཁོའི་རུས་པོའེ་འཁོར་ལོ་ དང་རྣམ་སྣང་ག བྱསུན་པ། ། 
རད་བྭ་གམ ་ོ་ཝཱས་དྲབ་ཡ་ བྱཉན་ཅིང་། རུས་  བ་་དང་། སཐུས་རུན་དང།ཁ་གྲངབ་ཞབས་གླབ་དང་། མ་མགྷ་སམ་ བྲལ་བྱེ་ྲའིང་བ འཕྱང་བ། ཞབས གཡས་བརྐྱངས ཞས་ མངྒ་དེ ཁྲདང་། ། 
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#༧ རས་གཟིགས་སྒྲ་མདོག་དཀར་པོ་གངས་ཡ་ མ་ཤར་བ་ལྷ་བུ། ཞལ་གཅིགྱ་ཕུག་གྲའི ཉྲས་པུ་གཡན་སྱབས་སྦྱིན་དང་བཅས་པས་བདུད་ ཅིས་གང་བའ་རིལ་བདང་།གཡོན་པྱད་དཀར་པོའི་ཕུ་བྲ་བ ཐྲགས་ཀུར་ 
- ཁམ དགོག གངས ཤི དབུ་སད་པང་བའྟ་སེང་ ན་སིཡཨིཿ 'ཡོད་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་གཡོན་བླསམས་པ། འོད་དཔག་མེད ས་དྲབུ་བྱརན་པ་གཡོན་ཿ ངོས་ཀྱི་པྨདོན་འདང་། 


གླ ཨོ མགྲིན་པར་ ས་ཀར་ཛྲིཾ་་ `| { 
| ་ ༧༡ གཡས་སྱབས་མྱན་དང་།ག་ཡན་ཨཏ ཌའཞྲི་ཡུབ གས་ཀར་བ་ཟང་བ། སྱ་བརདན་ཡོད་གླབ་ བཔས་དྲབ་བྱརན་པར་ཆུན། བླ་མ་་ གཿ་གཁོར་ཛཁབྲ་རད་ྱི་མྤྱི་བོར་ ནཾ གིན་ ཨཱཿ རྦག ། 
+ ས་མཛད མས བ་གསལ་བ ཙ་ བ་བྱད་པའྱ་བ་མ་ཐམ་སཅང་ཤིད་ཟན་ཅྱི་ཆྲ་བ་མ་ཡ་ཐིམ སྨན ར་ཡངྨ་ཐ་མའྲེ་ཐུགས་ཀི་ཙཱ་ཡས་ཞོད་ ཟིར་ ་འ 


རི ི། །་ཡོནརྷགམས་པས་ཨ་མ་མནན་པ། མཆན ཞུང་གཡོནོན།་ཆག ས་གམསཔ། ཆོ ོད མར་གད ོད དགརཔོ་ཡོངས་བྱུཧལས། ཆུན 


མ་ལྭ་བུ་གདནི་མེངད། ཏི་ལུང་གུ་ཡོངས་ སར་བསྡུ ཡང་ཆོ་དར་ཡ་ཐབ་པ། ཡོ་བཅུ་དག་ཡོན་པ་ལྟ་བུ། ཞབྲས་གཡུས་བྷུརང་ཞིང་གཡོན་བླམ་མ་ས་པ། ཅུག་། ་ 





བཟོམ 0 





་ང 
` ཀི་ཀི ིྲི་ཕང་ཧཱ། ས་སྣ ནཔའྱི་གས་ཀེ་ 





- ཿ 
ཐིབ་ཝ་བ་བ༡༩ ལ་ཕ 15:05 ར་ཐང 
 . ་་་མ་་་་་་པ་་ པ་ར པས་་་རརབརབའ མས་ས པས་ས › རམ ་ 
དད ་་ ྣྣླ་་ཏ 
རབ ་ པཔ ¬ ¡4 | ཿ ༡: .4- 
| $ ིཾིཾིཾིཾིཾིཾཨ|ོ་ ྲ 
ཏར. ཕ༅ས་ ར་པ་ལས ལམ " པ - 
ར་ར ེ་ ངོ རེ བཿ མ ཀླ པཿ སས་ འ 








ཐམས་ཅད་དག །བདེ་བཅེན་པོ་བྱསྲེད་པར་ཆུར། ཨ་མ་ཇི་པྱན་ཧཱཱ།ཞེས་ཅི་མང་བྲབང་། སྦོལ་མའྲ་དགེས་ཀའི་ཇཱ་ལས་འདོ་ཟེར་འཕྲོས 
ཉྭ ཆེག་པའི་ཇེ་བཧུན་སྤོལ་མ་དང་དབྱར་མི་ཕྱིད་པེན་ཆུར། ཞབས་གཡེས་པའེ་མཐེ་བོང་ཡས་བདུད་ རིའྱི་ཆུན་བབས། རང་གྱི་ལུས་ཡ་བིམ 
༡ ཅྱུར་ པད་མོམ་ནས། །ཨོ་ཏཱ་རེ་ཌྷུཌཱ་དྷེཏུ་ར་སླ།ཞེས་ཅི་མང་བྲགང་། རྒས་པ་ཡ་མི་སྔོ་ན། བསྱད་ཆེག་ནས་བཟླང་། སྐྲ་གསུང་ཟྲགས་ཀྱི་ས་བོན་བཀོད་ཕ་ཡན་འྲ་བ་ཡ། དམ་ཆིག་པ་རང་རང་གྱི་དགས་གའྲད་ཡས་འོད་ཟེད་འྲལོམ།༽ 


རང་བཞིན་ཆོས་སྨའེ་ངད་ཡམ། བླ་སོམས་པ་དང་འྲདྲ་བའེ་རང་རང་ག་ ་སྲ་ཤིས་སེམས་དཔའ་རམས་སྩན་དྲངས། དམ་ཆག་སེམས་དཔའ་རམས་དང་གཉིས་སུ་མད་པའ་ཆུར། ཅེས་གོང་གི་སྨད་ཡད་ཐུགས་ཀའ། 
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སྐོགོས་ ཆུས་པ་དང་འདནོ།། དེ་ནས། ལྷ་བྱཞི་བ་མ་ཡ་སིབ་སིབ་ཟིམ། བ་མྲ་དྭགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོམ། བརཇུད་པའྱ་བ་མ་དང་། སངས་ཆུས་བུང་སེམས་དང་། སཱགས་ཕྱི་ནང་གི་ལཱ་ཆོགས་ཐམས་ཧྭདྱ་ཟཱ་མ་ ¶་ 
ཡ་ཐིམ་པས། བླ་མ་ཡོད་དང་འདེ་ཟིདྱ་གི་རང་བཞིན་དྲྭ་གར་པ་གསང་ཞིང་སྣང་ཡ་རང་བཞིན་ལེད་པརྡ་ཚུན་ ཕར་བླསོམས་ནས་གསོལ་བྲ་དག་པོ་གདབ་པོ། །དེ་ནས། རང་གི་ཉེ་བའེ་གཏུམ་མོའི་མེ་འབད། ཨ་ཆ་ཱི་ཏིའི་ཞང་ རོ 
ནས་ཡར་སང་ཚང་སྲ་བགྲ་ནས་འཐོན། བླ་མྨ་སཱ་ཡ་ལོག་པཾསྭ་སླའེ་ནང་གི་ལྷ་དམས་བདེ་བཆེན་པོའི་ངོ་བར་མེད་ཏེ་བྱའ། བདྲུདྲ་ རིའྱི་ཧུན་ཆངསྲ་བུག་ནསྦ་འགས། སྨིན་མཆམས་ཡན་གང་།བླམེའི་ ཇྱ་ 

དབུང་ཐཊ། མགྲིན་པ་ཡན་ཆངད་གང་། གསུང་གྱི་བིནྨ་རབས་ཐོངབ། ངག་གི་ དཱི་མ་དགེ །གསུང་བ་དབང་ བབ། སིང་ཁ་ཡན་ཆད་གང་། བགར༽་ 


. ཙྲ་ ལཱ , ༄༽=--- ༤ མོས ར རེ ༡9༡༩ ༨ ` ° 
སུའི་བིན་ནབས་ཐོབ། བུས་ཅི་ཝེབ་པ་དག།དམ་ངེ་བང་དུག། མཆིན་ང་ཡན་ཆང་གང་། གཡང ་ྦ ཧི 
ཕེ ཤེསེ་དབུང་ཐབ་སམ་པར་མོས་པད། ལེ་བ་ཡན་ཆད་གང་། ཇ་མའི་སུ་གྲསང་བུགསྦཱ་ཡིནཱ་ནབས་བོབ། ནང་གྲི་པུས་ངག་ ད་གས 
དདུ་བཞུ་དང་གྱ་སཱི་བོ་ནས་མར་ཐིམ་པས། བླ་མའི་སླཱ་གྲསངྲ་དུགས་དང་རང་གྲི་པས་ངག་ཡིད་གྲསུམ་དབིང་མི་ཕེད་པརྱ་སད་ཆས་དུ་ ཟླུ 





ཅུརབས་ཐབ། ཡིདྱ་སྭཱ་ཕཱབ་པདགུ།ཤེས་རབ་༤ 
སིག་མིབ་དག །དབང་བཞི་པ་ཐོབ་ སམ་ཕའི་མོས་པ་ཐེད། དེ་ནསྤ་བ་མ་འ་ 


ས་མ་བ 
༩ 





ཟླ  ། །བསམས་ ནས་་ོགྱུ་དུང་ཟད་གཞག།དེནས་ཆོས་ྱང་ཤ དེ་ཉིད་ནམ་ མ།མམ་ཞཇའ་ཡམ་བ་ཞར་སོངའད་བསམ་མོ།། ་ བྲེའི ན་པའི་ག ༼་ ་ 
ྦ རིམ་པ་ནིན རངཉིད་སྐད་ཅིག་གི གིས་དཔཡ་ རྡོརེ་དཛི་གསྱ་བེད་ཞལ་གྲི ་གཅེག་ཕྱག་ གཉིས ཉྱིས་གྲེ་ གུག་དང་པྲོདོ་ པ་འདིན་པ་ ཡུམདང་བཅས་ པའི་སྐར་ང ངས་ པའྨ་ཁུན། ༣ ་་ེགསཅད་ཞད་ཐག་དྲ ཀྲོང་སྙིད་ ˆ ་ 
དུ | བྱས་ནས། བདག བསེད་མཆོད་ཕྱ་ཊིནྨ་ནབས་ ས་ཡན་ཞྲད་བ་ལ།འདིའི་ བས་སུ་འདོད་ང ན་ཡོན་ཝཱ་མི་ དགོས། རང་ ཉིད་འདེགས་ཧེད་ཞཡ་ག་ང གཕུག་གཉིས་པར་གས་ བའེ་ ཞེས་པ་ནས། ད་ཆེ ག་གི །གཞམ་ཡས་།ང་ཡ ཐིམ་་ །་ ྒ ། 
བླ བནྱ་གུན། གཅེ་འཁོར་ཐམས་ཉད་ཀྱི་མིག་ གཉིས ་སུ་ཀཾ་ དང་ཞཁོར་ཡ་ ཡམ་ རྡོར་མིག་དཀར་པོ་ ཞེས་པ་ནས། ། སྭ་བྷཱ་ལྲ་ཨངྨཀོཉྟཧ་ ཞེས་ ཕི་པར་དང་། སྤྱན་འདྲེན་ ཐ།ས་ བཅདྲ་རནམས་བཞག་ ཞས། ཨོཾ་དྡཱཿ ཏཧྭ་བྷཾཿ | ་་་ 
ེ སད ། ས་ཤ དནྭླ་པུབ ཀྱིས་ དབུ བྱརྭནྲ་ཧྲིང་དབང་གི་ ལནྣམས་དང་ཉིད་ཨྔ རཱིམ་ བའ་ཁུའ། ཡམྟནཀ སི་སགས་འདལྲ་རྣམ་ ཙུས་མཆོད།ཞདེད་ཡོན་ལ། རྒྱལ་ ད་ལ དུན། འཇྩམ་དཔཡ་ གསེར་མདཾགོ་མ་བཅས་མི་ད་ དགམ | ྲཱ 

་ྲ ནག། ཨམ ཐོད་དོ་ ཞིམ་ པ་ནས། བླཟས་ པ་ཡིག་ བྱར་དང་ བཙཅས་ ཨ་པ་བཏང་ནས། ཨོ ཅོ ཉོ ཨོ དཾ ལུ ཤྭམ་ སེགྲམ་ སྔགས་ འཐུམ་ ཙྱིས་མཆོད། དེ་ནས་ནང་མཆེད་དང་། གཟུགས་མཆོག མཆོག་ཏུ་ ཏུ་ ཞེས་ ཕས་ ས་བསྟོད། ་ བད 





ྦ ཆ ཆོད་པ་དང་ག ཏོང་མ་ཧིན་ སུས་བླརབྲས་ནས མདུན་དྲུ་སྐད་ཧིག་གིས་ པལ་རྡོ་ རྡ་འཇིག ས་བྱད་ལྒ བཅུ་གྲསམ་ཁྱི་ རིན་དང་བརྟན་པར་བུུ མེ པའ དཀྱིལ་ཞཁོན་ཡོངས་སྭ་རོགས་པར་ཐུན། རང་གྲི་འགས་ །། 
ཀའེ་ཌཱཾ་ “མས་འོད་ཟའ་འཕྲོས། ཡེ་ཤཾསཀྱི་ དཀིལ འཁོར་མྤྱན་དྲངས། རཿརྡིཾ་བཾ་ཧོ༔་གཉིས་ མ་མང་པ རྱ་སུད། རུང་གྲྭ་བཐུག མ་ཀའི་ནྡཾ་མཱན་པོའི་འདོ་ ཟེའ་ ལུགས་ཀྱུའི་རྣམ་པ་༢ ན་ཧིས་ཛུགས་སྐྱོང་ དཅྭ་ལྔ། 
ཞེས་ཕེནས། སླར་བཞངས་པར་ཧུན། ཧཱི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ ཞེས་སོགས་ཅིས་ནདས་ལྷ་དང་འཇིག་ཏེན་པ་གཉིས་ལ་གཏོད་འབས་དྭགས་ལད་བུད། ད་ནས་མགན་པོའི་ནང་ མཆོད་བིན་རབས་ ཆོར་འྲཕས་ ་ 
 མཆོད་གཡོག་ཕས་གླཟངས་ཐག་རྡོ་རེ་ དཇེ་སིབ་དཔན་ཛ་དྲབུལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱི་ཧ་ཧོ་ཧཱཱི༔ ཞེས་བླ་མས་པ་ཡིག་བྱར་ཚར་ནས་གླནངས་ཐག་བླ་བ།དྲེ་རུགས་ཧིན་ཧྱི་ཐཱན་དང་པོན་མ་གཏོགས་གཞན་ནམས་ལ་མི་དགོས། དེ་ནས་མགོན། 
ལོའིབང་རུས་དངན་མཆོད་ཆིན་ཙས་ཟླབས་ནས། ཨོཾ་ཧྲཱིཿ ཉཱ ཞེས་པ་ནསེ། ཆོས་ཐམས་ཧད་རང་བཞིན་ཙིས་སྲབ་པས་སང་པས་སོང་བ་ཉེད་དྲ་ཚུན། ནུང་ པའ་ངང་ཡས་མདུནྱ་ཧི་གནས་འདེ་ཤུད་དུད་ ་ 
།ཁོད་ཆེན་ལོ་བིཡལ་བའཚལ་བྱི་མཚན་ཉིད་ཐམ་ཅད་ཡོངས་སྲ་རོགས་པའ་རྫནན་གྱི་ནགས་ཚལ་འྲབིགས་པིའ་དྭབུས་སུ་ཤིང་ཚྭནན་ནང་གཅིག་པའི་དུང་དུ། ཨཾ་ཡས་ཆོས་འབྱང་མཐིང་ག། 









རཾ 


ཞུག ཟ་གམམ སོ བ་དམ ས་ལ ལས་ ས་པྱད་དང ད ལ་ས མ་ད འཁེ ར་ཐོ གི ལྲས ཚོགས བདག་ དཀར་པོ་ པོམ ཧས དར ྭ ་ 
ད ླ་ ^ 


༤ 





» འཇིགས པ་ཞིག བདག་ ཞས ལའ པཕ་ ` ནས། གཏན་ཞགས་ ཡནགོདབཞིན་ཆ བའ་ གཏེང འཕྲེང་བ ྱིན་རླབབ་ ཅེ ཡི་དགས ས་པ ༥༧ད དྲ མི་གཞི སྐབས ཌོ ས་ དྲི ཊཱི ཞེས་ སླག ནས། ས། བང་ཅན ད་གཞན ཞེ དྲུང ྦ ྦ ] ༦ ། ་ 
-ཱཟ ནཱ ཆེར ས་འྱབང་མཐིང་ནག ཟུན་གསུམ་ང བཱ ། ཡངས་ཤིང་རུ་ཿ ཆེ་བའེ་དྭབས སུ། པདྨ་ཉི མ་ཆོགས་ བདག་གི་ གདན་ ཐཱ "གཉོར ཆ་ དང་ གཉིས སྲ མེད་པ པའི་མུར་ མངིད་ ཡེ་ཤེས་ཀི་ཿ ༠ྱ མགོན་པ་ ཤྭ མདུག་ མྲའིང་་ 





ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་དྲུག་པ་ཞེས་པ་ནུས། བྲུགས་ཀར་དྡི་སཱོན་པོས་མཚན་པ། བདག་ཉིད་ཀཱི་ཐྲགས་ཀའི་ནྡིཾ་སཱན་པོའི་འོད་ཟྲིའྱ་སིས། ཤར་ལ་བསིཡ་བའེ་ཚལ་ཙུས་ ཞེས་པ་ནས་མུན་དངས་ ཊི་པའ་དཡ། ¶ 

སིལྷསྨན་བཅས་ཕས་སྩནདན། དི་བཞེངས་ིག་ ཞེས་ཕེ་ནས། དམ་ཆོག་ལྡན་པའི་གནས་འདིང་གཤེགས། དེ་ནས་ད སིས་སྙུནདང་བཅས་ཡས། དད་པ་དང་ནི་དུམ་ཆེ ཊལ་པའ༣བེས་སོ། 
གཅིག་ཡན་ཆད་ཀྱིས་སྩུན་དྲངས། ད་ན ཇཱཿདྲཾ་བཾ་ཧོ༔ ཞེས་པ་ནས། མཁས་གྲབ་བམམ་ཅད་མ།ིནཔ་ཡ་ག ཡ་བ་འདབས་སོ། །ཞེས་པ་ཡནཚན་གཙིག་དང་ ཕྱག་དྲུག་ ཕྲ ཤེསྱི་མགོན་པོ་ལ་གསོཡ་བའངབས་སོ། 
ཞེས་ པ་ནས། བདག་ཉེདྲ་ཧ ན་ཡ་གསེ ཡ་བ་ འེའབས་སོ། །ཞེས་པ་ ཡན་ཆར་འ དུན་ བླ་མ་མགོན་ ཡོ་དབིན་མདྲཱ་ཀྱི་མ ནུ་ངག་ལར་གར ཨ་ག དབུ། ན་མྲཾ་བྷ་ཡ།ཞེས་ ལ་བས ཡྭ་སཱན་དང་ བཅས་པས་གསོལ་ཞདེབ་སྲ་ཤུགས་དྲག་ཞིར་གཅེ ཐཾ ་ ་ 

ད དེ་ནས། ཌ་དྲིལ་སིལ་ སྙན་དང་བཅམ་ ཕའེ སྲ་དྲག་ ཏུ་ སྨོག་ བའ སྒོ་ནས། ཡྱིགས་ བཅུ་ད་ ཞེས་ཕནས། བྱིན་གུསྔ་རངས་ཤིག །ཅེས་བྱིན་ལེགས་པན་དབབ། དཱ ནས་ ཡིག་བྱར་ཤུན་གཅིག་ངེས་པར་རླཊ། བཤགས་པ་ནས་བྲཟ ང་། ¡ 
འགཡ་ཏྱེཊ ་སོཡ་ཡ་མྤནརྱན་ སྦྲབས ཞས་དང་། དེ་ནས་ཟླུག་པ་མ ཐྦན་གླབ་མ་བཅས་གཏོང་། འདིར་བརང་གྭ་སབས་དམ་ཤན་ཆ སྭ་རྒྱལ་ཡབ་ཡྲམ་ཞེས་པའེ་ཆབ་ཏུ་གཅང་ རིས་དཔལ་མགོན་དོན་ཝཱའ ཧླགས་ དམ་བ་དང་ --- | 












ག་གིས། ཞེས་ཕ་ནས། དཱཱ་ རིང་ཕོ་ཧེར་ - 





ˆ 


རླ] ༠༠། ་ ཞེས་སྦྱོར འ་ནས ཟླ་མས་པ་ནི  མགོཿ པོན ག་ཏུ་ བཅ ནི་བ དོ ག་སོ མྱོ གྲོ་བ དདོང་ལནལ། ཕྱག་གཡས་ ས་མེད་བཞིན་ཆྱོ་ནོདྲ་བ་ 
༧ བཌ་ བདན་ཅིང་ རརར དྲ བུ་བསྣཾས་ འི ོོ་ ངཱ ་རའེ་སེད་ ཡིས་ ལོ དགའ་མ་རོལ་དམའ (ལོ སུའོ ཡཱ་རིང་ཆ་ཆོག་དག་དང་བཅས་པ་བྲ་གྲསམ་ ངསྲས་ 
. ཧཿ ཆུན་བ་ལམ། གསང་བའེ་མཁའ་འགྲོ་མ༣ ར་འ ངང ་ མཛུག རོང ༥ཡིནྲ་ཧང་ཏའུ་ནམ་མཁའ་ལ་འཁོལ་ ཞིང་། ཕུག་ག་ཡོན་བདུད་ཅིས་གང་བའི་འོད་པྲ་ཐགས་ 
པཱ ཀད་འཛན་པ། ཞབས་གཡས་བསྐམས་ཤིང་། གཡོན་རུ ཉུངས་པའི་གར་ དི བ་ཉས་སྐརྟ་སོར་གར་མཛད་པ་བྱས་གྲྭསམ་མུན། བླ་མེ་སྒ་ཡས་འོད་ཟེར་སེརཱ་པཱ་འྲས། མགོན་པོ་དང་མཁའ་་ ་ 
དུས ་ འྭ་མྔ་ནམས་ཡ་འོག་ ཡས། མཁའ་འགྭོ་མྲ་ནམས་ ཌཱ་མ་རཱཞ།ཁོཞིང་། མནག གནམ།འན་དཀར་ དམར་ཡྲ་དིག་དིག་གཟིགས་ནས། ཞལ་ནས་ཧྭ་ ཞེ་གང་རྒྱངས་་`-་ -ཿདཀར་ དམའ་ སྒོག་ཅིང་གར་མཇད་ཕས། 1 ་ 
| མགིན་པ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་ཤལ་སཚདའི་ཟླི་ཁསས་ ད་མར་སདམས་ གསར་ལགས་ཆུ་ཿ བུ་ཞེས་པ་ནས་ བབས་པན་ཧུའ། ཅེམ་དང་། ༢ འྭ་སྐེན་པ་ན བྲན བྱར ༡༨ སྐན ༢ བླ 









_ 908 





བང་མ ཐཱཀཱ་ལཾ སུམ་ བརྒྱའི འདའི་སྐབས་སུ་གཟུངས་ ཐྲག་འདེན། ལྷ་མོ ཡོ། ག གཞོད་སིནབི་བཟམ་པ་ལ་ལོ འབྱ འེ མངུག་ཏུ་ཡིག་ ག་བརུ་ཆད་གྲསམ་ཧི༽ གྱི་ཨ་ ཆད་ དལ་སང མགོན་པོའ གཏོད་མ་ནང་མཆོ ཧྲ ན་ས བརླབ ས་ནས། ཞམོ་ རྱ 
ར་མངོད་ ཡ་ཤེས་ཀི་མགོན་པོ་ཞེས་པ་ནས་དུས་ ཡ་བབ་ཀྱི་མ་ག་ཡེཡ་ཞིག།ན་མོ།ཞ་ ཞེས་མ་དང་དུས་མྲརང་ས་མཆོད་གཡོག་པས་གཏོར་ལེད་མཐིབ་ཀུ་ལ་བར་གས་བུགས་པ་ད་ནམ་མ།ཁར་བཏག་སྟ། གཏོད་ཞྭབུཡ་དང་པོ་ཚུར་བ་༠་༥ བྱ 





| ྣ་ པོ གཏར་ ཆན་ནང་དུ དྲངས། དེ་ ཞས་ མཐེའ་ཀུ་པཊ བཞ བྦགས་ པའེ་ སྡེད་ ནས་ རིལ་ བཞིན་དྲབའ དགོས་ཕས་ འདི་ལྟར་ལྡགས་ཊི ཧྱིན་བརྨབས ་ཆན་ཞས། མྲ ཧཱ་ཀ།ཿཔ་ དད་ ཤཱ ནཾ ཞི་གྲཤ མ་དུ། ཌ་ འི ཏ་ཡ་།ཁ་ ཁཱ་ཧེ་ །ཱ་བེ་ བཏགས་ཏ ཏ་སོ་སེན ; ¦ 
ྒ པྲ ཚར་བདུན་ དང་། དེ་ བཞེན་དུ་ལ མོ་ པོ་གནོད་སྤིན་བཞིའ་༢ རབ་གས། ཤཱ་ས་ ཞ་འི་གཤམ དུ་བ་ ལི་ཏ ་བཏགས་ ཏེ་ ཡོ *སེའ་ཚའ་གྲསུམ་རེ་དང་ དང་། མཆད་པ་ འད མཆོད་ བཅས་ དྲ་ད། ར་འ ངཱ 
ཁེ ཞིང་བཅང་ མད་ཞེས་པ་ ནས། ཆས་མྲ་ནངབ་བཞྱ་ཆུམ་ མཚནྲ་རཱགས་ཤིག། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ བད་ཤུཿ། དཔོན་སོབ་ བྲ་ཊཁོའ་དང་ བཙུས་པ་ རྣམས ཀཾ ༡ ལ་ངང་བཿ ང་ཟམ ད་ ནམམཨ་ དཔཡ་འྱབརའ།འ་ དང་`་ 
ཕྲ ཡོང་ས་ཊ ཕྱུད། བཤད་བ དབ་ བ་བརྟན་བའང ་བ རམས པཔར་ ངོའི་ཌ རླ་ ངྨ་ཟཱ་ཝར་འཕཿ ལྷ་ཞིངྱ་ཆུས་པ་ ༤འྔ་དན་ཡྲས་ མདོད་ཅིག། །བཅང་སྱར་མ མའིེ་ འི་གཏོར་རྔ་ རྡོཾངས་༔ རྒྱ་ལ འབྲ ཿརྲཾས རེབ ཁྱ 


ཡང་འེ་འདྲ་བ་: ཚའ་བཞི་ 'དང་།ཁོན་ཆར་ཝར།དེ་ནས། བཅང་་ ། 


པཿ 


ཁུད་པའ་ བའེ་ཨེལ་ཆག་ནི། ཤར གརྭ་ཆད་སེལ་ 















ཟོར | ༄༅ འའ ་ འཞི་བྱ་ཏུང་བའེ་གཏོར་རོོངས་སྐབས་ཤྲལ་མོ་སྷུདོ་ནས། བདག་ཅ ་དཔོན་མོབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡ། གནོད་ཉིང་འཆོ་བརྩ་བེད་པའི་ན གདེནོ་བར་གེད ཆོམྤ་དྐན་ །འདེའི་-- 
༦ འདིགས་པ སོགས་ཞའ་ འཆྲ་ནད་པབཀ་མི་ཤིས་པྲ་བམསཅད་ཤེ ནྔ་ཞ་བའ་མ ད་དགོས ཆེ བརོད། བན་ཆད་བླ་ོག་པ་ཞི་དག ིད་ཞིགཏ་དོངསྣསདས། འདག་ཐག ་བ་གཡསོད། ར་དནདྲག་འུ་ | 

„ གདུག་ཕཾའ་སེམས་དད་ལན།།མེ་དང་མི་ཨིན་དྲག་བགེགས་ནམས།།འཇིགས་པའི་ཆེ་འབྲཡ་སྣ་ཚོགས་ཉིས།།རུལ་ཝན་བཞིནད་བླ་མག་པར་མདོད།།ཅེས་ཐལ་མོ་འག། ཤ་ཁག་རུས་པ་ནམས་ མདོན་པ་ ༠༥ 
¦ འཏར་བཅས་ཉིས་ཞུག་མ་མེད་པར་གསོ་བརྡ་གུད།ཅེས་དཇད། དབང་དུ་རླས་བ་དབང་གིགཏའི་སྦབ་སྐབས་ལྕགས་ཀྱའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་འཐས།གནས་འདེད་གནས་གྲསམ་ཁྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགོོ། ཁམས་གཡསུམ་གྱི་སྱེ་རྡ། བཅ 





༨ 






༡ ཆར ` ¬... ».-ཏ༽, ¬ ༥༢༨༡ ༡- ༣༢༨༡ ༥༽- ༽3- ༢༨ - 27 > 4 ༡ ༤ ལབ 22༥༨ ~ ཁེ ྦ ༦ དང ཇི་ཁ་ 3 ༢༨ ..༨-~ ཡོམ -༣༨༽ ༨ ཆེས་ ༨ ། | ། 
ཨཱ །འཇིག་ཏནདང་འཇིག་ཉན་ཡས་འདུས་པའི་ལོངས་སུད་ཕན་སམ་ ཚོགས་པ་ཐམས་ཧད་དབང་དུ་འད་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་འདེད་དོནྱའུ། མཁའ་འགྲོ་ཕྱི་གཏོར་དང་། གཞི་བདག་གཏོད་མ་གཏེང་།འྟད་པ། 
']] ནིཊ རུན་མཇད་མ། ཕྱག་གཉིས་མ། མགེན་པོའི་བཀའ་མ།།སྟེད་གི་ཆདས་པ་མ། དམ་ཧནྩ་ཆུ་མཚོ། མདའ་གསོལ། མྲདནེ་ཟབ་མ། བླ་མ་མགོན་པེ་དངད་ཡེད། ཅེས་པ་ཚར་བདུན་དང་། དགེ་བ་འད་ཡེས་ཆ་དབཔ།ཞེས་པ་། ་ 





རྨ 














_སྐྱི།ཡན་གཏེང་། ཕུན་ཐ་མ་ཡ། མཁའ་འགྲོ་མྱི་གཏོར། མངུག་ཏུ་ཆོས་ཆུལ་ཡ་གཏོར་མ་དྲབུལ། ཐུན་རྣམས་མ་བསྭོད་པ་རྒྱས་པ། མཐར་ཆགས་ཉིས་ཚང་ ་མ་གཏོང་ཟུབན་རབ མ་ཐུབ་ན་བསད་པྷ་ནམས་རེ་མོས་ཊེད། ཧིནརའྲེ་དྲམྤབ་མ འ་གཏུང་རག་ སུ 

_ །ཤཆོད་ཕ། སྨོན་ཡམ་འཟོད་ གསོ་ཊུ། འཇིགས་རྱེད་དང་མགོན་པོའི་ཤེས་བརྗོད་གཉིས་རེ་ མོསྱ་ཤུད། མཚམམ་ཆུགས་ཉིནནས་བླ་ཟང་། མ་སོལ་འའ་ཉར་བླསཱམ་ཊུད། མཆམས་སྲོལ་རྒྱའི་དགོང་མོ་ གཤེགས་གཏོར་དམད་པོ་ཟའ་ གྲསམ་མཏེབྱ་ཀུས་ 
| བོར་བགཉིག་བཞེངས། ཉར་སྤོད་རེཁ་མོ་རམས་སྣ་ཀོནྱ་བས། ཐོལྦ་ཆུའི་ཞེག་ཐྦན་དང་པོའི་བླཟས་པ་ཡནྡ་དུན་སྦི་འགྲེ་ལར་ལ་བླཟས་པའི་མངུག་ ཡིག་བྱ་ར་ཞེན་གཅིག་ངེས་པར་རླན། ཐུགས་དམ་མཆོམས་བཅད་ནས་རྡེར་མོའ་ཙུཾས་ཆོས་་ 
| གེ་མྦ་སོར་ཏ། མགོན་པོ་ཡྱ་ཕག་གྲསམ་ཕུམ་ཏེ། ནོར་བྲལ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་བཛྲ ཨུད་ཏྱི་ེ་ཧྭཱརཱ། མགོན་པོ་འ།ོད་བཅས་མདུན་ཅི་ནམ་མཁར་བྱཞགས་པར་བསམ། དེ་དང་དུས་མྲནངས་མཆོད་གཡོག་ནས་གཏོན་མི་ཙ་ཀ་ཡི་ལེན། དེ་ནས་ 
ཟུངས་ཐག་ཙཀ་མི་བཅམ་མགོན་པའི་སུ་ཐངྱ་གདགས། གཏོར་མ་གཙོ་ན།ོད་ཐམབས་ཅད་ལ་གཏོད་ གསོམ་དང་། མཆམསི་ རིང་བླམས་བསྟོད་མི་ཐེད་ཞིཞར་སྱོད་ནམས་ཁ་གསོ། མཆོད་ཆེ་སྐན་ཞང། དྲ་རངཡྭ་སབ་པོནམས་ཡིག ༨ 
་བཅུ་འདེན།གཏོདོ་གསོས་ཚད་བ་དང་།གཏེད་མ་ཅིནྱ་ཧྲིས་བླརབས་ནས། མ་གཡེཡྔ་ཞིག།ཅེས་པ་ནས་ཝཱག་ས་བིནྨ་རབས། གཉོད་ཆོག། གཏེད་འབཡ། གཏོད་རྫོངས། མཁའ་འགྲོ་མྱི་གཏོན། ཆོས་ཆུམ་གཞིས་བདག།བསོད་པ་མྱུར་མད་མ་ནས་ གླ 









གྒྲི། ༄༅། ཟུང་། བླ་མ མགྲོན་པོ་ དབེད་ མེདའླགབྱན་ཆིག ཆས་པ པ་ཡན་དྭགས་ལར་ཚང་མ་མཐའ་ཆགས་ ས་ཆིས་གཏོང་། ད་ནས་ མཐན་མོའ་གཏོའ་མ་ནས ཁྱུ ཁླངས་ ཉེཤའྱབ་གཞདོ་མཐམས་ཅོད་ལ་ བབ 
་ གསེའོཏ། གཏོར་ མ་ཆེ་བ་གཉིས་མ ་གཏོགས ་པའེ་ ཞཁོད་ཆི་ གཏོད་ མྭ་འམས་ཅད་དང་། གཤེགས་གཏོད། ནང་ མཆོད། ཉིར་མྱོད་རོམ་མོ་ མོ་ཕུ་མའ་བསངས ་བཅས་ཚང་མྲ་ཐག།་བའ་ འཁྱིར་ཏེ། །དགས་ ཀྱི་ཁར་ལྷ་མོའི་ གཏེའ་ མ་ནས་ ིམ་པར་བླ་མིག ། 
„ གཔེ་དུན་དྲུ་ཆ་གཉིས་ཉེན་མོད་དང་བཅས་གཤེགས་གཏོད་ཡང་སྟུགས་ ཊི་ཁར་ཟམས་ཅད་།༥ དལ་ལས ནཱས་བླ་ཤིག།གཏེའ་མ་ཟམས་ཅད་ཆངྡ་རྭ་ནང་མཆོདྲ་ཀིས་བན། མེ་རཨྱ་ཊུས་ཏེ། གཏོར་མ་དང་མཆོད་པ་བཅས་གཏོད་ཆོག་ལྐད་ 
ཐུ ཅིན་རབས་བེད། རང་གྱི་བུགས་ཀ  ཀེ་ཧཱཾ་སྔེན་པོའི་འོད་] ༢རྭ་ལུག་སྤྱ་ཚུའྲི་ནམ་ པ་ཧནྱཧས་ཤར་ལོ་ ཞིས་པ་ ནས། །ནམ་མཁའ་ྱན་དངས། ཅུ ཆུས་པར་བུད་ན། བཞེངས ས་ཤིག་མདང་། བསྡུ་ན། ། དད་པ་ དང་ ནི ཞེས སོགས། ྦ 
ཝུ སྒྲས ཞིར་གཅིག །དགུག་གྲུག་མི་དགོས། གདན་འབ་ཊེད། ཆོས་དབིངས་དང་ཡས་ཞས་སོགས་ དཱི ཞྲ་ཅིང་ཞེས་སོགསྦྲ་ར་གཉི་ས་ཧད་སྱོད་དོལ་མོ། འདོད་ཡོན་ལྷ་ནམས་ཆོགས་བཅད་དང་། ནང་མཆོད་སྔགས་ཅམ་ཅིས་། ་ 
' #དདྲཡ ༥ གོ ཡན་གཏད་ཞའ་དྭནས་ལྟརབེད། བསད་པ་དམ་ཅནྱ་ར་ མཆོ་ མནྩས་  བ་ག་ སྐབམ་དང་ ཅུ  ནྡ་ེསགཏོན་མ་གཏོད ཆོད ཉན་བིན་ཉིས ་ 













0[© ་ 


ཐླུ་རྭ་ཛ་འཁོར་དང་ བཅུས། །ཡབ་ རེ་ནག་པོ་ བདྲུད་ ཀྱི་བུ བུ།།དྲ་ཀཱཧ 
༨ བའེ།] །དམ་ཧནྱ་ཧཱ་མཆོ་འཁོར་དངའཅས། །མཆེད་ཆོགས་གཏོད 
# དདེད།ེས 


ས།།ཐབ་པའེ་བསྟན་པ་ཡཱན་རིང་གནས་པ་དད་། 
ས་ར རི་སྐབས་ཆད་ནས་ཡག ྩ་ལན་གྲསམ། 


ད་ནག་པོའབར་དང་བཅུས།།བླམ 


དེ་འཛིན་ེད 


ཨཱ ཨི་ཱད་ཅས སམས་ནདོན་ཀུན་ མཛུད། །ཅེས་སོགས དང་། བར་མ སྩནདྲངས་བཾ མ་ཤེས་པ་ནམས་རངགནས སུ་གཤེགས་པར་གུར། གཏོར་མ་ནམས་་ | ། 


བེད་པིའྱ་སེས་པུདམ་བནམས། 


མྱ ནམ མདོག མོག ས་བོ མོ ཤ་ོོ་ོགས་ལནནས་ནམ མཉོ ས་དག སྨོམ ོས་མོངཔོོོདབཅས། འད ཟོ དཔང གཡ།།།ས 
- དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་འ།ོར་དང་ བཅྲས་ །།གནད་སྙིན་ཡིད་འགུལ་ཆེན་པོའྲི་བུ། །།ཀེ་ངྲ་ཐཱལ་ འཁར་དང་བཅས།། །དབང་ཕུག་ མྭདཱ་དེ་ ༤ ་ཝའྲ་བ།།ངན་མ་ དགཔོར་དང་བཅམ།།ག འ་ 

ཀསན་པ་བྱ་མང་བརྡ་ཞེལ་བཞུས་པའ།།གཙུང་རིས་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅུས། །ཆུར་ནུ་དྲག་བ ་བགགས་ཚད་བཅོད་་ ། 

མ་ ཞིད་བཞེས་ རཾ མཅོལ་བ་ ཤའ་འྲའན་ཡས་ ལྦྲབང བར་མདུད། །ཧཾཨཱ ས་ སོགས་ ཁྱིས་ གཤེགས་ 'གཏེའོ་ ཏོདོ་དབྲཡ། སྲིད །།་ 


དཔཡ བྱོད མྲ་པས་ དབྱུང་་ འད 
།དཔལ་འྱེ་བརྩཾ་ཅིས་སྐོངས་ཡུན་རིང་ཞུབས་བཏྟན་ཤོག །ཅེས་ པང གངས་རི རྭ་བས་བ་གོར་བའ་ཞིང་ཁམས་ 


༨ དོད་ ཕོའེ་ རྒྱམ ལའ བཾ ་ 












བ་དང་ནི 
ཆོས་ཐམས་ཅུད་ཀཱི།།མངའབདག་ཆ ཡ། 
་༥།ཤླེག་ཆ ་བུག་ཇང་་ པོར་༥། དྲུག་པོའི་ལམ .. ། 

༧ ༣ རྒྱས་ན ༡།ཕུག་ཆན་དེ༔ །ཡེགས་ལྡནཿ པ་ 'ཅདྲ་ཏ །མགུན་དང་ ྦ 
ངོན་ད་མཛད་པའ་ཡྱིད དུགས་སྲབས མ་ཁུ་གཙོ་བ ཙུན ཅས་བམས་ཅདྱ་ཧཱ། ན་པའ་ ` ༨༨ 
གཙུ་།ས་བཞི་མདོནདམཛད་ གྱབ གནན ན་པད་མདོན །ཅེས་མངའ་གསཁྱའ ནཱི ལ་ས ་ 
དབང་ངོ་འོའི་ཕྱིར། ། དམམ རང དི དྲ སོལ་དན་དང་ ༥ སི།།ེས་སདསྦྱར་གཞིས་ ད་ཧཱུད་ (ཡ་ མ་ཞ 312 - 

ྒ ྦ ྦ ༨`--- ༨ - མཿ །ཁེགས་ ཙོ་བོ་ཆེན་པོད་༣། ཟབ་ད པ དཱ པི བོའི་༥། རྣལ་འཊ ༽ པ ༨ ཁུ བྲམ དྒ ༨ 1 འ ང་བ་ཡ། ྕ ཅཱ ཐེ 0 པས པ 

༈ མཱགནཔོ་མདའ་གསོལ་གེ།སུན་རམ་གཟིགས་ འདིག་འཛན་ཐམས་ ཅ། མགན ཅད་དུ ར་ཉ་ཅིད་འྲེལ་བད་ྱང། ~¬ 

- བོར་༥། ནྱ་ཕིའ།།ནག་བྲོ་རིན་བད། ནས་ད དགལ --------~----~ 

ཀཱ ད མདད་རུར། །ནག་བོ་ཆན་པོའ ཕ་སྦངས གསོཡ་རྒྱས་པ་ཊྱད། སྨན་ཡང་མགོན་པའི་མཆོད་རྔ་ས ཟ་བ 

ྦ དགང་མདད་ཅུ ཐཿ ཡོའ་དབང་པོའི་བསྟན ༨ སྱིས་མངའ་གས 6 ཁམས་མ 

༡ སྒུབས་སུ་གྲ་ཐབ་པད་དབང་པོ ས།།ཞེས་སགསྔ་ཉས་མངའ་གསོས་རས་པྱཅི་ 


སེས ྲཾ །རེམ་མོ་དབངས་དང་བཅས ནྣ དྲོར 
ྒ པ བསབསསསསས་ ། 'འོངས་ནས་ཐམས་ཅད་འ ད 
-~ ཏོ ལུག་མ་ནང་དུ་འ །དེ་ནས་ནང་དུ་འོངས་ནུ 
རོོགས 
མས་ཟ་མས་མས་ཡསམལམ་མམམསམལམ་མ ༤. པ བཤད་ནས་ནམ 
ཇམཏགས།ང8མགངམང8ཆམ་མཆ་པངའགམ་འམམཔ༧ །ཀི་ཧཱཾ་མོ་ནས 


་ 








པ ..] ཚིགས: (བཤད་དང་།ནང་མཆོད་སྡགས འཐབྲུལཿ ཏན བསྡོད་ པམ མཛུད མ། དཀའ་བ དང་ ཐངས་ མ ། གཞོད དོ ན་གཞ་ད་ བླསུཡ། དམ ཧན མཐོ། བཾ མ་མགོནཔོ་ པོ་དེ བྲ་ལེད་ ཚ ཚོར་ འདུན། བོ་བཤོདོ་མོཿཆོ་ རབས་ བྲམས ་ཅད་ ཅུ རལ་བ 

དཱ ། དམ ཆོས་ཊ མྲ་སས་ འཇན་པ་ འབདངད། །དེ །།དེ་ཡི་གཡ ཉུཞ་སེཡ་ཞི ཞང་ མངྲན་རྐྱན་རླ ུ མགེན་བོ་ད དཔད་མེད་འྲག ཤུར་ུག། ། ད་ནས། ཡིག་ བརྒྱ་ཚར་ག སུམ། གང ཿཡང་བདག་ ཟློ་མོངས་ ང ཡེས། །ཞེས་ སོགས ཨཱ་དང་། 
། ཟམ ་ཆྲེད་ ཡོངས་སུ་ ཞེས་སོག སྲབས དང་། །དརྤན་ གྲ་གས་དང་ ལྷན་ཅིག་ུ།། ཞེས་ གྲས། ཨ་ སྲ ཏྟི་འྲཛ་ཡ ལེའ སྨན་ ཡད་འཇིགས་ ཁུད་ྱི་ གཏང་འག་ མཆོད་པ། ན ནང་ མཆོད། འ ཤྩད་པ། སྩོན་ཡམ། ཡིག བྱ བཟོད་གསོལ། ྕ - - 
| ེད་ འཝུ། ཟ གྲུན་མོང་ དུ་བྲག་ཤིས་ བཀཿའ་རྒྱ་མ་ ཀྱའོ།། སརྦ་མངྒ་ ཡིར རན ་ བབ 












° ༡༦༡༡ ཟ༡༡༡༣༡༡༣༡༠-/༧༣༨༦༦༨ ༡༣༡༥-༩5-22? ཧཉཝ© 338 (1285 22༦༣ #)༤ར༦༡༠༢༦ རར 226 འ ར 


ྱྙ 6 








ཤསབ ྦ 
འི་བྲམ་བྲཟབང་ དཱ 
འཇོབའི་བུམ་ 
བ་ྲ 
ྒ ས་ི། ལ་ག དབོ་གུབ་འ སུ 
གོན 
ཏའ་བུམ་ས 
བའ 
ཁུ ངོ 
དཀན་ ་ 
དིད ༅༅། །མ། པམ =¬ 

















ནཱ ཆེན་དག་པཁི་མ།ཁའ་དྲྭ་བིངས་ལས། །གདུལྦྱ་བའི་མོས་ངོར་ 
ད ད ༣ ༡༩༢༡ 
: མེད་ལ། །བྱཏུད་ནས་དེ་ཡེ་ལས་འིམ་བཤད་པའརླ་བ། །ད་ལ་འདི་ར 


ྦ ཐོབ་ཅིང་བྷ་སེན་པ་སྔནྭདུ་སེང་བ། དམཚིགདང་སྡོམ་པྲ་ནམ་པར་དག་པ་དང་ལཱན་ 


༄༅། །་མོ་མཧཱོ་ཀཱ་ལྭ་ཡ། ཆོས་དབྱིང་ས་བདེ་ † /ཊཊ་༩ 
འཚམ་པའི་སྒྱུ་འ་སླུལ་གའ། །སྟེན་མཛཾད་བླ་མ་མགོན་བད་ཐྱེར། ¥ 
རྱུར་མཛད་ཐྲུག་སརྔེའི་གཏེར་གྱེརྣམ་འགྱུར་མི་བདྲ་བ་མགོན་དཀའ་ཡེད་བཞིན་ཞོར་བུ་ལ་བརྟེན་ཞས་འང་ | ± 
བཿ སྨིན་སྲེག་བྱ་ཚུ་ལ་ལོ། །དང་པ་ཨི། ྦ སྒྲུབ་པ་པེ་ཟླམེད་ཁྱི་ད་བང་བསྒྲ་རབ་ལེགས་པར་ | ¦ ¿£ 








,# པོ ^ ˆ= ེ 

༼ (< གས་ས 2 
མམ མ་རྩ བཛ ༠༡༠༠ ུ་ཝ་བསཔ་སལ་་ཟས ཐོས ལུས་པ བློབ ་ྒི = དར ཱཾ ྒཱ 
༈། ་ཤོན་དཀར་མདབ་ཤིན་ནོརྲབ་ལ་ན་མོ། 











ཟླ 








༡༩2 ༅༡༡༡༡ཆ༢)༧:༡༠༩༣༣༡༦༩-༥༩༢༩༦༣༠༣༠༣༣༣༠༩ཿ ཐམབབལས་པས༩ 


< ༦༡༨༨༠༤༣༠༠༠༠༤ ༦ས)༨ ~ ༨མམཉཚམཔར ༦ ° ༡༤ ཤ༤་༡༧ ༤ 





22. ས་ས 


_ 619. 





༄༅༅ ་ ཟོངབགགབགི་ཧི་ནེ་སབགཞ་བཡགས་ཟབོ་ངས། མིན་པ འབུམ་ཕགའྱརགསུམ། འབྲིང་འབུས་ཕྲག་གསུམ། ཐ་མ་ཁྲི་ཕྲག་ ས་བབས །དེ་ལྟ་་ 
བུཕྲི་གངས་བྱ་སིཞ་ མྒབརྱ་ཡིན་པའྲི་ནལ་འྱཐོའེ་པས་གནས་དཔེཤཔའ་དམ་ཚིག་མི་གཙར་བའྱི་སེ་བའིརོྷ དངྲ་བལ་ཞིང་བྲ་གཤིས་པའི་གནས་སྦུ ཕག་བདར་དང་ཆག་ཆག་ལེགས་པའྱ་བས། དཀོན་མཆོག་ག ཏེནྷ་མི་དང་། ཁྱད་པའ་ མགོན་པོ་བདེ་ཉིད་ 
ཨིབྲཾས་འབུའ་གྱ་སླུ་ཚད་ལྡན་བཤམ་མེ། །སྐབས་འདིར་བསྒྲུབ་བྱི་གཙོ་བེ་ཏེའ་བུམ་ནི། རབ་གསེར། དྭངུ་ལ། ཟངས། ། འཕྲིང་ཤེལ་དང་། དཀའ་སོཁ། ཐ་མ ཚ་ཐུམ་གསའ་པ་གས་ཆག་མེད་པ་སྫའ་གཞན་དུ་ལོངས་ 
ླ་ཕད་པ། རལ་བ གང་ཤང་བའི་ཚོད་ ལས་སྤི་ཆུང་བ། འང་བཞིགྲ་ས་དཀར་ག་དས ཆོག་ཅིང་མིག་ནདཀར་རཾི་ཟུགས། ༢ བྲག་ཤིས་ ཀགས་བྱར་ཚིི་ཨོ་མུན་ རྟགས་སུ་འབྲེ།  དའིནབ་དགས་དཀར་དང་། འཐ འབྲས་ 





916 





པད ་དམས་དང་། ཕྱུག་པོའ ཕེཾ མ་རོལ ་རིན་ཆན་ སྒ་ཚོགས། སྒན་ དུག་རིག་ས་ མ་ཨིན་པ་སྒ་ཚོཿ སྒ་ཚོགས། གེས་ དར་རས། ཤ ཤ་ཨའ། ཇ ཤིང་ བྲོག་སྒ་ཚོགས། ཕྲཀྲ་ཤིས ་པཞི་སྣ་ས ་་་ོལ་ཚད་ཆིས་དགང། དབ་ཞ ཞང་གི གིཌ་བྷསེད་ཙཾས་དུ་མགེནདཀ དཀའ་ 
© གྱེི་ཀ་ལ ་ལ་འ༢།འ ༢ཤུར་སྒྲ་འབ ་གཞན་ཅནཞ་བ་ཟ། དུན་དུ་བྟསན་ཞས གཞུག་དགོས་ཤཤིང་། ྷ ཐུམ་ཞང ྲིལགསབཞི་དང མཚ་མས་བཞིར་མཐིང་ཤོགོ་ཁ ་ལབ ་གསེའ་དྲ་དུ་ལ། ་དངྲ་བྷ་ལ་མཚལྱ་ག རེ ས་བྲེམ་ ད་འ བི་བཀ་ཤེས་རྟགན བར་ད། རྒྱལ་འ ་སེ་ད ཟྲཿ ནྣ 


རྣམས་སྒྲང་རྫི་སེགས་གྱིས སྦྱར། རྩ སྨགས་འབླ་བཅུ་ གྲསུམ་མའེ མངུཀྱཿ མགྲོབ་པའཡ། ༧པད་བཞིན་ ཤོའ་ ཧཱ ་ཅེའ་ ་ཤདེ་ ༥༤ལ་བཅད་པར་བྱགགནས། ཤྲས་ ཞེས་སེགེས་འདེ་དེ་གསལ་ནམས་ཤོག་ བུ ་ག་སེའ་དྲངལ་ཆྷ་ཚལ་གང་ ྲ་བེརྱ་ཧིས་དྲབ་ 
ཆཤ་དྲ་བྲཾ ས་པར། ག་ཤུར། གུའ་གྲུམ། ཙྭ ཅྡཊ་ད་མའ་པེ་བབ་བུང་གྷི་ ་ཝྲ་ང་དྲི་བཟང་སེགས་ཀྱིས ཟུགཤན་ལ་དྭ་ ཤཾས་བསླྲེའ། ༡་བ་མག་མངུག་མ་ལགེ་པའྲ་བས་ཏེ་ སྨུ་གླགགསྦ་ཁྲི་ཕོགས་བཞན ་བཞགས་སུ་གསོལ། སྔར་རྱཾཿ ཤཐྲུ་རྩ་ ་༢་ཨགའ། པས་མི་ ད་གུལ་པར་དགང་། 


མག་དའྲ་བ། ཤི་སྐག་པ་ག་ཡས་པའ འྭ་བ་ལ་ཚོ་མེད་ པནས།་ཁ་དགབ། དེ་སེང་རྡོཛ་རྒྱ་གྲམ་ བྲིས་པ་ཡེ་དར་དཀའ་ཆེས་བ ཅད་དེ་ཚོན་ ནྭསྣ་ལཱ ཊི་སྐུད་པས་མགྲིན་ ར བཅཆངས། དེ་དང་མ་ཧམ་དཱ་ དུ་དབང་ གི་འཁོའ་ལོ་རྒྱུ་བ ཤེ་འགྲེ་ཞས་ འླང་བ་ ལྟའ་ཚྱ་འ ཁོའམ རྐུད ་པ་་ 


; དྭམའ་པར། བཀྲིས་པ། གྷུ སེབ ་པའྲི་ཚ ཤུམ་ པའྲི་ཞགུལ ་ར་ར་ བཏཅགས་ལ་ གཞིག་ག། བུམ་ནང་ ཧུ རྒྱའི རར ཡ་འབུརྱ་ཚི་སྒུ་གང་རིགས ལས། དང་ པའ་ འྭ་པས་མ། སྐུ་ན དཔབ་བེ་གྲས། ཡུལྱདུ་མཚོན་ཆེ རྱེས་བསད་ མཞི་ར་ ར་ བཀབ་ ར་ཊ བ་མ སླུ་བངས །ཞེས། 


ཐྤ་ སར ཕམ་ཕ་་་ས།༣;52958ཾཟླ་སང ལལཏ།399718ཿྟྣ༄༣༦  མམརའ་ལས་ཁ སམ ¡ པ ཐབ་བབས་པཟབའ་༧༢འ རསཔ མེ; 
རུ ལོ ཡབ་ ར 1, 1 8 པཿ 
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༄༅། ་ 


; །གཟའ་སྐར་བཟང་པོའི་ཧིཧ་ྷ བིས རྡན་དཀའ་དམ་རྭ་གླ་ཚི་ རྣམས་བསྲེས་པས་འས ༥༣དུ་ལྦ་བས་ཏེ་ ྨགོདགའ་དམ་ག་ ཤོ་སེཔ་བས་ སེལ ་ར་སྦ་བས་མ་ བྲག་ རྣ་ལ ྱོབཔས་ུ་སལྱགིས་བུ ་འདུག་ | 
ཅིང་བགེགས་བསྐྲད་དེ་རབ་གཞས ་མདོར་བྡུ་ས་བྱས། དས་ིམོ་མཁན་འབ་གགེ་སང་རམདག་གིས་ི །དང་ཚོ་ན་རི་ སགོས་མངོན་ཏོགས་ཏྟ་ར་ལེགས་པའྱ་བུས། དེབྱི་ཆབྭ་ཏུ་ ཨོཾ་གུ་རུམཛཱཀཱ་ ཡ་ཧ་རྲི་དེ་ ༢ས་ སི་ཛཾ་ཿ ཊེ ° ཏད་ འདི་ལ་གཞས་་ 


དད པར་མཛད་དུ་གསོལ། གཞས་འདིར་སེབོ་བམས ཧད་གུས་པས། ་འདུད་ཅིང་། བྱོའ་པ་བྲམས་ཅྭད་རྒྱམཚོ ཆོ་ཆེ་ལ། ཆུ་བོ་བཞིན་བྲད་བརྡ་མཛད་དུ་གསོ་ལ་ ཞེས་བས། དེ་རུ སྩཞ་རྨར་མཆོད་ གཏོའ་མཤམ། ཨེ་ལོང་ལ་ཙྫཌྡན་ | 
1 གུར་གུམ་སྱི་ཝ་ང་རྣམ། མ་ྦྱའ་བས་དུས་སྱུ་ ཤཱུ མ་བ ༈་སོར་དུ་མདཱནནས་བྱ་ཙཱ་ མས་ཏེ་ཏེནཱ་འབྲེལ་སྙེ སྣེང་པེཟྲཾས་པ་ ཞས་ལ་གྲུ་ཐུགས། ིབཟང་བཏ་བའྱི་ཆུས་བཀང་བའི་ ༨༤ཡསྭ་བམ།།བ་ རྒྱཊ་དང་ལྡ་ ན་པ་དང་། མིག་མ་མིག་ ཐུར་སེགས་ཁགྲེ་ཏུ དགོས་པྲ་ནམས་བྷཤི། 
འཇིགས་རྲད་ཚིབ་དགབྱ་སེད་མྨན་དུ་འགྲ་ཐས་ཏེན་འབྲེལ་ཆིང་པབྱྱར་ཝ་བླ་མ་ཞིང་། དྲ་ནམ། ི་ེ་ནམས་ཅིན་དབསང་བཤི། ཡེད ་ཟེའ་ གྱི་མ་སྲིད་ཞིའི་ཡོ་ ཏན རྣམས་དང་། རྒྱ'ལ་བ་སྒས ་བས་གྱི་རི་ླ་རབས་བླ་མས་ ནས་ཡི་གེ་ལྲ་བི་མ་པའ་ ། 


རུའ་ ཡའབསམཞང་ལ་ག་ནམས་ལོཞསབླགས་ཏེ་ེ་ཏག་ཡ་ བ་སེ། 3ཌྷི $ བར་རྩ་འཟླིུང་ ' རང་གྲི་བུགས་ཀི་ འོད་ཟརྱ་སིས་མགོན་པྱོ་ཕག་དྲུག་པ་ད་པགཏུ མེ་ད་པ སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ལས་བུ་མགྱི་ཆུ་ལ་ ་ལ་ཐིམ་ པ།རྒྱ་གུ་ར་ ཅེས ཅེས་བརོད ཊེ ཏེན་ | 
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® | བརྐེད་པཟ་ལས་སྔགསཁྱིསབསངས། སུ་བྷ་ལཱ་ས་སྐྱངས། རང་པའི་ངང་ལས་ཏེགྲ་ནམས་པི་ལས་པྨ་ད་ ཞེས་པས ཐུགས་ཀར་རཱིཾ་གིས་མཚོན་པ་རྒ་གུའ་ ཅེས་པའི་བའ་བརོད། སྐབས་འདིར་བགེགསགཏོར་གཏེང་། དེ་ནས་གྲེས་དང་བཅས་པས། ཧཱཾ ¦ ཙཞྣན་ྗེན་ 
. ྲཱ ྦ ` པ ི ྭ ླ ༣ ,༤༽ = ༢ ༤ ° ༠༣༨ ༡༡༤།༢ 
ས། ཚུ་ར་གཤེག་སད་པ་ལ་བྲ་ཐར་ནམ།པརྒྱ་ཆས་པར་མཛོད་།། ཆེས་བའི་བའ་དྲ་གངས་དང་བཅས་ཏེ་བརོད། སླར་ཡང་འང་གི་ཐུགས་ཀའི་གྷཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོག་ །འབ་ཏུ་གནསྤ་བའི་ཡེ་ཤས་པ་ 


ཤིང་བཁྲིགས་པའབེ་དུ་རྭ།ཁྲོད་ཞས། ། ཞེས་པཞེས ད 
དང་༈ སངསྦྱ་ཆས་དངྦ་བངྒྱ་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་བམས་ཅད་མྲདུནྲ་རི་ཞམ་མ།བར་སྨྱན་དྲང་ས། བཅོམ་ལྡན་བྱུགས་རྗེས་གྱོཞེ་པ་ལེགས། ། ཞེས་སེགས་ཀི་མཐའ། ་ཨོཾ་བྲཛ་ག་གྲ་ སྭ་མ་ཡྲ་ཤཱི་སེ་ཙཱཾ། ཞེས་མཆོད་ཡོན་དབུལ། ཇི་ལྟ 


བ་ ཞེ་མ་སེག་ས་ཤོཁོ་པོ་ཀཀ་ག་ཧི་ག་ཧི་མ་ཐའ་མཱགས་དང་བཅས་པས་སྐ་ཁྲུས་ག་སེ་ལ། .བདག་དང་གྲགྲོ་ལ་ ཞེས་པཡི་མངུགྱ་ཏཱ། པདྨ་སྭཧཱ་ཨ་ས་ན་ཏྣཾྟ་ ཞེས་གདན་དྭབུལ། དེ་ཞས་ མཆོད་ཕྲ་བིན་གིས་བླ་ནབས་ཏེ། ཅུ ུམྭ་ཏཱ་ཀཱ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་འ་ཨརྒྷ་ ལྷ་ ཏེ འ་བའྲ་ཆིས། ྨ ་ཱ 
པཔ ~~ ༨ ུ་དཀྲེ་ལ་བཞི་དབྱང་ས་དང་བཅས་ཏེ། གུགས་རེ་ཡེས་ན་བདག་ཅན་བདག །ཅེས་སེགས་ལགན་གསུམ་ཆིམ་གསོ་ལ་བ་བཏབ་པས། རཱ་ནམས་དྲ་ཆེས་བཞིན་དུ་གཞང་བ་་ ྣ | 


མཆོད། དེ་ནས། བདག་ཏིདྱ་ཀི་ལེ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རཅཆུ་ར་ ལག་པ་གཡས་སྤེམེ་དང་། གཡོན་དྲི་ལ 


ཟིན་པརྦ་གུའ། ཛཿ་དཱོཾ་བོ་ཧོ༔ གིས་སུ་མེད་པརྦ་གུར། དནས་མ་ཆོད་ཀྲལང་གར་རུང་དང་བཅས་ཏེ་ཉེར་ཕྱོད་པདེད་ཡེན་ལྔ་ཞང་མཚོད་བསྟད་པ་དང་བརས་པ་བྱ། དེ་རྗེས་ ཇི་ཧྟ་ར་མིག་མ།ཁཞ་རྒྱ་ཡ་པེ་ སེཀས་གྱིས་སྨྱན་དབྱེ།། དེ་ཞས་གཟུགས་བརྒྱུར་དི། དྲི 


ཙའ་བ་ིས་ ། 


, 
ྣ 
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ཟ རྫུར ཅེས་དང་། བབའ་སྐུ་ཡིནན། འབུར་སྒྲའི་ནམ་པརྩ་ཆུའ།། ཅེས་བརྗད། དེནས་ཏེནྷ་ིང་དང་ སྲུ་པ་ཏིཌཱ་སགོས་བླགས་ནས། མེ་ཏོག་འཐེར། མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་རྙིང་ཁར་ཐལ་མོ་སྨའ་ནས། ཇི་ལྟ 
རིགས་ ཞེས་པའི་བའ་དང་། དེ་ནས། སིགས་བྱརུ་ཞ་བཞུགས་པ་འི་ ཞེས་པ་ནས། བྡ་མེ་སྭཱ་ཧཱ།། ཞེས་པའི་བར་ལན་གསུམ་ཚོས་བརྟན་བྱཞུགསྤ་བ། དད 
ཞེས་སེགས་ཚོ་གས་བཅད་གཅིགགི་མཐའ་ཡིག་བྱ་ཆ་ལན་བདན་བླཟས་ཏེ། མགེན་པོ་སྐ་ལ་པ་ཞེ་ ད གས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གི་མཐའ་ལས་སྔགས་བཟླ་བཞིན་ཕའ་ལག་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་ལས་རྟེན་ལ་ལན་གསུམ་བསྐར་ཏ་འརྟན་འ བྲུལོ།། དེ་ནས། རྒྱ་ལ་ཀྲུན་བུགས་རྗེའི་ ་ 
ངོ་ཐོ་པད་དཀར་འཆང་། །ཞེས་སེགསྤ་ཤིས་བསྟད། ཡིག་བྱ་ར་བླཟས་ཏེ། གང་ཡ་ང་བ་དགྱ་བོ་ སགས་ཤིས་བཟོད་པའ་གསོལ། བྲཀ་འཤིས་བཀའ་ རྒྱ་མ་བཇོད་པརྱ་བའོ།། དེ 

ཚེི་སྐུ་དང་འཇིམ་གླུ་གཉི་ས་ལས། དང་པོ་ལྟར་ཞ། སྦ་ཚིལ་དང་སྒུ་རྒྱུ་ལ་ཡཾ་དམ་ཚི་ལས་རྔགས་གཾས་བསངས་སྱངས། སྟེང་པ་འི་ངང་ཡས་སྐད་ཅིག་གིས་སྐུ་རྒྱུ་རྣམས་ཤྱུཾ་ལས་བྱུང་བའེ་བ་དུད་རྩི་འགུར། ༢༢་ཟསམས་། ཆད་པའའཇིམ་སྐུ་ལ 





བེ ཇི་ལྟར་སང་སྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ནི། །ཞེས་པ་ནས། བཞགས་པར་་ །་ 
དེ་ནས། བདེ་ག༨གེགསྲ་ཀུན་བཟང་ ཞེས་པ་ཞས། བཞགས་སུ་གསབ། ཞེས་པའི་ཐའ་ད ང་། ཇི མིད་ མེ་ད་ང་ ། 


ལྟར་འབ་གནས་བྲས་པ་བེ་སྐུ་དེ་ནཾ་ཚད་ལྡན་དམ་པ་བི་རྐྱན་བརྒྱུད་ལྟར་ཡེན་ལ། ཡང་འབུར་སྐུ་ཤྱེད་། 


དྱ ཤསག སྐུ་རྒྱུར་བ་སྲེས་ེ ལེགས་ བོབས ལོ་པས ཡོདཔ །དེ་ལྟའ་གེང་ དུ་བཤད་ ྱོབས་པཞི མདུན་ དུ སབས་ གཏའ་ྨྱི་དང་། ཁྱན་པར་མགེཤེ ོཞི་འབུལ་ག། ་ཀ་ཏེའ་ ནས་དཀའ་གཙོང་།འ ེ་ 
| མ་ཆེན་བཏགསྦ་ལི་ཁུབ་མརྦ་གིསྦྲ་བ། ཆང་གའ་མ། བདུད་རི་འིལ་བུ་དང་། རིན་ཆེན་། སྨན་སྣ། བབུ་སྣ་རྣམས་ཆང་བསྲེས་ཏེ། དབྱིབས་ཟླུ་མ་པེ། ལྟེ་ཐར་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་དང་། རྩེ་མོར་ཉི་ ཟླ་ཞེར་གུས་མཚོན་པ། གཡས་སུ་མ།ཁའ་འབྲེ་མྫོ་གཏོར། ་ག་ཡོན་ | .] ྦ 
རཱ་གཞི་བདག་གཏོ་མ། ཆབ་ཙུ་གནད་སིན་གི་ག་ཏོའ་མ། ུགྭུ་ཟདལ་དུ་ྲ་དགིག མཁྒ་མ་ཚད་ལགྲ་ཧྲི་ོད་པ་ཡི་ནང་དུ་ཆང་གའ་མ་ལ་བདུདྲ་ཚི་རི་ལ་བུ་བཏབ་པས་གང་བ། ཐེད་པའི་དྲཔལ་བ་མགོན་པོ་ལ་བྟས་ན་ཏེ་བཞག། གཞན་པ་ང་ཉེའ་སྨོད་རོལ་མོ་དང་བཅས་པ། ། 
ཚོའ་གཉིས་བཤམ། སྒྲུབ་པ་པེའི་མཧུན་དུ་ནང་མཆོད། རྡོར་བྲལ། འཐྲེའོ་ནས་སེགེས་ར་འདྲུ་བབོ། །དེ་ནམ་ར་བྱ་ཏུ་མཚམས་དམ་པའྲ་ཐེད་དགམ་པས་བགེགས་གཏོར། མཚམས་ཐེ་ྱ་སེད་ཆོག་སགས་ནཚམསྨམཾ་བགྲོ་མྟན་བྱས་ཏེ། སྐབས་ཐུལ་གས་ལ་བཏབ་སྟེ་རྐྱབས་འགྲོ་ 
སྦྱ་སྟར་དང་།རྣ སེ་མ་ས་ཅན་བྲམས་ཅདད་བུལ་ཕངས་ཀྱི་སྟགབྔམ་ལ་བས་ལ་ཞས་སང་སྒྱ་རས་ཧི་ས་ལ་འགོད་པརྒ་བ། དེཏི་ཆེད་དུ་མགོན་དཀར་ཡེད་བཞིན་ནོར་བུའི་བྲ་མོན་བླཟས་ཉམས་སྱུ་བདུ་བའ་བྱ་ཧི་ལོ།། ཞེས་ལན་ 
གསུམ་ཚས་སེམསབསྐེད། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད བདེ་བ དང་། ཞས་སགས་ཚིས་ཚདསེདབཞི་བླསོམ། དེབས་བདག་བྱ་སེདའངིགསྤ་བེད་དང་། མགོན་བཀང་ནུང་གེས་ཐེད་པར་ པར་གསུངས ་པ་ལ་མ། ས། འདར་མགོནཔོལ་ེ། ། དེ་ཡང་། ་ཨེ ཨོཾ་བྲརཾ་ཨྭ་རཱ་ཏས་བསས། ང 1 
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ཆེཊྲི་བུམ་པ་ཡངས་ཤིངྱ་ར་ཆེ་བཀི་ནང་དུ་རིན་པོ་ཆ་དང་བླབ་བྱ་རུད་དང་། ཟས་ཞོར་ལོངས་སྤྱེད་ལྷ་མེའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམཚོགས་པས་ཡོངས་སུ་གང་བའ་རུའ 





]]ི། རྡཉ་ཐུགས་རྗེ་ཧཞ་ཁྱོད་ཡ་གསོལ་བ་འ་དེབས་ས། །སང་སྦྱ་རསྦ་ཁི་བྷ་སན་པ་སྲངས་ཤིག །དཀོན་མཆོག་གིདབུ་འཕངས་སྟད་ཅིག །དགེ་འདུན ་གི་སྡེ་སྐྱོངས་ཤིག །བླ་མབི་སྐུ་ཚེ་སྲིངས་ཤིག།རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་སྙན་པང་། 
¡ གྲགས་པས་ས་སྙེང་མ ཡཱས་པར་ཁྱབ་པ་དང་། དགོས་འདོས་བམས་ཅདྲ་རར་བཞིན་དུ་བབན། ཤས་མོངོས་སྦྲོད་ཟད་མི་ཤེས་པ་དང མིཐར་ཟས་གསུམ་དབང་དུ་བདུ་ཞིང་། ཐེས་བསམ་སྐོམ་གསུ་མ་འཕེ ལ་བ་དང་། ་ཕྲིན་ལཊ་ 
| །ཡ་ཤད་མེད་དུ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པས་གསོལ་བཀདབ། མཆོད་བདོམདོར་ཟླསསྤ་ཟ། དགེ་བ་འདི་ཡིསྦ་མུར་དུ་བདག །རྒྱུར་མཛད་མགག་པོའགུབ་གུར་ཞས། །བྲགེ་བ་གཅིག་ཁང་མ་ལུས་པ། །ཁྱེདྲ་ཅི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག། ཅེས་ 
སྒེན་ལམྱ། རྣ དན་ས་མདུན་བསྐྱེད་གཏེའ་བུམ་སེགས་ ཨྭ་མ་ཏ ས་བསངས། སྭཱ་ཧྭ་ཝ་ ས་སྟེང་པའ་སྦྱང་ས། སྟེངེ་པ་འི་ངང་ལས། བུམ་པའྲི་གང་སདང་མཧམ་པའི་པ་ལས་ང། དྨདང་ཨ་ཡས་ཟླ་བཊི་དྲ་ཁི་ལ་འ །བོའྲ་གིི་སྟེང་དུ་ སྤྲིལ 
། སྔགས་དྲུག་དང་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་ཤྱིན་གྱིས་བརླབ་། བུམ་པཤ་ཞང་ ༨ 


] 


| དུ་སྟེད་གྱི་ཆ་ལ་“ཕ་ལས་པདྨ་དང་ “རཾ་ལས་༧ ཧི་མའི་དགྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟ ང་དུ་ནོར་བདག་ཕ་གློ་གང་པོ་ཆེའི་གདོར་པ་ཆྲ་གི་སྟེང་དུ།“ ཧྩུཾ་ཡིག་དཀའ་པོ་ཡས་འོད་འ་ཕྲཾས། འཕགས་པ་མཆོད། སེ་མསྭ་ཧགྲ་གི་དནྱ་བས། ཟ ་ 
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།༄༅། །བྱངས་ལོངས་སྤུ་ཚུར་པ་ལས༧ བཅོམ་ལྡན་ཁདས་མགོན་པ་པད་བཞིག་ཚི་ཞོར་བུ་སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ། ཞལ་འཛུམ་ཞིངྡ་བོས་པའི་ཉམ་ས་དང་ལན་པ་སྨནགསུམ་པ། ¶ 
ཕྱག་དྲུ་གགིས་གཡ་ཨགྱི་དང་པོས་གྲི་གུག་འཕྱར་བ། གཏིས་པས་ཡེ་ད་བཞིིཧྲ་ཆི་ཟེརྭ་བུ། གསུམ་པསྨ་བ་མྲ་རུ་འྲལོ་ལ་བ། ག་ཡོགྲ་ཧི་དང་པོས་ཐོད་པའི་ནང་ུ་བུམ་པ་རིན་པོ་ཚྭ་སྣ་ཚོ་གས་ཁིས་གང་བབླ་ར་གཡོན་ལ་བཏེནད་ | ་ 
ཏེ་འཛན་པ། བར་པས་ཚེ་གསུམ། ཐ་མས་ལགསྦ་ུ་བར་མས་པ། རིན་པོ་ཆ་ཧྱྱི་ཆནྭ་ས་ཚོགསྤ་ཁིས་བྱ་ཆན་ཅིང་། སླུ་སླད་ལ་དར་སྒ་ཚོགས་ཚི ཤམ་ཐབས་དང་། རིན་པོ་ཆེའྱི་རུན་བྱ་ཕང་སྣ་ཚོགས་ཅིས་མཛེས་པ་རྨ་བས་ 
པཿ ཞབས་གཉིས་དུར་ཁྲད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཆོ་ལྷ་དས་དྭ་ལ་འངྲ་བན་པ་བྲང་བ། བྱ་ཐོན་འྲཔོ་ལ་བཞུགས་པ་འྲྲང་བབི་ཞབས་འགོ་ན་ཚོགས་བདག་ལྲ་ཕུག་དང་གྲེང་ལེ་བཟུང་པ་རེ་རེ་མནན་པ་འི་ཁ་དང་བཤང་ལན་ 
ཐམས་ཅད་ནས་ནིག་པོ་ཆེ་ལུག་ལུུགའོང་བ། མགོན་པ་འིི་མྫི་བོརྨ་བ་མ་དོ་རྔ་འཆངད་གོས་ཞདོད་བམས་ཆདའླ་ཟུང་བཞལ་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ། གཡས་འག་པོ་ཆེ་དང་། ག་ཡོན་དེས་ལུ་བྱ་བུས་པའྲི་དི་ལྭ་བུ་འཛིན་པ། 
ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱི་ལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀར་དབང་སྡུད་ཀྱི་མཁའ་འགྲེ་མ་དམར་མོ་ཞ་ལ་གཅིག་ཕག་གཏིས་མྱ་ཆནྭ་ས་ཚོགས་ཁྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་ག་ཡས་ལྕགས་གྱུ། གཡོན་བྲེད་པ་བསྣམས་པ། ཞབས 
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ླ།གཉིས་གའ་སྟབས་ལེང་ངེ་བ། སྦན་གསུམ་ནམ་མ་ཁའ་ལྭ་ཐིག་ཟིག་གཟིགས་པ། ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པར་རྒྱུར་པའི་འཁོའ་དུ་མཁའ་བགྲོ་གཞེད་སྒྱིན་ནོར་བདག་གི་ཚཾགས་དཔགཏུ་མེད་པས་བསྐ་ར་བ་རྒྱ་གུ་ར། ༈ 

]།དབང་གི་འཁའ་ལ་ཡོདན། ་བསངས་སྦྱངས། རྟང་པ་འི་དང་ལས་པ་ལས་པདྨ་དང་ ཞེས་པ་ནས། ཀབོར་ལདོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཞེས་སྦྱའ་ཞས། བསྐོར་བ་རྒྭ་གུར་ ཅེས་པའི་བར་སྔའ་བཞིན་བྱ་ཉེད། རང་གྲི་བགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལམ། | 
 པེད་ཟེའ་བྲཔོས། དུར་ཁོད་ཆེན་པབསི་ལ་བའི་ཚ་ལ་ཞས་མགེན་པ་མ།ཁའ་འགོནི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ ཨོཾ་བྔཛཾ་ས་མ་ཛྭ ཞེས་པའ་བའ་དང་སྨྱན་དྲངས་པའི་སྨསེ་སྨྱའོ་དང་བཅས་པས། ཧཱཱུཾཊ ཙེ ནུ་་ཝྔན་ཤིང་འཝིགས་པའི་དུ་རྭ་བོད་ཤས། །ཉྟོན་ |] 
གའྱ་སྨིན་དཀའ་ཕུང་པགཡོ་བ་བཞིན། །རགཤ་པྨདྒོའི་ནྒམ་རོལ་བསྟཐ་སྲུང་མཆོག་ །མགོན་དཀའ་ཤེར་བུའི་ཆར་འབེབས་གཞམ་འདིར་གཤེགས། །ལྷ་ཆེ་ླ་བ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོའོ་བུ་ཡི། །བཀའ་སྒྱ་བ་ྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེཞ་དབང་དུ་༥ 
སྙུད [རྣ་ལ་འབྱེའ་འདོད་པའེ་དངོས་གྲུབ་རྒྱུར་སྩོཡ་པ། །མཁའ་འགྲོ་ཐེའ་བདག་ཚོགས་བཅས་ད་ཚུ་ལྔ་བོན། །མགོན་པ་འཁོར་བཅས་སྤཀྲེ་རྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་། །དམ་ཚིག་ལ་དགོངས་དྲ་བེས་པས་གཞས་འདྲི་རུ།།ཟེའྲ་བུ་་ 
༡ དགོས་འདོད་དཔལ་དང་འགེགས་པ་བཞིན། །ཚུལ་གཤེགས་དཔལ་བཟོར་ནམ་པརྒ་ཆས་པའ་མཛོད། །ཇཛཿཧུཾ་བི་ཧཧ ༢༩ངགཁརལ་མདན། འཁོའ་ལོ་དང་ བུམ་པའྱི་ལ་དང་གཉིས་སུུ་མེད་པརྩ་མུ་ར། དེནས་མཆོད་པ་འདད་ གད སླ 
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བསེད་ནམས་རུགས་བཟང་ཡནེ་ཏ་དང་། །སབས་བྱ་བོའོ་མང་འྲ་བང་སན་པརྡ་གགས་པཀི་དྲྭབངས། །ནིན་ཆེ་འྲབ་ནེར་ལ་མིའི་ལངས་སྨེད་དཔལ། །ཕུག་ཚོགས་སྡེ་བཞིའི་དཔ་ལའ་བོར་མ་ལུས་པ། །དྲ་བརྲ་སི་ད་པ་ལ་མོ་དང་། 
།འགོགསྦྱ་ཆུ་གཏོརྲ་མི། །ངོ་མཚའ་ཇི་བཞིན་གངོ་ནས་གང་འཕྲེ་ལྭ་དུ། །ནམ་པརྒྱ་ཆས་པའི་དངོས་གུབ་མྩལ་དུ་གསེལ་། །རིགས་དང་སྟེབས་དང་འབྱར་པའ་མངོནྷྱ་ཆགས་བའི། །སེ་བགོའྷི་ཧིང་གི་གཏག་པ་འབ་བྲ་བགནས། །ཁབ་ལེན་ 
རོ་ཡིས་ལུགས་ཝེཇི་བཞིག་དུ། །འདི་ན་འདུན་པ་དབང་གི་དངོསྤ་གུབ་སྩོལ། །ཤས་པས་བྟད། ནནས། འང་གྲི་བུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་འདེ་ཟེར་འྲཔོ་པས་རྡོརགསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་མྭདུྲ་སི་ཤམ་མཁའ་སྨྱན་དྲངས། ཡིག་བརར་ཉའཀ་ཅགབླས་ཏེ། བཤགས་པ་ 
ཟ་བི། ཙཱ [ དག་པ་ཙྲ་མ་གིས་ཇིག་སླབ་ཉེས་སྟང་དྲི། །སྱང་ཟྲེད་ཐུགས་རྗེའི་གརྷཱ་འབེབ་ས་མཁས་པ། །དངོས་བརྒྱུད བླ་མ།་ཡི་དམྲ་བུགསརེ་ཅན། །མཁ་བ་བྲགོ་དམ་ཚིག་ཅྡྲ་ན་མས་བདག་ཡ་ད་གོངས། །རང་བཞིན་ནམ་དག་་་ 
སེམས་ཡི་གདོང་ཝ་པ། །ནུམདག་སྡོམ་གསུམ་གངས་རིར་གཞས་བཅསྤ་ཁང་། །ཧོན་མངས་མདའ་ལས་བསྫན་པ་འི་གཞན་དབང་གིས། །བླ་མབ་གཞིའིག་ཡར་དམ་དཡ་བ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །རྒྱལ་སྲས་སྐབས་གསུམ་བདག་ 


ཅཐིཝ་མས༩ 


པའི་དཔལ་བབྲ་ཁང་། །བ ཟེད་བརྩོ་ན་མྱིང་སྙེ་བཾས་གོཆ་ཆེ་མ་དམན་པས། །ལས་ངག་ཞེ་སྡང་འབར་བའྲི་བིན་ཟ་ཡས། བྱང་སྡམ་ལུས་བཟང་པ་སྲེགས་པ་མཐོཡ་ལོ་བཤགས། །ངེས་གསང་དབང་བཞི་འི་གྲང་གྱ ཱུག་འྱའིལ་ཡང་། ། 
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ཆུ 1 ོད་པགི་སེམས་ཆིས་བཤགས་ལགས་ག། །བཟོད་པར་བཞེས་ཤིག་ཇེ་བྱ་ག་ཟགས་ཆེའི་གཏེར།། ་ 
བླམ བགྲད་ནས །འབཤས་བཅོག་ལ་མཞོས་བས་དཔ་ཤན་ ྒ་ུརཔ།།འཔ གང ཆད་པདི ད མས་ལི་སབ་གགས་སགས། །བཟོ་་པར་བཞེས་ བྱདྲ་དགས་་ ཏར 
བླམསྒྲ་ནན་གཡང་མཆདྲ་ར་སལ་ཆང་༽༽ །དས་ས་༽ལ་་ས་ ར་རོལ ང་བྭ་ལཱརྲ་བིནྲ་ཧིས་བླ་རནབ། རོལ་མ་དྲ་བངས་དང་བཅས་པས། ཤཱཾ༈ འཇིག་ཅེཞ་ད ཡི རར བ་ས ཆ་བ ང་སྔ་ལེདྲ་ཀེས་ 
ཞེམ་བཤགས་པ་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོསེ་བ། དེ་ནས་བྷ་སང་ཚ་སྨ་ནམས་མགེན་པྱོཕག་དྲུག་པ་འི་གཏོར་ཆོག་ནམ་འབབུང་བ་ལྟར་ཟིན་སི་ ་དགེས་པ།འི་མབནྡ་ཝ་ས་དྲབ་ལ་བ་ཞི། །འིན་ཆེན་ མ་ལསྦ་གུབ་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཞོརྭ་བུ་འེ་ཀ་གདུང་གངས་ཡེད་ ད་ ྦ 
_ ཞེས་བཤགས་པ་གདུང་ཤུགས་དྲག་བསབ། དྲ སྐང་ཛསྣམསམ ྦ རེ ཟེབ བང་། འཁོར་བཆས་དྲཆེས་པའི་མཐབུན་ཚ་ས་དྲབུ་ལ་བ་ཞི། །༢ ནྱ ° རཔ རབ ༠་༢།ལ། ཟེག །ར་བྲ།་ 
དདན་ ༨༩-- ༨༩ །ཁ ༢༨ ༥ །ཞྒཞ་དང ༣ ༡ ༽༽ ` ༢ར་ ༄=.¬ ༢ ཧེར ཧི །ཀྲའ་གཅསཡ་རོག་ལོའ་འགེ་ངས། མ་འྱང་ཨེ་ཡུག །དྲ པ་ 
 བཏེགཔ། །སྙེང་འགྲོ་ཕོགས་མཚོམས་དྭངས་བར་སྩང་སྤེད་ེ། །གཟུགས་བརུན་ཨིག་ ོསཔོས་ི་ིས་་་་ི་སོསསསས་་ིམསསིསས་་སཔས ད 


།ཅིའྭ་སྣང་དག་པའི་བདུད་རྱི་རྒྱབ་བསྒུའ་བས། །རྫ་ལྟུང་ཧ་ལའི་ཧུག་གིས་མཐིན་པའ་འུད། །འྲགུལྨ་སང་ར་ལ་པསྨ་ཀུབས་པ་མཐོལ་ལ་བཤགས། །སུབ་དབང་ཐུ སྔ་རེའི་གཏེར།།བླ་སྒོམ་ 
དྲ ྣྲས་དག་པསི་བཅུད་ཚོ ཟི བ་ཨུང་ཟ། སྐཔ་བྱབས་འཇུག་པ། བྷ་ཆེན་སྲུ་དལ་བ གྲིརཾ་མོར་མངོན་མཛོསྤ་ཡང་། །རང་དོན་བསམ་པསྨ་བགོན་ཐུགས་ཆེའི་གཏེར།།བ་སྒོམ་ 
དྲ་བིར་མེད་འོད་དཀར་ཆན། །དངོསྲ་ཟུབ་ག ེསས་པ་ག མ་་ 











ཟི ོལོ་རུངྱ་ནང་གོབྱ་སོད་པའིདྲ་བངས། །ངེས་དོག་ཆོསྲ་ཆ་མ་དྲ་བངས་སྒོགས་པ་འདེས། ། མགྲོད་པ་ཡོད་བཞིན་ནེའྲ་བུའྱི་བུགསདམ་བམངས། ཁམས་གྲསུམ་དབང་སྡུད་མཁའ་བྲ་སོག་༡ ཡེ་ཤེས་འཇིགཏེག་མ།ཁའགོ9 1 





ྭགྲོ་གུན་མ་རིག་མུན་པ་རིང་དུ་བསད། །སྦིམ་པའི་དཔལ་སྟེའ་དི་བཟང་ལྷ་ཡིི་ཚིང་། །ཀུ་གའི་ར་ཡབྷ་སྟང་གིས་འབུང་ཞིང་འཐོར། །འེ་བདའི་ཞལ་ཟས་ལྷུན་པོའི་དབང་པ་དང་། །མཚུངས་གང་གཅིགདང་དུ་མའྲི་ཁད་པར་། ་ 
_ ཅིཿ ༔རབྱ་མཱནྲི་ཟགྱི་ཆུད་མངས་ཕམྦ་པེད་པའི། །བྷ་སད་དབངས་ཟོལ་མྭ་མཱན་པའྱི་གུར་ལེན་པས། །མགེན་པོ་ཡེད་བཞིན་ ༣༧ གསེར་་གི་ས་གཞིར་འྱའི་ལ་བཀྱི་རུ་གཏེརྭ་ཀོང་། །རིན་ཆེན་ལུག་པལྟ་གནསྦྲ་བེ་བས་མཛས།། 


| ཏྟེང་བཞད་པཤི་དགའ་བདྲི་ཚོ་ལ། །སྦང་རི་བྲི་བྲུ་རམས་བབྱ་སྭནྨ་གུ་དྲ་བངས་ལེན། ་ །སྟེང་གསུ་མ་ཁབ་པའྱ་མུར་བའི་གྷོམ་སྟ་བས་བསྒྱུར། །རིན་ཆེན་བླབ་མརྨ་གག་གི་དམར་འདྲོ་ཁིག། ་ 
_ ® བཅུུ་གཉིསླ་ཀི་ངདང་རོལ་མཚོ་གསེའ་རིས་བསྐར། །ཁར་ཡུག་ཏྱི་ཟའི་འོད་ཟེརྦ་བེ་བ་འགྱིད། །རྒྱལ་སྲིད་ཏེ་བའི་རིན་ཆེན་རྣམ་པ་བདུན། །འདད་དགུ་ད་པལ་སྟེར་བུལ་བཟང་དཔག་བསམ་ ཤིང་། །མ་རོས་ལོ་ཐེག་འདོད་ ། 





|] ནོར་བདགག་ཤེདྲ་མྱིན་ཟེ་རྭ་ལཱའི་ཚོགས་ནམས་ཅི། །ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་ལས་བཞིབི་དངོས་གུབ་སྩོཊལ། །༧མཆོད་ཡེགྡོ་ཆ་མཚོ་འྱའིལ་བའྲི་རྭ་ཀློང་ཁོདེ། །མུ་ཏིག་ཐགས་ཨ་འཐར་འདྲབི་དབུ་བ་ནོད། །འཇམ་མཉེན་འབ། ་ 


༄།། །པཔ་འཛེབའི་བ། །ནད་འཇོམས་སྨན་དང་བཆི་མེད་བདུད་ལི་འི་ཚོགས། །ལྲ་ཕུག་ལྭ་དྲུ་རཇ་བཏུང་བའི་རིགས། །སྣ་ཚོགས་བཀོད་ལེགསྦ་ཆནྲ་བྲ་བ་བག་དང་། །ལྷུ་སིའི་སྟེན་པ་མཆོག་དེས་་་། 
བ་ཤསྤ་ཀི། །དངོས་པའརྦ་བི་ བས་བྲལ་ཞ་རམ་བཅེད་འདས། །མགོ་པ་ཡེད་བཞིན་༥༣ སྟོང་གསུམ་ལྟ་ར་ཡངས་མཚོན་ལྡའ་བོདོ་པའི་ནང་། འཆ་ེད་ཡ་བྱད་ལགླ་བན་མེད། །ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ ་ 
བདུདྷ་རི་ཞྱི་རུམཚོ་དང་། །སྐབས་གསུམ་བདག་པེའིཞལ་ཟས་ལས་ལུག་པའི། ིའྲ་ནུས་པ་ཡུན་ཚོགས་པ་ཡིང་ཏ། །འབ་དཀ་དདའ་པི ཅོད་པན ལུབ་ཆུབག་ལ། །མདབ་དང་ཅེ ང་མ གཞུའུ རོག 
༼ །འནེད་ལོད་གཅིག་ཏུ་སྦུངས་པ་བདིས། །མགོན་པོ་ ༣ ༡ སྨྱན་དཱུག་གཅོད་དང་དུག་གསུམ་འབེགས་པའྲི་ཕིན། །འེག་གཅོད་གྲི་གུག་རྡོ་རཾ་ཚེ་གསུམདང་། །འཇིག་ཏེད་ཡེ་ཤེས་འགྲོ་བད་པང་སྡུད་ཛའ། །དོ་རྔ ཐུགསྤ་ས་སུག་པའེ་ཅར་འྱིན། ་ 
 ཕུན་ཚོགས་སྡེ་བཞིའི་དངོས་གླུབ་སྩོལ་བའྲི་ཁྱིར། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གཏེར་བུམ་ཀྭ་པཱ་ལུ། །རིག་ཆེན་ནུས་པའྲི་ཆནཆྷ་ཐུག་ཤམ་སགོས། །ཞྲ་དགྲ་ཆན་ཚི་ནམ་པ དཔ་གཅེ། དདང་། ཛུ་འམུལ་སུགས་འད། 
[ལླུགྱ་བ། །གྲངས་མེད་གནན་སཉྲི་ལེནི་ཀུག་གང་བདང་། །གཞན་ཡང་མཆོད་པ་འོས་པའི་ཚོགས་ཀུན་ཆིས། །མགོན་པ་༣ ༧ གདོན་ནསྔ་ནམ་དགགས་ལ་སྟེང་དརམེད་དང་། །ཟླམ་མགོན་པདྲ་པེར་མེད་འེ་གཟིག་ སྒྲ 
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པ་ར ༈ཡིདཆེས་མེས་པའི་གདང་ཤུགསྤ་དག་པ་ཡིས། །གཅིག་ཏུ་གསོ་ལ་འདེ་བ་སྨྲ་བ་མེད་རེན་མཆོག་འདེས། །མགེན་པ་ཡད་བཞེན་ནོར་བའི་༥ ཁམས་གསུམ་དབང་སྣད་མཁའ་བྲགོཊི་༥ ༢སེ་ཤེས་འཇིག་ཏེན་མ།བའྲ་གོཊི། 
ནོར་བདག་གནེད་སྦིན་ནེ་ར་ལྷའི་ཚོགསྒ་ན་མསྦ་ཉི། །བུགས་དམབ་སང་ 


ཿ 


འི འིདངོསྦྲ་ཀུ བ་སོ ར༔༡- རོ མགྒོན་དཀའྲ་སི་ག་ཡང་འགུགས་བཞུགས་སོ།། ༦ཐཟ་ ཙོན་དནྭ་ཝྔོན་ཤིང་བྭཁབྲེགས་པའི་ཚ་ལ། །མ ཤཱ་ཀཱ་ལའྲི་བུགས་ཀནས། 


ཡིད་བཞིན་ནོའ་བུ་དབང་སྨུ་ད་ཆྱེ། །ཊྭ་ཀི་འཁོར་བ་སྤ་ཚུ་ར་གཤེགས་ཤིག །དྲན་པས་སྲིད་ར་ ་འོག་གཞའི་བའ། །བ་འགཉོདྲ་ཉེནྲ་ནམས་བླ་ཟོག་པ་དང་། །དྭང་བས་གསོལ་བཏབ་དྲ་བལ་བྲ་ནམས །།ཞི་ཡིར་ཏེན་མཆོག་འདིན ཞ་ 


བཤུགས། ༈སོོང་གསུམ་ཁྱན་ཡངས་སྒེད་ནང་དུ། །ཝྔ་ཟུང་བཟའབ་ཅའ་རིན་ཆེན་ཚོགས། །མྱང་བརྱུར་མྨེ་ལ་ཐུས་ཨ་ཱ་ཏ། །འྲབུལ་ཁ་བཞེས་ཤཤིག་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཅུས་དང་གི་བ་མ་ཇཾ་བཞིནྲ་དུ། །ཊ 
སྒྲུབ་པ་པེའེ། །འདོད་དགུའི་དངོས་སེར་ཡད་བཞིན་ནོར། །བླ་ཀི་པྱ་ཏཱ་འཁོའ་བཅས་བསྟེད། །བདག་ཅག་ད་བཞྡ་མོབ་འཁེར་བཅས་ལིས། །ཁེད་ཉིད་བྲ་མེན་ཅིང་མཆོད་བ་སོད་དང་། ཟླནས་བོདྭ་ཐུན་ཡེན་ལ་བཅོ་གནུ།།དགོས་ 
¡| | འདོད་བྲམས་ཅད་ཆར་བཞིད་ཕབས། །འང་འདོད་ཞེན་པས་འབ་དབེན་ཅིང་། །གཞན་དེན་ཚོགསྦྲ་བང་སྒྲབ་པ་ལ། །སྦྱིན་སེགེཾས་ཕར་ྱིན་རྫོ་གས་ཕྱིར་དང་། །བསྡྲ་བཞིའེ་དངོ་ས་མ འླ་ཆེས། ། 


ཞིན་དུ། །བྲ་བ་ལ་བ་མེད་ཅིང་་ 


ར་ས 


ཡེད་པ ལ་འ 


ཇི 





༨ྲ་གོ་དན་བྱམིས་པ་་ 









| བྱདདྲ་པི་ཡི་དི་གས། །འ་བྱརུད་ཟིས་ 


།།།བམས་གསུམ་བརྟན་གཡོའ་ལེགས་ཚེགས་དང་། །རྙཐས་འྱབོར་མངའ་བར་སྨནྲ་གགས་ག་ཡང་ 


། ཙུལ་ཆཱསྦུམ་དྭུ་ཡག །དབང་སདཊ་ི་ངས་མེད་ཆ། །པགའཀྲ་མུ་ཁིག་ི་ག། །དབར་མགོད་བུགསེར་དྲངསས་སགོས། །རིན་ཟིག་དགས་ནམས་མཁས་ཁུག །གས་ཁྲབས་གྲ་ག་ཏིལ་ལག་ཚུ། རང ི་ 
། །འྭ རོ་ལོངས་སྨྱདོ་རྣམས། །དབུར་རིདཔལ་ཨོསྭ་སྲཾན་བཞིཞ་སྡུས། །དབང་གཞུའི་ཁ་དོག་ལ་འགྲན་པའ། །རམ་བྲག་དུརྨ་མ་ཟ་འོག་གས། །བྲངི་གཡག་འ་འཛིན་ར་ལུག་ཏུ། །རྐང་བཞིའེ 
| ཤཱ །ཆོགས་ཀུན་དདེརྲ་བགྲ་ཅིག ། ྨགས་ཀྱུམདྲུགས་ལྡན་རྷ་མི་ཁུག །ྲི ཤུས་ལག་ལྟའྲི་བག་དི་ཆོམས། །ཟ་གུག་མ་དདྭ་མད་ཞས་ཚེད། །ཅང་ཏྲིའུ་ སྨྲ་ཡེས་སེམས་ཚྱོས་ཤིག །བཀའ་ཉན་མཁའ་འབྲོ་གཞེད་སྨྲེག་དང་། །ནོན་ 
[༧༦ སྱ བདག་སྡེརྲེ་གང་ཆེནམེ། །ཤབ་སྦེའུའི་གདོང་ཅན་ཚེས 


།། 


ལེ 


>. 


།༄༅། དཱ ་་ འདོད་ས་དཱ། །ཟོད་ལ་ཨ་ཆོད་ཅིང་གསོལ་འདེབས་ཞ། རྱ་མཚོ་བླི་ནུ་བས་བཞིན་དུས་ལས་ཡར་། །མ་ག་ཡེལ་འདེད་དགུའི་དངོསྤྲ་གུབ་སྩོལ། །ཅྭི་རཱ་མ་ཌྲི་བུམ་ཐེདོ་དང་། ནོན་བདག་ནྲེབའི་།བ་ བོ ། 
ཤཱ བཤང་ནས། །དིག་ཆེག་སྣ་ཚོགས་དགོས་འདོད་ཆར། །གླདགྱི་ཆུག་ཝར་ཆད་མེད་ཕེབས། །ཆོསྤ་ཁི་འཁོར་ལོའྲི་བླཀི་ལས། །རང་འདྲ་གངས་མེདྲ་ཕོགས་བྱརུའ་སྤྲོས། །ྷ་ ་ 


ཀམི་ཡེ་རྟེབས་འཕོྲ་ནམས། །རིངས་པའི་ 






རྱ་མཚོ་ཆེ་ལྱ་ཆུ་བོ་བཞིན། །དབང་དུ་བམས་ཞས་གཙུག་བླུ 





ྒ ། ¡ } པ་ ྭར།བ།པ་ང་རྲིཤ། །དག སྒམ་ཝ་ ཀུ།རུ་ཧོ། །ཌཱང་སཱ་ཁ་ད ¬ 
( ཡང ་ ་ ་ ་ ༧-༢༢༠༠༢༠༢༢༠༤༢༠༩༢༧༢༠༩༠༥༠༢༠༧༥༢༤ ། - - , ༩༽་ཤ་འའ༨ར།བར ནཱེ། །ས་དགྲ་་བ་ཤ་ཀྲདཧོཾ། ། ར།་ ༼། 
‹ གནས་ཁར་བང་མཛོད་བམས་ཆདྨརོམས། མེད་ཞེརྦ་ཆིས་གང་བར་མཛོད། །ཁམ། སགསུམ་སྱ་དས སྦ སོ་ས ཀོ དང་གྱི་ཅིང་གཞས འ་ླ་མགས་ཅིང་ ལྕ། 
་ པ་ པས དི / མཛོ ་བྲམར།་ཅ མས། ། ད་ དད ༨ | སི རེ །གེངོ་ ས་གོང་འཕེལ་བྲ་ཀ་ཤིཊ ? | ། གའ 6 རོ འཇི་ ་རེན་གྱཾ་ཁམས ༽། ུ ཀད 
ཟི གླ་མོས་པས་རགསལ་ བདན༔ ཅམགེན་པྱ་ནོམས་ཆ་ཐུགས་ཀཡི་མཁའ་འཐོ་མྲ་ཟམས་ལས། དང བཟང་། རིན་ཆེན་དང་། བླབ་རིགས་དང་། རྟ་ཕུགས་ ང་པེརྦ་གུ་ར། བུམ་པའི་ཞང་གི་ 
|¬ སོར།པས་བླམའ། རམ ན་བ་སྐྱེད་ |༽ ༢༽ ྐ - ༨༤. སནྲ་གགན་དགའ། ¬ | ༢ གེལ །ཏི་ རླ་ཆླ་བམ་པ་བཟ རྨ ༨༦ ་ཾ  ། 
པི་ཡ གཡིག ང་། ཐིབས་དང་དཔལ་འབའོ། ལངོས་སྦོད་དབང་རྱུག །མྨནཿ པས་དོད་དྭགུ་འི་དཔ་ལུ་འྲ་བོའ་ཟདལ་ ཤེས་པའི་གཏིར མཱེ ལ་སྦ་ཡང་རིན་ཆེན་ས་ཚོགས་པ་ལུག་གཾ་ 
མྭི་ཀླ་དང་བཅས་པའི་ཚོ་དང་བསྐེདྨ་ནར ༽འ། ཏི ་པའི་ནང་གྲི་ཚ་སྲ་ནམས་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་པྷ་སིམས་༢ ཚོགས་བདག་གི་ཁ་དང་བཤང་ཡམ་དང་ཞྲེབ་ ནམས་ལ༣ ས་འ ྦ 
_ དཔལ་བཟོའརོ་ཕྲ་ན་ཟ སའབྱ།ྱ་ཆས་ཤང་ཁནས་འཞུད། མགན་ངངྲ་ཕག་གྲྭ་བུ སསཔསའམམར། ྣ( 
 དཔལ་བབོྭ་ཕུན་ཚོགསྣ་ནམས་འ --------~ 





= 1:65, ‰:99:2, 


ཐབས 









རུ | གངག ཅག ཀླ་མབསི་མཆེན། 





དི ཱགོ་བས་པསགཞས།ཁང་དང་། ཟོ ཡག་ཁང་དང་། ཟློབ་བདང་བངམཛོ་ ཚོད་ལ་སགས་པ པའི་ གང་ཐམས་ཅད་མུར་བུད་ཁེངས པས། བདག ག་ཅག་དམོྨ་གབ བོམཆོད་འཁོའོདང་ ། 


༄༅།  །རྫུ 
བཅས་ ཅས་པས་མཚོན་ པའི་སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་བདོད་དགུའི་དང་ལ་འཟོར་འཛད་པ་མེད་པའ ཡི་གཏེའ་ ལ་ལངོས་སྨོད་པའི་དབང་དང་འྡན་ པ་རྒྱ་སུའ་ ཕར་བས་མ་ལ། ཨོོ་གུརམླར་ ཀྲལ ་ཌརི་ནི་ས་སླིརྨ་ དྷཱུ་ཛཾཿ ཞེས་ཅིཞུས „ 


ཁགནས་འྱགུང་བཀར་བླ་མས་དམིགསྲ་བའོ།། ཐུན་མཐར་ཡིག་བྱམས་ལུག་ཆད་ཁྲ་ནོང་། མཆོད་བྷ་སོད་མདོར་བླམས་མར་ལར་བསཏེ། གཏེར་མ་ནང་མཆོད་ཏྟར་ཅིན་ཆེསབླནབ། མགྲོན་པོ་པད་བཞིན་ནོའ ན་བའི འི་ཝགས་འོད་ 
སོགས་ཀྱིས་མཆོད ནང་མཆོད་དབུལ། མཁའ་འགྲོ་སྨྱོ་གཏོའ་དང་གཞི་བདག་གཏོའ་མ་གཏང་། འཕྲིན་ལས་བཆོལ་ 








སགཏོར་མའི་བྱརད་དང་ས་ཏེ་གསོལ་བརླ་སུར། ཙ་སྔགས་ལ། ཨཾ་དི་བ་ལིང་ཏ་ ཏགས་པ་གསུམ་མམ་བདུན་ཚེས་དལ། ་ཨརྒྷཾ་ 
ང་འཚོབ་རིམ་རིན་ཆིས ས། །བཀའ་འུང་གཏན་པོའི་འྲཕིན་ཡིག་ཧི སྙིང་ག་ལ། །བགེག་མེད་བཀྲག་ཏུ་ཆེ་ 


ཉེམ་༔ པེ ཨ་ཨ གོང 
པིན། ཟུན ཡུད་ཝ ས་གཟསགི་ དགའ་ལན་བཡི།། ཞི །ལུགས། ཆོག་བ ་བཤརླབི་མེགངས་ ཅན་ ཛོངས། ི་ུར་ཆས་ཆར་གསལ པ་མཛོད། ྱེ་སལའདྱོག 


མོཾ 
། 


ཙི ཕྫགསྔ་ཆ། །ཆོས་ཨིན་དི་མེད་རིང་དུ་གས་ལ་བར་མཛིད། ། དད ་ 








® པའྱི་རལ་བ་ཙོངཁ་པའི། །ལེགས་གསུངས་སླབ་པའི་ཁིམས་ལྡན་པྱ་དབི་ཚོལ། །ཟོ་གོས་འདབ་བྱར་གོལ་བྲགངས་མེད་ཅིས། །དྲ་ཐིག་འཛིན་དྲ་ཚི་ལ་འཁོར་ཀུནྭཏུ་མཛོས་བར་མཛོད། །ཕུན་ཚོགས་སྟབེས་འཕྱོར་ཆེར་་ སུ 
_ གྲུགས་སྐྱེ་བརྣམ་མ། །བསྟན་པའེ་སྲི་ཞྲ་འ་གུས་པའ་དབང་བསྡུ་སནས །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤིཞ་ཆྱེས་མདུན་བདར་བའེ། །མྭ་ལཱསྦྱ་རལ་བབྱི་མ་གུན་བྱམེད་བསྲེང་མ་མཛོད། །བདག་ཧུག་སྦྱིན་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ། 7 
] །པི༔ ༈ འཆི་མེད་ཚོ་དང་བསེད་ནམསྨ་ནམའྦ་བེདྨ་བོ། །ཆོས་ཞིར་འདེདཔ་ཐར་པའ་སེ་ཚོགསྣ་ནམས། །ལནྷ་ཚུན་འགན་པ་བཞིན་དྲུ་ཆས་པར་མཛོད། །རི་ཤིང་ལོ་ཁག་ཚོང་སླེགེས་མི་དང་ཕྱུགས། །འཕེ་ལརྒྱས་རླབས་ 
༅ེེས་སིད་དའི་མཚོ་མཛེས་ཤིང་། །ཀློག་དང་སྤེང་བ་མབ་སྔ་ཚུ་ལ་གསུམྤ་ཆི་འོད། །ད་ཀའ་པསྒོ་བར་པའྱི་ཟ་གཞོན་མཛེས་པའ་མཛོད། །མི་དང་མི་མིན་དྲག་བགགས་མི་བསྲན་པས། །ཆུར་གཏད་ས་ལ་མནན་དང་ཟོར་ 
_ ཧུ་ཟད། །ཧོམ་དུ་བསེགས་སོགས་བརུ་མས་པའི་བྲབས་བྲུནམས། །ཟྱད་མ་འང་ཐགབླཟོག་རིང་བླམ་རྭ་དུ་གསེལ། །འཇིག་ཅེནབདེ་ལེགས་སྲི་ཏའྲ་པཱགྲ་པེད་པའི། །ནད་མཚོན་སུ་གྲེ་དུས་མིན་འཆི་བ་སོགས།།སྐ་ལ་ 
| ངཤ་དཔདེ་སྒྲེགེ་ས་གཟུགས་བརྒྱ་མཐའ་ཕྱེད་པའི། །མཐུ་སྟེབཾས་མདབ་གཞུབེ་དྲག་སྒྱེ་རེ་རྩོ་མསཤི་གྲྲྱེ། །མདོར་ནྲ་ནམ་བཞིའེ་འྲ་ཕིན་ལས་བཁོར་ལ་ཡས། །བྷ་སན་འགལེ་རྨི་གིང་མྔ་བའ་དག་དབང་བྱ་མུར་ཤས། མར་ག 








17 ་ །ཐུགྲ་ནམ་མཝེན་དབང་པོ་འྱི་རྒ་ལ་སྲིད་ཆེ། །རང་གཞན་ཡོངསྦ་ཚེས་ཐེབ་པ་འི་འཕྲིན་ལས་མ་ཛོད། ། ཅེསའཇོད། གསོད་ཅང་འདོད་དན་གསོལ་བགི། རྒྱལྲ་ཀུན་ཐུགས་རེའི་ངོ་བེ་པད་དཀའ་བཅང་། །ཞེས་ལགས་ 
ཧིས་འདེད་དོན་གསོ་ལ་འགོ། ༡ ལ མགྐན་དཀའ་ལེདའཞིནནོ་ུའ་བོདཔ་དགས་་དད་ཀུན་འཆུང་ནི། དགོམས་འདོད་ཀུན་འ་བུང་འཕགས་མཆོག་སྙིང་རྔེའི་ལྷ། །བྲོ་ཆགས་ཞི་བདི་ཉམས་ལྡན་ཡེད་བཞིན་དབང་། །རྣམ་རོལ་སྣུ་ཚོགས་ཐབས་ 
། ཉིཊ་ལུས་ཅན་ཀུག། །སྐྱོབ་མཛད་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་མགོན་ལ་བ་སྟོད། །བགྲང་ཡས་བསྐལ་པའ་བསྒྲབ་དགོས་ཀུན་མཁྱེན་ཞོར། །ཆེ་བདིའ་བདེ་བར་སྔོལ་མཛད་ནོ་ཇ་ཅག། །བདེ་ཆེན་བཁོར་ལོའྲྱི་རྒན་དུ་རབ་བྱརན 
^ ཧཾ, པས སྲིད་ཞིའི་གདུང་བ་མ་ལུས་སེལ་ལ་བསྟོད། །ཉམ་ཐག་འགྲོ་ལ་དབུ་ལ་ཕེངས་ངས་སེ་ལ་ཞས། །དྲ་བུགས་དབུང་འཛུམ་པའི་ཞལ་གདངས་ལྗགས་འགྲི་ལ་བ། །ཚད་མེད་བཞི་ཡི་མཆེགོགས་སྨན་གསུམ། ་ 
_ | །སིས། །དུས་གསུམས་ལེར་མཁེན་པའིདཔལ་ལ་བསྟུད། །ཟླག་འཕྲེང་སྟེདོ་གི་དབབུ་གྲྭ་བེནྭདུ་འབར། །སྨའ་སྨྲིན་མཞུགས་ཁྱི་ཕུང་པའོ་འགྲན། །རྒ་ཚོགས་འི་ཆེཧ་ཆྒན་དུག་རེ་རེ་ས་ཁང་། །འདོད་དགུ་ཡོངས་། 

_ ༩༤ རྱ་སྩོལྦ་ཧན་ཆིས་ཝུད་ལ་བསྟདེ། །རིགས་བུུག་འགྲོ་ལ་མངོག་ཤེས་དྲུག་སྨན་ཚིས། །དུས་ཇུག་གཟིགས་ཤིང་ཕྱག་དྲུག་རྣམས་བསེགས། །དི་མ་རྣམ་བུག་ཟུངསཞས་བཛྲིན་པ་དང་། །ཧྷན་ཅིག་ཚྱིན་དུག་ལམ་ལ་` སླ 
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༠9༥ །གགསཅིས་ལྕགསྤྱ་ཆུ་ཐོད་འཛིནྒ་ཧན་དུག་མཛེས། །།ཁམས་གསུམ་དབང་བསྡུས་མ་ཁའ་བྲགོའ་ཤར་ལ་བསྟོད་། །ཁབ་ལེན་རྡོ་ཡིསྭ་ལགསྦྲཝེ་འདྲེན་པ་ལྟར། །བཆི་མེད་ཚོ་དང་བསོང་། 
ནམས་སྲིད་ཞིའིད་པལ། །ཡུད་ཙོམ་ལ་འཐུགས་ཆོས་ཏིད་ཐིག་ལེ་དམའ། །ཀུནྲ་ཁབ་ཀུནྲ་བལ་ཟུང་འཇུག་ཐུགས་ལ་བསྟོད། །རྐྱབས་གུན་འདུས་སྒུ་མགེན་དཀའ་ཡིད་བཞིན་ཞེར། ཆ་ཙོམ་བ་སོད་པའི་དགེ་ཚོགས། ་ 
བདི་ཡིསྦ་སང་། །བདག་གགོས་བདྲི་ཕེ་བར་དོགི་འཇིགས་ལས་སྒོལ། །མགོནྦ་ལིཞ་གསང་གསུམ་འགྲུབ་པའི་བྲག་ཤིས་སྙུཾལ།།། མགོད་ཀའ་ཅི་གཡང་འབུགས་འདོད་་དིདབལ་སརཞེས་ཆབནི། འོལ་ལོ་དྲམངས་དང་བཅས་པས་མདའ་དར་ཚད་ལྕན་ 
རཾནླས་ཆོགསྤ་གིས་སྦས་བའི་དར་མོན་གཡལ་སྐར་ྱེས་ག་ཡབ་ཅིང་འདི་སྐད་དོ། གར་ཡ་བརྟེན་ན་མཆོག་ཐུག་ཆོ་ད་ལ་འཕྱོར། །རྩྱ་ལྔ་ཕིར་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཞེས་མཚན་གསོལབ། །འབདཀའ་སྤང་རྩི་བི་རྒྱ་ལ་མཚན་འཛིན་པའི་ལྲས། 
བདག་སགེས་འགགོ་ལྭ་ཕཱ་གཡང་མཆོག་སྩོལ་ཅིག །བདེ་ལྡན་མགོན་པོའི་ལྷུང་བཟེད་བདུད་རྩི་སེགས། །གཁོར་འདས་ཞིང་གི་བཆི་མེད་ཚས་བྱ་རུདྲ་ནམས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བའྲི་ཐུགས་ཀའི་འོདཟེར་ཚིས། །བ་ཀུག་ནས་་ 
འཆི་མེད་དགའ་སྟེཞེ་པྱ་གཡང་སྩེཁ། །སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ིརྣ་མརྒྱལ་གསེར་མདོག་སེགས། །རབ་འབབམས་ཞིང་གི་ཤད་འཇོམས་སྨན་ཅུས་མས། །ཡད་བཞིན་ནའ་བའྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེའྲ་མིས། །བཀུག་ཞནདདྡ་་ ་ 







ྒ 


ཏི ཨེའ་སྔེའེ སྟབས་ལཱ་ག་ཕུ་ག་ ་གཡང་སྩོལ། པ། །བད་ག བོླུ་དམ་བྱངམཆོ་དས་ཚོག། ླུ་དངགཟོད་རླཞ་ལྷམིཐེགཅེས་ཞོའ་ཀུན །།མོདབཞོནོར་བྱ་དགསཀོ་ོོ་ཟར་ཐམ། །བ་ཀུག་ནས ཚྫོགས་ལྡནློདོཔའྲཕཱ་༽ ། 
གསང་སྒེལ། ། །རི་བ་ ཆེ ༦ ཀ་ལོ ཡསྟ་ར་ཞོའ་ཟས་གོའ གོས།ཤྲ། ༨ ལྷམིའི་དང་སྲོང་རིག་ འཛན་བདེན་ཟླ་བུའི་དཔ་ལ། །ཡིད་ ནར (བུཟ།ས་ ཀའི་ཁེད་ཟེརྦ་ཆིས། །བྲ་གཞས་གཞ་ཡ་སྤྱ་ཧང་ བའྲ་ཐག་གཡང་སྩོལ། | ་ 
ཚོག ཱུ རཿ ༨ བཞིའི་ལམ་གཞུགས་འ།ི པཔི། ། །དགེང འྲ་དན་ཡོང་སྦ་ཀི་ད་པ་ཡ་ཡོན་འྲ་བསྲ་བུའ་བཅས། །ཡད་བཞེན་ནེར་བ ཞྭ་བུགས་ཀ ༢༨ ཡི་འོད་ཟེའྱ་གིས། བྲ་བོ ཞོས པ་སྙིན་ཅིངྒ་སོལ་བའི ༽ླ་ཝུ་གཡང་སྩོལ། །ཡེ་པཤེ་ས་ ¡ 
ཨ་ཤྲ ༤ ༨༢དཔྡ་ནམ་སས་ཆ་བུ། ༣༦ ་ཡས་བྒྱ་ཧདྲ་བྲི་སྔང་ ༢༨་འྲཕི་ོ་བྱཅའི སྙེབཾས། ། །བྲ་གང་ཡ། ཡིད་མཨི་ཌྲོའཾ་ ལན་འབ་འ་བྱམས། །གྲབ་པ་འ འྱི་ཐུ་གཡང་བྲཀུག་ནསང དརྩ་སོལ། ། །བླཱ་མེད་མཛའ་བཤེས་ཚོགས་གི ྲླ 
ལ།འ་ཤེཊ་།ངཔལ་ 1 རཾ་་་ ཡ་ འབད་མེད དུས་གྲ་ས་ པྨ་རྩམ་བདེཤྲ་ཀྲཞ། །ཕྱོད་བསྒྲ་ལ ་ཤུགས་བསླད་ ་དྲ་བངས་ཀྱི་ སྨྱན་འདྲིན་ཞ།། སྤུ་བཞིའི་ དངཔཿཨ་ ༥དཔང་བངེ་ར་ག ག་འ རྩ་ར། །གཞས་འདེ་འྭ་པཱ་གཡང་ཆུ་འཛིན་ཁྱི་ལི་ ` 
(སེད་ཞའི་ཕངས སེལ་ཟིམ་ཆར་སེམས་སེ་སྙཔ། དགའ་སྐྱིད་དྲབངསྤ་ཀི་དྲངརར་རི་རིརི ༣༣་དངས་ལྡན་བྟར་ན་འཛིན་ གས། སྤ་རམས་རོ་ལ་བའ་མ་ཛོང་། ༔ ཟླ་༤་ ཤབ ེལོྱི་ཟིླརབས་ཆུ་གཏེར་ལས། ། །།ཟུང་བའི་ > 





“$ ཧད 
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| 82 ྣ 

༡༩༩༠ ཊི . 
| ༩༠༠༠ ; 





༄༅ །དཔལ་འབར་འདབ་སྟེངྒྱ་ཆས་པ་ཡང་། །ཟི་ཤང་ཧེའ་འཚེའི་བམོས་མ་བཅོས་པར། །བྷ་སན་འྲ་གོ།ཁོ་གར་ལག་པའྱི་རྒྱ་རྱ་གུར་ཅིག། ༈༢ངའ་གས་ནི། ཧཱུཾཿ རྒྱལ་ཀུན་བྲུགས་རྗེའི་སྨྱི་་། 
གཟུགས་སྨྱན་རས་གཟིགས། །སྙིགས་དུས་ཉམ་ཐག་བགྲོ་ལྲ་ཐུགས་བྷ་ཚེ་བས། །ཟོན་བདག་ཡེ་ཤེས་མགོན་པའི་སྒུར་བརྟུ་ན་པ། །བླུ་མ་ཡེ་དམ་མཆོགཏོ་མངའ་གསོལ་ལ། །དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞིག་སྒྲབ་པ་ར་པྲེད་རེམས། 


ལཱ ཙཱ གང་བའ་གཅོད་བམུམ་ཅདསེལ་མཛད་ཅིང་། །མཁཁདྷགའི་ཡྩོངདྲ་ལུན་ཆིས་ཟུབ་མཛད་པ། །ཆོསྤ་སང་ཡིད་བཞིན་ནོརྲ་བུར་མངའ་གསོལ་ལ། །བས་གསུམ་ཀུན་བདུསྨྲ་བམ་མགོནི་པོ་ལ། །ཅིང་ཞས་ 
, ་དད་ཅིང་ཤུས་པ་ཆེན་པ་ལོས། །རྒྱན་དུ་མཆོད་ཅེ 



















་གསེལ་བ་འདབས་ལགས་ཞ། །སྐད་ཅིག་ཚོམ་ཡང་མ་གཡེལ་གྲོག་ས་མཛཾད་ཅིག །མངབ་གསོ་ལ་བདི་དཔལ་ལྡན་༢ ཤེས་ཀྱི་མཛད་པའོ།། ༧ ཅེས་པ་མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནད་། 
| ཤྷུཊི་བྷསོདོ་པ་འདི་དང་གཡང་གགུགས་དེ་བཞིན། སྔར་༧སྐབས་ཆེ་བམ་རིན་བོ་ཆྱེ་ཆལྲ་ལས་ནྡོེ་འཆང་དེ་ཉིད་ཞ་ལ་བཞུགསྲ་དུས། ཁར་ཏོག་ཞེརྨ་གིང་གི་ལོ་འཊི་མགོན་དཀའ་གཡང་སླུབ་༧ཁི་ཆེན་ནོ་ཇེ་འཆང་གིགྲསང་ལ་བཏྟེན་ནས་ཆོ་ག་ཞག་མང་པོ་ལོ་འེ་བཞིག་མཛད་སྲེལ་སྐབས་ཤིག་ | 
[།ལྲན་ལ་བྷ་སདོ་པ་ཞིག་དང་གཡང་བགུགས་གསར་སྒྲིག་ཆིག་ཟྱུང་ན་ལེགས་ཚུལ་བཀའ་སྩལ་བ་ལྟའ་དམ་པ་གོངོ་མས་མཛད་པ་མཆེས་ཨང་དེེ་སབས་དཔེ་མ་ཆེད་པར་ཁོ་པས་འོལ་ཚོད་ཁྱིས་བིས་པྱ་སབས་ཆེནས་ཐུགས་གྱགེས་ཚོར་ཆེན་ཕོས་དེ་ནས་བཟུང་བྭ་སོད་པ་གཡང་འགུགས་ཕྲན་རང་གི་དེ་གཏོང་ 





ཧི གནང་མ་ཛད་པའ་བཉེན། བླ་མ་མཉེ་ས་ན་མགོན་པ་ཡང་མཉེམ་པྱ་ཤུགས་ཁེས་འབུང་བས་ན། ཚིག་སྐྱེར་སྙན་ང་ག་གིས་བརྒྱན་པ་ི་མཁབས་པཤི་ཡིད་བྲ་ཕག་པའི་ཆྲ་ཏེན་མཆིས་དཀའ་ནཊང་། བདག་གྱི་སབོ་མའ་གཏོགས་པ་བྱེ་བོ་གས་ལ་གཞག་ལ་ཕན་པར་སྲེད་རེམ། རབ་ས་ཇྗེ་ཆལ་སས་དོར་འཆང་ | 

ཡ་མགེན་པ་དི་ཊི་ཆོས་སྐར་གསར་ཆོ་མ་སྲུ་གགས་པསྭེ་ཁུང་པོགི་མན་ངག་རྲེ་ས་ག ནང་སྐེར་ཐམས་ཅད་དང་བྱ་ཆེན་སྨྲ་བ་ལས་གསུམ་ཁ་སེབ། མ་པ་འི་གདམས་ངགྲ་རཱང་ཟད་ཐོབ་པ་འཆམལ་པ་ཚོས་ཀི་རྡོ་༔ རྔ་སྭ་སྱར་བདོ། ¬ དེནས་གཏ ད་རག་གི་མཆོད་པྱ་ཅིནྲ་ིས་ཟླ་ནབས་ ནས། མཆོད་པ་དང་ནང་མ ཆདོ་བ་སིད་པ། . ཿ ྦ 
ཟླ་མ་མགེན་པ་དྱྭབེའ་མེད་ལ། ཞས་ལགས་ཤོཀ་གཉིས་ཟཇན། དགས། གགེ་བ་འདི་ཡིས་ཚོའ་བསྔ་བམས་ཅད་དུ། །རྒྱལ་བབེ་དམ་ཆོས་མྲ་ལུས་འཛིན་པདང་། །དེ་ཡི་འགལྭ་ཆེན་སེལ་ཞིང་མཐཐུགྲ་ཆེན་ཀུན།།ཟབླ་མ་ 
ྒ ། རྩུལ་དུུ་གསོལ།། དེ་ནས་བྲབ་ཤིས་བཀའ་རམ་འམ་ཤིས་བརྗོད་འེ་། 
! ཏྟེན་ཧིང་འབྲེལ་བའ་འབྱུང་བ་ཡི། །ཞེས་སེགས་ཚིགས་བཅད་། 


` | ནམས ཧྱས་ཞ༥། 

། མགེན་པོག་ཡེལ་མེད་བསྒྲུབ་རྒྱར་ཅིག ། ཅེས་བཟྫོ་སྒོན་བྱས་ཞས། འམེག་བྱརྐྱ་ལན་གསུམ་བཟླས་ཏེ། གང་ཡང་བདགྲ་ངོ་ ནས། མྭ་ཆེད་ཡོངོས་སྲ་ དང་། བདག་ལ་དངོན། གྲུབ་ ཞེས་པ་ན 

_ །སམིན་རརོད། དེ་ལྷ་ི་ཚ་ལ་སསམྲེ་ཐུན་བཞིན་བཅད་དེ་ཡས་མྲ་བ་སི་མཚན་མ་མཐོང་བཀལམ་དེ་སིག་ཅི་ཞུྔ་ཡ་བར་དུ་བླ་སབ།གོྦ་ཆུྲ་དག་ཐ་མར་ཆོ་ག་གཞུན་ནམས་སྔ་ར་ངི་ཱབ་ཡ། ༈ གཏར་རག་མཚོད་པཨིྲུ་ཚསགླཟམ 

| ེ ༨ ༢༩༠༤ ༤ « ༧༠༢ ༧ ༡༡ +" „ ༡༨༨༧ ་ད ྦ དྲ 
སྔགས་དང་བཅས་པས། ཆུ་གཉི་ས་ཉེའ་སྒྱད་རོཌ་མེ་འདེད་ཡོན་ཝ་རྣམས་འབུལ། ཚྭ་མྔགས་ཡ་ཁབྲུ་གསུམ་བཏག་ས་པས་ནང་མཆོད་འབྲ་ལ། རྒྱལ་ཀུཞ་བླུགས་རྗེའི་ངོ་བོ་པད་དཀའ་འཆང་། །ཤཾཨ པ་ཞས། ད་ན དྲན་པ དབང་ དངོས་གུབ རལ ། ། ཞེམ་བཞི་བའ་དང་། དེ་ནས། ། ི པུ ་ 
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ི་ལ། །གསྲས་མགེཤ ོྱོབབོ་མོད་ལོ། ། མང་པོས དགོཔ་འདི བོས་མོ་ོབསབོསོས་ ཅད་དུ | ཞབགས་ཐ་ལ་ ོད ཡགལཆཟད་གསོལ་འགས་ཅས་ དོ་གགོ་གསལ་ལོ། དམས མགོད་པོ་ཐོད་ ྒ 
བཞིན་ནོརྭ་བུ་འཁོའ་དང་བཅས་པ་ཁེད་ནམ་ས་ཏེན་འདི་དག་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བཏྟན་པའ་བྱུགས་ནས། ་གནས་བདིར་མཁྱིན་ལྡན་དང་། སྟེབས ལྡན་འྱར་ལན་ཨིས་མཚོན་པའྱི་མེ་འྲ ཐམ་ས་ཅད་་ 


(འཁོན་ལ་མེད་ན་བདོད་གས་སི་མདུག་ཏཱ། འཁོར་ལོའི་ ཡྱི་ཉྷ་ནམས་འདོ་ དྲ་འུ་བ་ལས་ །འྲ་གྲ་བམས་ཅད་ བང་དུ་ རུ་བའྱ་སིང་པི་འཁད་ལོགརས་པའྱ་མུར་ བདལ ཐུམ་ཞ གི་འནོད་གསོལ་དད་བཁོར་ལོགི་སགས་ནམས་ གལའ་སོས་ 


'ཏེ་མགས་རྣམས་བརྗོད་པའི་མཐར། ཏེན་འདི དེ་གང་དུ་བཞུ་གས་པཊི་ས་དེར་དགྲེ་སོང་གིདགེ་འདུན་མང་པ་འབདུ་བ་དང་སྟེ་བས་འབྱེར་ལཱན་ པའྱི་སི་འྲགོ་ ་ཐམམ་ཅད་ ལ་ཤི ཀུ་རུ་ཧོ༔། ཞེས་བརོད་ལ་ལེ་ཏོག་འཐོའ་ལ་བྲལ་ཤིས་བཀའྱ་ཧ་མ་ 
་བྱའོ།( སྒ སྒྲུབ་ལ་ བིནནས་ བཁོར་ཡ་དགེ་ བྱདནྲ་གི་ ཨ་གཙུག་ ཡག་ཁང་ངམ། ། ཏེན་ གསའ་ ༈བཞིངས་གྱི་ཞང་དམ། ཅུས་ལྐ་དང་གཧམ་དུ་འདོག་ཡཁམ། དད་གི་ ་ལུས་ཡ་བཅང་བ་གང རྭ་ཅངྱ་ས། རུམ ་པ་ཧི་ ཤི་གང་དུ་ཏ །ཇོག་པཡི་ས ་དེར་ བླམབས་པ་ཡིག་ན་ དེད་གཞན་སིསམིལྭ་བོདབརླ་བས་ ནས ལྦས་པས་ཚོག་ | ་ དཀ 





འདུ་ཞང་སིད་ཞིི་དཔལ་འྲ་བོའ་ལང་སྤ་མདྲོ་ཕུག་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་རུཚོ་ཆན་པོལྱ་ཆ་གྱི་ཆུ་བཞིག་ད་འདུ་བར་མཛུད་དུ་གསུལ། ཤས་ད། སུ་པ་ཏྱིཆུ ས་ལགས་ཁགྲམསཇོ་ལ་སེ་ཉག་ཟའ། ༈ དམརགི་ དད ་ 


གྲུ་བཞིར་བནོ་ས་པ ཤམ ་སྒམ་ནང་ལྟ་བུའེ་ལོག ས་བཞིའ་ སྨྱིར་རའི་གྲྭ་མུང་དུང་རིས་བས་པའི་བྱཞུག ས་གནས་སུ། ཤུམ་པ་སྤོས་དུད་རོལ་ཞེ་དང་བཅས། 

་པས་སྨྱན་དྲང་ས་ལ་འགོཏུ་འས་ལ་པདྨ་བྲིས་བབི་ཉྟེང་དུ་བུམ་པའི་མདུན་མཛོད་་ྒེ་དང་མེ་ཏ་ཕྲད་པར་གཞག །རྟེང་དྱ་དའ་རྱི་གུའ་དང་མདུག་དཱུ་མར་ཁུས་སྨྲས་པའི་གཏོར་མ་ཞེར་བུས་བརྒྱན་པ་སྲར་བཞིག་བཤམ། མཆོད་བ་སད་འདོད་དོན་གསེལ་བདང་བརྟན་བཞུགས་དང་། བ ཀྲ་ཤེས" 
,རྒྱས་པའ་བརྗོ་ད་ལ་གཞག་གེ ། །ག་ལ་ཏེ་ཐུམ་པ་སྔར་བསྒྲབས་པ་ཞིག་ཡེན་ན། གུམ་པ་བཞག་ཞས་མཆོད་གཏོར་བཤམས་པ་ནས་བཟུང་ལྟེ། བདག་མདུན་བསྐེད་བླབས་བྲཀ་ཤིསྤ་ཉི་བར་ཚོག་ཐམས་ཅད་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་ཚོ་ར་གཅིག་བུས་ན་ཤིན་ཏུ་ལེགས་བའྱག་ | 
རཾ ༈དེཾ་ྟ་རྲ་བྲམ་པས་སྐྱེ་འགྲེ་མང་ཕཾ་ས་འང་ལ་དགའ་ཞིང་བདུད་པ་དང་། གཿང་ཉ་མས་པ་གསས་ཤིང་གཞས་དེར་ཆོས་དང་སྲིད་པའི་བྱཔོར་པ་ཟད་མེ་ ཤེས་པའ་བཕེལ་བའ་བྱ་གུ་བ ཡི་ཕག་ཡོན་དཔགྱ་ཏུ་མེད་པ་འབཟུང་བར་འགུའ་བ་ནི་མི་བླ་མ་བ་ཉིད་དོ། །མགོན་བ་ཡེ་དབ་ཞི་ན། 
ནོརྭ་བུའི་འྲཕཱ་ན་ལས་བུམ་པ་ལ་བཏེན་བ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། ། གཉིས་པ་ཐོད་པ་ལ་བཏེན་པ་ནི། ཐོད་པ་དུམ་བུ་གཅིག་པ་ཁ་དོག་སེར་བའི་ཞང་དྲུ་མར་གི་ཐུམ་པའྲིམ་སྔ་ནམས་ཟུགས། མགོན་པོའི་ཙཾ་ཀླི་འམ་འབུར་མ་གང་རུང་ཞལ་ཐད་པའི་དྲཔལ་བའི་ང་༥ ལ་བྟརཞ། 
། དངྡ་རས་གྱེས་ལེགས་པར་མི་འགུལ་བའྲ་བས་ལ་དའྲ་བབའྲི་བཟང་གིས་སླགས་ཕས་དྲིལ་ནས། རང་གི་སྔས་མགོདང་མཆོད་ཁང་སགོས་སུ་མིས་སི་སྦཐོང་བར་ཡོལ་བ་སགས་ཀི་མ་བཅད་མྫའིི་སྟེང་དུ་གཞག །མདུན་དུ་སར་བུམ་པའྟི་སབས་སུ་བཤདཔ་ལར་ཨི་མཆོདཀཏ་ སྒ 


| ་གཞག་རྟེཞ་གྱི་ཞང་ངམ་གཙུག་ལག་ཁང་དང་ འང་གི་གན་ས་ཁབ་གི་མཛོདྲ་བྲི་ཕུག་སེགས་ལ་གདན་དྲངས་དགོས་ཞྲ་གང་ཡགས་ལྟ་ ཧརྱ་ 








༤-¬--༠༤-༡-༡༤༢-- ༡ ༠༡༡༤-༡༨༩༤༡༤༤༠༤༨༤༢༩༧༩༢༩༡༧༤༠༩-༡༧༤༧༠༤༤ ་ 
-- 





` ༄༅། །བཤམས་༔ བདག་བྱ་སེད་དང་ཏེེན་ཐོད་པསི་ལ་བྱ་སེད་ཆོག་མཆོད་པ་བྷ་སང་བཤགས་བླ་ནས་པ་གཏོར་འབུལ་འྲིན་བཅོལ་བ་སྟོད་བ་སགོས་ཚིགགི་ཁ་བླ་སུའ་ཙ་མམ་གཏགས་བུམ་པའྟི་གབས་བཞིན་དྲུ་བས་ཏེ་བསྲུབས་ན་འདོད་རྒུ་ཡེད་ཞེཊ།བ 
ུ་འྲུབཔའའཁྱརར།།མགནཔ་ཡདབཞན་ནྱ་འ་ིན་ལས་ཐོདཔ་ལ་བཉན་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །།ུས་པ་འཁར་ལོལ་བཏེན་པ་ནི། དརརམ་དམར་བབས། ཆ་ཤོག་དམ་རཔོ་གང་ནུང་ལ། རྱམཔའ་འཛོམ་པའི་ཉིན་དང་ཉིད་ཁྱནབྱཏུ་ 
བས་ཏེ། མགན་པ་ཡོད་བཞིན་ནོ་བུ་དབང་སྡུད་ཨྱི་མ།ཁའ་འགྲེ་མ་དང་བཅས་པ་ལམོམ་ལ་ཡེ་ཤེས་པྱ་སནྲ་དངས། དྲཟེན་སེད་དུ་བྷ་མིལ། མཆོད་བསྟེད་མདོར་བླས་སྲ་བས་ཏེ་། སྙིང་པོ་བྱབ་བྱཅུ་གུས་པ་བྱ་རྩ་ཚ་བླ་ཟབ། ཡིག་བྱ་ཆས་ལགཆད་ཀོང་། མགོནད་ ་ 












` ཛཌ༄ 
༤༧ ༧2 


་ | ཀ་ཡ་ཧ་འི་ནེ་ས་སི་ ངྲི་དྲཿ ཊི་མཐར་གང་འདོད་པའི་སྦེལ་ཚིག་གི་མྲདགྱཏུ་ ཡཝྲ་ཤ་ཀྲ་རུ་ཧཾཿ 3 ཞེས་པབྲི། ཅིཁས་བརྒྱད་ལ་ ཤྲིཿ མགོདོང་དུ་བསྟན་པ་བྲི། མྭུ་ཁུད་ལ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་གསས་སྐེར་དུ་བྲི། འཁོར་ལ་དེར་དམར་པས་བྟུ མས་ཏྲེབུམ་བདང་ལྷན་དུབླམབས་ཞྭ་མའ་ ་ „།་ 
.. ད རལ བཤད་པ་ལྟའ་དང་། དེ་མིན་འཁོར་ཡོ་མདུན་དུ་མེ་ཏོག་དམའ་པོ་བཀྲམ་པའི་སྟེང་དུ་གཞག །མཆོད་གཏོའ་བཤམ། ; འཁོར་ལོ་ཟསངས་སྨྱང་། མགོན་པའྲི་ཐུགས་ཀར་མཁའ་འགྲོ་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད། ༢སེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་བསྙི་མ། མཆོད་བསོདྲ་བུ། ཟླཝས་པའི་སྐབས་དམིགས་པ་ནི། རང་གེ་ 


།'་ ་པའི་ངྱྭ་ཧུ་ལ་ལ་གནས་བཞིན་པས་གུ་གུལ། ་དང་གྷི་ཝ་ང་སིརྡྷ་རྒྱ་སྐེག་ས་ཚརྣན་དམའ་པ་རྣ་མསྱི་ཁྲབ་བསྲེས་པའིམཚ་ ་ལྲ་གིས་བི་བའླ་བའོ། །དེ་ཡང་འཁོར་ལོ་ཚི་ཐས་བྱ་ཆད་པ་མ ཁུད་དད་བཅས་པའི་ལྟེ་བའ་ ཚཱཾ ༈ དེ་འི་མདུན་ནས་བྱ་ཚ་ མས་ཏེ་གཡས་སྐོའ་དུ། ཨོ་གུ་རུ་ཆ ཤཱ དགདགདགདགདད་་་་ 







ཐུགས་ཀེ་ཧུ་ཡས་འོད་ཟེའ་འྲབོས་པ། མདུག་བྱསེདྲ་ཀི་མགོན་པའྲི་བུགས་ཀའི་ཧི་ག་དན་ལ་གནས་པའི་ཚོས་ཧྱིདྱ་གྲི་ཐིག་ཁྱྱེ་ཆྭ་སག་ཙམྱ་གི་སེ ང་དུ་ཤཱུ་དཀའ་ལ་འཚེའ་བ་དང་བཅས་པའི་མཐབ་གླེ་རེ་ཉི་གདག་རི་སྟེད་དུ་སྔགས"་ 
འཕེང་མར་མེཁི་འྲཕེང་བ་ལྟ་བུས་བསར་བ་ལ་ཕེག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་འང་དབང་མེད་པར་བསླྲལ་ཏེ། འཕགས་པ་མཆོད། ཨེན། ས་ཉན་ཐམས་ཅདྲ་ལི་དབུལ་ཕང་མྲ་ཀྱི་སྡུག་བྲམ་ལ་བ་སལ།  མིད་བཞིན་ཤེརྭ་བུའི་གེ་འཔུ ང་ལ་བཀོདོ། 
མྨར་མངྱ་བུགས་ཀའི་དབང་སྡུད་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ཡས་འང་བྲད་དཔགཏུ་མེད་པྭ་སྦོམ་པ་མགོན་པའི་ཤང་སྭ་བུག་ཞས་ཐན་ཏེ་འཁོར་ལ། ཡི་ཡེག་འླ་བྲ་ནམས་ལྭ་བམ་ས། དེ་ལས་དབང་སྡུད ལྱི་མཁའ་འགྲེ་མ་དང་། ཊོ ཟེད་དྲ་པའ་ 
པོ་དཔག་ཉུ་ཡེད་པ། སྤཾས་པ་ནམས་ཁྱིས་མེ་ནོར་ཡངས་སྩྱེད་ཐམས་ཅཆད་མཁོན་སྤུལ། ་བ་ཙྟར་བཀུག་ཞས་བཁོའ་ལབ་མ ད་ཡ། ག་ཡྭ་ཐྲིཝ མ་པས་ཐམསཅ། ད་ བདག་ཀམ་ མྱན་བདག་ ཚེ་གེ་མེའི་ ད་པང་དུ་ ཞུས་པར རྒྱུན་པའ་བསམས་ཡ། ྦ 
ཨོ་གྱུ་ཅཱ་མྭ་དཱ་ཀཱ་ཡ་ཧ་རི་ཊི་མ་སྤིརི་ ཟེ ཤེས་བ་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་དམ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སེགས་བ ཟླས། དེ་ཡང་སྨྱིན་བདྲག་གེ་ཆེ་ད་ ག་ན་མི་ཞོར་ལངས་སྨྱོད་ཐམས་ཆད་སྨྱིར་བདག་ཚེ་མོཧཾ ཐ་ཤྭ་ཀུ རུ་ཧོང ཞེས་དང་། །པད་ྲ་ླ་མདམི་གས་གསལ་ཡོད་ན། མི་ཞེར་ལོངས་སྨྱོད་ ཐལ་ས་ 
ཅད་ཉེས་པའི་ཚོབྱཏུ། རྒ་ཁ་པ་ ཆེ་གེོ་ཞེས་པ་་བུ་འྲི་ཞིད་བླ་ནས་དམིགས་དང་འོག་གི་འདོདགསོ་ཡང་དེ་དང་མྭ་ཐུན་པ་དགོས། དེ་ནས་ལིག་བྱ་མ་བརོད་། ཞེས་།ཁ་བསུར་དངྲ་ཁད་པའ་དབང་དུ་བྱ་བྲ་ནམས་འདེ་ཟེར་ཚིས་བཀུག་ནས། བཁེར་ལོ་མགོན་པའ་བླ་སེད་པ་འི་ཞབས་འགྱོཏ་ཐིམ་པར་བམམ། 





({ད། ༄༅ ྦ ཐུན་མྫ་ངུག་ཏུ་ཡྱེ་ཧ་འ་བླཟུས་བས་མེ་ཏོག་འཐར་ཏེ་བ་ཏན་བྱཞུགསྤ་བ་ཞན་སྔར་དང་འདྲ ལོ། སྒུབ་པ་ཐོནེ་ཞས་འཁའ་ལོའང་གི་ལམ་ལ་འ ཆད་བཏམ། འཛིན་གཏོར་འམ། མདའ་དའ་ལ་གདགས། མགས་ལླེ་ལ་ཚིག་དང་བཅས་པས་པ ཟླས་པ་ཅིན་རེ་བཞིན་ £ ་ད 
ཌཱ ྒ མ་ཆག་པ་བླཟས་་ཅི་འདོད་པ་དབ་ ཀུ འདུའོ། །མ གན་པ་པག་བཞི་ན་ཞོའ་བུ འི་བཕྲེན་ལས་འཁོར་ལ་ལ་ཐ རྟཞ་པ་བཤད་ྲི དྭཏོ།། ྦ ན་ གཞི་པ་སྩྱིན་སྲེག་ལ་བ རྟེན་བ་ལ་བཞི། ཞི་བ་བཤད་པ། རྒྱ་མ་པ། དབའ་། དབད་གི་འྲ་གུགས་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཅྱི་མ་བཟང་ ` ། ྦ 
བཏལ་ཡི་དམྲ་གི་ངྱ་ཆ་ལྦ་གིས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཧན་ཧན་ཀྲོ་ཧྲ་ཧྲིཾ་ཕ ཝཱ ཟེ ་ལག་པ་གམས་ཚྡོ་རེ་དང་བ ཅ་མ་པམ་མ་ཡ་ རེག་ཅིང་། སའི་དེ་ཁེན་ཧིད་དྭན་པས་ས་འྱདུ་ལྲ་བ། ས་གཞི་འང་བཞིནྲ་ཧིས་དཀར་བའམ་ས་དཀའ་སགས་ཁྱི་སླ་བུགས་ན་ས་དཀའ་ཕའྲ་བས་པ་ལྲ་བབ་དྲ་བྱིབ ྒད ླ 
] ཟླུ་མ་བོ། རྒྱར་ཁྱ་གང་པ། ཟབས་སུ་ཁུ་ཕྱེད་པ། ཐབ་མི་སྟེང་ངོས་འབྲས་པའ་བཅགས ་པི་སྟེང་མུ་འན་ཁ་ཝེར་དང་བཅས་པ། ཁ་ཁྱེར་ལ་རྡོ་རྔེའི་འཕྲེང་བ་དང་། གྲྭ་བཞིར་ཟླ་པྱེད་རོ་ཆེ་། ཟབ་ཆི་ཤང་དྲྭ་པྨ་ཁ་དབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟ་བའ་རྡོ་རེ་ཆེ་་ཝ་པ། སྡེད་དྲུ་སོར་བརྒྱད་དཔརས སུ་སེད་གཅིག ྦ 
༥ ར་ར བའྲི་ལི་བ་དངྱ་ཚྭ་སྐམ་གཙོང་མ་བྱསི་གས་པ་ལ་བདུད་སི་རིལ་བུས་སྲགས་པའ་བུ། གཞན་ཡང་མཆོད་ཛ་ས། སེག་ཚམ་སོགས་སྨྱིན་སྤེག་སྤྱི་འགྲེ་ཏྟར་འདུ་བྱས། བདག་བསྒེད་ཡཾ་ད་མ་གང་ཕྱེད་གྱི་ ལས་སྦགས་ཁྱིས་བསང་ཆུ་བསླུབ། སྒྲུབ་པ་པོ་ཆས་སུ་གཞུག་སྟེ། རོ ཇེ་ནྲི་བབ་ས་དང་། ་ 
ལུ ༠༤༢༠ བོད་སཱ་།ཞེས་པའིབའྱ་བ།ཡས་མགས་གིས་བསང་རནངམཚོད་ཀལས་དབ་གསོ་དུ་སནགསམར་འཁསལང་དར་ཚས་ནམས་ལ་བསར་གཏོ་།མེ་ལའི་མཆདཔགང་གཚན་ཆིས་བསངས་ཞས་བྱིནཚིསབླན། དནས་༥ཾཨཾ་ཱ ཞས་པནག བདུད་ལི་ གླ 






` ལྤའི་ངེ་བེའྲ་གུར་ ཞེས་པའི་བརྡ་ཡིས་རྫ་སྦྲ་བིནྲ་གིས་བླ་ནབ། འབ་གྲ་སམ་བླཟས་པས་དཔལ་འབའར་སྨྲར་ཏེ། ལས་སྡགས་བཟླ་བཞིན་བསང་ཆུ་རང་མཆོད་གྱིས་བ་གེག་ས་ལན་ག་སུམ་རེ་བསངས ནས། བརཛཱ་ལ་ཛྭ་ཡ་གྱུ་ གས་གཟྱི་ཟིན་བྱ་སེད། ཤཱུ ལན་བདུན་བླཝ་ཞིངརླུང་ག་ཡབ་ཁྱིས་ཛེ 
སྦར༔ མགོན་པའི་སྙིང་བེ་ལན་བདུན་གིམ་ཨའ་ཁྲ་དབུལ་། བའ་འདིའ་མེ་ཕྲ་བརྟག་ །དེ་ནས། ་ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ། ཞེས་པ་ནས། བྲཀ་ཤིས་མཛད་དྲུ་དུ་སེཡལ། ཞེས་པའི་བའ་བརོད་དེ་ཀུ་ཤ་དྲ་གམ། བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ས་ ཞེས་པ་ནས། མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པའི་བར་བརེོད་དེ། 
ཧ་ཤ་པཡང་གྲིནབ་ྭབ་ཐབྷ་ཅུྭགལ། དེགས་བསང་ཆུས་ཟབ་བསངས་ནས། ཨོཾསྭ་བ་ཝ་ཤྱུང་སཐྦ་ཧཱམ་ཝྭ་ཧཱ་ཝ་ཤཱརྷ་ཧཾ། སྙང་པ་ཉིད་དྲ་གུན། སྟང་པའི་ 
དྲགིབསྨྲ་ཟུམ་པེམཚ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོང་ས སྭུ་ཆོ་གས་པི་ཤང་དུ་ར་ལས་སླེས་པ ཡི་མྲེ་གུ་གྲ་སུམ་པའི་དྲ་བུསྲ་སུ་ར་ཡེག་ཡས་མེ་ལྷ་སྐ་མདོག་དཀ ཉས་ཁས་བྲགཿ 
པ། གཡས་བྭ་སམ ཞིང་གཡོན་བླ་ཆང་བ ཁི་སྟབས་ ཁེར ་བཞུག ཨ་པ། རིན་པ་ཆེ་དང་དརྲ་གིན་བྱ་ཧན་པའི་སྤེ་བོར་ ཞེས་པ་ཞས། སྤྱན་དྲང་ས་ ཞེམ་པའི་བར་བརྲེདོ། ཡག་པ་གཡས་ ྡོརཾ་དང་བཅམ་པ་བི་མཐེ་བང་ག་ཡབ་ཤེང་ གས་ལ་བ ཡ ༤ 
སྤོན་ ཞེས་བ་ནས། ཀུ་ཤ་འི་གདན་ལ་བུགས་པའླ་གུར་། །ཞེས་པའི་བའ་བརོད། ཡས་སྔགས་ཀྱིས་ྱིར་འབྲང་གི་བགེགས་བསྐྲད། ་ཨོཾ་ཨཱ།༔ཤྲཱི3 ཞེས་སགས་ཀྱིམ་ བསང་གཏོན། ཞལ་བསིལ། མཆོད་མོན། ཞབས་བསེལྲ་ནམས་དབུལ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་དྭགུག་གཞག་བཅིངས 


། རངཾ་པི་ངང་ལས་རྱཱཾ་ད་ཀའ་བོ་ཨུ་བ་ལསྤྱ་བུང་བའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱི་ཐབ་།བ་དོག་དཀའ་ཞིང་། 
ར་བོག་ལ་ག་ཅིགྲ་ཡག་གཉིས་ཀགྱིས་བགྲང་འཕྲེང་དང་སྤྱི་བླགས་འཇཾད་` 
། གཡོན་དྲི་ལ་བུ་ཁྲེལ་བས། ཨ་ཆ་ ར་ 


པི 





༄༅། ཉས མོ་ སླ་ད་ཡང་ རྤ་པོག་ོས་གོ། སྲ་ཆས བོ་མོ་ད་བཅསབསྲོ་ཐགས་བཅོདཅོང ར་ཆེར དབུལ། ོག་ ལསད་བརཅས་ལས། ས་ ོཡལགས། བསདོ་དྲེ་ཕགྲ་ཧང་ པོ ། 

་གཚ་ལ་ ཞེས་པའི་བའྲ་གྲིས་པཀྲ་བ། ཨོཾ་བྲརཾ་ཨ་ན་ལ་ ཞེས་སགས་ལན་གསམཆིས་དམ་བླམས ། ཨེ་ལྷའི་ལྔགས་རྡོ་རཾའྲི་ནོམ་པ་ཅ་དཀར་པོ་ལ་ར་ཡིག་དང་དགང་བླུག་ས་ཁྱི་ཁ་ལ་ཤཱུཾ ཤུ་ཡིག་འདཟེའ་འབར་བ་གབ་ཅས་པས་གཚག་པའླ་ཆུར། དད ་ 
ཨོཾ་ནམཿ ཐ་མྟརྟ་བྷུངན། ཨཨླགླ་༢པེ་ ཧཱ ཞེསཔས་ ་མའྭ་ཁྷུ་ཐཱགས་གཟའ་བྱདག་དྲ་བ་ལ། བདག་ཆག་ ། ཆས་གགས་སྦེལ་ཚིག་སྱི་བས་དང། བླ་ཟུས་པ་འི་ཁ་མེང་ཡིན་ན། ཏིང་ངེ་འཇོན་མི་གས་ལ་བ་དང་། སྔགས་མ་དག་པ་དང་། ཆོག་ ལུག་ཆདདུུ་ཆར་པཞི དད ་ 
'ཉེའ་པྲ་བམསྲ་ ཅད་ ིས་སྱོར། ནས་པ སག་མྔ་ཛསྔ་ནམམ་འིམ་པ་ལྟར་དབྱ་ལ། ཤིན་ཏྭ་སྔུས་བྱ་བེད་ཚེ་ཛས རྣམ་ས་གཅི་གཏུ་བྲེས་ཏེ་སུན་བཞི་དྲ་ཐངས་ཨེས། སུས ིང་ཨ་རྦ་ུ་ཏིཡ་དུ་ར་ཁྲ་ུས་ ཞོ་གཟན། ཀུ་ཤ་པཱ་ངས་ཀའ་ སོང བ་ཟས་སྲན་གྲེ།། ` 
འཟ་དངབ་བ་བྲ་བིདང་མེཏག་ཚོ གས། །བརུད་རི་རྦ་བིན་བླ་ནབ་ས་དད་པས་ཁེད་ལ་འབུ་ཡ། །བཞེས་ཞས་བདག་ཅག་དབནྭ་སབ་འཁོར་བཅས་ཆི། །བྲ་བོོ་བ་བ་ཕེ ཞིང་གི བུང་བམ་ཚོ་ ཚོགས། །སྡིག་སྙིབ་ཀུན་ 
/ ཞི་ཚོ་མི་དཔ་ལ་འབར་ཞིང་། ཡི་ཤསཞ་འཔབདབ་ས མཆོག་ཐེབ་ཅིང་། །མི་གཙོང་ཀུན་བཅོམ་བགེགས་ རིགསྒ་ནམ་པར་ཞི། །ི་གབྱས་ནར་ཀ་གས་ཁམང ཞིང་། གབ ན་ག མེད་ཡུན་སུ པྲ 
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ཆོས ༔བདོ་ཡེག་མ་ཡད་བཞིན་བླ་གབ་པཐ་འྲག་ལས་གོད། །ཟ་་་ད་བ་ྲ་བོ།ནསམ་ལབསལ་དངབསང་གཏོའྲྭབལ།སྭ་ལྱི་དག་ཀའསྲེ་ག་ྲྭསམ་འབྱ་ཏུ་འབའ་བའིདབསྭ་སུ་བཡས་པླད། ཐགས ཛཿ །ཟ 
ཧཱུཾ་བ་ཧོཿ གཉིསྲ་སུ་མེད་པར་སུ། ཅས་པའིར་མགན་པཀི་གཞུང་བཞིན་བླ་སེད། སྤྲ་ག་ཚི་གམ་བཅད་དང་བསྡུ་ག་རུ་བཞིཉའ་སྨྱད་འོལ་མོ་དང་བཅས་པ་ལྔགས་ཙེ་ས་ཡིས་དབུལ། ནང་མཆོད་ཡུལ་ཏེ། རྒྱ་ལ་ཀུ་ཞ་ཐུག་ས་རེ་འི་ངོ་བོ་ ཞེས་སགས་ཁི་སབྟསད། གགོོག་པོའི་ལ་ཊ་ 
རོ ཇེའེ་ ྦ ཞེས་སེཤོས་ཁི་མཐའ་མའ་ཁུ་ལན་བདུན་སིང་པ། ཊྭི་སླགས་སྤེ་ཡ་ཚོག་དང་བཅས་པས་ལལ་བས་ཞལ་གྱིས 'བཞེ་ས་པའ་བསམ། དེ་ན་ས་ཡ་མ་ཤིད་སོགས་ཚས་ནམས་སྤའ་རྱ་ཆས་བླསས་གང་ནུང་གིས་ཕུལ་བའི་མཐའ། མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀནས་སྤོས་པའི་སངསྤ་ཆས་ ། 
ྦ རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པ་དཀར་པ་ ཞེ་ས་པ་ཞས། ཡུས་ཤེ་ལ་ལྟ་ར་དག་པའྱ་གུར་ ཅེས་བརྔོད་ཅིད་དོན་བསམ་མོ། སྨན་ཡང་མ རྭ་ཁུ་ལན་བདུན་དྲ་བལ། དེ་ནས་གཆོད་སོན་བསང་གཏོར་ཞལ་བསིལ། སྲོབ བ་ཝསྤས་སྭཱཧཱ། གྲམ་ཟུང་དང་། ཏྨུ་འ། ས་མྭ་ཚྲ་ནམས་དྭབུལ་བརྱ་བ། སྭར་་ 
ཡང་ཉའ་ས་མཚོ་འདོད་ལོ་ྲ་ཝ་གང་མཆོད་དང་བཅས་པ་དྲ་བུལ། ཆ་པ་ུག་ཞས་སགས་ྱས་བདབ་བ། མཚོད་ལོན་ཡཱལ་ཏེ། གང་ཡང་བདགྲུ་བོ་ སས་ཆིས་བཟདཔའ་གསོལ། ཁྱེདྲ་གིས་སེམས་ཅན་ ་གས་ཅི་སྲདགྱཱ།ཨོཾ་ཨཱཿབྲཛྲཾམུཿ མ་སོ་སི་ེ་ཤེས ། 
པྲ་ནམས་འང་བཞིནྲ་གི་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་བདག་ཉིད་ལ་ཟིམ་པརྒ་རུའ། སར་ཡང་འཇིག་ཉེནཔའིམེ་ལྟ་ཡ་ཏེའ་སླད་རལ་མོ། ནང་མ་ཆོད་བསང་གཏོར་དང་། ཞལ་བསིལ། སྭ་ཚི། ན་བཟབ། ཛས་ལྟག་ནམས་ཕུལ་ཇེས་བཉྟོད་པས་བ་སྟེད། དཀས སྒྲི 














༦ དད ་ ཞལ་བསིལ། བསང་གཏོར། ེར་སྩོད་རོ་ལམ་ནང་མཆོད་ནམས་སྩི་བསྲོ་ལྟན་དབུལ། མེ་ལྷའི་གཏོར་མ་མང་ཆུ་ནང་མཆོད་རྣམས་ཁྱིས་བྲན་ནས་སྔགས་ཁྱི་ས་བསངས། - སཱ་བྩ་ཱ་ ས་སྦྱབ་མ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡ་ལསརྨུང་ ཞེས་སེགས་ཧིས་། 
_ | | ཐྱིན་སིས་བླ་ནབ། མེ་ལཱའི་སྔགས་མི་མཐར་ ཨ་ཀ་འོ་བཏགས་མ་དབུལ། ཧེར་སྨྱོད་རོལ་མོ་དང་བཅད་པས་མཆོད། བརྟད་པས་བསྟད་ནས་འཕྲེན་ལས་བཅོཡ། མཆོད་ཡེནོ་དབུལ། བཟེད་གསོལ་སྦའ་ཤདམ་ལྷབི་སྐབས་སྱ་འཤད་པ་ལྟན་ཐུ) དང་གི་དོན་དང་ ཞེས་སགོས་ལི་མཐར། ཨོ་ ། 

སྨ ༣གབཛྲ་མུཿ་མེ་ལཱ་ཡེ་ཤེས་པ་རང་བཞིནྲ་གིགགས་སུ་གཤེགས། དམ་ཆིག་པ་མེ་འབར་བའྲི་ནམ་པརྱ་སུ་ར་པར་བསམ་སོ། ་ རྣ གཉིས་པ་ནི། ས་གཞི་སེ་པོ་ལྤྱ་ཆས་པཀྲི་ཐབ་མྨི་འགྲོ་ལྟར་བྱ། ཆོ་ག་དངོམ་གཞིའི་སྐབས་མེ་ལྷ་སེར་`“ 
 །པརྭཾ་ཐཱགས་ཀའ་མགོན་པའྱིས་ལས་འདོ་ཆེར་སེར་པཐོབ་བྷ་མོམ། ཐེལ་ཆོག་གྷི་མབས་ བདག་ཅག་དཔའ་སེབ་འཁེར་དང་བཅས་པྲ་ནམསྦ་ཀྱི་ལུང་ཏོགས་ཁི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཆད་པྲའི་ ཀླུ་རུ་ཨོ་ ཞེས་སྨྱར་གྱ་བ། འྲཕིན་ལས་བཅོ་ལ་སྐབས་ མག་པ 
༦ ཤྱཱགས་ཀགས་སྦོས་པཞི་སངས་ཆས་ནམས་ཨིསྤ་བུམ་པ་སེའ་པོ་ སས ཟླ་བ་སེའ་པ་ ཞས་བླསར་བ་མ་གཏིགས་གཞན་ནམས་གི་ཞི་བ་དང་བྲ་པོ།། རཾ གསུམ་པ་ནི་ས་གཞི་དམའ་པོ་ལ་དབང་གི་ཐབ་སྱི་ལྟརྱ། སེ་ལྷ་དམར་བོ་དང་ ཞོད་ཟེར་དམའ་བང་། 
ཁྲལ་བཞེས་གདོན་པའྱ་སྒུའ་ཆིང་། འྲཕག་ལས་བཅོལ་བ་ཧི། དབང་དུ་བསྡུ་ཡུལ་ཚིགང་ཟགཁསྒྲུབ་བྱཟླ་བ་དམར་པོ་ལ་གནས་པ་༧ལྷའི་ཐྲུགས་ཀནས་སྤོས་པའི་འོད་ཟེའ་གྱིམ་བ་ཀུག་ཐས་བདག་ཏིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ལྷགས་ཤིང་དབང་དྱུ་བ་དུས་བར་ཚུར། སྲེལ་ཆོག་ ཁམ་ས 






|གསུམྲ་ཤི་མེ་འགོོ་པདྷ་ཞིའི་ལེག་ས་ཚོགསྲ་བམས་ཅད་ལ་པཤ་ཀུ་རུ་ཧོཿོ ཞེས་བཇྲོད། ཀཞན་ཐའ་དང་འ། ཧཾ བཞི་པ་གི། ཐབ་སེགས་གཞག་བྲ་བ་ལ། དྭབུས་སུ་ཕླད་དམའ་པ་རྡོ་རཾ་ལཱགསྤ་ཆུས་མཚན་ཕྲ་བ་ཞིང་། ཝེ་ལ་ཚིག་གི་སབས་སྙིང་པོའི་མཐའ་ཚེགེ་མེ་ ་ཨ་།ས་ 
| ཤྭར་ཡ་ཛྲཾ་ཿ ཞེས་གླར་བྲ་ཕིན་འཆོལ་སྐབས་ གགོན་པོ་འྲི་བུགས་ཀགས་སྨས་པའི་ལྷ་མ་དོམར་མོ་ལགས་མུ་དང་ཞུགས་པ་ཐོགས་པ་མས་པས་བ སྒུབ་བྱ་རླུང་གི་དྱི་ལ་འཁོར་ལ་གཞས་པཀི་སྭད་མར་པོའི་སྟེང་དུ་འཁོར་པ་སྐ་བཤིག་` 
ཅིང་ཆགས་པའི་སྩིད་ཁ་ནས་ལཱགས་རགྱུས་བཟུང་། མ གིག་པ་ཞ་ས་ཞགས་པས་བཅིང་ས་ཏེ་འྔའིད་ཞས་འང་གི་རོང་པཀྲི་དུང་དུ་འགེལ་བརྡ་བུར། དེ་ཉྟར་ལས་ལྦེར་འདི་དག་ལྲ་བདྱ་རུ་བྲ་ཁི་སེམས་དང་ཧ་བཞི་གདེང་ས་དང་ཞྡན་པས་སྒྲུབ་ཞ་རུ་དུ་ {| 
བྲགུབ་པར་གདོན་མི་ཟཀ།། སྨྲས་པ། ཨ་ཧྭོ་རལ་ཀན་ང་པོ་པ་ད་དཀའ་འཆང་། །ཇམས་བིད་ཁྲོ་པོའི་གར་བ རྒྱུར་ཡེ་ད་བཞིཞ་ད་བང་། །གང་དེའི་སྣ་ཚོགས་འཕྲེན་ལས་ག ཡྱི་རྒྱན། །ལ་ཤོའི་བོ་གྲ་ཨྭ་ཆཱ་གཏེར་ཀོངྱ་དུ་འ་ཁིལ། གྲུ་བ) 
_ དདམང་་བེ་བའི་དགོངས་དདྲོ་དྲི་བ་ལ་ཆབ། །འྔ་ཁུལ་མེད་ཡུར་བར་ཡེ་གསྭ་དངས་གཞན་ཕན་ཡི། །ལག་བས་མ་དྲབུ་བ་དང་འགྲགས་གྲྭངལྱྲ་བའི་ཞིང་། །འདེད་པའི་འྲབས་བཟང་སྟེར འདི་ཨེ་མ་ཧོ། །དགེ་དེས་མཁའ་མཉུམ། 
_ །ྲཤོ་བཞ་ལུས་བའི། །མི་བྲཟད་གཏུད་བའྱི་ཚ་བྱ་དུག་གྲས་མ་ཧི། །མུན་པའྱི་མགྲ་རུལ་མྔཐའ་དག་གཞི་ལྲ་བས་ཏེ། ཡེ ཤེས་མཆོག་གི་འེད་སང་འབརྒ་ཆུའ་ཆིག། ཅེས་ཆམ་ཀུན་ཐུགས་ཆེའི་སྤྱི་གཟུགས་འཕགས་མཆོག་འཇིག་ 













ྒ ད རོ དྲོ་པ 'འདུ་ལྱ་ཕིའྲ་བག་པོའི་ སྐུར བཤེངས་པྱ་མུར་མཛད་མགོ ་བོ་ཡོའ གོ འོ སློ སྒྱུབ་སཾག གྒཨ ཇ་ཱ་བྱ་ཆོ་ལགོ་བོད་ཞིང་ བྲིད གོ་ོམདད་ོས་ལཀཔ་སམཐོས་ག་ང་ དྲསྲསདྲྐྲྲལ.ྲྐལཱུྲི.ིསཔ རྒྱལ་ ¶ ༩  ། 
ལཱ། གྲཱ་ཚོང ླི་བྲེས་དེམབཟད་པྲ་མམ་ཚོགས་གནཚིསབླས་ལ་ངདན་མུཨཚག་གསྨ་གས་ཏ བདག་གི་མ་ཁག་རིག་པོ་ཆེ་ཐབ་དབང་རྡོ་ཇེ་བཆང་དངོས་རེ་བྱ ོ་བ་བཟང་དཔ་ལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་དཔལ ་བཟང་པོ་ཡྲི་ཞལ་སྔ་ནས་ཨིས་མཛད་པའི་མགོན་དཀའ་བཀྱ་ཆམ་། ་ 
གཞིའ་བཞག་ །དམ་པ་གོང་མ་གཞན་ཙི་ཡིགྷ་རིང་སགས་གིའང་ལེགས་ཆླ་བདས་ ཏེ། གསའ་བཅེས་དགོས་པ་ན ཟརྣམམ་ གསའ་བཱིམ་དང་ཚོག་བླ་ས་བཿ རྩོས་རྣམས་ བླར་བའི དེ་མགོན་དཀར་ཡིེད་ བཤིན་ ནར་བུའི་གཏེན་ བུམ་ཊ སེགས་ཇི་ ་ཇཾ་ང་ རུ དྲ་བྲ་ཆོ་ས དངོས 'གྱུབ་ཏ (དོད་ང ་བ་འཚེ་བའི་ བུམ་ -། ྒ 
སེ བཟར་ཞེས་བུ་བ་འདེ དི་ནི་ཇེ་བྲ དིན་ དམ་པ ་དུ་མའི ༣བཀའ་དྲ བྲིན་གིས གྩེ་ས་འཚོ་ བ། ཞའུ སེར་བསན་པའེ ཊི་གས་ལྲ་པེད་ཨ་ཚེི་བུ་ནོ་མན་ཧན་ དུ་འབེད་པ་ ༄གྱའ་ འི་དགེ་ མང་ནིག་ པབ ་འཛིན་ པ་བ་བཟང་པ ༤སེ་ཤེས བསན་པ་འབ རྒྱས་གྱེ་ས་ བྱང་རྲྭ་ གླིང་རྒ རྒྱ་ལ ་ོ་ ཡ་དབེན་ གཞས་་ རང་ ཤ ག ཟུང་་ - ། . 
: འུག་ལྲ་བར་ད་མར་བགདིསྔ ༡ངྱ་རལ་ བནྭཡུ་རང་ དུ་གཞས་ཤིང་འང་གཞན་ཐལ་ས་ཅད ཟླམ་མགོན་པས་ཇེས་སུ་ འཛིན་ ྤར་ཆཅག། ྦ །།དགེ་ སིག འཕེ་ལ།། ྦ .  ྲ་ 
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( ཿ ད === ྦ | ྦ ་ ྦ ྭ 


༄༅༅། ཀ་ཀོ ནཿ འི་འོད སོ 
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༧  :⁄་ ས་ས་ཆ = ཛཿ 
དའ ར་ཐའསས་ ས་ཆས ཚས་ས་ས་་-སསསས་སས་ས་ས་ས་སསས་ས་ས་ .སས་་ ས་ས་ས. ར་ཁ 
ངངའ་༡ར་འག༦༧འཇཔཀ།འཔམམ་སསཔབམལ་ཁངལསསཤམས་མཆོས་།༡༧༡༢༨༡༨༡༢༤ ༡ ༡༨-༡༨༨༤༤ ཏ༡༤-པ༤- ཤར༨-༡༨--༨༨༤༠༡པས༨༡༤༨པ-༡༨ = ༨༡པ༤༤སཔ༧༡༤༢༤༠༤༤༢- ༨༤༨༤ ---- ~~ ༤༥༅༧འ༧ཉ༠༩༥༦༠ན༦༠༢༩༨༤༡༤༨༨༥༤༤༨བ༩༧༤༤༨༢༡༧༥༧༢༠༥༨༨༦༦༧༧༠༣ཟ)༥པར༢༡༦༠༠༧༡༠༢ཅ,ས་སས།༤༢༦༠༤༢༠༨- 







རམ་མཁའ་ མཛོང་འ ལ་མངའ་བྷནེས་ནས། །འདེད་དྲགུའི་ | 
བཏད་ནས། །རེ་ཡཾ་ཝཱང་ཐབས་ མན་ངག་གསལ་ ་བརའཆད། 
བཞོན་མཁའ་འགྲོ་བཞེ་ད དར་བ 


, ༨ 


ཆེན་མོདི་པཾ་ཀྲ་རྭ་ སྟུན ེ་ུ་ཕ་ག་དའེ་འྲགམ་ ནས་ཡར་མེབས་མས། ལམ་དུ་ | ད 


ྒ བྱ ༡ནམོ་མསྭ་རུཛྷ་མྷ་ལ་ ཡ། ད་ལ་འ ༢ངྱོར་ 
རྭ་ཧིས་འ འྲག་ཀྲར་ཆི་མ་ ་མཇང་པ། །ས་རུ་ཛྷཐཱལ་ ཡེཞབས་ 
འདེར་ཇྡོ་བོ་རྣ་དཔལ་ ལྡན་ཨཨཏེ ཏེ ན་ཉ་བར་བྱ་ད་མ་ཁྲི་ཛ་བོལ་དཀ་མོཿ འུག 


ྦ ཟས་ལའེ་ སྒྲེུབ་ཐང་ས ལས་ཚོགསའེ་རིལ་མ་འགོད་ 
མ་ཁ ལྕོ་ཆས་དང་། གདམས་པ་དཔོསྦ་ཡི་རེམ་མ་གཞིམ་ལས། དད་པ་ན། དེ་བ 


མ ༨ 





༠༠༡༤ ༡༠༨༨-༡༨-༩༩ 








ཆོའིརརོཞིགཉསཤལ་ཕིང་༠༠པལ་ཤལ་།སོས་ས-ས༨༤༤༡ཛ༦༤༧༠༤འ༨ལ-༨ ཟ༨མཛམཛ ཨའ 


|༢ང༡མསཁོམ༨༤-༨༨ཆང་ཅས་འཁང་ཕཛ༦ང་) ` - “༨ཀའོམསསབས། །ང་པོངཔ) བ༡གསངའ༤ས༦ཀའ༡༧མ༧་ཞེསསར༧བམཿམརེ༤༡རཉལམཙསཉཟས8ཉ༦༡༥༡༠ས༽ 





- „ ཿ 
་་ སསསས་མཁ/། 
ཏཱ 


ཤུ ༅༅། མིནིག་འཆིབ་ལ་མཛོན་དུ་ཕྱོགས་པ་གཟིགས་ན་མཆི་ཧེས་དེས་པས། བཀྲམ་ནམའཆེ་བ་ཡིན་ཟེར། ངེད་ཛོ་བོའི་ཟུགས་ལ་ག་རི། ཝར་ ༨ ༣ 
_ , བངར་ཁོ་འཆེ་བར་འདདུག། ཐབས་གཞན་མེདང་རང་གི་ཤ་བཅད་ནམ་ཕིན་དགོས་དགོངས། ཤྱུང་བཟེད་ནས་སྨྲ་གྲེ་བཏོན་ནས་སྨྲ་ཤ་ནས་བཟད་དྟེན་རས་། ཝི་དས་ཟ་མ་ཉན་། དར་ན་པོའི་ཞུལ་ནུས་།ཊད་་ 
` གེདད་རེསྲ་ཡད་ཚ་མ་སོག་འཚོ་སྟ་འོང་། དེ་ནས་ངས་གོོང་ཁྱེར་ནས་བསད་སྟེ་མས་གླངས་ཏེ་ཞོང་གསུངས་རས། སེ་དན་རེ་སྐྱིར་མི་ཤ་ཟ། དེའི་ཚང་ནུ་སྦ་ཁང་ཚོམ་པའི་ཤ་མི་ཟཱ། ཞཚགས་པའི་བདན་པ་མ་་ 

 །མཛོང་པའི་སེ་མས་ནན་ཐམས་ཟད་སྣུག་བསྔལ་གྱི་རྱེན་གྱིས་འཆེ་བ་ལ། ང་སྐྱམ་ཕྱེན་ཆད་འ་ཚེ་ཐ་ལས་མ་འདས། ཞེས་ཤྲམ་མས། རྡེ་ལའི་རྦ་གས་ལ་ད་བདེན་སེ་ཆས་ཟན་ 















མུ 
པི 


ཟེར་དུ་བསོད་སྐེམས་སློང་དུ་མྱིན་ནདེའེ་ 





ཿཀྲེས་མའི་སྣག་བསྡལ་ཕསམ་ན། 


ཁ ---༅༅༔མར་ པོང་པ༠པསཅ༠- ༡༨༦༤༡༡༦ཞེན༦/༨༩༡༨༥༤༨༦༤ྣྔ༥ྟ༩ྟ༤༤༽ཕྕ༠ྟ༩ཇ༠ཿ༤༤ཕ༥༩༨༽༨༤༤༥༥༤ ༤༢༠༤ ༤ ˆ ༢༢༩༤༤༤༡༧སཔ༨༢༣༦༢༣༩༦༦༡༤པ༩༩༣༠༧༠ར༤༨༠༠༧-་ “༡༤ ༨༧༠༤ ༡༠༤ ༡ 





སྲ ངོ 
འ་ ༡ ༧༠ས༧༩༤༤) ༢༩༤༤༨༩-༢ཟ།༢༡༧ˆ ༥༨༨༤-༨༨༤༩༠༥༠༤༡༤ ༩ ༢༤ ༧༠༧༤ ༤ 








སྤི།་རའེ་སྡེང་གར་ཝག་ས་དགང་ས་ནས། དྲབ་ར་ང་པེ་ཊ་ལར་གཏད་ནས་ཞལ་མ་ལ་བྟཏ་ནནས་བྲ་ཤམ་ཞརད་བྲཞགས་རས། པ 









འ སོ་བང་འདོ་དད་འཇའ་ལ་སོགས་མའེ་ལྔས་ཁུ ་པར་ ཧྱང་བའེ ་༢ན་མལ་རམད་ གངསས་ཏེ རྨམཆབ་ཕྱས་ ཡམ 
| ༢ འ་ . གཡ་བད་འད་དང་འདོ ༽ སམ རྟངཁུད་པར་འནྲ་ཱ ་ལན་འར་ད་ དུ་དགང་ས། རྱི ངས །་ 
་ ® ༢ ` ལི པཱ ༤ ཤ - ཤྩ ༠ ༦ ཐུ ངེ ༤༩ ༦ ༡ ༤༡༤༤ མཾ ངོ ༢ ཁ; ཧི རྩ ཛཿ ༢ ཚ་ག ® རྱ * # ` ཝེ ` ཟེར ཁ' ཅེ ཡེ རི དྲ ༣ ༧# དེ, ༣ ྨ ༤ ཅེ པེ ལེ པེ \༼ ཅ པཿ ཟེ པེ ;ཿ | ་ | 
_ ནས་གཅེགས་པས་མདན་གྱ་ནམ མཁར་འཕགས རཿ ཧྱན་རས་ ཞུར སྐེར་རོ་ཚོན་འདུག་པ་གཟེགས། འཕགས རཾ ཉུ གྲསངས པར། རྣེར ཁྭ་ཆུསྭ་ཏུ་ས་མས། འཕགས རཱ ཡང་རྦྱན་ཆབ་རྒྱང་བས་སྱན་གཡན་ནས་སྒྲལམ ྱན་། 
ཁཱ ` ༠ པ ེ ལ་ ༅ རྨ འ ༤༡༨ ༤ .. ༤ དེ ༤ ལ་ག ༤ ༤ ལག * མའ ¿ ,༤༽, ཱ ༤ › སི ༠ € བ་ས ༡ ཐཐ ¢ རེ ` ༤ ཅ - ག ལྐ པ པ པཿ པཔ ° ༧ ` ང པོ པ ཅ ལྷ ༤ པ སར ༤ པོ ་ུ པེ བྷ ༠ དར ད 6 
 ཤ་ཡས་ནས རྡམ ༩༣) དཀའར་ར་ ལྷ ལྔ་ོན་ལས་རྡེ་ང མཉེས་ནས བཏིད ༢༨2༣) = མཛད་། རྡ ཌི ལའེ་ཞལ་ནས། མཱ་ཏག་ག་ཆར་བབས། ་མ རེའེ རྡུ བླར་ལྱ་ཚང་གསལ། ཇོ རོ་༢) ཧྱན་རླ་བར'་དང་ རྡེས གནད མན་ངག རྣམ་ཨ་གད་མས་པར , ( 


= ་༤༽ 


; ྦ ; ༡༠༧༠ ༨ ༡༧ ལྷ བྱ་༧༩༧༩ \ ༣ ༤༽ ༩༨ ་ ༤. ཟུ ༤༩༡ ་ུ ` ཧད སྱད་ ༩༽ + ༡༡༨༨ བཛ ' ཧྲཱི °=; ༠ <` ,„༽༼ . 5༨ - = ' ༢༦ཚེརྭ་ ས་ལི འ ༢2༨ ི་ ་བ=་ ཛག ྭ * སསར $ ་༈ ༼ཁི 23 ˆ རྡག ་ ༤.) ` ༩ 3 
| མཛྡད་དེ༽ དོ་བོམྐྱ་ཆུ་བྷ་ཚོན་དྲགས་སེང་གེ་ལ་དདའི་གདམ་ས་མ་གནང་ནས། ནན་བདག་ཟླེབ་རའ་གང་ཆར། ༤ ་ན་ཐཾ།ཿ༨་༢ པརཔ ད་ད ༩ འརར་ཟམས་ཞནྲ་བུས་ལ་འཛར་སཤང། ཚ་མ་བར་ང་བན་དྲུ་ི་ ཁུད་ ར་ནར་བརང།་རདང་ 










| ་ ༤ ༽ ་ ྦ ཱ ⁄༽ འི ༠ ; ༨ ༡ ! * ཁྱད་ྱཏ2 ༡འབབ9ང ༨༡༠ ༢ ༤ ཚུབ གཏམ ༤ ཐཾ འེ འེམ © ` ; ༠ ༩ ༥ ༔ ཐཾ , 5 ༢ ༩༢ ཞུ " ༠ › , ༣ - ༣ ༨༽ ༣ ལམས 4 €༨༽ ༠ ༠ ༧ ,`⁄-. སེ བསྡམ ༦ ' | ་ ` 
| གེ་གྲའ་འཛོ་མས་ནས་ཟྡབ་པ་རབ་འཕྲིང་མ ཐའ་གྲ་མམ་གརང་རགས་བུས། ཆྭ་ཉརིན་དང་གཏར་མ་ཐར་མཚཆད་རར་བཏང། ནྣམ་རར་མ། ཏོག་པའྭ་པགཀ་སྦ་རབ་རི་ལ་མཆག་མར་བྱར་ཆ་རེ་བླཟས་ན་ཤན་ཏྭ་ཧུད་ཙར་ཟས་ནརྦ་རན་ ། ཁ 


¦ 


1 ༤ ༥ ཅ༽ ྭ ; ༦༤ ༤༧ ག ° ཟླ་བ ལོས ཏབ = ཀལ ཿ པྲ + /ཐམར) འཐན ༥ ‹ བས ; ° ལན ༢ ° ༤ ུ མེ ༧ རེ ˆ 2 ༥ > ུབ ཛར. ཁོར ཿ ེར་ ར་ན རོ་་(འླུནི་ ༤ ༢ རེ ༨༧ 
ང་ཧུ་ཤང་བ་ཡེན་ཏ། སྒྲཁ་ཆྒྱས་མ་མི་འདུག་གསྲངས་ནས་བཀའ་རྒྱ་དམ་པ་མཛོད་། ནག་ཚོ་ཚུ་ལ་འྲིམ་ས་རྒྱལ་བ་ས་ཞྲས་ལས་ཀྱར་མ་གནད། རྱེས་གསར་རྱི་མནྟལ་ཕྲལ་ཏེ་། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལཾ་ཡང་ཡར་རལ་ནས་གསའ་ན། 


„མོ ༦ོོལ་མརོང་ཟོག་༤ོ་ ༧ ༩ པོ ༨༨ ར་ཅེས 


་ ༥ ༡༤༤ ༨ -་ 


1 ཿ རྱ་བུའ། །གཞེས་ར་ལ་གྲཾའེ་མཐདག་པ་སྐེད་དུ་བས་ནས་ བསྙེན་བྱ་བྱ་ཚུ་། མདུན་བྱ་སིད་དུ་ རྱལ་ཏ ་དངས་ གྲུབ་ ཐབ་གྷྲ་བ་རྤྱལ་འ ལ༧། ༽རད་ མོ་ནི། སྐྱ མསབས་ འགྲོ་མཁས་ཟ་སྐྱུད་སོན་དྲ་བཏང་ལ། རང་ར ལར་གསར་བའྲེ་ང དྲ་ཟྲགས་། ྒ 
|} གོ་ལ འེད་ཟེར་འྲེ་ས། རང་ངཁེར་གཾ་གྲན་ས་ན་ས་འལགས་ར་རྫ་ལྭ་བ་མ་འ པ་འོད་དཔག་མེདྲ་ལེས་དྲ་བ་བུན་རུ་མཐཱནྷ་སི་ནམ་མ་ཁ རཿ མོ་ར མས་མ་ཛཿ སྭ་པན་དངས། 
་ ' གརྣ་ཆཱཿ ར་མ ་རྨ་དྲ་ཀླ་ར་ །སྐར་ཛྷར་ལ་སྭ་མ་ི རྭ་ཟ་རྩ་མྔཌ་ལྭ་ཟ༔ རག་བ རླ་རྲ་རྲེ རྣ་ཨཱཅྱ་ ཛྭརཱ་ལཱ་སྭ་མ་རྭ་ཝར་ཨྭརཾ། སེགས་ ཆཏགརས་ཆས་ ཡུ་མཆོད། ཟ སར་ནུ་སྦྲ་ཚུང་ བའྱི་རྒན་བཤགས ཆ༽ །ད 
གེའི དངོས་གཞེ་ན། ལྭ་ཧྷཾ་ཝ་སཾ་ཛ་ཕྱངས། རྩང་ར་འི་ ངང་ལརྲོ་མ་ལས་རླར་དང་ སླཿ་ལས ཱཾ་བའ་རྱིལ་འཁེར་གྱ་ རྟང་དུ༽ རང་གེ་སེམས་ ཉེད་ཡ་གེ་ཛ་དཀར་མེ་ གས 
མ༽ འ=གས་མ་ ་མཚོད། སེམསཉན་ནས་ཡི་དྲབུལ་འ ལེངས་ ཧ་སྩག བ་རལ བསལ། ཆར་འདྲུས ཨངསྲ་ས་ རྩར་མ་ལས། རང ཉེད་འཕགས་མ་ཇ དྷ་ཐཱཾ་ལ་ ཤི མནག་་ ' `ˆ ྦ 


རྭཾ བྱ ༢ ྒ བ་ཟཏབ་མས་གདནས་མ་མྲ་ལས་མ་གནད་དོ།། །གཉེས་མ་གདམ་ས་ སགསོས་ལ། ྒད་སྤེན་པར་ཧྱབ་རྡེས་གནང་ཁྱ་རྒོལ་དང་། ས་སྐུ་བངས་མའོ་རེམ་པ་དངོས་ཤཉས སེདང་པ་ཞོ་གཞན བ 
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ཱ, ྦ ཟེར་འཕྲོས ར་ས་ རང ྲ ཊཞེརྦ་ཧེ གནས་ ནས རྣ ༢ ཿད་༽།ར་རེ། ལ་སརངའ་ རྒྱས་དང ཅརླ་རཱ བ་སེམས དཔའ ༢ གསྲ་ས་ བསོར་བ་ ཆོ མ་ང ས་མདོ 








ང༨་ ་རའེ་ བེ་མདོག་ ལྟར་དཀར་བ༽ ཁལ་ གཟེབ གྲྭ་མུག་ག་ཉེ་ས་པ། ་ཞེ་ ཞེར་འ་ཛམ་འ ལཿ ལ་ཆ་གསུ་ར པའ་ འེ་ཉམས ཟུ་ན་ ཡང་ཟ ཚམ་ཁ་ ཁྲཾམ་ ས་པར སྩྱན་གསུམ་པ། རུ་ ར་ཁ །ཁེམ་ ཿ་སེར་གྱན་ ཧུང བརྡེ་ས་ཤེད་།། །པ 
རྭླཱ་ར་དང་ སྨེན་མ་ཁམ་སེར་ད་འཁུལ་བ། མུག་གཡུ་སྣ་ཐུ་ཆེ་གྲས་མ་དང་ གཡོན་པས་ རེན་མ་ ཆའེ་རྲེ་ཚོན་པླ་སམས་ར། རེན་ སོཆེའི་རྲབ་ རྒྱན། སྐན་རྒྱན། མགྲལ་རྒྱན། སེ་མ་རཾ། 


འིག་པ་གསྭ། ༅ག་གྲང་བ། ཞ=ར གདུབ་རྣམས་ཀྱིས་ཟ ་རྨྲ་ས་ཤེང། ད དརྭ་གུ་ཡ ག་ཚོན་སྟཾ་ ད་ག་ཡེགས་ ཅྱི་འསྱང་བ། རླར ལེ་ཀའི་ཤམ་ ་ཐམ་ས་ཟཚན། གྲུ་འྲ་གུག་གི་སེརུ་ན་ཞུབས་ 


༼ རྒྱུན་དྲང་ས། གེང་ཏྟ 'ཌྟར་ མཆ་དཀད༔༔ ཏུར 


༢༧༤༧ 


། གཉེ་ས་མུ མུངད་རྱ་ ཅལ་=བ་ ཧྱཾ་རྭ་ལྭ་དུ་བཞགས་ =་འེ དྲ་བལ་ རངར་ཤོ།། མ་གཱན་མར་མཱཿ བླུཤཾ། ས་ཀརྡ་ཙཱ། ཐུགས ཀའེ་དྲ་བསྭ་ས ཟླ་གངན་ལ་ཇལ་ ཡ་ག་དཀར་པེ་འང་ཟེར་འ་ཕོ་ བ། ་ལས་༨ དོ་ 1 ། 


། ,: ཧོཿ མ་ གཉིས་མྲ སྭ་ལེར་ བརླ་ཚུད་ མར་ཡང་འང འམྲོས་དངང་ཟི། ཌྷ་རེགས་ལ ༢༡༢ ་འཁཾར་དང་ བགརྲས།་ར།་ ར་ཨོ་བྲཛ་མ་ལ་ཛཿ་ ཡབ ”མྨྱན་དྲངས། མོཾ པཿ ཀུ་ཿ ༩༢།་ར༽ སྭ་སཱར་ཐཱ་ རཱ ཨརྒྷཾ་ནས ཤའ དེ་བརྡ་ཧི་མཆོད ་ 









ྨྲི་བ ༠༠༠ རོ །སྦ་བ་ཏ་ 


( | མཛོད་། དང་༨ འགྲེ རིར་ རེ ་ཆེ་ འ)་ མགས ༨ མདོར་ན་འཇེག་ཏེ རྟན་དང་འ ང་འཇེག་ཏེན་ ༦ བཿ འདས ་པའེ་དགས འདོད་ཐམས་ཚད་བསསྡས་ནས་ རྔ ་གྲེ་ཡལ །ཁམགསྲ་རེམས གང་བར་བསམ། ོ་རྨན་ལྲཾ་ཌ ཆ་ སཱར་ཛྣ་ཌྣ་ལྒ ད་ ༧ྲ་ཧཱ་། 
ཟ2། ༨ ཐཐ ཅེས་ གང་ མད བླརླས། ཡིག་བརྒྱམ རྷགཆ་ད་ཁ་ བེང ༠༧༽ འ འདོད་དེན་ལ་གསལ་ ང བཉབ་པོ། རུན་ཕར་གཏོར་མ་འབྲལནའཇོ འགནས་ གུ བར་བ རིན་འྲབེས་མཚོ་མསཅད་དྲ་ནན་གྲསམ་ལ་ ་སགརཾ པ་རར། རྟགས རབ འབྲིང་གི 


ཐྲཱ་ག་ཏ་་ཨ་ཌི་ (62: ཏྭ་མཱ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་མ་ས། ཨོཾརྡཾ་ཊྲ་ཝ་ཨྭརྨན ་ི་ ཌྷ ཁེས གྲསངས་ཤཤེརྦ་བ་མ་མའྲི་ཆས་་སི་རོ་རས་དབང་བསྡུར།སླ། 


སླེག དེ་མ་ད་ དྭཔ།༽ རྭའི་ལྷག་མ་ཡརྭ་ ཡརྭ་རད་མབ་ལས་། འོད་དཔག་ལེདྲ་ཀྱིས་དྲབ་བ་ཆན་པརྱ་ཧུར། ཡོར་ཟས་མ། མཚོད་རྱིལྷ་རྒུད་ལྟར་ཅིན་གྱིས་བརླབ་ལ། ཆོ ཨུརུཇྷརྷ་ལ་ཨརྒྷ་ སྔགས་ིས་མཚད། 






རབ་དཀར་ཤེལ་ྱི་ཌྫ ྷན་རོ་དབང་མོའི་གྲངས། །།འྭ་དུད་པ་ནི་བཞེན་ཊ་ངས་མི་ངམས་ཤེང་། །དྲ་བལ་ལརངས་༣ རྣག་ང་ཆེ་ལ་མཐའ ད་དག་ཞེ་མཛད་ར་ པ་ །འཔ་སར་ཛྣ་ཱལ་ཁྱ་མུག་ ། རྩོ 


འཚ ལ་ ་ལཾ། ། །ད་ནས་ ༣ གླི་བག་ས་ཀར་ཟ་བའི ་དཀྱལ་འ ་འཁར་ཧྱ་ རྟང་དྲ་ ཛ་ཡིག་ཞི་མཛར་རླཟསྤ་བའི བྱའ་སྨགས་ཀགྲས་ བསར་བ་ ལས་ 'འེད་ཿ ཟེརྨ་ལྕགས་ ཀྱུ་ལྟ་ཧྲ་ འམཾས། འཛེ་ཊ།་ཊ རྟན་ྱེ ་ཁམམ ཅྱ་ཟས་ནོར་ལེངས་ རྩིད་ འྱཐུའི་ཐང་ ་ 












` ྤི མྲ་ཧཱང་བརྡ་ད བཟླས་བསྒོམ་ལ་འབད་། རགསནེ་རབ་དངོས་དང་། འབྲེང ཉམས་སྣང་ལ་ཌྷའེ ཞལ་མཐོང་ཞིང་།གསུང་ཐོས་པ་སེ་གས་དང་ ། ཐ་མ་མེ་ལམྲ་ད ཁོམ་མང་པེ་ཚོཿ གས་པ་དང་འཐུའེ་གསབྭ་ཏ ་ཉལ་བ་དང་། རྭ་རྭ་ཆྱག་འཚལ་བ་དང་། ཆན་ཆེན་པ་་¡ , | 
_འབབསམ་དང་། ཆཱ་མིག་བརྡོལ་བ། གཉར་ནེད་པསེགས་ཡང་ཡང་ནིའོ། བླཟས་པའི་གངས་ནི། རབ་འབུལ་ཝག་བཟོ་ཝའལ། མ་ཐ་འཐམ་ཝག་གཆེག་དུང་། མི་སེང་མྲ་གལྱ་ཅདྱ་ཉྱ་མགསྱ་ཀང་གང་འླ་གབ་རེ་ཟླཝ་བར་ཧའོ། གཉེས་ར་དབས་ ། 
, ་ ༨, གླབ་བསྒྱབ་མའི་རེ་མ་མ་ལ། ཅྱེ་རཱ་ཕྱིན་ལ་བ རྟིན་ནས་ སྒྲུབ་པ། ནད་གཏིར་མ་ལ་བརྟན་ནས་ས བ་ར༽་ གསང་བ བྲ ་༢བཏཾན་ནས རླྲུབ་པ། ཡང་གསང མཁའ་འགྲ་མ་བཞེའེ་ད་བང་བ ཧཱུད་དུང་བཞ་ལར་། དང་ང་ར། རིན་ མྲ འམ་ཟངམ་གཞོད་ ཤཾ། ཙཱ དཱ | | ྭ 
། མའིནད་དུ་བླརན་གཤེར་ཡི་སྐོན་ཆིསམི་གནོད་པའི་རེན་མོཚོའི་གླ་རབ་གནས་ཟན་གཞུག་མའལུ། མ་འཛོར་ན་ཡིདྱ་ངོས་ང་སུམ་སཾ། རང་ཉད་ཁ་སར་མ་ཁར་གསུལ་བ་ཡ། །མདུནྲད་པར་ཟླར་ཛལསཇྷཾ་ཐཱལ། །དཀར་རེ་ 
¡ ཞལ་བའབཡུག་གཞས་མྱེན་གསྲམ་ར། །དྲབྲ་རྭམེནརྦྨ་གླ་ར་ད་ཀ་ར་འ་བཅར། (བཤུར གྲད་ལེ་རྒ་ར་ཆན་ངྲ་འྲ་རི་ངྱ་དེལ་ས། །འནཚརྦ་ཆན་མཱ་སཾ་དདྲང་ གྷྭ་ཏིད་གཡག་ངང་། །རྨ་འ་གང་། | 
ད 


096 


༡༧༧ 


་ ཐ ཟིས 2༢༨ ཁ( ་ . › ༡༤ དས ༨ བཾ སས ༧ སི ._༽༼༽ ། ཁ " ༢༨༨༡ ༦༽ + ༤༢༩༧ ° ྲ ' འགུམས .༨༽ -.... .. 
ཚི ཤམ་ཐབསལགསརར་རོ་མོལ། །གྲམ་ྱབགྷསབ་དྲ་མེརྱ་རིལ་ཚོལ་གས་རྒ་འགས། །མཱཌབཞེར་རེགས་བཞེའ་སབོནྭ་མགམཚནལས། །ནེ་རྡ་ཌཀིྡོར་ཉིན་འབེལ་ར་ས། །རིན་ཆེན་ གླི 





དཔྱེ ༽། ཁྭ ཀེ་ནོརྦ་བླ་བམ་པ་བཟང་། པྒརླ་བ་ཀེ་བླད་ཐཱ་གསྦྲ་ཧ་དྲང་། ༈༢སྱ་ྩེལཀྱི་ཟྲ་གམ ནྲེ ལེརླས་མས། ཀླུ མདོག་རེན་བཉེན་རྫ་ སོར་དམར་ཌཱང་ཉེ། འན ། ། 

ˆ ཆུན་རྨཾས་ད་ རྱན་བཟའ་གསེལ་། །གཡས་བླ་མམ་ས་བ གཡེན་བྱ་ཆངས་རོར་སྟར་སྦྲ་རུལ་ཙུ ྱས་བྲཏགས། །གནས་གསམ་ ཡིག་བླགགྲས་ལྱ་ཁིས་ལེགས མཆནམ་ཞར། །གཌོ་ཛའླ་ཟ བའྱ་བགས་ཀའད་། ྦ 

: དཡའ།འད ཟེརྱ་ཧེས། ཡེང ཤས་མ་དང་དབང་ཉ་རྨྱ དངས་ཏེ། །ཐིམ་ཞེང་དབར་ངླ་སར་རང་ རང་རགས་ངངག་བྱ་ཆན་། །གཟང་ཞད་ད་མད་བརང་ལྡནྨ་རྲ་ཕལ་བ། མུ་ཊིགཁྲ་པེང་རར་ ཟ། ་ 

ྒ རླར་ནྭས་གཙོ་ དབད །རེ་གང་ ཟགྲ་མའྲི་ཞིང ཛདི་རར་ཞན། །༢ཾ༢་ནསྦ་མཾ་ ཏེག་དངེས་ཟར་ཆརྦ་ཚུན་འདང་། །ཆེས་གསལ་བཏབ་སྟེ་ཆ་ གཙར་ཟངས་ག གཞོང་དྲ་ ྦྲེངཞེང་ ་མོ་པདྨ་ཀྲོཧ་ཨཱ་རུ་ཛྣཾ་ ་ལ་དྷེ་། ། ་ 
དྭ་ཡྨ་ཐཱ་ཕཊ།་ ཨ་པའྲ་ཝགས་བྱཅྷ༔ ཆླˆ་ རེ་བླཟས། ཙ་པྨ་ཟྭ་ཀ་ཧྭ་ཨྭརུ་ཛྷཾ་སལ་སྭ་མ་རི་ཝ་ རྭ་སྷ་ སོགས ཁྱེས་ ་མཚེད།‹ གེལ་ད་ཀར་ཁུན་མའ་ དྲ་པང་རེ་དབང་གཏུ་ ་ཡེས། ༽རང་དྲ་བེ་ས་ཐ །རྲ་གཾའེ་ཉམས་ | ་ 
ནན་བ་ནེ་རྱི་ ད་བང། ཀའདོད་དྲ་གའེ་དངེསྲ་གུང་ཆར་རར་འཛེབས་མཛད་པ། །ངཔལ་ཟནཇྷྷ་ཁ་ལྱ ཕྱགའཆཚལ་ ལཾ། ༥ །ཞེས་པསས་ཏོད། ཉེན་ཡོད་ན་ཡ་ ཤིས་པ་བཏེན་བྲ རུགས་དང་། དམ་ ཅག་པ་ ཿདང་ལ་བྭ་ཆུ།། „ 
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༣; ༩ ལལ 2 རོ 
2527252༩5/ྟ67232223ཿ7223525ཿ222 ;225240229737 ་ཿ༣༣༧༡༣༡༅༅༅མ་མམས་༧མམལ་མམས་མ་མས་་མ་མམ་ཆ་ས་མ་མསམ་ཁམ་་མ་མའ་བ་མ་མཁ་མ་ལམ་མལབ་༡སས༠་བ་ཆ་ཆ་མ་ ༄༅།༔26555252222226522༧༦༧༡༡༣ཟ-༩༦༧༦༧༠༨༦༢༠༠༩༩2-༧༢ 





ཐ མེདན་ཡེཤ ་ཤེས་ པ་གནེགམ ས་གསལ ཧྱ ཆུ་མཐེབ་སྲེན་ཧེས ང་གྱི་ཝེཚོག་ཆ་བ བཞག་ལ་དངེས་གྲབ་ཐྲང་། ཆུ་ཞུང་ཟད་རྱ ཕོགས་ས བཞེར་ ར་གཏོར་ཞིང་། རི ཡིགརྒྱར་བླགས། ཧཾ ཉག་མ གནན་ཧྲཁོར་བར་ལངས་རྱེ་ རྱེད ཡང་ཅྱ་ཧྷེ ཕྱིན་ཤིན་ཤ དྲིས་ སས་པ་ལ་མོན་ན། 


པདྨ་ཟ་གྲཱ་པ་འླ་ཟཀྷ་སིང་དཱ་ཛྭཊཱ་ལཾ། །དཀར་རོ་ཁྭ་བ་རེ་ གྲསམ་པེ་ཚོན་བླ་མམ་ས། ཆུགས་བཞར་མཁའ་འགོོ་རགས་ ་བཞེས་བསྐོར་ང་ཡི ཡེ༽ ས་ལྭ་ཉལ་འགྲཾའ ཟྱི་ཧུན་འྱ་བལ་དངས 'གྲུབ་སྔེལ། 


་མཾ་རླརྭ་རྲེ་ཌ ཟེ སཾ་གས་བྷར་ རཾ བརྫོད་༽ ཨ་ར སེགས་ཧེས་ མཚོ ཤེལ་དཀུར་འུན་མའི་ སྔགས་འ ཆེས་ཧྭདོ། དྷེ་ཌར་ ཧས་=བ་ཤ་ ཟས་ནོར་གི་དང་སྲྲ་གང་ཆར་ཌར་ འབབ མརའྱཧུར་ར། གཉས ་མ་རེ། ། གཏར་མ་གཏེང་བར་འདོད་ནདཀར་གྲུསམ་ | ། ྦ 


མོགསྭ་ཏིས་གཏོར་མ་བཞམས། ༈ ༦ རངྲ་ཐབ་སྔ་རེ་ཆེན་པོར་གསལ་བའེ །འྲ་ཟུགས་ཀའྲེ་ཙཱ་ལ་ས་འང འོད་ཟེར་འྲཔམས། རར་བཞེརླ་བཾ་གརས་རས་ ར་བྷ ་ལགཙོ་འཊ འཁ ཁྲརྭ་ཌ =་སངས་ཆས་ད་དྲ་བངྲ་རདྭབ་ སེམས་ 


དཔའི་ཚོ་རས་ཀིསབ་མོར་ང་རྡཛ་ས་མ་ནཿ ར་པ དྲངས༽ རར དྲ་ཀ་མ་ལ་ཡི་ཧཱ་ཊ ཆིས་གདནྲ་པལ། གཏོར: རྭོ་མར་ཟསཔསྣ་མངས། སྙོང་ར་འི་དང་ལསྨྣ་ཟ་ལརརིན་ལོ་ཆེའེ་ཟེ འེ་སྣིད་ཡངས: ཤིད་གཏོར་མ་འདོད་དྲགུ་ ་ 


° ཁཾ 


༨བངང་ འེ་དྲ་དདྡ་ཚ་ འྱ་ཆ་ མཆ་ 5་ཆེན་པོརྦ་ཙར་ པར་བསམ་ལ། ཙོ དྭ ཧཱ གིས་བ བེན་གྱར་ ཟླས བ་གས་གཤྦ་ད། ཀོད། སི་དཾཔ་ལེ་ཏ ཏོ ཟ་ ཁྭ་ཁྭ་ཧོ ཌཧི། ཅེ་ཞིམལ་༔ འམ་བདུནྱ་ཚིས་ སུལ] མཚེད་ཐ་སྟེད་ཤ།:ནོདམ པའ་ཐོད་པའ ༢ 





འོ༧༢༢༨༠༠-༦༡༨༡༡༢༡༡༤༡༡༩༡༠༩༡༦༽ 
བུམ མམ མུ མབལ་ 
དི ¿༧ 1 
; ཌ ྩ 










དང་ཟངམ་ཐགས་ལ་སོགས་མཆིན་མོ་ཆའི་རིགས་རྙེད་ཚད་སྐར་མ་རྱལ་ས་ག་མའི་གངྲ་དང་དང་། གཟའ་མིན་ར་འཛོམ་ར་འི་ཤེན་བསགས། ཇ་མར་ཤ་འཐུད་ཀརྲ་བ་རམ་སྦང་ཆི་ཤིང་ཏོག་གི་རེགས་སོགས་ཟས་སྣ་རྙེད་ཚད་སྐར་ལརྩལ། 
ཟ་- ` ༨༣༤ ' ' ¬» ྱ- ༤༨ ༨༡༤ :; ྦ ° ༣- ྦ ༤ ༥ ྤ | ༨ ྦ ༡ \! ༥སན། ༄ 
མེགས་ག་ཡང་སྐར་ཐཟང་པོ་ལ་བམགམ། ཁྱེ་མག་རོང་བ་མ་གཏིགས་པའི་ཏ་ཚོར་འབྲི་གཡག་ལག་ལ་སགས་མའི་སེམས་ཅན་གྱི་སྭ་ནེད་ཚད་སྐར་མ་ནག་པ་དང་མོ་ལ་བས་གས། གོས་དར་སྨན་སྣའི་རིགས་མོགས་བཀྲ་། 
༈ ཤིས་མའྡེ་ཚསྣ་ནེད་ཚད་ག་ཡ ངྭ་སྐར་བཟང་ར་ལ་བསགས། ཚ་ས་དེ་དགྭ་ར་ཟཱ་མ་དགེ་བའེ་བཤེ་ས་ག 


སས 


༢༄༅༅།། སསོ། ་ཧྭོ་ཁེདྱ་ཀིས་སེམས་ཟན་རེན་ཀུན་མཛད། །ཞེས་སོགས་ཅི་མཐར། བླད་མཱཿ་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་། མཐའ་བམོབ་སྨོན་ལམ་ཐི་རེག་སྦ་བའོ། འདིརྦ་ཆྭ་མྱེན་ཧི་མངུག་ཉའང་རུང་བལ།]ཡས 
དེ་ཉན་ན་གཏོབ་མགནོ་གེ་ཡེ་ཤེསཔ་མྱན་དད་ས་མེ་དགོས་ས། །གསམ་མ་གསང་ཟ་གྲྭའ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་པ་ནེ་། བྲག་ཤི་ས་པའི་སལ་རིན་མ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་བྲྲེས་ཏ། གྲྭང་ལེགས་མརྦ་ཐམ་ཡས་སེ་བཏད་། རང་གི་མཚེད་ཐུག་སེགས་སྲ་མཚོདྨ་ཆུ་ལ།། 


བབ རང་ 


རྫའེ་གྲའ་བཟོ་མི་བདེ་ན། ཚན་དན་ན་མྲ་ུགས་མ་སགས་ཤིང་བཟང་པོའི་སློམྲ་ཐས་ཁངྲ་རཱང་བར་སེམས། དེའི་ནངྲ་དུ་ནས་འབས་གྲེ་ཏལྦ་སོགས་མའྱཐ་སྣ་རྙེད་ཚད་སྐར་མ་ཐེ་དང་ལྲག་གི་ཉ་མར་བསགས་ལྷ་བགགོ། གསེར་དྲངལ་མྲ་ཏི་གྲ་བྲ་རྭ་གྲས་སྲ་ 
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ནསྤྲ་ཐང་བ་དང་། རྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་མནོད་ནམྱ་ཐང་བ་ནི་རབ་། ཡལ་ལི་མྱུག་པེ་དང་། ལེ་ག་ཡང་ཆན། རེགས་ནས་དང་མེ་ཁུ་ 
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རརམལ་མོཐམ་འཚལ་ང༤༦པསསས།༤༡༤༤'་ལསཔབས་འཞིངར ༡༠༤༡ལ་ 


བསྲེ ས་ལ་འབྲང་ཆས་མཐིབ་ཆེན་ 
ཀི་ནྡཾསྭ་སཱ། ཅོས་ཟི་ཤན་དགེ་ངཤེ 
| གཡེགརེགས་བྱ་ཆད་འཇདོམས 


གཞི་བཟང་བ་དབང་རེ་ཚང་བའེ་ལག་ནསྨ་ཟང་བ་ནེ་འབྲེང། བརྐམས་པ་དང སྩ 
ཏ། ཐོག་མ་ནམ་ཚེལ་སྒུབ་བྱས་ཏེ་ག་ཡང་སྐར་བཟང་པའི་ཉེན་གྲར་ཟུག་གེ། དེ་ནས་ནེར་བདག་གཙོ་འཁེ བྲུ 
ལས་ཧམ་ཉེ། རྒྱལ་པོ་ཡོགས་མི་ཆེན་ཆེ་ཁང་མའི་ས། དགེ་བཤེས་བཟང་པའི་གཟེམས་ཁར་གྲེམ། རུག་པ་དང་གཡང་ཅན་དང་། ཡལ་ཟ་རྡི་ཆཱ་གང་ཆ 
བྱི་རྗེ་མོ་ཚམ་རས་ཁ། དའེ་ནངྲ་ད་དར་དཀར་རམ་ཤེགྲ་བལ་རབ་བསར་དྲངལ་སེགས་རིན་རུ་ཆེ་བརྡར་བས་ཟུས་མའམ 
ད༽ ཅི་མེང་གི་མབར། འཛེག་ཏྟེ ད་འ བཱ 
ཐོང་ཆེ་ཞིང་བཀར་ངའིརགས་སོགས། མདར་ན་ཁམར་གསམ་ 
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། འཕེག་མ་དང་། ཧེར་འྲད་སྣག་ཅན་ཧ 
` ༥ 


འགར མས། 


. འླ ༢༣༨ ༢ ཨེས ོྦ ལོ ༩ ྲ 
ས་བཟང་རྩེ་ཆུལ་རྲོ་ཟོན་རེ་ཡལ་མྱེ་ཐུ་ག་ར་ར་བས་ ཚེས་ཚད་ 


བ། ལང་རྟཾག་སྭ་ཀི་ཡོན་ཏན་མིང་དང་གསྐཾ་དནྲ་བགས་ཆེ་བ།ཀན 
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ལག་ན་སྦ་གུང་བ་ནེ་མི་ནང་བས་དེར་བར་ཛུའེ། ཆ་མ་དེ་ད་ག་གཟའ་སར་སཾ་སོ་དང་འབྲེག་ ་ན་ལེགས་ཁང་། གལ་ཏི་མ་འགིག | 
རྙད སེར་བཞི་ལ་ས་ལྲེ་རུང་བ། རིན་པོ་ཆེ་ལསྭ་གྭབ་མའམ། མ་འོར་ན་རིན་རེ་ཆེ་བྲས ས་པའི་འཇིམ་པ་་ ། 1 
རྣམསེ་ཞིང་གིས་དད་བཆས་པའེ་རིན་མེ་ཆེ་དང་ཁངས་བཟང་མ་དང་་་ 
། མ་རྙེད་ན་རིན་རོ་ཆེ་དར་བཟད་དྲག་བྲམས་པའི་སྣག་ཚམ་གཙོ་བཞི་ཕགས། 
་ན་དབང་ཆེ་བ། རེ་ངས་འབྱོར་མངའ་ཇངྱ་ཆུས་ར། དྲ་དར་འཁུར་ 

རྣད་བཛད་འ་གསཆགསྣག། 
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རི དི་ཛེ རག རཛམས་ཟད་བ དག ཤོ་མོ རྦད ས་གས ༢ རྒྱས ར་ོཔོཾ་པཾསཔས ཟོ ། ྦ 







འགྲོ་མའེ་བྦག་སཀར་། ་ཅོབ་ བཛ་ཌཱ་ ནེ་ཟི་ཤནེ་ཏ སེངྒ་ཟཱའྲ་སེད་པ་བདག་གདབར་དུ་ འདྱ་བར་རྒྱར་ཟིག་སཱཧཱ]འེ འྲགྲ་ཀའྲེ མེད་པ་བདག་གི་དབུང་དགྱད་བརྡ་ཁུར ཆེག་སྭཧཱ། བར་ སདན་པམ་། 
བདག་གི་དབད་དུ་འདུ་བརྒ་ཧར་ཤོག་ཕྭག 1 ] རིན་ཆེ ཅན་མཁའ་འྲོ་མའྲ་ུགས་ཀར། །མོ་རླ་སན་པི་ཤ༔ ར་འཇིག ཁམསྱའི་ཟས་ནོཤ ནོར་ཐམས་ཟད་བདག་གི་དབར་དུ་འདུ་ ། | ་ 


བརྡ་རུར་ཟ་ག་ཧ ཧཱཧྩ་། ཞཾས་དང། པདྨ་མ།ཁའ་འགྲེ་ ་མའྲི་ཐུགས་ཀར། ཅོ ཙ་པརྨ་ཌྷ་ར་། །འིནེ་པེ་ ཤ་ནྱེ་ཆུལ་རཱ་ དང་ཟྭཾ (ཛཾ ན་མི་དང་ཡཱལ ཡུལ ་མེ དབར ཡོག རོ མར་བའི་བངག་རོ་ཀླ་ ཆེན་ལ༔ རྣམ་ས་བདག་གི་དབང 
དདད་བར་རུར་ཟོག་སྙུ་། ཞེས་དང་། ལས་ཁི་མཁའ་འགྲོ་མའྲི་དགས་ཀར༽། ཅོ མྣ་ཊ་ཀའ་རི་རི ཤ་ནྲ་ཡུལ་མི་མུ རྱག་པ་དང་། ཟས་ཿཿ ནོར་སྣ་ ཚོགས པ་པ་བདག་གིད་བར་དུ་ འྭདུ་བར་ གྱར་འིག་སཱཱཧཱ་། འས་། 
[ ལ་དམ་ས་ཐིམ་ལ་དང་རང་གྱི་ཟགས་གར་རེན་མོ་ཆེ་དང་དར་ དར་སྣ་ཚོགས་དང ཧྷན་དུ་གཞག། གལ་ཉེ་སྲུ་བརྙན་རྣམས་འབུརབཟོ་མ་གྲུབན། མི་བསོད་ནམས ཅན་ལི་ལགནམ་རུང་བའི་རམ་ལ་ཐེས་ཏྲེ་མགས་དང་མེལ་ཚིག མསརགསའི་ཟད་ པཔ 
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མནྲ་བཱའི་དྲ་ཅིབསྲ་མུ་ཟེས་པྒ་ཆུ་ཚོན་སཾགསེས་མནན་བའམ་། ཤིར་བཟང་པོའྲི་ནྲ་བ་ལ་ལི་ཝི་དང་རྩི་རར་སགསྱ་ཆུགས་ཏེ་གསེར་་བྲིབི་ས་ཀངྲ་དང་ཚམ་ཡིན་ནའང་། གྲབ་ན་སྔར་ལྟར་འབྲར་བཟོ་ཤང པ་ཉེད་ལེགས་སེ། དི་ནས་གཙོ་འཁོར་ཝཱ་པོ་ངར་ད།།སྒྱུ 
པ་ པ ྣ ༤༩ ༡ 9 ྦ ༤ རཾ ༣2 ༽༼ ༽ * > 5 ༡ ¢ ༢༨. ‹སྫན ༢༠ ° ར༽ 
གནམ་༧གས་མརྦ་ཧས་ཏེ་སར་གེ་གྲྭའེ་ནངད་དྲབས་དང་ཕོགས་བཞིར་མ་ནོད་བར་བྱཞག་ལྔ་ར་སྒ་ནམསྲ་ཤིས་ཁེངས་པར་བཀད་ལ། སྟཌལ་སྟུངྲ་་དར་གཱིམ་བཀབ་ལཟ་ཞག་། མཆོད་གཏེར་ཆི་འཙོར་ཐམ་པར་བནམས། རང་ཉིད་དྲ་པལ་བར་སྤི་ནུནས 
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ཟིག་ཁེགྲ་ཅས། སར་ཙཱར་དྷ་ཊཱ་ལའི་བདག་བ མྱད་རྲེ་ན་དྲ་བཏང་ལ། མདུན་གྱ་གཏུ་ལ། ཨན མཱ་ཏ་ས་སངསངས། སྟེང་པའིེ་དང་ལས་གྲ་དན་རེ་ཆྭ་སྣ་ཟལས་ཟླུབ་མའ་གཞལ་ཡས་ཁང་དགསའདོད་ཇམས་དདའྱ་རང་ 
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ཝཾ བའེ་ཡེད་བཞིནྡ་ཧ་ཚོར་བའེ་གཏེར་ཆེན་པོས་ཡོདས་ས་གང་བའེ་དྲབས་སྲ་པཾ་ཁུས་རྨ་བ་དང་ཨཱཿཡུསྭ་ཟླ་བའི་དཀིལ ཧཁར་ཚཱ་སེརྦ་དུ ང་ ཡི་གདུ་ཀར་མོ་ཉམ་ནས།ཞབས་གཉེས་ ཚི་ག 
ཁིམ་དྭའགས་པ། ཤརྦ་ཧི་འདབམ་ལྭ་ཧཱ་ལས་རྡོ་ཇྭཾ་ཙཱཾ་གེས་མཚན་པ་ལས། རྡོ་རྣིཌ་ཀཱ་མ་ནམ་མ་ཁའེ་མངོག་ཟན་ཁལ་གཟཾགྲ་སག་གཉེས་མ། གཡས་གསེར་་ཆནྡོ་ནེ་དང་། གཡེནྟ་རན་འཟེལ་ཚནནྡ་རཾས 
ད པ། ལེར་ངིལ་རརེན་རེར་ཉི་ཟེལ་མཆན་ལ་ལས། རིན་ཆེནརྨ་ཌ་༡ ་མ་སེར་མོ་གཡཡས་ནོར་བ་རིན་པ་ཆེ་དང། གཡོནྲ་བམ་པ་འཛན་པ། ནུབ་ཏ་པ་ལས་རླབ་པྱ་ཙས་མཚན་པ་ལས། རྨླརྨ་ཊ་ཀ་མ་ 
བླ་སམས་པ། ཌལྷོར་ཏཱ་ལས་རིན་པོ་ཆྭཾ་ཌྲ་བེས་མཚན་པ་ལས། རིན་ཆེནྣཌ་ཀེ་མ་སེར་མོ་གཡས་ནོར་བ་རིན་པ་ཆེ་དང་། གཡེནྲ་བམ་པ་འདོན་པ། ནུབ་ཏུ་པ་ལས་རླབ་མྱ་ཚཾས་མཚན་པ་ལས་ རྨ་དྭཌཾ་ཀ་ཊ 
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༄༠༅། དད ་ ྦ ྒ ད དེ སྐས་ལྟར་གཙོ་ལའི་སྨགས་དང་། ཨོཾ་བླར་ཊྡཾཿ པུ མོ་བཀནི༨ཨོཾ་ བོ་ག ཨོ་གྷ་མོལནཊོ ་ཕཊ། ཆེས་མཁན་འམོ་མ་བཞྲ་ཝགསྣ་ནམསཆེ་མངདབ། ཆུན 
མངྡུག་ཏུ་ཤཚོ་བཾའ ཚོ་བེའི འྲིསཱགས་དང ་མཁའ་འགྲེ་མ གཞིའི་སྲ་གས་ཀྱི མར་སོ་སོ་ལ་མི་སིང་བླ་སཱལ བིདྲ་སཱགས། ་ཨོཾ་པི་ཤའྲེ་ཧཱཧཱ། ཞེས་མའི་སྣ་ཊའི་གང་དུ། ཁ་མས གསུམ རྡེད་བཙུ་ད་ ལེགས ་ཚོགས་ཐམ་ས་རད་ར དྭགུ་གི་ད་བར་དུ 
འདུ་བརྡ་ཧར་ཆེག་སྙུཏ ། ཞེས་པ་རྱར ་བགར་མང ངུ་འདན། མཐར་ཡག བརྒྱས་ ཌྷག་ཚད་ཊ བཀང་ ལ་། མཆེད་བ བསྟེད་ ་མདོར་བླ་མཱ་སྦཱཿ་། ཧྲན་ི་མ་རྣམས ལ་བསངས་ ཨ་སཔས་ མ་བོན་ཁམ་མི་བརེད་པར་། མདུན་གྱི་གའུ་འངི འདེ་ཉེར་རེན་ རོ ྦ 
ཆེ་རྣ་ལམ གྲྭ པའི་གནམ་ཁར་དགོས་འདོང འདོད་ཐམ་ས་ར ཆདའྱ་ཧུར་བའི་ཡི ཡེད་ ་བཞེན་ཀྱེ་ཟ ནར་བའི་ འི་གཉར་ཆེན་ར རོས་ཡོངས་སྲ གང་བའེ་དྲ་བསྲ་ས་མ ང་ནང་ཟུ་བའེ ཁྱིལའ། འྱ་ཆེ་སེང དུ་འཕགས་་ 
པར ་ལ་ ་ཞི་ཨ་ བནས། བླ ཟླཟ༤༤་༤ འི་མརཱག་གི ་མཆེན་བྭ་སདྱ་ཏི་བརྡ་བ་ གཏོར་མ་འ འཐྲལ་ཞ་ཟྱིར་ཁྱིམ་ སྣུན ་ལ། གརྲ་དུ དུ་བཤད་ར་ བཞིན་སྔ ༢༦༨༽ས། ཀྱིལ་ འྭ་བུལ། དེ་ལྟར་ དྭ་སྨྲུབ་ར ་༢༡༣༨་ རྟགས ་ཁི ཁེ་རེམ་ལ་ནེ། ཁེམ་ཿ ང་ པོ་ཚིགསས ་རང་ལ་་ 
[རྱ་ག་ འཆོལ་ ་བ་དང་། འགུལ་༢ ་ངབ་ང ཧེད་ཟ ༢༨་དང་། ཆར་ཆེན་རོ་འབལ་མ་དང་། འབྲུའི བར་ ་མཛོད་ཊི ཀུ ཁེ་གསབ་ ཤཱ ཉལ་ཐ་དང་། ཆུ ཆུ་བོ་= ལ་ཁ བ་དང་ཏེར་ཆེད་པ་༢ སེགས་ ་རྨེན་འ འསྲབ་པའི་ འེ་རྟག་ས་ ཡིན་ ཆིང་། དྲས་ནེ ཟླང ་གཅིན།་གམ། །ཞག་ 
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ཐོང་ཤ་ ཟེད་གཅོག་གན་དན་ལ་ཐ ལ་སགས་༢ ས་ སྲ་བ དགེམ་ རར་བཤད་ངོ། དེནས་ཤེར་བདག་འ འཁེར་བཟམ་ ཙིར་ལ་ བརྟན བགས རྩམ བྲུད ཕུགསྲ་ས་མས་ པ 
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༨༨ སྲི ར་ཆེར ་བཟ་བ་བ ་རཱ་དྲསྲ ་འ་ འརྱོར་བ་འེ་ འེ་མཚོད་ར ངཿ 'ཕུལ་ཞེང་། རྣམ་༢ མསར་ མི་ མི་རྟོག་མ་ པའེ་་ 


༨༤༨ 


-་ 
,རརང་པ་མའྲག་ ལཱ ཏྱརྭ་ཐཱ། ཨོཾ་ཚྭོ་མཱ་ལྲེ་དྭ་ཀྭ་ཊཱཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། མེ་ལ་ལར། ཨོཾ་ཚ་མྲདུ་ལྲ་དུ་གྷ་ཙཱ་མཊ་སྭཧ། ། ཞེ་ཨ་ཀུང་ ཤབར། རགས་དང ནད་ རེ་བཅིན་བྱརྲ་ཆཱ་བླམ་བར་ཧའེ།་ བའེ་ཞལ་ནས། མགས་ འདི་མ་ཆག་ན ་རྩེད་པར་ཡོད ། ། 


/› 


༣ 


།འྲདྲག། བྲའྲ་ཁྱིམ་ན་ཡོད་པར་རང་གེས་ ་ཚེག། རང་གིས་ཟམ་ནེར་འྭད་བར་གྲ་སངས་ས སེ།ཀབཞི་མ་ཡང་གསང་མཁའ་འགྲེ་མ་བཞི་ལ་བརྟན་ནས་ངབང་ཟྡས་ཆ མན་འགནི། ལཱར་བཤང་ར་ལྟ་ད བུའྲི་ར་འི་གྲྭའཁམ། མ་རད་ན་རྡ་ཐུམ་དཀར་པོ་ 
ལོངམ་མ་སྤྱད་པ། ལྡའི་ནང་དྲ་གཟོ་འ དཁོའ་ལ་ཊ སེ་སེར་ སར་བཏིན་གྲཏག་། ཁྱད་པར་རདྨ དྨ་མཁའ་འཾདི་གཤའེ་ནང་དྲ་སཱར་གྱ་སྟེང་ད ཨ་མ 


ན་གརྨ་རྙེད་ཟླ་ག་ཚེང་། ཀ་རཱ་ཌཱ་ཀེ་མའེ་ནང་པ་༩་ མ་གོག་སྭ་བད་ཏའི་སྨུས་དགི་ས་ནྭ་བུར་དའངོ་ཞེས། 


ཡིག་རྙེད་ལས་བཞད་། སྔར་བཞིན་སྒྲབ་པ་༢ ལགས་པར་ཟས་ལ ། དེ་ནམ། རིན་ཆེན་བྱཧལ་ ་པོ་གདན་ལ་བྲཞུགས་པ་འདད་བ།ར་ཤིང་མེད་ཏོག་དང་། རི་དགས་དང་བྷ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་ལྡན་པ།རི་ཐམས་ཅད་ ུལ་འྭདུས་པ་འདུ་བ། རི་གཏན་ཛྲི་ཅུ་ཐམས 


ྦ རྩེགས་ སཱའབམས་ པ།་ ལི་དང བྲ་་ལགས་མ་དེ་ལྟ་ཐུ་ལ)° ༢ཀ་ཆ་ཌཱ ྟ་ཀེ་མའི་གྲྱ་རེ་ཐང་མཚམ་ས་ས་ ། ད་ར་ཅསནྲ་ཡལ་ལིཟཿ བམས ཅད་དབ སྲཧ་འ ད་པར་ཀྱ་གར་ཏེཟས་ནོང་ཆར་ཞེནྭ་ད དཱ་འྱ་བང་། མར་ ཞྭ་ཀི་མའི་གྲའ་ཕ ཡལ 'དའི་རྐྱ་ཊ མགོ་ལ་ ཅེ ་ 










རཀ ༄༅༅། ་ །དྷེ་ལརྩརས་མ་སྨྲ་ཆ དོ་ྱབད་ཚོ ཚོད་དབང་དུ་ ཟོ བསློལ་དཞིང་ ༽ ཤོ ཤུ་དེ ཉའ '©ྱ ཅམཚོདྲ་སེན་ལོས ཀླ་རྣམས དགྱེས་ནམ་དངེས གླབ་ སེར་བར་འཧ། གྱར་ ར་ཞེས དོལྨོ་རམ གསངས སཾ། རྡེ ྡི་མཁའ་འཐོ་མའེ མའ་་ 

གེད མཐོ་སར་ ཝྲས་ན་རི་དེ་མཐོང་ཚད ་དབངད་དུ་འདྲ་ ་བའ་ འགུར་། །རིན་ ཆེནླ་ཀི་མའི ད་ག ་དེ་ཐབ་ཀྱ འགྲ ཏཾ ར་བར་གསྱངས་ཙུ ཧང་ཐབ་ཚར་ གྱི་ཆུབ་འ ལེས ་འགལ་ ཞིག་ཊུ་ ར། ད་འ རྭ་རྩཨ ་ན་ཟས་ཀྱེ འགེར་ ར་རྒྱན་མེ འཆད ་པར་འགྱུང་ 

༣ ཟར་ འགྱར་ རོ གཙོ་བེའི་གྲྭའ་དེ་བང ང་མནོ་དྲ་ཀྲི་མགས་སྲ་ སྦས་ན་ཕན་ཡོད་གད་ ་ལྟན་འགྱང་ངེ་། །དེ་ ལྟར་མྱི་ནང་གསང བའི་ སྦྲང་པ་ཐམ་ས་ནད་ཆུས་ན་ཤིན་ཊུ གས་ཤིང མྭ་གབ་ནྭ་ར་ཕི ཕྱིན་དང་གཏོར་མ་མ་ཆག་པར་བཏང ་ཞེང་། རྒྱུན་རྱོ་ ཧྱི་ ། 
རྔགས་བཟླུས། ་པ་ཉེད་ཀྱིས་ ཟས་རེར་ ལེངསྭྭ ་རྩཾད ་ཐམས་ཧྲད་ དྭགར་མཚོ་བཞེན་འཚེལ་ བར་གྲ་སངས། ཕན་ཡོན་ གཞན་ ཡང་ ་ཚེ ་རང་ བ་ དང་ ལས་ནད་ མེད པ་དང། རུ་ ཡྱི་མ་བད་བ་ ནན་དུ་ཆླ་ ེ ཿཔསེགས་ ་བསམ་གྱེས་ ་མེ་ཁྱབ་ ་པ་གྲམངས་ས། 

མི་ཤེ་ཞགའཤིག་ན་༣ རྒེབ འདྲེ་བྲེའ ༢་ལེངས་ བ་ཅན་གནོན་ཐབས ་དད། ལུག་ ཀ་དཀར་སརྦ་ཤཱརྱ་ཧེ་ཏ ཉིན་བཙའ་བ་དང་ ་བསྐང་ བཤགས 'བཟླེཾ་གུ་མ་མངའ་གསོལ་གྱི་ཚོ་ག་ མེཿ བ་མ ་རྣམ་གྲང་མ་མེ་འདྲ་བ་ ལྣ་རེ་ ཟམ ་འགྫར་ ་མོད་ཧུད་། བརྒྱུད་ མ་གཱཞན་ཧྱི་་ གྱ་ ྦ 

༡ ལན་ངག་༩ ་ལ;་ ་འེངས པ་དང་། འགའ པ་ཞིག་ཆས འགེབ་ི་། རྟག་བཟེར་སྣང་ངས་ ཁདེར་མ་བཀོད་བ དཾ མན་ངག་འདེ་ལ ཿ བའི་ ཡི་གེ་ྲད་ མེན་མང དྲུ་འདུག་ཏུ ཅུར། བ།ལ་ དྲཀས་སྲ་ད རྭ མད་ ཡོད་པས་མན་དག་དང ་མ་2 རྡན་པད་གཟམ་ ལ་འ 





26 - 





༢༩ ཅའ 


 བླ་མའེ འེ་མན་དག་ དོམས བྲེ་ལྷཱ་དག་ཡེད་ཆེས་པས་གནས་ ྭ་ས་བགང་རིགས་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ནོ། །འདིར་སྨྲེས་པ། །སྡེར་ནས་ ཆོས་བཞེན་སྦྲབ་པའི་ མེ་བོལ།།སྲེ 
ྲ དཔལ་འ ཙོར་དབར་དྲ་མི་འ དྲ མད་ །ནྷ་༦ངྲ་དུས་ཏུ ཀ་ཨང་ ང་སེང་ཐམ་འདེར། །ཟ །རལ་ར བྲིབ པའ་ རུ་ང་ ཞན་ ཀེ་་མ། །༽༽ 


བུན་བཞན་བཏིར་ནས། །རྒྱད་པའེ ་ཐན་ཆེརྦ་བས་ བྲདར་འགྲ ང་འ །དངེསྲ་ཟཱང ་ཆར་འབེངས་ དྲ ལ་ལས ལླག་ཊུ ཅུད ༽གུང་ 


. |] པྲ ༥ རེ ཁུ རེ ༤¬ 
 པེའ་རུརིསྱ་ཅེས་བླམད་པ པ། །སྱར་ཡུང་གོང་ཚོག་ཆག་པོའྲི་རེདྲ་བྲ་ད། སིན བདང་འབུ་ཡུད་ེབསརནད་མནབང་ ལེགགེས། ཟེགས་འཛིན་འཛེ པའི་བང་མ 


སག་ 


ཊུ ་བྲང བར་མི་བདེ་བ་ལ། ཟྲི་ཆེན་ ན་སྦྲལ་སྐུ རཱ་རྲོ་ ཧཱོ་བཟང་བསྟན་པའི་ནི་ མམ་འེག་ ནིང ང་འདྲེ བསོལ ཡིག་ཆ ཤིག་མཛད་གང་། མ་ཡེ་དཔེ་ལ་བ མ་དག་པ =་ཞིག་ དང་ ངྭ་ཇུག་པས་ ཡས་ཡེག་ནོར་འགའ་ཁིག་ ལས་དགོས་པ་ ལྷག་པོ་༢ེ ཆེ་ཡང་མ་འ འདུག དས་ན་ དེ་ནི 
རའ་ 


\༽ ` 


\ 


པི 
ཡིར་སཱཆི་བསས་ལུས་དནུ་རུང་ཁཱགས་ཁུཾས་ འ སྣང་སྲིད་འབྱོར་ན་ 


འེ་མན་རག་བསེལ་སྦྱེན་དཀྲ ཁྱེལ་དཁོར་གྲན གས། སང ཧྱ 


༩ 


ཏྲ ;ྙ 
ཀཀ ་ 
༡ ཀྱ 
: 2 ༩ ` ཡེ 
 ་ : ©` 
་ 
ཀཀ 
ཿ རཿ 
‡ 
པབ 
‡ 





ངའ སས 
འཁྱགས་ 


ལཿ རོ ༽་ ་ 
ངོད་ཁྱུསུ་ 


ས་མ 


འི ༨ # ཧེ ༨ རླ | 
ནས། །གཏན་། རཾ མེད་ པའི་མཚད་༔ རྱིན་འདེ་ བརས རས་ །ཐརས་ང ་པའི་ཟུ མེ་རོ་ཿ ཅེ་ང་མཐའ་དག ག་དགའ་བར་ཚུས། །དདར་ འབད ད་བསད་ནམས མས ཤད་པ ་བཞིན། 'སིད་ཁིའི འེ དསང་འ ༨ ` ནཾ ཐཾ 








[རྱ་རྒལ་ཡིད་ ་པའི་ན་ནོར་བའི་ བང་མཛོད་ཚེས་ བ་བ་འདི་ན་དེན་གཅེར་བ་འགའ་ིག་ཨིས་སྔ་མེ་ནས་བསྐུལ་ཞིང་ཉེ་ཆད་དགོས་པ་འགའ་ཞེ འཞིག་ ་གི་སྦ་ཅད་དང་། གཞན་ལ་ཕན་འདེད་ཨེས་ཀྱང ར་ཐླ་སླུལ་ ཉེ ྡཾ་འཆར་ཀྲ ཀུན་སང་ང་རི་བའི་ ཅད་དུ ཀྐདཾ་ཡི་ད་ཀྱི་*་ 


| ཐར་ ཏཾ མཐརྨ་ཐག་ཤི་དུཔའ་ 'འཚོར་ཟད་མེ: ལེ་ཤེས་ར་ ་ལ་ལེངས རྩེད་པར་གྱར་ཟིག་།། _།༈ཧྣ་ནཱ།ར ཆྭ་ཇྷ་༢ ལ་ཚ ་འཚོལ་ལོ། ཀདེ་ ཿཡརྦ་རེ་བཚུནྡ་ཆེས་ཏི་འེ ཉེ་མའེ་ཞལ་ར་ཊས་ཏྱིས་ མཇད་རའེ འེ་ཛི་ད་ཀརྦ་ཧེ་ཟེ རོར་ བསྒྲུ ་ལ་ཊྲང་ཟད།ཁ ་འགེངས་་- 


༄༅༅། དད ་ སོ་ནམ བྷཾམོ་བའྦ་ནད་པ་མྲ་སྤྲད་ དྱ་མང་ནས་ ས།།བདེའགསྣྲར མྲེལ་བས་སྣོར གློབདཁ་སེངོ་སོ་པད་ཡོགོ། ེསྔ་མོ་ལ ལགས་ཀྱི ྫབ་ལདཀར་པོ་བྱདག་བནོནྷ་ལ་ཝའྲེ་མོ་ནས་ནེད ༢ 
ཀྱ 
རྡེམ་གནང་མན་དགྲ་ནམས་ལེགས་ཕར་ཐབ་ཆིང་། སལ་༢འི དི་གནས་ལྭ་སྨེ་འདོགས་ལེ་གས་པར་བཟད་དེ་ཁེད་དུ་ཆུད་པ་ པར་ུམ་པ། ལི་བབས་གྲསམ་དུ་ཆ་མཆེག་འདི་ཉིར་སྣ ཉབྲ་ཟིད་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆ ་༢:༥་ལ་ལེརངས་ སྩེ ་པའེ་རིགས་སྲ་་ 


བྱང་བའི་བཅ་ན་གཟུགས་རྫ ཛྲཾ་བཟང་ ་ཚེས་ཆེ ི་ཉེ་མས་དབེན་པའི་ ༤ ཨ་མཆོག་བད་ཆེན ་༢བྱ་ཚམ་གཱ 'ཧྲིང་ད དྲ་ཧྩེར་ངའེ་ ༢ མ་ རཾ རྣ ་གྲ་ཱཱ ཞཱི་དགེ་མཱཾ བྲ་བཟར་ “བཟྲེར་ ་པས་ བགྱེས ་པའོ འདེས་ཀྱང་འགྲེ་ ་བ མཆའ་དྲག དབྲལ ་ཕོརར་ཀྱེ 'སྣག་བརྫལ་ ༩༡༣༠ 
༦༽ 





'འིམ་ 'ཌྣམ་སྭཱ ཏེ ༡ ཟུར་ འདེབ་སྭ་ྱི་ཚུལ་ དཾ འགེད་ར་ཆེ་། གསང་ སྦྱ ་དང་ ཡད་ག་སང་ཡེ་སྒྲབ་ཟ རླ 1 ¬ གི་དབམ་ སཱ་ཿ ༢༡ མདུན བྱེད་ཀྱི བཟླས ཉམམ་ལ་ཆེད་སྟོད་མདོར་བསྡུས་ དང་ང་ཆུས་༢ རཊ་ ཧྲུ པ་འི་མཚ་མས་དེང་ག་ཡད་ འཕོདྱ་ཁཨ་ན ལེགས་ 





,“' 


> 


དཾན་ལྷན་ཧིས་འགགྲབ་པའེ 





| བསོད་ནམས་ལྷྱར་སྙག་རེ་ 


སེད་ཁེའེ་དང་ལ་འཙོར་ལ༢་གས་ཚོགས་ལ ཐའ་དག་ཆེ ཁབ་ལན་གི་ 
¬ -->-2༽༡༢༥་༡༡ ༤༡5 - ¬- ཆེ དཀར་པ ༡ ༡༤ ༢༣༨༨ ་བཀ་ལ་ལ། ་ཆ་རཆར་བ་ ་རྨཝ་ལ༽ །༅དང 
ལུང་དཔལ་འཅཾརྦ་ཆུ་ཆེན་རོ་ས་གར་བརྡ་ཅུན་ པར་ཐསལ་ལ། ཐུགསྐ་རེ་ཆན་ ཨཱང་རླ་ལ། ལེ 

དཔལ་སྣེལ་ཆིག། །དགེ་བའེ་ཉེར་ལན་རང་ལ་གནས་པའ་གཞར་ 
ཤིས་དཔལ་འབར་ད་གེ་མཚརྨ་ཆས་པར་མཛོད། །དལའྱར་ཌེན་ཧཾ 


༤ ༡༤༦༥ ༥༡༠༤ ༥༦༡༤ 
འྲི་ཚེར། །ཟ་ས་རོར་ལོངས 


འི་ 


༼ 


༨༽ 


༢ 


- 


༥ ༥༨ ༩༩༤༤ ༧ 


ར་མ ༼་ 
།བརེ་པའྱེ་ཏཾན་བདརེའདོད་དྲག 
ནྲ་བལ་བཟང་ལ། །ཁཆ་ང ་མེད་པའ་ཆ་དཔལ་བདད་ 


་རེནཆེནྲ་བམ་བཟང་ལ། ༣ དཱ 
ཡྱོད་དབར་གྱིནཐྲན་བཞིན། ཆྱོགས་དུསར་བབཤིས་བྲབ་ཤིས 


ངས་གགས་ལྟར་ཅས་ལ་དངེས་ས་བཞམས་ར་ ་མེད་ཧང་ལཾས་པ་བ རན་པོམ་ཚོ་གྲ་ཏུ་བྡནད་ནརང་ནང ཤས། བལྡོ འ།ཁར་རའ་བྲག་ས་འ།ད་འདོ། 

༠ མཿ ལི ༠༧ ག° བས” + ཛར 
གསྲྭ་པེ་འྲན་པ་བཞིན་བླ་སས་ཏ ཏུ 
ཁྱ ༧ ༧ ཅེ ཕུ ངཱ 
སེད་དབད་བླ་ཝས་མཁའ ཧབ 
༣ 


ཆེ་འྲི་ཧུན། ཚགས་དས་ཀུན་ནས༢ 


ངོ རཾ 

༤༽ བཙ ༠ = 8 ༨ ༡༤ ཁྱ ཿ ,. | ྦ 
སྨྲབ་རྱ་ལ་བསྟི་མ་ཞིང་གནས་ཁར་ཱུལ་སོ་གས་ཐམས་ཙད་ 
དད་བཟས། །བྫར་བས་དགངས་ཏེ་གནས་འདིར་བིན་ཕི་བ་ལ། །ཟསལ། 


ལེགས་ཚོགས་ཀུན། མྱཌ་དུས་ཀུན་ནསྭ་པཱ་དང་ག་ཡང་དྲ་ཛུན་། །བྲག་ 


་ཏེ་རང་དང་བ 






༧༧ 


་ག་ཡང་ཆགསེམ་དང་བད་མཛོར་ལ། །གསེར་དྲངལ་གསདའརོར་ཟ། 


བྲ་ཀ་ཤེས་ད་པའལ་འབར་༥ མེན་བསགས་ - ཤད 





66 








6/6 ་ 


སོཌོགོ་ཆོད ཡོ་བ དིམས ་པར་ 
པའི་ནམ་མ་ཁའ་ལ།༽ཉམས་དང ང་རྙེ་གས་ ར།འྭ་ཏྭ་ཟ་ རར་མད་ཆོ་གས། ༅ོགསྲ་དས་ རྭ 


གཤོཞེ་ས་ ལྷན་གྲབ་ཐར་པའེ་རྒྱལ་མཚན་མཚོག།[རྱཾ 
མཐའ་དག དཔལ་རདུ་ཁྲག། །འྲབས བྱ་བདེ་འགྱོན་ཐམ་ས་ཟད་གཡ 
|ཆགས་ཚེ་ བསོད་ཚེས། འརྱོར་རྒྱ་ས། །ས་ཆོགས་བྲག་ཤིསྦྱཆ་མཆོ་སགར་རྒར་ཟིག། །ཟེས་ག་ཡམ 





འེ རྣམ་པར་དག་= བབི་ཉིང་ས ལ། །ཐོསབསམ་བླསོམ་གྲས ལགས་ སྨིན་སླེ སྣོམ ཆོགས། ཚེ ཆོགས དུས་ ༥ བྲཀ་ཤེས་ ༥ཚྗེ་གཟེག་ ༡ེང་འདོན་བྲ་སེམ་ མ་ཁ ་ 


ཤཱ 


ཆེ ༅གསྲ་དུས་༢ བྲཀ་ཤིས༢་མདོར་ན་ནོར་བག མཁའ་འགྲེའ ༤་ཆྲོ་གྲས་བྲ་རན་ ཁིས། སེདཞེའེཁཌམས་ར་ཇི་མེད་མཆིས་པ་ ཡི རྒྱ དགེ གལས་ ༤ | 
ངྲ་ད་ལེངས། །ས ལ་གཡང་ཆག་སྣ་ཚི་བྲ་ཊད་ལོའྲ་བས་སིན། ཡུལ་ལ་གཡར་ ཆགས་ནད་སག་འྲ་ཟག་ཚོ་དེཞི། །མི ་ཕི་ལགཡང་་། ། 
འབེད་ཚའ། ༈ལཡང་གསང་སེཁ༨ ་འགྲེ་མ་ བཞིའི ་གཏིར་ ངི ་རྩལའི་ བདག བསྐེད་རེ རྔ ཤནྭ་ད ་བཏང་ནས། བས་ངར་ རྩངས གྲའུ འར 


ཁེས་ བཾ མ་དྲ་ངས་ རབ་ ནརྭ་བའི་ འི་ལེ་ལཿ ལང་ངོས། །ཆོས་ ཆུ རང འྱམས་དགེངས་ དེན་སང་བྷ་རན་འྲ་བམ། ༽་ | 
ྒ རོགས དུས་༨བཀ་ེས༢ མང ་ཛེ་སྦྲ་ཛལ་བཞེན་ རེང རའ་གངས རལ། མཁན དང་=ྲ གླབ མའ་ རོ རྗེ གས གདང་ལཱ་ ་པ། ༽༅ཾ་གས་ ༈་དུས་༢བྲཀྲ་ཤིས༢ ལང་ རེགས་ཐ ཏིའུ ཞོར་བྲ དརང་བ་མ་ ཚི་རྭ། དེན་་ ྦ 





, | ༩ , 


༠༦ ཟབླམམ་རེན་པོ་ཆེ་མྔ་ཝ་ལསླྲ་གབུ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དགོས་འདེད་ཐམ་ས་ཅད་འྱཐར་བའི་ཡིད་བཞིན་ཚི་མོར་བའི་གཏེར་ཆེན་རོས་ཡོངས་སྲ་གང་བྲ་ཝ། 
དང་ཨཱཿལཿ ླུ་བད་དིལ་འ་ཁོར་རེརྲེ། དྲབས་མདི་སེང་དུ་ན་ ཡིགུ་དགར་པོ་ ང་ན ད་རིས ནང་གེ་གདན།ལྷ་ཱ 












4 ར་དག་ལ། དེཡང་ཚོག་མདའ་སྒབ་ཟིན་ནས།དེགདན་འཐེནལའ་ཚེ་སུབས་བདེ་ྭ་མོསརོལ་སོགས་ཆས་པར་ཙ་ཞིང།མ་ཆཁངདང་ཚོནསོགས་ཁིས་བྱརན་ཏྭ་པ 





རྒྱུ་མེད་པའི་ལྒག་པ་དང་ཞཱཚོམས་མཆོམས་སུུ་སྐམ་པའེ་དང་རྒུད་ཉན་མ་ ཡེན་ལར་ རྟག་ཏཱ་འགྲེ་ཞི ང་ཆུ་ཀླང་ཆེན་པོར འགྲོ་བ་དགོས། །གང་དཱ་སྲ་བའེ་གནས་དད་སྭ་བུས་ནས་ཛོའི་ཁང་ད ་ཆེ འི ང་ཛི་ཊར་འཆ་མ ་བར་རས་ཏེ་དང་པོར་བླསབ་ཧུམ་གཙོ་ 
༧་ལྱ་ཙེགས་པའི་ཛེས ང་ལ རེན པ་བྱས་ མདུན་དྲ་བཏྟ ནནས་བགགས། མད ངེམ་དེར་མ་རལ་དང་འབ་ཡགས་དད་མེ་ལ གས་པའི་རེགས་མེད་པ་ཉག་པར་གལ་ཆའོ།རིེན་ཆེནྡ་ཌ་ཀི་གྲའ་ཐབ་ཚང་གྱི་ཆབ གང་འསཞིག་ཏ ་རྨ་བར་གསུངས། 
ཡཱ མས་མདཔུད་སེནས་དི་བཞེན་མི་འཇོས་ཤང་འཇོགྲ་རལ་གམ་ནད་དད་འྲུ་།ོའའིཞསཛོད་བཞྲས་ལ་བར་གྲསརས་བང་མཛོད་ཁང་དུགཞན་ཅིས་མི་མཐོང་བརྡ་ཐས་ནས་བཞག་ནསྔ་ུམ་ནམ་ས་ལི་དགོས་སོ། དེར་བཞག་ནམ་ཀང་ས་སོ་ 
ཁྱ རང རང་ ག་བྱསད་ ཚེག་བླླས་པ མཇུགག་མཆད་བཏདྲ་ཀུ་བར་གང་བཞུན་ངས། ལ་ལེ་ཏོག་དང་བཅས་པས ཐལ་ཆ རྱརཏི།དི་ཉྟར་མཛས་ཚུས་ཐམམ་ཚདརེ། དགའ ལྡན་ˆ ཤྷ རུ ༥དུ་བཞན་༥འདྲ་རུ་༨ ཙཾ ༥ ཡོན” ྦ 
¡ པདག་གི་༤རི་འཛོར་༥ མེ་ཏོག་༥བདགདང་།ཛུས་སུ་༢ནྩྱ་ཧིདད་ཏུད་དུ་ནི་བཞུགས་ཕུར་རིགས།།ཞསདང་།མགུན་རནམམཁའ་ལཛོད་ལ་མདའ་བནུས་མའི་བཟོལ་ཟུནའདུས་གཏུར་ཡི་དབར་སག་ 

ཇྫཿ ཐགས་ར་ཆེན་མ་དང་ལན་པཌེདྲ་མགས་དང་ཏིང་རེའད་ན་ཧིསྱ་པེརྱ་ཧིས་ཟླརབས་ཏེ་ཞདོད་དྲ་གའི་འབྱོར་མ་ཟད་མི་ཤེས་པས་ཡོརས་སུ་གང་བའི་གཏརྱ་རི་མཛོད་འདྲེ་རམས་སུ་ནི་སྲེད་ནམམཁའི་ཁ 
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ཛས སེ ༄༅༅། 0 „¬ མཐའ འ་དང མཉམ ་པ་འེ སེམས འ་ནི མས་ནས་བ ཟག་སོད་པའི་ དོ ནོསྱཅོ་གོཉནོའ མ་་ དཔདབད་འཚོརོཔྱོ་ོབོ་ ་བྟརྭ སྐུད 

¡༧ ཟླཌགས་ནས་དྲ་བལ་ '(ེར་ཕོར་ས་ །་པའི་སེམས་ཟན་ནམས ལྲ་ཐུགས་བཝེ་བེན་རས་ཉེ་བར་དགོརས་ཏེ་ཅེ ཆིནྡུ་ཅིས ཆཾ་བས་ལ་ཟས་ནོར་ལོངས་སྐྱད བད་མི་ཤེས་པའྱ་བར་བ་དང་༔ མེ ག་དང་ ཐུན་། 
༡ཟུ། མརོ་གིདངེ་སྦྲ་གུབ་ མྲ་ལས་པ་སྩེལ་ བར་མདད་ཟིར་ང རྟན་མར་བཏཞུགས་སྲ་གསེལ། །ཨོཾ་སྲ་སྲ་ ཏྡེབཛྲ་ཡ ༣༣ ཞེས་མ་འེ་ ་བར་ལན་གྲམ་མ་དང་། བདེ་གཤགས་ ཀུན་བཟང་མཛོད་བའེ་བྲབ་ཤིས་ལ 
།རལ་བ་༥དན་ ཕིབ རྒྱལ་སྲས་༢ ཞལ་མཛེར་ ༧ཞེ་ལྟར་ˆ བདག་དད་༢ ར་གལ་ ་འི་་ཇྡི་རྲཾ སད རླ ས་རབ བརམ་ལར་རར་ 


རྭ ང་ག སེམས་ཟན་༥ བཟེམ ་ལྡན་“མགོན་རོ སྣ་ཆོགས་ གས་ར དེ་སྭ་ནི་འྱགེ་བའེ་དོནྲ་པར་། 
དོད །ཟེསཔད་བཏན་བྱགས་ཅ།ཁན་མང་ནི་། ཀྲ་མ་ཀི་ལ། ནམ་མཁའ་མདོད་ལ་ འིས །རྡི་ཆེན་པོ་དང་ལན་པ་ཀླརྨ་བ་ཀི་མྔ་ཁིདྲ་ཝཱགས་དང་ཏེད་ང་འདེར་རེམ་བྱིནྱ་ཆེས་དྲརབས་ 


ཛཿ ཏི་དོད་དྲགའི་འརྱོར་པ ཟད་མི་ ཤེས་པས་ ་ཡོརསྦ་སུ་གང་བའི་གཏེར་ཅེ་མདོད་འདི་ནམ་ ནན རྦད་ནམ་མ ཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམ་ས་ ཅན་ཆི་ ཁམ་སྔ་ནཉས་ཟག་ར་ཿ ད་པའི ་ཡ་ཤེསཀྱི་ འ་ 





ཱ ཱ 
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9ཤ༠། །ཕྲེངངབ་མཚད་དུ་དངར་བ། བྱ་དང་རེ་དྭགས་ཡིད་དུ་འོང་བས་གཏམས་པ། ལྷ་དང་། དྲེ་ཟ་དང་། མེའམཅེ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། ལྟེ་འཕྱེ་དང་། 


ར 
ད ཿ 


རྲ་ 


ཐྱིན་སྐྱེས་དང་། གྲུབ་པ་དང་། རིག་པ་འཇེན་པའི་བུ་མོ་ནམས་བ 


སི 
དི 


རར ༣ ༠༤༽ ༤ ༢ས „. ༤༽, ༤༽ ༦) ; ལར ༨ ༨ ༣༩ 
དཾ ་འ ༩ - ° ༩ པ ° ° བ་བ ཌཾ་ ཌྷ རྨ ༩ འའ རལ ་ བ་ '༼ ཆམྭ་ ༡ ལ་ ༧ འ་ལ་བར་ར། ༩ = ་འདབ་ 
ཐིན་ྱེས་དང་། གུབ་པ་དང་། རིག་པ་འཇིན་པའི་བུ་མེ་ནམས་བཅུ་ཞིང་འཐུ་བ་དི་མམེད་པའི་ནྱེད་བསིང་གི་དྭབུས་ས་བ་ལས་པླད་འདབ་མ་འཐུམ་དང་ལྡན་པའི་ལྟེ་བར་སྨྲེར་དཀར་མེ་ལ་ཆེབས། 
¡: བམའཇངམ་བྲགསགསཆ་རང་མྲ་ས་མདག་དཀའ་མ་པུག་ག་ཡས་གསའ་བདྡརྩཅ་དྲགཔ་ནམམ་ཁའ་ལ་འབྱར་ཞུང་། བ་ཡད་འབ མེད་ཆའ་བུམ པ་འཇེོན་པ། ཤར་དྲུ་ཆུངྲ་བུ་ཁ་དཀར་ལ་ཆེབས་ 
`]; ོ› . ་ྡ ་=༢་ ལ་ར ¡ ་ྷ <` ༡ ¬ ༨ ངུ ྱ ཟབས ( | - ༤༽ ༤༨ ༡ ་- ༣༨ `༄- __ ༽ ....,| | 
¦ །པའི་མཐེང་གི་ཞལ་བཟང་མ་སྔནམ་ཕུག་ག་མས་འཕྲུལྱ་ཅི་མེ་ལོང་དང་། གསོན་ལའེ་བ་དན་འཇན་པ། ལེར་ྟག་མྲེ་བུས་མལ་ཆེབས་པའི་མ་གཡློབ་བཟང་མ་སེར་མྱ་ཕག་ག་ཡས་སྟེར་་ | 






:-༨༤༨༡༨༤༢༠༩༤༦༠༠༤ 





ཀ 





པང་འཚཐག་མགསམངས་ལནན་ཚམ་ལ༡ ༡༣༩༡༦༠༡༨༢༢༢༡༦༠༤༩༠༠༢༠༤༤༧༼༠༢༤༡༡༤༤༢༠༢༥༢༠༢༠༤༥༦༢༤༧༤ 1༢༠༠༡༩༡ཀག༡༩༠༦༩༨༦༦༡ག༩༽ 


བའྲེ་རུལ 'དང་ ། 


༠༩༧༡༢༦༤༠༡༢༡༩༥-༢༧༠ 


༤༢༠༨-༠༨༤༢༧ ཉྟཐ-༤པཔ༩༧༠༨༤༩༢༦༽༨༩ས༤ཆམས༢- ༨-༠༨༤༨༩༠།ར་ཆམཉས་ཆམ༡༧༠-)- ༤ ༤༨༨༠༠༩༥༠༦༨༨༨༨༧༧༥༧༥༠-སས-སས༤༦རར༨ལ་༦ལ༧༡༧༦༧༨༡༡-༡-༡༤--༨༧༩༨ 


གཡོན་ལྷའེ་ཟས ཀྱི་གཞོང་པ་ འཛེན་པ། 





སས་༤།།༩༨༠༩༤༨༠༢༢༩༠༡༦༨༡༧༠ལ༠༩༤༩༨༧-༢༨) ༨༣༧༠༧༥༠༤༠༥༩༤༥༠༩༧༨༢༠༠༤༠༠༩༠༦༩༨༨༩ 


བང་དུ་གྲ་པ་འབྲག་ །སེན་མེ་ལ་ཆེབས་པ པའི་གཏད་ དཀར་འགྲེ་བཟངམ ལྡང་མཾ་བུ མྭ་ཐུག་ག །ཡམ་སྔ་རྭ་དུང་བའྲི་ཆནཔ་དང་། ག་ཡོན་སྦྲུལཊེ གྱི་ཞགས་ པ་འ 
ཤིར པ། ལྷའིབྲ་མེ་ལེ་ཅུ་དྲུག་ ལེན་པའི་ལ ང་ཚོ་ལྡན་ཞིང་ ། དྲབྭ་ཀཱ་མཐོན་ མཐེང་ལྷས མྱ་གུབ་ འཐུང་ཞེང་ ] རུང་ཟདེ་བཅེངས ་པའྲི་ཟར་ 


གོང་གསེ ར་དང 


ཨུཏྨྲ་ལའེ འེ་ཕེང་བ བདང་། 


གེ་དོ་ཤལ་དང་ རེན་པེ་ཆེའི་སླེ ཟྲགས་ཅཊ 


ྦ ྦ ྦ དབུསན་བཞུགང ས་པ དྲ་ཀུད་པ སྤྱི་བོར་ཨོཾ 


བ་ ཏཱ ཤུ་ཤ་བ་ཨཱཿ ཨམོ་ ལོ་ལ་ཆེབས་ ས་པའི་ོད་བནམྔ་གན་བཟང་མདམར་མོ་ མ་ པྱུག གཡས བོན ས་ཆ 


ངན 
ཤུ 


རྣ་ལྟགཏུ་དའ་གྱ་*ཾད་པན་ག་ཡ ཡོ་བནོར་བའི་ནཱ་འ ཆ་བ།དུབ་ ཀའ དང་། མགལ རྒྱན། དཔང རྒྱན། ཕུག ཞབས 


དར་དཀར་པོ་ཡིད་དུ་འོང་བའི བའི་སྟེད་གཡོག་ཊ འཆང་བ་མཚའར་སྣུབ། འདྲ་དུ་ཆགས ་པ་ཤེནྭའུ་སླེག་ཅཾང་ འྱགིང་བ 


མགྲན་ པའར་ ཨཱཿ ཤུགས་ ། ཀའ་ཤཾ། ། དེ་དག་འ ལས་འད་ འབྲེས་ མཁེན མཐེངའེ་ ཡྤྱ་ཆུལ ་མ ནས། 


ཀོ་མེའེ་ 
ཀང 


༤༽ 
ཟར ་བ 


གསའ 
བ། 


རྱ་གེ་ག 
། ལཁར་ 
བཀྲ་ཤིས 


སྦྲེམ་བུ་ གྲ ༢ གཡོན་ནོར་བུ་འཛིནཔ། 
1 ¬ 


ཞེནྱ་གྱེ་ནརྦ་བྲས བརྒྱུན་པ། ། ཤཱེན་ 


ལྷ་མ་སྲིན་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ཐུའི .---. 


` 


མེ་རིང་མ མ་མཆེད་ལྔ་འཁེར་དང 


བུ་དང 
ཅདྱ་ཧུང་གྲཐགས་མཛེས་ཤེང་ 


གདུ་བུས་ སྤྲས་ཤིང་། མུ མུ་ཏིག 


+ ྲཀྷ^༥༩༦༥༦༥༦× མའོས 


| 





༢༨༦༡༤༡༡༠ཟ༡.༠༡༩༧༠༧༤༨-ˆ༡༨༠༡༠༧༨༡༧༢༠༤༨༧༠༡༧༠༨༧༠༤༨༧༢ ཟཆམམམས `' སོ 


/༤༡༠༩ས༠༣༤༡༄༡༥༩༡༨༤ྭ  ༨པ༧༠༦ལནལཔསཔསས་།༠༣༩༦པ༤༡༨༡༡༦༤༥༤ བསང `?༨༡༤༤༡༢༡༦ཙ༩༤༤༡༢ 












ཅི ༣ ད ྦ བཅོས་པ་བྡང་སམ་ཡ་ཐྷྱཾ་ཐོ བུནཚོགས་དཔལ་དང་ལན་པའི 
བྲག་ཤིས་མཐོན་མཐིང་ཟི་ཡྤི་རྱལ་མོནོ་ ས། འིས །ལྷ་རྨ བཀུ་ཤིས་ཆ་རིང་དབང་ཕུག་མ། དྲི 
` ཀར་འྲ་བཟང་མ། ། །རྒྱདང་སྱི་རྱསགཞོང ད་སིནི་ ་དང་། །མིའམཅི་མེ་ལྟོ་འྱབྱེ་རིག་པ་འཛིན། 

ཁྱོད་འབོད་དེ། །སྲིང་གཅིག་མཐོགསྤ་མུར་དུ་ག 





།གྲུབ་པའི་བུམ་མང་པོའྲི་བན་གཡོག་བཅས འིང་སང་པེ་བདུག གི 


བཀ། 


ཤགས་སུགསའ ཅུའདྲད་སིའི་སྒོ་འཕརདྱེ་ལེ། །ཉེམའི་ཟེད་ལ་ཆི་བས་ནས་འདེའྱ་བོན་ཅེག། ངཿ ཧྲུ་བཾ་ཧཾཿ བྱོཿ 
རྣལ་འབྱོར་མརྒམས་ཁྱེས། | །བྱགརྒྱ་གཉན་ འི་ཟིལ་འོག་ ནན། ། །བཀའ་འབིདས་བྱསས་བཟླར་ས་ལ་བབས། །རང་ཏགས་ྲག་གྱ་ཞང་པ་ལ། | །རྗ་འཇུག་ 
ས བསྐུལ་གྱིས། | །མ་ག་ཡེ་ལ་བཅོལ་བའི་ འཕྲིན་ལས་མཛོད། །མཁའ་ལ་རལ་སྐེར་རྨེད་སུཆེ། 


སེམས 


།མབ་ དཔན་ པྨདྨ་ཀ་ ་ར་ ཡེས། །༅ྱགྱ་རཱགཉན་པོའི་ཟིལ་ འཾག མནན། ཀཿ 





བལ་བེད་མཚམས། ། །མན་ལེངས་འབབྱརུས་བྱཆན་པས་བླ་གཟ བཞེ་ཞིང་། གས་མལ་མེ་ཏོ་ ཏེག་ ཕྲེང་བའྲིགསཔ ྨ ྦ 


༣ ༡ ༤ ༥ 


བླ་བཟང་མ། །ོད་པནམགེན་བཟ ང་གཏད་ །་ 
སྒབ་ག བ་གནསྲསུ། །དད་པའི་གདུང་བ དྲག་ པས་་| 
ཐིན (དུར་ཁྲེད་སིང་ཧ་ལར། །གྲུབ་པཿ ་པའེ་་ 


ང་བར་དམ་ཡང་བཅས། ། །དྭ་ལཱཱ་རྣལ་ འབྱོར་རྗེས། 


བཱ ཀ་འ འབངས་ ས་བྱསིས་ པའ་ རྩཅས ལལ བབས། - ཿ 





ཡག 





སེ རར་རྟགས་སྲེག་གི་སེང་པྲོ་བུལ ། །རྗེས་འཇུག་སྐྱང་བར་དམ་ཡང་བཅས། ཀདྭ་ལྟ་རྣལ་འབྱེར རྗེས་བླ་སལྱ་གིས། །མ ཡེལ་བཅོལ བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། 


་ ༣༥༦༩ ༡ ༽ 
པ་རྡོ་རེ་ཡེས། 






༣༩ 


༦ 


་ ལྷ་སྨན་རྒྱལ་མ་འཁའ་དང་བཅས་འའྲ་བལ། །འབ་འབྱམས་གནསསམ 


ཤེ 


རབ ྒ ༄- ༥༤༨ ༩ ->¬¬ ༨ -.- ༨. ༦ ༣ ༢.བ༢-ལ༽>-- ༽ 2-->༢--༨ ༠༨ ༢ ¬ 2༨ - - ¢ ༡༡༢༡ ¢. པག སེ ` ༠༢༢༡ །འྲོལ་རོ་༼ 2 ༩ ལོང་།་(༽་ ་༡¬ ¬ ་ ..⁄ 
ཚི བཀམ། །ལྷ་མིའི་དཀེར་ཞོར་ཇི་གེད་ཕྱོགས་བྱརུར་བཀོད། །གཙར་མའི་མཆོད་ཇ་སམ་ཚང་མེད་པ་འདེ། །ལྷ་སནྱརལ་མོ་་༠བྲག་ཤིས་ཆེ་རིང་མ། །མཆེད་ཝ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་དྲང་བན་བྱསེ། །ཨོཾ 
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།གྱ་ར་གཉན་པོའི་ཟིལ་འག་མནན། །བཀའ་འབངས་བཅིས་པན་ཆིས་ལ་བབས། །རར་ཉུགས་སགགི་སིང་པ་བུལ། །ཇེས་འཇུག་སྐེང་པར་དམ་ཡང་བཅས། །དྭ་ལུནལ་འབོར་ཇེས་བླ་སུལ། 
ས། །མ་གཡང་བཅོལ་བའེ་འཕྲནལས་མཛོད། །ཨཾ་ཨཱཿཧུ། བྷྱཿ སྡགས་དང་ཏང་ང་འཇིན་དངྱ་བགྱག་ཡེས། །པཤེསྭ་ལཝ་ཡི་བདུདྱ་རིའྦ་བན་བླནབས་པས། །།བ་དགྲ ད་རཾ་བུན་ཆགས་གསའ སྤེམས་དཀ། 
ཁའི་ཁྱེན་ མས་ད་དེད་པ། །རནམ་བྲགཀའན་ཆེན་མེ་ཏོག་ཆན་གུས་བཀ། ང་། ། དི་ཞིམ་བདུག་པའེ་སོས་ཀྱིས་སྤྲིན་བུང་འཁྲེགས། །ཧེ་ཟའྭ་སང 
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[བབ ་ཛེན་པའེ་སྒྲོན་མེས་གཏམས། །དྲེ་བཟང་ཆ་བཀྱི་ཆུ་མཚོ་ནམ་པར་འྱཁྱིལ། །ལྷ་ཡེ་བཟའ་པའི་ཚོགས་ནི་རི་ལྟར་སྨྲངས། །སྙན་པའེ་སོལ་མོགཞམ་ས་འབིརྱ་བེད་ཅིང་། །གསེར་གྲ་བྲ་མཏེག་མང་པོ་གཅལ་དུ་ 
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ྦ ཆོའིངམཆེད་ཝ་ བསྟན་སྐྱོང་བཅར བཅས། །བསྟུནཅེངཿ ང་མཆོ ཆོད་པའི་བཀའ་ གཏད་དབང་ཐོང ཐོབྱ་ཀྱང་། རུའི བྐོ་བགསྤོལལ བཞིན་མ་ འྱོར་པར །བ ག་མེད་ཏོནོ་མོངོས དབང་ཤོད་འཐོལ × མདོར་ན སྡོམ་ ` 
| གསུམ་ བཅས འགལྦྱ་རའབྲས་ སྲི །ཅྕབས བཞིའེ་དྲེ་བཞོན་གསར་ང པས་མཐའར བསླད་དེ། བ་ཤ སླུངམེཁའ་འགྲ་མཆེད་ལྔ་དགྱས། འས་པས། །གྲགས་མཚོགམེ་ ལ་རྗེ་ལྟར བདགྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་བཤགས་པ་ལན་གྲུམམ་ ། 
ྦ བཛད དེནས་བྷ ངྲ་ཛ་སྣ་ནམས་ཚ ཡངསྲ་གགས་ ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཐུགས དམ་བླ་མང་བ་ཆལ་ནི། རོལ་མེདྱཿངས་དང་བཅསཏེ། ཨོཾཿ ཨབདེ་སྟེང ང་རང་ ང་བཞིན་ བས རཱ དགའ་ཚལ་ལས། །བྱུང་བའེ མ་མང་མཚོདང་པའེ་མེ་ཏོག་ཚོགས། །ཆ་རང་ 
ཆེདྲ་ཝ་བསྙནམ་བྱར་གཉིས ་སགས། །འཁའ་ ཁར་བཅས་དྱགས ་བ་སྐིད་བྱེར་འབུལ་ བ་ནྲི། །མཆོད ༈མམོན་མེ་ ་ཏོག་ བདུག་སས་ སྣང་གསལ་ ་དྲི། །ཞལ་ཟས་ ། རུང་བའི་ནས་ཡང། བདུན། །བྲཀ ཀ་ཤིས་རྟགས་ བྱཧད་ ་ ¶ 
ྒ དདོད་ཡོན་ནལ་ པྔཝ། །ཕྱི་ནང་སྤྱན་གཟིག་སདམ རྗ་སྒརྱ་མཆ་ འདས། །པེ ཤེས འེ་གཅུ་ ༠༥ མཆེ ད་ལྔ་ དང་། །བསྟེན ཧང་ཆེནམའཁབར་བཟ བཅུར་ ཐུགས་ ངམ་ བསང་། རྔོ །རབ་འ འཇེགས་ག་ གདང་ལཱའི་ང ངབང་ པ་` 3 
ྒ དཔའ་བ་སྟག་ །ནུངཏ་༤༤་༤་༤ པའི་དྲེལ་ ཏོ ཀང་གྲསུམ་དང་། །༥༽ རྐྱང་འཕར་ འབཿུ་འབུབ ཞམ་མཁའ་ ཝེང་། ། །ྔ་འབུལ་གུགས་ ལྡན་ བཞེན་པའི མོགས་ ནམས ཡས །ཡ །ཡེཤེསྣབཱ་ཀིའ ཀྐའ་ ་གཙོ་མེ་༥× × བསྟན་་ - 
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9ོ། དོསྐ་ལོ༣ པོ མཐོསབའྙརམོ་གོ་ག་མོགོ 


འདབ དབ་ཆགས །ཀྲས་ པའི་ཁི་ ནག་འད་ སྭ །ཡ་ཤསྨ་ཀའ་ ཀའ 

། ། རྒྱ་མཚོར་ འཁྱེལ། །པཔེད་འོངྱ་ལཱ་མིའི་ ལངས ཡུདསུན མོགས་འདེ་ འ 
གསུར་ཐུགསྤ་ི་ཏེན་ཇ་ས་དམ པ་དང་། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་གསང་བའི་མཆོད་པ་འདིས། །ི 
 འཆེ་མེད་བདུད་ཅི་འེ་རྟ་བལྟིང་། །དཀར་གྲསུམ་མངར་གསུམ ཤཿ བསམ་ཤིང་། །རིན་ཆེན་ 
༧ླ _དང་བབ་གེ་མིཚོན་དམག་གེ་དཔང་། ། །དབངས་མནསསམོ་བ དམ་ཆེ་ 


£ 925༈”མཆཉམཉ:95ཉོས་ིས83༡༣༣ཟབ་སཟཏོས་༩ ར་ལ 22969886-48694-9&& 


གསྨགོག་ཝར འབུག། །ག་ཡགུ་རོལ ཞོལ་ཆེན་ཇམས་པའི་ངརྲ་ས་ ཟཱ་ འབྱེན། །སི་གྱཅག་ཟ ློ་གོམོོ་ས་རོསིཔགནག དངོ་། 
ི་ན་ སྱོང་ པཱ་ཞིང་ངུན་ལྡན་རྡོ་རྔའི་གོ་མཚོན་དང་ ། ། 


གཙང་ ང་མའེ་ འཇས། | །ཀུན་བཟང 


09༤ ལས ཟམ རྒྱལམཾ་ རི = ད་སུདབྲགསཚདྲའཔ དའེ་དབངས། 





བདུན་བ བཀྲ་ཤིས རྔ་སྭ་ཀུན་གིས། །ལྷ་སྨན་རྒྱལ་མེ་འཁར་བཅས་ཐྲགས་དམ་བསྐང་། 


མི་བ ག་ང །ཇ་ཁང་གསེར་སམས་བ། 
པ། ། །༥ེཤེསླ་བླ་ཀིའི་༥ བུནཱ་མི སྦུང ཆི་ཨེདུ་ པལ་སེར་འིན་ཆེན་བུམ་བཟང་དང་།།མདའ་དར་མེ་ལེང་ནརབའྱི་ཆན་བྲེང་སགས། གྣ་| 
༨ བརྟན ངཆེན་མ་འཁར་བཅསྲ་ཐགས་དམ་ བསྐང་། །འདེ་པཊ་ཆེན་བློ་ བཟང་ཆོས་རྒནྱ་སེས་གྲསུངས། 


།སྱནགབག་ 
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དཿ ོམོྱོགོསོ་བོག་ཐོ་གསོང་པཆོ། ། །དགའ་བཟོའི་བྲགོད་པ་བདེ སྭོང་ཟུང་འཇུག་གེས། །ལྷ་སྨན་རྒྱལམོ་༢ བདགནི་མའིག་དབང་ ༥ ུང་གསང་མཤ སོ །དམ་ཆོ་གོགང་ཁོད་པའ་ཡོ་ཡུབ་པོ། ། | བབ 
པ་བཅྱུརུག་གནོང་ཞིང་འྱོད་སེམསྦྱེས། །བཟོད་བར་གསལ་ལཆ་ངས་པར་ ཅ་བདགར་ལ། །རྣལ་འབྱེར་དཔན་མེབ་འཁེར་དང་བཅས་པ་ལ། །མྨབ་་་་་་བརྒུད་སྣ སྣུངག་སལ་བུས་འ ཤུགས ཀྐ 
ཀག དོ་ར ཅོས །ར་བཇ་བཞེནྱམ ཞམྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་མ བའི ' །ཐྲུགས་བསྐྱེད་དམ་བཅའ་བསྐལ་བ་ནེ། ཤི ཀྱིཿཉི་མནུབ་ཕྱོགས་པ་གིན། གརན་དགའ་གུང་ད་ཆ་མཛོབ། །ག -, 
གཉན ་ལ་བརྟེན་པའིེ ལྷ་མན། ། །གཙོ་མེབྲགསསཚེ རེང་མ། ཅི །གཏད་གཀད་འཛི བཟང་མ དང་དེ། ། །ཤ་མམཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མ།།དཔལ་ གཅོད་པན་མྲ་གིནཔ་ཟང ྦ 
ྦ མིག་སློ་བ་བཟ་ང་འཁོརོ་དང་བཅས། །ནི་ ལཱ་དའ་ ནཿ གགས ི་བཞིནདུ། གྱི་ལྷབ་་ ལབ་དྲང་། ཀར རེན་ཆེན་གསེའ བ་གྲཡཱའྱི་ཆན་ཆ་ཅན། མཐུ དངྡ་ར་འགུལ་མངའ་བདག། [བསྟེན་མ་བཅུ་ ་། 
གཉིས་བ ཡྱི་འཁར། །ཡཨུལ་ལྷ་སྡེ་བརྒྱད་ཁྱིད་ཁྱི་བྲན། །སེ་སཾའཾ ཡར་ ཟ་དཔེདེབ ཉནདུ། །ནལ་འབྱར་སླེབ་པའི སྡངྲ་ཐོགས་མཛོད། ། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་གཅོད་སེལེ། ། ། །མྱྱི་དང་ཁྱད་པ དངསྦ་གུབ་སུལ།། 
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སས སཾ་ 


སུར ཿ ས་ ཿ །བཅོལོ་ བའེ་འཕྲིན་ ༥ ས་གང་དང་ག ང་། །མ་སཱིང་ཚུལ༅ྱེ སྭ་སུབ་པར་མཛོད ྦ །བཟླས གོ་བ ང་འཇིགསྟརེགྱིག་ཁས་སྲབསར རང ཕྱོགས་ར ྱི་ཆ རའ བའ ་ཱ 
” །དྲིན་གདན་ལ་འཁོད་པའི་སྔགས་པྲེང་ལ་ཕོག །རེལས་འོད་བར་དབབ། ཡེར་བས་འའར་མྲ་རརར་འཛའི་བལ་ པག་ཏུ་མེང་པ་ སྟརནགི་ཁམསྤ་ ༦ ༄་བ་ ༤  ་་ 
ཀདླི་ཐ་གདན་ལ་འཁོད་པའི་མགས་ཕེང་ལ་ཕག །དེལས་དོད་ཟེར་དཔག་ ་མད་སྤྲས་པའི་སྡེམེར་རང་འབུའི་ལྷ་ སཆན་འཟའི་སྤི་བནེསྣ་གགསྣནམག་གིབྲབསང་ས་པ། ལྷ་ཡབ་ཨུམ་ཕྱིག་འཕང་ལ་བཀོད། | 
༢ སེགས་པའི་དཔའ་བོའི་ཚོགས་སྤྱུ་རུར་བདང་སྣེམས་ ་ྭ གས་པའྱི་བང་སེམས་དཀའ་དམརྱ་རུན་ིས་སེམས་ཅན་རར་ བཤ དི དེ། ྱི་ས་མི་ཁུབ་པའི་ནམ་མ།ཁའེ་ཆར་བབས་པ་བཞིན་རང་དང། ་ 
་སགས་པ་དས། ༩ཆ་གསྲ་གསུང་བདང་ཡུམས་པའ་ཞུགས་པའྱ་བང་སེམས་དཀར་དམརྱ་རུན་ཆས་སམ ཤས་ཛས་རྟགསྦ་ཧྱེ་ནམ་བ་བསམྱ་གེསམ་ཁྱབ་པའི་ནམ་མ།འེ་ཆར་བབས་པ་བཞེན་རང་ད | ་ 
ལ་འབཛེརོལལ་ར་་འི ༡ འ་འ ་སྔགས་དང་ཕྱག་མཚན་བཀྲ་ཤིས་ཇས་རྟགསྲ་ཀི་ནམ་བ་ ༦ ཀོ་ལོ། རགེས་འཛར་ཨེའ་ལམ་བབ་ 
དེ་ཐམས་ཅད་དང་སྲེད་ཞིའེ་དཔལ་འབར་ཐམསཅད་ཚ ༽ མཆི་ད་པིདང་ེང་ཟེི་ཐགས་དང་བག་གཚ་ན་ ན་ཐམས་ཅད་དྭབལ་བའེ་འཇིགས་པ་མབའ་དག པས གུལ། དགོས་འདོདྱ་ཁིའེ་བ་མ་ལས་པ་བ ཀེ 
སྒྲུབ་རྔས་གནས་ཡོཐྦམ སཅད་ལྭ་ཟིམ་པ ས་བདག་དངྱ་ཧུ་སཱུར་ཐཱུན་པའི་བདག་པོ ཅེས་བྗོད་ཅིང་ལྷ་མོ་སེ་སེའི་ཞལ་བཞེས་དམ་བཅའ་བམུལ་བའེ་དམིགས་པ་དང་། རང་ཡི་དམྱ་བི་ངྒྱ་ཧལ་མེལ་མརྦ་བ་བ་གནད་ཆེའོ། །ཨ་མམདད་དརྨཾ་མླ། 
གཟུན་ཡི་དངོསྦ་ག་མུར་དྲ་ཐོབ་པའི་འཕྲིན་ལས་ཐོགི།སེ་པེད་པ་སྒྲབ་པརཨྱུར་། ཐསརརོ་ིརལྷམོ་ས་སའི་ཞལ་བཞེས་ད --~ ~~ 











། ༠ ཿ འའ འ་ ཊྱ 

| ། / - " སྒེ ད ༢ པཱ . ༨ ༽༄༩-- ༩ --‹ ཟི ང་ 

ྒ པ ༢༧ ྒ ཱཡ པ ནེ། །ཨོ་པར་མྲ་ཨྲེམ་ཏ་དཾ་པོཿང མི་གསྭོ་བོ་བཟང་མའི་སྔགས་ནེ། ཨ་བྲང་ཡཏུ་སང་ས ཤུ 

ྡི་ང་ཏྲི་ཧི་བོཿ ཛཿ ཚེ་རིང་མའི་སྔགས་བྱརའམ་ཉེར་གཅེག །དེ་བཞིན་འོག་མའི་སྔགས་རམས་ཁྱང་བྱརའམཏན་གཅེག་གེསུང འབའ་བ ༢ པཾ ཏིར་ན་ཧཾ་མོཿཛཾ༔ དེས ལ་འང གབྱར་བརྗོད་དེགཏོར་མ་འཐུལ་བ་ནེ། ནངམཆོདྷ་ཉའྱ་བིན་ རླ 

སྤངས་པ ༤ རེ་ས རི ག་བཟང་མའེ་སྔགསན། ་ཨོ་སའ་ཏིང་ཏང་ཁ་ཏྲི་ཛན་དྷཾ་བཱཾཿ ངཿ དནས་བླགས་བས་ཁྲ་གང ར་ཨི་དི་བ་ལྟིང་ཁ་ཁྭ་ ཁཱ་ཧི་ཁྭ་ཧི། ལན་བདུན་གྱིས་འཐུལ། སྨམ་ར 

ངིག ངིིི་གས་ིག ཟ་གཉའི་བངདང་བཏི་མང་འ་། ལཛུགང་གསས་འགོ་དང་འཅས ལ་ཁད མཁྦྱའི་སམ་རོད་སྱིགྱསེ་ གཏོར་སྦྱ་མཆེན་པ་འདི 

༥ , ར་ཁ |) ( - ༠༢༽ ° ° ་བེ ༔ | ( ཛ; ྦ < ; .༨ .༄༧ -ོ . ཧྱས་ པ ˆེ་ཾ བྱ དུ ` < 

ཇོམབྲཀ་ཤི་སཆའིངུམ་འཁོར་དང་བཅས་བུ་ནམས་ངུ་ཟུགས པས ཟིིསིས་མཆོད། ནང་མཆོདྱ་ཡང་འབུམ། གཏེརརོ་ངནཾ། མན་བྱངཱན་ཆེནཆ་ དམམ་ནས་སྱྱའི་བཀའདང་དམ་ལས་མི་འགའ་བར་བདག་དང་སྩེན་པའི 

ལན་བྱར་གཉིསྤ་ཁེས་བསྟན་སྐྱོང་འཁར་བཅས་ལ་འབུལ། ཨཾ བྭ་འཀན་སྲ་ དྒོ རེ ཀྲན་མ དཾ ཅང་ཁ་པ་ཡབ་སས་ལ་སགས་པཅ་བྱསདྱ་ཙྷ་བ་མ་དམ་པན་ ༤ ་པའེ་བདག་པའ ཞེས གྱི་བའེ་ཚེ་དང་རེགས་བརྒྱད་ ་“ 

བཞེས་ལ་མོ་གླུར་མཚྱོ་མེསྔ་དའི་དང་། དབང་ རུགམལ་བཞིས་པ་དཇི། པའདུའང་དབལ་ལནྲ་བམདམ་པའི་སུཆ་དང་ བ་བྱགད་མཛད་འབྲན་ཝེལ། སྱན་པའ་བདག་པ་འད་ཞེས་བས་བའ་འ དང་དགས། ༥༨ 
བདག་པ་འཁེན་དང་བཅས་པའ་ཅ་འདོད་པའ་དངོསྲ་གུབ་མྱར་དྲ་སལ་ལ། ཁྱད་ མཔངམསཔརསའམཔམསབཏེམངམ་མ་པའསའའརའསངའསམ་མགརགསམསའསསའར་འ་པཔཔ་ངལསསས་འམམ་སམསཡས་ུསས ས་པ 
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ཐོ ྦ དིལ་ལོ་ཟོ་ོཝ་བོར་ལ་བོངོ་ ལམང་བའད་གིང་། ེས་པོའོ་ ལླ་གུབ་ལཟེམ་པ་དང་། བིགསྐོཧབྦོསྤིབང་དོའོ་ཐོམསོཧོདྲའྲོོ ལམ་ཚུ 
། 


མཐུན་ཆྱེན་གྱི་བོགས འདོན། འབྲབ་ནོར་ལོངས་ ་མྱཾད་མེནོར ཟསགསམ དབང་དུ་འདུས་ ཏོ་མངའ་ཐང་རྩེ་ཆལ ལྟར་མཐོ་ཞི ཞང་བརྟན་པ་དང་ ] རྐང་བཞི ཕྱགས་ཁྱི་འཕེལ 


ཱ་ས་བས་བངས་ཤིང་། གུན་བདེ་ཞིང་སིད་པའི་དཔལ་ལ། ། ལོངས་སྨྱོད་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ཆིག །བསྟེད་པནེ། བྱཿ དགས་འདོད་ཡིད་བ ན་སྟེར་བའེ་གནོད་སྩྱེན་མོ། 


ཅི་བུམོནི། །མཚའར་སྡུག་ འོདཆགས་བྱུ དྲུག་ལངཚོ་ཅན། །ལྟ་བསམ་ངོམསརབཏུ ་མཛེ་ས་པའེ ཟེ་གཟུགས། །གངས རའི་མདོངས འཕྲེག་ཟཞལ འཇུམ པའལུམས། 
དའ། །ཆ །རྨིཞམའི་གཤུ་ བཀང་དའྱ་བིས འཕེནྱ་བིད་མྭ། ། ། །༨༽ངས་དཊ ཡོ ་ཡིད་རིང་ལྟར་མཛེས་མཐོན་མཐིང་ སྐ། །ལྷས་མརྒྱ་བཏུ་ འཆང་བའྲི་ཟུར་ཐད་ཆེ་འ། ་། 
ྐགགོ་སྤར་ལ གསེར་ད ་དོང་། །ཅོད་པན་འཕུར་ཞིངཿ ནྱ་ཅན་ ཡིད་འོང་ཝན། ། །མཛེས བའི་མགུྱ་སནྱ་ཡག་ཞ་ ཞབས་གདུ་དུས་ སྤས། །ནུ་འབྲར་ བཅུ 


དོང འགལྱ་ཆནྱི་བ 
པཁཏུལ ཱ་གང་བུ་ཁྱ་པེ་བྭ་ཝཱན་ སང་་ 
།མ་ཇི་དྷཱ་ར རའེ་རགས་། 


༨ ༤༨ 


རཿ ཨུ་ཏྤལ་དགྱུས་རིང་མིག་གི་ཟུའ་མིག་ ་ 


ནར་མསྦྱར་ཤ བའི་དཔལ་ཡན རུན། 


༢༨ 


དོཤིལ་ཅག། བབ ཉི་ཟེར་ ལྡེམ་བུ ་ 






༢༧༨༠ ༡༤༡ ༧༤༨-༨༨༧༡༢༤ ༨---༡༨༤༨༧༩༨༠༤༡༧ར༢༤༠ས༢༩༠༩ ` =« --- 


པ བའི་སྐད་རྐབས་ལ། ཤིབས གབ རོ་བ ཀའྱི་ཕག་ །གཡས་ པོག གསོནཔས བ་བོ བུམ་པ་ པབ་ 
བའ སྣམས། ། །རབ་དཀར་ལྷ་ ཡི་ག སོད་གཡོག་སཅན། བིབརརིོ་རས་ ། །འདོ་ཟེའ་། འབུམ་ཕག་དྲ་བང ནྭ་ལམ་མེ་བ། ། །གསར་ དྭ་བས་བརྗིད་པའེ ༽ེ་གདོང་ ཝཱ་ཡེ། ཀདཔེང་དུ་ལུག་ 

པ་གནས་བའི་སྨོདཚུལ་ྱས། ཟུབཔ་ནམསྱ་བང་བསམ་གཏན་འཇིགྱེདཅིང། །ཡེད་འོང་མིག་གི་བྲདདྲ་ཆེ་ཚ་རི རང་མ། །མདུན་ མཐེང་གི་ཞལ ་བཟང་མ ལོང་བྷལཝ། ། གཡར་འམི་གསྡོ་རི་བཟེངཁ་ 
ྫ ས་གས། ནཅད་བནམ བྲེན་བཟང་ སྣིམས་བབྲསུལས། །གསཞན་ བ།ཏུད དཀའའྲལ་ བྲཟངྲ་དུད་བ་བཟུང་། །གུ་མརྣམས་ །བུསྦ་ཀྱིབ་བྱ་བེད། །མེའམཆི་མེ་སྙན་པའླེ་གུ་དྱབངས་ ་ལེན། །དྲེ་། ] 
ཟའི འ་འ མང་སླེངས། །མཐེ་རཾསམཛེས་མསྔ་ཆེ་འཇོགརྩ་གི་རོལ། །རྨ་གས་འཛེན་ནྲ་རུང་རེན་ཆེན་གདགུས་ དཀར་འཇེན། ། བེག་འཛིན་ས་ མས་ར་ཡབ་དལྲ་བརག་པོ། །གྲབ་པའི། 
་ བུར པེ་ཡེར་བས་སེ པས་འབོའ། །ཀལ་མིན་མཛེས་མས་རེ་ དང རྔ་བརྡུངས།  །ཨ་སིི་ྡེ་བད་དཔངབཞིས་མཐའ་བེར་བ། །ུས་ལན་གུནཅི་གཙོཡ་བརོམ བཀ་ཡ། །  ཕྱལྟརུཁད་ འཇག་ཏུའ ་ 
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རད ྡིགདནགྱི་བང་སོགས་ནུ། འ་ཅག དབང་འ །གངས་ ག་བ བྱ །ྱ་རུཉནཔའྱིཆུན་སྭ་མགས། རི ཧུན། ན་ལ་འ ཏོགེཤམ་ 


ད ། བཅུན། །གནས་མཆོག་དེ་འདྲའི་ག་ཡོན་མགུལ་ན། པ་ཅི །དན། །བྲཀ་ཤིས་ཆ་ རང་དབངྱ་ཐུག་མ། །ཤེལ་བཟང་ཟླ་བརྒྱས་པ་འདྲ། ] ལྷ་མེ་རྣམས་ཁྱང་ཟེ ྱསིས་གནན་། །མགྲེན་པ་ ྦ 
༢ ཅིག་ནསྨ་བུ་༔ ་སང་། །ཚངས་པའི་དབངས་ཁང་ཟ 





ཡིས་གནོནོ། ། ། །དབུ་སྒ་ཉགས་རེའ་ལ། །གཡུ་པན་ཏེང་སེང་ལན་ཚར་ཅན། །ན་བཟའ་དངཟབ་། དད་འོང་གསལ། ། རེནཆནདུམས་ཨ་སབྱམན། ་ 


ཁོད་བྱ་ནད་དྲ་བོན། །མཁའ་འགྲོ་ནམས་ཀི་ཆོགས་དཔེན་མཛོད། །བཀའ་ཉན་ལྷམོ་བཞིས་བྐོར་ཞིང་ །།བྲན་གཡོག་མང་ ་ 
གཡང་ཛཀམཛོད། །ླམན་མོ་བྲཀསྣ་ཚའ་མ། །ཁོ་ཅི་འཆོདང་ ནྲི 
མྭ་ཆཱ། །ཞལ་བཟང་ཟུ་བ་ཉ་གང་འད། །ལ་མྒོ་ནྭྲ་ཀང་ཟལ་བྱིས་གནོན། །མགན་པ་གཅགནས རླན་ཁིང་ 





ལོལ། །ཅོད་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བནི། འདདཆྭ་མུནྲ་གིརེ ཡུད་དང་།།ཆེ་ ་ཡིད་ལོང་མཛེས་པའེ་ཚུལ། །དི་ 
དོ 








© བོད་པོད རང་ཌ ོགགོ་གོང་ཕོམུ། བཀའ་འབངས་བཅིས་བར་རིས་ལ་བབས། དངོ་སྲོགབསེནབར་གས་དམབཅས། །དའིངམོ་བྱརཱནྱ་ར ལམོལ། 
ི་ོ དབྲལ བགད །བརྒྱུད་དངོས: བདང་། འབིལ །སྒང་གསུམ་བ 'ད ངོསྤྲ་གུབ་ཿ དང །  །མ་ག་ཡུང་ཟས་ཡི་དངོ་སྤྲ་གབ་ ཀཱ 
།ྐང་བཞི་དུད་འ འདངསྲ་གུབ་དང་། །གཞན་ཡངྱ་པ་ནང་གསང་བ་ ། །དོང་སྲ་གྲབ་ཐམ ༦ད་བདག་ལ་ འལ གུ ་ཡང་གསེལ་བ་འདེབས་བཞེ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ལུས་མདངས་སྐེད། 
ནང་བརུང སམསདབད་དུ་བྲ་མས། ཤི་ཡི་སྣང་བ་དབང་དྲུ་གིས། །འབྲིན་ལས་ཐབས་ཡིས་བསྟུན་པ་མེལ། །ཆེ །ཚེ་རིང་དཔལ་བསྩེ སྱིད་འཁོར་ག་ཡོག་སློང་། ། །བ་སན་ལ་སང་བའི་དྲག་པ་ནམས། །གཏོར་མ་འདེ 
དང་མཉམ་པར་བཞེས། །བཅིལ་བའི་འབྲིན་ལས་འབསྲྲབདེ། ། །མཆེས་པཱར་མཛོད་ཅེག་མ་ཅ་ལ་ཅུན། ། །དངསྲ་ཐུབ་ལན་ཆོགནེ། ཧི །ཇོ་མོ་བྲཀ་ཤིས་ཆ་རིང་ཡ། །དབལ་འབར་བྲགཤེས་གཟེ་བརྗིད་ཆེ། ཟེ 
མི་འགུར་ཡོན་ཏན་ཀན་ཇོ་གསམ། །ཡིད་བཟང་ཚེ ི་དངོསྦ་གབྱ་ཅོལ། ། །ཨམྒདལ་ཨ་མར་པྦི་ཨངྡ་ཏར་ སླཱའཱ། ཚར་བདྲུན་རེ།  ངོ་མཐངགེཞལ་བཟང་མ། །དཔལ་འབར་མཐིང་གི་གཟི་བརྗེད་ཆེ། །མེ 
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༈ རྒན་ཡོནོཏ ཏན ཧཿ གོསོ་ོ་དོསྲོ་དབ་ོ། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨློའཱ་ལྔ་མཁྱ་བྲབ་ཨངྣཾ་ངར་སྭཧ། ཇྔོམཾ་ རྔོམ ་མི་ག་སློ་ཟོ་བཟང་མ། དདཔལབབར་སིག་ཡོགོབ་བརེད་ཆོ། སིྱ་གུར་སོན་ཏན མགཡ 
ྒ ཟུ ི་དངསྦ་གུབ་ཐུཿ ། ། ཨོ་ཨ་ཨ་ཙ་ལཧ་ས་ཨ་ངྷི་ཏར་ཧྭཱཱ ཧཱ། ཇོ་མེ་ཙོད་པན་མགྲིན་བཟང་མ། །དཔལ་འབར་ཉོད་པན་གཟེ་བརྗེད་ཆེ། །མེ་འགྱུར་ཡོན་ཏན་༥ བང་མཛོད་ནོརྩ་གི་དངྲོསྦྲ་གབ་སྣཏ སཱལ།  ་ 
ྒ ཨིྲམུཀུཊ་སླནཱ་ སྭང་ཡངེ རདྩའ་སྭདཱ། ། །ངོ་མོ་ བ།ཏད་ད་ཀའ་འྲག་བཟབངས། །དཔལ་འབར་གཏད་དཀར་གཟེ་ བརྗད་ཆཾ། ] །མ་འབུན་ཡནཏན་ ཀུང་གཞི་འཕེལ་པ། དས་ཆུལ། ་རུལ། །ཨཾ་ཏཾ་ ཊུད་ཧྱ་ 
ཝ་ཛ་གྷ་བྲཾ་ད་ཨའཱ་ཧར་སྭཱཧཱ། ] ཕྱག་ག་ཡང་འགུག་པནེ། རྡོ་རྗེ་མེ་འགྱུར་དཔལ་གྱེ་ཡུམ། ། །སྐ་མདོག་དཀར་མོ་གཞན ཆརུལ་ཅན །ཆིསྔ་ས་སྒེནི་དཀའ་ངི་ བས། །འ།བར་དདཀའམ་འགབྱམ་ཐས་བྐདར། །ད་དང་དེལ 

| པས་ས་གསུམ་ ཁེངས། ། ཕྱིན་བའི་བདག་པ་འདེ་ལ་ཞེ། །མི་བྱད་ཕེལ་ཞིག་ཆེ་རིང་ཨ། །བྲཀ་ཤིས་དཔལ་བ ད་གཡང་ཁུག་ཅེག། ༡ཆད་མེད་པའྲེ་ཆུ་སྟར། གར་ནས་རྡོརིམཁའ་འགྲོམ། །སྨྲ་མདོག་ཚན་མ་འཆེའ 
སམ བགཅན། །ཆེབས་སྤསང་བུ་ཁ་དཀར་ཁེབས། །འཁེར་དུ དུ་ སན་མའབུམ་༣ སབྐ་ནད།། ། དེ་རིང་སྦྲལ་པས་ས་གསུམ་ཁེངས། སྱིནཔའབདག ལའདི་ལ་ནི། །འཁོར་འབངས་འཕེལ་བའིག་ཡང་ཁུག་ཅིག། 
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[ཧེ 


༦ 









ྦ རཡ༨༽ །དང་ ཐིད ལམ 
བའ་གདད་མདག །ཆ བས་ས་གྲཡ་འབླབག་སམེན་མ་ཆ ། ྦ ། ཕངས། །སུན་ གཔའད་ལན། །དར་བུགས་འབལ་བའག་ཡང།འགཀང། 
བྲག་གིས་དཔལ་བྱ་སིད་གཡ ང།བུ་ ཅེག པཾ གགཔ་སྟེར། ལྷ་མོཁྱེད་རྣམས་ཁྱེས་བ དག་ལ་བཅུ་ཞང་དཔག་ཆད་བྒྱནར་ཡང་ པྱིན་བའ་བ དག་པ་ནམས་ལ་བྲའསིང་བའ མཇད་དྲ་གསལ། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ ་ 


༣ 


།བྲཀ་ཤེས་དཔལ་བསྩེད་གཡང་ཁུག་ཅིག་ །ཤོ་སྟེར། ལྷེ་ནས་རྡོ་ཇེ་གཞད་པ་མོ། །སྨ་མདོག་གསེར་ཐྱངས་བཙོ་མོའི་མདོག་ །ཆེབས་སྣ་སྟག་མྲ་བས་མཆབས། །འཁརད་སེའ། 


༠ ་ རེ ༈ ལྷནསྡ་རོཇེ་གཞད་པ་མོ། །སྨུ་མདགོ་གསེར་ཐངས་བཛོ་ཆ 
མོ་འབུམ་ཝེས་བ་ོར། །དེ་རིང་སྨལ་པས་× ཧེ པའ བཟའ་བྱཏུང་འངས་སྩྱདག་ཡང་།ཁུག་ཅག །བཀ་ཤས་དཔལ་བ སྩེད་× གཡང་ཟན་སྡེར། 


༤༨ 


པཱི ས། །འཁར་དུ་ཟང་ 


ཤ་པ་་༔ཡམ་ །བ།བོར་ངོ་རེམ་མེ་འབམ་སླེས་བསོར། །རེརར་མལ་པསཿ སྤེན་པའེ༧ རེན་ཆེན་བང་མངོ་ ་གཙཔང་ཁྲག་ཅག། བྲ་ཀྲ་ ཤཾས་༨ གཡངཆདྩྱ་བུ ང་ ཁབ རྔ་གར་མ།བན་མ། ༽གླ་སད་ག་རི་ངག 
ཤཤ་བཱ་མཱམོ་ཆབས། །འཁོརོདུ་དམའ་ཡ་འབུམ་མསབ་སར། །ད་ ང་སི ཁྡ མ་མེར བསྐར །དའིང་༣ ལཔས་སགྲསམ་ཁངས། །མྲི དའི་བདག་པོ་འདྲིཔནི།། ེསྱལུགས་འཕེལ་པའེ་གེ་ཡངྱ་ཁུགཅིག 






ནུབ་ནས་རྡོ་ཇེ་དཔལ་མཆེ། །སྒ་མདོག་ལི་འྲི་འུན་ལྟ་བུ། ཀཆ་བསུ། 


འབྲ་དང་། དངོསྲ་གཟ་སོལ་བར་མཛདྭ་དུ་གསལ། ཞེསལེན་ 














ས་ གསུམ་བརྔོད་། གཏང་རག་སྤྲིའགྲེ་ལྟར་བྱས་ཏ་། སྨེན་ལམནེ། བཛ་་སྨན་བང་རུབ་སེམས་འབྲེལ་ག སེརཁྱགུརྱ་ཏི་ས རོ །རང་གཞན་དགེ་ཆོགས་ལྕགས་ཁམསམ་ཕྲས་པ། །རཱ་བསཆེན་ཆོགས་གཉེ སརེན་ཆེན་དང་པོར་སགྲབ པ་ 
་དའཾ་འབྲས་གནས་ནྐབས་མཐརའ་བྲྱགག །ལེགསྱ་བས་བཟ དྭ་བབས་འདད་ དྲ་སུད་བྱ་སུར བའམྲ་པས། །བྟསན་དང་འྲག་བྲ་གུན་ལ་གང་ཕན་པའ། །དངསྦྲ་གབ་འདོད་འཇོའི་བྱམ བཟབང་དཔག་བསམ་༽ང 







ྦ ཡིད་། 
བེཞེན་དབུངགྱི་སལ་པོ་འྲགཁྱགུར་ཅིག །ལུག་པར་དམ་ཚིག ་ལཱག་པའི་ནལ་འཅོར་པས། །ྱགས་དུམ་བྷ་གངས་བཤགས་མཆོད་གཏོར་ལས་བཅོལ་བས། །ུ་སེརོ་ིན་པའི་བདག་པེ་འཁོར་བཅས་ཨི། །རཁྲག། 
ཛ. ^ སཱ དྲ ཞེ ( ར དུ་འགུབ་བ རེ བ། ། གཱ སའཕེལཆ རང་ལ རས ཅད་མ པངའཐ ངྩྱ་རུས། ། རྒྱ ༧ ༢༥༣༥ ཡིན་པ ༨༩༥ = རྔ་བས། ། རྔ་བ་། ས་བྲང་ཐབ་ དངངས སན་བའ་བའྲ། ། ། ཤལ ད་སལ་ཞ ངྲྭཔ | - 
།ང་གསང་གྲེགས་མཛོད། །བསྟན་ཅིང་མཆོད་སོགས 
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| ཙེད་ལྔ་དན་ཅམྦ་སས། །རང་འང་ཞལ་བཞེ ས་དངོསླྲ་བུབ་སེར་ཨ ཛད་མ། །མཆེད་ལྔ་བསྟན་སྐྱོང་བཅུ་གཉེས་འཁོར་བཅས་ཀྱེས། །མཆེད་ཡོན་བསག ] 
སི དོན་འགྲུབ་པའེ་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །བདག་སེགས་་ལྷ་ཡི་རྣལ་འབྱེར་བསྟན་པའེ་ཚེ། ། ཞིང་པྩེས་ཕོ་ཧའི་གྲེགས་སཱ་ལེགས་ཐུན་ཏེ། །རུང་སེམས་དྭབ་མར་འཇག་པའི་ལས་ལ་སེགས། །གསངཆེནབསནྨ་ཐཱ། 


$09 


; ཙཿ ཅུང ༦ པ་བ ༩ 










༤༧ 
རང 


ཾ ོ་སྡལ་ཚུལ་ནི།། © 










བྱོབ ་པའེ འིབཀའདྲིན་ཧཱོ་ཤ སཱཾལ། ། སར རྡར ོའོ་བོདའྩམོལོར་པོ ཧོབ བཀའ བསོསོཿ དམའ ་འ༽་ བཞག བཟོ་བདོད ར། དང་། །ཿ བདོག གི གབ་ བསོ ཟོལ ་བ ོ་མོད་མྤད་ ད 
པ་ ༠ སྨེན ་པའེ་དོན འདན ་ཀུན་ །ནྭ་ལུནྲ་གབ་ཀོག། ། །དེནས ་ཡེག་ བྱས་བཟོད་གསེལ་་པི་ལརྦའོ། །སྤེན་ སྦྱིན་བདག་ ཕོ་མེ་རམས་གཟབ་མཚོརྦ་གེས་བྱཅན་གདན་བཟང་པར པར འཁོདོ་བག །གསེའ སྩེམས་སགས་སྔནྲད་འགོབས་བྲཀ་ཤིས་འཁིལ་ པའི་ག་ཡང་ འགྲུགས་དང་། དགྲ ་ལྷའེ་གམང་འགྲུག 
རྡ་རྗེམ འགུར་མ་སགས་ོ་མོ་ད དབྱངས་དང་བཅས་ ཏེ བྱ་ཞིང་། ག་ཡང ་འབོད་མི་༥ ་་བུམོམཛེས་ ་མ་གཞོནརཱ་ལྔ་པོས་ མདའ་ འདད སྣ་ཝདང་། གཞན་ ཐཔང་ཕྱེ མདུ་ཆང་ཕུད། དཀར ཅའ ལག་གཡས། བསངས་པོར་ ཕེར་སགས བླསུར་ནས་ ཕྱོག ས་ བཞེ ་དབུས་བཅས་ནས་ དབུངས་ འཕོད་ གདངས གཱ ན་ 
བསྩབ་ཁ་ཡེ། ག་ཡང་ ང་ཁུཡ། ཕྱ་ག་ཡང་ད་པལ འབྱེར་ལེགས་ ཆོགྲས་ ཐམས །ཅདྱཧཱ་ རས་ཁྭ་ཡེ ། ཞཱི་ས་ བའི་ག་ཡང་ འགུགསྤ་བ་ཞིང་ ། མཇུག་གི་ཆེག ས་སའི་ འིམཚམས་ནསྦྱ་ཆུན་མི་ཆད་པའྲེ་ཆུ དང་། ག་ཡང་ ཟན་་་ ་ ཞོ་ཆ ང་སེགས་ ་ཡྱེན་བདག་འཁོར་ 


བཅས་ལ་ སྟེར་ཞིང་ སེ ཕྱེ་མར་ཆང་རུད་ཁྱང་མྱང་ ། ཆུ་གང བཟའ་ བཏུང གིས་ནྣལ་འབྱོཿ འདྱན་པ་ ཡན་མཆོད་ འཁོར་འབངས ོ བཅས། བྲལ་ཤེས གྱེ དགའ་ ཧོན་ལ་ འཇུག་པར བའ ད་ནས་ ལ་ ལོ་གཏེརྦ་ལི ་རེལྲ་བུ་ཁ ་གསེས་ཉེ བྱིན་གྱིས བརན་བས། གཏོར་ ་ཁང་ སཱཾ་གཅོད་མཚམས་ས་ སགཡ་ ང་ 


། ནེར་བདག་མཆེད་ལ་། འཁེར་བཅས་དང་། །ནོརོ་ལ ེ་བའིཆོགས་འཁའོ་ནམས། །བདག་ལ་གསན་ཅིང་དགོང སྲས་གསལ། །ཁྱིནནམས་ཡི་ཤེས་མཱན་དང ན།་ །ངནི་གཡང་གྲིསོ་ལམ་ 





700 


` ཤེརམ་གཏོང་། ། ཕཡྱི་ཐཱག་ཡང་ནངདུ་ཁག། །འ 







༤ 


ོ་་ཱགསྷ་ལ་གནནཔོ་ས །དདིག་མང་ 
ྣ ་ˆ་ལཱགས་ཁྲོགས་སེ་ཁྲེགས། །གསེར་དངལ་སྲེ་ལ 
གྲྭ་ཡཱ་ཡ་དྲལ ལྕག བ། འི ༨ ལན བ། 


` ནསྱ་་མནནཔ་ནི། དང་པེ་ཚོ་སྦ་ཀི་དབིངས་9ྱི་རྒ གཞིས་པའི བས་དང་ཤེས་འབྱ་རུ །གསུམ་པ་སྲུ་ གྲྭ་མངྦ་ཐཱགས་ གྱིཧ། 





རྨྲུག་ བྱེ་ཕེར་མ་འབུད། །ནང་གི་ཟ༣ ནོརྦ་པུར་ ད་ལ་ཞག །ཟུས་དང་ ནརྩ་གཾ་གཱ་ཡང་།ཁ་བ 


ི་རོ་རོང་རི་ལོི་ོ་མི་བོར་མོ་བོ་མོ། །གང་སོར་ ཟོགོསོ་ ས་བཞིབི་སོ་སམ་ལ། །༨རྩཾ་ཕཱཊ ོང ག་ཡངྒ་སཾ་སྔམོ། །ལྷེཕཱོ་ ཉ་གསོ ཡང་སྒ་སྡེམ 
ོོ་་ིརིིས་རོང་རིགསིསས་་ ཀ 
ནི ་ མཿ ློ་མག་ལ་ཨམ་ཞག་ཅན། ། །གྲཔཱ་ཡི་འགྲམ་གཏན་ 

ལྡེམས་རི ལྡེམས། །ནོར་མངོད་༔ སྣེམོདྲ་ཝམས་ཤེག །མྱ་གུན་ག 


།བཞིཔམཤེས་བཞི་ རྱ །ལྔ་པ་རྒྱལ་བར 


ཞྲེགས་སེེ་ཁི ཁྲིགས། །མཨེན་བཁར་་ག་ལང འུ །དུང་གི་ཝེ་གར་༔ རད ། ། 
ཡང་གུན་ཀོར་རེ། །ཟསྭ་སྐམ་སྲི་ ་གུན་ོ་རརེ། །༅ི་མྱི་ཨཱབོ་ 
སྦ །ཕུག་ཡང་ཐམས་ཅད་བརྟན་པའ་མང ད། ` .,¿, 


སབས །ཟུང་ཕྱོག 
ཟ་ སེ་ནར་མཛོད 







སྣ་ཝཁྱིས། །དྲག་ བཟར་བིནླ་དག་ ཀྱི པཱ 
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ྦ .ཛོ༡ཝུཿཿ ཕུ» ༧༦ 


ཁའ་འགྲོམ། །མཱ 
མ།ཁའ་འགྲོ་མ། ང་ས ་ཞལ་བཟང་མ ་ཡི་སྒའེ་བསྟན་ནས། 













༤ 


།བའ་འགྲཾ་མ། །° 





བྱདན་པ་འཕགས་ནོའབོད་སྱམ། ཤོག མོ་ལ ས་བཟོ བོ་མ བློབ ོགང་ཞག་ོང་ཆ་ - 
མྲ བྱཙུན་བྲག་ཤིས་ཚེ་རིངྱ་སར་བྷྟསན་ནས། །ནལ་འཛྱོར་གཏུམ་མེ་ཐོར་བ གགོས་མཛད་ཅིང་། ། །ཆ་དང་རིགས་ ས་བ ད་འཕེལ་བའི་བྲས ཤིས་ཤོག །བྲག གུཤིས་གང་ཞིག་རྡོ་ཇེ་ 


༤ྲྭ 


མི་ག་སྤོབོ་བཟང་མ་ཡེ་ ་སྤི་སུར་བྟསན་ནས། །ནལ་འབྱོར་ 


མ།འ་འགྲོ་མ། །ཅེད་པན་མགྲིན་ བཟང་མ་ཡྲི་སུར་ བྷུན་ནས། ། 
ྦ ལསྱྱི་མཁའ་འགྲོ་མ །གཏད་དཀར་འྲེ་བཟང་ཡ་ཡེ་ 


པབསགཤས། ། །རྣལ་འགྱོར་ཁམས་གསུམ་དབང་འདུས་ལས་ ས་མཛདནས། །ནར་འཛིན་གུགས་ཁྱིས་ 


། ལཱ་འབྱཆོ་མངོན་ཤེས ་འཆར་བའྲི་གགས་མཛད་ནས། །བླང་དོར་ཚེས་བ ན་སྤྱེད་པའེ་ བྲཀ་ཤིས་ཤོག། བཀྲ་ཤེས གང་ཞྲིག་ རེན་ཆེན་ ཛ 


ནྲ་གགས་འཕེལ་བའི་གྲེག གས་མཛད་ནས། །ནཔ་མཁའ་མཛོད་ལ་དྲང་བའི་བྲག་ཤིས་ཤོག། བླག་གིས་གང་ཀེག་ པླད་་་ ྦ 
བྱར་ཉམས་རོགས་འབའ་བའི་གོགས་མཛདནས།  དག།གིའ་ཡིནབ།ཅིའ་ཅི་འའི་བྲ་ཤ གཱ བཀ་ཤེས་གངཞིག་ 
ི་ཕམ་གེསཡག ག །ཆེ་ སེན་སྱེན (འབུ ~` 





ལསྤྱ་བུང་ག་ཡང་སྒྲབ་འདེའེ། །མཐུ་ལས་དཔལ་འཛྱར་ལོངས་སྦྱད་འཇད་མད་དྲས། །སྕེན་པའ་ཞེང་ས་བརུ་ལ་བཆ་བ་སགས། །ཐུན་པའེ་ཕར་ཕིན་རོགས པའ་བགྲ་ཤས་ཤབ། །གཞན་ཡང་བཀག་ཤས་བཚགས 
སྭ་བཅད་བ་གཞན་་ཡིས་ཁང་མཐའ་བྱཅན་པརྱ་བའོ། །ཞེས་ཇོ་མ་ཆེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་ག་ཡང་སླྲབ་ཅྱི་ཆོག་བསྒྲིགས་འདེ་ནི་སྔོནཨྱི་ཡིག་རྙིང་ལ་གཞི་བྱས། མགོན་ཆོས་སེགསྱ་ཀི་བསང་གསོ་སྨྱི་འབྲའི་ཆེག་བླླིགས་ལྟར་བཀོད་ཅིང་། བཤགས་པ་གཏོར་ཇོང་སན་ལམ་ཤེས་བརྔོད་བཅས་གསར་དུ་ ་ 
བླསྲགས་ཏེ་ནག་འཐོསོ་སུ་བཀོད་བའོ།། སྤྲུལ་མིང་་པ་ཆོསྤ་ཅྲིར་རེས་ཐེག་ཆེན་ལུནྲ་གུབ་དགའ་ཚལ་དྲུ་སར་པ་བསྟན་འགྲོ་གུན་ལ་ཕན་པའྱེ་རུརྒྱ་སུང་ཅིག།། དགེ་ལེགས་འཕེལ། །༄༅། །སྨན་བཙུན་ཚེ་རིང་མཆེད་ལའི་སྒེ་ནས་ ་ 
གཡང་སྒྲུབ་གྱི་ཚེ་གའི་བཅའ་གཤོམ་བླསེགྲ་ཆུལ་བྲཞགས་སོ། ༄༅། །ན་མྲེ་གྲུ་རུ་སྤྨན་སེགས་གསཀེགསམ་ལཝ། ། གསྲུ་དུས་འ བའི་རེ་གུན་སོང་བའྲེ་ཕིར། །དམ་ 
ྒ ° པས ྦ 
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ལན་སྔགས་མྨྱོདོ་གྲོགས་སྲ་ཞིང་སྐྱེས་མའི] །ཌླ་ཀྐེའྷི་ནམའལ་ཆེ་རིང་མཆེད་ཝར་འདུད་། །དེ་ཡང་མནབཅུན་མཚ་རིངམ་འཁོད་བཅས་ཅི སབ་གཏོར་ལ་བཉེན་པའེག་ཡང་འགུགས་པ་མགོས་ཅི་ཆོག་ཅིད་པར་འདོད་པས། དང་པླ་ཀུ་ཀིམདང་ངག་འདན་ཚིཿ 





༄--༽- ༤ 
ཐྲ 


འེམ་པ་གཉེས་ལས། དང་པོར་ག་ཡང་སྒྲབ་ཨྱི་བཅའ་གཤོམ་བསྒྲེགྲ་ཚལ་ལ། གནས་གང་བཟང་གི་ས་སྣ་རྡོསྣ། དུག་རིགས་མེད་པའྱེ་མན་སྣ་ཉེན་བྣསས་རིལ་ཐུབྲསེས་བའེ་འཇེམ་པལ་འཐུར་བྲཟོམཁས་པས་གངས་རྒྱལ་མེ་མཐོནམ 


ཤ/0་ 


ཚོང མ་ཆེ ཅི རོབ 





ིདམ་མཁའ་འཐྲ་ཆོས་སྒྱོང་གི་གཟུངས། དབྱངས་གསལ་སྩ་ངར་རིག་པ་ཐགའོན་སིགྲཟངས་ཀྱི་མཛྦཤྱཧ་མེལ་ཆེག་ཞི། ལྷ་སྨན་ཚེ་ 


པས །༽ ། །བར་་སང་ལྗངས་རི་དྭགས་ཁེས་གང་བྱ་རུ་བོི་རྒུན་དུ་མ་འབབ་ཅིང་། བྱ་སྣ་ཚོག སྐྱེ་ས་བ རྒྱན་པའེ་ལྗོན ཤིང་འབྲས་བུཅ ནྭ་དུ་མ་དང་། ། མཐའྱ་ཅེ་ཤིང་ནགས་ཚལྱ་ཐེས་བསྐར་བའེ་སེབཉུ་གཅ ན་གཟན་དཔག་མེད་རྒུ་བ། མིའམ་ཅེ་དངདྲ་ཟདང་ - ྦ 

མཁའ་ལྡིང་། ལྷམིའི་བུམོ་ཡ་ུའོངབ་གླུ་གར་རྗེ་བའི་ལམས་དང་། དབུས་ཅི་སུག་པའི་ནང་མིད་ལ་བཞད་པ་ད་ཇོའི་འྲད་སུཐིན་ཅན། ེ་བོརིའི་སེབྱང་གསེར་དྲང་ཟངས་སགེསྤ་ཡི་གྲྭརའམ། སྨྱུག་སྦུབས་ཚེགས་མ་ན་མགོ་འྱག་མ་ལོག་པའེ་ནང་དུ། ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་སྙེང་པྤ་ཟ་མའེ་གཟླུང་། ། 
རིང་མཆེད་ཝྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ སྒྲབ་པའི་རྟེན་འདེ་ལ་བརྟེན་པར་བཞུགསནས་བདག་དང་སྦྱིན་པའེ་་ 

བའི་མི་ནོརྦ་ཐུགས་གསྦ་མྱ་གི་འགལ་རྒྱེན་ཉེ ར་ཚ་མཐའ་དག་ཞི་བ་དང་། ཆ་དཔལ་ལོངོས་སྨྱོད་རིག ས་བྱརྒུད་ཟས་ནོར་འཁོར་འབངས་བཟང་པོའཕེལ་ཞེངྱ་ཆས་པ་དང་། ལྷ་འདྲེ་མེ་གྲསམ་དབང་དུ་འདྲུ། 






བད 


ཞིང་མ དུན་ཏེ་བྲག་ཤེས་པ་དང་། བདད་རིགས་འབྱུང་བའེ་ཚོགས་ནམས་ཁྱི་གནོད་འཆེ་གང་གེས་ཁྱང་མེི་ཚུགས་པའེ་འཕྲིན་ལས་མཛད་དྲྭ་གསེལ། ཞེས་གསེར་མཚལ་གང་རེགས་ཀེས་བིས་ནས་དི་བཟང་བདུད་ཅེ་ ། ་ 
མཆོད་སྨ ནྨ་བྲུགས་ཏེ 'འགོ་ནས ་བ སྨིལ་ཏེ་མགོ་འཇྔག་ མ་ལྡོག་པར་རེན་ཆེ ན་ སྣ་ཝྔ། རྟེན་བསྡུས་སེགསྱ་བིན་ཏེནྡྷ་རཱ་ འགང་ཆེ་རིགསྒ་ནམསླ་བུགས། དར་དམརྱ་གེ་ས་གཏུམས་ཏེ་ག ངས་རའེ་ནང་དུ་བྱཅརག །འཇིམ ་པ་ལ ་དྷེ་ལར་བཟོ་བ་མྲ་ག་ན་འབྲ་དཀར རྗེན་འཐག་ལ་ཆུ་མ་རག་གམ ། མའར་གང་ | ( | །ད ྦ 











| ° 


ཟ་པ དཱ ཁ; མཐམསཆ་ མཆ ' ས་ ལ་ མ་ ། ་ མཿ ཟླབ མམ པམ ཆ མ མ མམ་སམ་མན་མ་མང་ཛ་མཐངམཇལ་ ་ མ་ མ་ པམ དཱ མམ པཿ ྱ ་ པག ་ ་ ད པ་ ད ང་ | ང་ དྲ མ་ ༨ `~ ལས = | འའ ཀའ | 
།ི། རིགས་ལ་སྭ་སྒ་རྡོ་སྣ། བྱིན་རྟེན་སེགས་བསེས་པའི་གངས་རྡི་ལ་ཚོམྣ་ཅ༠་བ་གཅེགྱཏྱ་ཐས་པར་མརྱ་ི་རན་སྦྲས། མེ་ཏོག་ཅུཔཤིང་ནགས་ཆལྦ་རྩུ་བ་རེ་དྭགས་ནར་བུས་བྱཆན་པ་བཞངས། གངསད་འཇམ་པ་ཇིན་མའ་འྲདན་བཞང་སྲ་དུང་། གངསསི་སོ་སེའི་ཅེ་མེར་མདའ་དང་ཆུང་དའེ།།སཱཱ 





| དྭབུས་སྲ་བྲལ་ཤིསྨ་ཚརིང་མ། མདུན་དུ་མཐིང་གི་ཞལ་བཟང་མ། ག་ས་སྲ་མི་གཡེ་ཐེེ་བཟང་མ། རྒྱབཏུ་ཅོད་པཞ་མགྲིན་བཟང་མ། གཡྒོན་དུ་གཏད་དཀར་འགྲོ་བཟང་མ་བཅས ཧི་ཙཀླི་མངོན་རྟོགས་ལྟར་བྲི་ས་པ་བཙུགས་ཏེ། དའ་མཆོན་སྣ་ལྔ་ཡང་སོ་སེའེ་སྤུ་མདོག་དང་མཐུན་པར་བ ཏགས། ར་འ ྒ 
དྲ ྦ ྦ ྦ པ ཱ པ མ་ལོ 


= . གཞན་ཡང་འབུས་སྣ། འབྲ་སྣ། ལྷེ་བྱང་གཾ་རྫས། ལ་རྫས། ཀླུང་རྔས། དགེ་འདུན་ཨེ་སའི་སྣ་ས། རྡོསྣ སྙེས་བ་དམ་པའི་ཕག་ཇས། ཛེ་ཁག་སང་ག ཤེངས་མྱ་བུང་བའེ་ལགནས་བུང་བའི་རྔ་ས། སུམ་རིགས་བཟང་མ་དང་། གཞནདས་མམང་པྱོ་ཡེས་པའྱི་ས་སེན། ཕཱ ལཾ ད ་ 
ཌྷི རྩ ལ་བྱདྱར་ལན་འའྱ་ག་ེན།མཚོ་སྣ་ུ་ས་མངའི་ཁཁབྱས་པའ་རལཇ།འཕྲའ་ཆུ།ཚཐོིཆུ། རའི་ཆུཅམཀི་གུ་རྔ་མ། མང་སོགས་དང་། མོ་ཤིན་ཙུ་ཟིགསཔའིལག་ནསྱང་བའ་མོ་དཔེ་ཤོ །མ་ལོང།ཆོས་སྱོང་མུང་བསྟན་ཟགས་པའི་ལག་ནསྱ་ཟུངབཟྲ་ཡག་ནས་ལྗགས་ཆབ་གནང་བ། ལྷུག་པར་ཇོ་ཀ་ནམ་ ༥ 

ྦ | གཉི་ས་ཡི་གསེལ་ལུང་ནང་གེ་འབྲུ་སཾགས་དང་། གཡང་རྔ་ས་གང་འབྱོར་དང་། དེ་མིན་རབ་ཆད་དམཉམས་ཟོག་པོ་མགར་བཤན་ ། ` མེ་སུགས། ྩོསེལ་མི་སེགས་མི་ངནྱ་ཡི་རིགས་ནསྦྱ་ཅུང་བའི་ཇ་ས་གཏན་ནུས་སྲངས། | ཐསང་སྐ་དུ། སི་སི ཅྱི སགས བཀྲ་བ པི | ད 

།  སྒ་ནོས་གཏོར་ཁང་ཤིནང་བཙན་པའི་ནང་དུ་བཀོད་དེ་ལེགས་པར་བཤམས། གཏོར །ང་གི་ལགས་མམ་ཅེ་འཁོརདུ་བྲལ་ཤི་ས་ཏག་ས་བྱ་རད། རྫ་ས་བྱ་ཧད། ཉེ་བའི་རིང་ཆེན་བདུན། གཞན་ཡང་བསང་ཛ་མ། བཏེན་ཛ་ས་འད་གང་བང་པར་འགད་ པ་ནམའ་དང་ འཆོནཚ་བ་ཡབ་བརྱ་མ་ལ། གཡང རྟག་ས་དེ་ 6 
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ཛཾ .༦ ཅི ངེ ད . 






འལ་གཆངས་མཇུན་དང་། ག་ཡས་ 


ཏཏ། ཏེ་ཏེ 


ྦ གནད་ ནྭ་བས་ཏེ ཟབ ་ལ་གཡང་སྒྲབ ་མྲ་ཆུགས་ གང་དུ་འགྲུགས བསྟིམས ཤྱས ཏེ། ཐན་མེ་ ལམྔ་ཆུན་ཆདྷགས་ཟོན་ ཐོན་པརྦ་བས། ཏེ་བ སྒྲབ། དེ་མིན་མ༡མྲ་དྲ་མབ་ཏྟེ སེ་ལྟེ་བཿ ས་རག་ པར་བལྟབས། སྲང་ 
།དགཏོར་རབཔོ་ བ་ལྔ་ལ གཏོརོ་ གྲྭགས། མཐའ་ཟླམ་པར བྲོར ང་བ ་བྱ་ གཞིཔའལ་བརཅསྤྱིསབ་ོ། = = དེ་ཡངྱཚུ་ཧས ཿརྗེན་བརྟགས་མ མའ་ ཁུས་ ཉས་སྦྲས་ པར་དཀརྱ་རན་སེགས ཅ་ ཅེ་མངེས། ་ནོར་བའྲི་ཅན་། སབ ་སོགས་ བྱ, ༈ མཐ་རིལ་བུ་ལོ་རེའི་ཞག་ གྲངས་ ལས་ ལྷག་ཧ ༄༅མ་ འཐུལ་ 


“༨༨ ལཿ £ ༼”]”ˆིྨོ 7༡༡7 ༩ 


ལོ སོ་མ ོད་པ གོག གས་མཐོང ཕྤད་འདདཅད། ལྕེབས་ཅུ་གཞེསྔ་རུ་ཞུད་ད ོང་བཅས་བཨཆ་ཡྱེསཐི བདབས སྭ་མུའེ་ 
ཟེས། ཅིབས་བཅད་ལ། མ་མ། དོ 


རྒྱབ་ག་ཡོན་བཅས་ལ་རིམ་བཞིན་མཉྲེང་གེ་ཞལ་བཟང་མ་དང་། མེ མི་གཡྲོ་ཟེ་བཟང་མ། ཅོད་པན་མྲགེན་བཟང་མ། གཏད་དཀར་འགྲོ་བ ཟང་མ་བཅས་ལེ་གྲརངས་ཆག་མེད་པར་བིས 
ཐ་ཚཾག་ བཞག་བརྡ་དན་པར་མ ངོད་ལ་བདག 


བཅུས་ ཨ་བ འབི། མྲ་ཁྲུད་ལ་རྟེན་འབྲེལ་སྙེང་བེ་དྲེས་བའེ པའི་མཐར། མན་ སོན་ཨོན་པླད་འ འབྱུང་གནས་དང་། མེ་ལ་ བཞད བདོ ིའླསཱནཱ་ཝདམྲ་ཐད་ རང་བར་ རྡོ་རེའེ་ 
ཞེས་པ་བྲེས ྒ ངགྷི་ཝཾ་། ག་བར ། མཆོད་སྨན། དྲི་བཟང་སེགསྱ་ཐུགས་ནས། རབ་ ནས 
༢ བཅེངས། དར་དམར་སེརཆེས་གྱ མས ་ནས་ བཞག་གོ །དེའེ མདུན་ ཌྷ 





སེེ ་བ་ཕྩིན་པའི འི་བདག ་པོ་ལ་ཉིན་མཚན་དུསྤྲ་དགྱར་ གཟིགས་ཤཤིང་བླ་སང་སློབ་ག་ཡེལ་ ་བ་མེད་བར་མཇད་དུ་གསལ 


~~---༨~--¬༠༠༤༤༠༩༠༦༠༤༤༥------ 





ཏ རུ ལ་ཤོང་བརྩ་བས་ཏེ། ག་པང་སླྲབ་ཚའ་འ ཚོ མསྲ་སྭ་འབུལ། མྲ འ་སྐརྭ་དུ་བདུད་བི་རིལ་བདང་། སྨན ཱཾ། ཀླུ་སྨན། དཀར་གསུམ། མ ངར་གསུམ། ཤིང་འབྲས། ལེ་ཐོག་དིན་པ་ཆེའེ་རིགས་སེགས་ཁྱང་གང་འཛོམས ་འཇོག་ཅེང་། འཇིན་གཉོན་དམ། ལོ་གཉོར 
བཞི་ངསྔ་ཆུལ་དེ་ཌར་དང་། འཐུལ་གཏོན་བཟོ་དམིབས་གང་ལྟར་ལ་དཀར་གསུམ་མངའ་གསམ་སེགས་བསེས་ཏེ། ཅུམ་ཞིབ་སགོས་ལྭ་ས་བཅོས་མམ་སང་བད་བཞེངས། མཐདན་དཉེར་སློདོ་ཆར་གསུམ། ཕྱེ་མར། ཆང་ཐན། ཇ་ཕད། འོ་ཐད། ཞོ་ཐུད་སེགས་སྡོད་ 







ཟངས ་གས་ཆག་མེ ད་པར་བཤམས། འབོ་གས་ཆ གམེད་བརླ་བུར་བརྭ་བུགས་ཏེ་ མདའ་དདྲ་སྣ་ཝ་དང་། མམ ་བ་དར་དཀར་བོ་བཅས་འུའེ་སྟེ ངྲདུ་འཇུགས། བ། ཡང་ཤ་དཀར་མའེ་ལག་གཡས དང་། གཡ ང་ཟན་བ ང་རེམ་བཞེ་པའེ་སྟེང་འྲབ ད་ཆསྲ་ཟར་གྲ་ སུམ་ བ་ནར་བས་སྨྲསབ | 
ྦ བཿམ་དང་མར་སེགས་ཁས་སྨས བ། མཐར་ཟས་ ས་བྐསར་བ་བཤམས། སྣོད་གཅེག་ཏུ་ཇུལ་སུངས་མེད་པར་ག་ཡང་ཤ་བ ཅ༦ས་བཤམས། སཾབ་དཔེནྱེ་གེ་མདུན་དུ་དོར་དེལ། འབ ཀལེ། འཐེར་ནས། ལ་སྤ་མ། བྱག་ཇས་སྲེས་དཀར་། གཞན་ཡང་ ཆ་རལ་་ 
1 སགས་ཡྱོ་བེད་ནམས་ལེགས་པར་བ་ཤམས་ཏེ། ཆག་རོགས་མངན་ར དུང་། རྒྱ་གླང་། བས རས་དང་ _ གསེར་སྐྱེམས་འབུཡམེ་ཐུམོ་གཙཿ ང་མྱ་ཧནྲ་སྤས་བཅས་པ། སྐྱབས་སེམས་དང་བླ་མེདཁྱེ་ཡེ་ དམ་གང་རེགས་ཁེ་བདག་བླསྐེད་གཏོར་འབུལ་ཡན་སྔན་ད་བཏང་སྟེ། | །ད 
།ས།གཉིས་པ། ཆོག་གཞུང་དངོས་ལ་འཇྲག་བ་ནི། ཆོག་གཞུང་ལྟརྩས་ཁོ།། བྲཀ་ཤིས།། དག་ལེགས་འབེལ།། -- །།༄༅། །ངྲོམེ་བྲལ་ཤེས་ཆ་རེང་མའེ་བསངས་མཆོད་དང་གསེར་བསྐྱེས་ཟ། 
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། ཀོདབལོ། ། ོད་ལོོང་ར་མངས་ པའེ ཅོོ ཟས་ོ་དབལྷ་ཏར་མིགལྤ་བབ་ངོ་ ཟང་མར གས་ལ པོད ོད བོད རོ རོར ཐི ; 
བཅི་བཞིན་ ཤུ ལ་མཛད ག་ས མཚོད་པན་ མགིན གསལ་ལེ ཆུ བརྟིབ ེ པ་མཛ ཞི བེས།འདྲསའི་གཙུ་མེ། ལེའིང་མས །ཏྭག་ ་ལམ་བཟང་ བ་པའེ་ ྦ 
དདི་ ལ་ ནས་མ མཛོད་མར། །གར །ག་་ཿ དིང སལ། །ཤུབ གསི དིས་ལ་བཏེན་ནས་ཆེ་གཅིག་ལ། །སྤེབ་དང་མི་སློབཟང་འཇརྡ་རེའི །།མངོན་དུ་ ྦ 
ཉུ གཙིས་ ཀྲ ལེན །མུར་མ ཙཿ ལའི གགས་ལ་བརྟེན མའྦེནས མང་དང །་་ོསྤ་ནམ་ཡལ་པ དཔེས ྦ 
`, གཔ ང༽་གཟྱམ་གིའ་བ་དངཔར་དདགཔ་ཤོག་ །གཞིས་ས ནིཨེདའ ནབྱ་སས། །ཅཱཿ སྤས་ལམ་བངྡ་རུལས་ ལ་བ་དང་། ཀཙྲག་ངག་ཚོས་གུན ་བེས་ བར་ག ད་ གཾ །། 
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གས་མཛ ' 











པ་ ཅོང་མྤོལོས་པོ། བླགགས་པོིདོནའཆིསོདའམོགངབས།།ོ་ ོོ་གློ་ོོ་ངནམ་ནན་དཟང་་ ་བསངས།་ ས། །བསངསོ་བོ་དོན་ཆག ཉམཆོགསསོན བསུས །འ ོ་སོབོམྱུན་ཧན པབ 
_ སྒྲབ་ལམ་ ཡེལ་ཞེག །མྱགུར་དོན་ དོནདབངྲ་རུབ་དོན་གེའ མེས ཡིདྷ་ཞི་ ཞིབདའེ་ཚང་ཚིང་མྲ་ལུས་པ།། བསྲེགས་པའིེ བི མིན་འད་གསལ་ལམ་གངབས། །རྐང་བཞི་ལ་སེགོ ཡོགས་དོན་ནམས་ ༢མཛད་བསངས ངས།། | 
བསངས་སམ ༩ གཙང་པ བཅ་དྱུར་ནས་།། 1 ཟླ ལམག་ཨེལཞེག སྒངཔ། །ཞེས་པ་འདེ་ཡང་ཉེ་གཁོབ་དགྲེཚལ་བོ་བཟང་དྡོམས་རསལ་སེའོ མོ འ་ི་ཁངབས་ འཛེན་ཡིང་ཅན་གིས་ བྱན་བད།། དྭ ྒ 












ངོ ངོདབོགགོས་ཐོ་ོ་གཱོང 
ལཱ དིས 
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1 ་ ཀྲམུའམསྲ་ཤཌ འབ་ྱམསྦཱ་སྲབས་ཀུནངོབྲ༔ བོམ །༣༣མངོདོཔསྤོབབགཏིལཐོ་ དཡི་དམྱ་ཐཱ། མཆོག་གོ 
སྲས།རབྲགས་བྱབེར་མེད་དང་་པསྡ་པིབོར་མོཆོད། ,།འདོད་དགྲུ་མེདཞའི་དཔལ་འབོར་ལུན་ཆོགས་གཡང་།] འདོད་དོནམ་ལུས་དབདང་འགྲུགས་བེད་པ།] འདོད་དགའིཆར་འབེབསྨ་རུམ་ 

༩ སྲས་བྱབ་བའྲཚུལ། །འདོདམོས་ དམ་པོ པ་པའི་གསུང་བཤན་འདོངབཤདབ། །འདང་གཏིརདགྱརོ་ལ་བོ་ཆེན་བྒོནམོ་ཟསྲ་པས་ལ་བཏོནནས་ནོ་དདང་ཆེ་དཔལ་དགེམཆནའསུགས་པའིཆོགཏམས་སུ་བརྟརབའི་ 

རུལ་ལ། ཐེག ཟཀམ་བཅགཞིངི་ཏ་པབ་ཤསཅུ་ཡདང་། ག གདམསཔདེ་ཨྩརརིམ་པ་ གཉལས། ས། ད་ཡོསགཞེཔྟཾནེ་། ། བྲ།ཤིས་པའིསགབ། རའཕོདཔྩོཿ པའི་དགའ ཟམ་མེ་ 






ཅི -་“་༥༤ ལཔ་་སལ་སསཔས་ས་སཔ་ས་པས་་པས་པ་པབབ་བ་བ་བ་ ོ པྲ 
×; དཱ ༡ པ ± 
3. . ལ་ང ཀྲག དབུ་རས 








ྲུ ༈༣༠༠༤༤༤༤༤༤༠༥༤༥༠ཟཆམཞམམ། སས༡༡༡༡༡༡༡༤༄༦ཿ མ:ོའཡིས་།།འ་ང༩༤༧ས་འས་༧ས་འགར་འཆར་4ོའན་ངངོྒསས མོས་པས འ 


མཆོས གུ ཅར ནམ ` ་ དེཔཆེའྲི་ཝག 


ཛཿ ཛྫ རྫ ྫངངས་པ་ པཿ ཇི 6ངསསསསསསསསསསསསསསསསསབསས་ 













` ༠ 


རར ཚ་ཚ 
འི ོ ཤེ ༥ ་ 


པོ་བ ཛོ ཅད་གསམོཅོ་ཤོང་གོ། རཿམཿར་བོརོསྭཝགསོ་ར་ད་བོ་ བོ་བཞིན ་པབོ་རད་པ ཤིས་ཅུགས བྱརྱ་ཧལ་པོད་པོགསྤརིབོཏོའོཐོར། 
ནས་ཱེཿླཀི་བཟུགས་པྱ་བ། མཐའ་སྐོར་ཉུནཏནོ་བུ་མིག་གསུམ་ལྟ་བུའི་ཟན་རིལ་གསུམ་བཅ་གསང ཅ་མང་གིས་བདརབདང་། དའི་མདུན་ནམ་གཡོན་ཙོགས་རིན་ཆེནྨ་ཆོད་དུ་ རྱི འབུ་མའྱི ཡ་མས་ཧས་ པའི་བནི་རི་རབྲ་གུ་བཞི་བང་རིམ་ | ར 
བཞིའི་སེངདུ་བུམ་པ། དེཊབརནོརབླུ་ཟ་ ཟུརབྱརངད་པས་ བྱ་མནིང་ར ་བརཚརིལྱ་བིས་བྷདོ་ བ་རང སྨག་ཚིས་བྱནས པལམར་ཆི་ར ནུན ཕྤསཔའི་རའཅི་ངརིམ་དང་པོལ་ནེམལ་ནོ། ནྲ་བྱཧགས པ་དང་གཞནམསམས་བྲག་ 
ཤིསྟཏགས་བྱརདྱརཌ་ཕྲདྨ་བདུནནོངབུར་བདཱནསེགསི་མངོས་བས་པ། དེའི་ཤླད་ཆུནལ་ཅི་ུས་གང་ བའྱི་མོད་སན་མེདྲམས་ལེགས། ཉོརའིབྲཀ་བཟངཔའིས་དངྱབིནྨ་ནབས་ཅན་ཨི་སྨན་ཆུབྱཏ་ཛོན་དམ་རཔའྡིམངང་ 
ཅནྱ་རི་མརམེ་། ཡབྱགལ་ྲ་བུག་ཀ་པར་ཤར་སྱ་ར་ག་ལབང་ངབབ་བཞིའི་འྱདགས་བའི་ཚུས་བཞི་དང་ མཿིམས་བའྲིརཟས་ བཅུད་འཐུགས་པའིཞལ་ཟས་ བཞི་བཛས་བཤམས། གཏེརབུམླ་པང་ཆོ་ 


བཤམས་ གསལ་ཏརགངའོསས ངག །མདུནནམ་ ཉོན ན་པརེའབུམ བའང ་ ཙི་བུལབྱསོནམེད་དཔ་མ་བཚིན་བཟའ་དག་བྩ་ཅཔ་བམ་འབགྱསལ་གཏབ་པ པས པཀ་བཞིམརཅ་ན་བོནན 
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ཤཱུ།་ཤ རཿ ་ ་ ་ བོ རྒོ་བ པདང་། བོ་རང ར་རོ འབ 


: ྦ མིགགསམ་བི་ཁྱརནཔའུམ་བཞག། ྒ དྲྲི ཅཱཿཧུཡགཡསསུཔཿཧུད མས་པ་ལདགརམཔ་སནླ་དུ་ས་བདེས་ གཡས་ཨཿཔ་པའི་ ི་ོ ཚཛཀ ཟླ 
ཟླསསན་པ། ཅུཐབམགང་འེསྭ་ཤོགྲས་མདའ་གོང གོ སླུང ཚོན་སྣ་པ་མེ་ལོང་གཡུུ་བུརལ་ བུཿསེགས་ 










ྣ་ང་མེ་ལོངག་བཿགྲ་མོས་ཤེལ་གའེ་མཆོངམམ་དང་སོགསའུའྱཅནཔ། ཐུ་བམ་ 
འིལ ཡབ་ལཱ སས ཏུབ ། ནམས་ལནཡངལ་གཅིག ཌ 














རྩོཝཐ་ཝོརའི རི་རོམ་རརརོ་རོ་ ཌོ བོ་བ དབོ བོ་བ མདམརཔྲོ་བོ་གམྲ་ཁང་བུརྔམས་ཤགར་ནས་རིམ་བརྡ་ཡོགས་བཞེའའྱབུངབཞི་ངོ་སའི་མདུནནམགདོ 
འོས སུ་བཀོད་ཅིང་བླཛ་ན་ལེབ ལྩོག་ཟུམ་གཅེག་བྱ་( རྒྱམ་ཆེན་བཞི་ལྱ་བོགས་བཞིརལོག་་ཟཿ ཟླམ་རེརེའམ་བང ༢མདུནདུ་གཅག།། ཤུཞསཅང་ ་བྱརད་གཟིས་ལྭ་གི་ཆམརྡེ་རམས་མདུནནས་རིམ་པར པརླདི་ཞས། གཞད་ཡང་ཡཱེ་མར་དངནས་ ། 
| དགའའའའལ་བུ་གངགྷི་ཉིངད་མེདཔདཔདཀར་པོལ་ལོང་བྱར་ནྲ་ཕན་གཁིག་དཔའབུརན་ཡོན་བདག་གེ། ཁམས པམྱསུན་པའི་མདའདར་གཅིག། གཡུལ་དངདུདཀོམོའི་ལག་གཡམ་ལ་མདའ་དུན་དཔརཔམེའོང་བྱན་པན་དང་བམུན་ 
| ཧང་གི་ག་ཡངཏེནམདའདར་དང་འདིང་མདའ་དང་གཅིགྱངའོ། ། འོགྱ་དགོས་པའཚོགས་ལ་མངོ་ཏོར་ དང་རེགཟུམ་ཤི་ཤ་ "་་མ་བཱ་ཏོགས་པའི་བཟའ་བཅའ་ཡྱོ་བད་གངའབོརྡ་ནམས་དང་། གསེར་དངཿམུཏིག་གཡུ་བུར་སོགས་རིན་ 
] འཆའི་རིགས་དང་། ནས་འབྲས་གོཏིལ་སགས་འབྲུ་མ་། ཇ་དང་མར་འཐུདཀ་ར་བུརམ་སཱང་ཛི་ཤིང་ཏོག་གི་རིགས་སགསབས་མ། ངི་ཕག་པོང པྱ་གཏོགས་པའི ཏརོཔི་གཡག་བཟོ་ར་ ཐག་ལ་སོདས་པའི་སེམསཅན ན་དབང་པོ རྔ 
སསྐྱིན་ ན་མེད་པ ཤིས་ པའྱི་བུ་ས། ཙུ ཕྱུགཔོ པྲོ་དུ་མའཞིངས་ཁངས བྲ་ུཿཕྱིམལ་བ་དཔལགནསྤ་ཙ 5པཡའིནོརྔ་ས། དང གས་པའོ ནྨ་ི་རགསམགསང ཤིསཔའཛས་ ཉིད སྐྱ། 




























ས་ནང ༔་་བ་ ད་ལོའི ཞསྱ་བུངབ། དམིནཡུ་ 








། བ་སོགས པརྱབསལ། ༥ བོ་པ འདོ ི་ོ ོ་ོོ་ བུད བསློབས གསར་བ པ 
| མཱཾཆེན་པོ་པའོ། །གཉིས་པ་གདམས་པ་དངསཙི་རམ་པ་ལ། ། ཕྱཾརདོས་མཛུག་གྲུ་ལས། དངཔྱོ་སོཧབའི༽ ཡི་དམཡགངོ་པའབོརཆོན་སོགསཕ་གད་ ྡ་ཡིའིགསདངག་ཤིན་ཇེག་ཤེདསགས་ག ད་ཡང་རུང་བའི་དབང་ཐོབིང་བྭ་ཉེན་སོང་གལ་ཅེབས། ་ 
མཾ བདག་མདུནམཆོདབ།ཏོར་འབུཔྨ་ལས་སོའི་ཆོག་ལུར་ཤེས་པརྩ་བཞིང་། འདིཔམི་དྭམྲ་བམེདྱ་གདོ་འཁོརཆནངུམོས་པྲ་ནམས ཆིདྷི་ཏ་བཿསསླ་བངབ་ྱ་བྷསེ།།ུབས་འགོོསེམས སེམས་བྱ་སེདཆོད་མེད་བཞི་སོགས་དངནང་མཆོད་མཆོདགཏོར་ | 
ཤུནརཱཊསབཅསས་ ཆོག་གཞུན་ལས་འྱབང་བྭ་ཏརྦདཔའྱསནའའི དྷིཝག བདགད་བའགྲོ་དུག་སེམས ཡཡཅནྲ་རམས། །མཁན་བྱརོནུས་ གཏོརླ་བཱམྷ་ཐཱ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ དངྲ་སངམའི་ཚོགས། ༽ཀུན་ལྟ་རག་པའྨ་སྲུབས ། 
རྤ ཡཆོ།།ཞེས་འྱི་ལས། ལན་གསུམམམབྱ་ནངད། སཱདཔའི་མཚོ་ལས་སྩེངནམས། །འདྲོན་པི་རྲ་ བང་ནུབ་ཐོབ་བརྩབ། །དྱེརྨཱ་ཡགན་རྡོང་ཡེ། །ལ་དངོར ཉུམསུ་བུངྱ་བ། ཞེས་ལན་གཟུར མ་ཐཱསེམས་བྱེདནས། རདིད་། 


ཅིག་གས་གསང་ བཤ་འཁརལོཆན་པཤལ གཅིག་ཡགགཉིས་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་ པུ༨་བཞིཡ ཨབ་ར བརབསམ། དངམཆོདམཆོད་གཏོར། །ཨྔརཾ བཏས་ཨབ། = ༥བཧམཿཕྷ་ཤུདྨ་། 


















གསས་དོངིབོད།གཡ་ ཅོཅང་མོ་ོགབོ་རོ། བརགཉི་ འོར མཁའ ཅདོངོའམགཉྲིད། བྱ་གསོའོའྲོ་གྲོ་། མོགོབོརིོད་རྭང་འ། འཞིང་། །མཛགམ་ དྲ ། 








ན་གཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་ི༽ །ག་གཡས་དོརེ་གི་གྲག་འཛིན།།ཡབལ་ྱའུདཅིང་གཡོན་ཐོད་པ། ། ཁགགི་གངབ་ཡབཞེལ་ཅུབས། །མཆེ་བགཙགས་ཤོང་ན་གསུམ་ཝན།།དབུ་ད་ཁམ་སེརྱ་པིད་བཅིངས་བས། 


¡99 ་ 


གསེསགཡུད རྲག།ུག་གསེན་ཡི་གསམཇཔ་གོས༔ མངས མ།།ག། གཡོན་བྱུང་ཊ ིྱ།ཏིབའིན་སེམས་ དཔའརོ་ཡིག་མཐིང། །འོདཟེ་ྔ་ལ་བན་འབོ་ བསར །ཞབས་གས་བྱ་ ཆུ་མ་ལ འཇིད་ 





ཞབསའོགླ་ཏུ་མནན་པས། །སྣུ་སདདཔ་ཡནོ་ངེས་མངས་ཤོང་། །ཧག་གས་རོན་པའི་ཤམ་ཐཔས་དང་།།འནེནྱཧོན་དངྲ་ཀུབྱརང་ཅས།། མཇེས་དང་མོ་ ཅུ་གབ། སྤསྲུ་བུས །དེའིདཔང་ལམོ མམ། རམཐིང་ 


དང་དང་རན་ ཆེནྱ་ཅྨན་མཛོས་འབས། །གཡས་བྱ་རུང་གཡོན་པས་ཡབལ་ལྭ་ིལ།། སམས་འཇུག་དགའ་བྲསརལ་བརྩགུར། །པྤབཀྲ་ཐུགས་ཀརཏ ཉི་དིལ་སྟེང་ ང་ས ཛན་ཅད། །ཞ° པ་གྲུ་ཡུ ། ། 


ི ༤ 'ཌ” ¥”? ཟླ་བམ་ མ་ར མཆབུང་ཡམ་འར་མས་རར ། ༧༡༢༢ ཀྐ ། 
༩༣ པ་མྭཾ་སྭདཱ། ཞེསཉེ་ཉིངདང་། །ཨྟོ་རཱིལོ་བརྩ་ཏར་བདི་མ 






ིང་པ་ཡི་གེཉེར་གཅིག་པ་གངམངབླབས་མཐར། །སྤོན་ཐིག་བྱསད་གོང་ཕར་པིནངགི་མཆོད་བསམཆོདནས། བཅོ་མྔེ་ཕན་ གནད་ཇེ་འཇིན། །མཐུ་རྲས་གཏེར་ལདའ་བོར་ལོ་ཆེ།། ། 


དབྲའྲགས། །རང་གི་ཐུགསཀའྱི་དཱ་འོད་འཐབ། །འཁོར་ལེ་ཆེན་པོའདྱཅིལ་ ། 


བར་བའི་རོགས། །དབང་་ཟར་བཅསཔ་ཕྱན་དྲངས་ཐིམ། །དབངེས་དབང་བསུ་དལ་འ་ིའི་ྱར། །ཆེ་བརྱོདདབུཆྱེན་གཞན་རྣམས་ལ། །འཁོང་ཁོ་ཆེན་པོའི་དབྱུ་ནཧུར། ། 











རྩོར ོད བ་ད ཕ་དསང་མམ་གཏོགས་པོ། དཔོར བོད གདགས་པ ོཅ་གོསོ། དཿ 





༢ མ་འཆོ་ བརནིགཞནང་པལས། ། 


འདིལ་ཐཚོམ་མེད། དཱ ནོར་སྲབ་ཟབ་མའས་གཞེ་ལ་གནས་པའེ། །ཞེས་སོགསི་ཆོག་བླ་རྲབས་ནས་ཡོངསྲ་གགས་བཀགསགཏོར་བམ་ དཔངཿསྟ་། ༥ ཨོཾ་ཨརྒ་འདི་ བྱི གས་རིས 
རདེནས་ལོགས་བཤམས་པའྱི་ཕླུ་གུདགཉིས་ལས་གཏོརམ་དངཔ་བསངས་ཕྱངས། ཧྩོང་པའི་པང་ལསྤ་པགླངཀྱི་གཏོ་རམ་འདྲོངང དབྭ་བར་སྲམཚོགས་ 
ཡུམ། ་བརབསམསལ་ལླུ་ པཱ་གསུམ་བེས་ ཤིནགྱིསབརབས། ལྔབགྱི་པིང།ཁནས་འོདཟེ ཟེར་འྲཕོས་བསྐྱ་ཧལ་པོཆན་པ་ བཞ་ཨ་བ་ པསམ་ ངཿ སྔ་ང་། ཆ་ཏྨརླཱ་ར་ཛཾཊ ངེསཔའི་ཝ་ །ར།་ཨ་གའརྨ་མུ་ཁ་སྤྲརྨདྨ་པཱང་ 
ཆར སགས་ལན་གསུམ་བྱིས བཛོས། གཏོརམགཉིས་པ པ་ཝཔ་ཤིནཅིནཆིས དྲངབསཏེ ཏཾ། སྲར་ཡང་ཉྟེཔ་ཁནས འོད་ཟེར་འཕྲོས་བ བས གས 


ྣ འ་དྭུག་ཅིང་ཡུང་ཐུནབཇེག་སེམཚེམསབཅེད། དེ ༨ 


ཡ་འགོ་འྭདྲུགྱ་ཏདན། ཀ༽བཤིག་ཤེགས་ཁུར་འྱུས་ཐུགས་གཉེསམེད།། །ཱ་ཤེས་བོ་བོས་ལྲའང་ཡིས། །བཀགས 


རི 
(ན་བ 


བཞྲི་པ དཔའ་ཇིགཏ སིའ་བའ་བོ་འིང་ 





པའྱེས་མོར་ 


ཁོ །་ 


| །འཐཐགའྱབུ་ 
ད་སགུལ་ 



















ས་བ ་བཅོས་བོོབསོ། ཅོ་གོ་བོཀ་བ་ལས་ ར་མརྗད [བིང : འདོ །་ཁ། 
ཤས་ཁམས་ལ་དབང་གིས་བྱབར། །ཇེཿ ན་བྱཅནམོ་འུཁོརདངབཅས། །ལོ་ཆོདགཏོར་དཟང་ འདབས 
འྲ་མམམའེ་ །ཉོཤྱུམཾས་ཁ ས་ལ 













¡ ། གས་པ་བ བོའཕགསྦསས་གོ། ་ ཆམ 
དེ ° དེ མཆོ ཿདགྱཏོ ཏོརབཟང་བ་འདྲི ནོ ཿ ་ལོའ་འ རོ 


ར་བཟུང ཤྱ འདོ་ར་ཚའ་ོ 
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མ་ཡོངས ཅ། 







. ུ - ཀི 
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། འགྱ་ཐོགས་དགའ་བའཛཇོགོ་པོ་སོགས། །པཱ་བདྭགླ་ཀུ་གཉན་ཐམས་ཅདྲའ། །འོག་ཡོགས་གནས་པའ་ཚོགས་བ 


བཿ རོ་ཁ་བ ཧོ པབོའོརོསང་དདོ།། བློ །ཆྱུ་ཡིཿ ང་བ 
གར་དང་། །གཟའ་དང་གདོན་མོ་གཟེར་སྲན་སོགས། །བརྨ་སང་གནས་པའཆོགས་བཅསྲ་རམས། །མཆོད་གཏོར་ 
] ཞེས་ཕྱོགས་ྩོངཱལ་གཏོརམ་ཡུལ། དོནས་ཤོགས་མདོ་དང་མ་བཞི་ཆིག་མ 


། ས་ཤིག ] ཞིད 
བབཅོན། དུཾ སྒོ་མོཿ མདྡསམསནསང། མི་ནོ་་གསང་ དཔགཅིག།། དགོས གས་ད ཁར་ས་པའདརབ ] ཚེ་དབང ཚོ 






དི དཔལ་༢ ཡོགས མས་བྱཨུ 
སཾན་པའྱབུང་པོམ་མོ་དང་། །གཡའ་དཱན་གངས་ ཉནམ སྨན་དང་། ། ཨལ་ལོགས་འ༽པ་གནས་གཞི་བདན་དང། །དམ་པི་གདན་བགགས་ འམམཅདྡམས། སིི = མནོརྦ་ཤཱ་ ༥ དབོས་འདོད་ ༣ 
ལན་འ མཚམསུ་གཞིནྱ་གས་བཞིང་འཇུག་པའམམེདྱ་ངརུང་སྟེ་ 


ཡྨབོམ་ཞགསཔ 







འྱ་སྲི་གྒོམྭ་ལགསྤ་ལུམ། །དཀར་མཞོ་བའི་ལས་ 


པ མ། །༽ རམྦི་ཅས་པའི་ལསལ་བཅོན། །གསེར། | 


་ ༽༣འ རོ ཆོདྲངཔ་ལནི་ ༤ ོམཆུགས་སོད་༽ ལོ དམར མོམ བབགིས་ ཏསོའསལ་བཅོོ ༣ ¡ ོུ 
ནས ༈ །མི་ནརཡ་གང་༤་ བཞོསའ་དངའ་༢ བསུག་ཕངའ དང ཧུང་གྲིདོམ་པུལ་དཡ། །པནམྲོངག་པའ་ལས་ལ་བཅུ ་ི་ སོ་བ་འྲལས 2 ་ྒ | ་ 
‹ ཐར ང་འ རཊ་འདེར་ཡངམ་ཕམ་གཡངའདྲ་བོན། །༈གཡང་འདང་ཡང་མ་ ེའ་ པ བོ སའ ༽ཞེས་པའྲ་དོལ་ འབཐནང་༨་༢༠༩ སས་བ འྱུ་་་ ༽། ཁཱ རསང་ 
གུང་པོ། ‡;‡* ཡཐན་མངའ་དཔག་མང་སེབསཔས་དྲ་་ ཡཡང་ ྒ སས རས སགས་ལ་བྐདརབ་ལན་གྲང་ ང་ྱུན། ། 






ཀར་བ ན་མས སད་ཀ ན་བདག ། ་ 
ས་ཕྲོ་བངནས། ཡིས འ་བ 







དཱ ཛབ ཡཱ བད་བཅུས། ་ཀོ་གྲོ་བཅོང་ རོ བར་བར ཨོ་དང བ་པའོ ཅས། །དདྲ་ད་། ཡབཅོང་༣ ད 
བང་ཡན་པྩ༔ སོ སདས། །གཏུ་བགྷྱརྨ་ཀྲུ་ལ་བར་དང་བཅས། །དོ་དདཀར་གཡའང་༢ འད ན་མཆོག» ཆ་གྲག་ཀྱུ་ཞ ཐི|.|ིམས་རས་་ ར་ཐིཅ་ ། 
འདྲ་ཤོན་མཆོགླ་དྲནདངོསྦཾ་ཐུབྱ་རི་ལ། །གདུང་པའ་ད་ངསྨའི་པན་འདེནན། ད་ག དང་འབནས་འདིན །འབེརདང་བཅས་པའ བན་ད །།ཡན་བདག་ཚོ་ 
ལེས ཧུ །ྱག་དངགལངགེདཔཔ་་ ཟཔ ཅེས །ཡན་ཚ་དབལྟ་ཡནྲ་གགསགཡང་། ། །ཟས་བདཏྫབུ་ུ་རན་བྲན། །བསུདྱ་སབས་དྲ་རྩ་རུས་དངོསྲ་བབ་སེཌ། །ཅེས་བཅོད་ན་མདའ་དང་གཡབ་ནས་དངོསྱས་ 
གདམས ཨས་ཆོག་ངག་འཅདཇ མདྒཧི་བེསླ་བུ་བཏེན་གཏོར་བཅས་ལ་དམེགསཏའདྷེ་ཚར། ༈ བེ ཆོད་ཀུན་ང་བཞིན་མྲ་བུང་པའོ། \ི ཉང་པའི་པང་ལས་ཡེ་གླེབུ། །འོད་བེརྡ་བྲ་པན་ལསྲ་ཐབ་ 


1 གསེར་ཁང གཙན་ཞེས་པ། །ལ་ལག་པའི་གཞལ་ལད།པང།།་ བགག བཞིཏ་བའས་བཅས། །ཤར་ཤེལ་ ཤས ཛོ །ཧུ་ཾ སརག་ 
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3 པྲ 
` ^ ལྒ ༩༢ ། 









༽ ད ཐསསྱྦངངྒན། །ར 
བུངབའི་ པྲིས " །ཨོ་ལས་དཀརགསལཏི་ ཉཟླའི་སྟེང 





ཐོ ། གོ་གོ ཤྫོབོོོགོློང་སོ །ཆཱཉཾགྲངབྲཡིའངང་། 1 


འག སྲི །ཅུ་བདུག་བཙད་ ཌཱ 







ཚོད། ང་གོ ་ྱར་ལོ་ས་རུརཔལར། ལའ ལུ ཿ 


















ཀའ ནབྱ་བྱརདཔོ་ ནཾ ༈ །ས་མགོའིགད་ཀི་བྱ་བྱ་དན། ཆི པི 










རྒན་ཆ་དང། བ། ༽ླ་བབྱ་ལཱབ་དངྲ་བིན་བཟའ་ཀུ ། །ངཔའཞིངདཛིང་ 





༄།། ཟིན དརིནཆེནཁྲད་བཅིགས་ ཟློར ཟོནོྲ་ནཱནོང་བདག་ཆནོ་བོ་བྱོདོ་། བློད གོ ཙོགོ་གོཡས་དོགོདོ་འོངནོརོ་བུ བློདམས། ཐིར 

¦ བཟང་ལོ་སེར།་ །ཅེའརོད་གཏརྦབ ཀྐུམ་པ་འ ཁིན། །ནྲབ་ཤོགས་དོར་བྲབང་ ཟླ་བའམ མེའོ །ནོདྲ་བའབར་བ་ལག་གཡས་འངན། ༽བྱང་ནྭཊ་བེཔམིགླ་དནམངོན །ཇི་སངས་༢ལྲའ གཱིམཁྲལལཾ་ འྱར། 

ལོ་ཡངངག་ཤེས་བནྲི། ཀས་གམ་མངོགཅན་གསེར་བི་བྲར་མས། ༽ཤྷོནུཐའཐོག་གནསཆར་ཡྲསམདག 
ལན ཀྱྱང་ཤར་བི་ ཅེ ཅི་ཀླུལཾ། ༽མཐཔ་འའལངང་རྐྱབན་ཡུ ཡུ ་ྲ་ གཆེན་པོྱརདྲནམཔ་། „གཡས་པསའངངང་ལགཆདང་། །གཡན་པས རཿིནབྡ་ཡེ་བླཚེས། །༨ནཆན་ཅད་པང་ 


ྒ སྟརྲལ 
ཨིས །ཏགནནཆའི་ཞཅལ་འཛིན། །ལ་བརསཐམ་ལན་ 








དག་ན ཀཀུ་པྲི་ཧུང་བཞོརྩ་ཅུས་སགས། ༽གུཆེན་ 


༣ ༡༠༧༤ 


༽པྲོ་བང་བརྒ་ཧི་ 





; 7༔ “༡ "༡༣༩༦ 





། རིནཆེནམངྦུང་དཔདམར་པོའྱཕར། །ནུབྱ་བང་བ་ཚོན་སེརྦ་ས་ཧེ། །རྙིརརེའོ་ ་བབཅིགས་ ད 






མབན། །རདབ་མགེ་བཟངལ་སོགས་པ རི་ག ་ 


༢༣ བྱོདདོན། ཐགོས་བཞི་དགུནོ་ ཆོབློོ་རོ བློ ཁོརླབ་བ་བོོ་ 








བས་འ འབར་པ་ངང་། ག་ཡོན་པའྱེ་་ གེ་ཡུབ་ལཛིནརྲིང 
གྱུན རཾ གན ༤ང་ངདང་རལྲ་བ པི་བྱཿམས། རག འེ 





ད། 





བྱ་རུང་གནས་པ། ༽ཐམས་ཅདྭ་བངོག་དྲམ་པྲན ོད་ཟད་པོ་བོའི་ངད་ ལ་ཅན། ། དོན་དང བྲ 
¬ ། རང་རང་འཁབརདྲང་ཉནངགགནས། །བྲོབཔ་ཆེན་པོའི་ སཾ་བཞི་ཡི། ། ཧོ སཱམྱདྷ་ཛ་གཉ་སྤན། ཕོ་བོ 
ཅ་རལྭ་དུ། །གཡང་གྲྭ་པམམངསྦ་བནྡ་མ། །ླ་ ཉུདགམ། ངསཅིར་ཡངུ་རོན། །གེསེར་དང་གྲཡཱ་ཡྤུ་མགོ་ཝོག་ཅན། །རཱ 


ཀཿ པོ ཤན་པས་གཏེར་ཕིནཊ ཙཡེ་འཇིན། ། །ྣལ་འབྱོརབཅོལ་བཟིའཁྲེདལ ལས དྲག། གླཊལ་དགའ་བས འཁོད་པར་ཐུར། དྷ་ཙར་གཅོལཁོརཐིཕས་དཤ། ༽སྱི་བེར་ཨོཾ་ 





ངུ ག་ ་ ་÷ ཨང 

2 

$ 
སད ༢ 


ཇོ པམ 
` 1༨ 
- ་÷ རྐ ་ 
པཿ 
རཿ 








བའ ༽པས་ངང་བོན་པོབྱང་ད་བ་ལ། ཀབཁོར་ངྱུ་མ་སྦོ་བི་བས་བདར། ༽ནྲར། འཆོ 
ཞྲ་ད་བ ཞིའྱི་ཧཱ་མོ་དང་ རྨ་ནོནྱ་བེ ༣ ] ྲུ པླ་ླདས་བཞི་འཚ ཆོང་འཛིན་ཅྲང་། ༽འབྱུཇབབའྲེ་ཡབ་ལབོ་བྱསར། ༽དད་པའྱི་ཧ། ཧ་ལ་མོལ་བོརདང་འངཔ། |} 
སེ ༨ །ཤུ་གཡུང ཤུདྱ་སི་བདྲག་བསེགས། །དྲེགབྱ་བེད་ཅཱ་སིན་པེ་བྱསརངེ། །འབེ་ཤ་བསམ་བེས་མྲི་བཟོ་བ། །བཛིད་ འཛིད་ཅིང་རམ་་ ་པམི༔ མྣི་ཐྲག་གྲ གས །ཀྲ་ཡར་པྱས་ སུ་ལག་ - 






ཟཐི བར་རྩོགདོ་ར་ཡོ། བོ་ ན་པོ། འི ལ་འོ །ལྷ་གད་ཁྱཿ 
= གགས་ཞསྡརབོས་སས། དོ བས་ ཾ། གུ དྲོ་བ རྦ འོ །ལྗགན་ཀུ 


རུ ཐཱབཱ མ་དང་འུག བོང་བ ས། ཞགས 

དད ༽ན ནོ་རྷ་ཉཱ་གནོད་བྱན་བྲས་ངམའི་ཆོགས། ། འཁོདདྲིད་བཅས་པ་འདི་སྱན་དངས བརྔོད་ལ་པོས་ཕྱོརབ ཏགས བི། སའ གོ གར་བཞུག། | 

± ་ ཡྲིག།གནས་འདྲི་འད་པ ༢ ནུས། །ལུང་ལིའུ་ ལྲ་བཾང་ དྲགས། །ནོརྦ་ལེ་བདག་བོནམ་ཐོསྲགས། །འཔེར་དད་བཅས་བྲ་ཡན་འདོནནོ། །ནལ་འཐོར་བདག་པབྱ་ཅར་དགེ།ས་པ། ཐོག་པ་ ཧི 

༈ ཅྲུས། གནས་འདི དྲང ཁ། །མགོན་པྲོ་ཀླན་གྲྭ ཤེགསྲ་བྲུགས་ མཆན། །དྭ་ཝཱ་སཱིགས་མ་ཝ་ཡེ་ངུས། །ཐམར ནོར མོངས་འདམྲ་པེང་བས། །མཆམས་མེད་རནོ་ཀུན་བོད་དྲ། ། ། 
གཟིགས་ཤང་གཤུགས་པའི་གནུས་དུན་ཡུང་། །ཤཱཀྲསེང་གེའི་ཱ པའྩོ ཡུད །ཐགས་དམ་གབཞས་དུདྲགོངཔ་ལ། །འདྲོན་པའི་བནུ་བཱ་བྲསང་བདོྲུ །སེམས་ཅན་ཀུན་ལླ་བའློ་པདྲད། བང 

གས་ནང ཤུགས་བླནམས། ། །སམས་ཿནདོནྱི་བག། ིགཿ 

















¢ 













གསལ། །ཨ་པྲ་ཤྲ་པན་ཡེས་པ་རྱི་བླརཡ་དཿངཾམངཿཛྲཾ་ བོར ཨབས བགལ ཡ་ཨིཀླཆ་ཡ་ངཿ བ།་ས་ གཏོ > 





[= ིོཆའི་དྲ་ ཤུ ནྱ་ཡསདམར་ཁདཡརཁང་་ ཡར འཿ ཿརཏྟ་མུ་ཇོ་ ཨཊིཁྦ་མ། ཞེས རོཧོཅི་ཁོདོའནོམའོ་སཔནོ། ཨས་ལཱ་དས་ ˆ ཀྱི་ས་བསངབ། = ླབཱ་པཱས་ོང་བརབ པ། ༽ཧོང་བའི རབས ཧྲཾལས་རིན་བོཆ ཁྲི་ས ྦ ། ། 
] ཐུང་བ་དང དི སསྦྱབང་བའྨྱ་བ་ཛས་ ཏེར་ ྱོང་ནམས་པང་གཞན་པཿང་བུན་ལོངྱ་བུད་པརྲ་ལི་མཆོད་པའི་དྲིནྲ་ཁྲི་པ བུང་བ རངས ཤི་དབོགས་བོ། དཔནམཁའིཁ །ྐ་ཡམཅདུག་ དད 
















རསུང་བརདསམ། ལོག་ར་སཱཿངཱ་། ཞེས་ཕནས། ཤབ་ཨཱཿོ གའར་ད་། རུ་པ་ཤྟབ སོགས་དང་། ོ་སྤར་བདྨ་བ་རྨ་བ་རྲས རསུ་བྒཾ་སྭཱ པ་ཡ་པ་སཧ་བང་དྲ་ར༩༼ཁ ཞས་པསྲ་ 
༦ | ༽ཡཇས་བཟང་པོའི་པསང་གཏརའོདི། ] །རྒྱ་ལཆནལ་བརདང་བཅོས་ལ་འབུལ། རྩུ བསང ཨིས བྱ ཕུགཡདུན་ི་ སྲི ་༢་ཆསྭ་པ་རྭཾ་ྲ་རཾ་ 


ྦ = 


ཀར་ཱཏྩཱཱཡ ཨཱཿ ། དེ་བཞི་ནངུ་བསངསགཏོར་ཤི་གནོསས མཆོད་ཡནཞབས་བསིལ་ཞུལ་བསེལ་མེཏོག་ སོགས་དང་། བློབ་ཡི་གནསས་ ། །ཨསྤ་ཧློུ་ངཱཿཨྭེ་མཁྲོ་པླེར སོགས་པརྐནས་འབུལ། བདོད་ཡོནར | ྦ 
ཅྱི ཅན ཧཱཛཾསབའངབའའདོད་ཡེན་པ། བེ ༥ སོགས་ཇགསཿ མ༨། པྱ ཱམགུཌཡུངཏྭ་ཨཱཿ ཀླུ་གས་དབས། རལབིདམོགས་པུལབར་བོན ། མན བདིདནར་སལྱའུདཅིས། | །ད༨ལྭད་ ` ཁོངས་པ་ | 





699 __ 


$ ཏི ྦ ཛེ ཁེ ། ྦ 












༄༅། 
སྲལ །ངེ་ 
༤ ནབངུན་དང་། གིམཆཚནག 
ས་ཏགས་བྱརདདང་ ཀྲ 
ཨཱཿ ལི ཡཱ གས་མྔ་་ལྔ་ནམས་འབ 

ྦ ཇྒོརམདོད་ 


མཐོསྲསས། | །སབྱས་འསེམས་དཔའ་ོདའབ དྲ 





བབབོརྲ་དའ་པོོ། ར་ོའའིངའིོང་འྲས། རིའོ བློགསྒོནས་ ༢ ཧཤཱོགོཕོང་༢སྟཱོཏོ་ཨོཿ ཅོར དྲ་སྲ་རྐང 


ལཆནལུཁཱརདང་ རབ 


ན་བ ཤཛ་སྦ་ཱཆོག་ཏྲཔའི་རོན༤ོ་རན། །་ལཆནྲ་བོར་དང་ ༢ བཞུསནས་ ཕུ་གཡང་ སྟི་ཨུཔཧཱཛྟཏ་ཨཱ 
འཛོར སཱ གུཔ་ ༨ ཨི 


ཀད གྱང ཤེས་པའིཔཔལ་འཇོབ། །བཀཀྲ་ཤྲིས་ཏག་བྱཧང་འདིདྲག་ནྲི། 
ས་གཞི་རི་རརརི་བྱདནྲ་གོང་། །ཆམཆོརབཅསྲང་ལ་ངང་མིའི། །དཔའ་འབོརྦ་ུནངོའ 
པ། ༣ཡདནམཆོདའྲའངབྣས་པའའང་ཞོརརམསགས་ཏངྡ་རཉིརྱ་སོད་ཅ་མ པ་ལ་ནས། བྲེ། རྙོན་ྡོན་གའྲལ་ མད་ཁངབཟང་དྭབུས། །མ་འཇེགས་སེ 








མུང་ལ་འདྲ། །ྱལཆེནཁྲབོར་དང་ ༣༦ ། 






° 











ངའ ཉི ཞས ཆེ ༩༠ ་ ་ 
།དན་པཙ་མོན་།དཔ་འཕོངས༽ །གྱེངངབསེལ་བའྱི་བུགས་ཛཿན། །ཏོར་འདགཆ བ་བཞི ཡུ འི འི གནོང ཟླ 


སྒུམ ། པྲ 2 རཾ | ཛས ཱ ྩ ི་ ༠* ྐ དཱ རི ༣ - ལུ ཌེ ང ཧ 'ྲ པ + 
ལིང , - ་" ཁཝ འགྲ་ལ་ ་ ? ལྷ ༩༤༥ ༧ ཐ་ལ 
རའ དཱ དེ ཤོག ཤ་བ རེ་འ་ར།འལ་།ཤེོ་འ། ས་འ་ང 
ེ སི ༣༩ :# 
རྩ .- = རྩ ངོ རབ | ༣ ཐུ སུ་ལ ་ པའ ཅི་འ 2: པར ལབ སྨ ཟེ 
















།ཛ ཀར ོམོྔོ་ླད། ཅརྦུམཆྷཾ ཟོག བིད སྲུ ལུ བྲ 
རིན སུམ ¡ སྲིསའུ། ལ་བདེ ཛབ ཟོ ལོ ་ ཇུ ོང 
། བྲུའ། བྷངཾ་ཡེ་ཐླའཱ། ། ཨོ་ཡ ` གོཀུ་བེར་འླ་བུ། ༔ནཾསྦྨྨ་ཛཱ པའོནརལའ། ཨཾ་བཱཧྨཱིཡཱ 
་ | ;5 ཚདཔ ས་ལ , རཾ པལཆན་པ་ངལབ། ཙབསས་པོ་ལཐོཿ ༥།་པར་དང་བངང ཕས བགད དདགགི་ ་གཅོརྱབ ་; གིའི འབོར་ར་ འབྱའཆོ་ 
ཤཿ དྲུ་གུ ལྭ། ཞེས་འདོང་དོནགསོལ་ནས་གཏོརམ་འབུལ་བནི། བསངས་སྦྱངས། རྙི་ད་དའ པ་འསྔ་ཤི་ལསའའེཔརའི་དེ ལངས འདརརདའི་རིདའའདདཚའ་ ༥ལསྤྱ་བང་བའི་ལུའིཞལ་ཟས་འི་ ཤ་ 


| ཤན་སུམ མཆོགས་པ། དེའི་ཏེ ཉེའུ ཧྫཾཤིལིགགྲས་་སེ་ནས་ཉེ་བ་ཅགསཏ་གནས་བའོད དྲྭ ཡ་ལསཟག་ རབ འདད འར མཆ རེ ནར ཨལ : 3 | ]ད | 















ཿ༦༽༦ 








སབ། ོནརྩོ་ཕའཁོ་ རོ་པ ཱེ ཀངོའོར་རྗིད་བླང 
རྭ་མསམསྦིདིར་བ་་ པྲད མམུསུངཀརྦ་ཕ་ཨ་པ ག་པ རག་པ འི 
ཿ ཡི ཨཱའ་ཆུག་ཤུ། བུ སླཔ་རྨི་ལུར་ཨེང་ ཕྲེངས 





རོར མའི་མ རོ བྡཕ་ར་སཱཨཱ་ ཨྭརློས། སགོསིས་ལནགྲས་མདྲ་པོསོ་ལ། 
བྱས ྒ ངེ །བདག་ཅག་འཇོངའུ་འཛི ཊས་རུངས། སཱ། །ཅས་ས།།འངི་ཀོཏནྷ་སེངབ་ ཏམ འབྭ་ཤསྤུསྦ་གིང་ཧྲིན་ 
པཿ དོ་ཡིདཿ ་ྲ གོ ། དཾ ངུ་ཐབྲ་པཿ སན་ས་ འདད ༢བས་གས༢ ༢༢༣ བྱལནཔའི་ དླ་མུསྦ་མྦངསཱ་ལུ། །་ ] ༈ཛྫག 
ཙཾ སར ྣནི༢༣་ བུ པེ བུ ད་བར་བྱརནང་ངས་དབངདྲང་། །བཅོལ་ལྲའ་ཤ༡འིཙུལ་པ་ལས། ། མ་བདེ རེ 
ཅན་ཁངའ་བཅགས་པགསུངས། །དབཞིནྱོ་མོདདཔན་རནཔ་ བཡེས། །ཆསྤྱ་ཁྱི་ལ་པྲ་བྲ་སངལ། །ཐཱཤ་ཡངའཕྲུགས་ཆོགགསུངས་བའི་མྫོའུས། །རུལ་པོ་ ཞང ཙུ 



































~~“ ; 


གའ ཟོར བྭ པླ།ྱ་ཕནལ་ཛུར་' ཐཱ 


། [ང་པོ་ག གགུང་བ།། །ཀུན་མཁྱིན་རྒལ་ བཤོང་ཁ་པས།།རམ་དོས་ས་ས་ ཧིཊཏེར་བུམ་ གུལས།།།ནོརྭ་ལ་ཚོགས་འི རབཱ་གཱ་དམ་འ ཉང ད་ཡེ་སྣབ ངབ་བས་འཛྱིས་གིང འདེབ་།དང་འིག་པ འཛོནཔས་ས་ཏ ཏྱང་ཁང་།ཡད་ ཁྲིསལྔས་པ་ོ་མཤན། སན་པ ་དཔ་ཞིང་འགྲོ སོགན་འད་ ཡི དང་རུད་དག་ པ་ཡེ་ཞིང་ ཏར འ༽ ] 





པ་ 6#9. ་ 


[༣༦༣༦ །ི་ ༦ ་ 














འཔོར་ཕྲནསམར་མོ་ང། ཅས་པའྱི་པྲཿ །དཀོན་མཆོགམཆོདབྱ་རློར་རབ་ཤམས། ]ཆས་སྐཾང་དོར་ལྷ་མཆོདྱང་ངདོ། །ྱ་འསྲ་གནས་དཀོན་མཆོགངེནྨ་དྲབས་དང་། །གསང་བདེགྲ་རམ་ གསམ 












ཅེ་མོརྦམནསྲེལ་ཉྱིཟའཆ་ག། ། བདབྱདང་ལེན་ཆོ་རེབ་བླར 
རབྲས། །མདའདང་མེ་ པེ་ལོང་གྲིས་བྱཧན་བྱ།༽ ས་དེ དགས་འའོད་ ཡོང་འི་ཡིང་སནི། ུ་ཆནའ་བདབཅས ཅྱས་ཡི་རའབུལ། 
།མེམཐུནབརཆ ཞིབཡིར། །ཅ ཧུམཆད་  མུནྣམསའསགས། །ཛཿ ཅུ་གཊསཅང་། །ཆདཔལ་བསོདནམསྦྱརས་པའྱི་ ཡར ཀྲཀ་ 








༥ བོདགགྲ་གྲིས། འ་ཡོ །ལ །བདག་དང་ཡོའོ་བདག་བཁོརའཇོསོང། ཀད མའོངོསྐ་ཞི་ཞོང་བསྲ་མ་དོ་དོའ་བཡོ། །བམོས་གྲས་མདཔ་བོ་ མོ ་ 








རྦུསྭསུབས། །ལུག་བསམདག་པའི་བདེན་པོ་ཡིས། འཕ་གཡང་ཐམས་ཅད་འདིཿཁུག་ཅིག ] བ་ཤོསའཁི་ལ་པའི་གནས་འདིརུ། །གའྲི་གུང་ཝགས་རབདོརགཏིང་། །རི །མན་འབྱ་ལ་ཡས་པརབྲ་རོ།། །ཀ་ 
` དྲ་བ ུརརིརབ བུམ་པ་ བཟང་། །མིཿ མི ༩ ཇུ ན་བཏན་པའ་བ་བྱུ་ཝ་ལ། ༈དཤོསའདདའབུང་བའྲནོ༨བུས་ ཕྲ་བ ཀཞ ། ། (1༡ པ རལ ་་ ཀད 












གཡང་ཛ སོད ོད འདངས ཉནཔའྱི་ཡིར། འི ང་ཿད་ིཾ་བགསུ་རག སང ཨྟཾང་ པའེ] 

༈འཧི་བོ་ དྱད་བའེཇ་གད་ལ། །ཅིཔབུང་བའྲི་བྱད་ཁིས་འཀང་། །རྡོརྦི་གྲམ་བྱཆ་ཡིས་བཏབ། །དམརཔོ་ དོང པདས། འུག སུའི ཧྱ ཤབ གཅུ་དའསུཿ ྦ 

ཞེན ག་པངའགྲུགསྱ་ཡྲིར། །རེན་ཆེན་མརྦ་ཐྲ་ཡཱ་སྐུ་མངོས། །དགོསའའོད། ུནཱའབུང་བསམ་འཕེལ་དབང་། ཤོ འི 

།།རུམ་བཀངབ། །མང༨་མོ་ངྲ་སསྭ་དྷ་ཧན་པ་བང་པ། །གཡངའལཤལ་དབལ་ སྩོབས་དྲ་པའི་ར་སྤ། རྱ ྲ ཞུ དྲངབའ་དབཿསྱ་ཀྲིབ་སཱན་༔ ན་པ་ལས ་ །། མཆཚོདྱ་ 
ཏའབསངད་ ༦ །ཛོན་ཡིདམཆིགརྗས་ད གངཡནས། །བཅུདྲ་ཐནབལས་ཅདའདསྱབགཅིག། ཙྱ་ཀབངཐམཔ་ཛད་དི་ བྱིག །དགོས་ འད་ཆརྟཏ མོཡི། ཅི་དང་དབ་ 













བསློག 
བའོ སསལ ོ 
བས་ཤྲིག ད་ཚ 















°: ལར 










ཱ ཀོ 
¬ 1 > ངི ཟོ རོ ངོ 
ཆར རེ སྤ རཱ 
ེ ཤོ ཟ་ ཚུ ལ་༠༢༠༠༩༠༠ 
® ¬ ཐི ལྟ་སྒ་ཟླ ༠ས སད་༩ 
མཆ ༨ ༥ 


གའ བདད བྲ ཅིན དོའྱིརཔྙར 








འ བའྱི ཚེས རི འེལ ཅག། གཡང བ ཤྭོས་འདིད ཅར ་ 














གོ ཊ་སོབསྦ་རེ་ ཤིང རཱ། དབབངྱ་ལོར་ཞི་བོངོ་ཆོབོ། སྐོམསོརོནད་པ བཟོལོ་བའླིཧོ །ཁྱེདརྣམསཿ འཅོཾཆོདཅིངབྷོདོ། ཀོའི ཧོརོབྭ་ཁོནོ། གྱ ཡང་ > རོ ལེ ¿| 
དྷ ཛི ར བརབ རཱ །པདྨ་དངན་པླ་དཆ། །ནརྒརས་དུང་ རྒྲུང་མཐའ་ཡས་དཱད། །གས་ཝན་དང་ནིའཇོག་པོ། དེ །ཀུཿནནོར་འབྱརཧདཔོའི། ཀོ རོའ ཤྲ ཆོ པུ ཧ . 
བསུམ་མི་ཁུལ། །གནའམཆོད་བསུར རྱ་བུཤོས། །ཤོག་ཡང་ ༧ དྲགོས ཚ་དང ༨ ཕློགས་བཞིམཚེམསུན་གནས་པ་ཡེ། ། དཔོནརནཔ་ཉརབྱར་ རྒྱད་སེ། །དངུང་དེབསཆྲ་ཁན་བསྙན་པོ་སྱོང་། ཀུན་ད 
ཀྱང་མཆོདཔས་མཉསྦྱགུཿཾནས། །ག་ཡངོ ༢ དགྲོས་འདོད་༤ ཆདང་ ༤ ཕོ་བུངཆེན་པའྲི་བྲོགས་བཞིན། །མརེནཱས་གཉིསག་བིརདང་དཅས། །ཅེབས་ངའཁརདསམམོ་།། ཀུན་ཀོང་མཆོང 

ཉིསྱ་གརནས། ། བུ་གཡང་ རེ དགོས་འདོད ཚེ་དང་ * གཞན་ཡང་རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་དང་། ཟླ རིགས སྔལ་ལས་བཞིའྲི་མོ་སོགས། །བཱ་གྲཡངནོ་ བདག་འར་དྲ་བཅྲས། ༽ཤོན་ཀྱང་མཆོད་པས་ 


(ཛུནནས། །ཅྱན་པང་ར་དཞོས་དོད དགས་འདོད་༨ ཆ་དང་ ༤ དཔབ ཅན། །མམྱེ་རལ་ །བོ་གཟའ་དངགཏན། །ས་བདག་ཐྱ རཔའསོགས་ཏེ། དྲགས་བའྱི་འིནྡཝ འགྱོད་སོགས། །འབོར་ 2 























སམཉེའ འོ ལན བབ ཱོོཆོད་པསཉསྱཤས། ཕཱགཡང་༢ དོསྲོས་འོང་༤ཚོདང་༤ རེཧོ་ཉིའའ འབུང་བཞིཀནཧཱཾམངའངབོ་་མ་ 
(གྱརནས། ཟྱིལ་ག་ཡང་ ༧ བགོས་འདོད ༧ ཆོད ༢ ཡཕཱ་འད་མཔམག་ཡང་ངྱུ་དོན། དུ གཡངའདིཔམ མསྱ་བབྱཏ་གསོལ། བོད་པ ོ་ སོ་ག | 
ལྟ ནྲ | 





] ངིང བཤེས་སམ་ཉེམ་དངངས་ ་ཆོ་འད་དང་བྱི་ནད་རོབ་བཞིནན་དུ་བཤ ངོན 
ིི ༽ །ཡཱ་ཨཡང་འགྲུགས་པའྡ་ལུམྲ་པུས། །དཀིལ་ལ་བོརྨ་སུན་པོའོ་མཐའའོང་དེ། །ཡྱཿ་ག་ཡངའགྲ་གྲས་བའི་ལས་མཛད་བུར། སན གས་པར ཚ་ །ལའོལའ ། 
ལི ༽ུགཡང་ཐམས་ཇོད་རྲུར་བླམ་སནོས། ཀཡཿཱསགཡུངདས་བགཏིམ། ། ནབདག་པ་ལནེ་ལ་ཐེལ་བརྡལ་ངད། །ཤར་ཤོགས་བག་ འདགུདཀདརོའུབས། །ཡེདབོངས་རབ་མཛོར་ །། 
ཤི 6 མདའ་དཔ་། །འཀགམངངས གཟིའཛིདག་ཡ་ཤཅིག། ཡེ་ཡིས་ཆོགཡངབ པ་བོ ཕྱ་གཡངཿམསཿད་དུ གཙག ཀ་ར འུ་དད་བའཅིག། ནཿ །ཆོད་དཔ་ཞི་དང་ པེ 


པཔ སས £¥ ྣིཾ་ 
ཟེ ༩ 










རྩོ་འཅིག། ཝྷོཤོགསྦྱ་ཕུག་འདག་སེརམོའབྲམ། ཧདོཆིནནོ་བའབརབ་ དུར འདོད་ནྩོ་ཡི་གཡང་ཐྱུགཅིག །གླསརདངུམོནནེནྱརས་བའ འོམཛོདོ། ཐུགཡང་ = འདོད ཆོ་ངང་ ˆ ནུབ་ བྷ 
ཧུན བདུག་དམརམའྱུམ། །འདོད་འཇོབ་དཀརཔ་བས། །རྐང་བཞི་ནོར་ཡིག་ཡང་ཁུབྱ་ཅིག ། ནོརྦ་ཐུགས་འཕུལ་ཞིངྱ་ཧད་པར་མཛོད། །ྱཐགཡང་ ༤ དགོས་འདོད་༧ ཚེ་དང ༤ གིང་ཡོགས་བཊ །བདོག་ 
ཌ དཱོནམོ་བོཡ། །འབུ་་འོ་ཡགྱཿ་མ་ལ། །འབུ་རློགསྤ་ངགེ་ཡང་འདིར་ཁྲུགཅིག་ ། ལོ་་ ཅལྦུ་ཆས་དྲ་བབོལ། །ཡུགཡང་ དགེས་འདོད་» ཚོདང་ ༧ _ དྭབས་ངོགས་བུག བད 
རིན ནམར་བཞྷ་ཅ་བཞེསལ། །ཟས་དང་བྲདུདྱ་བི་གཡེང་ཁྲ་གཅོག ། འདོད་ཡོནའཕེའལྤ་ཆས་དངོསྤྲ་བབ་ཅོལ། །ཕཱ་གཡང་» ༣༨ ༢༨ ཤེ་དང་ ༡ ༤ ཛུབ ༽ྩཙལའབོརྨ་བུནི་ ` 
ནུན བད ་ཤཡུངགྱི་ཆུམོ་དཀར་མོ་ན། ༽དཀརརོ་འབམ་ངང་བཅས་བསང་། །གཡཔས་ན་འབྲ་གཅོ་བེདྲ་ལགསྱབ་དང་། །གཡོནན་དྷམྱ་བིད་བྱུམ་པ་འཛིན། ༽ྗངགསྱལས། [བྱུག་ལ་བྱུམ་ བ་འི 
བྱིམ ཀྱལ་ཀ × དགྲས་འདུད་་ ཆདང་༤ པབ ས་ འབ ཙའི ཉ་ཕྱཾགསནས། །ཤཱགཡངའཊུ།ས བ་སསས། །ས་མོ་ འབྱུམ་ གབངས་ གསཙང་། \ །གཡསན༥ འཟགསྱིའད་ཡགསར་ 












དང་། །གཤོནན་ བོད་ལ རོ ལྕགསྱ་ཐུསཁག་བབམ་བརབོ་མ། །ཡཱ་གཡང་༩ དགོས་དོད་༢ ཆོ་དད་༢ དཔའོ བླ བོའ དིནུབྱ་པོགས „ 
རུ །དྲུམ་མོའབུམུ་དང་བཅོས་པསྱ་ཀུང་། ཟའོ གོ ) རོའི རར × ལགསྤུ་ཅྲུས་ཁུགལྲ་བུམ་པརབཉིམ། | ཡྱུགཡང་་ ༡ རུའི ༥ ་ 
བྭའྱི་བྱ་བྲོགསནས། །ཕུག་ཡངའགུགས་བའྲི་བམྲོ་ངང་། །ཝངམོ་༥ གཡསན་ུགས་༣ གཡོནན་བྷསིམོ་༧ ལགྲདྱ་ཀསྔ་ཁུག་༦ ཤགི་ཡད་ ༥ དགོསའདོད་ད། 
ལབ་པ དྲས་བསནུས། གཡང་ལ སློ་མག་མོན། །སུག་མོ་འབུམ་དང་ ༨ ་གཡས་ འགུགསྦ་བེད་ ༤ བ།ཡནོན་བ་ིམ་བོད་བྲམ་པ་འཛིན། །ཨུགས བསྐད་།འ་ ་ 
ཨམ་ པའདིར་ཕམ་གཡང་ལྱ་བོན། །གཡད་འདིམམས་སྐྱབ་ཏེ་གསོལོ། །ཞེས་འདོད། ༈མཆཾམོས་འདོང་གསེད་སྱེ་ལྲསའབུལ་བདྲ་པོ །གསར། 
ཕུབྱཡེ་མ སསམ་ནས གས་སོགས་འ པཿ ཅེ པུ སཿ ་ 














944] 















ས་བདོ་ནིོིནོསབློབམ་ལདྱོབ་སའོ་ལོདདབཅོསཏོ། ཉོ ཉོདབལྡོ་དནྱོ་གནརོ། ོང བའྲིག། ཚིར །དབ་བཇེད་མའུ་སོབསཆེན་པོལ། ། 
དམཛད་འབུལ་བན། །ཡི་མད་མདའ་དང་འནོན་དད་། །བདུད་ཅེ་བ། ཐཾ ༨ 2 ཞསྲགས། །དཀནམདདྨད ཙིམཆོད་པ་འབུར། འབྲལ། རྡིར པོལ ཉི | 
ཞུསྲསས། །ྲས་ལུ་བསྲ་བབ་འབད་བ་གསོལ། །ཐུག་ནརལ །མཆནནཡུལ་འདིན། །ཚབྱསུསེ དྲ་གའྱི་བག་བས། །ཱགས་༣ དདགིར་དཆོར་འད་ བྲས་ལ། །མཐུན་པའིདམ་ཛས་འབུལ་བ་ནི། ། ། 
ཉིམནམདུའདདའུནཆྩེན་དང་། །བདུདྱི་གསེདཧུམ་༢ དཀརམདད་ ༤ བྲུ་གཡང་ ༥ ནོརྦ་ལེ་སྱུརདྩོལ་ལ། །དངོ་མགུསུམདོག་གབི་བརྡིད་ཝན། །ཕུན་ ནོད །ཟབ་པ དད 
བོ་ལ་དདོག་བུབ་སྟེན། །ནིན ཤཆེན་གཏེར་མཛོད་བདག་བོལ། །མྤན་པའི་དམྲ་ཛང། འབུལ་བནི། 1ཕྱིམརམདའརདང་> བདུད དྲ་ཚི་གསེྱ དཀུར་མངདད་ མཚོས བཅྒོམྤ་པ་ནྩཾཕ་ 
དམ། རར 


_ མོན ཅནམ །བུཀ་གཡས་ མཆོད་ བྱིན་གཡོན་པྲར། [རན ནའབསཊི་སྟེམ་འདིན། །འདིགས (ྱཐས་དབད་དམླུདདཔག་བསམ་རྟེད། །དགསབདོདབ་། ཐནཔའདམརའི་ བ 


༡ ཟས་ 





ོང ཁ་ར དར་ློདཁོ་ོ་ོང་ལོའའོ་ རི 
པར་༣ དྲདཆེ་ ༢ དགརརདུད་༢ ལཱཀ་པང་ར་གནོད་ཤུན་གདབ་དབད་པའོ། །སུམདགསར་པོཌ་ལ་ཅིབས། །ྱབགག་ཡས་བམཔ་ 

ཟླ ལྔ་བ རེ ཁང་བ ས། །དཔས་པན ནནོར་བད རེ ད་ ཡས ང་འ × པཱ སཿ '× ནུ བོ ྭ ཱ རཾ བད ལོརློ། 
བཟད་ཤན། །གམད་དཀད་བ །ཤྲག་ཡསན་དབུག་ཡའནའེ་ །ཨིད་འཞིན ཞུད ཁརའགེ་པ། དད མདག ཡང་ག ༥ མཐུནཔའདྲུལ་༤ བཱ བདུདྱ་རོ་༥། 

[ཤོ །ཤུརམ་༩ གུཡང་ གོ་འ གུ་མདོགནག་བ་འ རྣ་ཡཆེབས། །གགསའལ་གེ་གཞན་ནེར་།། བནོངཤིདཆམའྱུ་བིན། །དཔ་ཡནྱུང་གས་བདུག་ཆེའུ་ཡལ། 
ཧུ དུ བུན་པའད་པང་ དཀཿམདད་ ༢ པཱ་ཀྲ་ཡད་ × བདེགྲས་ འདྲོམསགནད་རིན་ཡདདག་ཤེས། | [སྱལདགས་་ལའོིབ། །ཡྱགག་ཡད་གསེར་གྲིག་ཡོན་། 
འུལ །བདནཔཆག་གི་ དཔོས་ཐུབ་ྟེན། །ད་ལྔ་དནགཏར་བསུད་ཆེན་པོལ། མྱ ཤཔའི་ ༩ ཕྱམ༨་༩ འཊ་༢ དཀརམང་༣ ཝ་གཡང་ × ༤ བྱ འདུཔ་འདགགཞས་བུམདགནག། སླི 



























རོ་ཙ རྱ གཡས་མདང་དྲནན་གཡོནནེའུ་ལེ། མཐདང་ཛ་དོད་བབཏིའོ། །དཔལ་ལྡན་མཿུ་སོབོས་ཆེན་བོ་ལ། །རྲཟུན་པོའ་༢ སམན་༨ བདད 

ད ་ སག  .མསྩེན་འ པའི་བདག །ཆུཀྷ་ྱཾ་བའིཏེ་ལ་ཚོབེས ངུའི ཁོ ོད ོད ། པལ 

བྲུ རམ ན་པའི་ཚ ཡེམན་ £ བྲདུད་ར་་ དཀརམངོད་ × ཤུ་ག་ཡང་ » ་གཅྱང་ ཤྱད་འཇམ་བའཁྱལ། །བུ་མདོད།དཀད་མདསྟ་ཏོ་ལ་ཆཔོས། །ཊ 
ལེ། 'ྭ  གྱུང་ཡདཔའ་བའེ་འཛིད་འིད །དཔལྤ་ལནའབན་ལྭ་ྤི་དུབ མངདད་ལ། ཡི ) མན་ × བདུད ༨ དཀར་མདད་ .ཛྱུཾཀཡད་ × ཤཀྱི། རོ ད་རེ 

བཱག་དུཆེནང་རབ་ཏནཏ། པར དྲ འི ཡི་ད ། ཏད ཀཱརྱ་ལྦ་ཧྤམ་ཨན། །ཨ་བཱད་པྲང བབུ་བཅུད་ཕེལྨ་མཛད་ལ། །རཐུན་པའེ་ཚ ཧྱེ་མའ་ ༧ དདུད་ཙེ་ རེ་དཀད་ 
» ཛ་ཡ གན་ཡི་འོ ོ འཚགས། །ཞུདཅང་དནཆིའོཿན༩་ས། །ཡ་འདནཆནནིལ ཅའ །ལ་ལ་སྦས བདམ་དོད་ཡིན། །ལ་ལ་ཀ༼རྩ བྱམཔ་དཱམས། །ཞལ་ གླུ 








969་ 










§: ཅད དང་འོདོདཔ་བད་བོ་་ 
. གམའཅིང་ཕྱགམངདདོས སུ་ཁུགཔའིམོས་བྱའིད། འདིར་ཡང བུཟན་གོདྷ་ཡདད་མིགསར 
ཛ་ གུབནསཡི་མནམས ལམཆོདགཏོན །བགསོསཏེ་དདཉིདྷཔདགསལ བའིདངན༥ བྱིནྱིས་དརྲའས་ཤད། དཔསསིའརི་བནའདེནནས་བྱ ཏུ་བརྙན་པདམདོདཀྱིས པདའདནཔ་མེནས། དེ་ཡངཏེནྱ་ི་མནྣམས་ལྷ་པྲ་རམས་ས་འོན ཡོན་ལསར་ མི་བྱཧཱེད་པ་དཞགདདུནྲ་ང 


ཏབ །བྱུ།།རཞེཆེ ནྭ་སདམཆོགྷ་ར ཏེངགུསུམཉྟདྲ་ཡངསསུ། ། 





ཝི ཀ། ོ་དོཊོའོསར ཅོར བློའོ ནོནཡུགསལོངསམོང སོད་སྙན གགས་སོགས། འཕོལ ཁོགཧ་འོ་པརམཛོད་། ཅོས་དབུདུསདང་བ བཅས སས 
ཨའལ་དང་བཅས་པས་དྲབས པྱ་བྲས་སསཊདོད་གསོ་དང་པོནཚོགས་ འབོར་དད་ནམྲ་བས་གཅོའཁོར་སི་ བསོདཔསོགས༔ པི་པ་གོས་དསཔཔོ། །དྟེལནཐུན་དང་པོ་ 


།མུམསགས་ལྤ་ྲ་གཏུསཅརགསྱབས་པའ པའྲི་གོལྱ་རའི་ཐུནཀྱི་ཡི་མ་ལབྷར ཉན་པ་མདོད་ལན་གོངའ ནད ཞས་ག དའབཱེདསོགསུཿྲད་པ་ཡིནནོ། །གསུམཔ འདུགཆོ་གྲི་ཏུར ལནཾ། ཚོགསསླ་ནམས གཏོད་སྟ་ལ་རྔ་ཡགསད དྱ་ོ་་ིནཅིན། 
་ཱ གྲསམཆོད་འདོདདའྱིརམ་ཚུ་ཅན་པོ འདི། །ཅཾ་བྱརརྨ་མྭའི་ཙོགསྣནམསྦཱ་པཏེསྦུད་འབུལ། ། །བཞེས་ནྲས་མཆོགྲ་ཐན་ 
/དཨུཊཿ རྩལ་ངུ་སུ་ལ། = དནཾཆོན་ མ ཆགསམཚད་ ངཿ ཡདམད་གཀབརྩ་ ཆགས་ ˆ དཞ ཞིསནསྱའནྲོམ་ས་༣ ཤ། དན་ཚན ཚགསམཚེད ན་མཆོག ཆོད གསང བཱ ྦ 














པ བཞེས བློབོའོ་འཛིབབརས་ སབྦསྒལ = ཧཱཾ བུ རཿ འུག མཆོར ༨ རརའོར་བྲོར་ × བཞེསནས་འདོདདགུའི་ ངོས × ཟླ 
ཧྣོད་ ༤ ཚོགས་མཆོད པི རིར བླཆད་སགསནོརྒསཱའིཆོགསལ་ འབུའོ། །བཞེས་ནུས་ཤོརོ་ དཔོས་ ༥ ཧཱཾ རན་ཆེན ༩ ཚོགས་མཆོད ཉོ བཞང དཔོ བློག ྦ 
བཞིའི་འཕིན་ལསདངོསྨགབསལ། །དཱ།རེན་ཆེན་སྣོད་༩ ཚོགས་མཆོད་༢མའྦྱ་གུར་རིགས་དྲག ས་ལ བཞེས་ནས་འྲབལ་སྣང་སྡུག་བྱསལ ྱི་བར་ངུག།། དེདས་ལསྱའིསནྔ་རས་ཚགསྔརས་ཡགྱུང་། 
ཐེགནས་སྡེབ་དཔོན་པ་འབུལ་བཤིཧོ དབའ་བའེདབང་ཡུ་གཏིད་ནམས་དགོངས། །འདེ་ལ་དཚོམ་མྱི་བྲ་ཧ། །་ ་དསབདེ་ུབ་པའ བའྲི་རས། །ཏིངའཇིན་ཝེལ་ངོ་ ཧར་ཆམ་པར་རོའ། ། ཞེས་བརྡོདདསའབུལ། མཆཚཔ། 
རཾ འདིངག་ཡངགླིགོ་བེདྱ་བསྔ་བང་ངོ། དེན བླ་ཐོབའདུསཚོགས་ནམས་རོ རྫསའཟའབཏུང་ལགྱར་ཐྲོགནས། ་ཨ་དྲ,་གསུམ་དབེུར་མེད་པའི་བདག ། ཚ་ཚ །ཨཿཡ་ཤེས་བདུད་ཙིའྱི་རུ་མཚོ་ཆེ།། 
བྲུཾ་བྱ ང་ཆུབ་སེམསལས སགཡམདཔར། །ལུས གནས་ལྱནྣམསར་ལྤྱིརརེལ། །ཨཏོམཨཱཁ་ ེས་ཛོདདཚོགས ལ་ལོངས་ཕྱད། ཧུཀམབྱ་༦ཚོགལ་བྱམས ཁེ་འི་དགཙང་མརའཔ། ཤམསལྱ་ནྱིསབླརླ་ 
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གཡངྦལོ་གཉན་པོ ཤེནདྱ་ཀང་། ཟླ་བོ སོོའོ་ ལོ།།གོནོསོཁྲོ་དོ་འདོའི་རོ་ སོའོ །ཧྩི་རུདབདེ་ལ་ ཧོའོ རྙོན སོ ནོབདྩོདམོགསོ་ལོ། ཧོ དྲོ །ོ། 





གསལ།།ཕུ་ག་ཡང་རང དྲགོསའདོད་༨ཆོ་དོང་ ཤཱའད་མ་ཤ༣ གཡབ ན།།གཡངའདིརམ རུ སུ་རིི་ྱང་བཞ་། སབཅོད།དེནའོགསམདོནདདྲངལདཅི་རགམཆམས། ༨ཞིནོ་པཛསཏྣཾ།ྱ་ཁུ་ཡཾ། ཤར་ 
ཅེར ལུགསྱགམ།། དརས་ཤིའལསྦ་མཛདམ། །ཤརྲ་སྨཾ་ད་འདའཔ་དད་ དབ་སླླང་གཡང་༨ དགུ་བ དྲ ཅདུ་རྷ་ར་སི་གོམ་ུགས་པམ།།སྲེཿ མྨོཆུས་པའི་ལསམཛདོས།།ར་་དུ་འདི་འབདུད། 
ཙྭ གསོལ།།ངུ་གཡང་༨དགསརཅངང་ར འུབ ཅ༽་མྭ་དཱགསྦ་བྲག་ མ།།དམརའ་ དབང་གེ་ལོས་མཛད་མ།།༡ིས་འདྲིདད་གསོལ། །།ཤྭ་གཡང་*× དགས་འདད་ ཆ་དང་འབྱང་གླང དྲབ །།སིན་ 
ཤྲ མླེདགབའབས་མངེདམ།།བང་གྲི་གོམིའབདདགསལ། ཟགཡང་རདགོས་འདོད་པཚདང་༢ བའདིམེ་བྲ་རགཡང་འདིརཿན་བདྲག་དཔའ་ནི་འིལ་བརྡ་མདེ།།རེ་འཇོད་ འབནེས་ངོངས་དཚོགས་། 

བཾ ལལོ་སྩབོད། ནས་བད་ིསརེ་ཆི་གདངདན་པའྲིག་་གོའདམེནབདགབ་ཅཔ་ བརྡལདའདརསགས་༨  བཞིན་གཏད་དེ་ཕོལ་མོདྱཀངས་དང་བཅོས། ས་དར། ཅི བྱང་ོགསྱུནཔའིའ ཧཱི རྦ ཀད།] །འབོར་ | 
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གོསོ་བབར་བའི བཡིགཡང བབུར་མཛོད།རདདོ་རོབོསལོོརོས་ སབཊར། དབོ མོ་འདོ་ོ་ོརོ རོ ཡོན་བདག་འདེ་ཡི་གཡ དྷ་ཅེན་ལ གྲས། བྱ ཤཱགཡང་ དགོསའདོད་༢ ཆོང ༧ རྡོན དཀད 
ཆེན་བྱང་ངྲ་ཝ དནཙུམ་བཟང་འདི། ༽ཡོནདག་འདི་ཡྲི་བདོཡང་ལགྲས། ༈ དར × དགོས་འད་ར་ ཆ་ངང་ཆརོ གཡངང་།༨མ་ར་ངཔ།་ གུའད། །།ཡོན་བདག་འདི་ལྱི་ལག་ཡང་བགས། ། ཤུག་པ  ་ 
དགོས་འདད་༢ ཆོ་དང་ ༢ རྙིན་ཆེན་ཟུརབུད་འབུར་བའདི། །ཡོན་བདག་འངི་ལྱི་ལ་གཡངལགྲུས།༽བགཡང་ དགོས་འདོད ཚོ་ངང་ ༤ དེངདུ་མཆོག་མར་ཟནྲ་འཔར་བཀང་། ། ཡོན་བདག་འདྲི་ 
ཡི ལུ་གཡབ་ལགས། ༈ཤཟླགཡང་ × དཀོསའངོ་ འཇོད རྱ ཚོ་དང་ ༢ ཞེས་བརོོང་ལ་མདའ་དྲ་ཧྲ་ལ་ ཅི འཆཆེན་སོགསྱ ཛསྦྲ་རམས་ ཕྱིན་བདག་ལོ་མོ་བང་ ལང་ཡད་ལ་ལགྷ་བངཿཨ་ས་པར་བྲཀམནྣས་བབུང་དུ་པདུག་ལ་ དཀརམོ་ འད 
ལ་གག་ཡསྦ་ཅིག་ཡབདའཐོགས ། དཾ །བངགམདྷཱཾ་ཐཱ་ཡྲི་བྲགསཀྲནས། །བབང་བྱམ དྲི་བ ཝས །ཤུགས་བཅུའི་ཧལ་བླ་མལ་བའྲི་ས། །ཆྡ་ཙཱནོ་རྩུ་གཏེར་བདདག་གི ། མནོབ 
ནུས་པ་ཡོན་ཏན་དང་། །བམས་གཏེམེ་དླེད་བུ འེན །ཆེ་བདུང་བས མསཾགའིའཇིད་ཧེབསེ། མིནཔ་བངས་ངའང བད་བུད།མས། །།བབ་ལན་ བདྱ་ཐགས་ལྷ་ཁཱར་ །ཆུཔཛྫུས་ | 
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ྭ བ།ཕང་འདེང་ རས ་་་ 
ཤྱནཐར་བའྱི་པ། །མཁབབྱཙུནླ་ཐུབ་པའྲི་པཱ་ ༢ ཆོ་དཔལ་མངའ་ཐང་ ་བ་„ ཕོ 
བེ ཅལ །རིགས་འབའ་ཡི་ཤདཡི་ ཡི ཡཾ །དཔའམཇངས་ དཔའི ༤ ` 






རྡ ་ 
འིན 













ངའ་དང་བི་ང ཆུགས 






གཡ སཧྱ་ལ་། བུག ྱ་འ བུ རོ ་ དད ་ 
།ནོརྱ་བྱ་ཡུ། །ཅ་འདདའ 


× ཅྱུ་འདེར་པ་ཡམ་* 


ཏུམའའབེལ་ ཡྱི །།བབོ མོགས བཞོན་བའྱ་བུ་༤ འུ ཁུ པལ  ་ 













པི ་ཡེནབཤདནས་དཔསྤགསུ ལ་བ 


ླུ ཅསཏེ། ངཱ ར་ཅུ་ཡེ། ལ་མྱཚུལ་བྲསསདང་བཅས། ཆེ་ལ 


ཟར བོ ལོ ་བ་ ོརྩོབགོས་འོངོད་བོའོཁོརསཧོནོ། །འཕེལྲི་ཏུགཏཱབ༔ ཀོ་རོ ཅད་བ ོམསསཚིརི་་ ར་བྲོ ༼ 
༩. རེ ཐུངབའི་དོནོད་བུགས་གཏད་བདང བེ ཞནམཛུདེ། །མདུནྱིཁངབཅཱགྲས བཅགསའདེའོ། ཅུ པ་རེ་ནཔོ་ནུམ་ ཐེསསུས་དངངོམ་ཆུ་ ཡབ་ཡུམ རིང ཤི གས་ ནོད ོང ་ 
 པལ། གཞུན་ཡང་སྲངསྱ་ཆུས་དངྦ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་རེ་ལ་ནོར་བའྲི་རོགསྱ་རི་བ། བབྱསལ་བ ཅད་བ བོབ་འོ་ུན་བབས་པས་ 

།སུམྱ་བུནྱ་ཧཱཧ བརོད ཆབསོད་བས་ ༤ བཇིད་སཱན་ སགས་ལེགས་ཚ གས་ཆོགས་མཐའའགྱརས་པོརྱང། ཆོགསྒནམདསངདའརོབུང་ིབ་ལངས ནྔམས་ལ་། | 


ཁངར་རཡས་སཅདྲག སནོར་ལངསྙ་སྐོད པུན་སུམ་ཆོགས་པས་ཡོངས་གངབར་མོས་པམཛོད་། །ཅེསབོདདོ། །དནས 


ཨ་་མིགས། །ཅལ་བཅིནབནམ་འཔན་པ། །དབུལ་བསེལྷ་ཚ་ཡང་ཡུམདང་། །ནོར་བདག་གནོངྫའི་ེཌཁ་བཡས། མས་ཞི 





799 










ུ་ བར་བགྲངསྣྲ་མཔ། །ངང་འབེང་ ཡིན་པའི བལ། སསལ་མ 
ཤའཕན་ལས ཨྲི་རྦ་བ་ ༦ འཚཔྲེངོ་ ཡེ པའི་བ > ལ།།ཨུས་ལུརྙི་ླ་ 


བྱསཏྩོལ་ པདྨ ཅཱ་བྱཞབཅས་བེལ་ བནི། ཡོནབདག་ཉངབྱེའ་ ཅབསངས་བྱངས། 


གྲ་དྲཔསྲ་ག བུབ་སོལོ། མས འགག་ 


མེདས་གུངལ། །སེམསལྭ འཁུལ རེདབོ་ྤོརས་ལྲོ། ༣ པྤོའ་ །ན་ བྲདསེད་༣ ལོ །ྦ 


མིནོཿའེལ་ ་ འབོར་ཁབཡསྤྱ་རྣལ་ཚ ཧཱ ཟླ 
ེ རཱ འྲགིགསྐྱ་རྣས ་*་ ལྲོ་བ་གྲོས་ལགས་པའི་༢ ། 
ལོསྤ་པདཆཱམཚོའ་༢ མངུའརིས་ལངསྱི་༧ དགེ་ཆོས འཕུལ པབ འབླམ་ལ ཅིབསྔམ་ཁྲགབ་པའི་དྲོསྦ་བདྲ་ིས། །བབདག་འོདི་ལ་དབང་བྲང་ངའོ། །ང་ལུ་ིདྦང་བིན ཛ་་ ཤལ 


སྤཿཱ་ཀཱ་ ་ཝ་ཀཧྟིང་སྦརསྦིང་ཨ་ཐཱཿ ཐྱེའིུ་མ ༥ཨ་ཧྣིན་ (ཞེས་བརོདྲར་ངདཔའ་འབར་མ་། ཏོབ།འཐོད། དསྤྲབུབཀརཾས ས་འ ངཱ 
དཱ ཧེ སྤརང་ཟདརེ [ྱརུལྲ་པདཉེཔ་འདོནི་ཆེནསགས་རྲཊ་ རྨམ 
འབུག ཨཿ དྲེད  དཔ་པར་གངྱང ནས་མཛའ་ སྭ དུ ་ མངོར ་ 


དཔལས་ ཡོན་འདུག་ ཐྔརྣམས་ དུང་དང་པླདགཏརྱ་ཙི་གདན་འ ལ་ཛྷོ་ མཱ་ལྭ་སར་བོབ །ཡསནྭ་འིངྭཾ་བཱརྦ་བགས་ཀཿ འཇིན རྲི 





ཤུ ༢༢༡༽ ༩ ར་དང །ཅིང་། གཟོདོ་སོགོ ཧྲིསགངདའིརམ བ་བྲསམས་པ། བ་པའང་ང བསླཀབ ཤིངྒནམ་ལཾ རགསདུང་ བམོ ལཱ ་ཱ རྩག 
ྦ ངང གིབ པྭ། གམ སུ དང་། གཡེན ཅུད ཁྲ 
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མཐའཀཉིས ངོ་བོ རུཿཔོའྱི་ཁདཔརའི། གླང་པེཆེ་ནོང ནོ་་སྩཌགིས་གྲི་ལྲོ་པག ཕྱག་ཏཱ་ཤུལ་ཏེ ཏེ །ཞྲེསངང་། ཤི ཝཾ་གཛས་ ཞེས །སའོགསནམས་ལ་ཡུང་རིག་ ཐོ གྱི་ཝོ་དུཿ།བ ་ྒ གསུམ་ འཇམས པ་ནི ཀྱ 'སྤན། ཁྲེ ཿ 
མྔ་ཆོགཆྲོས་འ ༅ུད་བའྟའུ རྟོགསུ་ཆུང་ཏྤ 17 1ཟོན་མོངས ༣ཟགྫོར་མེད་པརྦ་ཐཱུང་པ་ ཡི །བཀ་ཤས་དྲསྲ་ཁྲང་སྨབ།བྲམ་ལ་དྲྱ་བར་ཅིའོ། ། ཞྲིང་པའི་བུ་མོ་ལེགས་བོསྔརྤ་སྐའོ ཙཾགྭཏྟཱྲ ཤྭ་པཱ་ཏེ་ ཞྲེས་སྲེགས་དང་། $ 

ནིཀུན་བྱི་པིངཔ༔ ཡྱར་པཏ། །སཱངབླེརམ །ངག་ཡེ་ཤྲེས་མཆག་ཏོགསཿ ཡཨ༽། | །ཿེནྭཾ་ཏྷ་ཧ ནྟ ཤན ཤ༡ར་བབ་དྲ་བ ་གྱེ་དཔ་ཡི། །བཀྲ་ཤྲེད བྱ་ཁུ་དྲུགབ །སམཤྱི་་མྲས། རུ ངལ་བྲ དབ | ད་ 
| ཡུ ཤུལ་ཏོ་ ཞེསསོགསདང་། དྲུཆ་བསཚེ་ ནྲེ་ལེལ་བར བརྩབེར་པ་སེ། །རྔོ་ངེ་སྤེམསདཔའི་ནི་ ༨བསླབསནས་། །ཉེན་མོང ས་རེ ཧི བྱ ཧཱན་ཆངྱ་ཐཱར་པ་ཡ། །ྲག་ཤིང་རེས་ ་ཆོ་ ཆེ་ཡུང་འེའ : ། 
ཟད ཤ་ཚསེཔས་ཤིང་ཐག་པ པལ་བྱ་གཏུ་ཤཱལ་ཏེ་ ེས་སོགསོངང་། བལ་ མ་ ཨཱ༔རོན་འབསྲ་འྲར་བཅས་བའཆོས། །འཇྲིགཊེ 5ནའངགཏནའདས་པའ་ ཕྱིད་བཀུན། གབྱང་ཆུབ་རིང་བམཆྲོག་ ཏུ་སུརཔ་ ི་ 


ྦ བཀ་ཤིས་དས་པངདོྱ བྲག་ཚ ེི་དབངཔྱརླང་ད།གསསས་བྱཡིམ་བྱ་བག།ུཏ་ ཞེས་ཡགསདང། དྲང་ནིཁོས་ཅིནཔེསྨ་ཞེགསཔཙུ། །ཡེ་ཤེསྦར་མཚོ་ཉང་ 







ཐོ ཟའ . རེ 





༡9 
དཱ ༼ དུ ༡12 ་ 


ྦ ངྲ་འཞིན་ཏེ 
ཡུལ གེ དཀྲུ 
ད མཚོ ངོ ངབྱྱསཱཔབོརལོ་འག་ཡང་། །ངེང་འ་བང་ ཨུགའུའོརྦ་བཅས་ལ། 


ད གཡང། །དེཔ་འི་༢ ཛཱནཚོགས་ང་ བདེཆེནའདོད་ \ལནོདཔལྱདི་ཕུགས། །ཤཿ 





༢བའ། ཛིི་ཨ་བགོག་རོར སཡ་ཞི་བར་ཤོག། གྲི ༢༦ ༅།༥ | = རེ 
ཚོགསབསམ་དོནྱགུའབཔ་ ག། ལུག སྲག ྭ ཱེ དྲ ཧོ ༨ དྲི 


ྤ་ག་ིེམིནགང། །དེང་འདིང་ * བུཚོ ཨཱཾ ད : ༣ དིི་རལེ་ཨའོ་ བོ ངཿ རྭ ཀར 

























ཆྨ། 





།༽ ཧོད་ེས།མཆོག་རརནླ་རེན་ག་པང་། །ངདྲང་འདང་ར་ བྲཱ་ནཆོགས ༣ ལོཀྟ་ཏོག་བྲངདྷ་སེའི་དྲཔྲང་འཇོམས་པ། །རམྱ་ར་ལ་དམ་ 


ཤིཐའ་ཡས ཡསྤ་པབལ་དངྲ་པན། །བཀ་ཤས་འགཆེན་དཔའ་བྱེད་གཔང་། །འབའ་དང་ ཕུན་ཚོགས ནམ འེནའི་ཤུས་པད ཆོསའབོརྨལཆོའ 
བམ ཐས་དིའ་ལྔརམ་བང་དག། པབ བཀྲ་ཤྩིག་རོན་ཆེནཔྨདའི་གྲང་། །འ་འདིང ༤ བཱནོ་ཆོག ༤ བྱི་གོས་བསྡནམ་པརྱ་རུལ་པ་ཕི། །བཀྲ་ཤིས་རོན་ཆཾནྦ་ཧྣལ་མཚྱཾ་གཡང་། །དེ་འདིང་ངེ བུན་ 

ཅུད་པུན་ཏུན་བསེདནམསུ་བཏེར། །བཀུ་ཤིསརིདརེནབྱུམ་བཟང་ 
པངས་འདོད་དྲག། དགམཆོག ། ཐ་ 


༦ ཉོན་རམོང་བྲ་ཆ ངོགྲངྱང་སྐྱོབས་པའི་མཆོག རྭ བཀ་ཤིས་དནཿེནྲ་གྲང་གསྦ་ཡི་གཡང། །དེངའདིར་༥ ཡུན་ཚོགས་× 
ཕྱི་ང་། །ད་པདེང་ པོུགས་༢ བྱཅ་དམ་པང་ཛོས་བའ་དང། །བྲསཤས་རིནཆབངཔ།གཡང་། །དེཔི 





ཧུབ 


བིམ ག་འ ` གོ ་ ཟོགོ་རིདོབོའོབ་ཤོངོ་དབུལ། ཧོ ནྲོགངཔོའོརོར ནག་ཡང། དེང་འདིར ༨ ༤ བྐོ་ོད་ རཿ བློགོསྔརོ་འྲབོ་བ་ོས་ 
མགངཔོན་རན་ཅེ ངནྲ་ལལང་། །འེ་ །དེང་འདར་ཚ 
འཆག། བཀྲ ཤོས་འདཆེན་འབོརལེའི་ ༽འ་ཡང་། 


ཕུན་ཚོགས × ཡཾད་འངའ 


ཤུན་ཆོགས་ × ནོན 


5: - ¬; 
རི 
ལོ ¿0 
ཀང་ལར༩ཿ 
1 ` 










0༠༠9 






། ཤཱ བྲ རྔས ངལ་བ གང་ རེ 
ཚཾ 3 ོ་«་ གོ་བཞྲི། གང འའ འོ རླུ 





ཆུག ཤིས་པ ཐུབས ་ སྔ་རས་ 


ལ་སང་ 








སེ གསར ཐུན འིགཡང་། ཇིཔའཛི རོགས × སས་བ ཧལ བྱི ༈༽ ནའོ མུ ཧྭ ཆ་ས རློ ས་གས ཁམས་ག 
འབ་ནོར་གཔང་། པ་རང ཡུན་ཆོགས་བསྲམ །མུ་དོན་ རི ༨ 


གས་དེ་དག 


།།གཤིའ་ 








ངང་ལ ཞོང གྱབས གཡང་གགས་གཡ་མ་འགསལ་། བརང 
ྫི ནང ན། །ཆུལ་ བརྐོས་རིས །དྲའ་ི 


དྲོ མག ཅུ་དྨ་གུ་གཡངཧཱས ཇོ ་ 
ད་ཚག བདས འ་ཨིས་བོི་ མཆོདརན་ར་ བགུ གཡང་ཚ པིན བདང སཾ 





རྒྱལ་སྲཾ་དངྣ་འཇུནདཔཧཀ“ི ཏགས་བདྱི་གས་སཔསགཏུད །།་ 


























དད རྩོར མངས ཟི ཅོ ཁྱུ རྩིཚེཙ་ །བཅུནཔྷརལ་འཐོར་བདག་ཧྫོང། །ཆུལསནོལ་ཡང་ བྱ 
་ རུ 





9. 











རར ཟོ ༽ཛོོཔས་ལོཿ ལོངསམོདངག་ལ་ སྙེ ¬ ཟོ་ར ཤ་གཡ་བར་ཤགག རར་རོ འབུལ རྣམས་ ཁ་དོགདཿ དནཔདྱ་ཤེད། ༣ེ ཙིམ ངལྔ་ཕནངསུ་ལགས། ཁིདནམོསོ། པི ཾ་ 
` ས་སྦྱརསའཀའལཉོཿ ན། ¥ ཾགས་ བྱབ བྲི ནྨ་ར་ས་གཏོར་མངང་། ཀའབའངང་བཅའ་འད་འངས་ལ། གནས་ འདྲ མའ གཱགྲཱནཱནལ་སདཾ། [ལིབ འགལྱ་སུརནཾ། །དཀོནམཆོག་གསྐུམ་ ོད ། 

7 གི་ཕྱིན་རུབས་པང་ ། ཀ།བོའོབ་ ལ་པ་ཡི ཤདས། ལས་སྲལ་པའྲེབོ་ ལེ ཆོའིས་ །ཤགོ་བཅོལ་པ་བྱ་ར་པའ་ གྲས་ཤང་། །ཨསན་ ཚློབ་སོང་དྲུའརིགས། ༽དྲབས་པངར་འགནས་ 
སསང ལ།ནཆོརབ་ ཅྩུན་ར་བདངརྒྱ་ད་པ་དབཅས་པ་ པའི་ངཔ་ལྭ་ལནྲ་བླམ མྲདམཔྨམསླ་ ་ཅཾ་བཀའ་བདནཔ་ དྲང་། རྲ་ངུས ཅྒ་སྤྱ་ཀི་བཀའ་བདན་ར་ ཆེ བཀའ་× དགེ་འདྲུ་ན་སི་བཀའ × དཔལ་ 
བསང་བའང དག་པོའྱི་པ་རོག རས ཀྱ འ× ཅསྭ་སོང་་སྲ་ངམའཆགསྒྡནསསྔ་ སྔལ་་བཀའ་ ཆེ བོབ བབདྲུདརིའཁོལ་པའི་ ×  ༠ྲ༽་༡དྲརམ་པར་ རྦ་གརངཆོས ྤརྒྱ འབས་ླས་བཡེད་པའི་ འའ 


2 མཆོན་ཡིམ། ཆལ པ་ཅོཔབདགངག་གོས གཡོངའསྲུགས་པ པལ་བ རྭ གཙོདཔ་དང་། ཡན བདག པནམསྦསིསོན་ལས་དཔ་ཕལྱ་ཅིན་འསྱས་པབོ་ པྩོ 













༄༅༤ ༤ ༤ 


779 ་ 


རར མས་སོ 





སས 






འཏང། འོབ་བོན་པོ བདུ བིབའེ ས་ས ཁག 
ཚ་ཚ དོའོ ཅཱ 
ཟི སུ་ཞུགས ] གཞནམ་ཏེརམོ །ཐོམཆོད་གཏོར་པའག་མདུན་སོགས་གང་ལུརལ། ནམཁའམང་རགས་དང་གྱངས་གྲ གཏརྦ་མསགཡངཿས་རཱམསནམ།པའ་དངམཉམ་ ་པའི་འདོད་དགྲུའི་གཏར་ཅན་པོརསྱུར་པའདམཌ 
སྟཏེ༽ རཱམྲ་སྲས་བྣག་ངབལནམང་བས་མཐར། གཅོདུ་བརསི་བླཟུས པའྣིགབསྦར་ལཚོ་ནནུ བསྱི་ཐུགས་ཀརདོརེ་དམར་པ་རེ་ཝ་པའི་ལེ་བརའེ་ཡིག་གསེརྩགི་མདོག་ཅནྱི་མཐའ་སྐོ་རདུ་བླ་ཟས་ལ་ འི་མགསྦ་ཅིས་བོར་བགསལ་ 
ྦ ༈ བདག་ཉིད་ཡིདམྲ་ལའིངྱ་ཧལ་ལ་གནས་བཞིན་པའི་པཔནས་ ཇ་གས་བླཝས་བས་རང་གྲྭ་ཏ་ང དོར ཅིག་པའྱི་ནམ་ བཿ ནའོདའརསིར་པའི་ཛཱ་ གུ་ལསྭ་པགྲས༔་ འདཟེརའྭཐོས་པའི་རེ ཅེ མོལ་མཆོཌ དབགྱཏ་མེད་པ་འཕྲོག ། ཅྱལ་བོའི་ུགས -་ 
ཀ་ལ་གས་ཕབ་ལཐིམ་པས་གསརབྱ་ཉིས་ཤོྱགས དབྱས ཐུགས་ཀའྲ་པགས་ སྲ་ཐུངས་ སནནདང་བཅས་པ་ལས་འདའ ཟེརདབཀྱོ།་ཡེདཔའིཅེམ། ་མོ་ལྭ་སྲལ་པའྱིའི་འགསེར་དང་ དཔུས ན་པ་འ ཡེདཔ་ནོས། ཅུ པི ཱུ 














99 ་ 























ཤེ རར ་ ངོའི་དིའཛིང། ན༽ འམ ངགཞིངགཔཱ བྲོར ཟུལ་ཅནམཐའ་ཕས་བྔབོསའས། རག་མ ཅོ ངླད་ཐིམབས་ བུམཔནོད་ །ནོ་་བྲིས་གང་།| 
ལས་ བཀླ ྫིསཐུབས་བསབ་ མདོ པའྲིསས། ས །བབོརདང་བཅྲས་བླ།་བཞེངས་ ཤོབ །རྣལ་ ཧོར་བདག་གྲིསྤ་ཁེདྲ་བ་བ ཇིང །མཆོད་བསདིབ་ཤིངདོམ མཆོས་ཆོགས ཟས བོ བྷ 

༅ཾཿ ཏིཾང་འདིན་ལ་འབྲད་ཅིས། །ནོ་པ་ཆར་ཆེན་དཔོབཅག །བྱིན་པའི་པརྡ་ཡིན་ཡོངས་ཇོག་སནས། །ཇོ་གྲུས་པའ འིས་སྤས་བླམ་བ་དང་། ། ངེ བུནུཿབཞིའིསམསྦ། ༽ན། ། ཨཿ 53 ། 
ཌེ རངསསལ་བརྡ། །དྲེ་པད་ནམམང་དྲོས་པྱ་ཏོད། །འདདཔ་ཡསནོ་བདག་གེས་བླམབས། ཀ ཇིནྷཛཱ་ཐུགས་ དམ དདདདསནས། ། འད་ ལ་འཅོརབིན་བའནྱ། ཞལ 
༤¬༨ཀ༽ བུའཚོར། །ཡུབ་ལ་བངལ གག བ་ །ནུུཡེ་ལས་དོཔ་དབྲུའ། ཟའ ཞ༩ ༣ །ནསྔ་པོསགསད་དདགྲས། ། བྱོཟའི་ཚོགས་་ 


















༥༩ ཊྩཉོས། རི་རབ ྱོགསབྱང་དགནསྦྱརདྲད་འངོས། ། ། ཤོརྩ་ཐོགསོནསགཡང་ང་དཔོ། ཇོམཧལོ་བོོོོབོག ། ཚོ་བོ་བོོབ་ནོཔ་གཡང་ཇོ པཔ མད སོ 
| པཾ བང གདན་ནོམ་ས་དེ་དད ཀཱ ར་སསས པ། ནོའི་བུ་བཟང་བསའྲཟུ་ཚོགྱ་མབློསས །བང་གྲི་ཕོགསྲན་ས་གཡང་ཕཱད་པ། །གུབེར་ཡསགོཚྱསོལ། །ཤར་ཆའ་ ལོགེསལ་སགཡང་ 

>= དེ །མངདགཤགེསཀི མཆོད་སསྱསལ །ཤའབྱ་བ་ སཱགཡང་མདཔ། ༈ཟུག་གནསཆ་ མས་མྤ་རབྲསླ་པ་ལ། ཐུབབྱངྲ ༨༅གསྐནས་ བགཡང་པསདཔ། ༽།ཝས་ ་ཚོནཅིསྐནི་ཚོ་རིངས མྤལ།། 
_ | བའ་ཤར་ ཧྩ་གསནསགཡང་ཛདཔ། ཧི ནོ་ཙུགས་དྱིན། །ནམ་བའ་མངོད་ནེ་ཁྱ་པེ་ཞིང། །ནྲརུའ ཙསྟེ་ལོ་བབཅར་། ]པྦལཔའི་ཚོགྲསྱ་ིས་ ན་བྲཔས་ཏོཾ] །བང་འོད་ཐ་མས་ཅད་ | | 
| གོངབརྲིས། ཡམ ཆེནླེ་ཀ་མོསསནོགགས་ཡོའ རང་ །གཅམཁནེམ་ཆོག་གིནོ་ ༢པ། གཞོངལས། །བླ་ཟུར་མནདཀེཀྲེ་དུ། །བྱུ་རྡ་མཱ་ཏག་གསེར་ དངུལ་བབ། ། མབུད་དམརཅན་རིས་འོདདམར་ ་ 
_ ¿#ཱས། གླིང་བཞི ས་ཡིད  ་འདངྲབ་གས་། །གྱས བབུ་མཆགནོ་བྱགསཝལ། 1 ཨཿ དཆིག་ཕྲེལ། །ཅཱི བྱད འིདཔས་གསྒ་རམས་ 









བོའོ གོ་བོ བོབ སྲངནྫོསྦབ་མྟཱ་ བློ་རློ་ོ་བོ་ོབོ འོོ དཔྱུ་ལན་པ་བཞེའས ཅོོ ་ཤདངལགསསོ། བཀོ་བ 

ྦ །བའགྲུགསི་ཆོག་མང་མངངས་དབདྷཅཱ་བཱའིསིངྱ་འིའི་ཞོདདང་ཉའུངབསས་ པྨ་མཚོགྲཔ་ པཱ་བབཡིདཔྟཏནང།འཞིངའདརནིདམཔ་ཚདྲ་འནངུ་མའི་གསུང་གི ལེགསཆབྲངས ཏེ་གཙོ་ཆེར “*ར་བླˆ པྤབཔང་ཆེནགོ། མའགསུ་དངག་ཡང་འགུགས་ བོཾ 

དང་ག ཚུག ཅུཿཀྐའཞེས་ ན་ཡ ཡིགོགས་ལམ་འདོམ་པརྲ་ཁུས་གཅི་ གཅིགྲ་འུ་འདྡོན་དེགས གས བཁུངས་ ུངྷུ་བཀོད་པ་ལགས་པ་ ལས་ གཀཡཔང་གྲུགས་འདོད་པའིགྲཟུངགནསླ་བོ ཨབས ཚེ ༧༡༣ མེ ་ྲ པྦསསུ སུབ འདརིགས་སྭོ། ྦ ། ། ྦ ྒ 

སས་པི། ལ་བས ུསཧཛ། ༈ཧྱསེ་སབ་པ། ] དཔེའིའཔའའྲའོརདཔཔད་འངྱ་བུ་འཛེས། ༈ིགས་རོས་མཐཱ་བཱོ་ཐྐ་ཛོམ། \དྱེ་ རྣན་མྲས ་སས་ནོརྨ་བྲབ་ཆོགང ༩ ༽ར ། ། 
། རས་ནག ར༄འབང་། མེསྦྭཱསྦཱཧཱམཆོའི་དབུཌསརབ་བྱ་ལ་འཔའྲི། །དགོས་འདྲོ་ཆརའབེབས༔ ་ཤནོ་བྲ་ལ་ཏོགྦ་ཧྫས། ༈།བ སེགས་འླབས་བུས་ཆ ཅྷེདྲ་དུདྲ་ཀྱུན་འགེ་ས་ 

ཧུན བཛ མཆོན་གེབསྦ༔ 7 






ྦ ་ 
±| བླི 
ཅི 1 






ཅཿམཔ། །འབནཆགསསར་ ཝག ཞང། སཱི བན།གསབྱར་འགི་པརྱི་ཡསར་གསནས། །ཡུནམིནནལ བཅ 



















རྟ 


|༄ ཟ་པ རོ འའཅར་ ། པཔ 
སླ ག།། སོ་ལོ ནོརདང་ཆོ་ རལཔ ར་རོ འབའ་རོམ ། 
ཆན དུའུ པའདིན་། མེ་ཕགཏྟོནངུས་ཆོསྔ་སེཆནཔོཔོརྦལུརྲག ལག་ཆ བསྔས སྦྱར་ལ་བ་སེག་སོལ་གཡངའགྲགས་བྱ་བ་སྒ་།བསམས་པའ ྱི་རནདཔ་་ཛར་ཁག་གིས་བླམས 
ྣ ྲ སཿ གིམུལདྡོྔ་རངད་ དཔ།བཅིན་ཡོངསའ འཇིནབཀའའདར་བྲའྲདྲང་ནསྔ་ནམ་པསཿ བསྐོ དབངབུརམནང་གྲ་ཟམས དཀར་ཱཾཏོནྱཾཧོཡུངྱ་ཕག་འཞེས་ཆཆོ་ པུ ཅཅ ྭ ྒ ཐོས་པ (པརོངྲ་ལུཔམ་ཁན་འཛིནབདའ་ 
ཉེ་མངབས་ཕདཁདདདྲེ་མིདཆོསྨ་གི་གི་ཉོའོད་དྲབིས་པ་ཡེ་གེའིའད འདྲ་བེདཚ་རིངག་ཡངའཔ འཐེལྷ་ནི་བྱིས་པ་དགལགསའཐེལ།། པཔ མཿ རྨུ 
།༈ དགོས་འདོད་ནིན་ཆེནབྱ་དང་བའི་གནས།།དཔལ་ལན་གྲུར་ ཛཿ གུཨ་དོག་ གེར་པ་ཡག་གཡ་རྲ་ཀྱར།།ནོརླ རེམ གཡཤོན་ཞྲེའ་བེ ཅེཀ།འཛེམ་པའི་ནོར་གྷ། གཉེར་བདག་ཡཀ༽མྲབན་བའེ་ང་ ཡཿ གཀས་ན་ | 
སས རྔ གངར་༩ ར་གང ༽ནད་བེ་ཝ སྨྲ་ཀ་ འ་མན་ེ་ཤེ ཚུག་རྐང་ ཨ་ཤིང་ འྲ ་ར་མངྦ་ཐཱརཡོ་ས་འ རའེ་ མཾ་བ་ཡའ་ རྭ དགོ ༽༥བོར་ འང་ཞིནཉན་ནས་ ་ཕའི་ འོག་ ག་གེ་ཆག་དང་མ་ཀཐེཌ་ བཞྲི་རྲད་ཡག་ རཱཾག་ས་ ཁྱེ་ཆས་ རེ ལེར་་གགས་སནཚཀའ་༣ཚ་གལ། འད་ཡས སེ ཐད་ནན་ཨི་ ྲསིག་ཁ་ ཀྩ་གུ་འ་ འང་ བྲིས ཆཤ། ལམས་དགོས་ ཝན་༤ ནྲ གོང་ གིེ་ ༢ ནྡ ྦ 
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ཞེ ཧ་ཟ།༢༧་བདད་ཆེ་ྨམ། 











 རྒ་ཨ་ ས་ཤུམ་སླུབ་སྦྲགས་ཚེ་ཧུམ་པ་ཡ་མངྦ་རཱ་ས དང ་བཅས་པ་ནམས། ཁས་ལྔགས་གྱི་བསངས། རོ མོ་ཕྭ་བཱ་ཝ་ ་ཟདརྲ་ ཧྷམ་སྣཱ ང་བ གྱ་ད། ྦ པོང་ པའ ༢རང་ལབས་ལཔ་ལས་ལ 
འངུ་ཨ་ཁས་ 'ཟླ་བོའེ་གད་ཞ་ྲེ ྱེ་སྟེང་དྲ་རྷུ་ ཤས་དེན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་མཚནོ་ཉིད་ ཐམ་བཙད་དང་ མ་ལ་ཝ གུཾ། ཿ ཅོོ པོ ོ་ ལ་ཐིག་ ལེས་བྱ་ཆན་ ང་ཡ བཟོའི ཞོའི་ 
འདོང་དག་ལེངས ལའ ཐམས་ཅང་འད་ ང་སྦེལ་བ་ མཆོང་སྦྱེན་ མ་ཟད་པ་ནྩལ་ཿ ་མཁའ འང་། དེ མཅིམ་ ཕ་ འབུང་། ཞིངྱ་ཟུས་ པནྨ་གྱར་། (ཨོ་སྔ་བེད་ དྲ་བུ་ར་། ༽ མུ་རྭ་སཱ་ད། ༦ཨ ་ཏེ་ཡ་ ('་ ༥་ཝ་ ། ། 
ཏཱ་ཡ་ཤོ་བེཛཾ་པ་དཇྲཾསྭདཱ། ལན་གསོས་གིས་ནུས་སཁའ་འཛིད་ཟྲི་སགྲ་ཆངང་། །ོ་སྒ་དཱ་ཝ་ཡི་ཤྫརཾ་དྷརཱ འལ ཨཱཿ སང ཌི བོ་ལ་ཁྱི་ཐཱཿསྦནཏད་ཁ་ ཨུའ་ག་ཏེ་ཝ་རཱ་ཛ་ཧཾ་ 
གིལ ། ཨོཾ་ཨ་ཀུ་ནོ་མཱཌཁི་སརྦ་དམཿཇི་ཨྱང སྔན ན་མཿ སྦར་ཏ ༧ ག་ཏ་ཨ་བ་ཞེ ཏ་ཨོཾ་སྣཱརཱ་སྨྷཱར་ཙཱ ཀ ཨི་ནཱ་དཱ་ ་ཛཱ་ལཱ་ཏེངྫ་སི 

༧ ཟི་སརྡ་ ཨ་སྣད་ཧྭཱ། ཟགསྦ་བྱ་པྲ་ཧླབ་།་ ཤེསྔ་བིནྲ་གསྣ་རབས། ། ཧུས་ས་ཐཱ སྒྲགས་པ་དང་། ༄༅། ྦ _།རྣམ་ གས་ཅིབྭ་མབ འགུགས་པ ་‹ ད་འགུགས་དང་འ ལ་བའ ི་ོ ་ 


༡ ཞེམ་སསས༡ འགམན་འཇ།༣༡༧༡༦༨༢༤༨༡པ༧ས,༡--༨༧༠༠8༤༢༡༦--༡༧ ༡༡༦༠༡༠༡༩༨-༢ཟམར-༩-»2ི-༤@2®ང་རེ་ ༡༦འ༣༦༦ཡ། 














ཀ།། ྦ །སྒྲུང བྭ་སྐབས། རྷ་མ་ཕྭས་ ཧི་བསང་བ་ལག་མུང་ཧྱས་མཛད། གཟོང་འཁོན ་གི་འྭགས་པའི་སྐངས། _ རྒྱལ་ཆེ བོ་གོས ཀ། རོ དམ བསོའོ ་དྲ རྲེ 
༡ གྲིམ སསད ཧྱ ོའྭ་སྔགས་ཀྱིས ་བསློད་བརྭ་ག'། གྱད། ཕར་གསལ་བཏབ། ་ ྲ་ཁ་ས་སགི་གགས་ཀའ ན་དམ་པ པས། ཙྭ ཇུང 
 ཆཾ གཅེག་པའེ པཱའྲེ་ནམ་པ་ཅན་འོད་ ཟེར་སེར་པོའི་ས་ག་ལས་སྔགས་ཀླེ ཀྱི་མོར་ཟེར་འཕྲེཔ་པཾ པོའྷ་ཆེ་མོད་མཆོད་ དཔག་ཏཱ་མེཿ ་པ་འཕྲེས། རྒྱལ ་པའི་ཐྭགས་ཀའེ་སྡགས་ ང་ཡ་ཐེམ་པསྲ་ཐུགས་་ 
བོ ལི ནི མཉེས་ཤིདྲ་ཐགསྱ་རྱད་འ ཡལ ཐཱགས་ཀའེ་ མྨ་བ།ས་ ཕེང ་ས་བེན་ ཿཾ ་དྲང་ ་བཅས་པ་ཡས་ འེད་ཟེན་དཔེག་ཏུ ་མང་ :འེ་རེ ཚི་ཆེ་ཨྭ་གཱལ་ང་ ལེ ཕོའྱ་བེ་བ་གསེད་ དང་ གྲ་ཤཱའྲེ་ལས་ཅན་ དཔག་ 
2 མེད་པ་འཕྲོས། ཤམ་པོའ་ནེ། རོག དེ་ལསྱ་ཀུང་གསེཿ ་གཡའྱི་བཱ་བྲ་ཛཱ་ འྲ་ཡ་ལ་ཅན་མཐའ་ཡས་པ་སྔ གོའ ནསྲ་ཕགས་བྷའེ་ནོདྡོ་ཛས་དང་ནོདྲ་བུ་ ཐམས་ཅང་བྲ་མས་ནས་་ ་ 
ཏ་བུམ་ང ཕའེ བཞང་དུ་ ཐམ་ མ་བསྡ་བུམ་ པ་ཤོནྱ་གིས་གང་། དེ་ཨས་བདོད་དགུའྲི་ར་ས་བབས་ཕས་བད་ མཛོད ོད་དང་ཁེལ ཐམས་ཅད་གང་བདླ་ཚུད། སན་ནསས་པ། ླནས་པ་ཡི་འྲགསས་ཉ་ གཉོར་མ་གོང ཀཱ ་ 






རཆ 


8 ཌཤེ་ག་པུལ་ནས་རོས་མོ་དང་འཅས་འསུལ་བ་ཞི། པེ་ལ་ ནི་དབ་ལྡུན་པོའྱི་བང་ཡོགསྲ་ལི། ཤེས་ཕ་ས། ཁམས་གྲསུམ་ལ་ཤ ་ཀུ་དུ་དྒོ།། ཞེས་བླམཌ་ཞིང་། ག་ཆ 








¦ ང་འགྲུབ་ན་ གཟུངས་རེང་དང་གཙོ་འཁོད་བས་པའེ་དརེཊ་།ཡ་ 
ར་ ༢བསྟོད་པ་འཕྲེན་བཙོ་ལ་ ་བའོ། ༡ཉ་ རདག་ སོད་གྲབ་རེས་༤༥་ རཿ ཞེའ་ ཟེ་པཾ་ཞེ་ ་ལ་ཐེ་ཡ་‹ རང་མོཿ ༥འ་ ཀྲ ་རེ་ -:བ ༧ ༠ མཆད = » „ ༤༽ འ ྫ ྦ ་ག་ ྱི'འ ཱ ° ( 
 ི་མྱ་ཐས་ནས་བསྟོད་པ་འཕྲིག་བཅོལ་བཅས་བཞོ། །མཐུག་ཉུ་གཏང་རུག་མཆོང་བ་སོད་གུབྔརེས་ས་ཤེས་པྲ་བམ་ན་གྱི་ཅི་བཞེ་གཟུགས་ལ་ཝེམ་པད་མོས་ཤིང་། གཤེགས་གསམ་མི་ཅ་བར། འདེན་ཞེ གཟུགས་དང་ལྷན་ ཅེག་ཏུ་། །ཞེས་སོགས་ཅི་བཏུག 


| མེད་བ 
| ཞཾགས་དང་། ལེ ྱྱིི་ རན་ཆེན་བསེར་ག ཞ་ལུ ར།་ཅནྱཾ་གེ་ས། ། ཞདོད་པའེ་དངོསྲ་གབ་མྲ་ལས་པ། ༽ཆྒཾ ར་བ་ཉེད་ད་བདག་ལ་སྩོ་ལ།། ། ཞགས ཟླ 
། ཆ), པ། 






༤ ། །ཆེང་བྲག་ཤིས་རབ་གཞསྲ་ཡཡོ།། ¥ བརེ་ཆེན་སིང་ཕོའི་གསསུང་ བྲཀས་ལུན་བླ་བང་ལ་གཞང་བ། མགོན་དཀར་ཡེད་བཅིན་ནོར་བུ་དང་ རྒྱལ་ཆེན་ནྷམ་མང་ཐོས་སས་ནམ་གིཉསྤ་འེ་ནོད་། 
་ ྦ པ ྦ ༢ ད 1 ༢༠༩༤ ྒ སྲྭ ༢༅ |  ་ སཔ ༽ ༡༤༠ སར ༤ ༢༠༤༠ རི ` 


མྱི མེཿའྭ་བཱ་གངོ་ཡས་མྲ་ཆང་བ། མདོག་བཀད་པོའི་མོགས་སྲ་བཀྲ་ཤིས་ཏག་བྱད་དང་༠ནོནྲི་འེ་ད་བྲ་དྲ་ཕིང་སོགས། མདུན་ཉགས་ས་མགོན་དཀར་གྱི་ཕྱག་མཚན་དྲུག ནང་ད་འདུག་ཆྱའེླི་ 








། ཟལ སྲོལ པད རྩྱད་འ རྒྱབ ོ་ །འྲབ་ ་གྲག་ དང་ 
ཉི སེལ ཚེག་ དང་ ། འཀྲེས་ རྟགས་; རྔ་ག། འ་ཞ ཆན ་འདྭན་ དང་ཅེ་ བོའེ་ དེན་ཆན་ བདན། འ དད་ ནྭཝ་ 
ཞ་ཉེ ཏི་ཚ གས་མི ཤེམ པའེ་ དན ལོ་ཆེའེ་ རོ ར་ ད་གང་ ཏང་འཇམས། ཚོ ཚ་བ ་གསུམ ་ངང་ དྲུག རྲེགས་་ 


་འབྲ ཀྐ ཏ ( 














གྒོ དགིལ དཔའ་བོ་ཐ བོ་གཡུལ ལ་ད་འསད་ པའེ་དོལ ་བཀབས་ ་འཞེ་ འེ་དས་ཞ ཝྲིས་པ ཅོབ ནང་ད ཤོང ོ་ཚོད། དྱབས་ ྦྲོདཁྱིམ་ “༨ 
རྩེ ུགས་འདོད་གསོམ་བཅས་དེས་པ། དེའི་ན་བཟའ་དན་གོས་བ ང་རེགས་གྲསམ་བྲ་ཆེ་ག ཅུ་གས། འེ རོན། །ཕྱོགས་ 
ད སགས་ཀེཊ ས་པའེ་ར་ རེ་མོ་སྣ་ བ།ས་ ལ་བ་གཟུང་སྒྲིལ་ལ ལྟར་བསྒེལ་བ་་, ྦ ༼་ཞེ། ། | 





ད འདད་ཅྲད 'ཤྱི་པྲད་མ་ཡོད་ན་ངེས་ཆོག . ཐུ ་ རྩགས འཁད་བ 
བྲ ན་ངཡེ ་སན་ཧོབ་གང་འཛིམས། ༥༥ བོ པད་ཀ་ཿ ་སེགས་མ་ཡེན་བཞེ གངས མཛོ། མཛོ་མོ། ཉོཝ་ལེ་། བོད་བུ་སེགས་མ་ཡིན་པ་ 
| 'གཡག་ ལུག ་བཅསྲྱི རྦ [་གང་ ངའཛོམས། ཁི སྣ གས། ཁམ ་བུ། ཤིད ཕོག ཿ ང་ ་མན་སགོས་༩ ཟམས་ པྭསཞི་ གས་བཅས་དང་ དབུམ པེ ཞང་དུ་ ་དˆ ཁ་ འགེབ 'ལུག་ཐུག་གི་སོག ་སོགས་པ་་་ 




















གཡས་ པའ ལ་བལ་ཚེ་མེ ཐུ་ ཕྱེའི ཁ གེ ངར ཚོར་ ྭ་གཱ་ཝཾ། ཁ་ཤ ེངས་ཚོ་ ཚན་ སྐད་སྣ་ཝཱ་ དབང་སྔང་ ཤཁེད་ཊ ་ལོ་སྣྲབ་ན བའི་འ འདྲ་བ ་གཞེ་ དར་ འམར་པ་བཅས་ མགོན་ འཀན་གྱེ་ སྐོར འང་ དྲ  ; བབ ་ 
༣ྣ རྣམ་སྲས་ལ་གཙོ་ངོ་ཁང་བཟང་ཚེ་འ ལེགས། ཐོབ་བྷ་ གས་རཿ རུམ་པ་གསུར་རྒྱ། )ཕེབས་ གྲ་པམ་བྩརེ་གམ། བུ རོལ་་ བང་རེམ་གསུམ་ བསམ ་བཅ་གས་ལ ལ་འཁེོད་ས་རིམ་པ་གསུམ། བས་ ་ 
ས་ནང་མ་ལ་ཏཱ་བངག་བྱ་རུདྲ་ཀི་ལྕོག་བརྒྱད་བཅས གེ ཡིང་ལྱ་རུ་ཕེ ཕེབས། རྒྱལ་མཚན་སགས་འཇིམ་པས་ མཇོས་ རྱྱན་སྣ་ཚོགས་སྦུང་ལ། སྙེང་མོའེ་སེ་ཁྱིམ་ངུ་གསཊ ང་བདབ་ ཕྲུཾཀ་ཉ་རྡོ་རྗེའ་བཧ 
སཱ། །བདྲ་ མའེ་ཧྣེ ཁྱེམ་ དྲུ་རྒུ་ལཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲསྤ་ཁྷི་སྭ། །རྟ་བངག་ བརྒྱུང་ཀྱི་ལྩོབཏ ་བྒརྒྱང་ལ་རང་རང་གེ་སྐ་ཙག ་གང་ ་རུང་། དེ རིའསླལ ཁང་བཟང་ རྭ་བ་སེགས་ཅི་ སྭ་ལི་ལཱབ གཡང་ལ 
གེང་བཤིན་སྣེ་འཛོམས་བྱིས་ བྱར་བྲན་བནང་ པུ ཁང་ཿ བཟང་བེ། “བཟོ་བཀོད་ རར་རོ ་འ་དཾ སོར བས་མཚོས་ ས་མ་ལ ་མོ་ནས་ཤིབ་མངགས་ མཛད་རྒྱུ། རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་ སྲས་ ཐུམ་པ་ ་པ་མགོན་ དད 
་གིྱི་ས་ལ། ་ལས་རུང་ཆུ རྒྱང་བ་། གཞི་པེ ར་པོར་དེ་མོ་གོང གོང་ཉར་མ་མཿ ད་རབ གས་མགོན་དཀན་ ཡྱི་ཕྱག་ མཚནྤེ་ཚབ་ཏ རྣམ ས་ཅིག མཚོནྲ་ཧུལ་མཚན ་ཉེའུ་ ལེ་ཐྲིས ་པ། ཤུམ་པའི་གླི། 












ང་པ་ལྭ་བཏན་ཞས 
ོད 







ར་་ ཆཱ ཐི མ་དགྲས་ཤང་། འད་དམ ཟོ ༽་ 
ངོ ཅོ ར་ས 
| འག ཉྭ ༽དེའིའོག་ཏུ་བི་བ་ཁ་སྤོད་ནོར་བ་སྐྱགས་པ། ཿྲ 
པཾ རར དུ་བ ངོ 7 བསྒུག 
_ ¡2 །ཉགས་སྒ་གསུམ་ཞེ། ཕོ་ལྕགས། མྭོ་ལཱགས༽ ྲི་ལགས་གསུམ་ཏེ་དོནད་ 
_ £ མ་དེ་ཨེནདུམ་རྫས ཛེས་དངྭ་སེལ་ཚིག་འདོད་གསོལ་ཁ་འགེབ་སོགས་མགོན་དཀན་ཏན་ལེ། ཁ 







༩9 





ངོད 














གད དས་གཡེད་ 
དུ་ ས་ཡོ དོ བཀབ་པ་དོན་དམརྦ་བི་མགུལ་ཆངས ་ཙཞ། 


དེ་ང ཤ་གཡོན་ད་ པ་བ 


ི6#2༩༡-།༡༡2༡༣༡༦༩ར༦༠༩༩༧༠༩༣༨༩-༢༠པ༦༦-སནང ༤ .༦-ོང་་ཟ་ཅའ༠༢༦༤༩༧༨༩༡༦་༢༠༠༢༡༣༢༡༣༣-༦༡༠༦ ༨༨ ༢༢ར༢།༡༡༣36༩222)72-236253༨༡།2/༡༩༡༦༡༣༡༧༨ཿ ཁ༩༣ཝ:32:225222£2796%2@༩2༩༽. 


འའདའ་ དབ་བ་ཧྱར ྲེས་ ནོང ཁཱ་འགབ་ ཡལ རྨུས ོམ་ཐིས་པ ༩ རེ ྱག་ བྲས འཀན་ ཿལ་ལམ་ ཡམ། ཤེལ་བ གྱེ་འུཿ བྲམ་པ་ པ་ནང་ཆང་གན་ མའམ། སི མ་རག་ང གས ་བཀང་བ། 


ཤུད་གཡང་དཀར་ མབ ཧི བུ་བཞག་སྡོང་ད 
ཀ་ན་ལསྤྱ་བུས་ པའེ་ ལྷ་བཤོས་ འཇོག་པའི སྣོད་རྒྱའ་ ངེ ་བ།ཡང་། ཏེན་མདའ་དུད་ཞེས་བ གས་ཆག་ མེང་པའ་ སྨྱག་རྦོས 


ཡོས་དང་པཿ །རན་ པའེ་ཚ་མདའ་རེ་དགོས་པྲས་ཡོན་ བདག་མང་པོ་ ཡད་ན་ས་སའི་ཁམས་བརུན་ཚ མདའ་ ཏེ། 


སྙེང 
ངེམ་དཀར་ཝེར་ལ་བུ། གཡས་སྲུ་དན་ཆན་ཟ་བྱཆད་བཞག་སྣོྲ་ཧུད། 


ས་གསུམ་ཅན་ནཾད་སྒྲ་མ་སྟེང་ཁ་ལྡ་པ་༔ྣ 





ྦ མདེལ ཅན། དེ་ལ་འ གགས འེ་དང་ཚོན་སྣ ལྔ་དང དངུལ་ དཀདྨ་ཐི་ ་མེ་ལེང། བ།ཡཱ། ཤྱིདྱ། མཆོང་ " མ་ མུ་མེན དུང་ སོགས་་ེམ་ སས་པ། - མགོན་ འཀར་ལའང་མདའ་ངའད་ འཾང་ ཡ་མ | 


གདེ བདག་སོ་སོའི 
| གཅིག་པ ཤོ ་ཡཔར་ མེ་ལོང ་ལོང ར་བཏབས་པ། ལོ གཡབ་ དད་ཞིས་ པ་མདའ་ ད་དཀན་པོ་སྟེང་ཁ་བཅག་ པཾ འཆིག འདེ་ དེ་རདག་གི་ ག་ཡང་ག་རས་ དཀད་ལ་ གླང་ ྲགས་བྲེ དས་ པ་གཡང སྒམ 


སྨྱག་རྒོས་རྒོད་སྒྲོ་མིའི་མདའ་ལྕགས་མདེལ་ཅན་སྡོངཏ དོག 























༈ ་༄༅། ཀཅྱ་དང་མ ག ག་ཡང་ཕང་ཅེས་པ་དས་ དགརྩོའི་འུག་མ་མཐེཡ་ ཤེ ད་བ། མ་འོའེ བོ་ལ ནོད་པ ཚའོ དད་བཅས་པ་ པས་འ 
ཟླ༧ ང་། ཁུག་མ མའུ་པ ད་ད སཾ གྲོག ཨ་པ རྒོད རད བཉོང་ི་ཆེ་ད བཡང་ཐམ་ ཅོོ འི་མ སོ་རོ  ོ མདན 
( །ལེ་འེ་ ད་ཞེལ་ཟསྱ་ཀེ་ ད་ག མ་མའི ཤད་ཨན་ཏད། མགོན་དཀྲརྡེ་བེ་གཉོ ར་མའྲེ་ཆེ་ད་འཛགས་༔ ུའེ་མྣ་འཾ་དངྲ་རཱངྲ་དཱ་ལ་མེ་ ཚོ ཚྭཀི་དད་དཀད་བཅསྤྱ་འི་བྱཧན་པ། གཞན་ཡང་ཞ་པུད། ་ 
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$ ར་པ རྒྱ་ཟ། མན་བཅས་སོ་མོའི་ཟུག་ ་ཤེལ་ུ་ དྲུ མགཾན་དཀད་ལ་ནང་མ ཅིས དོ་ངེ་བཞེན དང་། གཡཡང་ རྫས ་དག་རྱང་ ལླུ་གུམ་། ཁབ་ཚན་པ་དང་ཊ ག་ངྷོ་མང་ 
ཡ་ཡ རི  ་ “ཞམས གས་ནསྱ་ཐུང་བ་དགྲས་པ་ བཅསྲ་ཀུ་བྱ་ཧལྭ་བུང་དྲ་ཕུལ། ལ གཏེད་བུམ་ ནང་གཞགས་ཤིང་བང ངྭ མི འགུར 
སྔགས་ ངེ ངེ་འདོད་གསོ་ ༩ོཔ་ ོ་གུནཱ་མྣར་ཀཱ་ཡ་བདིཞ་ས་སངཱ་ཛཾ ངེ ནཿ མགིན་ ོ་ཡད་འཤིན་ོདྲད་ཏན་ཊ ཾ ད་བརྟན་ ཞི་པད་ (བཞུག གས་ནས་རཤོན་ གཞནང་ དང པྲམ ¦ཾ འ་ ་ཱ ེླ ཡི འྱྱོད་ 
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འདོད ལོང 
|, ˆ 


་སེ་ལོ། 


ོད ནའཱ་ལོངས སྦྱད་དཱབལ འོན ལེགས ཚགྲས་ཐ མམ་ཅདྷ་མ་ཀཱན་ནཱས དར་ཤིང རྒྱས་པར་མཛང དུ་གསལ། (ཨོ་ སྭ་པཱ་ཏྱུ། ་བྲཛ་ཡེ་སྭདཱ། (མོ་ཨཱཿ ། འ ཁུ་གྲསུམ་འའི་ཤིད་བྱང་གིཊོ པ 
༣ ' 7 ་ ླ - 2 ལལ ར་བ སབ ༽གནྦ་བུནྱ་སུས་བགུ ཞེས 
ཅིང་བཀའ་བྷ་སས་གཉེར་གཏད་བས་།།ཉིདང་རན་སོང་ཞེས་གཡར་དམ་བགཀབན་དུ་ཁངས་ཞེང་ ཡམས་ཀླ་ན་ཁླག་བཁས།།དེ་ཡེ་ཞྲད་ལངས་ལ་ཅེ་ས་བོན་ འེ སྭ་ཝན་ད་རྨཕྲཾག་འཛིན་པ་སྔ་བུཌ།།ཐུ་བ་བཀྟམ་ཞྭ་ཧེང 


མགྲན་པ་ ཐུགས་ཀ ས་སའ་ཟཐ དྲ་ད་ཁེབ་པར་འྲི ཀི གང་གི ཤོགྲ་ག་ང་༡༥བ་༦་གཡང་གྲག་གེས་ཁྱི་སབ་གཱ། རྒྱལ་པའེ་བ་ཞེང་ 


གའེ་ཉེཨ་ཤར་ྱལུ་ག་ཡང་དྱྭ་བརྲ་གེ་མཚོ་བཞེན་རོ་ཁསོད་བླ་དུང་ཚོག་པས་བན་ངངཔང་༢བྟོ་རླ་ཆཌས།།ཞེས་སླབ་སྔ་རེ་ཡང་ཁོང་ཁ་བབ་བདེ་ཆེ་ནྭ གེང་བོས་ཨད་པ་དང་།ཨ་དེ་པང་གོང 


བདགྲ་ང་ག་གི་ག།ཞེས་སོགས་རས་༥ྲ་སོ། 









༥ིསརམཔ། དེ་འོག་འོག་དགའ་ཆེང་ཕི་རྭྱཆ་ལ་མན་ནམ་ཨང་ 


ཟ༽་ཁང་གཡ་རྡ་རྡོ་ཆེ་བཆང་གེ་མོང་་བ། གྷ ཉེཁས་ལེ་མེབསྱ་བ་བས་ཞ་བེབ་ག་བབ་ལེག། ད་ དཔ་བ་རབ༽་འཁྲོར་ 
ཛ་གཆང་ག་མངང་༤༤ གཉིབ ཐུག་ན་ཨག་ས་ས། དྭ་དཿརྦ་དའ 


